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ဆရာာလမ်းး�ညွှှန်းii

တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု



ဆရာာလမ်းး�ညွှှန်း

တတိယနှှစ်း၊ ဒုုတိယစ်ာသင်းနှှစ်းဝက်း၊ EDU3116 ၊ သင်းရိုးို�ညွှှန်း�တမ်းး�နှှင်း် သင်းပြ�န်ည်းး�ဆိုင်းရာာ လေ့လလ်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
လူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူလတန်း�အထူးူ�ပြ�ု

က

န်ုဒုါန််�

လုပု်င်န်း�်ခွငွအ်ကြို��ု ဆရာာအတတပ််ညာာ သငရ်ိုးု�ုညှွှန်း�်တမ်း�်တငွ ်သငရ်ိုးု�ုညှွှန်း�်တမ်း�်အညှွှန်း�်ဘော�ာင၊် 

သငရ်ိုးုု�မ်းာတု�ာမ်း�ာ�၊ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်မ််း�ာ�နှှင် ် ဆရာာလုမ်း�်ညွှှန်းမ််း�ာ� စာသညာတ်ုု�  

ပ်ါဝငသ်ညာ။် ဘောလု�နှှစာသ်င ် လုုပ်င်န်း်�ခွွငအ်ကြို�ု� ဆရာာအတတ်ပ်ညာာ အစာီအစာဉ််အတွ� ် 

သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်�ုု အဘော�ခွခွပံ်ညာာ သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�နှှင်် လုုု�ဘ်ောလု�ာညာီဘော�ွမ်းုရာှုဘောစာရာန်းန်ှှင်် 

ဆရာာအတတသ်င ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� �မ်းန်း်မ်းာနှုုငင် ံမ်းူလုတန်း�်နှှင်် အလုယ်တ်န်း်�ဘော��ာင�် 

စာာသငခ်ွန်း�်မ်း�ာ�တွင ် �ုဘောရာာ�စ်ာွာ သငက်ြား�ာ�နှုုငရ်ာန်း် လုုုအပ်ဘ်ောသာ တတ�်ွမ်း�်မ်းုမ်း�ာ� 

တတဘ်ော�မ်းာ�သ်ွာ�ဘောစာရာန်း ် စာီစာဉ််ဘောရာ�ဆွ��ာ�ပ်ါသညာ။် ဤသငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်��ုု ဆရာာတစာဦ်း�

အဘောန်း��င်် သုသင််သညာမ််း�ာ�၊ စာာသငခ်ွန်း�်အတွင�်၌ လုုပ်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းညာမ််း�ာ�နှှင် ် ပ်တသ်�၍် 

ဘောမ်း်ာမ််းှန်း်��ာ�သညာမ််း�ာ��ုု ရာှင�်လုင�်စာွာ ဘော�ာ�်ပ်�ာ�သညာ် ်ဆရာာမ်း�ာ�အတွ� ်တတ�်ွမ်း�်မ်းု  

စာသံတမ််းတှခ်ွ��အ်ညွှနှ်း�်ဘော�ာင ်(Teacher Competency Standards Framework – TCSF)  

အဘောပ်် အဘော�ခွခွ၍ံ ဘောရာ�ဆွ��ာ��ခွင�်��စာပ််ါသညာ။်

ဤသငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်�ုု ခွရိုးုပ်တ်ပ်ုံ သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်� ခွ�ဉ််��ပ်န််းညာ�်  (Spiral Curriculum 

Approach) ��င်် �ပ်�စာ�ုာ�ပြီးပ်�ီ ဆရာာအတတသ်င ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်မ်းမု်းတုုု� သ�ုာ�ပြီးပ်�ီဘောသာ 

အယ်အူဆ သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ��ု ုဘောလု�နှစ်ှာတာ�ာလုအတွင�်၌ အ�ပ်န်း�်ပ်န်းအ်လုနှ်းလ်ုနှ်း ်ဘောလုလ်ုာ 

ကြား�ရာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။် �ုသုုု� �ပ်န်းလ်ုနှ်းဘ်ောလုလ်ုာ�ခွင�်��င်် ဆရာာအတတသ်င ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

အသုပ်ညာာနှှင် ် န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းုမ်း�ာ� ပ်ုုမ်းုုန်း�်ရိုးုင�် ��ယ်�်ပ်န်း််လုာမ်းညာ ် ��စာသ်ညာ။်  

ဤသုု���စာလ်ုာဘောစာရာန်း ် ဘောလု�နှစှာသ်င ် လုပု်င်န်း�်ခွငွအ်ကြို��ု ဆရာာအတတပ််ညာာ သငရ်ိုးု�ု�ုု  

အပ်ုုင�် (၂) ခွု��င် ် ပ်ုုင�်�ခွာ�သတမ််းှတ်�ာ�သညာ။် ပ်�မ်းအပ်ုုင�် cycle 1 (ပ်�မ်းနှှစာ ် နှှင််  

ဒုုတုယ်နှှစာ)် တွင ် သငယ််ူ�ာ�သညာ် ် အယ်ူအဆ သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ�အာ� ဒုုတုယ်အပ်ုုင�်  

cycle 2 (တတုယ်နှှစာ ်နှှင်် စာတုတထနှှစာ်) တွင ်ပ်ုု၍န်း�ရ်ိုးုင�်စာွာ �ပ်န်းလ်ုညာ�်ပ််ဘော��ာသ်ွာ�မ်းညာ ်

��စာသ်ညာ။် သုု�မ်းှသာ ဆရာာအတတ်သင ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ် မ်းုမ်းုတုု� သငယ််ူခွ�်ပြီးပ်ီ�ဘောသာ  

အယ်ူအဆ သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ��ုု �ပ်န်း်လုညာဘ်ောလုလ်ုာနှုုင�်ခွင�်၊ လု�ဘ်ောတွ�လုုပ်�်ုုင ် 

စာမ်း�်သပ်န်ှုငု�်ခွင�်၊ စာာသငခ်ွန်း�်အတငွ�် လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောလုရ်ာှသုညာမ််း�ာ��ု ုမ်းမု်းတုုု� အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�နှငှ်် 

�ပ်န်းလ်ုညာဘ်ောဝမ်း် ဘော�ပ်ာဆုုနှုုင�်ခွင�်၊ မ်းုမ်းုတုု�၏ သငက်ြား�ာ�ဘောရာ��ွမ်း�်��ငမ််းု အမ်း��ု�မ်း��ု�အန်း�်မ်းှ  

အခွ��ု�ဘောသာ အပု်ငု�်မ်း�ာ��ု ုပ်ုမု်းုနု်း�န််း�စာာွ ဆင�်ခွင်နှုငု�်ခွင�်မ်း�ာ�လုညာ�် ရာရာှလုုာနှုငုမ််းညာ�်�စ်ာသညာ။် 



ဆရာာလမ်းး�ညွှှန်း

တတိယနှှစ်း၊ ဒုုတိယစ်ာသင်းနှှစ်းဝက်း၊ EDU3116 ၊ သင်းရိုးို�ညွှှန်း�တမ်းး�နှှင်း် သင်းပြ�န်ည်းး�ဆိုင်းရာာ လေ့လလ်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
လူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူလတန်း�အထူးူ�ပြ�ု

ခ

ဤသငရ်ိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�၏ �ွ��စာညာ�်ပ်ုသံညာ ်��စ်ာုဘံောပ်ါင�်စာပ်�်ာ�ဘောသာ ခွ�ဉ််��ပ်မ််းပု်ုစံာ ံ(Integrated 

Approach) ��င်် ဘောရာ�ဆွ��ာ�ဘောသာဘောကြား�ာင် ်သင််ဘောလု�ာဘ်ောသာ ကြို�ု�တင�်ပ်ငဆ်ငမ််းု၊ လု�ဘ်ောတွ�

အသု�ံခွ�မ်းုနှှင်် အဘောတွ�အကြုံ��ံတုု��ုု အဘော�ာ�အ်�ူဘောပ်�သညာ်် သငယ််ူမ်းု��စာစ်ာဉ်မ််းှတစာဆ်င်် 

�ာသာရာပ်ဆ်ုုငရ်ာာ အသုပ်ညာာသငက်ြား�ာ�ဘောရာ�နှှင် ် ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုငရ်ာာသီအုုရာီမ်း�ာ��ုု န်းာ�လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောစာ�ခွင�်��စာသ်ညာ။် သုု���စာ၍် ဤသငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�သညာ ် �ာသာရာပ်ဆ်ုုငရ်ာာ

အသပု်ညာာမ်း�ာ��ုသုာ အဘောလု�ဘောပ်��ခွင�် မ်းဟုတု�်� သ�ဆ်ုငုရ်ာာ အသ�အ်ရာယွ်အ်ပု်စ်ာအုလုု�ု ်

သငက်ြား�ာ�သငယ််ူမ်းုအဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�တွင ် အသုပ်ညာာ၊ �ွမ်း�်��ငမ််းုနှှင်် စာုတဘ်ောန်းသဘော�ာ�ာ�

မ်း�ာ��ုု �ုဘောရာာ�စ်ာွာ အသုံ��ပ်�သငက်ြား�ာ�တတဘ်ောစာရာန်း ် လုုုအပ်ဘ်ောသာ �ွမ်း�်��ငမ််းုနှှင်် 

စာုတဘ်ောန်းသဘော�ာ�ာ�မ်း�ာ��ုုလုညာ�် အဘောလု�ဘောပ်��ာ�ပ်ါသညာ။် တတ�်ွမ်း�်မ်းုတစာရ်ာပ်တ်ွင ် 

ပ်ါဝငဘ်ောသာ အစာုတအ်ပ်ုုင�်မ်း�ာ���စာသ်ညာ်် အသုပ်ညာာ၊ �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ�၊ စာုတဘ်ောန်းသဘော�ာ�ာ�

မ်း�ာ�နှငှ်် ၎င�်တုု��ု ု�ဘုောရာာ�စ်ာွာ အသု�ံခွ�နှုငု�်ခွင�် စာသညာတ်ုု��ု ုအဘောလု�ဘောပ်��ာ�ဘောသာဘောကြား�ာင်် 

ဤသငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်�ုု တတ�်ွမ်း�်မ်းု အဘော�ခွ�ပ်�သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း်�တမ်း်� (Competency-based 

Curriculum) ဟုု ဘောခွ်ဆုုပ်ါသညာ။်

သုု���စာပ််ါ၍ တတ်�ွမ်း�်မ်းုအဘော�ခွ�ပ်� သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�ဆုုသညာမ််းှာ သငယ််ူသူ�ုု ဗဟုုု�ပ်�ပြီးပ်ီ� 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၊ ဆရာာမ်း�ာ�နှင််ှ လုူ်အ��ွ�အစာညာ�်မ်း�ာ�၏ ဘော�ပ်ာင�်လု�ဘောန်းဘောသာ လုုအုပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�နှင််ှ 

ဆီဘောလု�ာ�်ုု�ည်ာီမ်းုရာှုသညာ။် အယ်ူအဆ သဘော�ာတရာာ�သစာမ််း�ာ��ုု ဘောလုလ်ုာသငယ််ူသညာ်် 

အခွါတွငလ်ုညာ�် ၎င�်တုု��ုု အသု�ံခွ�ပြီးပ်ီ� ဘောအာ�ပ််ါအတုုင�် �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်န်ှုုငသ်ညာ။်

၁။ သငယ််ူ�ခွင�် (မ်းညာသ်ညာ�်ုု မ်းညာသ်ုု�သငက်ြား�ာ�မ်းညာဟ်ုု အစာီအစာဉ်ခ်ွ�မ်းှတ်�ခွင�်)

၂။ အသု�ံခွ��ခွင�် (သငက်ြား�ာ�သငယ််ူမ်းုဆုုငရ်ာာမ်း�ာ��ုု ဘောလု�်�င််�ခွင�်) နှှင််

၃။ �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်�်ခွင�် (မ်းမု်း၏ု သငက်ြား�ာ�မု်းပ်ုစံာအံာ� �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း�်စာစာအ်����တ�်ခွင�်)

လုပု်င်န်း�်ခွငွအ်ကြို��ု ဆရာာအတတပ််ညာာသင် အစာအီစာဉ်ပ််ါ သငရ်ိုးု�ု�ု ု သငယ််ပူြီးပ်�ီခွ�နု်းတ်ငွလ်ုညာ�်  

ဆရာာအတတသ်င ်�ွ��ရာဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ အ��ဘ်ော�ာ�်ပ်ပ်ါ သငယ်် ူ- အသု�ံခွ� - �ပ်န်းလ်ုည်ာသု�ံသပ် ်

ဟုသူညာ်် စာ�ဝ်န်း�်သသံရာာ (cycle of learn-apply-reflect) �ု ုမ်းမု်းတုုု� သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�ရာာတငွ ်

အသု�ံခွ��ခွင�်အာ���င် ် အန်းာဂတ�်မ်းန်း်မ်းာမ်း��ု�ဆ�သ်စာ ် �ဘောလု�ငယ်တ်ုု�၏ သငယ််ူမ်းုနှှင််  

�ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�မ််းုမ်း�ာ��ုု �ုဘောရာာ�စ်ာွာ ပ်ံ်ပ်ုု��ူညာီဘောပ်�နှုုငရ်ာန်း် ရာညာမ််းှန်း�်�ာ�သညာ။် 



ဆရာာလမ်းး�ညွှှန်း

တတိယနှှစ်း၊ ဒုုတိယစ်ာသင်းနှှစ်းဝက်း၊ EDU3116 ၊ သင်းရိုးို�ညွှှန်း�တမ်းး�နှှင်း် သင်းပြ�န်ည်းး�ဆိုင်းရာာ လေ့လလ်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
လူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူလတန်း�အထူးူ�ပြ�ု

ဂ
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Pre-service Teacher Education in Myanmar) စာမီ်းခံွ�� ်မ်းတှစာဆ်င်် ဘော�ာ�ပ််ံ်ဘောပ်��ာ�သည်ာ။ 
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ဘောပ်�အပ်�်ာ�ပ်ါသညာ။်
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ဆရာာလမ်းး�ညွှှန်း  1

တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဤဆရာာလု��်ညှွှန်�်ု� �ည်ာသု��အသ��ံမြပ်�ရာ�ည်ာန်ညာ�်။ 

လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ် ် ဆရာာလု��်ညွှှန်�်ု� �ညာသ်ူအသ�ံ�မြပ်��ညာန််ညာ�်။  

ဤဆရာာလုမ််း�ညွှှန်း်သညာ် ပ်ညာာဘောရာ�ဒီုဂရီာဘော�ာလုုပ်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�1 အာ� တတုယ်နှှစာ ်

လုူမ်းုဘောရာ��ာသာရာပ်် ဘော��ာင်�သာ��ုုင်စာာအုပ််�ုု သင်ကြား�ာ�ရာာတွင်�ူညာီပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�မ်းည််ာ  

ဆရာာမ်း�ာ�2 အတ�ွ ်စာစီာဉ်ဘ်ောရာ�သာ� �ပ်�စုာ�ာ�ဘောသာ စာာအပု်�်�စ်ာပ်ါသညာ။် လုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ်�်ုု 

သင်�ပ်စာဉ်် ဘော��ာင်�သာ��ုုင်စာာအုပ််နှှင်် တွ�၍ ဤဆရာာလုမ််း�ညွှှန်း်�ုု အသုံ��ပ်�ရာန််း��စ်ာသညာ်။ 

ဘော��ာင�်သာ��ုငုစ်ာာအပု်၏် အခွန်း�်မ်း�ာ�နှငှ်် သငခ်ွန်း�်စာာ တစာခ်ွခုွ�င�်စာအီတွ�် သငယ််မုူ်းရာလုဒုမ််း�ာ� 

ဘောအာင�်မ်းငဘ်ောပ်ါ�ဘ်ော�မ်းာ�်ဘောစာရာန်း ်ဤဆရာာလုမ်း�်ညှွှန်းတ်ငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ညှွှန်းက်ြား�ာ�ရာမ်းည််ာ 

အခွ��်မ်း�ာ��ုု တစာ်ဆင််ပြီးပ်ီ�တစာ်ဆင်် ရာှင်�လုင်�စာွာ ဘော�ာ်�ပ်�ာ�သည်ာ။   

လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ်�်ု� �ညာသ်ညာ််အခွ�နု််၊ �ညာသ်ညာ်ရ်ေးန်ရာာတွင် ်သင်ယ်ူရာ�ညာန််ညာ�်။  

ဘောလု�နှှစာသ်င ် ပ်ညာာဘောရာ�ဒုီဂရာီဘော�ာလုုပ် ် သငက်ြား�ာ�ဘောရာ�အစာီအစာဉ်တ်ွင ် တတုယ်နှှစာ ် လုူမ်းုဘောရာ�

�ာသာရာပ်�်ု ုသငက်ြား�ာ�ရာန်း ်(ပ်�မ်းစာာသငန်ှစှာဝ်�တ်ငွ ်၃၆ ခွ�နု်း၊် ဒုတုယု်စာာသငန်ှစှာဝ်�တ်ငွ ်

၂၄ ခွ�နု်း)် စာစုာဘုောပ်ါင�် စာာသငခ်ွ�နု်း ်(၆၀) ခွ�နု်း ်လု�ာ�ာ�ပ်ါသညာ။် သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မ်းည််ာဘောန်းရာာမ်းာှ သင်တုု�၏ 

ပ်ညာာဘောရာ�ဒုီဂရာီဘော�ာလုုပ်တ်ွင ်��စာပ််ါသညာ။်  

တတုယနိုှစီ ်လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ် ်ဆရာာလု��်ညွှှန်တ်ွင် ်�ညာသ်ညာ််အရာာ��ာ� ပ်ါဝင်သ်န်ညာ�်။ 

ဤလုူမ်းုဘောရာ��ာသာရာပ် ် ဆရာာလုမ်း�်ညွှှန်း်နှှင်် ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ် ်  �ွ��စာညာ�်�ာ�ပ်ုနံှှင်် 

အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု  ဘောလု�နှှစာသ်ငပ််ညာာဘောရာ�ဒုီဂရာီဘော�ာလုုပ် ်  လုူမ်းုဘောရာ��ာသာရာပ် ်

သငရ်ိုးုု�မ်းာတု�ာမ်း�ာ�နှှင် ်�ုု�ည်ာီမ်းုရာှုဘောစာရာန်း ်လုမ်း�်ညွှှန်း်�ာ�ပ်ါသညာ။်

1 ဤဆရာာလမား�ညွှှနိးတိွင်း ရေး�ားပြု��ာ�ရေးသို့ာ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�သို့ည်း �ည်ာရေးရာ�ဒါီဂရာီရေးကာလိ�းရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� ရာည်းညွှှနိး��ါသို့ည်း။
2 ဤဆရာာလမား�ညွှှနိးတိွင်း ရေး�ားပြု��ာ�ရေးသို့ာ ဆရာာသို့ည်း �ည်ာရေးရာ�ဒါီဂရာီရေးကာလိ�းဆရာာမာ�ာ�ကိ� ရာည်းညွှှနိး��ါသို့ည်း။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

တတုယ်နှှစာ ်လုူမ်းုဘောရာ��ာသာရာပ်တ်ွင ်ဘောအာ�ပ််ါအခွန်း်�မ်း�ာ� ပ်ါဝငပ််ါသညာ။်

• လူမာုရေးရာ� ဘာာသို့ာရာ�း မာိတိးဆကး

• လူမာုရေးရာ� ဘာာသို့ာရာ�းကိ� သို့င်းကြားကာ�၊သို့င်းယူူပြုခင်း� 

• ��ဝီီဝီင်း

• သို့မာိ�င်း�

• စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးပြုခင်း�

ဤဆရာာလုမ််း�ညွှှန်း်သညာ် ဘော��ာင်�သာ��ုုင်စာာအုပ််နှှင််  �ွ� �စာညာ်�ပ်ုံ  တူညာီပ်ါသညာ်။ 

အခွန်း်�တစာခ်ွန်း�်ခွ�င�်စာီ နှှင်် သငခ်ွန်း�်စာာတုုင�်တွင ်ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ� နှှင်် 

ရာရာှုသွာ��ညာ််တတ်�ွ�်��ု��ာ� ပ်ါရာှုပ်ါသညာ်။ ဤသညာ်မ်းှာ အခွန်း်�အဆုံ�၌ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� 

သသုင််ဘောသာအရာာ၊ လုပု်ဘ်ောဆာငန်ှုငုသ်င််ဘောသာ အရာာမ်း�ာ��ု ုဘောမ်း်ာမှ််းန်း�်�ာ�သည်ာမ်း�ာ� ��စ်ာပ်ါသညာ။်  

ဆရာာလုမ်း�်ညှွှန်းတ်ငွ ်သငခ်ွန်း�်စာာ တစာခ်ွခုွ�င�်စာအီတ�ွ ်ဘောအာ�ပ််ါဘောခွါင�်စာဉ်မ််း�ာ� ပ်ါဝငပ််ါသညာ ်- 

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�။ သငခ်ွန်း�်စာာတွင ်အဘောလု�ဘောပ်�ဘော�ာ�်ပ်�ာ�ဘောသာ 

ဆရာာမ်း�ာ�အတ�ွ ်တတ�်ွမ်း�်မု်း စာသံတမ််းတှခ်ွ��အ်ညှွှန်း�်ဘော�ာင ်(Teacher Competency 

Standards Framework – TCSF) သညာ ် ဆရာာမ်း�ာ�တတ�်ွမ်း�်ရာမ်းညာမ််း�ာ��ုု 

မ်းီ�ဘောမ်းာင�်�ုု��ပ်�ာ�ဘောသာ တတ�်ွမ်း်�မ်းုမ်း�ာ� ��စာသ်ညာ။်

အခွ�နု််။ စာာသငခ်ွ�နု်း် စာုစာုဘောပ်ါင�်��စာပ်ြီးပ်ီ� သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�အရာ သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�

အတွ� ်ခွွ�ဘောဝသတမ််းှတ်�ာ�ဘောသာ မ်းုန်းစာ ်(၅၀) စာာသငခ်ွ�နု်းမ််း�ာ���စာပ််ါသညာ။်

သင်ယ်�ုူန်ညာ�်လု��်��ာ�။ သငခ်ွန်း�်စာာတစ်ာခွအုတ�ွ ်အကြုံ��ံပ်��ာ�ဘောသာ သင်ယ်မုူ်း 

လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�တွင ် အသုံ��ပ်�ရာမ်းညာ်် သငယ််ူမ်းုန်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု ခြုံခွ�ံငုဘံော�ာ�်ပ်�ခွင�် 

��စာသ်ညာ။်

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ�ု်န်ညာ�်လု��်��ာ�။ သငခ်ွန်း�်စာာ၏ သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� မ်း�ပ်�လုပု်မ််း၊ီ 

�ပ်�လုုပ်စ်ာဉ််နှှင်် �ပ်�လုုပ်ပ်ြီးပ်ီ�ဘောန်းာ�ပ််ုုင�်တွင ် အသု�ံ�ပ်�ရာန်း ် အကြုံ�ံ�ပ်��ာ�သညာ် ် 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တမ််းု န်းညာ်�လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု ခြုံခွ�ံငုဘံော�ာ�်ပ်�ာ��ခွင�်��စာသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ�။ �ာသာရာပ်ဆ်ုုငရ်ာာဗဟုုသုတရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�

အတွ� ် အဘောကြား�ာင�်အရာာဘောခွါင်�စာဉ်မ််း�ာ�နှှင် ် ရာညာည်ွှှန်း်�စာာအုပ်မ််း�ာ�၊ န်းညာ�်ပ်ညာာ

ဆုုငရ်ာာ ကြို�ု�တင�်ပ်ငဆ်ငမ််းုမ်း�ာ�၊ အ�ခွာ�ဘောသာ�ာသာရာပ်မ််း�ာ�နှှင် ် ဆ�်နှှယ်မ််းု၊ 

စာာသငခ်ွန်း�်�ွ��စာညာ�်ပ်ု၊ံ အခွ�နု်းစ်ာမီ်းခံွန်း််ခွွ�မ်းနုှငှ်် ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း်��ာ�ဘောသာ အဘော��မ်း�ာ�အတ�ွ ်

ရာညာည်ွှှန်း်�ခွ��မ််း�ာ� ပ်ါဝငပ််ါသညာ။်

လုု�အပ်ရ်ေးသာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ�။ ပ်ုနံှှပု်�်ာ�ဘောသာ ကြား�ာ�ခွဆံ�စ်ာပ်စ်ာာရာ�ွမ််း�ာ� (printed 

media) ၊ �ာ�ခွ�ပ်မ််း�ာ�၊ ဘောရာာငစ်ာုစံာာရာ�ွမ််း�ာ�၊ မ်းာ�ာမ်း�ာ�၊ ဝ��်ဆ်ု�ုဒ်ုလ်ုင််မ်း�ာ�၊ 

ဗီဒုီယ်ုုမ်း�ာ�၊ �ုန်း�်�စာရာုတသ်�သ်ာဘောသာ/အခွမ်း�ရ်ာရာှုနှုုငဘ်ောသာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�နှှင် ်

လု�ဘ်ောတွ�လုုပ်ဘ်ောဆာငန်ှုုင်ဘောသာ ပ်စာစညာ�်�ုရာုယ်ာမ်း�ာ�။

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န်�်��ာ�။ သငခ်ွန်း�်စာာတုငု�်တငွ ်သတမ််းတှ�်ာ�ဘောသာ အခွ�နု်းအ်တငွ�် 

ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း�်�ာ�ဘောသာ သငယ််မုူ်းရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ု ုဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�ရာရာှရုာန်း ်အဘော�ာ�အ်�ူ 

�ပ်�ဘောသာ သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငပ််ါသညာ။် သငခ်ွန်း�်စာာတုငု�်တငွ ်�ာသာရာပ်န်ှငှ်် 

ပ်တသ်�ပ်ြီးပ်ီ� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ရာှပုြီးပ်ီ�အသပု်ညာာ (သုု�မ်းဟုတု)် စာတုဝ်ငစ်ာာ�မ်း�ုုု 

နှိုးး��ဆွဘောပ်�သညာ်လ်ုုပ်င်န်း်�နှှင်် စာတင ် သငက်ြား�ာ�သင်သ်ညာ။် သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် 

အမ်း��ု�မ်း��ု�သညာ ် သငက်ြား�ာ�သငယ််ူမ်းုတွင ် တတ�်ွမ်း�်မ်းု အဘော�ခွ�ပ်�ဘောသာ  

ခွ�ဉ်�်�ပ်န််းညာ�်မ်း�ာ�နှှင် ်ဆီဘောလု�ာမ််းုရာှုသညာ။်

ဆရာာ�်တှစ်ီ�။ သငခ်ွန်း�်စာာ�ု ုစာစီာဉ်�်ာ�သညာ််အတုငု�် အဆငဘ်ော�ပ်စာာွ ဘောဆာငရွ်ာ�န်ှုငု�်ခွင�် 

ရာှု/မ်းရာှု နှှင်် ဘောရာှ�မ်းဆ�မ််းီ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �ုဘောရာာ�စ်ာွာသငယ််ူနှုုငဘ်ောရာ�အတွ� ်

အဘောလု��ာ�ရာမ်းညာ်် အခွ��်မ်း�ာ� ရာှ/ုမ်းရာှ ုစာစ်ာဘောဆ�နှုင်ုရာန်း ်ဆရာာမ််းတှစ်ာ�ုု ုညှွှန်းက်ြား�ာ�ခွ��် 

ဇယ်ာ��ွ�မ််း�ာ���င် ် သငခ်ွန်း�်စာာ၏ အဓို�အပ်ုုင�်မ်း�ာ�တွင ် အလု�ဉ််�သင်သ်လုုု 

�ညာ််သွင�်�ာ�ပ်ါသညာ။်

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တမ်ြခွင်�်။ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ု ုလုပု်င်န်း�်တစာခ်ွခုွ�င�်စာ၏ီ အဆု�ံတငွ ်

လုပု်ဘ်ောဆာင်ရာသည်ာ။ ဘောအာင�်မ်းငမု််းရာလုဒုအ်ာ� အ����တရ်ာန်းန်ှင််ှ ဘောရာ�ှဆ�သ်ငက်ြား�ာ�မု်းတင်ွ 

အဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်�ရာန်းအ်တွ� ် လုုပ်င်န်း်�တစာခ်ွုခွ�င်�အဘောပ််တွင ် သငယ််ူဘောန်းစာဉ် ်

စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််း လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ု�ံု ုရာငှ�်လုင�်�ပ်သ�ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် အနှစှာခ်ွ��ပ်၍် 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

�ပ်န်းလ်ုညာဘ်ော�ပ်ာဆုုရာှင�်�ပ်�ခွင�်��စာသ်ညာ။် အမ်း��ု�မ်း��ု�ဘောသာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် 

န်းညာ်�လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု မ်းညာသ်ုု�အသုံ��ပ်�ရာမ်းညာ ် ဟုူဘောသာ ညွှှန်း်ကြား�ာ�ခွ��မ််း�ာ�သညာ ်

စာစာ်ဘောဆ�အ����တမ််းုန်းညာ်�လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု စာုစာညာ�်ဘောပ်��ာ�ဘောသာ သငဘ်ော�ာ��်ူ

ဘောသတာာ (Toolbox for assessment approaches) တွင ်ပ်ါဝငပ််ါသညာ။်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စ်ီနိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှရုေးသာ အရေးမြ���ာ�။ သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်တစာခ်ွခုွ�င�်စာီ 

အဘောပ်် စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းနုှငှ်် ပ်တသ်�၍် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��မံ်း ှရာရာှနုှုငုဘ်ောသာ 

တု�ံ�ပ်န်းခ်ွ��အ်ဘော��မ်း�ာ��ုု ဤဘောန်းရာာတွင ်စာုစာညာ�်ဘော�ာ�်ပ်�ာ�ပ်ါသညာ။်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏န်ာ�လုညာ�ု်�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်။ သငခ်ွန်း�်စာာတစာခ်ွလုုု�ံအာ�ခြုံခွ�ံငု�ံခွင�် 

��စာသ်ညာ။် သငခ်ွန်း�်စာာပြီးပ်ီ�ဆုံ�ခွ�နု်း်တွင ် တတ်�ွမ်း�်မ်းုမ်း�ာ�၊ ဆရာာမ်း�ာ�အတွ� ် 

စာသံတ်မ်းှတ်ခွ�� ် အညွှှန်း�်ဘော�ာငတ်ွငပ််ါဝငဘ်ောသာ ဆရာာတ်တ�်ွမ်း�်မ်းုစာမံ်း�ာ�အာ� 

မ်းညာမ််း်ဘောသာ အတုငု�်အတာအ� ုဘောအာင်�မ်းငပ်ြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�်ဘောကြား�ာင�် �ပ်န်းလ်ုနှ်းသ်ု�ံသပ်�်ခွင�် 

��စာသ်ညာ။် ဆရာာတ်တ်�ွမ်း�်မ်းု စာအံညွှှန်း်��ုန်း�်မ်း�ာ�သညာ ် သငခ်ွန်း�်စာာပ်ါ 

အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�တွင ် မ်းညာသ်ုု� ပ်ါဝငပ််တသ်�ဘ်ောန်းဘောကြား�ာင�်�ုု အနှှစာခ်ွ��ပ််

ဘောပ်�သညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�သညာ ် မ်းညာသ်ညာ််အဘောကြား�ာင�်အရာာ�ုု 

မ်းညာသ်ုု�သငယ််ူခွ�က်ြား�ဘောကြား�ာင�်�ုု ရာှင�်လုင�်တု��စာွာ အသုဘောပ်�ပ်ါသညာ။်

ထူးပ်ရ်ေးဆာင်�်လု�ပ်ရ်ေးဆာင်ရ်ာ�ည််ာ သင်ယ်�ုူလု�ပ်င််န်�်��ာ�။ ဤဆရာာလုမ်း�်ညှွှန်းရ်ာှ ုသငခ်ွန်း�်စာာ 

အခွ��ု�တငွ ်သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ု ုဆဘီောလု�ာဘ်ောအာင် �ပ်��ပ်င်၍ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

သငယ််မုူ်း�ု ုပ်ုမု်းု�ုဘုောရာာ�မု််းရာှဘုောစာရာန်း ်�ပ်မ််းလံုံု်ဘောဆာဘ်ောပ်�နှုငုမ််းညာ်် အကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ� 

ပ်ါဝငပ််ါသညာ။် �ပ်ဘ်ောဆာင�်လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းညာ်် သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�သညာ ်�ွ��ပ်ာ�ဘောသာ 

သင်ယ်ူမ်းု လုုုအပ််ခွ��မ််း�ာ�နှှင်် စာုတဝ်ငစ်ာာ�မ်းုမ်း�ာ�ရာှုသညာ်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ု ု

သငက်ြား�ာ�ရာာ၌ ဘော�ပ်ာင�်လုယွ်�်ပ်ငလ်ုယွ်ရ်ာှ�ုခွင�်၏ အ���ု�ဘော���ဇူ�မ်း�ာ��ု ုအဘောလု�ဘောပ်�

ဘော�ာ�်ပ်�ာ��ခွင�်��စာသ်ညာ။် ယ်င�်လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ု ုအတန်း�်ခွ�နု်းအ်တငွ�် မ်း��စာမ််းဘောန်း

လုုပ်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း ်မ်းလုုုအပ်ပ််ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

လုု�အပ််ခွ��အ်လုု�� ် ရေးမြပ်ာင်�်လုဲလု�ပ်ရ်ေးဆာင်ရ်ာ�ညာ် ် သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�်��ာ�။  

ဤဆရာာလုမ်း�်ညွှှန်းရ်ာှု သငခ်ွန်း�်စာာ အခွ��ု�တွင ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ �ွ��ပ်ာ�ဘောသာ 

သငယ််ူမ်းုလုုုအပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�နှှင် ် စာုတဝ်ငစ်ာာ�မ်းုမ်း�ာ�အာ� �ညာ််သွင�်စာဉ်�်စာာ�၍ 

တတ�်ွမ်း�်မ်းုမ်း�ာ�၊ ဆရာာမ်း�ာ�အတွ� ် စာသံတ်မ်းှတ်ခွ�� ် အညွှှန်း်�ဘော�ာငတ်ွင်  

ပ်ါဝငဘ်ောသာ ဆရာာတ်တ်�ွမ်း�်မ်းုစာမံ်း�ာ� ဘောပ်ါ�ဘ်ော�မ်းာ�ဘ်ောအာင�်မ်းငဘ်ောစာရာန်း ်သငယ််ူမ်းု

လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ��ု ုဆီဘောလု�ာဘ်ောအာင ်�ပ်��ပ်ငန်ှုုငရ်ာန်း် အကြုံ��ံပ်�ခွ��်မ်း�ာ� ပ်ါဝငပ််ါသညာ။် 

လုုုအပ််ခွ��အ်လုုု� ် ဘော�ပ်ာင�်လု�လုုပ်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းညာ် ် သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�သညာ ် 

လုတူုငု�်အ����ံဝင၍် ဘော�ပ်ာင�်လုယွ်�်ပ်ငလ်ုယွ်ရ်ာှဘုောသာ သငက်ြား�ာ�၊ သငယ််မူ်း ုပ်ုစံာမံ်း�ာ�

အတွ� ် အဘောလု��ာ�ဘော�ာ�်ပ်�ာ��ခွင�်��စာသ်ညာ။် ယ်င�်လုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�အာ�  

အတန်း�်ခွ�နု်း်အတွင�် မ်း��စာမ််းဘောန်း လုုပ််ဘောဆာငရ်ာန်း် မ်းလုုုအပ်ပ််ါ။

ဆရာာလုမ်း�်ညွှှန်းတ်ွင် အခွန်း်�ငယ်တ်စာခ်ွုခွ�င�်စာီအတွ� ်ဘောအာ�ပ််ါတုု�ပ်ါဝင်ပ်ါသညာ။်

ရေး��ာင်�်သာ��ု�င်စ်ီာအ�ပ််ပ်ါ မြပ်န််လုညာဆ်န််�စီစီရ်ာန် ် ရေး��ခွွန််���ာ�အတွ� ်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�ထူး�ံ ှရေး�်ာ�်နှ်�်ထူးာ�ရေးသာအရေးမြ���ာ�။ အခွန်း�်ငယ်တ်စာခ်ွပုြီးပ်ီ�တုငု�် 

ဘော��ာင်�သာ��ုငုစ်ာာအပု်တ်ငွ ်ပ်ါဘောသာ �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာရ်ာန်း ်ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ�အတ�ွ ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ��စာန်ှုုင်ဘော�ခွရာှုဘောသာ အဘော��မ်း�ာ��ုု �ညာ််ဘောပ်��ာ�ပ်ါသညာ။်  

ဤအပ်ုငု�်သည်ာ ဆရာာမ်း�ာ���စ်ာကြား�သည််ာ သငတ်ုု�၏ အသပု်ညာာမ်း�ာ��ုု တု�ု�မှ်းင််ဘောပ်�ပြီးပ်�ီ 

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ ဘောမ်း�ခွွန်း�်မ်း�ာ��ုု ဘော��ဆုုဘောသာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

အဘော��အဘောပ်် မ်းှန်း်/မ်းမ်းှန်း ် အတညာ�်ပ်�ဘောပ်�ရာန်း ် အဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်�ပ်ါသညာ။်  

ဤအပ်ုုင�်သညာ ်သငခ်ွန်း�်စာာသငက်ြား�ာ�မ်းုတွင ်ပ်ါဝင�်ခွင�်မ်းရာှုပ်ါ။

ဆရာာလုမ်း�်ညွှှန်း်၏ အခွန်း်�တစာခ်ွုခွ�င�်စာီတွင ် အခွန််�ဆ��ံအနိုှစီခ်ွ��ပ်် ပ်ါရာှုသညာ။် အခွန်း်�ဆု�ံ

အနှှစာ်ခွ��ပ်တ်ွင ်ဘောအာ�ပ််ါတုု�ပ်ါဝငသ်ညာ ်-

အဓို�အခွ���်�ာ�။ အခွန်း်�တစာခ်ွုလုု�ံ�ုု အ��ဉ််�ခွ��ပ်ပ်ြီးပ်ီ� တင�်ပ်�ခွင�်��စာသ်ညာ။် 

အခွန်း�်တစာခ်ွန်း�်တငွပ််ါဘောသာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�မ်း ှဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သရုာှသုင််သညာ်် 

အဓို�အခွ��မ််း�ာ��ုု အသုဘောပ်�ဘော�ာ�်ပ်�ာ��ခွင�်��စာသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််�ဆ��ံမြပ်န်လ်ုညာသ်��ံသပ်စ်ီဉ််�စီာ�မြခွင်�်။ ဤအပ်ုငု�်သညာ ်ဘော��ာင်�သာ��ုယု်တ်ုငု ်

ဘောလုလ်ုာသငယ််ခူွ�သ်ညာမ််း�ာ�မ်း ှအစာတုအ်ပ်ုငု�်တစာခ်ွ�ု�စာပ်ြီးပ်�ီ ဘော��ာင�်သာ��ုငုစ်ာာအပု်တ်ငွ ်

ပ်ါဝငပ််ါသညာ။် ယ်င်�အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ု ုသငတ်ုု� သရုာှဘုောစာနှုငုရ်ာန်း ်ဤဘောန်းရာာတငွ ်

�ပ်မ််း ံဘော�ာ�်ပ်�ာ�ပ်ါသည်ာ။ သင်၏ တာဝန်းမ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဤအပု်ငု�်�ုု 

�တရ်ိုးုရာန်းအ်တွ� ်တုု�်တွန်း်�ဘောပ်�ရာန်း�်�စာပ််ါသညာ။် အခွန်း်�ဆု�ံ �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ််

စာဉ်�်စာာ��ခွင�်သည်ာ သငခ်ွန်း�်စာာ၏ အစာတုအ်ပ်ုငု်�တစာခ်ွ ုမ်းဟုတုပ််ါ။ ဤအပ်ုငု်�သည်ာ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတွ� ် �ပ်န်း်လုညာသ်ု�ံသပ်ရ်ာန်း် အခွ��န်ှှင်် သငယ််ူခွ�်ပြီးပ်ီ�ဘောသာ 

သငခ်ွန်း�်စာာ (အခွန်း်�) တွင ်သငယ််ူမ်းုနှှင််ဆုုငဘ်ောသာ ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ပ်ါဝငပ််ါသညာ။်

ဆ�လ်ု��်တ်�ှတ်စီရာာ��ာ�။ သ�ဆ်ုုငဘ်ောသာအခွန်း်�မ်း�ာ�အလုုု� ် �တစ်ာရာာ 

�ပ်ဘ်ောဆာင�် ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�နှှင် ်ပ်တသ်�ဘ်ောသာ အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်�ာ�

ပ်ါသညာ။် သငခ်ွန်း�်စာာဘောခွါင�်စာဉ်န်ှှင်် စာပ်လ်ု�ဉ််�ပြီးပ်ီ� သင်�ုုယ်တ်ုုင ် ပ်ုုမ်းုုသုရာှု 

န်းာ�လုညာရ်ာန်း်အတွ� ် ဤရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု အသုံ��ပ်�နှုုငသ်ညာ ် (သုု�မ်းဟုုတ)် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု ဤရာင်��မ်းစာမ််း�ာ�အာ� စာာကြား�ညာ်တ်ုု�၊် အငတ်ာန်း� ်

(သုု�မ်းဟုတု)် ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု်၏် အနွ်းလ်ုုငု�်စာာကြား�ညာ််တု�ုတ်ငွ ်ရာှာဘော�ရွာန်း် 

တွန်း�်အာ�ဘောပ်�နှုုငပ််ါသညာ။်

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်တ်ွင် ပ်ါဝင်ဘောသာ သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�သညာ ် ဘော��ာင�်သာ� 

တစာဦ်း�ခွ�င�်စာီတုု�� မ်းုမ်းု�ာသာမ်းုမ်းု ဘောလုလ်ုာနှုုငဘ်ောစာရာန်း် ဦး�တညာဘ်ောရာ�ဆွ��ာ�ဘောကြား�ာင�်  

သတ�ုပ်�ပ်ါ။ တစာခ်ွါတစာရ်ာတံငွ ်ဘော��ာင�်သာ��ုငုစ်ာာအပု်ပ််ါ တစာဦ်း�ခွ�င�်သင်ယ်မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု 

ဆရာာလုမ်း�်ညွှှန်းတ်ွင် အကြား�မ််း���င�်ဘော�ာ�်ပ်�ာ�ဘောသာ သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�နှှင်် ဘောပ်ါင�်စာပ်၍် 

လုုပ်ဘ်ောဆာင်နှုုငမ််းညာ။် ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်မ််းှ သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ��ု ု အုမ်းစ်ာာအလုုပ််

အ��စာဘ်ောပ်��ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု� ပ်ုမံ်းနှ်းနု်ှန်း�်�ာ�အတုငု�် လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း ်

တုု�တ်ွန်း�်�ခွင�်တုု��ုု လုုပ်ဘ်ောဆာငန်ှုုင်ပ်ါသညာ။် 

ဆရာာလုမ်း�်ညွှှန်းတ်ွင် ပ်ါဝင်ဘောသာ သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်ဆုုငရ်ာာ အဘောသ�စာုတဘ်ော�ာ�်ပ်ခွ��မ််း�ာ�သညာ ်

သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ� စာစီာဉ်ဘ်ောရာ�ဆွ�ရာန်းန်ှငှ်် ပ်ုု�ခွ�ရာန်း ်အဘော�ာ�အ်��ူ�စာဘ်ောသာလ်ုညာ�် ဤလုမ်း�်ညွှနှ်းတ်ငွ် 

ပ်ါဝငဘ်ောသာ ညွှှန်း်ကြား�ာ�ခွ��မ််း�ာ�သညာ ်အကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ�သာ��စာပ််ါသညာ။် သင၏် စာာသငခ်ွန်း�်

အတငွ�်မ်း ှဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်�ခွာ�န်းာ�ဘောသာ ပ်င်�ုစုာရုိုး�်ုလု�ခဏာာနှင််ှ သင်ယ်မုူ်းလုုအုပ်ခ်ွ��မ််း�ာ� 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာှုနှုုငပ််ါသညာ။် ပ်ညာာဘောရာ�ဒုီဂရီာဘော�ာလုုပ် ် ဆရာာတစာဘ်ောယ်ာ�်အဘောန်း��င်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

လုုုအပ်ခ်ွ��၊် စာုတပ််ါဝင်စာာ�မု်း၊ စာွမ်း်�ရာညာတ်ုု�နှှင်် သင််ဘောတာဘ်ောသာ သင၏် �ုုယ်ပ််ုုင ် သငယ််ူမ်းု

လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ��ု ု �ပ်�စာုရာန်း ် အာ�ဘောပ်�ပ်ါသညာ။် သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ��ု ု လုုုအပ််လု်င ် လုုုအပ်သ်လုုု 

အန်းညာ�်အမ်း�ာ� ဘော�ပ်ာင�်လု�မ်းုမ်း�ာ�နှှင်် လုုု�ဘ်ောလု�ာညာီဘော�ွရှာုဘောအာင် �ပ်ငဆ်ငည်ာှုနှိုးး�င်းး�မ်းုမ်း�ာ��ု ု

လုွတလ်ုပ်စ်ာွာ �ပ်�လုုပ်န်ှုုင်ပ်ါသညာ။်

တတ�်ွ��်�ု အရေးမြခွမြပ်�သင်ရ်ိုးု��ညွှှန်�်တ�်� ဆု�သညာ�်ှာအဘာယန််ညာ�်။

ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု် ်�ာသာရာပ်အ်ာ�လုု�ံ၏ ဘော��ာင�်သာ��ုငုစ်ာာအပု်န်ှငှ်် ဆရာာလုမ်း�်ညွှနှ်း်

တုု�သညာ ်တတ�်ွမ်း်�မ်းအုဘော�ခွ�ပ်� ခွ�ဉ််��ပ်မ််းအုတုငု်� လုု�ုန််းာသညာ။် ဤတတ�်ွမ်း်�မ်းအုဘော�ခွ�ပ်� 

ခွ�ဉ််��ပ်မ််း�ုု ုဘောလု�နှစှာသ်င ်ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု် ်သငရ်ိုးုု�ညွှနှ်း�်တမ်း�်မ်းဘူော�ာငတ်ငွ ်�ညာ််သငွ�် 

ဘောရာ�ဆ�ွ�ာ�ပြီးပ်�ီ ၎င�်သည်ာ ဆရာာမ်း�ာ�အတ�ွ ်တတ�်ွမ်း�်မု်း စာသံတမ််းတှခ်ွ�� ်အညှွှန်း�်ဘော�ာင် (TCSF) 

အဘောပ််တွင ် အဘော�ခွခွ�ံာ�သညာ။် တတ�်ွမ်း�်မ်းုအဘော�ခွ�ပ်� ခွ�ဉ််��ပ်မ််းု ဆုုသညာမ််းှာ ပ်ညာာဘောရာ� 

ဒုဂီရီာဘော�ာလုပု် ် သငရ်ိုးု�ုညှွှန်း�်တမ်း�်သည်ာ �ာသာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုသုာ 

အဘောလု�ဘောပ်�သည်ာ မ်းဟုတု�်� အသပု်ညာာ၊ �ွမ်း�်��င်မု်းနှငှ်် စာတုဘ်ောန်းသဘော�ာ�ာ�မ်း�ာ� တု�ုတ�် 

�ွ�ံပြီး�ု��လုာပြီးပ်ီ� ၎င�်တုု�အာ� တ�ယ်််လု�ဘ်ောတွ��ဝအဘော�ခွအဘောန်းတွင် �ပ်န်းလ်ုညာ၍်အသု�ံခွ�ရာန်း ်

အဘောလု��ာ��ခွင�်��စာသ်ညာ။် တတ�်ွမ်း�်မု်းအဘော�ခွ�ပ်�သငရ်ိုးု�ုညှွှန်း�်တမ်း�်မ်း�ာ�သညာ ်သငယ််သူဗူဟုု�ုပ်� 

��စာပ်ြီးပ်ီ� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၊ ဆရာာမ်း�ာ�နှှင် ် လုူ်အ�ွ��အစာည်ာ�၏ ဘော�ပ်ာင�်လု���စာဘ်ောပ််ဘောန်းဘောသာ 

လုုုအပ်ခ်ွ��်မ်း�ာ�နှှင်အ်ညာီ �ပ်��ပ်ငဘ်ော�ပ်ာင�်လု�နှုုငက်ြား�သညာ။်

ဆရာာအတတသ်ငပ််ညာာဘောရာ�၏ တတ�်ွမ်း�်မ်းအုဘော�ခွ�ပ်�ခွ�ဉ်�်�ပ််မ်းနုှငှ်် �ု�ုည်ာဘီောစာရာန်းအ်တ�ွ ်

ဘောအာ�်ဘော�ာ�်ပ်ပ်ါ အဘော�ခွခွသံဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ��ုု ဆရာာလုမ်း�်ညွှှန်းတ်ွင ် ဘောပ်ါင�်စာပ်�်ညာ််သွင�် 

�ာ�ပ်ါသညာ။်3

• ရေးန်ာ�ခ်ွံအရေးမြခွအရေးန်နိုှင်််ဆ�စ်ီပ်ရ်ေးပ်�မြခွင်�် (Contextualisation) ။ သင်ယ်ူမ်းုဆုုငရ်ာာ 

အဘောကြား�ာင�်အရာာနှှင်် သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�သညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ဘောန်း်စာဉ်�်ဝ

အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�နှင််ှ ဆ�စ်ာပ်ဘ်ောပ်�နှုငုရ်ာန်းအ်တ�ွ ် �မ်းန်းမ််းာဘောန်းာ�ခ်ွအံဘော�ခွအဘောန်းဘောပ််တငွ ်

အဘော�ခွ�ပ်�လု�� ်�ပ်ငဆ်ငဘ်ောရာ�ဆွ��ာ�သညာ။်

3  Adapted from the Glossary of curriculum terminology (UNESCO-International Bureau of Education, 2013)



ဆရာာလမ်းး�ညွှှန်း8

တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• ကြို��ုတင်ရ်ေးလုလ်ုာမြပ်င်ဆ်င်ရ်ေးစီရေးသာ သင်က်ြား�ာ�၊ သင်ယ်�ုူမြ�စ်ီစီဉ် ်(Flipped classroom)။ 

ဤသငက်ြား�ာ�န်းညာ�်နှှင််ဆုုင်ဘောသာ အယ်ူအဆ၊ သဘော�ာတရာာ�နှှင်် န်းညာ�်စာန်းစာသ်ညာ ်

စာာသငခ်ွန်း�်အတွင်� ဆရာာ� ဦး�ဘောဆာငပ််ုု�ခွ�သငက်ြား�ာ�ဘောပ်��ခွင�်အစာာ� �ာသာရာပ်ပ််ါ/

ဘောမ်းာဂ်�း�ပ်ါ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု ဘော��ာင�်သာ��ုုယ်တ်ုုင ် �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်�်ခွင�်၊ 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင�် စာ�ူစာမ်း�်ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်တုု��ု ုဆရာာနှငှ််အတ ူ�ပ်�လုပု်ရ်ာန်း ်အခွငွ််အလုမ်း�်မ်း�ာ��ုု 

ဘောပ်�သညာ။် ပ်ုမံ်းှန်းအ်ာ���င်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်သငက်ြား�ာ�ခွ�နု်းမ််းတုုငမ််းီ မ်းုမ်းု�ုုယ်ပ််ုုင်

ဘောလုလ်ုာသငယ််ူမ်းုနှုန်း်���င် ် ကြို�ု�တင ် �တရ်ိုးု�ာ�ကြား�ရာပ်ါမ်းညာ။် စာာသငခ်ွ�နု်း်သညာ ် 

�ုဘုောလုလ်ုာသငယ််�ူာ�သညာမ််း�ာ��ု ုဆရာာ၏ ပ်ံ်ပ်ု�ု�ညူာမုီ်း��င်် အခွ�င�်ခွ�င�်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင�်၊ 

�ပ်ဿန်းာဘော��ရှာင�်�ခွင�်လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�တွင ် ပ်ါဝငဘ်ောဆာငရွ်ာ�်�ခွင�်အာ���င်် ဘောလု�န်း�စ်ာွာ 

န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�လ်ုာကြား�မ်းညာ�်�စာသ်ညာ။်

• ပ်ူ�ရေးပ်ါင်�်ရေးဆာင်ရ်ာွ�သ်င်ယ်ူမြခွင်�်။ ဤခွ�ဉ််��ပ်မ််းုသညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ�  

အုပ်စ်ာုအလုုု� ် ဘောဆာငရ်ာွ�မ််းု��င် ် �ပ်ဿန်းာအာ�ဘော��ရာှင�်�ခွင�် (သုု�မ်းဟုုတ)် 

လုုပ်င်န်း်�ဘောဆာငတ်ာတစာ်ခွုအာ� ပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�ဘ်ောစာ�ခွင�်��စာသ်ညာ။် သငယ််ူန်းာ�လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�်မု်းသည်ာ အတန်း�်ဘော�ာ ်အခွ�င�်ခွ�င�်ဘောသာလ်ုညာ�်ဘော�ာင�်၊ အနွ်းလ်ုုငု�်ဘောပ််မှ်း 

ဘောသာလ်ုညာ�်ဘော�ာင�်၊ တစာဦ်း�နှငှ်် တစာဦ်း� မ်း��န်ှှာခွ�င်�ဆုငုတ်�က်ြွ�စာွာ �ဘုောတွ�ဆ�ဆ်ံ 

ဘောဆွ�ဘောနှွ��ခွင�်မ်း�ာ� မ်းှတစာဆ်င်် ��စာဘ်ောပ််သညာ။် ပ်ူ�ဘောပ်ါင�်ဘောဆာငရ်ာွ�သ်ငယ််ူ�ခွင�်၏ 

အဓိ�ုဝဘုောသသလု�ခဏာာမ်း�ာ�မ်းာှ - တညူာဘီောသာ အလုပု် ်(သုု�မ်းဟုတု)် လုပု်င်န်း�်တစာခ်ွရုာှ�ုခွင�်၊ 

အပု်စ်ာငုယ်�်�င်် ဘောလုလ်ုာသငယ််�ူခွင်�နှငှ်် ပ်ူ�ဘောပ်ါင�် ဘောဆာငရ်ာ�ွတ်တဘ်ောသာ အမ်းအူ��င််

ရာှ�ုခွင�်တုု���စာပ်ြီးပ်�ီ ဆုလုုုသုညာမ််းာှ တစာဦ်း�နှငှ််တစာဦ်း� အ�ပ်န်းအ်လုနှ်းမ််းှခီွု ုဘောဆာငရွ်ာ�်ရာ�ခွင�်နှငှ်် 

တစာဦ်း�ခွ�င�်စာီ၏ တာဝန်းယ််ူမ်းု တာဝန်း်ခွမံ်းုရာှုရာ�ခွင�် - စာသညာတ်ုု� ��စာသ်ညာ။်4

• မြပ်ဿန်ာရေးမြ�ရာှင်�်မြခွင်�်။ ဤအပ်ုုင�်တွင ် �ပ်ဿန်းာ�ုု အဓိုပ်ံာယ်�်ွင််ဆုု�ခွင�်၊  

�ပ်ဿန်းာ၏ အဘောကြား�ာင�်ရာင�်ခွအံာ� ဆု�ံ��တ�်ခွင�်၊ အဘော��တစာခ်ွုရာရာန်းအ်တွ� ် 

ဦး�စာာ�ဘောပ်� အစာအီစာဉ် ်သတမ််းတှ�်ခွင်�နှငှ်် ဘော�ပ်ာင�်လု�အသု�ံ�ပ်�နှုငုဘ်ောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ� 

ဘောရွာ�ခွ�ယ်ဘ်ော�ာ�်တု�်ခွင�်နှငှ်် အဘော���ု ုအဘော�ာငအ်�ညာဘ်ော�ာဘ်ောဆာင်�ခွင�်တုု� ��စာပ််ါသညာ။် 

ဆရာာလုမ်း�်ညွှနှ်းတ်ငွ ်ပ်ါဝငဘ်ောသာ သငယ််မူ်းအုဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�နှငှ်် လုပု်င်န်း်�မ်း�ာ�သညာ ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ �ပ်ဿန်းာဘော��ရာှင�်�ခွင�် �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ��ုု သင််ဘောတာသ်လုုု 

အသု�ံခွ�နှုုင်ရာန်း် အခွွင််အလုမ်း�်မ်း�ာ��ုု ဘောပ်��ာ�ပ်ါသညာ။်

4  Lejenue’s Collaborative Learning for Educational Achievement. (1999).
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

သင်ရ်ိုးု��ရာညာရ်ာွယခ်ွ��န်ိုှင််် ရေး�ာမ်ြပ်ခွ��်

ဤ�ာသာရာပ်သ်ညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သမ်းုုင�်နှှင်် ပ်�ဝီဝငဆ်ုုငရ်ာာ ဘောလုလ်ုာစာူ�စာမ်း�်မ်းု 

အရာညာအ်ခွ�င�်မ်း�ာ� �ွံ�ပြီး�ု��တုု�တ�ဘ်ောစာမ်းညာ ်��စာပ််ါသညာ။် ၎င�်တုု�၏ ဘောလုလ်ုာမ်းုမ်း�ာ�မ်းှတစာဆ်င်် 

ယ်ဘောန်း်�မ်းာာနှှင်် လုူသာ�တုု�၏ �ဝမ်း�ာ�အဘောပ်် ဘောဒုသတွင�်၊ �ပ်ညာတ်ွင�်နှှင်် နှုုငင်တံ�ာ

ပ်တဝ်န်း်���င၊် လုမူ်းအု�ွ��အစာညာ်�နှငှ်် ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်း ုအသငွဆ်ငတ်မူ်း၊ု �ွ��ပ်ာ�မ်းမု်း�ာ�� မ်းညာ�်�သ်ုု�

သ�ဘ်ောရာာ�သ်ညာ�်ု ုစာတငန််းာ�လုညာလ်ုာလုမု်း််မ်းညာ�်�စာသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အလုယ်တ်န်း်�

ဘော��ာင�်မ်း�ာ�တွင ်ဝငဘ်ောရာာ�်လုပု်�်ုငုဘ်ောသာအခွါ၌ ဘော��ာင�်သင်ရိုးု�ုညှွှန်း�်တမ်း�်၏ ယ်ခွ�ုဏ္ဍာ�ုု 

သငက်ြား�ာ�နှုုငရ်ာန်း်အတွ�လ်ုညာ�် ဤ�ာသာရာပ်�် ကြို�ု�တင�်ပ်ငဆ်ငဘ်ောပ်�မ်းညာ ် ��စာပ််ါသညာ။်  

ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု် ်သငရ်ိုးု�ုညှွှန်း�်တမ်း�်မ်းဘူော�ာငအ်ရာ ၎င�်တုု�သညာ ်ပ်�မ်းနှစှာန်ှငှ်် ဒုတုယု်နှစှာတ်ငွ ်

လုူမ်းုဘောရာ��ာသာရာပ်န်ှှင်် ပ်တသ်�သ်ညာ်် အဘော�ခွခွဗံဟုုသုတမ်း�ာ� �ွ�ံပြီး�ု��လုာရာန်းန်ှှင်် လုူမ်းုဘောရာ�

�ာသာရာပ်�်ု ုသငက်ြား�ာ�ရာန်းအ်တ�ွ ်အဘော�ခွခွသံငန််းညာ�်ဘောဗဒုဆုငုရ်ာာ အသပု်ညာာမ်း�ာ� �ွ�ံပြီး��ု�လုာဘောစာရာန်း ်

ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း�်�ာ�ပ်ါသညာ။် တတယု်နှစှာန်ှငှ်် စာတတုထနှစှာတ်ငွမ််း ူလုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ ပ်ုမု်းုနု်း�န််း�ဘောသာ 

အသုပ်ညာာဗဟုုသုတမ်း�ာ� �ပ်မ််း�ံွံ�ပြီး�ု��လုာပြီးပ်ီ� လုူမ်းုဘောရာ��ာသာရာပ်�်ုုပ်ုုမ်းုု၍ စာန်းစာ်တ��

န်းာ�လုညာမ််းု၊ လုမ်း�်ညွှှန်းမ််းုနှှင်် စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းုတုု��ုု ရာရာှုလုာလုုမ်း်မ််းညာ�်�စာပ််ါသညာ။်

အရေးမြခွခွပံ်ညာာရေးရာ� ရာညာ�်ှန််�ခွ���်�ာ�

ဤလုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ်၏် ရာညာရွ်ာယ်ခ်ွ��မ််းာှ �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်၏ံ အဘော�ခွခွပံ်ညာာတငွ ်သတမ််းတှ�်ာ�ဘောသာ 

လုမူ်းဘုောရာ��ာသာသငရ်ိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း�်�ု ုသငက်ြား�ာ�နှုငုရ်ာန်း ်�ပ်ငဆ်ငဘ်ောပ်��ခွင�်��စာသ်ညာ။် မ်းလူုတန်း်� 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု �ုဘောရာာ�စ်ာွာသငက်ြား�ာ�နှုုငမ််းညာ်် ဆရာာမ်း�ာ� ��စာလ်ုာဘောစာရာန်းအ်တွ� ်

�ာသာရာပ်န်ှှင််ဆုုငဘ်ောသာ အဘော�ခွခွ�ံွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ� ဘော�ာင�်မ်းွန်းစ်ာွာရာရာှုဘောစာရာန်း ် သူငယ်တ်န်း်�၊  

မ်းူလုတန်း�်အဆင််မ်း�ာ�နှှင် ် �ုု�ည်ာီဘောသာ စာာဘောပ်စာမံ်း�ာ��ုု သင်ယ်ူရာမ်းညာ�်�စာသ်ညာ ် (ပ်ညာာဘောရာ�

ဒုီဂရာီဘော�ာလုုပ် ်သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်� အညွှှန်း�်ဘော�ာင၊် ၂၀၁၉)။

အဘော�ခွခွပံ်ညာာဘောရာ� ရာညာမ််းှန်း်�ခွ��မ််း�ာ�မ်းှာ ဘောအာ�ပ််ါအတုုင�်��စာပ််ါသညာ ်-

(�) ဘော��ာင�်ဘောန်းအရာယွ်�်ဘောလု�တုငု�် အဘော�ခွခွပံ်ညာာဘောရာ��ု ုပြီးပ်ီ�ဆု�ံသညာအ်� ုသငယ််ူ

တတဘ်ော�မ်းာ�ရ်ာန်း်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

(ခွ) အဘော�ခွခွပံ်ညာာအဆင််အလုု�ု ်ဘောတ�ွဘောခွ က်ြုံ�ဆံဘောဝ�န်းပ််ုငု�်�ခွာ�နှုငုဘ်ောသာ အသဉုာာဏာရ်ာှပုြီးပ်�ီ 

ဗလုငါ�တန်းန်ှှင်် �ပ်ညာ်စ်ာုသံူမ်း�ာ���စာရ်ာန်း်

(ဂ) �ပ်ညာသ်ူ်န်းတီ၊ု ဒုမုီ်း�ုဘောရာစာ�ီ�င််စာဉ်န်ှငှ်် လုူ်အခွငွ််အဘောရာ�ဆုင်ုရာာစာနုံှန်း�်မ်း�ာ���င်် ဥပ်ဘောဒု�ုု 

ဘောလု�စာာ�လုုု�န််းာတတ်သညာ်် တာဝန်းသ်ုစာုတ၊် တာဝန်းယ််ူစာုတရ်ာှုသူမ်း�ာ���စာရ်ာန်း်

(ဃ) အ�မ်းင�်�ယ်မု််းရာှပုြီးပ်�ီ စာ�ူစာမ်း�်ရာာှဘော�ဘွောလုလ်ုာလုုဘုောသာ စာတုဓ်ိာတန်ှငှ်် ပ်�ူဘောပ်ါင�်တ�ီငွက်ြုံ�ဆံ 

ဘောဆာင်ရာွ�တ်တသ်ူမ်း�ာ���စာရ်ာန်း်

(င) �ပ်ညာဘ်ော�ာငစ်ာုစာုတ်ဓိာတ်�ွံ�ပြီး�ု��ပြီးပ်ီ� တုုင�်ရာင�်သာ�လုူမ်း��ု�မ်း�ာ�၏ �ာသာစာ�ာ�၊ 

စာာဘောပ်၊ ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းု၊ အနှုပ်ညာာ၊ ရိုးုု�ရာာဓိဘောလုန်ှှင်် သမ်းုုင�်အဘောမ်းွအနှှစာတ်ုု��ုု  

တန်း�်ုု��ာ�၍ �ုန်း�်သုမ်း�်�မ်းှင််တငန်ှုုငပ်ြီးပ်ီ� ယ်င�်တုု��ု ု လု�ဆ်င််�မ်း�်နှုုငသ်ညာ်် 

နှုုငင်သံာ�မ်း�ာ���စာရ်ာန်း်

(စာ) သ�ာဝပ်တဝ်န်း်���င�်ုု �မ်းတန်ှုု��ာ�ွယ်�်ုန်း�်သုမ််း�ပြီးပ်ီ� စာဉ််ဆ�မ််း�ပ်တ ်�ွ�ံပြီး�ု��

တု�ုတ�မု််းဆုငုရ်ာာ အသပု်ညာာ၊ အတတပ််ညာာ�ု ုလု�်ဆင််�မ်း�်နှုငုသ်မူ်း�ာ���စာရ်ာန်း်

(ဆ) နှုငုင်တံ�ာအဆင််မ်း ီပ်ညာာရာပ်ဝ်န်း်���ငဘ်ော�ာင�်မ်း�ာ� �န်းတ်ီ�ဘောပ်�ရာန်းန်ှငှ်် ဘောခွတန်ှငှ်် 

ဘောလု�ာည်ာဘီောသာ န်းညာ�်ပ်ညာာမ်း�ာ��ုု �ဘုောရာာ�စ်ာာွ အသု�ံ�ပ်��ခွင�်��င်် သငက်ြား�ာ�သင်ယ်မုူ်း 

အရာညာအ်ဘောသွ� �မ်းင်မ််းာ�ရာန်း်

(ဇ) အာ��စာာ�နှင််ှ �ာယ်ပ်ညာာလုပု်င်န််း�မ်း�ာ�နှင််ှ ဘော��ာင�်��န်း�်မ်းာဘောရာ�လုပု်င်န််း�မ်း�ာ�တငွ် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ပ်ါဝင်ဘောဆာငရ်ာွ��်ခွင�်��င်် �ုုယ်ခ်ွနှာာ ��န်း�်မ်းာကြုံ�ံ်ခွုုငပ်ြီးပ်ီ� 

အာ��စာာ�စာုတဓ်ိာတ ်�ွံ�ပြီး�ု��လုာရာန်း်

(ဈ) န်းညာ်�ပ်ညာာနှှင်် သ�်ဘောမ်းွ�ပ်ညာာဘောရာ�နှှင်် အဆင််�မ်းင််ပ်ညာာဘောရာ�အတွ� ် 

အဘော�ခွခွဘံော�ာင�်မ်း�ာ�ရာရာှုရာန်း်

(ညာ) လုူတစာဦ်း�ခွ�င�်��စာဘ်ောစာ၊ လုူ်အ�ွ��အစာညာ�်အလုုု��်�စာဘ်ောစာ မ်းတူ�ွ��ပ်ာ�မ်းုမ်း�ာ�အာ� 

န်းာ�လုညာလ်ု�ခ်ွံ၍ တန်း�်တူညီာမ်း်မ်းု�ုု တန်း�်ုု��ာ�ဘောလု�စာာ�ပြီးပ်ီ� ပြီးငုမ်း�်ခွ�မ်း်�ဘောရာ�

အဘော�ခွခွအံသုမ်း�ာ�နှှင််အညာီ လု�ဘ်ောတွ���င်သ်ု�ံ ဘောန်း�ုုငတ်တ်သူမ်း�ာ���စာရ်ာန်း်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

�ူလုတန်�်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�အတွ� ်လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ်အ်တွ� ်သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ� 

• ၂၁ ရာာစာ ု�မ်းန်းမ််းာနှုငုင်၏ံ ပ်တဝ်န်း�်��င်၊ လုမုူ်းအ�ွ��အစာညာ�်၊ စာ�ီပ်ာွ�ဘောရာ�နှင််ှ ယ်ဉ်ဘ်ော���မု်းတုု��ုု 

ဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။်

• သမ်းုငု�်ဝငအ်�င�်ရာပ်ဂုဂု�လုမ််း�ာ�၊ အဓိ�ု��ဘောသာ အ��စာအ်ပ်��မ််း�ာ��ု ုဘောလုလ်ုာ�ခွင�်

မ်းတှစာဆ်င်် �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်၏ံ ပ်တဝ်န်း�်��င်၊ လုမုူ်းအ�ွ��အစာညာ�်၊ စာ�ီပ်ာွ�ဘောရာ�နှင််ှ ယ်ဉ်ဘ်ော���မု်းတုု� 

အဘောကြား�ာင�် ဘောဆွ�ဘောနှွ�တတမ််းညာ။်

• ၂၁ ရာာစာ ု�မ်းန်းမ််းာနှုငုင်တံငွ ်ပ်တဝ်န်း�်��င၊် လုမုူ်းအ��ွ�အစာညာ�်၊ စာ�ီပ်ာွ�ဘောရာ�နှင််ှ ယ်ဉ်ဘ်ော���မု်းတုု�� 

ဘောန်း်စာဉ်လ်ုူမ်းု�ဝအဘောပ်် သ�ဘ်ောရာာ�မ််းု�ုု ရာှင�်�ပ်တတမ််းညာ။်

• �မ်းန်းမ််းာနှှင်် အ�ခွာ��မ်းာာန်ှုုငင်မံ်း�ာ�၏ အဓို�အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�၊ ရိုးုဘော�ာင်မ််း�ာ��ုု  

သုရာှုလုာမ်းညာ။်

• သမ်းုငု�်နှငှ်် ပ်�ဝဝီငဆ်ုငုရ်ာာ အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�အဘောပ်် သရုာှသုတမု်းမူ်း�ုခွင�်မ်းတှစာဆ်င်် 

ပ်တဝ်န်း�်��င၊် လုမုူ်းအ�ွ��အစာညာ�်၊ စာ�ီပ်ာွ�ဘောရာ�နှငှ်် ယ်ဉ်ဘ်ော���မု်းတုု� မ်းညာ�်�သ်ုု� �ွ�ံပြီး��ု�တု�ုတ� ်

လုာနှုုငသ်ညာ�်ုု �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်တ်တ်လုာမ်းညာ။်

• ‘သ�ာဝပ်တဝ်န်း်���ငဆ်ုငုရ်ာာသ�ဘ်ောရာာ�မ််း’ု နှငှ်် ‘ဘောရာရာညှာတ်ညာတ်ံ်နှုငုစ်ာမွ်း်�’ ဟုသူညာ်် 

ဘောဝါဟုာရာမ်း�ာ�� မ်းညာသ်ညာ််အဓိုပ်ံာယ်ဘ်ောဆာငသ်ညာ ်ဆုုသညာ�်ုု န်းာ�လုညာလ်ုာမ်းညာ။်

• ‘သ�ာဝပ်တဝ်န်း်���ငဆ်ုုငရ်ာာသ�ဘ်ောရာာ�မ််းု’ နှှင်် ‘ဘောရာရာည်ာတညာတ်ံ်နှုုငစ်ာွမ်း�်’ တုု��ုု 

ဆင�်ခွငသ်ု�ံသပ်�်ခွင�်��င်် �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်�ံု ု�မ်းာာကြို��ီ၏ အစာတုအ်ပ်ုငု�်တစာရ်ာပ်အ်��စာန်ှငှ်် 

မ်းညာ�်�သ်ုု� ပ်ံ်ပ်ုု�နှုုငသ်န်းညာ်� ဆုုသညာ�်ုု ဘောလုလ်ုာဆန်း်�စာစာတ်တ်မ်းညာ။်

• သမ်းုငု�်နှငှ်် ပ်�ဝဝီငဆ်ုငုရ်ာာ အရာညာအ်ခွ�င�်မ်း�ာ� �ွ�ံပြီး��ု�တု�ုတ�မု််း� �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်သံာ�မ်း�ာ��ုု 

၂၁ ရာာစာတုငွ ် မ်းညာ�်�သ်ုု� အသပု်ညာာမ်း�ာ�ပြီးပ်�ီ ဗဟုသုတုကြွ�ယ်ဝ်ဘောသာ နှုငုင်သံာ�မ်း�ာ� 

��စာဘ်ောစာနှုုငသ်ညာ�်ုု အ����တတ်တ်မ်းညာ ်��စာပ််ါသညာ။်

လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ် ်ဆရာာ��ာ�အတွ� ်အဓို�တတ�်ွ��်�ု စီသံတ�်ှတ်ခွ���်�ာ� 

ဤအပ်ုုင�်တွင ် �မ်းန်းမ််းာနှုုင်င၏ံ လုုပ်င်န်း်�ခွွငစ်ာတငတ်ာဝန်း�်မ်း်�ဘောဆာငစ်ာ ဆရာာမ်း�ာ�အတွ� ်

တတ�်ွမ်း�်မု်းစာသံတမ််းတှခ်ွ�� ်အညှွှန်း�်ဘော�ာင ်(TCSF) မ်း ှလုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ်န်ှငှ်် ဆ�နှ်ှယ်ဘ်ောသာ 

အဓုိ�တတ�်ွမ်း�်မု်း စာသံတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ��ု ုဘော�ာ�်ပ်ပ်ါမ်းညာ။် �ုတုတ်�ွမ်း�်မု်း စာသံတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ�သညာ ်

ဆရာာအတတသ်င ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� မ်းညာသ်ညာ််အရာာမ်း�ာ��ု ုသရုာှ�ုာ�သင််ပြီးပ်ီ�၊ ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာီ
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဘော�ာလုပု်မ််း ှ�ွ��ရာသွာ�ဘောသာအခွါ မ်းညာသ်ညာ််အရာာမ်း�ာ� ရာရာှတုတ�်ွမ်း�်သွာ�မ်းညာ�်ု ုဘောယ်�ယု်� 

ခြုံခွ�ံငု�ံပ်သဘောပ်�သညာ်် လုမ်း�်ညွှနှ်းတ်စာခ်ွ ု��စာပ််ါသညာ။် ၎င�်တတ�်ွမ်း်�မ်း ုစာသံတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ�သညာ ်

လုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ် ်သငရ်ိုးု�ုမ်းာတ�ုာပ်ါ အဘောကြား�ာင�်အရာာ အခွန််း�မ်း�ာ�အတ�ွ ်ခွ�မ်းတှ�်ာ�သညာ်် 

ဘောမ်း်ာမ််းှန်း်��ာ�ဘောသာ သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ�နှှင် ်ခွ�တုဆ်�မ််းုရာှုပ်ါသညာ။်

ဇယာ� (�)။ တတုယနိုှစီ ်  လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ်၊် �ူလုတန််�အထူးူ�မြပ်� ဆရာာ��ာ�အတွ� ်အဓို�တတ�်ွ��်�ု        

စီသံတ်�ှတခ်ွ��်��ာ�

တတ�်ွ��်�ု စီသံတ�်ှတခ်ွ��် အန်ု�််ဆ��ံလုု�အပ်ခ်ွ���်�ာ� အညွှှန်�်�ုန််���ာ�

(�-၁)  ရေး��ာင်�်သာ���ာ�  
�ညာသ်ု��သင်ယ်ူသညာ�်ု� သုသညာ။်

(�) (၁.၁) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

အသ�အ်ရာွယ်၊် �ွ�ံပြီး�ု��မ်းုအဆင််

နှှင်် လုုု�ဘ်ောလု�ာညာီဘော�ွစာွာ 

မ်းညာသ်ုု� သငယ််ူကြား�သညာ�်ုု 

န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် 

�ပ်သသညာ။်

(�) (၁.၁.၁) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သုမ်းုဆုုငရ်ာာ�ွ�ံပြီး�ု��မ်းု၊ 

�ာယ်�ွ�ံပြီး�ု��မ်းု၊ ဘောပ်ါင�်သင�်ဆ�ဆ်ဘံောရာ��ွ�ံပြီး�ု��မ်းု၊          

စာုတလ်ုုပ်ရ်ာှာ�ခွစံာာ�မ်းုဆုုငရ်ာာ �ွ�ံပြီး�ု��မ်းုနှှင် ်               

စာာရာုတာပ်ုုင�်ဆုုငရ်ာာ �ွ�ံပြီး�ု��မ်းုမ်း�ာ�သညာ ် 

သူတုု�၏ သငယ််ူမ်းုအဘောပ်် မ်းညာ�်�သ်ုု�  

အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မ််းုရာှုဘောကြား�ာင�်  

ဥပ်မ်းာ��င်ဘ်ော�ာ�်ပ်သညာ။် 

(�) (၁.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သုမ်းုဆုုငရ်ာာ�ွ�ံပြီး�ု��မ်းု၊ 

�ာသာစာ�ာ�ဆုုငရ်ာာ�ွ�ံပြီး�ု��မ်းု၊ ဘောပ်ါင�်သင�်ဆ�ဆ်ဘံောရာ� 

�ွ�ံပြီး�ု��မ်းု၊ စာုတလ်ုုပ်ရ်ာှာ� ခွစံာာ�မ်းု�ွ�ံပြီး�ု��မ်းုမ်း�ာ�နှှင် ် 

�ာယ်�ွ�ံပြီး�ု��မ်းုမ်း�ာ�အရာ သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု 

�ပ်ငဆ်ငသ်ညာ။်

(�-၂) ပ်ညာာရေးရာ�ဆု�င်ရ်ာာ          
န်ညာ်�ပ်ညာာ��ာ��ု� ဆီရေးလု�ာစ်ီွာ 
အသ��ံမြပ်�နိုု�င်�်ုအာ� သုသညာ။်

(�) (၂.၁) သငက်ြား�ာ�သငယ််ူမ်းု

ဆုုငရ်ာာ န်းညာ�်ဗ�းဟုာအမ်း��ု�မ်း��ု�

နှှင်် ရာင�်�မ်းစာအ်မ်း��ု�မ်း��ု��ုု 

ဆီဘောလု�ာစ်ာွာ အသု�ံ�ပ်�နှုုငမ််းုအာ� 

န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် 

�ပ်သသညာ။်

(�) (၂.၁.၁) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အခွ�င�်ခွ�င�်

အ�ပ်န်းအ်လုနှ်း ်ဘော�ပ်ာဆုဆု�သ်ယွ်�်ခွင�်၊ စာ�ူစာမ်း�်ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ 

�ပ်ဿန်းာဘော��ရာှင�်�ခွင�်၊ တီ�ွင�်န်းတ်ီ��ခွင�် 

အခွွင််အလုမ်း�်မ်း�ာ��ုု ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�သညာ် ်သငယ််ူမ်းု

အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု �ပ်ငဆ်င်ဘောဆာငရ်ာွ�သ်ညာ။်

(�) (၂.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သငယ််ူမ်းုတွင ်

အဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်�ရာန်း ်ဘော��ာင�်သု�ံစာာအုပ်မ််း�ာ�တွင ်

ဘော�ာ�်ပ်�ာ�သည််ာ သငက်ြား�ာ�န်းညာ�်မ်း�ာ�၊ န်းညာ�်ဗ�းဟုာမ်း�ာ�၊ 

သငက်ြား�ာ�သငယ််ူမ်းု အဘော�ာ�အ်�ူ ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�နှှင် ်

�ုန်း�်�စာရာုတန််းညာ�်သညာ် ်�ပ်ဘ်ောဆာင်�ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ��ုု 

အသု�ံ�ပ်�သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

တတ�်ွ��်�ု စီသံတ�်ှတခ်ွ��် အန်ု�််ဆ��ံလုု�အပ်ခ်ွ���်�ာ� အညွှှန်�်�ုန််���ာ�

(�-၄) သင်ရ်ိုးု��ညွှှန်�်တ��် 
အရေးကြား�ာင်�်သုသညာ။်

(�) (၄.၁) အဘော�ခွခွပံ်ညာာ

သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�တွင ် 

ဘော�ာ�်ပ်�ာ�သညာ် ် 

သငရ်ိုးုု��ွ��စာညာ�်ပ်ု၊ံ 

အဘောကြား�ာင�်အရာာနှှင် ် 

ဘောမ်း်ာမ််းှန်း်��ာ�ဘောသာ  

သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု  

န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် 

�ပ်သသညာ။်

(�) (၄.၁.၁) အဆင်အ်လုုု�၊် အတန်း်�အလုုု�၊် 

�ာသာရာပ်အ်လုုု� ်သငက်ြား�ာ�ဘောသာ မ်းူလုတန်း�် 

သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်သငယ််ူမ်းု၏ အဓို�အသုသညာာမ်း�ာ�၊ 

အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု ဦး�တညာခ်ွ��မ််း�ာ�နှှင် ်

သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။် 

(�) (၄.၁.၂) သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်၏ လုုုအပ်ခ်ွ��မ််း�ာ��ုု 

�ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်�ီ ဆဘီောလု�ာဘ်ောသာ သငက်ြား�ာ�၊ သငယ််မုူ်း 

လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�နှှင် ်သငဘ်ော�ာ��်ူပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�          

ပ်ါဝငဘ်ောသာ သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု �ပ်ငဆ်ငဘ်ောရာ�ဆွ�သညာ။်

(�) (၄.၁.၃) မ်းူလုတန်း�်သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်၏  

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်ဆုုငရ်ာာမ်းူမ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(�-၅) ဘာာသာရာပ် ်
အရေးကြား�ာင်�်အရာာ�ု� သုသညာ။်

(�) (၅.၁) အတန်း�်(အဆင်)် 

တစာ်ခွုခွုတွင ်သငက်ြား�ာ�ရာန်း ်

တာဝန်း်ဘောပ်�အပ်�်ာ�ဘောသာ 

�ာသာရာပ်အ်ဘောကြား�ာင�်အရာာ�ုု 

န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် 

�ပ်သသညာ။်

(�) (၅.၁.၁) အတန်း�်အဆင််မ်း�ာ�အလုုု� ်          

သငက်ြား�ာ�ဘောသာ �ာသာရာပ်ဆ်ုုငရ်ာာ                  

အဓို�အသုသညာာမ်း�ာ�၊ �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ�၊            

န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�နှှင် ်အသု�ံခွ�မ်းုမ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(�) (၅.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �ာသာရာပ်ဆ်ုုငရ်ာာ 

အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�နှှင် ်�ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ�             

သငယ််ူရာာတွင ်အဘော�ာ�အ်ပ်ံ်�ပ်�နှုုငရ်ာန်း်  

တု��မ်းှန်း�်န်းဆ်ဘီောလု�ာဘ်ောသာ  

သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�၊ န်းမ်းနူ်းာမ်း�ာ�နှှင်် 

ဘောလု�်�င််ခွန်း�်မ်း�ာ��ုု သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�တွင ် 

�ညာ််သွင�်သညာ။် 

(�) (၅.၁.၃) အတန်း�်အဆင််အလုုု� ်သငက်ြား�ာ�ရာမ်းညာ် ်

စာာတတဘ်ော�မ်းာ�မ််းု၊ အဘော�ခွခွ ံသခွချာ�ာတတဘ်ော�မ်းာ�မ််းု၊ 

သုပ်ံနံှှင်် လုူမ်းုဘောရာ� �ာသာရာပ်မ််း�ာ�၏  

အဓို�န်းယ်ပ််ယ််မ်း�ာ�တွင ် 

သငယ််ူမ်းုတုု�တ��်မ်းင်မ််းာ�ဘောစာရာန်း ်အသု�ံ�ပ်��ာ�ဘောသာ၊ 

လု�ဘ်ောတ�ွ�ဝနှင််ှ ဆ�စ်ာပ်ဘ်ောသာ ခွ�ဉ်�်�ပ်န််းညာ�်မ်း�ာ��ုု 

ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

တတ�်ွ��်�ု စီသံတ�်ှတခ်ွ��် အန်ု�််ဆ��ံလုု�အပ်ခ်ွ���်�ာ� အညွှှန်�်�ုန််���ာ�

(ခွ-၁) သင်က်ြား�ာ��ုန်ညာ�်ဗျူ��ဟာာ 
အ���ု����ု��ု� အသ��ံမြပ်�၍ 
သင်ရ်ိုးု��ညွှှန်�်တ��် 
အရေးကြား�ာင်�်အရာာ�ု�  
သင်က်ြား�ာ�သညာ။်

(ခွ) (၁.၁) �ာသာရာပ်ဆ်ုုငရ်ာာ 

အသုပ်ညာာမ်း�ာ�နှှင် ်

အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု 

ရာငှ�်လုင�်စာာွနှင််ှ �ဘောလု�မ်း�ာ�အာ� 

�ုုယ်ဘ်ောရာာစာုတပ််ါ  

ပ်ါဝင်ဘောဆာငရ်ာွ�မ််းုရာှုဘောအာင ်

သငက်ြား�ာ�နှုုငစ်ာွမ်း�်ရာှုဘောကြား�ာင�် 

�ပ်သညာ။်

(ခွ) (၁.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏  

ယ်ခွင်ရာှုပြီးပ်ီ� အသုပ်ညာာ၊ စာုတဝ်ငစ်ာာ�မ်းု၊ ဘောန်း်စာဉ်�်ဝ၊ 

ဘောဒုသလုုုအပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�နှှင် ်ခွ�တုဆ်�န်ှုုငမ််းညာ်် 

သငက်ြား�ာ�ဘောရာ�ဆုုငရ်ာာ အဘော�ာ�အ်�ူပ်စာစညာ�်မ်း�ာ��ုု 

ဘောရာွ�ခွ�ယ်သ်ညာ။်

(ခွ) (၁.၂) သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မုူ်းတငွ ်

ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုငရ်ာာ  

န်းညာ�်ပ်ညာာမ်း�ာ�နှှင် ်န်းညာ�်ဗ�းဟုာ 

အမ်း��ု�မ်း��ု��ုု အသု�ံ�ပ်� 

သငက်ြား�ာ�နှုုငစ်ာွမ်း�်ရာှုဘောကြား�ာင�်

�ပ်သညာ။်

(ခွ) (၁.၂.၁) အတန်း�်တွင�်အဘော�ခွအဘောန်း၊ အတန်း�်

အရာွယ်အ်စာာ�၊ အတန်း်�အမ်း��ု�အစာာ�တုု�အတွ� ်

သင််ဘောလု�ာ�်ုု�ည်ာီဘောသာ သငက်ြား�ာ�န်းညာ�်မ်း�ာ�၊  

သငယ််ူမ်းု န်းညာ�်ဗ�းဟုာမ်း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�သညာ။် 

(ခွ) (၁.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

သငယ််ူနှုုင်မ်းုစာွမ်း�်ရာညာ၊် 

အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ�နှှင််               

�ုု�ည်ာီဘောသာ သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာံ�ုု 

ဘော�ာင�်မ်းွန်းစ်ာွာ  

ဘောရာ�ဆွ��ပ်ငဆ်ငန်ှုုင်ဘောကြား�ာင�် 

�ပ်သညာ။်

(ခွ) (၁.၃.၁) စာာသငခ်ွ�နု်းအ်ာ�လုု�ံ�ုု �ုဘောရာာ�စ်ာွာ 

အသု�ံ�ပ်�နှုုငရ်ာန်း် သငခ်ွန်း�်စာာ�ုု �ွ��စာညာ�်�ပ်ငဆ်ငသ်ညာ။် 

(ခွ) (၁.၃.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သငယ််ူမ်းုတွင ်

စာုတဝ်ငစ်ာာ�မ်းုရာှုရာန်း၊် ၎င�်တုု�၏ သငယ််ူလုုုစာုတ�်ုု 

လုုံ်ဘောဆာန်ှုုငရ်ာန်း်၊ ယ်ခွငသ်ငယ််ူပြီးပ်ီ�ဘောသာ 

အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု သငယ််ူမ်းု အသစာမ််း�ာ�နှှင် ်

ခွ�တု်ဆ�န်ှုုငရ်ာန်း် သငခ်ွန်း�်စာာ�ုု န်းုဒုါန်း�်ပ်��ု�ဘောပ်�သညာ။်

(ခွ) (၁.၃.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ စာုတဝ်ငစ်ာာ�မ်းုမ်း�ာ�၊ 

အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု တု�ံ�ပ်န်းဘ်ောပ်�နှုုငပ်ြီးပ်ီ�  

သငယ််ူမ်းုန်းယ်ပ််ယ််မ်း�ာ��ုု ဘောပ်ါင�်စာပ်မ််းုရာှုသညာ် ်                     

အစာီအစာဉ််တ��ရာှုဘောသာ၊ �ု�ုမ်းုမ်းုအဘောလု��ာ�ဘောသာ 

သငယ််ူမ်းုအဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု ကြို�ု�တင�်ပ်ငဆ်ငသ်ညာ။် 

(ခွ-၂)  ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ 
သင်ယ်�ုူ�ု� စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ်မြခွင်�်၊ 
ရေးလုလ်ုာကြို�ီ�ကြား�ပ်မ်ြခွင်�်နိုှင််် 
အစီီရာင်ခ်ွမံြခွင်�်

(ခွ) (၂.၁) ဘော��ာင�်သာ�၏ 

သငယ််ူမ်းု�ုု ဘောလုလ်ုာကြို�ီ�ကြား�ပ် ်

တညာ််မ်းတ်ဘောပ်�ရာန်းန်ှှင််  

စာစာဘ်ောဆ�အ����တန်ှုုင်ရာန်း်  

စာွမ်း�်ရာညာမ််း�ာ��ုု �ပ်သသညာ။်

(ခွ) (၂.၁.၁) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မုူ်းရာလုဒုမ််း�ာ��ုု 

ဘောပ်ါ�ဘ်ော�မ်းာ�်ဘောအာင�်မ်းင်ရာန်း ်အဘော�ာ�အ်�ဘူောပ်�နှုငုရ်ာန်း ်

အတွ� ်သငခ်ွန်း�်စာာ၏ အစာုတအ်ပ်ုုင�်တစာခ်ွုအဘောန်း��င်် 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တန််းညာ�်မ်း�ာ��ုု သု�ံသညာ။်

(ခွ) (၂.၁.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏န်းာ�လုညာမ််းု�ုု 

စာစာဘ်ောဆ�နှုုငသ်ညာ််၊ သု�ံသပ်အ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ�          

ဘောပ်�နှုုငသ်ညာ်် ဘောမ်း�ခွွန်း�်ဘောမ်း�န်းညာ�်နှှင််  

ဘောဆွ�ဘောနှွ�န်းညာ�်မ်း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

တတ�်ွ��်�ု စီသံတ�်ှတခ်ွ��် အန်ု�််ဆ��ံလုု�အပ်ခ်ွ���်�ာ� အညွှှန်�်�ုန််���ာ�

(ဂ-၁) ဆရာာလု�ပ်င််န်�်တွင် ် 
တာဝန််ထူး�်�ရေးဆာင်သ်ညာ။်

(ဂ) (၁.၂) ဆရာာအ��စာ ်

အသ�ဘ်ောမ်းွ�ဝမ်း�်ဘော��ာင�်          

�ပ်�ရာာတွင ်မ်းုမ်းု၏လု�ဘ်ောတွ�

သငက်ြား�ာ�မ်းုမ်း�ာ�အာ�             

လုှမ်း�်မ်းုု�ဘောန်းဘောသာ                

ဘောန်းာ�ခ်ွစံာုတ်�ူ�၊ 

အဘောတွ�အဘောခွ်မ်း�ာ��ုု  

န်းာ�လုညာဘ်ောကြား�ာင�်�ပ်သသညာ။်

(ဂ) (၁.၂.၁) သငက်ြား�ာ�သငယ််ူမ်းုဆုုငရ်ာာ  

ခွ�ဉ်�်�ပ်န််းညာ�်နှှင်် သ�ဆ်ုုငသ်ညာ််  

သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ�နှှင် ်အယ်ူအဆမ်း�ာ��ုု  

ဘော�ာ�်ုတသ်တမ််းှတသ်ညာ။်

(ဂ-၃)  ရေး��ာင်�်သာ�အာ�လု��ံ 
ပ်ညာာရေးရာ� အရာညာအ်ရေးသွ�         
မြ�င််�်ာ�ရေးစီရာန်န်ိုှင််် ပ်ညာာရေးရာ� 
တန်�်တူ�်�ုရာရာှုနိုု�င်ရ်ာန် ်                  
တု��မြ�ှင််ရ်ေးဆာင်ရ်ာွ�သ်ညာ။်

(ဂ) (၃.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

မ်းတူ�ွ��ပ်ာ�ဘောသာ  

�ခွာ�န်းာ�ခွ��မ််း�ာ��ု ုဘောလု�စာာ�ပြီးပ်�ီ 

ဘော��ာင�်သာ�အာ�လုု�ံ  

မ်းုမ်းုတုု�၏ စာမွ်း�်ရာညာအ်လုု�ု ် 

သငယ််နူှုငုသ်ညာဟ်ုူဘောသာ 

ယ်ုကံြား�ညာမ််းုသဘော�ာ�ာ��ုု 

ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(ဂ) (၃.၂.၁) သငခ်ွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊  

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�တွင ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�                        

အာ�လုု�ံပ်ါဝငခ်ွွင််ရာရာှုရာန်း၊်  

ဆရာာနှှင်် အ�ပ်န်းအ်လုှန်း် ဘော�ပ်ာဆုုဆ�သ်ွယ်ခ်ွွင််ရာရာှုရာန်း ်

စာာသငခ်ွန်း�်�ုု �ွ��စာညာ�်သညာ။်

(ဂ) (၃.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

မ်းတူ�ွ��ပ်ာ�ဘောသာ ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းု 

ဓိဘောလု�်ု�ံစာမံ်း�ာ��ုု န်းာ�လုညာပ်ြီးပ်ီ� 

�မ်းာာန်ှုုငင်သံာ���စာဘ်ောရာ�အတွ� ်

�ပ်�စာုပ်��ု�ဘော�ာငဘ်ောပ်�နှုုငစ်ာွမ်း�် 

ရာှုဘောကြား�ာင�် �ပ်သသညာ။်

(ဂ) (၃.၃.၁) ဘောရာရာှညာတ်ညာတ်ံ်မ်းု၊ တန်း�်တူညာီမ်း်မ်းု၊  

တရာာ�မ်း်တမ်းု၊ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ အခွွင်အ်ဘောရာ�မ်း�ာ�၊ 

တာဝန်းမ််း�ာ�နှှင်ပ််တသ်�သ်ညာ်် အယ်ူအဆမ်း�ာ��ုု 

စာာသငခ်ွန်း�်၊ ဘော��ာင�်အဘော�ခွ�ပ်�လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�တွင ်

ဘောပ်ါင်�စာပ်ဘ်ောဆာငရ်ာွ�န်ှုုငသ်ညာ။်

(ဃ-၁)  �ု�ု၏ သင်က်ြား�ာ�ရေးရာ�
လု�ရ်ေးတွ�ရေးဆာင်ရ်ာွ��်ု��ာ��ု� 
မြပ်န်လ်ုညာ်ထူးင်ဟ်ာပ်သ်��ံသပ်သ်ညာ။်

(ဃ) (၁.၁) မ်းုမ်းု၏ လု�ဘ်ောတွ�

သငက်ြား�ာ�မ်းု လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�နှှင် ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏         

သငယ််ူမ်းုအဘောပ််  ယ်င�်တုု�၏ 

အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�ပ််ု�ံုု          

ပ်ုမံ်းှန်း်�ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ� 

သု�ံသပ်သ်ညာ။်

(ဃ) (၁.၁.၂) လု�ဘ်ောတွ�သငက်ြား�ာ�မ်းုလုုပ်င်န်း်�နှှင်် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သငယ််ူမ်းုတုု�တ��်မ်းင်မ််းာ�ဘောစာရာန်း ်

ရာင�်�မ်းစာအ်မ်း��ု�မ်း��ု�မ်းှ ရာရာှုဘောသာ  

သတင်�အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�သညာ။်

(ဃ) (၁.၁.၃) ဆရာာတစာဘ်ောယ်ာ�အ်ဘောန်း��င်် မ်းုမ်းုတုု�၏ 

ဆရာာအတတပ််ညာာ စာဉ်ဆ်�်မ်း�ပ်တ ်�ွ�ံပြီး��ု�တု�ုတ�်ဘောရာ� 

အတွ� ်န်းယ််ပ်ယ််မ်း�ာ� ဘော�ာ�်ုတန်ှုုငရ်ာန်း်   

အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ�၊ လုုပ်င်န်း်�ဘောဆာငရ်ာွ�မ််းုမ်း�ာ��ုု            

ပ်ုမံ်းှန်း်�င်ဟုပ်သ်ု�ံသပ်သ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

တတ�်ွ��်�ု စီသံတ�်ှတခ်ွ��် အန်ု�််ဆ��ံလုု�အပ်ခ်ွ���်�ာ� အညွှှန်�်�ုန််���ာ�

(ဃ-၂) သင်က်ြား�ာ�ရေးရာ� 
လု�ရ်ေးတွ�ရေးဆာင်ရ်ာွ��်ု��ာ�            
တု��တ�မ်ြ�င်််�ာ�ရေးရာ�အတွ� ်
လု�ပ်ရ်ေး�ာ�်ု�င်�်�်��ာ�နိုှင်် ်
ပ်ူ�ရေးပ်ါင်�်ရေးဆာင်ရ်ာွ�သ်ညာ။်

(ဃ) (၂.၁) အ�ခွာ�ဆရာာမ်း�ာ��ံမ်းှ 

သငယ််ူ�ခွင�်��င်လ်ုညာ�်ဘော�ာင�်၊ 

သငက်ြား�ာ�ဘောရာ�  

အတတပ််ညာာဆုုငရ်ာာ  

စာွမ်း�်ရာညာ ်�ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�ဘ်ောရာ�  

အခွွင််အလုမ်း�်မ်း�ာ�အာ���င် ်

လုညာ�်ဘော�ာင�်၊ မ်းုမ်းု၏ 

လု�ဘ်ောတွ�သငက်ြား�ာ�မ်းုမ်း�ာ��ုု 

တုု�တ�ဘ်ောစာသညာ။်

(ဃ) (၂.၁.၁) ဘောလုလ်ုာကြို�ီ�ကြား�ပ်သ်ူမ်း�ာ�၊ 

လုပု်ဘ်ော�ာ�်ုငု�်�မ််း�ာ�နှင််ှ လု�ဘ်ောတ�ွသင်ကြား�ာ�မု်းမ်း�ာ��ုု 

ဘောဆွ�ဘောနှွ�သညာ။် အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ  

သု�ံသပ်အ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ��ုု  

စာုတဆ်နှဒ��သ်န်း်စာွာ လု�ခ်ွရံာယ်ူသညာ။်

ရာင�်�မ်းစာ ်- �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်ဆံရာာမ်း�ာ�အတွ� ်တတ�်ွမ်း�်မ်းု စာသံတ်မ်းှတခ်ွ��အ်ညွှှန်း်�ဘော�ာင ်(TCSF)၊ လုုပ်င်န်း်�ခွွင၌် 

စာတင်တာဝန်း�်မ်း�်ဘောဆာငဘ်ောသာ ဆရာာမ်း�ာ� (၂၀၂၀ ခွုနှှစာ)် (စာာ. ၇၉ - ၁၁၀)

အရာွယရ်ေးရာာ�သ်ူလုူင်ယ�်�ာ�အာ� သင်က်ြား�ာ�ပ်ု��ခွ�မြခွင်�်

သင၏်စာာသငခ်ွန်း�်အတငွ�်ရာှ ုဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်အရွာယ်ဘ်ောရာာ�သ်လူုငူယ်မ််း�ာ� ��စာက်ြား�သညာ။်

အဘော�ာ�အ်�ာ�မ်း�ာ�အရာ ယ်င�်လုငူယ်မ််း�ာ�သညာ ်ဘောအာ�ပ််ါအဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�တငွ ်အဘော�ာင�်ဆု�ံ 

သငယ််ူကြား�သညာ။်

• �ာသာရာပ်ပ််ါအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�သညာ ် ယ်င�်တုု�၏ ယ်ခွင�်ရာှုပြီးပ်ီ�သာ�အသု၊ 

အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ�နှှင်် ခွ�တု်ဆ�မ််းုရာှုဘောသာအခွါ

• အတန်း�်တငွ်�အတန်း�်�ပ်င ်သငယ််မူ်းမု်း�ာ�တငွ ်တ�က်ြွ�စာွာ ပ်ါဝငရ်ာန်း ်အခွငွ််အလုမ်း�်

ရာဘောသာအခွါနှှင််

• မ်းုမ်းု၏သငယ််ူမ်းု�ုု မ်းုမ်းုတာဝန်း်ယ်ူရာပြီးပ်ီ� ဘောလု�န်း�စ်ာွာ စာဉ်�်စာာ�ဘောတွ�ဘောခွ်ရာသညာ်် 

�ွမ်း�်��ငမု််း၊ ဘောပ်ါင�်သင�်ဆ�ဆ်ဘံော�ပ်ာဆုရုာဘောသာ �ွမ်း�်��ငမု််းမ်း�ာ� �ွ�ံပြီး�ု��ဘောစာဘောအာင ်

�ပ်�လုုပ်ဘ်ောစာဘောသာအခွါတုု�တွင ်��စာသ်ညာ။်

ဤဆရာာလုမ်း�်ညွှှန်းတ်ွင ်အဆုု�ပ်��ာ�သညာ် ်အမ်း��ု�မ်း��ု�ဘောသာ သငက်ြား�ာ�သငယ််ူမ်းု န်းညာ�်ဗ�းဟုာ

မ်း�ာ�သညာ ် အရာွယ်ဘ်ောရာာ�သ်ူ လုူငယ်မ််း�ာ�အာ� သငက်ြား�ာ�သညာ် ် သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ�မ်းှ                        

‘အ ဘောလုအ်��င်ဘ်ော�ာင�်မ်း�ာ�’ �ုု အဘော�ခွခွ�ံာ�သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၁။ ဆီရေးလု�ာ�်ုရာှုပ်ါရေးစီ။

အရွာယ်ဘ်ောရာာ�သ် ူလုငူယ်မ််း�ာ�သညာ ်ဦး�တညာခ်ွ��ရ်ာညာမ််းနှ်း�်ခွ��ပ််န်း�်တုငုရ်ာှပုြီးပ်�ီ လု�ဘ်ောတ�ွ��ဘောလု ်

ရာှသုညာ။် ၎င�်တုု�၏ သင်ယ်မုူ်းမ်း�ာ�သညာ ်ဘောန်း်စာဉ်�်ဝတွင ်အ�ယ်�်�သ်ုု� အဘောရာ�ပ်ါကြား�မ်းည်ာဆုသုညာ�်ု ု

န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�လ်ုုကုြား�သည်ာ။ ဆုလုုုသုညာမ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သငခ်ွန်း�်စာာ�ုု  

သငယ််ူလုုု��်ခွင�်အာ���င် ် မ်းညာသ်ညာ်အ်ရာာမ်း�ာ��ု ုတတဘ်ော�မ်းာ�သ်ွာ�မ်းညာ၊် အ�ယ််ဘောကြား�ာင််

သငယ််ရူာရာန်းလ်ုုအုပ်သ်ညာ ်ဆုသုညာ််အခွ��န်ှငှ်် ပ်တသ်�၍် တ�ု�ရာငှ�်လုင�်မု်းရာှဘုောသာ ပ်န်း�်တုငုန်ှငှ်် 

ရာညာမ််းှန်း�်ခွ��မ််း�ာ�ရာှုရာန်း် အဘောရာ�ကြို�ီ�သညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ် ယ်င�်တုု�၏ အန်းာဂတ ်

အသ�ဘ်ောမ်းွ�မ်းုလုုပ်င်န်း်�နှှင်် ယ်ခွုသငယ််ူဘောန်းဘောသာ အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�သညာ ်တစာခ်ွုနှှင််တစာခ်ွု 

ဆ�နှ်ှယ် ်ပ်တသ်�ဘ်ောန်းသညာ�်ု ုသ�ုမ်းငရ်ာန်းလ်ုုအုပ်သ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ယ်ခွ ုမ်းညာသ်ညာ�်ုု 

သငယ််ူဘောန်းကြား�သညာ ် (သုု�မ်းဟုုတ)် တစာဦ်း�ခွ�င�် သငယ််ူဘောန်း�ခွင�်မ်း�ာ�သညာ ် ဆရာာ��စာလ်ုာမ်းညာ််             

၎င�်တုု�အတွ� ်အ�ယ်မ််း် အသု�ံဝငသ်ညာ�်ုု ရာှင�်လုင�်စာွာဘော�ပ်ာ�ပ်ရာပ်ါမ်းညာ။်

၂။ သင်််ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ ရေးန်ာ�ခ်ွဘံာဝအရေးမြခွအရေးန်��ာ��ု� သုပ်ါ။

သင၏်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ် အန်းညာ�်ဆု�ံ (၁၈) နှှစာ် �ဝအဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ�နှှင််အတူ                    

ဘောရာာ�ရ်ာှုလုာကြား�မ်းညာ�်�စာသ်ညာ။် �ာသာရာပ်ပ််ါအဘောကြား�ာင်�အရာာ သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�သညာ ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သငယ််ူပြီးပ်ီ�စီာ�ခွ�်သညာ်် ပ်ညာာဘောရာ�အဆင်န်ှှင်် ၎င�်တုု�ဘောန်း်စာဉ်�်ဝအ��စာအ်ပ်��်

မ်း�ာ��ုု �ငဟ်ုပ်ဘ်ောန်းဘောစာသင််ပ်ါသညာ။် အရာွယ်ဘ်ောရာာ�သ်ူလုူငယ်မ််း�ာ�၏ အဘောတွ�အကြုံ��ံနှှင်် 

ဗဟုုသုတမ်း�ာ��ု ုတန်း�်ုု��ာ��ခွင�်အာ���င်် ဘောလု�စာာ�မ်းု�ပ်ဘောပ်�ရာန်း ်လုုုသညာ။် သငယ််ူမ်းုအဘောပ်် 

န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောစာရာန်းန်ှှင်် သငခ်ွန်း�်စာာ အဘောကြား�ာင�်အရာာ�ုု ဆ�စ်ာပ်န်ှုုငဘ်ောစာရာန်း ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လု�ဘ်ောတွ��ဝအဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ�၊ သငယ််ူခွ�ဘ်ောသာ အသုပ်ညာာဗဟုသုုတ

မ်း�ာ�အာ� သင်ခွန်း�်စာာ၏ မ်းညာသ်ညာ််ဘောန်းရာာနှှင်် ခွ�တု်ဆ�ဘ်ောပ်�ရာမ်းညာ�်ုု ရာှာဘော�ွရာပ်ါမ်းညာ။်

၃။ စီူ�စီ��်ရေးလုလ်ုာရေး�ာထ်ူး�တ်�ု�ု�အာ�ရေးပ်�ပ်ါ။

အရာွယ်ဘ်ောရာာ�သ်ူလုူငယ်မ််း�ာ���စာသ်ညာ်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ် ယ်င�်တုု�၏ သငယ််ူမ်းုမ်း�ာ��ု ု

�ုုယ်တ်ုုငလ်ုမ်း�်ညွှှန်းမ််းုတုု���င် ် လုုပ်ဘ်ောဆာငန်ှုုင်စာွမ်း�်ရာှုကြား�ပ်ါသညာ။် �ပ်ဿန်းာဘော��ရာှင�်�ခွင�်နှှင်် 

ပ်ူ�ဘောပ်ါင�်လုုပ်ဘ်ောဆာင�်ခွင�် လုုုအပ််ဘောသာ သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�သညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

သင်ခွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ု ုဘောလု�န်း�စ်ာာွနှင််ှ အဓိပံု်ာယ်ရ်ာှစုာာွ ဆ�စ်ာပ်န်ှုငုရ်ာန်း ်�ညူာဘီောပ်�သည်ာ။ 

ဤသုု��ပ်�လုပု်ရ်ာန်း ်ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အပု်စ်ာလုုု�ုဘ်ောဆွ�ဘောနှွ�ဘောစာ�ခွင�်မ်း�ာ�၊ လု�ဘ်ောတွ��ဝနှငှ်် 

ဆ�စ်ာပ်ဘ်ောသာ ဘောလု�်�င််မ်းုမ်း�ာ�နှှင်် အ�ခွာ�သူမ်း�ာ��ု ုသင�်ပ်ဘောပ်�ရာန်း ်အခွွင််အလုမ်း�်မ်း�ာ�ဘောပ်�ပြီးပ်ီ� 

တ�က်ြွ�စာွာ ပ်ါဝငလ်ုာဘောစာရာန်း ် န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု ရာှာဘော�ွပ်ါ။ ဤသုု��ပ်�လုုပ်ဘ်ောပ်��ခွင�်သညာ ် 

သင််�ုယု်သ်င ်ဆရာာတစာဦ်း���စာဘ်ောန်း�ခွင�်�� ်ပ်ံ်ပ်ုု��ညူာသီတူစာဦ်း�အ��စာဘ်ောတွ�မ်းဘုောစာနှုငုပ််ါသညာ။် 

စာာသငခ်ွန်း�် အတွင်�ရာှု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�စာုတဝ်ငစ်ာာ�ဘောသာအရာာ�ုု ရာှာဘော�ွဘောစာပြီးပ်ီ� 

ဘောတွ�ရာှသုွာ�ဘောသာ စာတုဝ်ငစ်ာာ�မ်း ုဘောန်းာ�လ်ုု�ု၍် သငယ််မူ်း�ုု ု�ုယု်တ်ုငုဦ်း�စာီ�ဦး�ဘောဆာင�်ပ်�လု��် 

သငယ််ူဘောစာ�ခွင�်မ်း��ု��ု ုတုု�်တွန်း်�အာ�ဘောပ်�နှုုငပ််ါသညာ။်

လုူတု�င်�်အ����ံဝင်၍် သာတူညာီ�်�ုရာှုရေးသာ စီာသင်ခ်ွန်�်တွင်�် အရေးလု်အထူး��ာ�အတွ� ်

လု��်ညွှှန်ခ်ွ��်��ာ� 

လုတူုငု�်အ����ံဝငပ််ါဝငမု််း ဆုသုညာမ််းာှ လုအူာ�လုု�ံသညာ ်မ်းညာသ်ညာ််ပ်ုစံာနံှငှ််မ်း် ခွွ��ခွာ�ဆ�ဆ်ခံွရံာ�ခွင�်

မ်းရာှ�ု� တန်း�်တအူခွငွ််အဘောရာ�မ်း�ာ�အာ� နှစ်ှာပြီးခွ�ု�စ်ာာွ ခွစံာာ�ရာရာှနုှုငုမု််း�ု ု ဘောသခွ�ာဘောစာဘောသာ အ�ပ်�အမ်းူ 

��စာသ်ညာ။် ပ်ညာာဘောရာ�တငွ ်လုတူုငု�် အ����ံဝငပ််ါဝငမ််း ုဆုသုညာမ််းှာ ၁၉၉၀ ခွနုှစှာ၊် �ဘောလု�သငူယ််

အခွွင််အဘောရာ�ဆုုငရ်ာာ �ုလုသမ်းဂဂ သဘော�ာတူညာီခွ��တ်ွင ် ခွ�မ်းှတခ်ွ�သ်ညာ််အတုုင်� �ဘောလု� 

တစာဘ်ောယ်ာ�အ်ာ� ၎င�်၏ ��ာ�၊မ်း ��စာတ်ညာမ််းု၊ �ာသာစာ�ာ�၊ တုုင�်ရာင�်သာ���စာမ််းု၊  

�ုု��ွယ်ယ််ုကံြား�ညာမ််းု၊ မ်းသန်းစ်ာွမ်း်�မ်းု၊ လုူမ်းုစာီ�ပ်ွာ�အဘော�ခွအဘောန်းနှှင် ်ပ်�ဝီဝငဘ်ောန်းရာာ စာသညာတ်ုု��ုု 

ပ်ဓိာန်းမ်း�ာ��� ပ်ညာာသငယ််ူခွွင်် ရာရာှုနှုုငဘ်ောရာ� ��စာသ်ညာ။် ပ်ညာာဘောရာ�ဝန်းက်ြို�ီ�ဌာာန်း (MoE) ၏ 

ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း�်ခွ��်မ်းာှ �လုုသမ်းဂဂ သဘော�ာတညူာခီွ��မ််း ှသတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ��ု ုလုု�ုန််းာဘောစာာင််�နု်း�်ရာာတငွ ်

သသုာ�ငရ်ာှာ�ဘောသာ တုု�တ�မ််းမု်း�ာ� ရာှဘုောစာရာန်း ်��စာသ်ညာ။် ပ်ညာာဘောရာ�အတ�ွ ်ဘောရာရာညှာတ်ညာတ်ံ်

ခွုငုပ်ြီးမ်း�ဘောသာ ဟုန်းခ်ွ��ည်ာပီ်န်း�်တုငု ်(SDG) အာ� ဘောရာာ�ရ်ာှဘုောအာင�်မ်းငန်ှုငုရ်ာန်းမ််းှာလုညာ�် ပ်ညာာဘောရာ�

ဝန်းက်ြို��ီဌာာန်း (MoE) ၏ ရာညာမ််းနှ်း�်ခွ�� ်��စာသ်ညာ။် ပ်ညာာဘောရာ�အတ�ွ ်ဘောရာရာညှာတ်ညာတ်ံ်ခွုငုပ်ြီးမ်း�ဘောသာ 

ဟုန်းခ်ွ��ည်ာီပ်န်း�်တုုင ် ဆုုသညာမ််းှာ SDG ပ်န်း�်တုုင ် (၄) - လုူသာ�အာ�လုု�ံအ���ံ�ဝင�်ာ  
ညာီညွှွတမ််း်တပြီးပ်ီ� အရာညာအ်ဘောသွ�ရာှုသညာ် ် ပ်ညာာသငယ််ူနှုုငဘ်ောရာ�နှှင် ် �ဝတစာဘ်ောလု်ာ� ် 
အစာဉ််ဘောလုလ်ုာသငယ််ူနှုုင်ဘောသာ အခွွင််အလုမ်း�် ရာရာှုဘောရာ� ��စာသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

လုတူုငု�်အ����ံဝင်ပ်ါဝငမု််းနှငှ်် ပ်ညာာဘောရာ�ဒီုဂရီာဘော�ာလုပု်၏် အဆင််တုငု�်၌ သင်ယ်သူနူှငှ််  

ရာင�်နှှ�ီ�ွမ်း�်ဝင်ဘောသာ ပ်တဝ်န်း�်��ငတ်ုု�အာ� �န်းတ်�ီ�ာ��ခွင�်တုု�မ်းတှစာဆ်င်် SDG ပ်န်း�်တုငု ်(၄) သုု�  

ဘောရာာ�်ရာှဘုောအာင�်မ်းင်နှုငုသ်ညာဟ်ု ု န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�်�ာ�နှုငုသ်ညာ။် ဆရာာမ်း�ာ��  

လုတူုငု�်အ����ံဝင်ပ်ါဝငမု််းနှငှ်် သာတညူာမီ်း်ရာှဘုောသာ စာာသငခ်ွန်း�်အဘောလုအ်�မ်း�ာ��ု ု ၎င�်တုု�၏ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� စာနံ်းမ်းနူ်းာအ��စာ ်�ပ်သနှုငုသ်လုု ုအပု်ခ်ွ��ပ်သ်မူ်း�ာ��လုညာ�် ခွွ��ခွာ�ဆ�်ဆ�ံခွင�်အာ�  

ဆန်း််��ငသ်ညာ်် မ်းဝူါဒု အပ်ါအဝင် လုတူုငု�်အ����ံဝင်ပ်ါဝင်မု်း�ု ုဘော�ာ�်�း�ဘောန်းသညာ်် တာဝန်းမ််း�ာ�၊  

ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း်�အဆု�ုပ်�ခွ��မ််း�ာ�နှငှ်် မ်းဝူါဒုမ်း�ာ�အာ� �န်းတ်ီ��ခွင�်တုု���င်် �ညူာလီုပု်ဘ်ောဆာငန်ှုငုပ််ါသညာ။်

ဆရာာတစာဘ်ောယ်ာ�အ်ဘောန်း��င်် စာာသငခ်ွန်း�်အတွင�် ��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ ခွွ��ခွာ�မ်းုမ်းရာှု�� တန်း်�တူ

ဆ�ဆ်�ံခွင�်�ုု တ�က်ြွ�စာွာ ဘော�ာဘ်ောဆာင�်ခွင�်သညာ ် သင၏် သငက်ြား�ာ�မ်းုတွင ် မ်းရာှုမ်း��စာ ် 

အဘောရာ�ပ်ါဘောသာ အဂချာါရာပ်တ်စာခ်ွ ု��စ်ာသညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ ၎င�်တုု�၏ ပ်ါဝငဘ်ောဆာငရွ်ာ�်မု်းမ်း�ာ��ုု 

အညာအီမ်း် တန်း�်ုု��ာ�သညာဟ်ု ုခွစံာာ�ရာပြီးပ်ီ�၊ သငယ််မူ်း�ုု ုအညာအီမ်း် လု�လ်ုမှ်း်�မ်းရီာယ်နူှုငုသ်ညာ်် 

ဘော���င�်လုုခံြုံခွ�ံ၍ အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ သငယ််ူမ်းုဝန်း�်��င�်ုု ရာရာှုဘောစာရာန်း ် 

သင ်အသု�ံ�ပ်�မ်းည််ာ သငက်ြား�ာ�သင်ယ်မုူ်း န်းညာ�်လုမ််း�မ်း�ာ�နှင််ှ ရာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ��ု ုသတ�ုပ်�ဘောရွာ�ခွ�ယ်ရ်ာန်း ်

လုုုအပ်ပ််ါသညာ။်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ပ်ညာာဘောရာ��ု ုလု�်လုမှ်း�်မ်းရီာယ်နူှုငုဘ်ောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်းမ််းာှ သင်် တာဝန်းဝ်တာရာာ�  

��စ်ာသလုု ုလုတူုငု�်အ����ံဝင်ပ်ါဝငမု််းနှငှ်် ��ာ�၊မ်း တန်း�်တညူာမီ်း်မု်း၏ အဘောရာ�ပ်ါပ်ု�ုံ ုဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�  

န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�်၊ တန်း�်ု�ု�ာ�ရာန်းန်ှငှ်် ၎င�်တုု��ုယု်ပ််ုငု ်သငက်ြား�ာ�မု်းအဘောလုအ်��င််မ်း�ာ�နှင််ှ 

ပ်တသ်�ဘ်ောသာ အသပု်ညာာမ်း�ာ��ု ုရာယူ်ရာန်းမ််းာှလုညာ�် သင်် တာဝန်းဝ်တာရာာ� ��စာသ်ညာ။် လုတူုငု�်

အ����ံဝငပ််ါဝငပ်ြီးပ်�ီ သင်ယ်သူနူှငှ်် ရာင�်နှှ�ီ�ွမ်း�်ဝင်ဘောသာ ပ်တဝ်န်း�်��င်မ်း�ာ�အာ� �ပ်ည််ာစာုစံာာွ 

ရာငှ�်လုင�်ဘော�ာ�်ပ်ပြီးပ်�ီ (သုု�မ်းဟုတု)် သယွ်ဝ်ု�ုဘ်ော�ာ�်ပ်ပြီးပ်�ီ �န်းတ်�ီ�ခွင�်နှငှ်် စာပ်လ်ု�ဉ်�်ဘောသာ စာာသငခ်ွန်း�်တငွ�်  

�ွ�ံပြီး��ု�တု�ုတ�လ်ုာသည််ာ �ွမ်း�်��ငမု််းမ်း�ာ�၊ အသပု်ညာာ၊ တန််း�ု�ု�ာ�မု်းမ်း�ာ�နှငှ်် စာတုဘ်ောန်းသဘော�ာ�ာ� 

မ်း�ာ�သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ အန်းာဂတ ်စာတုဘ်ောန်းသဘော�ာ�ာ�မ်း�ာ�အဘောပ်် ဘောရာရာညှာသ်�ဘ်ောရာာ�မု််းမ်း�ာ� 

ရာှုနှုုငပ််ါလုုမ်း််မ်းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

လုူတု�င်�်အ����ံဝင်သ်ညာ်် သင်ယ်ူ�ု ပ်တဝ်န််���င်တ်စီခ်ွ��ု� �ူညာီပ်ံ်ပ်ု��ရာန်အ်တွ� ်ရေးယဘာ�ယ� 

န်ညာ်�ဗျူ��ဟာာ��ာ�

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ဘောလုလ်ုာသငယ််ူရာာတွင ် ဘောပ်ါ�ဘ်ော�မ်းာ�်ဘောအာင�်မ်းငမ််းု ရာရာှုဘောစာရာန်းအ်တွ� ်             

၎င�်တုု�အာ� �ညူာပီ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�သညာ်် အရာညာအ်ဘောသွ��မ်းင်် လုတူုငု�်အ����ံဝင ်သငယ််မူ်းပု်တဝ်န်း်���င်

တစာခ်ွု�ုု �န်းတ်ီ�ရာန်းမ််းှာ ဆရာာမ်း�ာ�တွင ်တာဝန်း်ရာှုပ်ါသညာ။် 

• ဘော��ာင�်သာ�တစ်ာဦး�ခွ�င�်စာအီဘောကြား�ာင�် စာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်�ီ ၎င�်တုု�၏ ��ာ�၊မ်း ��စ်ာတညာမု််း၊ 

မ်းသန်းစ်ာွမ်း်���စာမ််းု၊ �ုု��ွယ်ရ်ာာ�ာသာ၊ တုုင�်ရာင�်သာ���စ်ာမ်းု၊ �ာသာစာ�ာ�၊ 

ပ်�ဝဝီငဆ်ုငုရ်ာာ ဆ�စ်ာပ်အ်ဘောကြား�ာင�်အရာာနှငှ်် လုမူ်းစုာီ�ပ်ွာ� အဘော�ခွအဘောန်းတုု�ဘောကြား�ာင််

ဘောတ�ွကြုံ��ံဘော�ာင�်ဘောတ�ွကြုံ��ံရာနုှငုသ်ညာ်် အဟုန်း််အတာ�မ်း�ာ��ု ု�ညာ််သငွ�်စာဉ်�်စာာ�ပ်ါ။

• သင််�ုယု်ပ််ုငု ်��လ်ုု�ုမ််းမု်း�ာ��ု ုသတ�ုာ�ပြီးပ်ီ� သင၏် လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ�နှငှ််  

သငက်ြား�ာ�မ်းုန်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်ပ််ါ။

• ��ာ�၊မ်းအာ�လုု�ံ ပ်ါဝင်ဘောကြား�ာင�်နှှင်် အသုအမ်းှတ�်ပ်�ခွံရာဘောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောအာင ်

လုုပ်ဘ်ောဆာငပ််ါ။ ��ာ�၊မ်းဘောရာ�ရာာ တရာာ�ဘောသမ်းှတယ််ူမ်းုမ်း�ာ��ုု အာ�ဘောပ်��ခွင�်                         

မ်း�ပ်�လုုပ်မ််းုဘောအာင ်သတု�ပ်�ပ်ါ။

• တုုင်�ရာင်�သာ� (သုု �မ်းဟုုတ်) �ာသာဘောရာ� အုပ််စာုအမ်း��ု�မ်း��ု� ဘောတွ�ကြုံ��ံခွ�်ရာသည််ာ  

(သုု�မ်းဟုုတ)် ဆ�်လု�ဘ်ောတွ�ကြုံ��ံဘောန်းရာသညာ်် �ယ်�်ုတ်�ာ�မ်းု�ုု သတု�ာ�

ဆင�်ခွငပ််ါ။

• တုငု�်ရာင�်သာ��ာသာစာ�ာ�ဘော�ပ်ာ အပု်စ်ာမု်း�ာ�မ်းလှုာသညာ်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်းနှငှ််  

ဘော��ာင�်တငွ ်ညှွှန်းက်ြား�ာ�ခွ��မ််း�ာ�ဘောပ်�သညာ်် �ာသာစာ�ာ��ု ုအသု�ံ�ပ်�ရာာ၌ မ်းမု်း�ုုယု်�်ု ု 

ယ်ုကံြား�ညာစ်ာတုခ်ွ�မု်း မ်းရာှ�ုခွင�်မ်း��ု� ��စာဘ်ော�ာင�်��စာန်ှုငုဘ်ောကြား�ာင�် သတ�ုပ်�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�

အာ�လုုံ� ရာင�်နှှီ�မ်းညာ် ်အသုံ�အနှုန်း�်မ်း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�ပြီးပ်ီ� သငခ်ွန်း�်စာာတစာဘ်ောလု်ာ� ်

န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ�ပ်ါ။ လုုုအပ််ပ်ါ� ဘော��ာင�်သာ�အာ�လုုံ�အတွ� ်အဓို�

စာာရွာ�စ်ာာတမ်း�်မ်း�ာ�နှငှ်် သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ�အာ� �ာသာ�ပ်န်း�်ာ�ခွ��မ််း�ာ��ုု 

ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

• �ွ��ပ်ာ��ခွာ�န်းာ�ဘောသာ �ာသာဘောရာ�အဘောလုအ်��င််မ်း�ာ��ု ုလု�ခ်ွအံသအုမ်းတှ�်ပ်�ပြီးပ်�ီ 

အတန်း�်��ရာှသုအူာ�လုု�ံ�ု ု �ုယု်စ်ာာ��ပ်�ရာန််း ကြို��ု�စာာ�လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ါ။ အတန်း�်�� 

ရာှသုမူ်း�ာ�အာ� အမ်း�ာ�ဆု�ံလှုမ်း�်မ်းု�ု�ာ�ဘောသာ ယ်ဉ်ဘ်ော���မု်း (သုု�မ်းဟုတု)် �ာသာဘောရာ�သုု� 

��လ်ုုု�မ််းု မ်းရာှုပ်ါဘောစာနှှင်။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�နှှင် ်ဥပ်မ်းာမ်း�ာ�သညာ ်လုူမ်းုစာီ�ပ်ွာ�အုပ်စ်ာုအာ�လုု�ံမ်းှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

အတ�ွ ်န်းာ�လုညာလ်ုယွ်ပ်ြီးပ်ီ� အာ�လုု�ံပ်ါဝငဘ်ောဆာငရ်ာ�ွန်ှုငုဘ်ောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောအာင်

လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ါ။ န်းယ်ဘ်ော�မ်းဘောဒုသနှငှ်် ဆ�နှ်ှယ်ဘ်ောန်းဘောသာ ဘောဒုသဆုငုရ်ာာ ဥပ်မ်းာမ်း�ာ�နှငှ်် 

ရာရာှုရာန်းလ်ုွယ်�်ူဘောသာ၊ စာရာုတ်န်းညာ�်ဘောသာ၊ အရာန်း်သင််ရာနှုုငဘ်ောသာ သငဘ်ော�ာ��်ူ

ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။

• မ်းသန်းစ်ာမွ်း�်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ ်ဘောန်းရာာ�ပ်ငဆ်ငမု််းမ်း�ာ��ု ုပ်ံ်ပ်ု�ုဘောပ်�ပြီးပ်�ီ သငခ်ွန်း�်စာာ 

မ်း�ာ��ုု ဘော�ပ်ာင�်လု��ပ်��ပ်ငဘ်ောပ်�ပ်ါ။

• သငယ််ူမ်းုပ်ုစံာအံမ်း��ု�မ်း��ု�အတွ� ် အလုုု�သ်င််��စာဘ်ောစာရာန်း ် ရိုးုပ်ပ််ုအံခွ��်�ပ်မ်းုမ်း�ာ�၊ 

အကြား�ာ�အာရိုးု ံ အခွ���်ပ်မု်းမ်း�ာ�နှင််ှ ��စ်ာနှုငုပ််ါ� အ�အုဘောတ�ွအာရိုးု ံ အခွ���်ပ်မု်းမ်း�ာ� 

မ်းှတစာဆ်င်် သငခ်ွန်း�်စာာ၏ သင်ယ်မုူ်းအခွ��မ််း�ာ��ု ုတင�်ပ်ဘောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောအာင်  

လုုပ်ဘ်ောဆာငပ််ါ။

• တညူာဘီောသာ သငယ််မုူ်းတတ�်ွမ်း�်မု်းမ်း�ာ�နှငှ်် သငယ််မုူ်းရာလုဒုမ််း�ာ��ု ုဘောလုလ်ုာဘော�ာ�်တုရ်ာန်း ် 

အလုုု�ငှာ �ွ��ပ်ာ��ခွာ�န်းာ�ဘောသာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတွ� ် အမ်း��ု�မ်း��ု�ဘောသာ  

လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ��ုု ဘော�ပ်ာင�်လုွယ်�်ပ်ငလ်ုွယ်�်�စာဘ်ောအာင ်လုုပ်ဘ်ောဆာင ်တငဆ်�ပ််ါ။

• ဘော��ာင�်သာ�အာ�လုု�ံအတ�ွ ်ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း�်ခွ��်မ်း�ာ��ု ု�မ်းင််မ်းာ�စာာွ�ာ�ပ်ါ။ သင်ယ်မုူ်း  

ရာလုဒုမ််း�ာ��ု ုဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း�ခွ�င�်စာ ီရာရာှတုတဘ်ော�မ်းာ�သ်ာွ�ဘောအာင ်�ညူာဘီောပ်�ရာန်း ်

အဘောလု�ဘောပ်� ဘောဆာငရ်ာွ�ပ််ါ။

စီာသင်ခ်ွန််�အတွင်�် ��ာ�၊� အ����ံဝင်ပ််ါဝင်�်ု�ု� ရေးသခွ�ာရေးအာင် ်လု�ပ်ရ်ေးဆာင်ပ််ါ။

စာာသငခ်ွန်း�်အတငွ�် အသု�ံ�ပ်�သညာ်် �ာသာစာ�ာ�၊ ယ်ဉ်ဘ်ော���မု်းဓိဘောလုမ််း�ာ�အရာ အမ်း��ု�သာ�မ်း�ာ�နှင််ှ 

အမ်း��ု�သမ်း�ီမ်း�ာ�အဘောပ်် ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း�်�ာ�ဘောသာ စာသံတမ််းတှခ်ွ��်မ်း�ာ�၊ အခွန်း�်�ဏ္ဍာမ်း�ာ�နှငှ်် တာဝန်း်

ဝတာရာာ�မ်း�ာ�မှ်းတစာဆ်င်် ��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ တရာာ�ဘောသမှ်းတယ််�ူာ��ခွင�်မ်း�ာ�အာ� အမု်းမ်း�အ်မ်းတှမ််း�် 

�ပ်န်းလ်ုညာအ်ာ�ဘောပ်�မု်း�ု ု��စာဘ်ောစာတတပ််ါသညာ။် သုု���စာ၍် ��ာ�၊မ်း အာ�လုု�ံပ်ါဝငဘ်ောသာ စာာသငခ်ွန်း�် 

ဝန်း�်��ငတ်စာခ်ွ�ုု ု အာ�ဘောပ်�ဘော�ာဘ်ောဆာင်�ခွင�်��င်် အဘော�ခွခွပံ်ညာာ စာာသင်ခွန်း�်မ်း�ာ�အတငွ�် 

ဘော��ာင�်သာ�တုု�၏ ��ာ�၊မ်း တန်း�်တညူာမီ်း်မု်း�ု ု ဘော�ာင�်မ်းနွ်းစ်ာာွ အဘော�ာ�အ်��ူပ်�သည််ာ  

��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ အဘောလု��ာ� သုရာှုန်းာ�လုညာမ််းု�ုု �ညာ််သွင�်စာဉ်�်စာာ� လုုပ်ဘ်ောဆာငသ်ညာ်် 

အဘောလုအ်��င်မ််း�ာ� တညာဘ်ောဆာ�မ််းု�ုု အာ�ဘောပ်��ူညာီရာပ်ါမ်းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• အသမံ်း�ာ� (ဘော�ပ်ာဆုုမ်းုမ်း�ာ�)၊ န်းာမ်းညာမ််း�ာ�၊ �ုု��ာ�မ်းုမ်း�ာ�နှှင် ် ဥပ်မ်းာမ်း�ာ�တွင ်

အမ်း��ု�သာ��ုုယ်စ်ာာ��ပ်�မ်းုနှှင်် အမ်း��ု�သမ်းီ��ုုယ်စ်ာာ��ပ်�မ်းုတုု�သညာ ် ညာီတူညာီမ်း်              

ရာှုဘောန်းဘောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောအာင ်လုုပ််ဘောဆာငပ််ါ။

• ရိုးပု်ပ််ုဥံပ်မ်းာမ်း�ာ�သည်ာ တညာရ်ာှဘုောန်းပြီးပ်�ီဘောသာ မ်းညာသ်ညာ််တရာာ�ဘောသမ်းတှယ််မုူ်းမ်း��ု��ုမု်းဆုု 

အာ�ဘောပ်�ဘော�ာ�ခ်ွဘံောန်း�ခွင်� မ်းရာှုဘောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောအာင ်လုုပ်ဘ်ောဆာငပ််ါ။

• စာာသငခ်ွန်း�်အတွင်�တွင ် ��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ သာတူညာီမ်း်မ်းုနှှင် ် လုူတုုင်�အတွ� ်

အ����ံဝငဘ်ောသာ �ာသာစာ�ာ��ု ုအသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။ သင၏် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုလုုညာ�် 

�ုုန်းညာ�်တူ ��င်သ်ု�ံရာန်း ်ဘော�ပ်ာပ်ါ။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာသဘော�ာ�ုု သတ�ုပ်�မ်းဘုောစာရာန်း ်�ညူာအီာ�ဘောပ်�ပ်ါ။ 

��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ��လ်ုု�ု�်ခွင�် သဘော�ာ�ာ�မ်း�ာ��ု ု�မ်းငလ်ုာဘောအာင ်အသာ�ဘောပ်�

ရာှင�်�ပ်ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ �ုုယ်ပ််ုုငအ်�ပ်�အမ်းူမ်း�ာ��ုု �ပ်န်းလ်ုညာ်

သု�ံသပ်ရ်ာန်း် အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

• �ာသာရာပ်မ််း��ု�စာု�ံု ုသငက်ြား�ာ�သညာ််အခွါ အ�ပ်န်းအ်လုနှ်း ်ဘော�ပ်ာဆုဘုောဆွ�ဘောနှွ�ရာာတငွ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�နှငှ်် ဘော��ာင�်သမူ်း�ာ��ု ုညာတီညူာမီ်း် ဘော�ပ်ာဆုဘုောဆ�ွဘောနှ�ွ��စာဘ်ောကြား�ာင�်၊

သငက်ြား�ာ�ရာာတွင ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုုဘောရာာ ဘော��ာင�်သူမ်း�ာ��ုုပ်ါ ညာီတူညာီမ်း် 

အမ်းညာတ်ပ်ဘ်ောခွ်ဆုု�ခွင�်၊ ပ်ါဝင်ဘောဆာငရ်ာွ�ဘ်ောစာ�ခွင�်တုု�ရာှုဘောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောအာင ်

လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ါ။ ဥပ်မ်းာ - ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း�ဘောသာအခွါ၊ မ်းမု်းဆုနှဒအဘောလု�ာ� ်လုပု်လ်ုုသုမူ်း�ာ� 

ဘောရွာ�ဘောသာအခွါ၊ လုပု်င်န်း�်ဘောခွါင�်ဘောဆာင ်ဘောရွာ�ဘောသာအခွါ၊ ခွ��ီ��း�အသအုမ်းတှ�်ပ်�စာ�ာ� 

ဘော�ပ်ာဘောသာအခွါ၊ မ်း��လ်ုု�ံခွ�င�် ဆုံကြား�ညာ်ဘ်ောသာအခွါ (သုု�မ်းဟုုတ)် ဘော��ာင�်သာ�

အမ်းညာမ််း�ာ��ုု မ်းှတမ််းုဘောအာင ်�ပ်�လုုပ်သ်ညာ််အခွါမ်း�ာ�၌ပ်င ်ညာီမ်း်မ်းုရာှုပ်ါဘောစာ။

• အတန်း�်တွင�်၌ အုပ််စာု�ွ���ခွင�်/ခွွ��ခွင�်၊ �ုုငခ်ွုံဘောန်းရာာ စာီစာဉ်�်ခွင�်၊ အတန်း်��ုု                     

အလုဆှင�်ခွင�်မ်း�ာ� �ပ်�လုပု်ရ်ာာတငွ ်��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ�ု ုအဘောလု��ာ� သရုာှနု်းာ�လုညာ ်

သတု�ပ်�မ်းုပြီးပ်ီ� ညာီမ်း်မ်းုရာှုဘောစာရာန်း ်စာီစာဉ်ဘ်ောဆာငရ်ာွ�ပ််ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ လုု�အပ်ခ်ွ��အ်လုု�� ်သင်ခ်ွန်�်စီာမြပ်�မြပ်င်ရ်ေးမြပ်ာင်�်လုမဲြခွင်�်ဆု�င်ရ်ာာ အရေးသ�စီတု ်လု�်�ညွှှန်ခ်ွ���်�ာ�

အရေးမြခွအရေးန်��ာ� လု��်ညွှှန််ခွ���်�ာ�

သငခ်ွန်း�်စာာဘောခွါင�်စာဉ်�်ုု                           

စာုတမ််းဝငစ်ာာ�ဘောသာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

၎င�်တုု�၏ �ဝနှှင်် ဘောခွါင်�စာဉ်အ်ကြား�ာ� သ�ဆ်ုုငသ်ညာ်် ဆ�စ်ာပ်မ််းုမ်း�ာ�ရာှုဘောအာင ်

လုုပ်ဘ်ောဆာငဘ်ောပ်�ပ်ါ။

ဘောခွါင�်စာဉ်အ်ာ� လု�ဘ်ောတွ�အသု�ံ�ပ်�နှုုငပ််ုမံ်း�ာ��ု ု�ပ်သပ်ါ။

၎င�်တုု�၏ စာုတဝ်ငစ်ာာ�မ်းုနှှင်် ဆ�စ်ာပ်ဘ်ောန်းဘောသာ ဥပ်မ်းာမ်း�ာ��ု ုအသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။

သငခ်ွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာတငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အတတူ� ွပ်�ူဘောပ်ါင�်ဘောဆာငရွ်ာ�ရ်ာန်း ်

လုုုအပ်သ်ညာ်် ဂုမ်း�်�စာာ�ပ်ွ�မ်း�ာ�နှှင်် လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ� ပ်ါဝငပ််ါဘောစာ။

လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�တွင ်                                  

စာုတအ်ာ�တ�က်ြွ�မ်းုမ်းရာှုဘောသာ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ပ်ါဝင်�ခွင�်

စာာသငခ်ွန်း�်တွင် ဘောရာွ�ခွ�ယ်စ်ာရာာမ်း�ာ��ု ုပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

အတန်း်�ဘော�ာအ်ဘော�ခွ�ပ်� သငယ််ူမ်းုအတွ� ်အခွွင််အလုမ်း�်မ်း�ာ��ု ုတုု��မ်းှင်ဘ်ောပ်�ပ်ါ။

သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်�မ်း�ာ�သညာ ်�ု�ုသ်င််ဘောသာ ခွ�ခ်ွ�မ်းအုဆင််အတန်း�်မ်း�ာ�၌ ရာှဘုောန်းဘောကြား�ာင�် 

ဘောသခွ�ာဘောအာင ်လုုပ်ဘ်ောဆာင်ပ်ါ။

စာာသငခ်ွန်း�်တွင် ပ်ါဝငရ်ာန်း ်                

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� တွန်း််ဆုတ်ဘောန်း�ခွင�်

ပ်ါဝင်ရာန်း်အတွ� ်ဘောရာွ�ခွ�ယ်စ်ာရာာမ်း�ာ��ု ုပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

အတန်း�်ဘော�ာအ်ခွ�င�်ခွ�င�်/အပု်စ်ာငုယ်မ််း�ာ�အကြား�ာ� ပ်ါဝငမု််းအတ�ွ ်ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း�်ခွ��မ််း�ာ��ုု 

ဘော�ပ်ာင�်လုွယ်�်ပ်ငလ်ုွယ်ရ်ာှုပ်ါဘောစာ။

တုတ်ဆုတပ်ြီးငုမ်းသ်�ဘ်ောန်းဘောလု်ရာှုဘောသာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ပ်ါဝငရ်ာန်း ် အာ�ဘောပ်�ပြီးပ်ီ� 

ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

အလုုပ်မ််း�ာ��ု ုပ်ုုမ်းုုလု�င�်မ်းန်း်စာွာ 

လုုပ်ဘ်ောဆာငပ်ြီးပ်ီ�စာီ�ဘောသာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

�ပ်ဘ်ောဆာင�်လုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ� အဆငသ်င််��စာဘ်ောအာင ်ဘောရာ�ဆွ��ာ�ပ်ါ။

လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ��ု ုလုုပ််ဘောဆာငပ်ြီးပ်ီ�စာီ�ရာန်း ်

အခွ�နု်းပ််ုု၍ကြား�ာ�မ်းင်တ်တဘ်ောသာ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

လုုအုပ်ပ််ါ� အလုပု်မ််း�ာ��ု ုပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�ဘ်ောအာင ်ဘောဆာငရွ်ာ�န်ှုငုရ်ာန်း ်အခွ�နု်း�်ပ်တ်ု�ုဘောပ်�ပ်ါ။

အ�မ်းငအ်ာရိုးုအံသုံ��ပ်� သငက်ြား�ာ�မ်းု�ု ု             

ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင�်မ်းွန်း်စာွာ တု�ံ�ပ်န်းန်ှုုငသ်ညာ်် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� (အကြား�ာ�အာရိုးု ံ 

မ်းသန်းစ်ာွမ်း်�ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အပ်ါအဝင)်

အရာာဝတထ�မ်း�ာ�/ရုိုးပ်ပ််ုမံ်း�ာ�၊ ရိုးပု်ပ််ုစံာစုာညာ�်မု်းမ်း�ာ� ပ်ါဝငသ်ညာ်် ဘောရာာင်စာု�ံပ် အခွ��အ်လု�တ်ုု��ု ု

အသုံ��ပ်�ပ်ါ။

အကြား�ာ�အာရိုးုအံသုံ��ပ်� သငက်ြား�ာ�မ်းု�ု ု 

ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင�်မ်းွန်း်စာွာ တု�ံ�ပ်န်းန်ှုုငသ်ညာ်် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� (အ�မ်းငအ်ာရိုးုံ  

မ်းသန်းစ်ာွမ်း်�ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အပ်ါအဝင)်

ဘောဟုာဘော�ပ်ာပ်ုု�ခွ��ခွင�် (သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောဆွ�ဘောနှွ�မ်းု အဘော�ခွ�ပ်� သငယ််ူ�ခွင�်၊ အတန်း�်ဘော�ာ်

အဘော�ခွ�ပ်�လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�၊ စာာအုပ်မ််း�ာ��ု ုအသ�ံွ� ်�တ�်ပ်�ာ�သညာ် ်အသ�ံုုငမ််း�ာ�၊ 

စာာသာ��ုု အသံ�ွ��်ပ်နှုုငသ်ညာ်် ဘောဆာ�််ဝ�လုမ််း�ာ��ု ုအသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။

သငယ််ူရာာတွင ်(သုု�မ်းဟုုတ)်  

အာရိုးုစံာူ�စာုု�ရ်ာာတွင ်အခွ�အ်ခွ�ရာှုသညာ် ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

အခွ��အ်လု�် အပ်ုငု�်အစာငယ်မ််း�ာ�၊ မ်းကြား�ာခွဏာ �ပ်ဘ်ော��ာလ်ုပု်ဘ်ောဆာငမ််းမု်း�ာ�၊ ဥပ်မ်းာ

အမ်း��ု�မ်း��ု�၊ ခွုငုလ်ုုဘံောသာ သငယ််မုူ်းအဘောတ�ွအကြုံ��ံမ်း�ာ�၊ လု�ဘ်ောတ�ွသရုိုးပ်�်ပ်သငက်ြား�ာ��ခွင�်၊ 

လု�ဘ်ောတွ�သငက်ြား�ာ��ခွင�်တုု��ု ုအသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အရေးမြခွအရေးန်��ာ� လု��်ညွှှန််ခွ���်�ာ�

�ုုယ်လ်ု�လ်ုုပ်ရ်ာှာ�မ်းုန်းညာ�်လုမ်း�်�ုု 

အသု�ံ�ပ်��ခွင�်��င် ်ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင�်မ်းွန်းစ်ာွာ 

သငယ််ူနှုုငဘ်ောသာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

လု�ဘ်ောတွ�သငက်ြား�ာ��ခွင�်၊ အရာာဝတထ�မ်း�ာ��ု ု �ုဘောတွ��ခွင�်၊ �ုဘောတွ�နှုုငဘ်ောသာ            

ဂရာပ်�်စာပ််ုမံ်း�ာ�၊ မ်းကြား�ာခွဏာ ဘောရာွ�လု�ာ��ခွင�်၊ စာီမ်း�ံုန်း�်အဘော�ခွ�ပ်�သငယ််ူ�ခွင�်တုု��ု ု

အသုံ��ပ်�ပ်ါ။

ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းု�ွ��ပ်ာ�စာုလံုငဘ်ောသာ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

ယ်ဉ်ဘ်ော���မု်းနှင််ှ ဆ�နှ်ှယ်ဘ်ောန်းဘောသာ သငဘ်ော�ာ�်�မူ်း�ာ�နှင််ှ ညှွှန်းက်ြား�ာ�ခွ��ဘ်ောပ်��ခွင�် 

န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။

မ်းသန်းစ်ာွမ်း်�ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အခွ�အ်ခွ� ဘောတွ�ကြုံ��ံရာ�ခွင�်မ်းရာှု�� အဘော�ာ�အ်ပ်ံ် အ�ူအညာီဘောပ်�နှုုငဘ်ောသာ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�နှှင်အ်တူ အုပ်စ်ာု�ွ��ဘောပ်�ပ်ါ။

အကြား�ာ�အာရိုးုမံ်းသန်း်စာွမ်း်�ဘောသာ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

စာာသငခ်ွန်း�်၏ ဘောရာှ�န်းာ�တွင ်�ုုငဘ်ောစာပ်ါ။

နှတုက်ြား�ညာ််�တ�်ခွင�် (lip-reading) �ု ုလုပု်ဘ်ောဆာငန်ှုငုရ်ာန်းအ်လုုု�ငှာ သင၏် နှတုခ်ွမ်း�်

မ်း�ာ��ုု ဘောသခွ�ာစာွာ �မ်းငန်ှုုငဘ်ောစာရာန်းအ်တွ� ် ၎င�်တုု��ုု စာာသငခ်ွန်း�်၏ ဘောရာှ�န်းာ�တွင်  

�ုုငဘ်ောစာပ်ါ။

ဆ�သ်ွယ်မ််းု�ပ်�လုုပ်ရ်ာန်း်အတွ� ်စာာ��င် ်ဘောရာ�သာ�ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

အ�မ်းငအ်ာရိုးုမံ်းသန်း်စာွမ်း�်ဘောသာ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

သင်ပ်ုန်း�်န်းာ�တွင ်�ုုငဘ်ောစာပ်ါ။

အ�မ်းငအ်ာရိုးု ံ�ငရ်ာာှ�ဘောအာင ်�ပ်��ပ်င�်ာ�သညာ်် အရွာယ်အ်စာာ�ကြို��ီမ်းာ�စာာွ ပ်ုနံှှပု်�်ာ�ဘောသာ 

သင်ဘော�ာ��်ူပ်စာစညာ�်မ်း�ာ��ု ုအသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။

ညွှှန်း်ကြား�ာ�ခွ��မ််း�ာ��ုု နှုတ�်�င်ဘ်ောရာာ ပ်ု�ံ�င််ပ်ါ ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

အ�ခွာ�အာရိုးုမံ်း�ာ��ု ုအသု�ံ�ပ်��ခွင�်��င်် ပ်ါဝငဘ်ောဆာငရွ်ာ�်နှုငုမ််းညာ်် လုပု်င်န်း�်အမ်း��ု�မ်း��ု��ုု 

ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

ပ်ုနံှှုပ်စ်ာာလုု�ံမ်း�ာ�မ်းှတစာဆ်င်် မ်းုမ်းု�ုုယ်�်ုု 

ဘော�ာ�်ပ်လုုုဘောသာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�  

(စာ�ာ�ဘော�ပ်ာဆုရုာာတငွ ်အခွ�အ်ခွ�ရာှသုညာ်် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အပ်ါအဝင)်

ဘောန်း်စာဉ်မ််းှတတ်မ်း်� (ဂ�ာန်းယ်)်၊ �ွ�လ်ုပ်�်�ညာ်် လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�၊ စာာစာီစာာ�ု�ံမ်း�ာ�၊ 

ဇာတလ်ုမ်း�်ပ်ု�ံပ်ငမ််း�ာ� (သုု�မ်းဟုုတ)် �ဗ�ာမ်း�ာ��ု ုအသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။

နှုတ�်�င်် ဘော�ာ�်ပ်လုုုဘောသာ               

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� (စာာဘောရာ�သာ�ရာာတွင ်                 

အခွ�အ်ခွ�ရာှုသညာ်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

အပ်ါအဝင)်

စာာသငခ်ွန်း�်တငွ�် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ��ု ု‘�ပ်န်းလ်ုညာအ်စာရီာငခ်ွ�ံခွင�်’ တုု��ုု 

အသုံ��ပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အရေးမြခွအရေးန်��ာ� လု��်ညွှှန််ခွ���်�ာ�

ရိုးုပ်ပ််ုမံ်း�ာ�၊ သရိုးုပ်�်ပ်ပ်ုမံ်း�ာ���င် ်            

အဘော�ာင�်ဆု�ံဆ�သ်ွယ်န်ှုုင်ဘောသာ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� (စာ�ာ�ဘော�ပ်ာဆုုရာာတွင ်

(သုု�မ်းဟုုတ)် စာာဘောရာ�သာ�ရာာတွင ်

အခွ�အ်ခွ�ရာှုသညာ် ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

အပ်ါအဝင)်

ရိုးပု်�်ပ်ပ်ုမံ်း�ာ�၊ ပ်ုစုာတာ�ပ်�လုပု်�်ခွင�်မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတ်ု) အ�ခွာ�ပ်န်း�်ခွ�အီနှပု်ညာာပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု 

အသုံ��ပ်�ပ်ါ။

သရိုးုပ်�်ပ်သငက်ြား�ာ��ခွင�်နှှင််                   

ဘောရာွ�လု�ာ��ခွင�်တုု�မ်းှတစာဆ်င်် မ်းုမ်းု�ုုယ်�်ုု 

ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင�်မ်းွန်း်စာွာ ဘော�ာ�်ပ်နှုုငဘ်ောသာ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

ဒုရာာမ်းာ�ပ်ဇာတမ််း�ာ�၊ တစာခ်ွန်း�်ရာပ် ် ဟုာသ�ပ်ဇာတမ််း�ာ�၊ ခွနှာာ�ုုယ်လ်ုုပ်ရ်ာှာ�မ်းုမ်း�ာ�၊            

န်းမ်းူန်းာပ်ုံစာငံယ်မ််း�ာ� တညာဘ်ောဆာ�်�ခွင�် မ်းှတစာဆ်င်် သငက်ြား�ာ�ပ်ါ။

ဘော��ဆုု�ခွင�်မ်း�ပ်�မ်း ီအခွ�နု်းယ််ူစာဉ်�်စာာ�ရာန်း ်

လုုုအပ်ဘ်ောသာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�  

(ဒုုတုယ်�ာသာစာ�ာ�အ��စာ ် 

သငယ််ူသူမ်း�ာ� အပ်ါအဝင)်

သငန်ှှင််/သုု�မ်းဟုုတ ် အတန်း်�ဘော�ာမ််း�ာ�နှှင်် မ်း်ဘောဝဘော��ဆုု�ခွင�်မ်း�ပ်�မ်းီ အဘော��မ်း�ာ��ုု             

စာဉ်�်စာာ�ရာန်းအ်တွ� ်၎င�်တုု��ုု အခွ�နု်းဘ်ောပ်�ပ်ါ။

ဘောရာွ�လု�ာ�ရာာတွင ်အ�န်း််အသတရ်ာှုဘောသာ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

ဘောရွာ�လု�ာ�မု်း�ပ်�လုပု်ရ်ာန်း ်လုုအုပ်ပ််ါ� ၎င�်တုု�၏ အ�ခွာ�ခွနှာာ�ုယု် ်အစာတုအ်ပ်ုငု�်မ်း�ာ��ုု 

အသုံ��ပ်��ခွင�် (သုု�မ်းဟုုတ)် ဝှီ�ခွ��လုဘ်ောရာွ�လု�ာ�မ်းု�ု ု အသု�ံ�ပ်��ခွင�်��င် ် အသုပ်ညာာ�ုု 

သရိုးုပ်�်ပ်သငက်ြား�ာ�ရာန်း ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ု ု ခွွင််�ပ်�ဘောသာ အဘော�ပ်ာင�်အလု�မ်း�ာ�  

ပ်ါဝငသ်ညာ်် သင်ခွန်း�်စာာအ��စာ ်ညာှုနှိုးး�င်းး��ပ်ငဆ်ငပ််ါ။

၎င�်တုု�၏ တတ�်ွမ်း�်မု်း�ု ုစာာ��င်် (သုု�မ်းဟုတု)် နုှတ�်�င််လုညာ�် သရိုးပု်�်ပ်နှုငုပ််ါသညာ။် 

အာရိုးုဘံောကြား�ာနှှင်် ခွနှာာ�ုုယ် ်မ်းသန်းစ်ာွမ်း�် 

(Complex physical disabilities) 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

စာာဘောရာ�သာ��ခွင�်�ုု ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�မ်းညာ်် အ�ူစာာဘောရာ�ဘောပ်�သူတစာဦ်း��ုု အသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။

သငယ််ူမ်းု/�ွ��စာညာ�်တညာဘ်ောဆာ�မ််းု           

ဆုုငရ်ာာတွင ်အခွ�အ်ခွ�ရာှုဘောသာ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

အတန်း်�ဘော�ာအ်ခွ�င်�ခွ�င�် �ူညာီပ်ံ်ပ်ုု�ဘောစာပ်ါ။

ဝါ��အစာ စာ�ာ�လုု�ံမ်း�ာ�၊ အဓိ�ုဘောဝါဟုာရာ စာာရာင�်မ်း�ာ�၊ ရိုးပု်ပ််ုမံ်း�ာ�၊ လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းည််ာ 

အခွ��မ််း�ာ�၊ လုုပ်င်န်း�်ပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�မ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ�ရာန်း ်စာာရာင�်မ်း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။

သင်ယ်ူတတရ်ေးမြ�ာ��်ုတု��မြ�ှင််ရ်ာန် ် အာ�လု��ံပ်ါဝင်�်ုနိုှင််် အရာညာအ်ရေးသွ�မြပ်ညာ်�်ီ�ုရာှုရေးသာ                        

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�် 

သမ်းာ�ရိုးုု��� စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင်�န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ�အတ�ွ်

အဟုန်း််အတာ�မ်း�ာ��ုု ��စာဘ်ောစာတတသ်ညာ။် လုူတုုင်�အ����ံဝင ် ပ်ါဝငန်ှုုငသ်ညာ်် စာစာဘ်ောဆ� 

အ����တ�်ခွင�်သညာ ်သငယ််မုူ်းအခွငွ််အလုမ်း�်မ်း�ာ�အာ� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� လု�လ်ုမ်ှ်း�မ်းရီာယ်�ူခွင�်�ုု 

အ�မ်းင််ဆု�ံ��စာဘ်ောစာရာန်းသ်ာမ်း� ၎င�်တုု�တစာဦ်း�ခွ�င�်စာ၏ီ �ွ��ပ်ာ��ခွာ�န်းာ�ခွ��မ််း�ာ��ု ု�ညာ််သငွ�်စာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်�ီ 

ပ်ညာာဘောရာ�အရာညာအ်ဘောသွ��ုု တုု�တ�ဘ်ောစာရာန်း ်ပ်ါဝငလ်ုုပ်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း�်ုုလုညာ�် ခွွင််�ပ်�ဘောပ်�သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• သငယ််ူစာဉ် ် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု မ်းကြား�ာခွဏာ အသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။ သငယ််ူစာဉ် ်

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်မ်း ှရာရာှသုညာ်် ညွှနှ်းက်ြား�ာ�ခွ��ဘ်ောပ်��ခွင�်ဆုငုရ်ာာ ဆု�ံ��တခ်ွ��်

မ်း�ာ��ုု လုှမ်း�်မ်းုု�နှုုငမ််းညာ်် အခွ��အ်လု��်ုု အသုံ��ပ်�ပ်ါ။

• ဘော��ာင�်သာ�အာ�လုု�ံ လု�လ်ုမှ်း်�မ်းပီ်ါဝငန်ှုငုရ်ာန်းအ်တ�ွ ်စာစာဘ်ောဆ�မ်းမု်း�ာ��ု ုပ်ုဘံော�ာ်

ဘောရာ�ဆွ�ပြီးပ်ီ� �ပ်��ပ်ငဘ်ော�ပ်ာင�်လု�ပ်ါ။

• ညှွှန်းက်ြား�ာ�ခွ��အ်ာ�လုု�ံသညာ ်ရာငှ�်လုင�်ပြီးပ်�ီ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ရ်ာန်း ်လုယွ်�်ဘူောကြား�ာင�်၊ 

ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ�သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �တရု်ိုးနှုငုသ်ညာ်် အဆင််အတန်း�်မ်း�ာ���စာဘ်ောကြား�ာင�်၊ 

သရိုးပု်�်ပ်ပ်ုမံ်း�ာ�သညာ ်ရာငှ�်လုင�်ပြီးပ်�ီ �တရု်ိုးရာလုယွ်�်ဘူောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောအာင ်လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ါ။

• ပ်ံ်ပ်ုု�မ်းုလုုုအပ်ဘ်ောသာ မ်းသန်းစ်ာွမ်း်�ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အဘော��မ်း�ာ��ုု ဘောရာ�သာ�ရာန်း ်

(သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ��ုု န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောစာရာန်း ် လုုုအပ်သ်လုုု 

အဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်� ပ်ံ်ပ်ုု�ရာန်း ် ခွွင််�ပ်�ပ်ါ။ (ဥပ်မ်းာအာ���င် ် အ�ခွာ�ပ်ညာာသငန်ှှစာ်/

အ�ခွာ�အတန်း်�မ်းှ အတန်း်�သာ�မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုုတ)် လု�ဘ်ော�ာ�ဆ်ရာာမ်းှတစာဆ်င်် 

�ူညာီပ်ံ်ပ်ုု�နှုုငသ်ညာ။်)

• သင်ယ်မုူ်းပ်န်း�်တုင်ုသုု� ဦး�တညာဘ်ောန်းသညာ်် စာအံမ်းတှပ််ါဝင်ဘောသာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တရ်ာန်း ်

သတမ််းတှခ်ွ��ဇ်ယ်ာ��ု ုအသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။ (�ုဇုယ်ာ�တငွ)် “အဘော�ာ�အ်�ာ� မ်းရာှဘုောသ�”၊ 

“စာတငဘ်ောန်းဆ�”၊ “တု�ုတ�ဆ်�” နှငှ်် “အမ်းှအီခွု�ုင�်” စာသညာတ်ုု��ု ုအဆင််သတမ််းတှခ်ွ�� ်

စာဘော��မ်း�ာ�အ��စ်ာ အသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။ သင်ခွန်း�်စာာအဘောပ်် (သုု�မ်းဟုတ်ု) တစာဦ်း�ခွ�င်�စာီ၏ 

သငယ််မုူ်းပ်န်း�်တုငုမ််း�ာ�အဘောပ်် မ်းတူညာပ်ြီးပ်�ီ စာအံမ်းတှမ််း�ာ��ု ု�ပ်��ပ်ငညုှ်ာနှိုးး�င်းး�နှုငုပ််ါသညာ။် 

အ�ခွာ�န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�တငွ ်စာစ်ာဘောဆ�ရာန်းအ်ခွ��မ််း�ာ�ပ်ါဘောသာ စာာရာင�်မ်း�ာ�၊ ပ်ဂုဂ�ုလုဘ်ောရာ�ဆုင်ုရာာ 

တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��၊် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ မ်းုမ်းု�ုုယ်�်ုု စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၊ 

အဘောလု�ဘောပ်� ဘောရာွ�ခွ�ယ်မ််းုမ်း�ာ� ပ်ါဝငသ်ညာ်် သင်ယ်ူမ်းုဆုုငရ်ာာ အဘော�ာ�အ်�ာ�

မ်းှတတ်မ်း်�မ်း�ာ�နှှင် ်တုု�တ�ရ်ာန်း် လုုုအပ်သ်ညာ််န်းယ်ပ််ယ်မ််း�ာ� ပ်ါဝငသ်ညာ။်

• သငခ်ွန်း�်စာာတစ်ာခွအုာ� န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�်မု်း�ု ုစာစာဘ်ောဆ�ရာာတွင ်န်းညာ�်လုမ််း�

တစာခ်ွ�ု�မ််း� ရာှဘုောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောအာင ်လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ါ။ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် 

လုပု်င်န်း�်အမ်း��ု�မ်း��ု�မ်းတှစာဆ်င်် သငယ််မုူ်း�ု ုဘော�ပ်ာဆုဘုောရာ�သာ�ဘော�ာ�်ပ်နှုငုမ််းညာ်် ဘောရွာ�ခွ�ယ်စ်ာရာာ 

အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ��ုု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတွ� ်ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တလ်ု�ပ်င််န်�်��ာ�၌ ပ်ါဝင်ရ်ေးဆာင်ရွ်ာ�ရ်ာာတွင် ်အခွ�အ်ခွ�ဲ�ာ� ရေးတ�ွကြုံ��ံရာနိုု�င်ရ်ေးသာ ရေး��ာင်�်သာ���ာ� 

အတွ� ်ညာှုနိုုင်�်ရေးဆာင်ရ်ာွ�ရ်ေးပ်��ု��ာ�

ညာှုနှို�ုင်းး�ရေးဆာင််ရာွ�ရ်ေးပ်��ု              

အ���ု�အစီာ���ာ�
အကြုံ�ဉံာာဏ်�်�ာ�

တင�်ပ်�ခွင�်�ု ုလုုပ််ဘောဆာငရ်ာာတွင ်

ညာှုနှိုးး�င်းး�ဘောဆာငရ်ာွ�ဘ်ောပ်�မ်းုမ်း�ာ�

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ု ုအသ�ံ�ွ ်ရွာတ�်တ�်ခွင�် (အသသံငွ�်�ာ��ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် 

အရာွယ်ဘ်ောရာာ�ပ်ြီးပ်ီ� စာာ�တသ်ူ)

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်အတွ� ်အရာွယ်အ်စာာ� ကြို�ီ�မ်းာ�စာွာ ပ်ုနံှှုပ််�ာ��ခွင�်

အကြား�ာ�အာရိုးု�ံုု အဘော�ာ�အ်�ူဘောပ်�ရာန်းအ်တွ� ် အသ�ံုု ခွ����ာ�ဘောပ်��ခွင�်  

(အကြား�ာ�အာရိုးုအံဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်� အသခံွ����ုရာုယ်ာမ်း�ာ�)

�ွန်းပ််�းတာ မ်း��န်ှှာ�ပ်ငဘ်ောပ််ရာှု စာာသာ�မ်း�ာ��ု ု အသ�ံွ� ် �တ�်ပ်ဘောပ်�နှုုငဘ်ောသာ  

ဘောဆာ�်ဝ်�လုမ််း�ာ�

ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ�ဘော��ဆုုရာာတွင ်                   

ညာှုနှိုးး�င်းး�ဘောဆာငရ်ာွ�ဘ်ောပ်�မ်းုမ်း�ာ�

ဘောမ်း�ခွွန်း�်မ်း�ာ� ဘော��ကြား�ာ�ရာာတွင ် �ူညာီဘောပ်�သညာ် ် �ွန်းပ််�းတာ�ုု အသု�ံ�ပ်��ခွင�်  

(သုု�မ်းဟုုတ)် အ�ူစာာဘောရာ�ဘောပ်�သူတစာဦ်း��ုု အသု�ံ�ပ်��ခွင�်

သီ��ခွာ�စာာအုပ်တ်ွင ် ဘော��ဆုု�ခွင�်မ်း�ပ်�ဘောစာ�� ပ်ုနံှှုပ်စ်ာာအုပ်�်�တွင ် အဘော��မ်း�ာ��ုု 

တုု�်ရိုးုု�ဝ်ုုင်�၍ ဘော��ဆုုဘောစာ�ခွင�်

အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု စာုစာညာ�်ဘော�ာ�်ပ်သညာ် ်�ုရာုယ်ာမ်း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်��ခွင�်။ ဥပ်မ်းာ - 

ဂဏာန်း�်တ�ွစ်ာ�မ််း�ာ�၊ အခွ��အ်လု�စ်ာမီ်းခံွန်း််ခွွ�မ်း ု�ရုာယု်ာမ်း�ာ�၊ စာာလုု�ံဘောပ်ါင�်သတပ််ု ံ

စာစာဘ်ောဆ�ဘောပ်�သညာ် ်�ုရာုယ်ာမ်း�ာ�၊ အ�ုဓိာန်းမ််း�ာ�

ဘောန်းရာာ�ပ်ငဆ်ငရ်ာာတွင ်                       

ညာှုနှိုးး�င်းး�ဘောဆာငရ်ာွ�ဘ်ောပ်�မ်းုမ်း�ာ�

အဘောနှှာင််အယ်ှ��်ုု အန်းညာ�်ဆု�ံသုု� ဘောလု်ာခ်ွ�ရာန်း်အတွ� ် သီ��ခွာ�တစာဘ်ောန်းရာာတွင ်

စာာဘောမ်း�ပ်ွ�စာစာဘ်ောဆ�ဘောပ်��ခွင�်

အုပ်စ်ာုငယ်အ်တွင�် စာစာဘ်ောဆ��ခွင�်

အခွန်း�်တငွ�် အလုင�်ဘောရာာင�်ု ုခွ�နု်းညုှ်ာဘောပ်��ခွင�် (ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုုအုပ်ခ်ွ��အ်လုု�ု် 

အလုင�်ဘောရာာင�်ုု တုု�ဘောပ်��ခွင�် (သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောလု်ာခ်ွ�ဘောပ်��ခွင�်)

ဆူညာသံဘံောလု်ာခ်ွ�သညာ်် ကြား�ာ�ခွ�ံုရာုယ်ာ (န်းာ�ကြား�ပ်)် မ်း�ာ��ုု ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်��ခွင�်။ ဥပ်မ်းာ - 

headphones, ear plugs, earphones

အခွ�နု်း�်ုု ညာှုနှိုးး�င်းး�ဘောဆာငရ်ာွ�ဘ်ောပ်�မ်းုမ်း�ာ� စာာဘောမ်း�ပ်ွ��ု ုပြီးပ်ီ�ဆု�ံသညာအ်�ု ဘော��ဆုုနှုုငဘ်ောစာရာန်း် အခွ�နု်းတ်ုု�ဘောပ်��ခွင�်

ဘောခွတာန်းာ�ခွ�နု်း် အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ� (သုု�မ်းဟုုတ)် မ်းကြား�ာခွဏာ ဘောပ်��ခွင�်

စာစာဘ်ောမ်း�မ်းုအစာီအစာဉ်�်ု ု ဘော�ပ်ာင�်လု�ဘောပ်��ခွင�် (ဥပ်မ်းာ - စာုု�ရာုမ်းပ််ူပ်န်းမ််းု�ုု ဘောလု်ာခ်ွ�ရာန်း်

အတွ� ်ပ်ုုမ်းုုလုွယ်�်ူဘောသာ �ာသာရာပ်မ််း�ာ��ုု ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်��ခွင�်)

တစာ်ဘောန်း်တညာ်�အပြီးပ်ီ� စာစာဘ်ောဆ��ခွင�်�� ်ဘောန်း်ရာ�မ််း�ာ�စာွာ အခွ�နု်းဘ်ောပ်�၍ စာစာဘ်ောဆ��ခွင�်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

မြပ်န်လ်ုညာသ်��ံသပ်မ်ြခွင်�်အရေးလုအ်��င််မ်ြ�င်် ်လုူတု�င်�်အ����ံဝင် ်သင်က်ြား�ာ�ရေးရာ��ု� မြ�ှင််တ်င်ပ််ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ဘောန်းာ�ခ်ွအံဘော�ခွအဘောန်း မ်းညာသ်ုု�ပ်င ်ရာှဘုောစာ�ာမ်း ူ၎င�်တုု�အာ�လုုံ� လု�လ်ုမှ်း�်မ်းီ

သငယ််ူနှုုငဘ်ောသာ၊ ပ်ါဝင်ခွ�တု်ဆ� ် ဘောဆာငရ်ာွ�န်ှုုငဘ်ောသာ အရာညာအ်ဘောသွ��ပ်ညာ်ပ််ညာာဘောရာ�အာ� 

သင�် ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�ဘောန်းဘောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်းအ်တွ� ်သင၏် သငက်ြား�ာ��ခွင�်အဘောလု်အ��င်�်ုု 

ပ်ုမံ်းနှ်း ်�ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်သ်င််ပ်ါသညာ။် သငခ်ွန်း�်စာာတစာခ်ွပုြီးပ်ီ�တုငု�် သင၏် �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်�်ခွင�်

အတွ� ်ဘောအာ�ပ််ါဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ�အဘောကြား�ာင�်�ုု စာဉ်�်စာာ�ပ်ါ -

၁။ ရေး��ာင်�်သာ�အာ�လု��ံ�ု� ထူးညာ်သ်ွင်�်စီဉ်�်စီာ�ပြီးပ်ီ� သင်က်ြား�ာ��ု�ု� မြပ်င်ဆ်င်သ်ညာ။်

• သငခ်ွန်း�်စာာလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�သညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ စာုတဝ်ငစ်ာာ�မ်းုမ်း�ာ�နှှင် ်

အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု �ညာ်သ်ွင�်စာဉ်�်စာာ��ာ�ပ်ါသလုာ�။

• သငက်ြား�ာ�မု်း န်းညာ�်ဗ�းဟုာမ်း�ာ�နှင််ှ န်းညာ�်လုမ််း�မ်း�ာ��ု ုဘော�ပ်ာင�်လု�အသု�ံ�ပ်�ပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်သငခ်ွန်း�်စာာလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�၏ ရာညာရွ်ာယ်ခ်ွ��မ််း�ာ��ု ုန်းာ�လုညာ ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�ပ််ါသလုာ�။

• သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာသံညာ ် ရာရာှုလုုုဘောသာ သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ�အာ� သငယ််ူပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�မ််းု�ုု 

ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�ပ်ါသလုာ�။

• မ်းညာသ်ူ်အတွ� ် မ်းညာသ်ညာ််အရာာ� အဆင်ဘော�ပ်ပြီးပ်ီ� မ်းညာသ်ညာ််အရာာ�                           

အဆင်မ်းဘော�ပ်ပ်ါသန်းညာ�်။ �ာသာရာပ်သ်ငက်ြား�ာ�ရာာတင်ွ ပ်ုမု်းုဘုော�ာင�်မ်းနွ်းဘ်ောသာ န်းညာ�်လုမ််း� 

ရာှုပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သငယ််ူမ်းုပ်ုစံာ၊ံ ဦး�စာာ�ဘောပ်�မ်းု၊ စာွမ်း�်ရာညာန်ှှင်် လုုုအပ််ခွ�� ်                   

အမ်း��ု�မ်း��ု��ုု ဘောမ်း်ာလ်ုင််�ာ�ပ်ါသလုာ�။ ၎င�်တုု�၏ လုုုအပ််ခွ��မ််း�ာ��ုု                        

��ညာ်ဆ်ညာ�်ဘောပ်�ရာန်းအ်တွ� ်လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ��ုု ပ်ုဘံော�ာဘ်ောရာ�ဆွ��ာ�ပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းုနှှင်် သုရာှုပြီးပ်ီ� အသုပ်ညာာတုု��ုု               

မ်းညာ�်�သ်ုု� �ညာ််သငွ�်စာဉ်�်စာာ�ပ်ါသန်းညာ�်။ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််း�ုု ုအဆင််ဆင််

ပ်ံ်ပ်ုု�ရာန်းန်ှှင်် လုုုအပ််ခွ�� ်အမ်း��ု�မ်း��ု�အာ� ��ညာ်ဆ်ညာ�်ဘောပ်�နှုုငရ်ာန်း်အတွ� ်�ွနှ်ုပ်၏် 

သငခ်ွန်း�်စာာ�ုု မ်းညာ�်�သ်ုု� �ပ်��ပ်ငဘ်ော�ပ်ာင�်လု�လု�� ်ရာှုပ်ါသန်းညာ်�။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၂။ သင်ခ်ွန်�်စီာ��ာ�သညာ ်ရေး��ာင်�်သာ�အာ�လု��ံပ်ါဝင်�်ု�ု� အာ�ရေးပ်�သညာ။် 

• ဘော��ာင�်သာ�အာ�လုု�ံ�ု ုသတူုု�အမ်းညာ�်�င်် ရာညာည်ွှနှ်း်�ဘောခွ်ဆုရုာာတငွ ်��ာ�၊မ်း မ်းဘောရာွ�

ညာီတူညာီမ်း် ရာညာည်ွှှန်း်�ဘောခွ်ဆုုပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ စာုတဝ်ငစ်ာာ�မ်းု�ုု ခွ�တု်ဆ�ဘ်ောပ်�မ်းညာ် ် ဘောဒုသဆုုငရ်ာာ၊ 

ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းုဆုုငရ်ာာနှှင် ် ပ်ုဂဂု�လုဘ်ောရာ�ဆုုငရ်ာာ အဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်�ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�                         

ရာှုပ်ါသလုာ�။

• သင်ခွန်း�်စာာ သင်ဘောန်းစာဉ်အ်တွင�် ၎င�်တုု�လုညာ�် ဘော�ပ်ာဆုနုှုင်ုသညာဟ်ု ုဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

ခွစံာာ�ရာပ်ါသလုာ�။

၃။ ၎င်�်တု���ု�ယပ််ု�င် ်သင်ယ်ူ�ုတွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ� တ�က်ြွ�စီွာ ပ်ါဝင်သ်ညာ။်

• ၎င�်တုု��ုယု်ပ််ုငု ်သငယ််မူ်းအုတ�ွ ်တာဝန်းယ််ရူာန်း ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ု ုတု�ုတ်နွ်း်�

အာ�ဘောပ်�ပ်ါသလုာ�။

• စာာသငခ်ွန်း�်ပ်တဝ်န်း်���ငသ်ညာ ် အမ်းှီအခွုု�င�်ဘောသာ သငယ််ူမ်းု�ုု တုု�တ်ွန်း�်

အာ�ဘောပ်�ပ်ါသလုာ�။

• �ွနှ်ုပ်သ်ညာ ် သငခ်ွန်း�်စာာ�ုု ဘောရာ�ဆွ�ရာာတွင ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�                

သငယ််ပူ်ုအံတ�ွ ်ဘောရာွ�ခွ�ယ်စ်ာရာာ အဘော�ခွခွသံဘော�ာတရာာ��ု ုခွငွ််�ပ်��ာ�ပ်ါသလုာ�။

၄။ အမြခွာ�သူ��ာ�၏ သင်ယ်ူ�ုတွင် ် �ူညာီပ်ံ်ပ်ု��ရေးပ်�ရာန် ် ရေး��ာင်�်သာ���ာ�အာ� တု��်တွန်�်

အာ�ရေးပ်�သညာ။်

• �ုုငခ်ွုံဘောန်းရာာခွ��ာ�မ်းုသညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အ�ပ်န်းအ်လုှန်း်ဆ�်သွယ်မ််းု�ုု 

တုု�တ်ွန်း်�အာ�ဘောပ်�ပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ု ုနှစှာဘ်ောယ်ာ�တ်စာတ်ွ� (သုု�မ်းဟုတု)် အပု်စ်ာလုုု�ု ်လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း် 

ဘောမ်း်ာလ်ုင််�ာ�ပ်ါသလုာ�။

• သငခ်ွန်း�်စာာ၏ ပ်န်း�်တုငုမ််း�ာ��ု ုဘောအာင�်မ်းငဘ်ောစာရာန်းအ်တ�ွ ်ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း�နှငှ်် 

တစာဦ်း� �ူညာီကြား�ပ်ါသလုာ�။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၅။  ရေး��ာင််�သာ���ာ� အခွ�်အခွဲနိုှင်််  ရေးတွ�ကြုံ��ံရာရေးသာအခွါ အရေးထူးာ�်အပ်ံ်��ာ��ု�                        

ပ်ံ်ပ်ု��ရေးပ်�သညာ။်

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အခွ�အ်ခွ�ဘောတွ�ဘောန်းရာသညာ�်ု ု�ွနှ်ုပ်�် သတ�ုာ� ဘောစာာင််ကြား�ညာ်် 

ဘောန်းပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်အ�ူအညာီဘောတာင�်နှုုငသ်ညာဟ်ုု ခွစံာာ�ရာပ်ါသလုာ�။

၆။  စီာသင်ခ်ွန််�တွင်�်စီညာ�်���်သညာ ်အမြပ်န်အ်လုှန်ရ်ေးလု�စီာ��ု�ု� အရေးမြခွခွထံူးာ�သညာ။်

• အလုှညာ််�� ဘော�ပ်ာဆုုရာန်း၊် န်းာ�ဘော�ာငရ်ာန်း် စာညာ�်�မ်း�်ခွ�မ်းှတ်�ာ�ပ်ါသလုာ�။

• ၎င�်တုု�၏ အသံမ်း�ာ��ုု ညာီတူညာီမ်း် ကြား�ာ�ရာသညာ ် (၎င�်တုု�အာ�လုု�ံ ညာီတူညာီမ်း် 

ဘော�ပ်ာဆုုနှုုငသ်ညာ)် ဟုု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ခွစံာာ�ရာပ်ါသလုာ�။

• အနှုုင�်�င်�်ခွင�်၊ ��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ တရာာ�ဘောသ မ်းှတ်ယ်ူ�ခွင�်နှှင်် ခွွ��ခွာ�ဆ�ဆ်ံရာာ

ဘောရာာ�ဘ်ောသာ ��လ်ုုု�မ််းုမ်း�ာ��ုု ရိုးုတခ်ွ�တာ��မ်းစာ�်ာ�ပ်ါသလုာ�။

၇။ စီ�ု�ရာု�်ပ်ူပ်န််�ု (သ�ု ��ဟာ�တ်) �ရေး��န်ပ််�ု�ု� ခွံစီာ�ရာရေးသာအခွါ စီ�ာ�ရေးမြပ်ာဆု�ရာန် ်

တစီစ်ီ�တံစီရ်ေးယာ� ်ရာှုသညာဟ်ာ� ရေး��ာင်�်သာ���ာ�� ခွစံီာ�ရာသညာ။်

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ဘောန်းာ�ခ်ွအံဘောကြား�ာင�်အရာာ မ်းညာသ်ုု�ရာှသုညာ�်�စာဘ်ောစာ၊ ဘော��ာင�်သာ� 

အာ�လုုံ�၏ စာုု�ရာုမ်းပ််ူပ်န်း်မ်းု�ုု န်းာ�ဘော�ာငပ််ါသလုာ�။

• �ွနှ်ုပ်န်ှငှ်် တစာဦ်း�ခွ�င�် ဘောတွ�ဆုဘံောဆွ�ဘောနှွ�ရာန်း ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ု ုခွငွ််�ပ်�ဘောပ်��ာ�

ပ်ါသလုာ�။

• တု�ုတ်နွ်း�်အာ�ဘောပ်�ပြီးပ်�ီ အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငသ်ညာ်် သငယ််မုူ်းပ်တဝ်န်း�်��င ်တစာခ်ွ�ုုု 

�ွနှ်ုပ် ်�န်းတ်ီ��ာ�ပ်ါသလုာ�။

၈။ စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တမ်ြခွင်�်သညာ ်ရေး��ာင်�်သာ�အာ�လု�ံ�၏ ရေးအာင်မ်ြ�င်�်သုု�� ပ်ါဝင်မ်ြ�ညာ််ဆညာ�်

ရေးပ်�သညာ။်

• သငယ််ူမ်းု�ုု အာ�ဘောပ်�ရာန်းအ်တွ� ်စာစာ်ဘောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု �ွနှ်ုပ် ်အသု�ံ�ပ်�ပ်ါ

သလုာ�။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• စာစာ်ဘောဆ�အ����တ�်ခွင�်န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�သညာ ် ဘော��ာင�်သာ�အာ�လုု�ံ အ����ံဝင်

ပ်ါဝငန်ှုုငပ်ြီးပ်ီ� လု�လ်ုှမ်း်�မ်းီနှုုငပ််ါသလုာ�။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သင်ယ်ူရာမ်းညာဟ်ုု ယ်ူဆ�ာ�ဘောသာ အရာာမ်း�ာ��ုု ၎င�်တုု�                  

အမ်းှန်း်တ�ယ် ်သငယ််ူဘောန်းပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုပု်င်န်း�်အတ�ွ ်အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ တုံ��ပ်န်းအ်ကြုံ��ံပ်�ခွ�� ်

မ်း�ာ��ုု ဘောပ်�ပ်ါသလုာ�။

• စာစာ်ဘောဆ�မ်းု (သုု�မ်းဟုုတ်) စာာဘောမ်း�ပ်ွ�မ်း�ာ�အတွ� ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု ၎င�်တုု�  

တစာဦ်း�ခွ�င�်စာ၏ီ လုုအုပ်ခ်ွ��်မ်း�ာ�နှငှ်် �ု�်ုညာဘီောအာင် �ွနှ်ုပ် ်�ညီူာလု��ရ်ာှပု်ါသလုာ�။

• �ွ��ပ်ာ�စာုလံုင�်ခွင�်�ုု ဘောလု�စာာ�ဘောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်း ် ဘောပ်ါင�်စာညာ�်�ာ�သညာ် ်               

ပ်ုမံ်းနှ်းစ်ာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် စာန်းစာတ်စာခ်ွအုတငွ�်မ်းှာပ်င ်ဆရာာမ်း�ာ�� လုပု်ဘ်ောဆာင်

ပ်ါသလုာ�။ 

သင်က်ြား�ာ�၊ သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်��ာ��ု� စီ�စီညာ�်ရေးပ်�ထူးာ�ရေးသာ သင်ရ်ေးထူးာ��်ူရေးသတာာ

ဤဆရာာလုမ်း�်ညွှှန်းတ်ွင် ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ သငခ်ွန်း�်စာာ တစာခ်ွုစာီအတွ� ်                            

အကြုံ��ံပ်��ာ�ဘောသာ သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�ပ်ါဝငသ်ညာ။် အဆုုပ်ါ သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ��ု ု

သငခ်ွန်း�်စာာ�ပ်ငဆ်ငရ်ာာတငွ ်အဘော�ာ�အ်��ူ�စာဘ်ောစာရာန်း ်ရာညာရ်ာယွ်၍် တင�်ပ်�ာ��ခွင�်��စာသ်ညာ။် 

သုု�ဘောသာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ရာရာှုဘောစာလုုုသညာ် ် အသုပ်ညာာ၊ �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ�နှှင်် စာုတဘ်ောန်း     

သဘော�ာ�ာ�မ်း�ာ� တုု�တ��်ွံ�ပြီး�ု��ဘောစာရာန်း ် ဆရာာလုမ်း�်ညွှှန်း်ပ်ါ အကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ�အတုုင�် 

တစာသ်ဘောဝမ်းတုမ်း�် လုုု�န််းာလုုပ််ဘောဆာငရ်ာန်း် မ်းဟုုတပ််ါ။ သငက်ြား�ာ�ရာမ်းညာ် ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

ဘောန်းာ�်ခွံအဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�နှငှ်် လုုအုပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�အရာ အသင််ဘောလု�ာဆ်ု�ံ��စ်ာမ်းညာ်် သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�၊ 

သငက်ြား�ာ�န်းညာ�်မ်း�ာ��ု ုအသု�ံ�ပ်�ရာန်း ်တုု�်တွန်း်�ပ်ါသညာ။်

ဘောအာ�ဘ်ော�ာ�်ပ်�ာ�ဘောသာ သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ု ုဤလုမ်း�်ညှွှန်းတ်ငွ ်အသု�ံ�ပ်��ာ�ပ်ါသည်ာ။ 

သင၏်သင်ခွန်း�်စာာမ်း�ာ� �ပ်င်ဆငရ်ာာတငွလ်ုညာ�်ဘော�ာင�်၊ သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ��ု ုလုု�ုဘ်ောလု�ာညီာဘော�စွာာွ 

�ပ်��ပ်ငရ်ာာတွငလ်ုညာ�်ဘော�ာင�် အဘော�ာ�အ်�ူ��စာဘ်ောစာရာန်း် အသု�ံ�ပ်�နှုုငပ််ါသညာ။် ဤသငက်ြား�ာ� 

သငယ််မုူ်းန်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�သညာ ်ပြီးပ်�ီ�ပ်ညာ််စာုပံြီးပ်ဟီု ုမ်းဆုနုှုငုပ််ါ။ သင််အဘောန်း��င်် အ�ခွာ�သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မု်းနှငှ်် 

သငယ််မုူ်းဆုငုရ်ာာန်းညာ�်လုမ််း�မ်း�ာ��ု ု ဉာာဏာ�်ငွ််စာဉ်�်စာာ�ကြား�ည််ာရာန်း ် ဆနှဒရာှပု်ါ� http://www.

theteachertoolkit.com/index.php/tool/all-tools (သုု�မ်းဟုုတ)် အ�ခွာ�အလုာ�တူ  

ဝ��်ဆ်ုု�ဒ်ုမ််း�ာ�သုု� ဝငဘ်ောရာာ�က်ြား�ညာ်ရ်ိုးုနှုုင်ပ်ါသညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

လု�ပ်င််န်�်တာဝန်�်�ာ� (Assignments)

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောပ်�နှုငုဘ်ောသာ လုပု်င်န်း�်တာဝန်းမ််း�ာ�တွင ်ပ်ုစံာတံ�� သ�ီု�ံဘောရာ�သာ�မု်းမ်း�ာ�၊ 

ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း�ခွ�င�်စာ၏ီ ဘောဆာငရ်ာ�ွမ််း�ုု ုစာစုာညာ�်�ာ�ဘောသာ သငယ််မူ်းအုဘော�ာ�အ်�ာ�

မ်းတှတ်မ်း�် (Portfolios) ၊ �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်ခ်ွ��ဘ်ောန်း်စာဉ်မ််းတှတ်မ်း�် (ဂ�ာန်းယ်)် မ်း�ာ� ပ်ါဝငန်ှုငုသ်ညာ။် 

အ�ခွာ�ဘောသာ �ွ�ံပြီး�ု��မ်းဆုုငုရ်ာာ လုပု်င်န်း�်ငယ်မ််း�ာ�လုညာ�် ပ်ါဝငန်ှုငုသ်ညာ။် ဥပ်မ်းာ - �တ�်ာ�ဘောသာ

စာာမ်း�ာ�အဘောပ်် ဘောမ်း�ဘောသာ ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ��ု ုဘော��ဆု�ုခွင�်��သ်ုု�ဘောသာ အမု်းစ်ာာအလုပု်မ််း�ာ���စ်ာသညာ။် 

လုုပ်င်န်း်�တာဝန်းမ််း�ာ�သညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ယ်ခွင�် သငက်ြား�ာ�ခွ�ပ်ြီးပ်ီ���စာဘ်ောသာ 

အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�အာ� �ပ်န်း်လုညာသ်ု�ံသပ်ရ်ာန်း်အတွ� ်အာ�ဘောပ်��ူညာီဘောပ်�သညာ။် လုုပ်င်န်း်�

တာဝန်းမ််း�ာ�သည်ာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောရာ�ှဆ�သ်ငယ််မုူ်းမ်း�ာ�အတွ� ် �ပ်င်ဆငရ်ာန်း် 

အဘော�ာ�်အ� ူ ��စာဘ်ောစာနှုုင်ပ်ါသညာ။် ဥပ်မ်းာ - သငခ်ွန်း�်စာာ မ်းသငက်ြား�ာ�မ်း ီ ဆရာာ�  

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ �ုုသငခ်ွန်း�်စာာ�ုု ကြို�ု�တင�်တရ်ာန်း ်

မ်းှာကြား�ာ��ခွင�်။

မြ�စီရ်ာပ် ်ရေးလုလ်ုာမြခွင်�် (Case studies)

��စ်ာရာပ်မ််း�ာ�ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်အာ���င်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ ၎င�်တုု�သင်ယ်�ူာ�သည််ာ အခွ��မ််း�ာ��ုု 

ဇာတလ်ုမ်း�်မ်း�ာ�၊ ဇာတ�်�ွ�်�စာရ်ာပ်မ််း�ာ�တငွ ်အသု�ံခွ�ကြား�ရာသညာ််အတ�ွဘ်ောကြား�ာင်် ဘော��ာင�်သာ�

မ်း�ာ�၏ �ပ်ဿန်းာဘော��ရှာင�်နှုငု�်ခွင�်စာမွ်း�်ရာည်ာနှငှ်် ဘောဝ�န်းသ်ု�ံသပ်ဘ်ောတ�ွဘောခွ်နှုငု�်ခွင�် အဘောလုအ်��င််

ဆုငုရ်ာာ �ွမ်း�်��င်မု်းမ်း�ာ� တု�ုတ�်လုာဘောစာသည်ာ။ ပ်�မ်းဦး�စာာွ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ ��စ်ာရာပ််

မ်း�ာ��ု ု�တက်ြား�ရာသညာ။် �ုု�ဘောန်းာ� ်ဇာတ�်�ွန်ှငှ်် ပ်တသ်�၍် ဘောမ်း��ာ�ဘောသာ အ�ငွ််ဘောမ်း�ခွွန်း�်

တစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ��ုု ဘော��ဆုုရာန်း ် ဘောဆွ�ဘောနှွ�ကြား�သညာ။် အမ်း�ာ�အာ���င် ်               

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ် ��စာရ်ာပ်မ််း�ာ�တွင ်တင�်ပ်�ာ�ဘောသာ �ပ်ဿန်းာအတွ� ်အဘော��မ်း�ာ��ုု 

အဆုု�ပ်�ရာဘောလုရ်ာှုကြား�သညာ။်

ဦး�ရေးဆာင်ည်ွှှန််ကြား�ာ�ရေးသာ လု�ပ်င််န်�်��ာ� (Directed activities)

ဤလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�သညာ ်ဆရာာ� ခွ�မ်းတှဘ်ောပ်�ဘောသာ လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ���စာက်ြား�ပြီးပ်�ီ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� 

တစာဦ်း�ခွ�င�် ဘောဆာင်ရွာ�်ရာဘောသာ လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ���စ်ာသညာ။် ဥပ်မ်းာ - လု�်ဘောတ�ွတန်း�်�ပ် ဘောလု�်�င််ဘောန်းခွ�နု်း ် 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အတငွ�်တငွ ်အဘော�ခွခွပံ်ညာာဘော��ာင�်မ်း ှဆရာာတစာဦ်း�ဦး��ု ုဘောတ�ွဆုဘံောမ်း��မ်းန််း�ဘောသာ လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� 

(သုု�မ်းဟုတု)် သငန််းညာ�်တစာခ်ွအုာ� တစာဦ်း�တညာ�် သဘုောတသန်း�ပ်�လုပု်�်ခွင�် လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ���စာသ်ညာ။် 

လုမ်း�်ညှွှန်းခ်ွ��အ်တုငု�် ဘောဆာငရွ်ာ�်ရာဘောသာ လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�၏ ဘောန်းာ�ဆ်�တ်ွ� အဘောန်း��င်် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�သင်ယ်ခူွ�သ်ညာမ််း�ာ�၊ အခွ�င�်ခွ�င�်�မံ်းသှငယ််ခူွ�သ်ညာမ််း�ာ��ုု 

�ပ်န်းလ်ုညာမ််း်ဘောဝရာန်း ် အခွငွ််အလုမ်း�် ဘောပ်�သည််ာအဘောန်း��င်် အန်း�ီ�ပ်ဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွသင်ကြား�ာ��ခွင�်၊ 

ဘောဆွ�ဘောနှွ�ပ်ွ�မ်း�ာ�၊ နှှီ�ဘောနှှာ�လုှယ်ပ််ွ�မ်း�ာ�၊ အလုုပ်ရ်ိုးုဘံောဆွ�ဘောနှွ�ပ်ွ�မ်း�ာ� �ပ်�လုုပ်ဘ်ောပ်�သညာ။်

မြပ်ခွန်�်လုှညာ်လ်ုညာ ်ကြား�ညာ်ရ်ိုးုသင်ယ်ူမြခွင်�် (Gallery walk)

ဤလုပု်င်န်း�်တငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်အပု်စ်ာလုုု�ု ်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘော��ဆုဘုောသာ လုပု်င်န်း�် (သုု�မ်းဟုတု)် 

ပ်ုစုာတာတစာခ်ွစုာ�ီု ု�ပ်�လုပု်က်ြား�ပြီးပ်�ီ ဘောန်းရာာအသ�ီသ�ီတငွခ်ွ�တုဆ်ွ��ပ်သကြား�သည်ာ။ အပု်စ်ာမု်း�ာ�အလုု�ု ်

ပ်ုစုာတာမ်း�ာ��ု ု လုညှာ််လုညာက်ြား�ည််ာရုိုးကြား�ပြီးပ်�ီ သု�ံသပ်ခ်ွ��၊် ဘောဝ�န်းခ်ွ��၊် ဘောမ်း�ခွနွ်း�် (သုု�မ်းဟုတု)် 

အဘောကြား�ာင�်အရာာ�ု ု�ပ်ဘ်ောဆာင�်��ည််ာစာ�ွခ်ွ��မ််း�ာ� ဘောရာ�ကြား�သည်ာ။

သငသ်ညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုပု်ဘ်ောဆာင�်ာ�မု်းမ်း�ာ�အာ� �ပ်သရာန််း အလုာ�တလူုပု်င်န်း�်မ်း��ု��ုု 

�ပ်�လုပု်န်ှုငုသ်ညာ။် တစာဦ်း�ခွ�င�် (သုု�မ်းဟုတု)် အပု်စ်ာလုုု�ု ် လုပု်ဘ်ောဆာင�်ာ�ဘောသာ ပ်ုစုာတာမ်း�ာ��ုု  

အခွန်း�်ပ်တလ်ုညာတ်ငွ ် �ပ်သ�ာ�နုှငုသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� လုညှာ််ပ်တက်ြား�ည််ာပြီးပ်�ီ ၎င�်တုု� 

ဘောမ်း�လုုဘုောသာ ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ�၊ ဘောဝ�န််းခွ��မ််း�ာ��ု ုပ်ုစုာတာဘောပ််တွငဘ်ောရာ�ကြား�သည်ာ။

ေနရာ(၁)

ေနရာ(၂)ေနရာ(၅)

ေနရာ(၃)ေနရာ(၄)
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဂရာပ်�်စီပ််��ံ�ာ� အသ�ံ�မြပ်�သင်ယ်ူမြခွင်�် (Graphic organisers) 

ရိုးုပ်ပ််ုမံ်း�ာ���င် ် စာုစာညာ�်ဘော�ာ�်ပ်�ခွင�်သညာ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဉာာဏာ်�ွင််စာဉ်�်စာာ�ဘောစာပြီးပ်ီ�                      

၎င�်တုု�၏အဘောတွ�မ်း�ာ�၊ စာုတ်�ူ�မ်း�ာ��ု ု ပ်ုုမ်းုုလုွယ်�်ူစာွာ န်းာ�လုညာလ်ုာဘောစာရာန်း ် စာုစာညာ�်ရာာ၌ 

အဘော�ာ�အ်��ူပ်�သည််ာ ရိုးု�ုရာငှ�်ပြီးပ်�ီ �ဘုောရာာ�မု််းရာှဘုောသာ န်းညာ�်လုမ််း�တစာခ်ွ�ု�စ်ာသညာ။် ရိုးပု်ပ််ုမံ်း�ာ���င်် 

စာစုာညာ်�ဘော�ာ�်ပ်�ခွင�်�ုု ဉာာဏာ�်ွင််စာဉ်�်စာာ�ရာန်း၊် အစာီအစာဉ်�်ပ်�လုုပ်ရ်ာန်း်၊ �ပ်ဿန်းာဘော��ရာှင�်ရာန်းန်ှှင်် 

ဆု�ံ��တခ်ွ��ခ်ွ�ရာန်း် မ်းညာသ်ညာ်် သငခ်ွန်း�်စာာတွငမ််းဆုု အသု�ံ�ပ်�နှုုငသ်ညာ။် အသု�ံမ်း�ာ�ဘောသာ  

ရိုးုပ်ပ််ုမံ်း�ာ���င် ်စာုစာညာ�်ဘော�ာ�်ပ်�ခွင�်အခွ��ု��ုု သင၏် ဆရာာလုမ်း�်ညွှှန်း်တွင် ဘောတွ�ရာပ်ါမ်းညာ။်

• စီုတ�်ူ�ပ်�ရံေး�ာမ်ြခွင်�် (Mind Mapping/Concept Map)   

 

 စာတု�်�ူပ်ုဘံော�ာ�်ခွင�်�ု ု အသပု်ညာာမ်း�ာ� (concepts)၊ စာတု�်�ူမ်း�ာ� တစာခ်ွနုှငှ််တစာခ်ွု 

မ်းညာသ်ုု�ဆ�်စာပ်ဘ်ောန်းဘောကြား�ာင�်�ု ု �မ်းငသ်ာဘောအာင�်ပ်ဘောပ်��ခွင�်��စာသ်ညာ။် ဉာာဏာ�်ွင််

စာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်ီ� ရာရာှုလုာဘောသာ အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု စာုစာညာ�်ရာန်း် အသု�ံဝငသ်ညာ။် 

စာတု�်�ူပ်ုဘံော�ာ�်ခွင�်�ု ုပ်ုစံာအံမ်း��ု�မ်း��ု���င််�ပ်နှုင်ုသညာ။် ခွ�ခ်ွ�မု်းအဆင််အမ်း��ု�မ်း��ု���င််လုညာ�် 

�ပ်နှုုငသ်ညာ။် ဘောရာှ�ဦး�စာွာ ��ယ်�်ပ်န်း််၍ ဘောယ်�ုယ်���သညာ် ်ဘောခွါင�်စာဉ်န်ှှင်် စာတငပ်ြီးပ်ီ� 

အဘောတွ�အဘောခွ် အယ်ူအဆမ်း�ာ��ုု ခွ�တု်ဆ�န်ှုုငရ်ာန်း် �ုုအဘောကြား�ာင�်အရာာ၏ 

ဘောခွါင�်စာဉ်ခ်ွွ�ဘောလု�မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတ်ု ပ်ုမု်းုအုဘောသ�စာတုဘ်ောသာ အသသုညာာမ်း�ာ�) �ု ု 

ဆ�သ်ယွ်သ်ညာ။် ဘောအာ�တ်ငွရ်ိုးု�ုရာငှ�်ဘောသာ စာတု�်�ူပ်ုဘံော�ာ�်ခွင�်�ု ုတင�်ပ်�ာ�ပ်ါသညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• ဗျူ င််ပ်�ံမြ�င်််သင််ကြား�ာ�သင််ယူမြခွင််� (Venn diagram)      

 မ်းတဘူောသာ အဘောကြား�ာင်�အရာာ (သုု�မ်းဟုတု)် စာတု�်ူ� နှစှာခ်ွ ု(�) နှငှ်် (ခွ) �ု ုနှိုးး�င်းး�ယ်ဉှ််

လုုုဘောသာအခွါ Venn diagram �ုုသု�ံသညာ။် စာ�ဝ်ုုင�်နှှစာခ်ွု�ပ််ဘောန်းဘောသာ                   

ဘောန်းရာာသညာ ် (�) နှှင်် (ခွ) တုု�၏တူဘောန်းဘောသာ လု�ခဏာာမ်း�ာ���စာက်ြား�သညာ။်                     

�ပ်မ််းဘောန်းဘောသာဘောန်းရာာမ်း�ာ�မ်းှာ (�) နှငှ်် (ခွ) တုု�၏သီ�သန်း်် �ုယု်ပ််ုငုလ်ု�ခဏာာမ်း�ာ�

��စာက်ြား�သညာ။်

က ခ

• သုမြခွင်�်၊ သုလုု�မြခွင်�်၊ သုန်ာ�လုညာသ်ွာ�မြခွင်�် ဇယာ��ွ� ်(KWL Chart) 

 

 ဤန်းညာ�်လုမ်း�်သည်ာ အခွန်း�်တစာခ်ွန်း�်၊ သငခ်ွန်း�်စာာတစ်ာခွ�ုု ုမ်းသင်မ်း၊ီ သငဘ်ောန်းဆ�နှငှ်် 

သင်ပြီးပ်�ီခွ�နု်းမ််း�ာ�တငွ ်အဘောကြား�ာင�်အရာာ၊ သတင�်အခွ��်အလု�မ််း�ာ��ု ုစာစုာညာ�်နှုငုရ်ာန်း် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� �ညူာဘီောပ်�နှုငုသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သင်ခွန်း�်စာာ

ဘောခွါင�်စာဉ် ်အသစာတ်စာခ်ွ�ုု ုစာတုဝ်ငစ်ာာ�လုာဘောစာရာန််း ယ်ခွင�်သပုြီးပ်�ီဘောသာအခွ��မ််း�ာ��ုု  

နှိုးး��ဆွဘောပ်�သညာ။် အခွန်း်�၏ သငယ််ူမ်းုဦး�တညာခ်ွ��မ််း�ာ� (unit objectives) �ုု  

ဘော�ပ်ာ�ပ်ပြီးပ်ီ� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သငယ််ူမ်းု�ုု ကြို�ီ�ကြား�ပ်ဘ်ောပ်�သညာ။် ဤန်းညာ�်�ုု 

အုပ််စာုလုုပ််ငန်း်�၊ အတန်း်�လုုပ််ငန်း်� (သုု�မ်းဟုုတ်) တစာ်ဦး�ခွ�င်�လုုပ််ငန်း်�အ��စ်ာ                     

ဘောပ်�နှုငုသ်ညာ။် သငခ်ွန်း�်စာာ (သုု�မ်းဟုတ်ု) အခွန်း�် (unit) �ု ု မ်းသငမ််းီ                                  

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ပ်�မ်း ဘော�ာလ်ု ံနှစှာခ်ွတုငွ ်မ်းမု်းတုုု�သပုြီးပ်�ီသညာ််အဘောကြား�ာင�်အရာာနှငှ််  

သုလုုုဘောသာအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ု ု ��ညာ်ပ််ါဘောစာ။ သငခ်ွန်း�်စာာ (သုု�မ်းဟုုတ)်  

အခွန်း်� (unit) �ုု သငပ်ြီးပ်ီ�ခွ�နု်း်တွင ် ၎င�်တုု� သငယ််ူတတဘ်ော�မ်းာ�သ်ွာ�ဘောသာ

အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု ��ညာ်ရ်ာပ်ါမ်းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

  

K
သိပးီ အချက်များ

W
သလိိုေသာအချက်များ

L
သနိ�းလည်သာွးေသာ

အချက်များ

• တီပ်�ဇံယာ��ွ� ်(T Chart)

တပီ်ုဇံယ်ာ��ွ��်ာ�ခွ�ပ်သ်ညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောခွါင�်စာဉ်တ်စာခ်ွ�ုု ုရုိုးဘော�ာင််

နှစှာမ််း��ု�မ်း ှကြား�ညာ််တတရ်ာန်း ်�ညီူာဘောပ်�သည်ာ။ ဥပ်မ်းာ - ဘော�ာင�်ဘောသာအ���ု�ဆ�မ််း�ာ�နှငှ်် 

ဆုု�ဘောသာအ���ု�ဆ�မ််း�ာ� (သုု�မ်းဟုုတ)် မ်းှန်း�်န်းဘ်ောသာအခွ��န်ှှင်် �င�်မ်းငခ်ွ��။်

ေခါင်းစ် (၁) ေခါင်းစ် (၂)

အ�ပ်စ်ီ�လု�ပ်င််န်�် (Group work)

အပု်စ်ာလုုပု်င်န်း်�ဆုသုညာမ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� လုပု်င်န်း်�တစာခ်ွအုဘောပ်် ပ်ူ�ဘောပ်ါင�်လုပု်ဘ်ောဆာင ်

ဘောစာ�ခွင�်�ု ုဆုလုုုသုညာ။် ဥပ်မ်းာ - ဘောအာ�တ်ငွဘ်ော�ာ�်ပ်�ာ�ဘောသာ ��တဆ်�လ်ုပု်င်န်း�်�ုကုြား�ညာ််ပ်ါ။ 

အုပ်စ်ာုလုုပ်င်န်း်�သညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� တ�က်ြွ�သညာ်် သငယ််ူနှုုငမ််းု�ုု ��စာဘ်ောစာသညာ။်  

အုပ်စ်ာုလုုပ်င်န်း်�သညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောလု�န်း�စ်ာွာဆန်း�်စာစာဘ်ောဝ�န်း�်ခွင�်၊ ဆ�သ်ွယ််
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဘော�ပ်ာဆုု�ခွင�်နှှင်် ဆု�ံ��တခ်ွ��ခ်ွ��ခွင�်ဟုူသညာ် ် �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ��ုု ဘောလု�်�င််ဘောပ်�သညာ။် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ် အုပ််စာုအတွင်� ဘောမ်း�ခွွန်း�်မ်း�ာ�ဘော���ခွင်�၊ တင�်ပ်ရာန်း�်န်းတ်ီ�တီ�ွင�်ခွင�်၊ 

သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာဘံောရာ��ခွင�် ��စ်ာရာပ်မ််း�ာ��ု ုခွွ��ခွမ်း�်စာတု�်�ာ�ခွင�်၊ သရုိုးပ်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်��င်် သငယ််�ူခွင�်နှငှ််  

အ�ခွာ�ဘောသာ သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ု ု�ပ်�လုပု်က်ြား�သည်ာ။ အပု်စ်ာဝုငမ််း�ာ�အာ�လုု�ံ အပု်စ်ာလုုပု်င်န်း�်တငွ ် 

နှှစာ�်မ်းှ�ပ်ပ််ါဝငလ်ုုပ်ဘ်ောဆာငလ်ုာကြား�ဘောစာရာန်း ် တစာဦ်း�ခွ�င�်စာီ တာဝန်းယ််ူရာမ်းညာ် ် လုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု  

ခွွ��ခွာ�ဘောပ်�နှုငုပ််ါသညာ။် ဥပ်မ်းာ - မ်းတှတ်မ်း�်တငသ်၊ူ တင�်ပ်သ၊ူ အပု်စ်ာဘုောခွါင�်ဘောဆာင ်စာသညာအ်ာ���င်် 

သတမ််းှတတ်ာဝန်းဘ်ောပ်�နှုုငသ်ညာ။်

မြ�တဆ်�လ်ု�ပ်င််န်�်ရေးပ်�မြခွင်�် (Jigsaw)

��တဆ်�လ်ုပု်င်န်း်�တငွ ်အပု်စ်ာငုယ်ဘ်ောလု�မ်း�ာ�သညာ ်သငခ်ွန်း�်စာာဘောခွါင�်စာဉ်မ််း ှအပ်ုငု�်တစာပ််ုငု�်တငွ် 

�ွမ်း�်��ငသ်မူ်း�ာ� ��စာက်ြား�ပြီးပ်�ီ �ု�ုွမ်း�်��ငဘ်ောသာအပ်ုငု�်�ု ုအခွ�င�်ခွ�င�်�ပ်န်းလ်ုည်ာသင�်ပ်ဘောပ်�ရာဘောသာ  

လုုပ်င်န်း်���စာသ်ညာ။် ဤသုု��ပ်�လုုပ်ရ်ာ�ခွင�်� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အ�ခွာ�သူမ်း�ာ�နှှင်အ်တူ 

အလုုပ်လ်ုုပ်န်ှုုငသ်ညာ်် အခွွင််အလုမ်း�်�ု ု ရာရာှုဘောစာပြီးပ်ီ� မ်းတူ�ွ��ပ်ာ�ဘောသာ ရိုးုဘော�ာင်အ်�မ်းငမ််း�ာ��ုု  

သရုာှနုှုငုသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း�စာသီညာ ်အ�ခွာ�ဘော��ာင�်သာ�တစာဘ်ောယ်ာ�၏် သငယ််မုူ်းအတ�ွ ်

တာဝန်းရ်ာှသုလုု ုဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� အပု်စ်ာအု�ွ��ဝငတ်စာဦ်း�စာတီငွ ်အပု်စ်ာအုာ� အဘော�ာ�အ်�ူ

�ပ်�ဘောပ်�ရာန်း ်အဘောရာ�ပ်ါသညာ�်ုု သု�မ်းငလ်ုာသညာ်အ်တွ�ဘ်ောကြား�ာင်် ဤ��တဆ်�သ်ငန််းညာ�်သညာ ်

အ�ူ��ဘုောရာာ�မ််း ုရာှဘုောန်း�ခွင�်��စာသ်ညာ။် ဤန်းညာ်�အာ���င်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်ဆ�သ်ယွ််

ဘော�ပ်ာဆု�ုခွင�်၊ �ပ်ဿန်းာဘော��ရာငှ�်�ခွင�်နှငှ်် ဘောဝ�န်းပ််ုငု�်�ခွာ�စာဉ်�်စာာ��ခွင�် အပ်ါအဝင ်အဘောရာ�ကြို��ီဘောသာ 

�ွမ်း�်��ငမ််းုစာွမ်း�်ရာညာ ်အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ��ု ုအသု�ံ�ပ်�ရာန်းဘ်ောလု�်�င််ရာပ်ါမ်းညာ။်

ရေးဟာာရေးမြပ်ာပ်ု��ခွ�မြခွင်�် (Lecture)

ဘောဟုာဘော�ပ်ာပ်ုု�ခွ�ခွ��မ််း�ာ�သညာ ် အဓို�အာ���င်် ဘောဟုာဘော�ပ်ာပ်ုု�ခွ�သူနှှင်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�  

အုပ်စ်ာုအကြား�ာ� တစာလ်ုမ်း�်သွာ� ဆ�်သွယ်မ််းုမ်း�ာ���စာသ်ညာ။် ဤဘောဟုာဘော�ပ်ာပ်ုု�ခွ�ခွ��မ််း�ာ�သညာ ်

အဘောကြား�ာင�်အရာာသစ်ာမ်း�ာ��ု ုတု�ုရ်ိုးု�ုသ်ငက်ြား�ာ�မု်းအတ�ွ ်အသု�ံဝင်သညာ။် ဘောဟုာဘော�ပ်ာပ်ုု�ခွ�မု်း 

�ပ်�လုုပ်ဘ်ောန်းစာဉ်် အဘောတာအတွင်� သငသ်ညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ�ဘောမ်း�ရာန်း၊်  

ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ��ု ုဘော��ကြား�ာ�ရာန််း အခွါအာ�ဘောလု�ာစ်ာာွ ရာပ်န််းာ�ဘောစာ�ခွင�်��င််လုညာ�်ဘော�ာင�် (သုု�မ်းဟုတု)် 

ဘော��ာင�်သာ�အာ� အဘောကြား�ာင�်အရာာအဘောပ််တငွ ်စာဉ်�်စာာ�သု�ံသပ်ဘ်ောစာ�ခွင�်မ်း�ာ� �ပ်�လုပု်ဘ်ောစာ�ခွင�်��င််  

လုညာ�်ဘော�ာင�် ပ်ါဝငပ််တသ်�မ််းု ရာှုဘောစာနှုုငသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အ�ပ်စ်ီ�င်ယမ်ြ�င််စ်ီ��်သပ်သ်င်က်ြား�ာ�မြခွင်�် (Micro-teaching)

အပု်စ်ာငုယ်�်�င်် စာမ်း�်သပ်သ်ငက်ြား�ာ�ဘောန်းစာဉ်အ်တငွ�် ဘော��ာင�်သာ�တစ်ာဦး� (သုု�မ်းဟုတု)် ဘော��ာင�်သာ�

အပု်စ်ာငုယ်တ်စာခ်ွသုညာ ် သငခ်ွန်း�်စာာအာ�လုု�ံ (သုု�မ်းဟုတု)် အစာတုအ်ပ်ုငု�်�ု ု ၎င�်တုု�အခွ�င�်ခွ�င�် 

သငက်ြား�ာ�ဘောပ်�ကြား�သည်ာ။ ယ်င�်ဘောန်းာ� ် ၎င�်တုု�သည်ာ လု�ဘ်ောတ�ွ�ွမ်း�်��င်မု်း စာမွ်း�်ရာည်ာမ်း�ာ�                    

တု�ုတ�ဘ်ောစာရာန်းန်ှငှ်် ၎င�်တုု�၏ သငယ်် ူတတဘ်ော�မ်းာ�်�ာ�သည်ာမ်း�ာ��ု ုအသု�ံခွ�ရာန်း ်သငခ်ွန်း�်စာာ

အဘောသ�စာာ�အဘောပ်် အကြုံ��ံပ်�သု�ံသပ်ခ်ွ��မ််း�ာ� ရာယူ်ကြား�ပြီးပ်�ီ အပု်စ်ာငုယ်�်�င်် စာမ်း�်သပ်သ်ငက်ြား�ာ��ခွင�် 

အဘောတ�ွအကြုံ��ံမ်း�ာ�အဘောပ်် �ပ်န်းလ်ုည်ာသု�ံသပ်က်ြား�သညာ။် အပု်စ်ာငုယ်�်�င်် စာမ်း�်သပ်သ်င်ကြား�ာ��ခွင�်သည်ာ 

လု�ဘ်ောတ�ွတန်း�်�ပ် သင်ခွန်း�်စာာဘောလုလ်ုာမု်းနှင််ှ ဘောန်းရာာခွ��ာ�ဘောသာ ဘော��ာင�်မ်း�ာ�တွင ် လု�ဘ်ောတ�ွ 

သငက်ြား�ာ�ဘောရာ�မ်း�ာ�အတွ� ် �ပ်င်ဆငရ်ာန်း ် အဘောရာ�ပ်ါဘောသာ အခွင််ွအလုမ်း�်တစာရ်ာပ် ် ��စ်ာသညာ။်  

ဤသငက်ြား�ာ�န်းညာ�်သည်ာ ဆရာာမ်း�ာ� အဓုိ� သင်ကြား�ာ�ဘောလု�်�င််ရာမ်းည်ာမ်း�ာ��ု ု ဘောလု�်�င််ရာန်း ်

အခွငွ််အလုမ်း�်ဘောပ်�သည်ာ။ ဥပ်မ်းာ - အ�ငွ််ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ�ဘောမ်း��ခွင�် (သုု�မ်းဟုတ်ု) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာင်ဘောသာ အကြုံ��ံပ်�သု�ံသပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�ဘောပ်��ခွင�် ��စာသ်ညာ။်

န်�ူန်ာလု�ပ်မ်ြပ်မြခွင်�် (Modelling)

န်းမ်းူန်းာလုုပ်�်ပ်�ခွင�် ဆုုသညာမ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� သဘော�ာတရာာ� အသစာ ် (သုု�မ်းဟုုတ)် 

ခွ�ဉ်�်�ပ်န််းညာ�်အသစာတ်စာခ်ွု�ုု ဘောလုလ်ုာကြား�ညာ််ရိုးု သငယ််ူနှုုငရ်ာန်း ် ဆရာာ� န်းမ်းူန်းာသင�်ပ်�ခွင�်

��စာသ်ညာ။် ဆရာာတစာဦ်း�အဘောန်း��င်် သငန်ှှစာ်သ�ဘ်ောသာ သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (သုု�မ်းဟုုတ)်                 

သင�်ပ်န်းညာ�်တစာခ်ွု�ု ုနှုတ်� ဘော�ပ်ာ�ပ်သညာ�်� ်လု�ဘ်ောတွ�သရိုးုပ်�်ပ်�ခွင�် ��စာသ်ညာ။်

ယ်င်�ဘောန်းာ�် န်းမ်းူန်းာသင်�ပ်�ခွင်�အဘောပ််ဘောဆွ�ဘောနှွ��ခွင်���စ်ာသညာ်။ ဆရာာ� သင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်� 

(သုု�မ်းဟုတု)် သင်�ပ်န်းညာ�်�ု ုမ်းညာသ်ုု� တင�်ပ်ခွ�သ်ညာ၊် သင်ယ်သူအူဘောန်း��င်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောပ််

မ်းညာသ်ညာ်် သ�ဘ်ောရာာ�မ််းရုာှခုွ�သ်ညာ ်ဆုသုညာ််အခွ��အ်ဘောပ်် ဆ�လ်ု�ဘ်ောဆွ�ဘောနှွ�ဘောစာနှုငုပ််ါသညာ။် 

ဤန်းညာ�်လုမ််း�� သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မု်းတငွ ်န်းမ်းနူ်းာလုပု်�်ပ်�ခွင�်န်းညာ�်၏ အခွန်း�်�ဏ္ဍာ�ု ုမ်း�ီဘောမ်းာင�်�ု�ု�ပ်�ခွင�်  

��စာသ်ညာ။် ပ်ညာာဘောရာ�ဒုီဂရာီဘော�ာလုုပ် ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အန်းာဂတ်တွင ် ၎င�်တုု�  

သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မ်းညာ်် အဘော�ခွခွပံ်ညာာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ ်မ်းညာသ်ုု� ဆ�စ်ာပ်အ်သု�ံ�ပ်�နှုငုသ်ညာ�်ု ု

�ငဟ်ုပ်သ်ု�ံသပ်ရ်ာန်း ်အာ�ဘောပ်�သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ကြား�ညာ်ရ်ိုးုရေးလုလ်ုာမြခွင်�် (Observation)

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်အခွ�င�်ခွ�င�် (သုု�မ်းဟုုတ)် �ွမ်း�်��ငသ်ူဆရာာမ်း�ာ��မံ်းှ စာာသငက်ြား�ာ�

ပ်ုု�ခွ�မ်းု�ုု ကြား�ည််ာရိုးုဘောလုလ်ုာနှုုငသ်ညာ။် ယ်င�်ဘောန်းာ�က်ြား�ည််ာရိုးုဘောလုလ်ုာခွ�မ််းုမ်း�ာ��ု ု န်းာ�လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောစာရာန်းအ်တ�ွ ်ပ်ုစံာခံွ��ာ�သည််ာ ဘောလု�န်း�စ်ာာွ �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ရာဘောသာ

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွပ်ွ�မ်း�ာ�တငွ ်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွကြား�သညာ။် သင်သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း�၏ သင်ခွန်း�်စာာတစာခ်ွလုုု�ံ  

(သုု�မ်းဟုုတ)် အစာုတအ်ပ်ုုင�်တစာခ်ွု သငက်ြား�ာ��ခွင�်�ုု ကြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောလုလ်ုာနှုုငသ်ညာ။် ယ်င�်ဘောန်းာ� ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ စာဉ်�်စာာ�ဘောတ�ွဘောခွ်မု်းနှင််ှ ဘောလု�်�င်် သငက်ြား�ာ�မု်းမ်း�ာ��ု ုဘောလုလ်ုာစာ�ူစာမ်း�်ရာန်းန်ှငှ််  

�ုုသုု�စာဉ်�်စာာ��ခွင�်နှှင်် ဘောလု�်�င််�ခွင�် �ွံ�ပြီး�ု��တုု�တ�ဘ်ောစာရာန်း် ဘောဆွ�ဘောနှွ�ပ်ွ�မ်း�ာ� ဆ�လ်ု�်

�ပ်�လုုပ်သ်ညာ။် ဤန်းညာ�်လုမ်း�်သညာ ်စာာဘောတွ�နှှင်် လု�ဘ်ောတွ�အကြား�ာ� ဆ�စ်ာပ်မ််းု�ပ်�ဘောပ်�ရာန်းန်ှှင်် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ တုု�တ�မ််းုမ်း�ာ�အဘောပ်် တု��ဘောသာ အ����တမ််းုမ်း�ာ� 

လုုပ်ဘ်ောဆာငရ်ာာတွင ်�ူညာီပ်ံ်ပ်ုု�ရာန်း ်အလုွန်းဘ်ော�ာင�်မ်းွန်းဘ်ောသာ အခွွင််အလုမ်း်� တစာရ်ာပ်�်�စာသ်ညာ။်

လု�ရ်ေးတွ�လု�ပ်ရ်ေးဆာင်မ်ြခွင်�်��ာ� (Practicals)

လု�ဘ်ောတ�ွလုပု်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်မ်း�ာ�တငွ ်ဆရာာအ��စာ ်သင ်လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောသာ သရိုးပု်�်ပ်သငက်ြား�ာ�မု်းမ်း�ာ� 

(ဥပ်မ်းာ - သုပ်ံစံာမ်း�်သပ်မ််းုဆုုငရ်ာာ လု�ဘ်ောတွ�လုုပ်ဘ်ောဆာငမ််းု�ုု  လုမ်း်�ညွှှန်း�်ပ်သ�ခွင�်) နှှင်် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ဦး�ဘောဆာငဘ်ောသာ (သုု�မ်းဟုုတ)် ပ်ါဝငဘ်ောသာ လု�ဘ်ောတွ�လုုပ်ဘ်ောဆာင ်                

သငက်ြား�ာ�မု်းမ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သခွချာ�ာဆုငုရ်ာာ စာ�ူစာမ်း�်ရာာှဘော�မုွ်း�ပ်�လုပု်ဘ်ောစာ�ခွင�်နှငှ်် 

၎င�်နှှင််ဆ�စ်ာပ်ဘ်ောန်းဘောသာ လုုပ်င်န်း်�ဘောပ်�စာာရာွ��်ုု ��ညာ်စ်ာွ�ဘ်ောစာ�ခွင�်) ပ်ါဝငသ်ညာ။်  

ဤန်းညာ�်လုမ်း�်သညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်အမ်း��ု�မ်း��ု�သညာ ် မ်းူလုတန်း်�

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� မ်းညာသ်ုု� သငယ််တူတဘ်ော�မ်းာ�ဘ်ောစာဘောကြား�ာင�်�ု ုန်းာ�လုညာရ်ာန်း ်အဘော�ာ�အ်ပ်ံ်  

ဘောပ်�သညာ။် လု�ဘ်ောတ�ွလုပု်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်မ်း�ာ�� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သဘော�ာတရာာ� (Theory) နှငှ်် 

ဆရာာမ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ၎င�်တုု�၏�ွ�ံပြီး�ု��တု�ုတ�်လုာဘောသာ အဘောလုအ်��င်် (Practice) မ်း�ာ��ုု 

ဆ�စ်ာပ်ဘ်ောပ်�ရာာတွင ်အဘော�ာ�အ်�ူ��စာဘ်ောစာသညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

QR Codes

QR Code မ်း�ာ�သည်ာ ဝ��်လ်ုပု်စ်ာာမ်း�ာ�သုု� ဝင်ဘောရာာ�ရ်ာန်း ် (သုု�မ်းဟုတု)် သတမ််းှတ ် 

သတင�်အခွ��အ်လု�၏် ခွ�တုဆ်�လ်ုင််ခွမ််း�ာ�အာ� စာစာဘ်ောဆ�ရာန်း ်�နု်း�်မ်းတှစာဆ်င်် လုယွ်�်စူာာွ 

အသု�ံ�ပ်�နှုငုသ်ညာ်် န်းညာ�်လုမ်း�်တစာခ်ွ ု��စ်ာသညာ။် ခွ�တုဆ်�လ်ုင််ခွမ််း�ာ��ု ုနှှပု်�်ခွင�်��် စာတရုာန်း�်ပ်ုံ 

အ�ွ�န််း�ဘ်ောလု�မ်း�ာ� စာုစာညာ�်�ာ�သညာ် ် QR Code ဟုု သုကြား�ဘောသာ အရာာဘောလု��ု ု 

စာ��ငန််း�်တန်ှုုငပ််ါသညာ။်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ် ပ်�မ်းဦး�စာွာ မ်းုု�ုုင�်ဘောဒုတာ (သုု�မ်းဟုုတ)်  

အင်တာန်း�်�ွန်း်န်း�်ရာှင်�ုု အသုံ��ပ်�ပြီးပ်ီ� iOS Apple Store 

(သုု �မ်းဟုတု)် Google Play တုု�မ်းှ QR code scanner/reader �ုု          

စာမ်းတ်�ုန်း်�မ်း�ာ�အသု�ံ�ပ်�ပြီးပ်ီ� ဘောဒုါင�်လုုတ်ခွ�ရာန်း် လုုုအပ်ပ််ါလုုမ်း််မ်းညာ။်

Scanner �ုု ဘောဒုါင�်လုုတ်ခွ�ပြီးပ်ီ�ဘောသာအခွါ ခွ�တု်ဆ�ပ်ြီးပ်ီ�ဘောသာ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သည်ာ ၎င�်တုု�၏ �နု်း�်�ု ု ဘော�မှ်းာ�်�ုငု�်ာ�၍ 

�င်မ်းရာာ��င််ခွ�နု်း�်ာ QR code �ု ုစာ��ငန််း�်တပ်ြီးပ်�ီ ဘောပ်��ာ�ဘောသာ အခွ��်အလု�ရ်ာှရုာာဘောန်းရာာသုု� 

သွာ�ဘောရာာ�က်ြား�ညာ်ရ်ိုးုနှုုင်ပ်ါသညာ။် ဤ code မ်း�ာ��ုု ၎င�်တုု�၏ �ုုယ်ပ််ုုငစ်ာာသငခ်ွန်း�်မ်း�ာ�တွင်

အသု�ံ�ပ်�ရာန််း ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ု ုတု�ုတ်နွ်း�်အာ�ဘောပ်�သင််ပြီးပ်�ီ code မ်း�ာ�အာ� လုယွ်�်လူု�င်�မ်းန်းစ်ာာွ 

အသု�ံ�ပ်�ပ်ု�ံုုလုညာ�် သု�ာ�သင်သ်ညာ။်

ဤ code မ်း�ာ�သညာ ်ကြို�ု�တငဘ်ောလုလ်ုာ�ပ်ငဆ်ငဘ်ောစာဘောသာ သငက်ြား�ာ�၊သငယ််မူ်း ု��စာစ်ာဉ်န််းညာ်�လုမ်း�်

အတွ� ်အလုွန်း်ဘော�ာင�်မ်းွန်း်ဘောသာ သငဘ်ော�ာ��်ူတစာမ််း��ု� ��စာန်ှုုငပ်ြီးပ်ီ� ခွ�တု်ဆ�လ်ုင််ခွမ််း�ာ�၊ 

ဝ��်ဆ်ုု�ဒ်ုမ််း�ာ��ု ု အလုွယ်တ်�ူ ဝငဘ်ောရာာ�က်ြား�ညာ်ရ်ိုးုရာန်း်နှှင်် လုုပ်င်န်း်�ပ်ုစံာလံုှာမ်း�ာ��ု ု             

ဘောဒုါင�်လုုတခ်ွ�ရာန်း ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ု ု ခွွင််�ပ်�ဘောပ်�သညာ။် န်းုဒုါန်း်�ပ်��ု��ခွင�် လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�၊                

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်မ်း�ာ�၊ စာစာတ်မ်း�်ဘော�ာ�်ယ်�ူခွင�်မ်း�ာ�နှငှ်် အ�ခွာ�သင်ယ်မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု  

စာာသငခ်ွန်း�်တငွ�် အငတ်ာန်း�အ်နွ်းလ်ုုငု�်စာာမ်း��န်ှာှမ်း�ာ� အသု�ံ�ပ်��ခွင�်၌ �ညာ််သငွ�်ရာန်းအ်တ�ွလ်ုညာ�် 

၎င�်တုု��ုု အသု�ံ�ပ်�နှုုငသ်ညာ။်

သငန်ှှင်် သင၏်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ် scanner �ုု အသုံ��ပ်�လုုပ်ဘ်ောဆာငန်ှုုငရ်ာန်း်အတွ� ်               

မ်းုု�ုုင�်ဘောဒုတာ (သုု�မ်းဟုုတ)် အငတ်ာန်း��်ွန်းန််း�ရ်ာှင�်ုု လုုုအပ််လုုမ်း််မ်းညာ�်�စာဘ်ောကြား�ာင�် 

သတု�ာ�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီာ�တအ်�ွဲ���ာ� (Reading groups)

စာာ�တအ်ပု်စ်ာတုစာခ်ွသုညာ ်�ပ်ဋ္ဌာာန်း�်စာာအပု် ်တစာအ်ပု်၊် အမ်း�ာ�အာ���င်် ပ်ညာာဘောရာ�စာာတမ်း�်တစာခ်ွအုာ� 

ခွွ��ခွမ်း�်စာုတ�်�ာဘောလုလ်ုာရာန်းန်ှှင်် န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ရ်ာန်း် အဘောလု�ဘောပ်�လုုပ်ဘ်ောဆာငက်ြား�သညာ် ်

အုပ်စ်ာုငယ်တ်စာခ်ွု ��စာသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အဘောန်း��င်် စာာ�တအ်ုပ်စ်ာုသုု� မ်းလုာမ်းီ                                 

ယ်င�်စာာတမ်း�်၏ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�နှှင် ်ရာင�်နှှီ��ွမ်း်�ဝငမ််းုရာှုဘောစာရာန်း ်စာာတမ်း�်�ုု ကြို�ု�တင၍် 

�ုတဘ်ောပ်��ာ�ရာပ်ါမ်းညာ။် ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း�အာ� စာာတမ်း�်�ုု အုပ််စာုသုု� တင�်ပ်ဘောစာပြီးပ်ီ�  

ယ်င�်စာာတမ်း�်အဘောပ်  ်ဝုငု�်ဝန်း�်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမု်းမ်း�ာ� ဆ�်လု��်ပ်�လုပု်�်ခွင�် ��စာသ်ညာ။် ဤန်းညာ�်လုမ်း�်သညာ ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုငရ်ာာ အဘောရာ�အသာ�နှှင်် ရာင�်နှှီ��ွမ်း်�ဝငမ််းုရာှုဘောစာသ��သ်ုု� 

စာာတမ်း�်တွင ် ပ်ါဝငဘ်ောသာ စာုတ်�ူ�အဘောတွ�အဘောခွ်မ်း�ာ�နှှင််လုညာ�် အ�ွမ်း�်တဝငရ်ာှုဘောစာရာန်း ်

အဘော�ာ�အ်��ူပ်�ဘောပ်သည်ာ။ ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမု်းမ်း�ာ�သည်ာ စာာတမ်း�်မ်း�ာ�၏ အဘောကြား�ာင�်အရာာ၊ တင�်ပ်မု်း 

(သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောရာ�သာ�သညာ် ်န်းညာ�်စာန်းစာအ်ဘောပ်် အဘောလု�ဘောပ်�ဘောဆွ�ဘောနှွ��ခွင�် ��စာသ်ညာ။်

သရိုး�ပ်ရ်ေးဆာင်သ်င်က်ြား�ာ� သင်ယ်ူမြခွင်�် (Role-playing)

သရိုးပု်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အ�ခွာ�လုမူ်း�ာ�နှငှ်် အ�ပ်န်းအ်လုနှ်းဘ်ော�ပ်ာဆု ုဆ�်ဆ�ံခွင�်၊ 

မ်းတ�ူွ��ပ်ာ�ဘောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ု ုစာမ်း�်သပ်က်ြား�ညာ််ရာန်း ်ပ်ုစံာတံ�ူပ်�လုပု်�်ာ�ဘောသာအခွင�်အ��င်� 

ဇာတ�်�ွမ််း�ာ�တငွ ်ပ်ါဝငသ်ရိုးပု်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်��င်် အဘော�ခွအဘောန်း အစာစာအ်မ်းနှ်းမ််း�ာ��ု ုစာ�ူစာမ်း�်ဘော�ာ�်တုခ်ွငွ်် 

ဘောပ်�ဘောသာ န်းညာ�်လုမ််း�တစ်ာခွ�ု�စာသ်ညာ။် ဤန်းညာ�်လုမ််း�သည်ာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ��စာဘ်ောလုရ်ာှဘုောသာ 

စာနု်းဘ်ောခွ်မု်းအခွ�အ်ခွ�မ်း�ာ�အကြား�ာ� (သုု�မ်းဟုတု)် တ�ု�ဘောသာ ရုိုးဘော�ာင််အ�မ်းင�်�င်် သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မု်းမ်း�ာ��ုု 

လုုခံြုံခွ�ံ၍ အဘော�ာ�အ်ပ်ံ်ဘောပ်�ဘောသာ ပ်တဝ်န်း�်��ငတ်စာခ်ွအုတငွ�်၌ လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွငွ်် ရာရာှဘုောစာဘောပ်သည်ာ။

�ု�ယတ်ု�င်ရ်ေးလုလ်ုာသင်ယ်ူမြခွင်�် (Self-study)

�ုုယ်တ်ုုငဘ်ောလုလ်ုာမ်းုတစာခ်ွုတွင် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ် ဆရာာအာ� ကြို�ီ�ကြား�ပ်လ်ုမ်း်�ညွှှန်း်သူ            

တစာဦ်း�အဘောန်း��င်် သဘော�ာ�ာ�လု�� ် ၎င�်တုု�၏ �ုုယ်တ်ုုငသ်ငယ််ူမ်းုမ်း�ာ�အတွ� ်                             

တာဝန်းယ််ူကြား��ခွင�် ��စာသ်ညာ။် ဤန်းညာ�်လုမ်း�်သညာ ် စာာသင်ခွန်း�်အတွင်� မ်း��န်ှှာခွ�င�်ဆုုင၍် 

ပ်ညာာဘောရာ�ဒုီဂရာီဘော�ာလုုပ် ် အဘော�ခွ�ပ်� အန်းီ��ပ်သ်ငယ််ူမ်းု�ုု ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�ပြီးပ်ီ� သငယ််ူမ်းုအသစာ�်ုု  

ပ်ုစံာံသွင်�ရာန်းန်ှှင်် အာ���ညာ်ဘ်ောပ်�ရာန်းအ်တွ� ် အဘောရာ�ကြို�ီ�ပ်ါသညာ။် �ုုယ်တ်ုုငဘ်ောလုလ်ုာမ်းု�ုု 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

�ာသာရာပ်ဘ်ောခွါင�်စာဉ်န််းယ်ပ််ယ်န်ှငှ်် ဆ�စ်ာပ်သ်ညာမ််း�ာ��ု ု�တရု်ိုး�ခွင�်နှငှ်် လု�ဘ်ောတ�ွလုပု်ဘ်ောဆာငမု််း 

အတွ� ်စာီမ်း�ံုန်း�် ဘောရာ�ဆွ�စာီစာဉ််�ခွင�် (Action Plan) ��သ်ုု�ဘောသာ ပ်ုစံာအံမ်း��ု�မ်း��ု���င်် လုုပ််ဘောဆာင်

နှုုငပ််ါသညာ။် �ုုယ်တ်ုုင်ဘောလုလ်ုာမ်းုတွင ် ပ်ညာာဘောရာ� အ�ူ��ပ်�န်းယ််ပ်ယ်ဆ်ုုငရ်ာာ�ုု စာဉ်�်စာာ�ရာန်း ်

အခွ�နု်းလ်ုညာ�်ပ်ါဝငသ်ညာ။်

နိုှီ�ရေးနိုှာ�လုှယပ််ွဲ��ာ� (Seminars)

နှှီ�ဘောနှှာ�လုှယ်ပ််ွ�မ်း�ာ�သညာ ် အုပ််စာုငယ်စ်ာုစာညာ�်�ာ�ဘောသာ ပ်ုစံာမံ်း�ာ���စာသ်ညာ။် ယ်င�်ပ်ွ�မ်း�ာ�တွင ်

ဘောမ်း�ခွွန်း�်မ်း�ာ��ု ု ဆန်း်�စာစာဘ်ော�ာ�်ုတ ် ဘောဆွ�ဘောနှွ�ကြား�သညာ။် အ�မ်းငမ််း�ာ�အဘောပ်် အဘောခွ�အတင် 

ဘောဆွ�ဘောနှွ�ကြား�ပြီးပ်ီ� ပ်ုငု်��ခွာ�စာတု�်�ာ ဘောလုလ်ုာကြား�သညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်နှှီ�ဘောနှှာ�လုယှ်ပ််ွ�

မ်း��င�်ပ်မ်း ီကြို�ု�တင�်ပ်ငဆ်ငသ်ညာ််အလုပု် ်(သုု�မ်းဟုတု)် ကြို�ု�တငစ်ာာ�တ�်ခွင�်မ်း�ာ��ု ုအပြီးပ်ီ�အစာီ�

လုပု်ဘ်ောဆာင�်ာ�ဘောလုရ်ာှသုညာ။် ဆရာာတစာဦ်း�အဘောန်း��င်် ဦး�ဘောဆာငမ််းညာဆ်ုပု်ါ� နှှ�ီဘောနှာှ�လုယှ်ပ််ွ��ုု 

ဦး�ဘောဆာငဘ်ောန်းခွ�နု်းတ်ငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ�လုု�ံ� ဘောဆ�ွဘောနှ�ွပ်ွ�တငွ ်ပ်ါဝင်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွကြား�ရာပ်ါမ်းည်ာ။ 

နှှီ�ဘောနှှာ�လုှယ်ပ််ွ�မ်း�ာ� �ပ်�လုုပ်�်ခွင�်သညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ရာင�်နှှီ��ွမ်း်�ဝငပ်ြီးပ်ီ�ဘောသာ 

အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�အာ� ပ်ုုမ်းုုဘောလု�န်း�စ်ာွာစာဉ််�စာာ�တတလ်ုာဘောစာရာန်း ်အလုွန်းဘ်ော�ာင�်မ်းွန်းဘ်ောသာ 

န်းညာ�်လုမ်း�်��စာသ်ညာ။်

ရေးတွ�-တွဲ-�်ရေးဝ သင်ယ်ူမြခွင်�် (Think-Pair-Share)

ဘောတွ�-တွ�-မ်း်ဘောဝ�ခွင�်သညာ ် ရိုးုု�ရာှင�်ပြီးပ်ီ� သငယ််ူသူမ်း�ာ� ဘောမ်း�ခွွန်း်�တစာခ်ွု�ုု ဘော��ရာန်း ် (သုု�မ်းဟုုတ)် 

�ပ်ဿန်းာတစာခ်ွု�ုု ဘော��ရာှင�်ရာန်း ် အတူတ�ွ ဘောဆာငရ်ာွ�ဘ်ောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်��စာသ်ညာ။် 

သင၏်အတန်း�်တငွ ်ဘောတ�ွ-တွ�-မ်း်ဘောဝ�ခွင�်�ု ုအသု�ံ�ပ်�ရာန်း ်ဘောအာ�ပ််ါအဆင််မ်း�ာ��ု ုဘောဆာငရွ်ာ�ပ််ါ။

၁။ တွေး�း�ပါါ ။ ။ သို့င်းမာည််းအရေးကြားကာင်း�အရာာန္တငှ််း �တိးသို့ကးရေးသို့ာ တိကိ�သို့ည််းရေးမာ�ခနွိး�

တိစ်းခ�ကိ� ရေးမာ�ပြုခင်း�ပြု�င််း အစ်ပြု�ု�ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� �ိ�အရေးကြားကာင်း�အရာာန္တှင််း

�တိးသို့ကးပြီး�ီ� ၎င်း�တိိ�� သိို့�ာ�ပြီး�ီ�ရေးသို့ာ (သိို့��မာဟု�တိး) သို့င်းယူူခ�ပ်ြီး�ီ�ရေးသို့ာ အခ�ကးမာ�ာ�ကိ� 

စ်ဉ်းး�စ်ာ��ါရေးစ်။

၂။ ယှဉှ်း�း�ပါါ ။ ။ အတိနိး�ရေး�ားန္တှင််း န္တှစ်းဦး�တိစ်းတိွ� (သို့ိ��မာဟု�တိး) အ��းစ်�င်ယူး�ွ���ါရေးစ်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၃။ မျှှတွေး�ပါါ ။ ။ မာိမာိ၏အရေး�ားန္တှင််း န္တှစ်းဦး�တိစ်းတိွ� (သို့ိ��မာဟု�တိး) အ��းစ်�င်ယူးအတိွင်း� 

မာ်ရေးဝီ�ါရေးစ်။ ရေးမာ�ခွနိး�နှ္တင််း �တိးသို့ကး၍ အပြုခာ�သူို့မာ�ာ�၏အရေးတွိ�မာ�ာ�ကိ� ရေးဆွ�ရေးနွ္တ��ါရေးစ်။ 

ဆရာာက ရေးဆွ�ရေးန္တွ��ွ�ကိ� တိစ်းတိနိး�လ������စ်�ပြု�င််း ခ����ွင်းသို့ွာ�န္တိ�င်း�ါသို့ည်း။

အန်ီ��ပ်ရ်ေးဆွ�ရေးနိုွ�သင်က်ြား�ာ�မြခွင်�် (Tutorials)

အန်း�ီ�ပ်ဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွသင်ကြား�ာ��ခွင�်သည်ာ ဆရာာနှငှ်် ဘော��ာင�်သာ� တစာဦ်း�ခွ�င�် (သုု�မ်းဟုတု)် ဆရာာနှငှ်် 

အပု်စ်ာငုယ်လ်ုု�ု ်ဘောတ�ွဆုမုံ်း��စာသ်ညာ။် အန်း�ီ�ပ်ဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွသငက်ြား�ာ�ရာာတငွ ်တစာဦ်း�တစာဘ်ောယ်ာ�ခ်ွ�င�် 

အဘောသ�စာုတဘ်ောဆွ�ဘောနှွ�မ်းုနှှင် ် စာုတ်�ူ�အဘောတွ�အဘောခွ် ဘော�ာ�်ုတ်ရာှာဘော�ွမ်းု�ု ု �ပ်�လုုပ်န်ှုုငသ်ညာ။် 

ယ်င�်တုု�သညာ ်လုမူ်းဘုောရာ��နု်း�်ဘော��ာင�်မ်း ု(သုု�မ်းဟုတု)် ပ်ညာာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ�စုာစမ်း�ာ��ု ုအဓိ�ု�ာ� 

ဘောဆွ�ဘောနှွ�သညာ။် အ�ခွာ���စာန်ှုငုဘ်ောသာ ဘောဆွ�ဘောနှွ�မ်းမု်း�ာ�မ်းှာ ပ်ညာာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာအဘောကြား�ာင�်အရာာနှငှ််

ပ်တသ်�၍် အခွ�အ်ခွ�ဘောတွ�ဘောန်းသူ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘော�ာ�ပ််ံ်�ူညာီရာန်း ်(သုု�မ်းဟုုတ)် 

အတန်း�်တငွ်� သငယ််မူ်းတုငွ ်ပ်���်�ွခ်ွ�သ်မူ်း�ာ��ု ုဘော�ာ�ပ််ံ်�ညူာရီာာတငွ ်အသု�ံ�ပ်�နှုငုသ်ညာ။်

အင်တ်ာန်�အ်နွ်လ်ုု�င်�်စီာ���န်ိုှာ��ာ� အသ��ံမြပ်�မြခွင်�် (Virtual Learning Environment-VLE)

��ယ်�်�ယ်�်ပ်န်း််�ပ်န်း််  အသု�ံ�ပ်�လု��ရ်ာှုဘောသာ ဤ�ုရာုယ်ာသညာ ် အပ်ုုဘောဆာင်�သငယ််ူရာန်းန်ှှင်် 

�ုုယ်တ်ုုငသ်ငယ််ူရာန်း် သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�ဘောရာ� န်းညာ�်လုမ်း�်တစာခ်ွု��စာသ်ညာ။် ဤသငက်ြား�ာ�န်းညာ�်တွင ်

လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းုစာွမ်း�်ရာညာမ််း�ာ�၊ ဝ��်ဆ်ုု�ဒ်ုန်ှှင်် ခွ�တု်ဆ�မ််းုလုင််(ခွ်)မ်း�ာ��ုု  

မ်း်ဘောဝဘောပ်��ာ�ပြီးပ်ီ� ဝီ�ီ၊ �ုုရာမ်းန်ှှင်် ဝ��်ဆ်ုု�ဒ်ု�်�သ်ုု�ဘောသာ �ုရာုယ်ာအမ်း��ု�မ်း��ု��ုု အသုံ��ပ်�၍ 

န်းာ�လုညာသ်ရုာှရုာန်း ်စာူ�စာမ်း�်ဘော�ာ�်တုက်ြား�သညာ။် အငတ်ာန်း�အ်နွ်းလ်ုုငု�်စာာမ်း��န်ှှာမ်း�ာ�၊ အနွ်းလ်ုုငု�်

စာာကြား�ညာ််တုု� ်အသု�ံ�ပ်��ခွင�်န်းညာ�်လုမ်း�်��င်် သငက်ြား�ာ�သငယ််မူ်းု အဘော�ာ�အ်�ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ�၊

ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု ရာရာှုနှုုငသ်ညာ။်

အလု�ပ်ရ်ိုး�ရံေးဆွ�ရေးနိုွ�ပ်ွဲ��ာ� (Workshops)

အလုပု်ရ်ိုးုဘံောဆွ�ဘောနှွ�ပ်ွ�မ်း�ာ�မ်းှာ အပု်စ်ာလုုု�ုဘ်ောဆွ�ဘောနှွ�မ်းမု်း�ာ���စာက်ြား�သညာ။် ယ်င�်ဘောဆွ�ဘောနှွ�ပ်ွ�မ်း�ာ�တငွ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်အဘောကြား�ာင�်အရာာသစာအ်ဘောပ်် မ်းုမ်းုတုု�၏ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းုနှှင်် 

ဘောလု်��င််မ်းုမ်း�ာ� တုု�တ�်�ွံ�ပြီး�ု��ဘောစာရာန်း် ပ်ါဝင်ဘောဆာင်ရာွ�်ကြား�သည်ာ။ ဤန်းညာ်�လုမ််း�သည်ာ 

ပ်ူ�ဘောပ်ါင်�လုုပ်ဘ်ောဆာငမ််းု၊ ဘောဆွ�ဘောနှွ�မ်းုနှှင်အ်တူ ဆရာာ၏ သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မ်းုလုညာ�် ပ်ါဝငသ်ညာ။် 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အလုပု်ရ်ိုးုဘံောဆ�ွဘောနှ�ွပ်ွ�တငွ ်ဘောခွါင�်စာဉ်တ်စာခ်ွ�ုု ုအဘောသ�စာတုဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွမု်းမ်း�ာ�နှငှ်် သငယ််ဘူောန်းသညာမ််း�ာ��ုု 

အသု�ံခွ�ရာန်း၊် ဘောလု�်�င််နှုုင်ရာန်း်အတွ� ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အခွွင််အဘောရာ�ဘောပ်�သညာ။်

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ�်ုန်ညာ်�လု��်��ာ��ု� စီ�စီညာ�်ရေးပ်�ထူးာ�ရေးသာ သင်ရ်ေးထူးာ��်ူရေးသတာာ

သငခ်ွန်း�်စာာတစာခ်ွ�ုု ုမ်းသငယ််မူ်း၊ီ သငယ််ဘူောန်းဆ�နှငှ်် သငယ််ပူြီးပ်ီ�ခွ�နု်းမ််း�ာ�တငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

သငယ််မုူ်း�ု ုကြို��ီကြား�ပ်ဘ်ောပ်�ရာန်း ်မ်းတညူာဘီောသာ န်းညာ�်လုမ််း�မ်း�ာ�စာာွရာှပု်ါသညာ။် ဤဆရာာလုမ်း�်ညှွှန်းတ်ငွ ်

စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််းန်းညာ�်လုမ်း�်အမ်း��ု�မ်း��ု��ု ုဘော�ာ�်ပ်�ာ�သညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ 

သငယ််မူ်း�ုု ုနှတုအ်ာ���င်် (သုု�မ်းဟုတု)် စာာအာ���င်် အ����တသ်ု�ံသပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�ဘောပ်��ခွင်�သညာ ်

သငယ််ူဘောန်းစာဉ်် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၏ အဘောရာ�ကြို�ီ�ဘောသာအပ်ုုင�်��စာဘ်ောကြား�ာင�် သတု�ာ�ရာန်း ်

��စာပ််ါသညာ။် ဆရာာ၏ အ����တသ်ု�ံသပ်ခ်ွ��ဘ်ောပ်��ခွင�်သညာ ်ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� သငယ််ရူာန်းန်ှငှ်် 

ဘောန်းာငတ်ငွလ်ုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းညာ်် လုပု်င်န်း�်တာဝန်းမ််း�ာ��ု ုတု�ုတ�ဘ်ောစာရာန်း ်အဘော�ာ�အ်��ူပ်�သညာ။် 

သငယ််ူဘောန်းစာဉ်စ်ာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်အာ� ပ်ဘောရာာဂ��လ်ုုပ်င်န်း�် (သုု�မ်းဟုုတ)် စာာဘောမ်း�ပ်ွ�ကြို�ီ�၊ 

အစာမ်း�်စာာဘောမ်း�ပ်ွ�မ်း�ာ�နှှင် ် စာစာဘ်ောဆ�ဘောသာ သငယ််ူပြီးပ်ီ�စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် မ်းတုုငမ််းီ  

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောလု�်�င််ရာန်း် အခွွင််အလုမ်း�်ဘောပ်��ခွင�်��စာသ်ညာဟ်ုု မ်းှတယ််ူနှုုငပ််ါသညာ။်

ဤဆရာာလုမ််း�ညှွှန်းတ်ငွ ်ဘော�ာ�်ပ်�ာ�ဘောသာ အသု�ံမ်း�ာ�သည််ာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််းန်းညာ�်လုမ််း�မ်း�ာ�မ်းာှ -

သရိုး�ပ်မ်ြပ်သင်က်ြား�ာ�မြခွင်�် (Demonstration) 

သရိုးပု်�်ပ်သင်ကြား�ာ��ခွင�် ဆုသုညာမ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�သင်ယ်ဘူောန်းဘောသာ �ွမ်း�်��င်မု်း 

မ်း�ာ��ုု ဆရာာအာ��ပ်သဘောစာ�ခွင�်��စာသ်ညာ။် ဥပ်မ်းာ - ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� �န်းညာ�်တစာခ်ွု�ုု

��ပ်ဘောစာ�ခွင�်၊ သုပ်ံလံု�ဘ်ောတွ�စာမ်း�်သပ်ခ်ွ��၏် အဆင်် တစာဆ်င်် (သုု�မ်းဟုုတ)် �ာယ်ပ်ညာာမ်း ှ

လုုပ်ရ်ာှာ�မ်းုတစာခ်ွု�ုု �ပ်�လုုပ်ဘ်ောစာ�ခွင�်တုု� ��စာသ်ညာ။် သရိုးုပ်�်ပ်�ခွင�်�ုု ကြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောလုလ်ုာပြီးပ်ီ� 

ဘော��ာင�်သာ�၏ တု�ုတ�မု််း�ု ုကြို��ီကြား�ပ်ဘ်ောပ်��ခွင�်နှငှ်် ပ်ုမု်းုတုု�ုတ�လ်ုာဘောစာရာန်း ်အကြုံ�ဘံောပ်��ခွင�်မ်း�ာ� 

�ပ်�လုပု်ဘ်ောပ်�နှုငုသ်ညာ။် သငယ််စူာဉ် ် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် ခွ�ဉ်�်�ပ်မု််းမ်း�ာ�အဘောန်းနှငှ်် ဆရာာ� 

ဘော��ာင�်သာ�၏ သရိုးပု်�်ပ်မု်းအဘောပ််ဘောပ်�ဘောသာ သု�ံသပ်ခ်ွ��သ်ညာ ်�ုဘုော��ာင�်သာ�၏ �ွမ်း�်��င်မု်း 

တုု�တ�ဘ်ောစာရာန်း် �ူညာီဘော�ာ�ပ််ံ်ဘောပ်�သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အု�စ်ီာအလု�ပ်ရ်ေးပ်�မြခွင်�် (Homework assignments)

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အဘောကြား�ာင�်အရာာ�ုု�တပ်ြီးပ်ီ� ဘောမ်း�ခွွန်း်�ဘော��ဘောစာ�ခွင�် (သုု�မ်းဟုုတ)်                        

�ပ်ဘ်ောဆာင�် အခွ��အ်လု�မ််း�ာ� ရာှာဘော��ွတရ်ိုးဘုောစာ�ခွင�် စာသညာ််လုပု်င်န်း်�မ်း�ာ��ု ုအမု်းစ်ာာအ��စာ်

ဘောပ်�၍ စာစာဘ်ောဆ��ခွင�်သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သငယ််ူမ်းုလုမ်း�်ဘောကြား�ာင�်မ်းှန်း�်န်း�်ခွင�် ရာှု/မ်းရာှု�ုု 

ကြို�ီ�ကြား�ပ်ဘ်ောပ်�ဘောသာ န်းညာ�်လုမ််း�ဘော�ာင�်တစာခ်ွု��စာသ်ညာ။် ဘောပ်�ဘောသာ အုမ်းစ်ာာအလုုပ်အ်လုုု� ်

အဘော��မ်း�ာ��ု ုတစာတ်န်း�်လုု�ံနှငှ်် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင�်၊ ပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�်မု်း�ု ုစာစ်ာဘောဆ�ဘောပ်��ခွင�်၊ သု�ံသပ်ခ်ွ��်မ်း�ာ� 

ဘောရာ�ဘောပ်��ခွင�်မ်း�ာ� �ပ်�လုုပ်န်ှုုငသ်ညာ။်

ရေးန့်စီဉ်�်ှတတ်�်� (ဂ�ာန်ယ)် ရေးရာ�သာ�မြခွင်�်/မြပ်န်လ်ုညာသ်��ံသပ်ရ်ေးရာ�သာ�မြခွင်�် (Journal log/

reflection papers)

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� မ်းုမ်းုတုု�၏ ဆရာာအတတပ််ညာာ �ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�မ််းုအဘောပ်် ခွစံာာ�ခွ��န်ှှင်် 

အဘောတွ�မ်း�ာ��ု ု ဘောန်း်စာဉ််မ်းှတတ်မ်း်� (ဂ�ာန်းယ်)် ဘောရာ��ခွင�်��စာသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ် 

ဆရာာတစာဦ်း���စာလ်ုာရာန်းအ်တ�ွ ်မ်းမု်းတုုု�၏ တုု�တ�မ််းမု်း�ာ��ု ုသု�ံသပ်�်ခွင�်အာ���င်် မ်းမု်းတုု�ု၏             

သငယ််မုူ်း�ု ုဘောလု�န်း�စ်ာာွစာဉ်�်စာာ�ဘောစာရာန်း ်ဘောန်း်စာဉ်မ််းတှတ်မ်း�် (ဂ�ာန်းယ်)် နှငှ်် �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်ခ်ွ�� ်

စာာတမ်း�်မ်း�ာ�� �ူညာီဘောပ်�သညာ။် မ်းုမ်းုတုု�၏ သငယ််ူမ်းု�ု ု သုရာှု�ခွင�်��င် ် သု�ံသပ်�်ခွင�်သညာ်  

သငယ််ဘူောန်းဘောသာ �ာသာရာပ်န်ှငှ်် အ�ခွာ��ာသာရာပ်မ််း�ာ��ု ုဆ�စ်ာပ်န်ှုငုရ်ာန်း၊် ကြုံ��ံဘောတွ�လုာဘောသာ 

�ပ်ဿန်းာမ်း�ာ��ု ု ဘော��ရာှင�်နှုုငရ်ာန်း်နှှင်် အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်းှ သငယ််ူတတရ်ာန်း ် �ူညာီဘောပ်�သညာ။် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ဘောန်း်စာဉ််မ်းှတတ်မ်း်� (ဂ�ာန်းယ်)် နှှင်် �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်ခ်ွ�� ်စာာတမ်း�်မ်း�ာ��ု ု

�ပ်ငဆ်ငရ်ာာတွင ် ဆရာာမ်း�ာ�� အဘောလု��ာ�ဆင�်ခွင ် သု�ံသပ်သ်င််ဘောသာ န်းယ်ပ််ယ်မ််း�ာ��ု ု

အကြုံ�ဘံောပ်�နှုုငပ််ါသညာ။်

ကြား�ညာ်ရ်ိုးုရေးလုလ်ုာမြခွင်�် (Observation)

ပ်ုစံာတံ��မ်းဟုုတဘ်ောသာ ကြား�ည််ာရိုးုဘောလုလ်ုာ�ခွင�်တွင ် အတန်း�်တွင�်လုှညာ်လ်ုညာ�်ခွင�်၊ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ� 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘောန်းစာဉ် ်န်းာ�ဘော�ာင�်ခွင�်နှငှ်် မ်း��လ်ုု�ံခွ�င�်ဆုဘံောအာငက်ြား�ညာ််�ခွင�်တုု�သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

အဘောကြား�ာင�်အရာာအာ� န်းာ�လုညာမု််း ရာှ/ုမ်းရာှ�ုု ုဘောယ်�ယု်�အာ���င်် သနုှုငုဘ်ောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်ဘော�ာင�်မ်း�ာ� 

��စ်ာကြား�သည်ာ။ ပ်ုမု်းုပု်ုစံာ�ံ�ဘောသာ ကြား�ည််ာရုိုးဘောလုလ်ုာ�ခွင�်တငွ ်ဘော��ာင�်သာ�၏အဘော��မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတ်ု) 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

တင်�ပ်�ခွင်��ုု စာစာ်ဘောဆ�ရာန်း်အခွ��်မ်း�ာ�ပ်ါဘောသာ စာာရာင်�/ပ်ုံစာံ (Checklist) (သုု�မ်းဟုတု)် 

အမ်းတှဘ်ောပ်�ရာန်း ် စာသံတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ�ပ်ါဘောသာ စာာရာင�်/ပ်ုစံာ ံ (Criteria) �ု ု အသု�ံ�ပ်�ပြီးပ်�ီ  

ကြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောလုလ်ုာစာစာဘ်ောဆ�သညာ။် �ုု�ဘောန်းာ� ် ကြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောလုလ်ုာခွ�်ဘောသာ ဘောတွ�ရာှုခွ��မ််း�ာ�အဘောပ်် 

အဘော�ခွခွပံြီးပ်ီ� တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ��ု ုဘောပ်�သညာ။်

အခွ�င််�ခွ�င်�်စီစီရ်ေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�် (Peer-Assessment)

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� မ်းမု်းတုုု�အခွ�င�်ခွ�င�်၏ အလုပု်�်ု ုအ����တသ်ု�ံသပ်ဘ်ောစာ�ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် 

အ����တ�်င�်မ်းငခ်ွ��ဘ်ောပ်�ဘောစာ�ခွင�်အာ� အခွ�င�်ခွ�င်�စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် ဟုုဘောခွ်သညာ။် 

အခွ�င�်ခွ�င�် စာစာဘ်ောဆ�အ����တသ်ညာ်် န်းညာ�်လုမ််း�မ်း�ာ�တငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� စာသံတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ� 

အဘောပ်် အဘော�ခွခွပံြီးပ်�ီ အခွ�င�်ခွ�င�် တုံ��ပ်န်းသ်ု�ံသပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�ဘောပ်�နှုငုရ်ာန်း ်စာစာဘ်ောဆ�ရာန်းအ်ခွ��မ််း�ာ�ပ်ါဘောသာ 

စာာရာင�် (Checklist) (သုု�မ်းဟုတု)် အ����တရ်ာန်း ်သတမ််းတှခ်ွ��ဇ်ယ်ာ� (Rubric) လုုအုပ်ပ််ါသညာ။် 

အုပ်စ်ာုငယ်�်�င်် စာမ်း�်သပ်သ်ငက်ြား�ာ�ခွ�နု်း်အတွင�် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အခွ�င�်ခွ�င်� အ�ပ်န်းအ်လုှန်း ်

ကြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောလုလ်ုာပြီးပ်ီ� ကြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောလုလ်ုာသညာ်ပ််ုစံာံ�ုု ��ညာ်�်ခွင�်သညာလ်ုညာ�် အခွ�င်�ခွ�င်�စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�် ပ်ုစံာတံစာ်ခွု��စာသ်ညာ။်

တင်မ်ြပ်မြခွင်�် (Presentation)

တင�်ပ်�ခွင�်သည်ာ သရိုးပု်�်ပ်သင်ကြား�ာ��ခွင�်နှငှ်် ဆငတ်�ူ�စ်ာသညာ။် သုု�ဘောသာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ���်မ်းှ 

ကြို�ု�တင�်ပ်ငဆ်ငမ််းုမ်း�ာ� ပ်ုု၍�ပ်�လုုပ်ရ်ာသညာ။် အုပ်စ်ာု (သုု�မ်းဟုုတ)် တစာဦ်း�ခွ�င�်စာီအာ� ၎င�်တုု�၏ 

လုုပ်င်န်း်��ုု သငခ်ွန်း�်စာာပြီးပ်ီ�ဆု�ံခွ�နု်း်တွင ် တင�်ပ်ဘောစာ�ခွင�်သညာ ် န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ�ရာန်း၊်                

အသုမ်းှာ�မ်း�ာ��ု ု �ပ်ငဘ်ောပ်�ရာန်းန်ှှင်် တု�ံ�ပ်န်း်သု�ံသပ်ခ်ွ��ဘ်ောပ်�ရာန်း် အဘော�ာင�်ဆု�ံအခွွင််အလုမ်း�်

��စာသ်ညာ။်

စီီ�ခံွ��်��ာ� (Projects)

စာမီ်းခံွ��မ််း�ာ�သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�တစာဦ်း�ခွ�င�် (သုု�မ်းဟုတု)် အပု်စ်ာလုုု�ုပ််�ူဘောပ်ါင�်၍ ပြီးပ်�ီဆု�ံဘောအာင ်

ဘောဆာင်ရာွ�ရ်ာဘောသာ လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ� ��စာသ်ညာ။် ဤလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�သညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

�ာသာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ အသပု်ညာာန်းာ�လုည်ာမု်းနှငှ်် လုပု်င်န်း�်�ပ်�လုပု်ရ်ာင�် တတဘ်ော�မ်းာ�်သာွ�ဘောသာ           
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဒုဇီုငု�်ဆွ��ခွင�်၊ လုုအုပ်ဘ်ောသာ အစာအီစာဉ်မ််း�ာ��ပ်�လုပု်�်ခွင�်နှငှ်် စာမီ်းခံွ��လ်ုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� �ပ်�စာ�ုခွင�်မ်းတှစာဆ်င်် 

တတ�်ွမ်း�်မု်းမ်း�ာ��ု ု�ပ်သခွငွ််ရာရာှဘုောစာသညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်ဘောခွါင�်စာဉ်တ်စာခ်ွ ု(သုု�မ်းဟုတု)် 

ဘောန်း်စာဉ်�်ဝ�ပ်ဿန်းာတစာခ်ွ�ုု ုစာ�ူစာမ််း�ရာာှဘော�ဘွောလုလ်ုာရာန်း ်စာမီ်းခံွ��/်ပ်ဘောရာာဂ��တ်စာခ်ွပုြီးပ်�ီဆု�ံသည်ာအ�ု 

အခွ�နု်း်အတန်း်ကြား�ာဘောအာင ်ဘောဆာငရ်ာွ�က်ြား�ရာသညာ။် ဆရာာသညာ ်အ����တရ်ာန်း် သတမ််းှတ်ခွ��်

ဇယ်ာ� (Rubric) အပ်ါအဝင ် စာီမ်းံခွ��လ်ုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ� ပြီးပ်ီ�စာီ�ဘောစာရာန်း ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

ညွှှန်း်ကြား�ာ�ခွ��မ််း�ာ� ဘောပ်�ကြား�ရာန်း ်ဘောမ်းတာာရာပ်ခ်ွပံ်ါသညာ။်

အရေး��အရေးမြ���ာ� (Question and answer)

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ် သငယ််ူဘောန်းဘောသာ အဘောကြား�ာင�်အရာာ�ု ု န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းု                    

ရာှုသညာ/်မ်းရာှုသညာ�်ုု သုရာှုရာန်း် အပ်ုတ်ဘောမ်း�ခွွန်း�်နှှင်် အ�ွင််ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��ခွင�်သညာ ် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သငယ််ူမ်းု�ု ု ကြို�ီ�ကြား�ပ်ဘ်ောပ်�ရာန်း ် ဘော�ာင�်မ်းွန်းဘ်ောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်တစာခ်ွု

��စာသ်ညာ။် အဘောမ်း�အဘော��မ်း�ာ� �ပ်�လုုပ်ဘ်ောန်းစာဉ်် မ်းတူညာီဘောသာ ဘော��ာင�်သာ�အမ်း��ု�မ်း��ု�အာ�  

အဘော��ဘောပ်�ရာန်း ်�ုတဘ်ောခွ်ပ်ါ။ မ်းှန်း်�န်းဘ်ောသာ အဘော��တစာခ်ွုသာရာှုသညာ်် အပ်ုတ်ဘောမ်း�ခွွန်း်��ုု ဘောမ်း�၍ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာ်မ်းု�ုု စာစာ်ဘောဆ�နှုုင်သ��်သုု� တစာ်ခွု��်ပ်ုုဘောသာ အဘော��မ်း�ာ� 

ဘောပ်�နှုုင်သညာ်် ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ��ုု ဘောမ်း��ခွင�်��င် ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ စာဉ်�်စာာ�ဘောတွ�ဘောခွ်မ်းု�ု ု 

ပ်ုုမ်းုု��စာ�်ွန်း်�ဘောစာပြီးပ်ီ� ဘောလု�န်း�စ်ာွာဘောဆွ�ဘောနှွ�မ်းု�ု ုဘောလု�်�င််ဘောပ်�နှုုငသ်ညာ။်

ဉာာဏ်စ်ီ��်ရေး��ခွွန်�် (Quiz)

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ အသပု်ညာာဗဟုသုတု�ု ုစာမ်း�်သပ်စ်ာစာဘ်ောဆ�ရာန်း ်ဉာာဏာစ်ာမ်း�်ဘောမ်း�ခွနွ်း�်တုမု်း�ာ� 

ဘောမ်း�နှုုငပ််ါသညာ။် ဉာာဏာစ်ာမ်း�်ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ��ု ု အတန်း�်အတွင�်တွင ် တစာတ်န်း်�လုုံ�လုုပ်င်န်း�် 

အဘောန်း��င််ဘောသာလ်ုညာ�်ဘော�ာင�်၊ အတန်း�်ခွ�နု်း�်ပ်င်ပ်တငွ ်ဘော��ဆုဘုောစာ�ခွင�်��င်် ဘောသာလ်ုညာ�်ဘော�ာင�် 

စာစာဘ်ောဆ�နှုငုပ််ါသညာ။် ဉာာဏာစ်ာမ်း�်ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ��ု ုသငယ််ပူြီးပ်�ီစာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် 

စာာဘောမ်း�ပ်ွ�ကြို�ီ�အတွ� ်ဘောလု�်�င််ဘောပ်�ဘောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်တစာခ်ွုအ��စာလ်ုညာ�် သု�ံနှုုငသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

�ု�ု�ု�ယ�်ု� စီစီရ်ေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�် (Self-assessment)

ဤအ����တ�်ခွင�်သည်ာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ၎င�်တုု�၏ အာ�သာခွ��်၊ အာ�န်းညာ�်ခွ��်မ်း�ာ��ုု 

�ုုယ်တ်ုုင် စာစာ်ဘောဆ�အ����တ�်ခွင�်��စာသ်ညာ။် ယ်င�်��စာစ်ာဉ်သ်ညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတွ� ်

လုုအုပ်ဘ်ောန်းဘောသ�ဘောသာ အသပု်ညာာ၊ �ွမ်း�်��ငမု််းမ်း�ာ��ု ုန်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောစာပြီးပ်�ီ ၎င�်တုု��ု ု

��ညာ်ဆ်ညာ်�ဘောပ်�ရာန်းအ်တွ� ်အစာီအစာဉ််မ်း�ာ�ခွ�မ်းှတရ်ာန်း် �ူညာီဘောပ်�သညာ။် မ်းုမ်းု�ုုယ်�်ုု စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�်သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� မ်းမု်း၏ုသင်ယ်မုူ်းနှင််ှ �ွ�ံပြီး��ု�တု�ုတ�မု််း�ု ုမ်းမု်း�ုုယု်တ်ုငု ်

တာဝန်းယ််တူတ်ဘောစာရာန်း ်အာ�ဘောပ်�ဘောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်��စာသ်ညာ။် အခွ�င�်ခွ�င�် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် 

��သ်ုု�ပ်င ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု� လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းည််ာလုပု်င်န်း�် (သုု�မ်းဟုတု)် တတဘ်ော�မ်းာ�်

�ာ�ရာမ်းည််ာ �ွမ်း�်��င်မု်းမ်း�ာ�အာ� မ်းညာသ်ုု�အသု�ံခွ�ရာမ်းည်ာနှငှ်် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ ်စာသံတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ��ုု 

န်းာ�လုညာရ်ာန်းန်ှငှ်် အသု�ံ�ပ်�တတ်ဘောစာရာန်း ်ဆရာာ� �ညူာ�ီပ်သပ်ံ်ပ်ု�ုဘောပ်�ရာန််း လုုုအပ််ပ်ါလုုမ်း််မ်းညာ။်

ရေးရာ�ရေးမြ�စီာရေး��ပ်ွဲ��ာ� (Written examinations)

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ �ာသာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ အဘော�ခွခွအံသပု်ညာာနှငှ်် သငတ်န်း�်အတငွ�် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွခွ�သ်ညာ်် 

သ�ဆ်ုငုရ်ာာ သငက်ြား�ာ�န်းညာ�်အတတပ််ညာာမ်း�ာ�အဘောပ်် �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်မ််းတုုု��ု ုစာစာဘ်ောဆ�ရာန်း် 

ဘောရာ�ဘော��စာာဘောမ်း�ပ်ွ�မ်း�ာ��ု ုပ်ုမံ်းှန်း်အာ���င် ်စာာသငန်ှှစာဝ်�အ်ဆု�ံတုုင�်တွင် ��င�်ပ်ပ်ါသညာ။်

သင်ခ်ွန်�်စီာတစီခ်ွ��ု� သင်ယ်ူတတ်ရေးစီရာန် ်�ူညာီပ်ံ်ပ်ု��ရေးပ်�ရာာ၌ ��င််သ်��ံသင််ရ်ေးသာ ရေးယဘာ�ယ�

န်ညာ်�လု��်��ာ�

ဤဆရာာလုမ်း�်ညွှှန်းတ်ွင် အကြုံ��ံပ်��ာ�ဘောသာ သငယ််ူမ်းုန်းညာ�်လုမ်း�်အခွ��ု�သညာ ် သင််အတွ� ်

အသစာအ်ဆန်း�် ��စ်ာဘော�ာင�်��စ်ာနှုင်ုပ်ါသည်ာ။ သုု���စာ၍် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ရာရာှသုာွ�ဘောစာလုုဘုောသာ 

သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ု ုရာရာှုနှုုင်ဘောစာရာန်း် အဆုုပ်ါသင်ယ်ူမ်းုန်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ု ုသငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�တွင ်

မ်းညာသ်ုု� အသု�ံ�ပ်�ရာမ်းညာဆ်ုုသညာန်ှှင်် ပ်တသ်�၍် ဆရာာသည်ာ ဘောသခွ�ာစာွာဂရိုးုတစာုု� ်စာီစာဉ်ရ်ာန်း် 

အခွ�နု်းယ််ူသင်ပ််ါဘောကြား�ာင�် အကြုံ��ံပ်�လုုုပ်ါသညာ။်

ဘောအာ�်ဘော�ာ�်ပ်ပ်ါအခွ��မ််း�ာ�သညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သငယ််ူဘောရာ�တွင ် အဘော�ာ�အ်�ူ                

��စာဘ်ောစာရာန်း် သငလ်ုုပ်ဘ်ောဆာငန်ှုုငသ်ညာ်် ��ညာ်စ်ာွ�အ်ကြုံ��ံပ်�ခွ�� ်အခွ��ု���စာပ််ါသညာ။် 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မ်း ုမ်း�ပ်�လုုပ်မ််းီ သငသ်ညာ ်ဘောအာ�ပ််ါအခွ��မ််း�ာ��ု ုလုုပ််ဘောဆာငန်ှုုငပ််ါသညာ။်

• သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�ရာန်း ်သငခ်ွန်း�်စာာပ်ါ အဘောကြား�ာင�်အရာာပ်မ်းာဏာ အန်းညာ�်ငယ်�်ု ုဘောရွာ�ခွ�ယ်ပ််ါ။ 

မ်းှတသ်ာ��ာ�ရာမ်းညာ်အ်ခွ��မ််းှာ ဘောယ်�ုယ်�အာ���င် ် မ်းုန်းစာ ် (၅၀) စာာသငခ်ွ�နု်း်၏  

သု�ံပ်ုတံစာပ််ု�ံုုသာ သငခ်ွန်း�်စာာပ်ါ အဘောကြား�ာင�်အရာာ သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�ရာန်း ် အသု�ံ�ပ်� 

သင််သညာ�်ု ု သတရုာပ်ါ။ သုု�မ်းသှာလု်င် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ သငက်ြား�ာ�သည််ာ 

အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ �ွမ်း�်��ငမု််း စာမွ်း�်ရာညာမ််း�ာ��ု ုဘောလု�်�င််နှုငုရ်ာန်း ်လုုဘံောလုာ�ဘ်ောသာ 

အခွ�နု်း် ရာရာှုမ်းညာ�်�စာပ်ြီးပ်ီ� သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ��ုု ပ်ုု၍န်း�န််း�စာွာ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�်

နှုုငမ််းညာ ်��စာသ်ညာ။် 

• သငခ်ွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်းှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သငယ််ူရာန်း် အဘောရာ�ပ်ါဆုံ�ဟုု 

�င�်မ်းငယ််ူဆဘောသာ အဓို�အခွ��မ််း�ာ��ုု မ်းှတ်စာုဘောရာ��ာ�ပ်ါ။ အတန်း�်တွင�် 

သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မု်းမ်း�ာ� �ပ်�လုပု်သ်ညာ််အခွါ ယ်င�်အဓိ�ုအခွ��်မ်း�ာ��ု ုမ်းပ်��်မ်း��ွ ်

ဘောဆွ�ဘောနှွ�မ်းုဘောစာရာန်း ်အဆုုပ်ါမ်းှတ်စာု�ုု �ုု��ာ�ပ်ါ။

• အဘောကြား�ာင�်အရာာ�ု ု မ်းညာသ်ုု� သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�ဘောပ်�မ်းညာ ် ဆုုသညာန်ှှင်် ပ်တသ်�၍် 

ရာငှ�်လုင�်ဘောသခွ�ာဘောအာင ်လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ါ။ လုုအုပ်ပ််ါ� ဤလုမ်း�်ညှွှန်းပ််ါ အကြုံ��ံပ်�ခွ��် 

မ်း�ာ��ု ု �ု�ု�ာ�ပ်ါ။ အ�ခွာ�ဆရာာမ်း�ာ�နှင််ှလုညာ�် တုငုပ််ငဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွပ်ါ။ သင၏် 

စာာသငခ်ွန်း�်အဘော�ခွအဘောန်းနှှင်် �ုု�ည်ာီဘောသာ သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ��ု ုဘော�ာင�်စာွာ 

လုုပ်ဘ်ောဆာငန်ှုုင်ရာန်း ် ဘော�ာ�်ပ်�ာ�ဘောသာ သငယ််ူမ်းုအဆင်မ််း�ာ��ုု လုွတ်လုပ််စာွာ 

ဘော�ပ်ာင�်လု�မ်းု�ပ်�လုုပ်န်ှုုငသ်ညာ။်

• သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်တစာခ်ွစုာအီတ�ွ ်တစာဆ်င််ပြီးပ်�ီတစာဆ်င်် မ်းညာသ်ုု�လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းညာ�်ု ု

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� န်းာ�လုညာန်ှုုင်ဘောစာရာန်း ် ညွှှန်း်ကြား�ာ�ခွ��မ််း�ာ��ုု ရာှင�်လုင�်စာွာ  

ဘောရာ�သာ��ပ်ငဆ်င�်ာ�ပ်ါ။ ဤညွှှန်း်ကြား�ာ�ခွ��မ််း�ာ��ုု ပ်ါဝါပ်ွု�င််အသုံ��ပ်�၍��စာဘ်ောစာ၊ 

လု��်မ််း�စာာဘောစာာငမ််း်ဘောဝ၍��စာဘ်ောစာ၊ သငပ််နု်း�်ဘောပ််တငွ ်ဘောရာ�သာ�၍��စာဘ်ောစာ �ပ်သနှုငုပ််ါသညာ။် 

ညွှှန်း်ကြား�ာ�ခွ��မ််း�ာ��ုု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ�လုု�ံ �တရ်ိုးုနှုုငဘ်ောလုာ�သ်ညာ်် 

စာာလုုံ�ကြို�ီ�ကြို�ီ���င် ်ဘောရာ�ပ်ါ။

• ညွှှန်း်ကြား�ာ�ခွ��မ််း�ာ��ုု ��ညာ�်��ညာ�်နှှင််မ်းှန်းမ််းှန်း် တစာဆ်င််ပြီးပ်ီ�တစာဆ်င်် နှုတ�်�င်် 

ရာှင�်�ပ်နှုုငရ်ာန်း် ကြို�ု�တင်ဘောလု�်�င််�ာ�နှုုငပ််ါသညာ။် ဤသုု�ဘောလု�်�င််�ာ��ခွင�်သညာ ်

လုပု်င်န်း�်မ်းစာတင်မ်း ီဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ညှွှန်းက်ြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ��ု ုရာငှ�်�ပ်ရာန််းအတ�ွ ်

အဆငသ်င််��စ်ာဘောစာပ်ါလုမု်း််မ်းညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာလုညာ�် သတူုု�မ်းညာသ်ညာ�်ုု 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

�ပ်�လုုပ်ရ်ာမ်းညာဆ်ုုသညာ�်ုု န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�က်ြား�မ်းညာ�်�စာသ်ညာ။် ဤသုု� 

ကြို�ု�တငဘ်ောလု�်�င််�ခွင�်�ုု သူငယ်ခ်ွ�င�်တစာဦ်း� (သုု�မ်းဟုုတ်) လုုပ််ဘော�ာ�်ုုင�်� ်           

တစာဦ်း�နှှင်် �ပ်�လုုပ်န်ှုုင်ပ်ါသညာ။် �ုု��ပ်င ် မ်းညာသ်ညာ််အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ု ု 

ပ်ုမု်းုရုာငှ�်လုင�်စာာွ ရာငှ�်�ပ်ရာန်း ်လုုအုပ်သ်ည်ာမ်း�ာ�ရာှပု်ါ� အကြုံ��ံပ်�ဘော�ပ်ာဆုရုာန်း ်၎င�်တုု�အာ� 

ဘောတာင�်ဆုုပ်ါ။ 

• အခွ�နု်းရ်ာပ်ါ� သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောန်းစာဉ်အ်တငွ�် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောစာလုုဘုောသာ လုပု်င်န်း�်လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ု�ံု ုန်းမ်းနူ်းာသရိုးပု်�်ပ်ရာန််း �ပ်င်ဆငပ််ါ။ 

ဤန်းမ်းူန်းာလုုပ််ဘောဆာင�်ပ်မ်းုတွင ် အ�ခွာ�ဆရာာတစာဦ်း� (သုု�မ်းဟုုတ)် နှှစာ်ဦး�အာ� 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အ��စာ ် ပ်ါဝင်ဘောစာပြီးပ်ီ� အခွ�နု်းတ်ုုသရိုးုပ်ဘ်ောဆာငသ်ငက်ြား�ာ�သငယ််ူမ်းု 

(short role-play) �ုု လုုပ််ဘောဆာငန်ှုုငပ််ါသညာ။် ဤသုု� လုုပ််ဘောဆာငမ််းုသညာ ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သူတုု� မ်းညာသ်ညာ််အရာာ�ုု လုုပ််ဘောဆာငသ်င််ဘောကြား�ာင�် 

တု��စာွာ ဘောတွ��မ်းငန်ှုုင်ဘောစာမ်းညာ�်�စာသ်ညာ။်

• အ�ယ်၍် သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်�ပြီးပ်ီ�ဆု�ံခွ�နု်းတ်ငွ ်ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� တစာစ်ာုတံစာခ်ွု

�ပ်�လုုပ်် �န်း်တီ�ဘောစာရာန်း် ဘောမ်း်ာ်မ်းှန်း်��ာ�သည်ာဆုုပ်ါ� သင််အဘောန်း��င်် န်းမ်းူန်းာတစာ်ခွု 

(သုု�မ်းဟုုတ)် လုုပ်င်န်း်�အပြီးပ်ီ� ရာရာှုမ်းညာ်ရ်ာလုဒုတ်စာခ်ွု�ုု �ပ်ငဆ်င�်ာ�ရာပ်ါမ်းညာ။်                

ဤသညာမ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� လုုပ်င်န်း်��ပ်�လုုပ်ဘ်ောန်းစာဉ််အတွင�် ၎င�်တုု�အဘောန်း��င်် 

မ်းညာသ်ညာ််အရာာ�ုု �န်းတ်ီ�ရာမ်းညာ�်ုု ရာညာရ်ာွယ်�်ာ�သင်ဘ်ောကြား�ာင�်�ုု �ပ်သနှုုငရ်ာန်း်၊ 

သုရာှုဘောစာရာန်းအ်တွ��်�စာပ််ါသညာ။် 

စာာသငခ်ွန်း�်အတွင�် သငခ်ွန်း�်စာာမ်းစာမ်းီ (သုု�မ်းဟုုတ)် သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်တစာခ်ွုခွု မ်း�ပ်�လုုပ်မ််းီ 

ဘောအာ�်ပ်ါအခွ��်မ်း�ာ��ု ုလုပု်ဘ်ောဆာင်နှုင်ုမ်းညာဆ်ုပု်ါ� မ်း�ာ�စာာွအဘော�ာ�အ်� ူ��စာဘ်ောစာနှုင်ုပ်ါသည်ာ။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� လုုပ်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း ်ညွှှန်း်ကြား�ာ��ာ�ဘောသာအလုုပ်မ််း�ာ�အတွ� ်

လုုအုပ်သ်ညာမ််း�ာ�နှင််ှ သငယ််မုူ်းဆုငုရ်ာာ အဘော�ာ�်အ��ူပ်�ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ��ု ုဘောပ်�ဘောဝပ်ါ။ 

အနွ်းလ်ုုငု�်စာာကြား�ညာ််တု�ုအ်ာ� ဘော�ာင�်စာွာအသု�ံခွ�ရာန်းန်ှငှ်် လုုအုပ်ဘ်ောသာ သငက်ြား�ာ�

သငယ််ူမ်းု အဘော�ာ�အ်�ူပ်စာစညာ�်မ်း�ာ��ု ုအွန်းလ်ုုုင�်စာာကြား�ည််ာတုု� ် (သုု�မ်းဟုုတ)် 

အွန်းလ်ုုုင်�မ်းှ ရာယ်ူရာန်း ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� တုု�်တွန်း�်ပ်ါ။

• သငခ်ွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�ရာာတွင ် သင ် လုုပ််ဘောဆာင ်           

ဘောစာလုုုဘောသာ သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်နှှင်် ပ်တသ်�သ်ညာ်် ညွှှန်း်ကြား�ာ�ခွ��မ််း�ာ��ုု 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� န်းာ�လုညာဘ်ောစာရာန်း ် ရာှင�်လုင�်ဘောသာ ညွှှန်း်ကြား�ာ�ခွ��မ််း�ာ��ုု  

နှုတအ်ာ���င်�်�စာဘ်ောစာ၊ စာာအာ���င်�်�စာဘ်ောစာ ဘောပ်�ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� လုပု်ဘ်ောဆာငသ်င််သညာမ််း�ာ��ု ုအခွ�နု်းတ်ုသုရိုးပု်ဘ်ောဆာင ်သငက်ြား�ာ�

သငယ််ူ�ခွင�်န်းညာ�် (short role-play) �ုု အသုံ��ပ်�ပြီးပ်ီ� န်းမ်းူန်းာလုုပ်�်ပ်ပ်ါ။

• အတန်း�်မ်းစာမီ်း သင ်�ပ်ငဆ်င�်ာ�ဘောသာ သငယ််မုူ်းရာလုဒု ်န်းမ်းနူ်းာပ်ုစံာ�ံု ုဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

�ပ်သပ်ါ။

• သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်အာ� မ်းညာသ်ုု� �ပ်�လုုပ်ရ်ာမ်းညာဆ်ုုဘောသာ ညွှှန်း်ကြား�ာ�ခွ��မ််း�ာ�အာ� 

န်းာ�လုညာဘ်ောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်း ် ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း� (သုု�မ်းဟုုတ)် နှှစာ်ဦး�၊                 

သု�ံဦး�အာ� ၎င�်တုု�န်းာ�လုညာသ်လုုု �ုုယ်ပ််ုုငစ်ာ�ာ�အသု�ံအနှုန်း်���င်် အတန်း�်သုု� 

�ပ်န်းလ်ုညာရ်ာှင�်�ပ်ဘောစာပ်ါ။ 

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� လုုပ်င်န်း်�ပြီးပ်ီ�စာီ�ဘောအာငဘ်ောဆာငရ်ာွ�ရ်ာန်း် အခွ�နု်းမ််းညာမ််း်ရာမ်းညာ်

��စာဘ်ောကြား�ာင�် ဘော�ပ်ာ�ပ်�ာ�ပ်ါ။

စာာသငခ်ွ�နု်း်အတွင�် ဘောအာ�ပ််ါအခွ��်မ်း�ာ��ု ု ဘောဆာငရ်ာွ�်�ခွင�်��င်် သငက်ြား�ာ�သငယ််ူမ်းု�ုု 

အဘော�ာ�အ်�ူ ��စာဘ်ောစာနှုုင်ပ်ါသညာ။်

• သင ် ပ်ုု�ခွ�သငက်ြား�ာ�ဘောပ်�ဘောသာ သငခ်ွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုုတ)် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� လုုပ်ဘ်ောဆာငဘ်ောန်းဘောသာ သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်အာ� ၎င�်တုု� န်းာ�လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းု ရာှုသညာ/်မ်းရာှုသညာဟ်ုု ယ်ူဆရာဘောသာ လု�ခဏာာသွင�်ပ်ငမ််း�ာ��ုု 

အ��ခွတက်ြား�ည််ာပ်ါ။ အ�ယ်၍် အခွ��ု�အခွ��မ််း�ာ�သည်ာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

အတ�ွ ် န်းာ�လုညာရ်ာန်း် ခွ�ခ်ွ�နှုုငသ်ညာဟ်ု ု သသံယ်��စာပ််ါ� ၎င�်ခွ�်ခွ�ဘောသာ  

သတင�်အခွ��်အလု�မ််း�ာ��ု ုအ�ခွာ�မ်းတ�ူွ��ပ်ာ�ဘောသာ န်းညာ�်လုမ််း���င်် ရာငှ�်�ပ်ဘောပ်��ခွင�် 

(သုု�မ်းဟုတု)် �ုသုတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ု ုတစာပ််ုငု်�စာခီွွ��တုပ်ြီးပ်ီ� အပ်ုငု်�လုု�ု်

ရာှင�်�ပ်�ခွင�်�ုု �ပ်�လုုပ်န်ှုုငသ်ညာ။် 

• စာာသငခ်ွန်း�်၏ ဘောန်းရာာအနှှ�ံလုှညာ််လုညာသ်ွာ�လုာပြီးပ်ီ� ဘောအာ�ပ််ါတုု��ုု လုုပ််ဘောဆာင်

နှုုငပ််ါသညာ။်

- ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ�လုု�ံ ပ်ါဝငလ်ုုပ်ဘ်ောဆာငဘ်ောန်းဘောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာပ်ါဘောစာ။

- ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�တွင ်ဘောမ်း�စာရာာဘောမ်း�ခွွန်း�်မ်း�ာ�ရာှုလု်င ်ဘော��ဆုုဘောပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

- ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�တွင ်သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း ်လုုအုပ်သ်ညာမ််း�ာ� 

အာ�လုု�ံ ရာှုဘောန်းဘောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာပ်ါဘောစာ။

- ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�အာ� ညှွှန်းက်ြား�ာ��ာ�သည််ာအတုငု�် 

လုုပ််ဘောဆာငဘ်ောန်း�ခွင်� ရာှု/မ်းရာှု ဘောလုလ်ုာကြား�ညာ်�်ခွင�်အာ���င် ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ�အ����တပ််ါ။ 

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောမ်း�ခွွန်း�်မ်း�ာ�ဘောမ်း�ရာန်း ်တုု�တ်ွန်း�်အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

• အ�ယ်၍် န်းာ�လုညာမ််းုလုွ�ဘောန်းဘောကြား�ာင�် ဘောတွ�ရာှုရာလု်င ် �ုုဘော��ာင�်သာ�အာ� 

တု�ုရ်ိုးု�ုဘ်ော�ပ်ာဆုရုာငှ�်လုင�်ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�အာ�လုု�ံ အ���ု�ရာှမု်းညာ််အခွ�� ်��စာပ််ါ� 

ဘော��ာင�်သာ�အာ�လုု�ံ�ု ု အာရိုးုစံာု�ုရ်ာန်း ် ဘော�ပ်ာပြီးပ်�ီ ဘော��ာင�်သာ�တုငု�်သဘုောအာင ် 

ရာှင�်�ပ်ဘောပ်�ပ်ါ။

• သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�ဘောရာှ�မ်းဆ�မ််းီ “ဆရာာ�်ှတစ်ီ�” ညွှှန်း်ကြား�ာ�ခွ��ဇ်ယ်ာ��ွ�တ်ွင ်            

ပ်ါရာှသုညာ်် အဘောလု�ဘောပ်�သဘုောစာလုုဘုောသာ အခွ��မ််း�ာ��ု ုဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ဘော�ာင�်စာာွ 

သငယ််ူဘောန်းဘောကြား�ာင�်�ုု ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်းအ်တွ� ်��စာသ်ညာ။်

အတန်း�်ပြီးပ်ီ�ဆု�ံခွ�နု်း်တွင် ဘောအာ�ပ််ါအခွ��်မ်း�ာ� လုုပ်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်��င် ် အဘော�ာ�အ်�ူ  

��စာဘ်ောစာနှုုင်ပ်ါသညာ။်

• သငခ်ွန်း�်စာာ သငယ််ူမ်းုပြီးပ်ီ�ဆု�ံခွ�နု်း်တွင ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အဘောန်း��င်် မ်းညာမ််း် 

န်းာ�လုညာသ်ာွ�သညာ�်ု ုဆန်း�်စာစာအ်��ခွတ်ပ်ါ။ ဤသုု��ပ်�လုပု်�်ခွင�်သညာ ်သငခ်ွန်း�်စာာ�ုု 

အ��ဉ််�ခွ��ပ်ရ်ာန်း ် အခွွင််အလုမ်း�်�ုုရာဘောစာပြီးပ်ီ� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သငယ််ူမ်းုရာလုဒု်

ဘောပ်ါ�ဘ်ော�မ်းာ�မု််း�ုလုုညာ�် အခွ��ပ်အ်ာ���င်် စာစာဘ်ောဆ�အ����တန်ှုင်ုသညာ။် ဤသင်ခွန်း�်စာာ 

သငက်ြား�ာ�သငယ််ူမ်းု� ဆရာာမ်း�ာ�အတွ� ် တတ�်ွမ်း�်မ်းု စာသံတ်မ်းှတ်ခွ�� ်

အညှွှန်း�်ဘော�ာင ်(TCSF) နှငှ်် �ု�ုည်ာဘီောအာင ်မ်းညာသ်ုု� ဘော�ာ�ပ််ံ်ဘောပ်�ဘောကြား�ာင�်�ုလုုညာ�် 

န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောစာပ်ါသညာ။် 

• သင်ကြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�ဘောပ်��ာ�ဘောသာ အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ���မှ်း ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� 

၎င�်တုု� စာုတဝ်ငစ်ာာ�သညာဟ်ုု ယ်ူဆမ်းှတယ််ူဘောသာ (သုု�မ်းဟုုတ)် ၎င�်တုု��ုု  

အံ်အာ�သင်ဘ်ောစာဘောသာ အခွ��တ်စာ်ခွု�ုု �ပ်န်းလ်ုညာဘ်ောဝမ်း်ရာှင�်လုင�်ဘောစာ�ခွင�်��င် ် 

၎င�်တုု�၏ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းု�ုု အ����တန်ှုုငသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• လုတတ်ဘောလုာ သငပ််ုု�ခွ�သငက်ြား�ာ�ဘောပ်��ာ�ဘောသာ သငခ်ွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာ

အဘောပ်် ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ�ဘောမ်း�ရာန်းန်ှငှ်် ဘောဝ�န်းသ်ု�ံသပ်မု််းမ်း�ာ� �ပ်�လုပု်ရ်ာန်း ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု 

တုု�တ်ွန်း်� အာ�ဘောပ်�နှုုငသ်ညာ။် 

• ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း� (သုု�မ်းဟုတု)် နှစှာဦ်း�တုု�အာ� သင်ယ်မုူ်းလုပု်င်န်း�်�ပ်�လုပု်ခ်ွ�နု်းအ်တငွ�် 

၎င�်တုု�လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ�သ်ညာမ််း�ာ��ုု �ပ်န်းလ်ုညာဘ်ောဝမ်း်ရာှင�်လုင�်ဘောပ်�ရာန်း ်ညွှှန်း်ကြား�ာ�ပ်ါ။ 

အ�ယ်၍် သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်သညာ ်သငက်ြား�ာ�သငယ််မုူ်းပြီးပ်�ီဘောန်းာ� ်ရာရာှလုုာမ်းညာ််ရာလုဒု ်

အတ�ွ ်�ပ်ငဆ်ငလ်ုပု်ဘ်ောဆာင�်ခွင်� မ်းဟုတုပ််ါ� ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း� (သုု�မ်းဟုတု)် 

နှစှာဦ်း�တုု�အာ� ဤလုပု်င်န်း�်မ်း ှ၎င�်တုု� သငယ််ရူာရာှခုွ�ဘ်ောသာ အရာာမ်း�ာ��ု ုဘော�ာ�်ပ်ဘောပ်�ရာန်း ်

ညွှှန်း်ကြား�ာ�ပ်ါ။

• ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း�စာမီ်း ှ၎င�်တုု�၏ သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်� (သုု�မ်းဟုတု)် အဘောတွ�စာတု�်ူ�

မ်း�ာ��ုု ဘောဝမ်း်တင�်ပ်ပြီးပ်ီ�ပ်ါ� ၎င�်တုု� ဘောဝမ်း်ဘောပ်�လုုု�ဘ်ောသာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်းှ 

အတန်း�်သုု� အဘောလု�ဘောပ်�ဘော�ာ�်ပ်လုုုသညာ်် ရိုးုဘော�ာင်တ်စာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)် နှှစာခ်ွု�ုု 

ဘောရာွ�ခွ�ယ်ပ််ါ။ သငဘ်ောရာွ�ခွ�ယ်ဘ်ောသာ အခွ��မ််း�ာ�သညာ ် သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်နှှင််               

ပ်တသ်�ပ်ြီးပ်ီ� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ�လုု�ံ သငယ််ူမ်းှတသ်ာ�ဘောစာလုုုသညာ် ် အဓို�

အခွ��မ််း�ာ� ��စာသ်င််သညာ။် 

စာာသငခ်ွန်း�်အတွင�်တွင ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� လုွတ်လုပ််စာွာ ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ�ဘောမ်း�နှုုငဘ်ောသာ၊                           

၎င�်တုု�၏ အဘောတွ�အ�မ်းငမ််း�ာ��ုု မ်း်ဘောဝဘောပ်�နှုုငဘ်ောသာ၊ လုုံခြုံခွ�ံစာုတ်ခွ�မ်းုရာှုဘောသာ သငယ််ူမ်းုဝန်း�်��င်

တစာခ်ွု�ုု �န်းတ်ီ�တညာဘ်ောဆာ�ရ်ာန်း် ဟုူဘောသာ အဘောရာ�ကြို�ီ�သညာ်် အခွန်း်��ဏ္ဍာတစာခ်ွု�ုု  

ဆရာာတစာဦ်း�အဘောန်း��င်် လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း ် တာဝန်းရ်ာှပု်ါသညာ။် သင၏်အကြုံ��ံပ်�ခွ��်နှငှ််  

ဘောဝ�န်းသ်ု�ံသပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်၏ံ �ဘောလု�သူငယ်မ််း�ာ�နှှင် ်

လုူငယ်မ််း�ာ�၏ သငယ််ူမ်းုနှှင်် ��စ်ာု�ံွံ�ပြီး�ု��မ်းု�ု ု ဘော�ာ�ပ််ံ်မ်းုဘောပ်�နှုုငသ်ညာ်် ဆရာာမ်း�ာ�  

��စာလ်ုာဘောစာရာန်း ်�ူညာီဘော�ာ�ပ််ံ်ဘောပ်�နှုုငမ််းညာ ်��စာပ််ါသညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဇယာ� (ခွ)။ တတယုနိုစှီ ်ဒု�တယုစီာသင်န်ိုစှီဝ်� ်လု�ုူရေးရာ�ဘာာသာရာပ်၊် �လူုတန်�်အထူး�ူမြပ်� �ာတ�ုာအရေးကြား�ာင်�်အရာာ

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ�်�ာ� သင််ခွန်�်စီာ��ာ� သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဆရာာတ်တ�်ွ��်�ုစီံ

စီာသင််

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆ��ံ 

လုု�အပ်ခ်ွ��်

��ာ�

အညွှှန်�်

�ုန်�်��ာ�

၅။ လုူမ်းုဘောရာ� 

�ာသာရာပ် ်

သငက်ြား�ာ�၊ 

သငယ််ူ�ခွင�် 

(အပ်ုုင�် ၂)

၅.၁။ မူ်းလုတန်း�်ဆင်် 

လုူမ်းုဘောရာ� 

�ာသာရာပ် ်

အတွ� ် 

ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�

၅.၁.၁။ လုူမ်းုဘောရာ� 

�ာသာရာပ် ်

သငက်ြား�ာ��ခွင�်�ုု 

သုပ်ံနံ်းညာ်��� 

ခွ�ဉ်�်�ပ်�်ခွင�်

• လုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ်�်ုု 

ဘောလုလ်ုာ�ပ်�စာရုာန်း ်   

အသု�ံ�ပ်��ာ�ဘောသာ 

အခွ��အ်လု� ်      

အမ်း��ု�အစာာ�မ်း�ာ��ုု 

သတမ််းတှဘ်ော�ာ�်တု်

တတမ််းညာ။်

• သမ်းုငု�်�ာသာနှင််ှ 

ပ်�ဝဝီင�်ာသာ 

ဘောလုလ်ုာ�ပ်�စာရုာန်း ်   

အသု�ံ�ပ်��ာ�ဘောသာ 

အခွ��အ်လု� ်      

အမ်း��ု�အစာာ�မ်း�ာ��ုု 

နုှင�်ယ်ဉှ်ခ်ွွ��ခွာ�တတမ််းညာ။်

• မ်းလူုရာင�်�မ်းစာ၊်        

တစာဆ်င််ခွရံာင�်�မ်းစာန်ှငှ်် 

ဆင််ပ်ွာ�ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�

ကြား�ာ�ရာှု                

�ာွ�ခွာ�ခွ��မ််း�ာ��ုု 

ဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။်

• လုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ်တ်ငွ ်

အခွ��အ်လု�မ််း�ာ� 

မ်းနှ်း�်န်းမု််း၊ ��လ်ုု�ုမု််း

နှငှ်် အဘောတ�ွအ�မ်းင်

ရုိုးဘော�ာင််မ်း�ာ�၏          

အခွန်း�်�ဏ္ဍာ�ုု 

အဓိပံု်ာယ်�်ငွ််ဆုတုတပ်ြီးပ်�ီ 

ဘောလု�န်း�စ်ာာွ           

ဘောဝ�န်းဆ်န်း�်စာစာ ်           

ဘောလုလ်ုာတတမ််းညာ။်

 (�) (၂.၁)

 (�) (၄.၁)

 (ခွ) (၁.၁)

 (ခွ) (၁.၃)

 (�) (၂.၁.၂) 

(�) (၄.၁.၂)

 (ခွ) (၁.၁.၂)

 (ခွ) (၁.၃.၁)

၂
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ�်�ာ� သင််ခွန်�်စီာ��ာ� သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဆရာာတ်တ�်ွ��်�ုစီံ

စီာသင််

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆ��ံ 

လုု�အပ်ခ်ွ��်

��ာ�

အညွှှန်�်

�ုန်�်��ာ�

၅.၁.၂။ မူ်းလုတန်း�်ဆင်် 

လုူမ်းုဘောရာ� 

�ာသာရာပ် ်

သငက်ြား�ာ��ခွင�်

အတွ� ်          

သငဘ်ော�ာ��်ူ 

ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�

• မ်းူလုတန်း�်ဆင််           

လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ 

သငက်ြား�ာ�ရာာတွင ်         

သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� 

အသု�ံ�ပ်��ခွင�်သညာ ်

အ�ယ်ဘ်ောကြား�ာင် ်

အဘောရာ�ကြို�ီ�ဘောကြား�ာင�်        

ရာှင�်�ပ်တတမ််းညာ။်

• မ်းူလုတန်း�်ဆင််       

လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ 

သငက်ြား�ာ�ရာာတွင ်

အသု�ံ�ပ်�နှုုငဘ်ောသာ         

သငဘ်ော�ာ��်ူပ်စာစညာ�် 

စာာရာင�်တစာခ်ွု�ုု တီ�ွင်

�န်းတ်ီ�တတမ််းညာ။်

(�) (၂.၁)

 (�) (၄.၁)

(ခွ) (၁.၁)

 (ခွ) (၁.၃)

(�) (၂.၁.၂) 

(�) (၄.၁.၂) 

(ခွ) (၁.၁.၂)

 (ခွ) (၁.၃.၁)

၂

၅.၁.၃။ မ်းလူုတန်း�်ဆင်် 

လုူမ်းုဘောရာ� 

�ာသာရာပ်တ်ွင ်

ဘောဒုသနှတရာ 

ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု

အသု�ံ�ပ်��ခွင�်

• ၎င�်တုု� ဘောဒုသရာှု           

ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�နှှင် ်

စာုတဝ်ငစ်ာာ��ွယ််

ဘော�ာင်�ဘောသာ                

ဘောန်းရာာမ်း�ာ��ုု သတမ််းှတ ်

ဘော�ာ�်ုတတ်တ်မ်းညာ။်

• �ဘောလု�မ်း�ာ�၏          

သငယ််ူမ်းု�ုု �မ်းှင်တ်ငရ်ာန်း် 

ဘောဒုသနှတရာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� 

(ဥပ်မ်းာ - လုကူြို��ီသမူ်းမ်း�ာ�၊ 

ဘောဒုသတွင်� သမ်းုုင�်ဝင်

ဘောန်းရာာမ်း�ာ�နှှင် ်          

ပ်�ဝီဝင ်            

အဘောန်းအ�ာ�မ်း�ာ�)�ုု 

အသု�ံ�ပ်�သညာ် ်       

န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�အာ� 

အကြုံ��ံပ်�တတ်မ်းညာ။်

(�) (၂.၁)

(�) (၅.၁)

(ဂ) (၃.၃)

(�) (၂.၁.၁)

(�) (၅.၁.၂)

(ဂ) (၃.၃.၁)

၂
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ�်�ာ� သင််ခွန်�်စီာ��ာ� သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဆရာာတ်တ�်ွ��်�ုစီံ

စီာသင််

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆ��ံ 

လုု�အပ်ခ်ွ��်

��ာ�

အညွှှန်�်

�ုန်�်��ာ�

၆။ ပ်�ဝီဝင ်

(အပ်ုုင�် ၂)

၆.၁။ ဘောဒုသနှတရာ 

ပ်�ဝီဝင်

၆.၁.၁။ �မ်းာာ်

ဘော�မ်းာ�ပ််ုုင�်

(�ပ်ငသ်စာ်နှုုင်င)ံ

• �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�်နှုုငင် ံ

တစာန်ှုုငင်�ံ�စာသ်ညာ််        

�ပ်ငသ်စာန်ှုုငင်၏ံ 

ပ်�ဝီဝင ်အဘောန်းအ�ာ�၊ 

အုပ်ခ်ွ��ပ်ဘ်ောရာ�၊ စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�၊ 

��န်း�်မ်းာဘောရာ� 

ဘောစာာင်ဘ်ောရာှာ�မ််းု၊  

ပ်ညာာဘောရာ� စာသညာ် ်  

�ဏ္ဍာမ်း�ာ�ပ်ါဝငဘ်ောသာ 

အခွ��အ်လု�်

မ်းှတတ်မ်း်� တစာခ်ွု�ုု  

�ပ်�စာုတတမ််းညာ။်

• �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�်နှုုငင် ံ

တစာန်ှုုငင် ံ��စာသ်ညာ််         

�ပ်ငသ်စာန်ှုုငင်နံှှင််         

�မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�်နှုုငင် ံ 

တစာန်ှုုငင်�ံ�စာသ်ညာ်် 

�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်တံုု�၏ 

လုူဦး�ဘောရာ အခွ��အ်လု�်

မ်းှတတ်မ်း်�မ်း�ာ��ုု 

နှုင�်ယ်ှဉ်တ်တ်ပြီးပ်ီ� 

�ွ��ပ်ာ�မ်းုမ်း�ာ�၏ 

ဆ�န်ှှယ်မ််းုတုု��ုု  

စာစာဘ်ောဆ�                   

ဘောလုလ်ုာတတ်မ်းညာ။်

(�) (၄.၁)

(�) (၅.၁)

(�) (၄.၁.၁)

(�) (၄.၁.၂)

(�) (၅.၁.၁)

 (�) (၅.၁.၂)

၁
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ�်�ာ� သင််ခွန်�်စီာ��ာ� သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဆရာာတ်တ�်ွ��်�ုစီံ

စီာသင််

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆ��ံ 

လုု�အပ်ခ်ွ��်

��ာ�

အညွှှန်�်

�ုန်�်��ာ�

၆.၁.၂။ �မ်းာာ်

ဘောတာငပ််ုုင�်  

(အုနှဒုယ်နှုုင်င)ံ

• �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�်နှုုငင် ံ

တစာန်ှုုငင်�ံ�စာသ်ညာ်် 

အုနှဒုယ်နှုုငင်၏ံ ပ်�ဝီဝင ်

အဘောန်းအ�ာ�၊           

အုပ်ခ်ွ��ပ်ဘ်ောရာ�၊ စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�၊ 

��န်း�်မ်းာဘောရာ� 

ဘောစာာင်ဘ်ောရာှာ�မ််းု၊ 

ပ်ညာာဘောရာ� စာသညာ် ် 

�ဏ္ဍာမ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ 

အခွ��အ်လု�်

မ်းှတတ်မ်း်� တစာခ်ွု�ုု  

�ပ်�စာုတတမ််းညာ။်

• �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�် နှုုငင် ံ

နှှစာန်ှုုငင်�ံ�စာသ်ညာ်် 

အုနှဒုယ်နှုုငင်နံှှင်် 

�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်တံုု�၏ 

လုူဦး�ဘောရာ အခွ��အ်လု�်

မ်းှတတ်မ်း်��ုု            

နှုင�်ယ်ှဉ်တ်တ်ပြီးပ်ီ� 

�ွ��ပ်ာ�မ်းုမ်း�ာ�၏ 

ဆ�န်ှှယ်မ််းုမ်း�ာ��ုု 

စာစာဘ်ောဆ�ဘောလုလ်ုာ 

တတမ််းညာ။်

(�) (၄.၁)

(�) (၅.၁)

(�) (၄.၁.၁)

(�) (၄.၁.၂)

(�) (၅.၁.၁)

(�) (၅.၁.၂)

၁

၆.၁.၃။ ဘောဒုသနှတရာ 

ပ်�ဝီဝငအ်တွ� ်

သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာတံစာ်ခွု 

ဘောရာ�ဆွ��ခွင�်

• ဘောဒုသနှတရာပ်�ဝီဝင ်

သငခ်ွန်း�်စာာ ဘောခွါင်�စာဉ််

တစာခ်ွု�ုု ဘောရာွ�ခွ�ယ်၍် 

မ်းူလုတန်း�် ဘောအာ�ဆ်င်် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�

အတွ� ်ရိုးုု�ရာှင�်ဘောသာ 

သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာ ံတစာ်ခွု�ုု 

စာီစာဉ်ဘ်ောရာ�ဆွ�တတမ််းညာ။်

(�) (၁.၁)

(�) (၂.၁)

(�) (၄.၁)

(ခွ) (၁.၃)

(ဃ) (၁.၁)

(ဃ) (၂.၁)

(�) (၁.၁.၂)

(�) (၂.၁.၁)

(�) (၄.၁.၁)

(�) (၄.၁.၂)

(ခွ) (၁.၃.၁)

(ခွ) (၁.၃.၂)

(ခွ) (၁.၃.၃)

(ဃ) (၁.၁.၂)

(ဃ) (၂.၁.၁)

၁
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ�်�ာ� သင််ခွန်�်စီာ��ာ� သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဆရာာတ်တ�်ွ��်�ုစီံ

စီာသင််

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆ��ံ 

လုု�အပ်ခ်ွ��်

��ာ�

အညွှှန်�်

�ုန်�်��ာ�

• သငခ်ွန်း�်စာာ            

စာီစာဉ်ဘ်ောရာ�ဆွ�မ်းုဆုုငရ်ာာ 

ဆု�ံ��တခ်ွ��မ််း�ာ�

အတွ� ်အဘော�ခွခွ ံ

အဘောကြား�ာင�်�ပ်ခွ�� ်     

တစာခ်ွု�ုု            

အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�အာ�  

တင�်ပ်တတမ််းညာ။်

• သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာတံစာ်ခွု 

ဘောရာ�ဆွ�ရာာတွင ်        

အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�အာ� 

အ�ပ်�သဘော�ာ          

ဘောဆာငဘ်ောသာ          

တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ� 

ဘောပ်�တတ်မ်းညာ။်

၆.၂။ လု�ဘ်ောတွ� 

ပ်�ဝီဝငဆ်ုုငရ်ာာ 

�ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ�

၆.၂.၁။ ဘော�မ်းပ်ုမံ်း�ာ� 

အသု�ံ�ပ်��ခွင�်

• တုု�က်ြို�ီ�မ်း�ာ��ုု 

သတမ််းှတဘ်ော�ာ�်ုတ်ရာန်း် 

ဘော�မ်းပ်ု၊ံ �မ်းာာလုု�ံ 

(သုု�မ်းဟုုတ)် ဘော�မ်းပ်ု ံ

စာာအုပ်တ်ုု��ုု         

အသု�ံ�ပ်�တတမ််းညာ။်

• လုတာီ����ုု �ုု��ာ�၍ 

�မ်းာာဘောပ််ရာှု အဓို� 

ဥတုရာာသီ                    

ရာပ်ဝ်န်း်�ဘောဒုသမ်း�ာ��ုု 

အမ်း��ု�အစာာ�                 

ခွွ��ခွာ�တတမ််းညာ။်

• တုု�က်ြို�ီ�အမ်း��ု�မ်း��ု�နှှင်် 

၎င�်တုု�၏ အဓို�

အဂချာါရာပ်မ််း�ာ��ုု နှုင�်ယ်ှဉ််

ခွွ��ခွာ�တတမ််းညာ။်

(�) (၄.၁)

(�) (၅.၁)

(�) (၄.၁.၁)

(�) (၄.၁.၂)

(�) (၅.၁.၁)

(�) (၅.၁.၂)

၂
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ�်�ာ� သင််ခွန်�်စီာ��ာ� သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဆရာာတ်တ�်ွ��်�ုစီံ

စီာသင််

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆ��ံ 

လုု�အပ်ခ်ွ��်

��ာ�

အညွှှန်�်

�ုန်�်��ာ�

• �မ်းာာဘောပ််တွင ်

�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်၏ံ 

တညာဘ်ောန်းရာာ�ုု ရာှာဘော�ွပြီးပ်ီ� 

အမ်း��ု�အစာာ�ခွွ��ခွာ�ရာန်း ်

ဘော�မ်းပ်ု�ံုု            

အသု�ံ�ပ်�တတမ််းညာ။်

• ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရီာဘော�ာလုပု် ်

(သုု�မ်းဟုုတ)်                

ဘောဒုသဆုုငရ်ာာ           

န်းယ််ဘော�မ်းတစာခ်ွု၏            

ဘော�မ်းပ်ု�ံုု အဘော�ခွခွ ံ          

ဘော�မ်းပ်ုဆံွ�န်းညာ�် 

အသု�ံ�ပ်�၍            

ဘောရာ�ဆွ�တတမ််းညာ။်

၆.၂.၂။ ဥတုရာာသီ

နှှင်် မ်းုု�ဘောလုဝသ 

• ဥတုရာာသီနှှင် ်

မ်းုု�ဘောလုဝသ အကြား�ာ�ရာှု 

ဆ�န်ှှယ်မ််းု�ုု 

အ����တ ်                

သု�ံသပ်တ်တ်မ်းညာ။်

• �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်အံတွင်�ရာှု 

မ်းုု�ဘောလုဝသပ်ုစံာံမ်း�ာ��ုု 

��စာဘ်ောပ််ဘောစာဘောသာ 

အဘောကြား�ာင�်ရာင�်မ်း�ာ��ုု 

ဆန်း်�စာစာ ်          

ဘောလုလ်ုာတတ်မ်းညာ။်

(�) (၄.၁)

(�) (၅.၁)

(�) (၄.၁.၁)

(�) (၄.၁.၂)

(�) (၅.၁.၁)

(�) (၅.၁.၂)

၂ 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ�်�ာ� သင််ခွန်�်စီာ��ာ� သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဆရာာတ်တ�်ွ��်�ုစီံ

စီာသင််

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆ��ံ 

လုု�အပ်ခ်ွ��်

��ာ�

အညွှှန်�်

�ုန်�်��ာ�

• �မ်းန်းမ််းာနှုုငင် ံ                

ဘောဒုသအသီ�သီ�နှှင် ်

ရာာသီအမ်း��ု�မ်း��ု�တွင ်

မ်းုု�ရာွာသွန်း�်မ်းု ပ်ုစံာမံ်း�ာ� 

�ွ��ပ်ာ�ဘောကြား�ာင�်နှှင်် 

အပ်ူခွ�နု်းတ်ုု�                        

မ်းတူညာီဘောကြား�ာင�် 

သတမ််းှတဘ်ော�ာ�်ုတ်ရာန်း် 

အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�အာ� 

အဓိုပ်ံာယ်�်ွင်် 

ဘော�ာ�်ခွ��ခ်ွ�တတမ််းညာ။်

• လုူသာ�တုု�၏              

�ဝရာှငသ်န်းမ််းုတွင ်           

ဥတုရာာသီ၏           

အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�ပ််ုံ

နှှင်် ဥတုရာာသီအဘောပ်် 

လုူသာ�တုု�၏            

�ဝရာှငသ်န်းမ််းုမ်း�ာ�� 

အ���ု�                  

သ�ဘ်ောရာာ�ပ််ုတံုု��ုု 

ဘောဆွ�ဘောနှွ�တတမ််းညာ။်

• �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်၏ံ သ�ာဝ

ပ်တဝ်န်း်���ငန်ှှင်် လုူမ်းု

ပ်တဝ်န်း်���ငတ်ုု�အဘောပ်် 

ရာာသီဥတု          

ဘော�ပ်ာင�်လု�မ်းုမ်း�ာ�ဘောကြား�ာင် ်

��စာဘ်ောပ််လုာနှုုငဘ်ောသာ 

အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မ််းု

မ်း�ာ��ုု ဘောလု�န်း�စ်ာွာ 

�ပ်န်းလ်ုညာ ်သု�ံသပ် ်   

တတမ််းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ�်�ာ� သင််ခွန်�်စီာ��ာ� သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဆရာာတ်တ�်ွ��်�ုစီံ

စီာသင််

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆ��ံ 

လုု�အပ်ခ်ွ��်

��ာ�

အညွှှန်�်

�ုန်�်��ာ�

၆.၂.၃။ လု�ဘ်ောတွ� 

ပ်�ဝီဝငအ်တွ� ်

သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာတံစာ်ခွု

ဘောရာ�ဆွ��ခွင�်

• လု�ဘ်ောတ�ွပ်�ဝီဝင ်

သငခ်ွန်း�်စာာ               

ဘောခွါင�်စာဉ်တ်စာခ်ွ�ုုု 

ဘောရွာ�ခွ�ယ်၍်                  

မ်းလူုတန်း�်ဘောအာ�်ဆင်် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတွ� ်

ရိုးု�ုရာငှ�်ဘောသာ သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာံ

တစာခ်ွ ုဘောရာ�ဆ�ွတတမ််းညာ။်

• သငခ်ွန်း�်စာာ စာစီာဉ်ဘ်ောရာ�ဆ�ွမု်း

ဆုငုရ်ာာ ဆု�ံ��တ်ခွ��မ််း�ာ�

အတ�ွ ်အဘော�ခွခွ ံ

အဘောကြား�ာင�်�ပ်ခွ�� ်         

တစာခ်ွ�ုုု               

အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�အာ� 

တင�်ပ်တတမ််းညာ။်

• သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာ ံဘောရာ�ဆ�ွ�ခွင�်

နှငှ်် စာပ်လ်ု�ဉ်�်၍              

အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�အာ� 

အ�ပ်�သဘော�ာ                 

ဘောဆာငဘ်ောသာ                  

တုံ��ပ်န်းအ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ� 

ဘောပ်�တတမ််းညာ။်

(�) (၁.၁)

(�) (၂.၁)

(�) (၄.၁)

(ခွ) (၁.၃)

(ဃ) (၁.၁)

(ဃ) (၂.၁)

(�) (၁.၁.၂)

(�) (၂.၁.၁)

(�) (၄.၁.၁)

(�) (၄.၁.၂)

(ခွ) (၁.၃.၁)

(ခွ) (၁.၃.၂)

(ခွ) (၁.၃.၃)

(ဃ) (၁.၁.၂)

(ဃ) (၂.၁.၁)

၁

၇။ သမ်းုုင�် 

(အပ်ုုင�် ၂)

၇.၁။ �မ်းာာ်သမ်းုုင�် ၇.၁.၁။ ဘောရာ�ှဦး� 

လုဘူောန်းမု်းမ်း�ာ�

• အဘောစာာပ်ုုင�်လုူဘောန်းမ်းု  

�ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�ရ်ာန်း်  

အ���ု��ပ်�ခွ�ဘ်ောသာ 

ပ်�ဝီဝငဆ်ုုငရ်ာာ 

အဘောကြား�ာင�်ရာင�်မ်း�ာ�နှှင် ်

န်းညာ�်ပ်ညာာဆုုငရ်ာာ 

အဘောကြား�ာင�်ရာင�်မ်း�ာ��ုု 

သတမ််းှတဘ်ော�ာ�်ုတ်

တတမ််းညာ။်

(�) (၄.၁)

(�) (၅.၁)

(�) (၄.၁.၁)

(�) (၄.၁.၂)

(�) (၅.၁.၁)

(�) (၅.၁.၂)

၂
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ�်�ာ� သင််ခွန်�်စီာ��ာ� သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဆရာာတ်တ�်ွ��်�ုစီံ

စီာသင််

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆ��ံ 

လုု�အပ်ခ်ွ��်

��ာ�

အညွှှန်�်

�ုန်�်��ာ�

• တုု�တ�လ်ုာဘောသာ 

ဘောရာှ�ဦး�               

လုူ်အ�ွ��အစာညာ�်မ်း�ာ�၏  

ယ်ဉ််ဘော���မ်းုဆုုငရ်ာာ 

ပ်င�်ုုလု�ခဏာာမ်း�ာ�နှှင် ်

နှုုငင်ဘံောရာ�ဆုုငရ်ာာ ပ်င�်ုု

လု�ခဏာာရာပ်မ််း�ာ��ုု 

နှုင�်ယ်ှဉ် ်               

ခွွ��ခွာ�တတမ််းညာ။်

၇.၁.၂။ 

ဥဘောရာာပ်တုု�ရ်ာှု 

ဘော�ပ်ာင�်လု�မ်းုမ်း�ာ�

• ဘော�မ်းရာှငပ််ဘောဒုသရာာဇ ်

စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�၏ �ွ��စာညာ�်ပ်ုံ

နှှင်် အဂချာါရာပ်မ််း�ာ��ုု  

ဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။် 

• ခွရိုးူ�ဆုတစ်ာစာပ််ွ�မ်း�ာ�နှှင် ်

ပ်တသ်�ဘ်ောသာ 

သုဘောတသန်း ဘောလုလ်ုာ

ဘောတွ�ရာှုခွ��မ််း�ာ��ုု 

တင�်ပ်တတမ််းညာ။်

• ၁၆ ရာာစာုနှှင် ်              

၁၆ ရာာစာုလုွန်း ်             

�ာလုမ်း�ာ�တွင ်ဥဘောရာာပ်

�ုုလုုုန်းီန်းယ်ခ်ွ����ခွင�်

အတွ� ်           

အဘောကြား�ာင�်�ပ်ခွ��မ််း�ာ��ုု  

ရာှင�်�ပ်တတမ််းညာ။်

• �ပ်ငသ်စာဘ်ောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ� 

��စာပ််ွာ�ရာ�ခွင�်၏ 

အဘောကြား�ာင�်ရာင�်မ်း�ာ�နှှင် ် 

အ���ု�ဆ�မ််း�ာ��ုု 

ဆန်း်�စာစာ ်           

ဘောလုလ်ုာတတ်မ်းညာ။်

(�) (၄.၁)

(�) (၅.၁)

(�) (၄.၁.၁)

(�) (၄.၁.၂)

(�) (၅.၁.၁)

(�) (၅.၁.၂)

၃
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ�်�ာ� သင််ခွန်�်စီာ��ာ� သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဆရာာတ်တ�်ွ��်�ုစီံ

စီာသင််

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆ��ံ 

လုု�အပ်ခ်ွ��်

��ာ�

အညွှှန်�်

�ုန်�်��ာ�

၇.၁.၃။ 

စာ�မ််းဘုောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ�

• စာ�မ််းုဘောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ� 

ဘောပ််ဘောပ်ါ�ဘ်ောစာခွ�ဘ်ောသာ 

အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ��ုု  

ဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။်

• စာ�မ််းုဘောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ�၏ 

ဘော�ာင�်���ု�

သ�ဘ်ောရာာ�မ််းုမ်း�ာ�နှှင် ် 

ဆုု����ု�သ�ဘ်ောရာာ�မ််းု

မ်း�ာ��ုု အ����တ ်

သု�ံသပ်တ်တ်မ်းညာ။်

(�) (၄.၁)

(�) (၅.၁)

(�) (၄.၁.၁)

(�) (၄.၁.၂)

(�) (၅.၁.၁)

(�) (၅.၁.၂)

၁

၈။ စာစာဘ်ောဆ� 

အ����တ�်ခွင�်

၈.၁။ လုူမ်းုဘောရာ�

�ာသာရာပ်ရ်ာှု 

စာစာဘ်ောဆ� 

အ����တ�်ခွင�်

ဆုုငရ်ာာ  

ခွ�ဉ်�်�ပ်န််းညာ�်မ်း�ာ�

၈.၁.၁။ စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�်၏ 

အခွန်း်��ဏ္ဍာ

• သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ�၊ 

သငယ််မူ်းုလုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�နှှင် ်

စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းုတုု�

အကြား�ာ�ရာှု              

ဆ�န်ှှယ်မ််းု�ုု �ပ်န်းလ်ုညာ ်

သု�ံသပ်တ်တ်မ်းညာ။် 

• မ်းူလုတန်း�်ဆင်် လုူမ်းုဘောရာ�

�ာသာရာပ်တ်ွင ်

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် 

�ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ� �ွ�ံပြီး�ု�� 

တုု�တ�ရ်ာန်း်အတွ� ်

မ်းဟုာဗ�းဟုာမ်း�ာ��ုု 

သတမ််းှတ ်               

ဘော�ာ�်ုတတ်တ်မ်းညာ။်

(�) (၄.၁)

(ခွ) (၂.၁)

(ဂ) (၃.၂)

(�) (၄.၁.၃)

(ခွ) (၂.၁.၁)

(ခွ) (၂.၁.၃)

(ဂ) (၃.၂.၁)

၁
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ�်�ာ� သင််ခွန်�်စီာ��ာ� သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဆရာာတ်တ�်ွ��်�ုစီံ

စီာသင််

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆ��ံ 

လုု�အပ်ခ်ွ��်

��ာ�

အညွှှန်�်

�ုန်�်��ာ�

၈.၁.၂။ သငယ််ူစာဉ် ်

စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�်

• လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ  

အတန်း�်တွင ်ဆရာာနှှင်် 

ဘော��ာင်�သာ�                

နှှစာ်ဦး�စာလုု�ံအတွ� ်

သငယ််ူစာဉ် ်               

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၏ 

အ���ု�ဘော���ဇူ�မ်း�ာ��ုု 

အကြား�မ်း�်��င�်                

ဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။်

• မ်းူလုတန်း�်ဆင််  

လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ                  

သငခ်ွန်း�်စာာတစ်ာခွအုတ�ွ ်

သငယ််ူစာဉ် ်စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�်   

လုုပ်င်န်း်�တစာခ်ွု�ုု 

�န်းတ်ီ�တတမ််းညာ။်

(�) (၄.၁)

(ခွ) (၂.၁)

(ဂ) (၃.၂)

(�) (၄.၁.၃)

(ခွ) (၂.၁.၁)

(ခွ) (၂.၁.၃)

(ဂ) (၃.၂.၁)

၁

၈.၁.၃။ သငယ််ူပြီးပ်ီ� 

စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�်

• မ်းူလုတန်း�်ဆင််             

လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ                  

သငခ်ွန်း�်စာာတစ်ာခွအုတ�ွ ်

သငယ််ူပြီးပ်ီ�                 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် 

လုုပ်င်န်း်�တစာခ်ွု�ုု 

�န်းတ်ီ�တတမ််းညာ။်

• သငယ််ူပြီးပ်ီ�                  

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် 

လုုပ်င်န်း်�တစာခ်ွုအတွ� ်

အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာင်ဘောသာ 

တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ� 

အခွ�င�်ခွ�င�်              

ဘောပ်�တတ်မ်းညာ။်

(�) (၄.၁)

(ခွ) (၂.၁)

(ဂ) (၃.၂)

(�) (၄.၁.၃)

(ခွ) (၂.၁.၁)

(ခွ) (၂.၁.၃)

(ဂ) (၃.၂.၁)

၁
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အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ�်�ာ� သင််ခွန်�်စီာ��ာ� သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဆရာာတ်တ�်ွ��်�ုစီံ

စီာသင််

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆ��ံ 

လုု�အပ်ခ်ွ��်

��ာ�

အညွှှန်�်

�ုန်�်��ာ�

၈.၁.၄။ လုူတုုင�် 

အ����ံဝငဘ်ောသာ 

စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�်

• မ်းူလုတန်း�်ဆင််             

လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ 

သငက်ြား�ာ��ခွင�်တွင ်         

လုူတုုင�်အ����ံဝငဘ်ောသာ 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု 

ဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။် 

• မ်းူလုတန်း�်ဆင််            

လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ 

သငခ်ွန်း�်စာာတစာခ်ွု

အတွ� ်လုူတုုင�်

အ����ံဝငဘ်ောသာ 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းု 

လုုပ်င်န်း်�တစာခ်ွု�ုု      

�န်းတ်ီ�တတမ််းညာ။်

(�) (၄.၁)

(ခွ) (၂.၁)

(ဂ) (၃.၂)

(�) (၄.၁.၃)

(ခွ) (၂.၁.၁)

(ခွ) (၂.၁.၃)

(ဂ) (၃.၂.၁)

၁

စီ�စီ�ရေးပ်ါင်�်စီာသင်ခ်ွ�နု်် ၂၄
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လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ်�်ု� 

သင်က်ြား�ာ�၊ သင်ယ်ူမြခွင်�် 

(အပ်ု�င်�် ၂)

ဤအခွန်း�်တွင ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်မ်းူလုတန်း�်ဘောအာ�ဆ်င််အာ� အဘောလု�ဘောပ်�၍ မ်းူလုတန်း�် 

လုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ်အ်တွ� ်သငက်ြား�ာ�၊သင်ယ်�ူခွင�် န်းညာ�်လုမ််း�မ်း�ာ��ု ုစာမ်း�်သပ်ဘ်ောလုလ်ုာသာွ�ရာမ်းည်ာ 

��စာသ်ညာ။် ၎င�်တုု�သညာ ် ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� ဆန်း်�စာစာဘ်ောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ သငဘ်ော�ာ��်ူပ်စာစညာ�်မ်း�ာ� 

အသု�ံ�ပ်��ခွင�်တုု���င်် လုမူ်းဘုောရာ��ာသာရာပ် ်သငက်ြား�ာ��ခွင်��ု ုသပု်ံနံ်းညာ�်�� ခွ�ဉ််��ပ်၍် စာမ်း�်သပ််

ဘောလုလ်ုာသွာ�ရာမ်းညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ၎င�်တုု�၏ လုမူ်းဘုောရာ��ာသာ အတန်း်�မ်း�ာ�တငွ ်

ဘောဒုသနှတရာ ရာင်��မ်းစာမ််း�ာ�နှငှ်် စာတုဝ်ငစ်ာာ��ယွ် ်ဘောန်းရာာဘောဒုသမ်း�ာ�အာ� ဘောပ်ါင�်စာပ်သ်ငက်ြား�ာ�နှုငုသ်ညာ်် 

န်းညာ်�လုမ်း�်မ်း�ာ��ုုလုညာ�် စာူ�စာမ်း�်ဘောလုလ်ုာသွာ�ရာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။်    

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤအခွန်�်�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• လုူမ်းုဘောရာ��ာသာရာပ်�်ုု ဘောလုလ်ုာ�ပ်�စာုရာန်း ် အသု�ံ�ပ်��ာ�ဘောသာ အခွ��အ်လု� ်

အမ်း��ု�အစာာ�မ်း�ာ��ုု သတမ််းှတ်ဘော�ာ�်ုတတ်တ်မ်းညာ။်

• သမ်းုုင�်�ာသာနှှင် ် ပ်�ဝီဝင်�ာသာ ဘောလုလ်ုာ�ပ်�စာုရာန်း ် အသု�ံ�ပ်��ာ�ဘောသာ 

အခွ��အ်လု� ်အမ်း��ု�အစာာ�မ်း�ာ��ုု နှုင�်ယ်ှဉ််ခွွ��ခွာ�တတ်မ်းညာ။်

• မ်းူလုရာင်��မ်းစ်ာ၊ တစာ်ဆင််ခွံရာင်��မ်းစ်ာနှှင်် ဆင််ပ်ွာ�ရာင်��မ်းစ်ာမ်း�ာ�ကြား�ာ�ရာှ ု 

�ာွ�ခွာ�ခွ��မ််း�ာ��ု ုဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။်

• လုူမ်းုဘောရာ��ာသာရာပ်တ်ွင ် အခွ��အ်လု�မ််း�ာ� မ်းှန်း�်န်းမ််းု၊ ��လ်ုုု�မ််းုနှှင်် 

အဘောတွ�အ�မ်းငရ်ိုးုဘော�ာင်မ််း�ာ�၏ အခွန်း်��ဏ္ဍာ�ုု အဓိုပ်ံာယ်�်ွင််ဆုုတတ်ပြီးပ်ီ� 

ဘောလု�န်း�စ်ာွာ ဘောဝ�န်းဆ်န်း်�စာစာ ်ဘောလုလ်ုာတတမ််းညာ။်

• မ်းူလုတန်း�်ဆင်် လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ သငက်ြား�ာ�ရာာတွင ်သငဘ်ော�ာ��်ူပ်စာစညာ�်မ်း�ာ� 

အသု�ံ�ပ်��ခွင�်သညာ ်အ�ယ်ဘ်ောကြား�ာင် ်အဘောရာ�ကြို�ီ�ဘောကြား�ာင�် ရာှင�်�ပ်တတမ််းညာ။်

အခွန််� 
၅။ 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• မ်းူလုတန်း်�ဆင်် လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ သင်ကြား�ာ�ရာာတွင် အသုံ��ပ်�နှုုင်ဘောသာ  

သင်ဘော�ာ��်ူပ်စာစညာ�် စာာရာင�်တစာခ်ွု�ုု တီ�ွင�်န်းတ်ီ�တတ်မ်းညာ။်

• ၎င�်တုု� ဘောဒုသရာှု ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�နှှင်် စာုတဝ်ငစ်ာာ��ွယ်ဘ်ော�ာင�်ဘောသာဘောန်းရာာမ်း�ာ��ုု 

သတမ််းှတ ်ဘော�ာ�်ုတတ်တမ််းညာ။်

• �ဘောလု�မ်း�ာ�၏ သငယ််ူမ်းု�ုု �မ်းှင်တ်ငရ်ာန်း် ဘောဒုသနှတရာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - 

လုကူြို��ီသမူ်းမ်း�ာ�၊ ဘောဒုသတငွ�် သမု်းငု�်ဝငဘ်ောန်းရာာမ်း�ာ�နှင််ှ ပ်�ဝဝီင် အဘောန်းအ�ာ�မ်း�ာ�) �ုု

အသု�ံ�ပ်�သညာ် ်န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�အာ� အကြုံ��ံပ်�တတမ််းညာ။်

ရာရာှုသွာ��ညာ်် တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၂.၁) သငက်ြား�ာ�သငယ််ူမ်းုဆုုငရ်ာာ န်းညာ�်ဗ�းဟုာအမ်း��ု�မ်း��ု�နှှင်် ရာင�်�မ်းစာအ်မ်း��ု�မ်း��ု��ုု 
ဆီဘောလု�ာစ်ာွာ အသု�ံ�ပ်�နှုုငမ််းုအာ� န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် �ပ်သသညာ။်

(�) (၄.၁) အဘော�ခွခွပံ်ညာာသငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်တွင ် ဘော�ာ�်ပ်�ာ�သညာ် ် သငရ်ိုးုု��ွ��စာညာ�်ပ်ုံ၊ 
အဘောကြား�ာင်�အရာာနှှင်် ဘောမ်း်ာ်မ်းှန်း်��ာ�ဘောသာ သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ုု န်းာ�လုညာ် 
သဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် �ပ်သသညာ။်

(�) (၅.၁) အတန်း်� (အဆင််) တစာခ်ွုခွုတွင ် သငက်ြား�ာ�ရာန်း ် တာဝန်းဘ်ောပ်�အပ်�်ာ�ဘောသာ 
�ာသာရာပ်အ်ဘောကြား�ာင�်အရာာ�ုု န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် �ပ်သသညာ။်

(ခွ) (၁.၁) �ာသာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ အသပု်ညာာမ်း�ာ�နှင််ှ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ု ုရာငှ�်လုင�်စာာွနှင််ှ 
�ဘောလု�မ်း�ာ�အာ� �ုုယ််ဘောရာာစာုတ်ပ်ါ ပ်ါဝင်ဘောဆာင်ရာွ�်မ်းုရာှုဘောအာင် သင်ကြား�ာ�နုှုင်စာွမ်း်�ရာှု
ဘောကြား�ာင်� �ပ်သညာ။်

(ခွ) (၁.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သငယ််နူှုငုမ််းစုာမွ်း�်ရာညာ၊် အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ�နှငှ်် �ု�ုည်ာဘီောသာ 
သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာ�ံုု ဘော�ာင�်မ်းွန်း်စာွာ ဘောရာ�ဆွ��ပ်ငဆ်ငန်ှုုငဘ်ောကြား�ာင�် �ပ်သညာ။်

(ဂ) (၃.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ မ်းတူ�ွ��ပ်ာ�ဘောသာ ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းု ဓိဘောလု�်ု�ံစာမံ်း�ာ��ုု 
န်းာ�လုညာ်ပြီးပ်ီ� �မ်းာာ်နှုုင်ငံသာ� ��စာ်ဘောရာ�အတွ�် �ပ်�စုာပ်��ု�ဘော�ာင်ဘောပ်�နှုုင်စာွမ်း်�ရာှုဘောကြား�ာင်� 
�ပ်သသညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၅.၁။ �ူလုတန်�်ဆင််် လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ်အ်တွ� ်ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ�     

ဤအခွန်း်�ငယ််တွင် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သည်ာ မ်းူလုတန်း်�ဘောအာ�်ဆင်် လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ 

အတန်း�်တစာတ်န်း�်၌ သငယ််မုူ်း�မှ်းင််တငရ်ာန်းအ်တ�ွ ် မ်းလူုရာင�်�မ်းစ်ာနှငှ်် တစာဆ်င််ခွရံာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ� 

အပ်ါအဝင ်ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�၊ သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ�၊ ဘောဒုသနှတရာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�နှငှ်် စာတုဝ်ငစ်ာာ��ယွ််

ဘော�ာင�်ဘောသာ ဘောန်းရာာမ်း�ာ�အာ� အသု�ံ�ပ်�ပ်ုတံုု��ု ုစာ�ူစာမ်း�်ဘောလုလ်ုာသာွ�ရာမ်းည်ာ ��စ်ာသညာ။်

၅.၁.၁။ လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ် ်သင်က်ြား�ာ�မြခွင်�်�ု� သုပ်ံနံ်ညာ်��� 
ခွ�ဉ်�်�ပ်မ်ြခွင်�်

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ� 

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• လုူမ်းုဘောရာ��ာသာရာပ်�်ုု ဘောလုလ်ုာ�ပ်�စာုရာန်း ် အသု�ံ�ပ်��ာ�ဘောသာ အခွ��အ်လု� ်

အမ်း��ု�အစာာ�မ်း�ာ��ုု သတမ််းှတ ်ဘော�ာ�်ုတတ်တမ််းညာ။်

• သမ်းုုင�်�ာသာနှှင် ် ပ်�ဝီဝင်�ာသာ ဘောလုလ်ုာ�ပ်�စာုရာန်း ် အသု�ံ�ပ်��ာ�ဘောသာ 

အခွ��အ်လု� ်အမ်း��ု�အစာာ�မ်း�ာ��ုု နှုင�်ယ်ှဉ််ခွွ��ခွာ�တတ်မ်းညာ။်

• မ်းူလုရာင�်�မ်းစာ၊် တစာဆ်င််ခွရံာင�်�မ်းစာန်ှှင်် ဆင််ပ်ွာ�ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�ကြား�ာ�ရာှု �ွာ�ခွာ�ခွ��်

မ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။်

• လုူမ်းုဘောရာ��ာသာရာပ်တ်ွင ် အခွ��အ်လု�မ််း�ာ� မ်းှန်း�်န်းမ််းု၊ ��လ်ုုု�မ််းုနှှင်် 

အဘောတွ�အ�မ်းင ် ရိုးုဘော�ာင်မ််း�ာ�၏ အခွန်း်��ဏ္ဍာ�ုု အဓိုပ်ံာယ်�်ွင််ဆုုတတ်ပြီးပ်ီ� 

ဘောလု�န်း�စ်ာွာ ဘောဝ�န်းဆ်န်း်�စာစာ ်ဘောလုလ်ုာတတမ််းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာရာှုသွာ��ညာ်် တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၂.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သင်ယ်မုူ်းတင်ွ အဘော�ာ�အ်��ူပ်�ရာန်း ်ဘော��ာင�်သု�ံစာာအပု်မ််း�ာ�တင်ွ 

ဘော�ာ�်ပ်�ာ�သည််ာ သငက်ြား�ာ�န်းညာ�်မ်း�ာ�၊ န်းညာ�်ဗ�းဟုာမ်း�ာ�၊ သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မုူ်း အဘော�ာ�အ်�ူ

ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�နှင််ှ �နု်း�်�စာရာတုန််းညာ�်သည််ာ �ပ်ဘ်ောဆာင�်ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ��ု ုအသု�ံ�ပ်�သည်ာ။

(�) (၄.၁.၂) သင်ရိုးု�ုညှွှန်း�်တမ်း�်၏ လုုအုပ်ခ်ွ��မ််း�ာ��ု ု �ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်�ီ ဆဘီောလု�ာဘ်ောသာ 

သငက်ြား�ာ�၊ သင်ယ်မုူ်း လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု 

�ပ်င်ဆငဘ်ောရာ�ဆ�ွသညာ။်

(ခွ) (၁.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ယ်ခွငရ်ာှပုြီးပ်�ီ အသပု်ညာာ၊ စာတုဝ်ငစ်ာာ�မု်း၊ ဘောန်း်စာဉ်�်ဝ၊ ဘောဒုသ

လုုအုပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�နှင််ှ ခွ�တုဆ်�န်ှုငုမ််းညာ်် သငက်ြား�ာ�ဘောရာ�ဆုုငရ်ာာ အဘော�ာ�်အ� ူပ်စာစညာ�်မ်း�ာ��ုု 

ဘောရွာ�ခွ�ယ်သ်ညာ။်

(ခွ) (၁.၃.၁) စာာသင်ခွ�နု်းအ်ာ�လုု�ံ�ု ု�ဘုောရာာ�်စာာွ အသု�ံ�ပ်�နှုင်ုရာန်း ်သငခ်ွန်း�်စာာ�ု ု�ွ��စာညာ�်�ပ်ငဆ်ငသ်ညာ။်

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ် (၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း်  နှှစာခ်ွ�နု်း်။

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်��ာ�

သင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်� (၁)။ ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ��ုု အမ်း��ု�အစာာ� ခွွ��ခွာ��ခွင်� - မ်းူလုရာင်��မ်းစာ်၊ တစာ်ဆင််ခွံ

ရာင်��မ်းစာ်နှှင်် ဆင််ပ်ွာ�ရာင်��မ်းစ်ာ

သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�် (၂)။ ရာင�်�မ်းစ်ာ�ု ုဆန်း�်စာစာဘ်ောလုလ်ုာ�ခွင�် - အခွ��အ်လု�၊် ��လ်ုု�ုမု််းနှငှ်် 

အဘောတွ�အ�မ်းင် ရိုးုဘော�ာင််

သင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်� (၃)။ ရာင်��မ်းစာ်�ုု ဆန်း်�စာစာ်ဘောလု်လုာ�ခွင်� - ဓိာတ်ပ်ုံတစာ်ပ်ုံ�ုု ဘောလု်လုာ�ခွင်�

သင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်� (၄)။ ရာင်��မ်းစ်ာ�ုု ဆန်း်�စာစာ်ဘောလု်လုာ�ခွင်� - ဓိာတ်ပ်ုံမ်း�ာ��ုု နှုင်�ယ်ှဉ််�ခွင်�
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ်�ုန်ညာ�်လု��်��ာ� - ဘောမ်း�ခွနွ်း�်ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင�်၊ ကြား�ည််ာရုိုးဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ 

အခွ�င�်ခွ�င�်ဘောဆွ�ဘောနှွ��ခွင�်နှှင်် အတန်း်�လုုု�ဘ်ောဆွ�ဘောနှွ��ခွင�်၊ အခွ�င�်ခွ�င်� စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာ�်ခွင�်။ 

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင််မြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ�

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ရ်ာှု သငခ်ွန်း�်စာာ (၅.၁.၁) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ� 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၃)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၄)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၁) 

လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာ သင်က်ြား�ာ�မြခွင်�်�ု� သုပ်ံနံ်ညာ်��� ခွ�ဉ််��ပ်မ်ြခွင်�်

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်�  �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်�် ၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁) ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂) ၂၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

�ုတဆ်� ်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�် �ွဲ�စီညာ�်ပ်� ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဒုတုယု်စာာသင်နှစှာဝ်�မ််း ှကြို��ုဆုပု်ါ။ လုမုူ်းဘောရာ��ာသာ သင်ကြား�ာ�ရာာ၌  

သပံံု်န်းညာ�်��ခွ�ဉ်�်�ပ်�်ခွင�်နှငှ်် ပ်တသ်�၍် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ �င�်မ်းင်ယ်ဆူခွ��မ််း�ာ��ုု 

ဘောမ်း��မ်းန်း�်ပ်ါ။

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

• အဘော��သုံ�ခွု (သုု�မ်းဟုုတ်)  ဘောလု�ခွုရာဘောအာင် ယ်ူပ်ါ။
• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� တစာ်ဦး�၏ အဘော���ုု တစာ်ဦး�� အဘော�ခွ�ပ်� စာဉ််�စာာ�ဘော��ဆုု 

တတ်ဘောစာရာန်း် အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။
• ဤသုု� ဘောမ်း��မ်းန်း်�ရာ�ခွင်�၏ ရာညာ်ရာွယ််ခွ��်မ်းှာ အဘော��မ်းှန်း်�ုု ရာယ်ူရာန်း် မ်းဟုုတ်�� 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်မ်းု�ုု ဘောဝ�န်း်ပ်ုုင်��ခွာ� ခွန်း််မ်းှန်း်�နှုုင်ရာန်း် 
��စာ်သညာ်။ 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

2။ လူမုာရေးရာ�ဘာာသို့ာသို့င်းကြားကာ�ပြုခင်း�ကိ� သိို့�ံ�နိည်း�က� ခ�ဉ်းး�က�းပြုခင်း�ဆိ�သို့ည်းမှာာ ရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�ကိ� 

အသို့���ပြု�ု၍ သို့င်းကြားကာ�၊ သို့င်းယူပူြုခင်း�ကိ� သို့နိိာ�လည်းရေးစ်ပြုခင်း� ပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�

မာ�ာ�အာ� ရေးပြု�ာပြု��ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ��မာ စ်ာသို့င်းန္တှစ်းဝီကးတိွင်း သို့င်းယူူခ�်ရေးသို့ာ ��ဂ�ရေးခတိးန္တှင််း 

�တိးသို့ကး၍ ပြု�နိးလည်း စ်ဉ်းး�စ်ာ�ရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

ပ်ုဂံဘောခွတ်နှှင်် ပ်တ်သ�်သညာ်် အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ုု �ွနှ်ုပ််တုု �အဘောန်း��င်် မ်းညာသ်ညာ််

ဘောန်းရာာမ်းှ ရာယ်ူနှုုငသ်န်းညာ�်ဟုု  ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်ပ်ါ။

��စာန်ှုငုဘ်ော�ခွရာှဘုောသာအဘော��မ်း�ာ� - ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�  ဘော��ဆုနုှုငုဘ်ော�ခွရာှဘုောသာ အဘော��မ်း�ာ�မ်းာှ 

“�ရုာာ�မ်း�ာ�၊ န်းရံာဘံောဆ�ဘောရာ�ပ်န်း�်ခွ�မီ်း�ာ�၊ ဘော��ာ�စ်ာာမ်း�ာ�၊ ရာာဇဝငမ််းတှတ်မ်း်�မ်း�ာ�၊ �ပ်ဋ္ဌာာန်း်�

စာာအုပ််မ်း�ာ�” အစာရာှုသညာတ်ုု� ��စာက်ြား�သညာ။်

4။ ဤအရာာမာ�ာ�အာ�လ���သို့ည်း သို့မာိ�င်း�ဘာာသို့ာန္တှင််း �တိးသို့ကး၍ ကွန္တး��းတိိ� �အာ� 

နိာ�လည်းသို့ရေးဘာာရေး�ါကးရေးစ်သို့ည််း  သို့မာိ�င်း�ဆိ�င်းရာာ ရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ� (သို့ိ��မာဟု�တိး)  

အခ�ကးအလကးမာ�ာ� ပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရေးပြု�ာပြု��ါ။

သငယ််မုူ်းရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ု ုသငပ််နု်း�်ဘောပ််တွင ်ခွ�ဘောရာ�ပြီးပ်�ီ အဆုပု်ါ ရာလုဒုမ််း�ာ�မ်းာှ သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�် 

(၁) မ်းှ (၄) အ�ု လုုပ်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်��င် ် ရာရာှုနှုုငဘ်ောကြား�ာင�်  ရာှင�်�ပ်ပ်ါ။

5။ ��မာ သို့င်းယူူမုာလ��းင်နိး�အတွိကး ကြိုကိုတိင်းပြု�င်းဆင်းသို့ည််းအရေးနိပြု�င််း ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ�  

န္တှစ်းရေးယူာကးတိစ်းတိွ� တိွ��ါ။

သင်ယ်�ုူလု�ပ်င််န်�် (၁)။ ရာင်�်မြ�စ်ီ��ာ��ု� အ���ု�အစီာ�ခွွမဲြခွာ�မြခွင်�် - �လူုရာင်�်မြ�စ်ီ၊ 

တစီ်ဆင်််ခွံရာင််�မြ�စ်ီနိုှင််် ဆင်််ပ်ွာ�ရာင််�မြ�စ်ီ 

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ နှှစာ်ဘောယ်ာ�တ်စာတ်ွ� 

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�၏ ရာည်ာရာွယ််ခွ��်မ်းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် မ်းူလုရာင်��မ်းစ်ာ၊ 

တစာဆ်င််ခွရံာင�်�မ်းစာန်ှှင်် ဆင််ပ်ွာ�ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�၏ �ွ��ပ်ာ��ခွာ�န်းာ�ခွ��မ််း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်တတရ်ာန်း် 

��စ်ာသညာ်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

1။ သို့င်းခနိး�စ်ာ (၅.၁.၁) ကိ� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အတိွ�လိ�ကး �တိးရေးစ်�ါ။

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်ယ်င်�သငခ်ွန်း�်စာာ�ု ုတစာဘ်ောယ်ာ�တ်ညာ�် (သုု�မ်းဟုတု)်  အတတူ�ွ 

�တန်ှုုငသ်ညာ။်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု� �တ်ရိုးုစာဉ််  အဓို� စာာလုုံ�မ်း�ာ��ုု မ်း�ဉ််�သာ��ာ�ရာန််း 

ညွှှန်း်ကြား�ာ�ပ်ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းခနိး�စ်ာ (၅.၁.၁) မာှ အခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ� အသို့���ပြု�ု၍  

ဇယူာ� (၅.၁) ၏ �ိ�းဆ���ဇယူာ�တိနိး�၌ ပြု�ည််းစ်ွကးရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရေးလ�ရေး�ာင််းကွကး (၅.၁) ကိ� ကြားကည််းရုှုပြီး�ီ� နှ္တစ်းရေးယူာကးတိစ်းတွိ� တွိ�၍ 

မာူလရာင်း�ပြုမာစ်း၊ တိစ်းဆင််းခ�ရာင်း�ပြုမာစ်းန္တှင််း ဆင််း�ွာ�ရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�ကိ�  အမာ� ို �အစ်ာ�ခွ�ပြုခာ�ရာနိး 

ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ�� ခွ�ပြုခာ��ာ�ရေးသို့ာ ရာင်း�ပြုမာစ်းအမာ� ို �အစ်ာ�မာ�ာ�ကိ� ဇယူာ� (၅.၁) 

ရေးအာကးဆ��� ဇယူာ�တိနိး�တိွင်း ရေးရာ�သို့ာ�ရေးစ်�ါ။

5။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အပြုခာ�ရေးသို့ာ အတိွ�တိစ်းတိွ�ကိ� ရာှာ၍ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ရေးလ�ဦး�  

�ါဝီင်းရေးသို့ာ အ��းစ်� �ွ��ရေးစ်�ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ဇယူာ�မာ�ာ�ကိ� အပြုခာ�ရေးသို့ာ 

အတိွ�မာ�ာ�၏  ဇယူာ�န္တှင််း  န္တုင်း�ယူှဉ်းးရာနိး  ညွှှနိးကြားကာ��ါ။  ၎င်း�တိိ��၏ အရေးပြု�မာ�ာ�  

တိညီူ်ကြားက�ါသို့လာ� (သို့ိ��မာဟု�တိး)  ကွ�ပြု�ာ�ရေးနိကြားက�ါသို့လာ�။ ရာင်း�ပြုမာစ်း တိစ်းခ�ခ�သို့ည်း မူာလ

ရာင်း�ပြုမာစ်းနှ္တင််း ဆင််း�ွာ�ရာင်း�ပြုမာစ်း အမာ� ို �အစ်ာ� နှ္တစ်းမာ� ို �လ���တွိင်း အက�ု ��ဝီင်း �ါဝီင်းရေးနိ�ါက 

သို့တိးမာှတိးရေး�ား��တိးရေးစ်�ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ဇယ်ာ� (၅.၁) �ု ုနှစှာဘ်ောယ်ာ�်တစာတ်ွ� ��ည််ာစာ�ွဘ်ောန်းစာဉ် ်ဆရာာ� အတန်း�်�� 

လုညှာ််လုညာဘ်ောန်းရာမ်းညာ။် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ��ု ုဘောရာ�သာ�ဘောန်းစာဉ် ် �ပ်န်းလ်ုညာ်

ဆန်း်�စာစာဘ်ောပ်�ပ်ါ။ အဘော��မ်းှာ�ယ်ွင�်ဘောန်းသညာ်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ဘောတွ�ရာှုပ်ါ� အဘော��မ်းှန်း ်မ်းဘောပ်��� 

ပ်ုမု်းုရုာငှ�်လုင�် လုယွ်�်ဘူောစာမ်းညာ်် ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�်��င်် အဘော��မ်းနှ်း�်ု ုသတမ််းတှဘ်ော�ာ�်တု်

တတဘ်ောစာရာန်း ်�ူညာီဘောပ်�ပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ� 

ဆရာာလု��်ညွှှန်် ဇယာ� ၅.၁။ မြ�ညာ်စ်ီွ�ပ်ြီးပ်ီ� - ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ��ု� အ���ု�အစီာ�ခွွဲမြခွာ�မြခွင်�်

�ူလုရာင််�မြ�စီ် တစီ်ဆင်််ခွံရာင််�မြ�စီ် ဆင်််ပ်ွာ�ရာင််�မြ�စီ်

အန်�်
အဓိုပ်ံာယ် 
�ွင်််ဆု�ခွ��်

သမ်းုုင်�ဆုုင်ရာာ ဘောခွတ်တစာ်ဘောခွတ်၊ 

ပ်�ဝီဝင်ဆုုင်ရာာ သ�ာဝ��စာ်စာဉ််

မ်း�ာ�နှှင်် ပ်တ်သ�်၍ ဘောလု်လုာ

�ာ�သညာ်် �ုုယ််ဘောတွ���စာ်ရာပ််မ်း�ာ� 

��စာ်သညာ်။ ၎င်�တုု�သညာ် 

�န်း်တီ�သူ�ံမ်းှ တုု�်ရိုးုု�် 

ဆင်�သ�်လုာဘောသာ အဘော�ခွခွံ

ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ� ��စာ်သညာ်။

အ�ခွာ�တစာ်စာုံတစာ်ဘောယ်ာ�်မ်းှ

ဆန်း်�စာစာ်ဘောလု်လုာ�ာ��ခွင်�၊ 

ဘောဝ�န််းသံု�သပ််ပုု်င်��ခွာ��ာ��ခွင်�၊

အဓိုပ်ံာယ််သတ်မ်းှတ် 

ဘော�ာ�်ခွ��်ခွ��ာ��ခွင်� မ်းရာှုပ်ါ။

မ်းူလုရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�အာ� ဆန်း်�စာစာ်

ဘောလု်လုာ�ာ��ခွင်�၊ (သုု�မ်းဟုုတ်) 

�ပ််ဆင်် ဘော�ာ�်ခွ��်ခွ�

�ာ��ခွင်� ��စာ်သညာ်။ ဆင််ပ်ွာ�

ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�သညာ် သ�်ဆုုင်ရာာ 

�ာသာရာပ််န်းယ််ပ်ယ််အလုုု�် 

�ွမ်း်���င်ပ်ညာာရာှင်မ်း�ာ�� 

ဘောရာ�သာ��ာ�ခွ��်မ်း�ာ� 

��စာ်နှုုင်သညာ်။ တစာ်ဆင််ခွံ

ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�တွင်  

မ်းူလုရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�စာွာ 

ဘောပ်ါင်�စာပ်် ပ်ါဝင်ဘောန်းပြီးပ်ီ� 

အဘောကြား�ာင်�အရာာတစာ်ခွုနှှင်် 

ပ်တ်သ�်၍ မ်းူလုရာင်��မ်းစာ်��် 

ပ်ုုမ်းုု��ယ််ဝန်း်�ဘောသာ 

အ�မ်းင်မ်း�ာ���င်် ရိုးုဘော�ာင််စာုံမ်းှ 

တင်�ပ်�ာ�သညာ်။

မ်းူလုရာင်��မ်းစာ်နှှင်် တစာ်ဆင််ခွံရာင်��မ်းစာ်

မ်း�ာ�အာ� အမ်း��ု�အစာာ� 

ခွွ��ခွာ��ာ�ဘောသာ (သုု�မ်းဟုုတ်) 

စာာရာင်��ပ်�စာု�ာ�ဘောသာ 

ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ� ��စာ်သညာ်။ 

ဆင််ပ်ွာ�ရာင်��မ်းစာ်ပ်ါ အခွ��်အလု�်

မ်း�ာ�တွင် မ်းူလုရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�၊ 

ဆင််ပ်ွာ�ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုုတ်)  

အမ်း��ု�အစာာ�နှှစာ်မ်း��ု�လုုံ� 

ဘောပ်ါင်�စာပ််ပ်ါဝင်နှုုင်သညာ်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

�ူလုရာင််�မြ�စီ် တစီ်ဆင်််ခွံရာင််�မြ�စီ် ဆင်််ပ်ွာ�ရာင််�မြ�စီ်

ဥပ်�ာ��ာ� • ဘောရာှ�ဘောဟုာင�်သုဘောတသန်း

ဆုုငရ်ာာ အသု�ံအဘောဆာင်

ပ်စာစညာ�်

• ဘော��ာ�စ်ာာ

• မ်းုု�ဘောလုဝသဘော�မ်းပ်ုံ

• ဘော�မ်းမ်း��်နှာှသငွ�်ပ်င်�ပ် ဘော�မ်းပ်ုံ

• ဓိာတပ််ုံ

• ဘောန်း်စာဉ််မ်းှတတ်မ်း်� 

(ဒုုုငယ််ာရာီ)

• မ်းူရာင�်သုဘောတသန်း

• ပ်န်း�်ခွ��ီာ�

• ဘောပ်�စာာ

• လုဘူောတ�ွဘောတ�ွဆုဘံောမ်း��မ်းန််း��ခွင�် 

မ်းှတတ်မ်း်�

• နှုုင်ငဘံောရာ�ဘော�မ်းပ်ုံ

• ဂ�ာန်းယ်ပ််ါ ဘောဆာင်�ပ်ါ�မ်း�ာ�

• ဘော��ာင�်သု�ံ  

�ပ်ဋ္ဌာာန်း�်စာာအုပ််

• စာာအုပ််�ပ်န်း်လုညာ ်

ဆန်း်�စာစာ်ခွ��်

• ဘောပ်�စာာ

• အစာုု�ရာအစာီရာငခ်ွံစာာ

• ဘော�မ်းပ်ုံစာာအုပ််

• စာွယ််စာုံ��မ်း်�

• အ�ုဓိာန်း်

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၂)။ ရာင်�်မြ�စီ�်ု� ဆန််�စီစီရ်ေးလုလ်ုာမြခွင်�် - အခွ��အ်လု�၊် 

ဘာ�လ်ုု���်ုနိုှင််် အရေးတွ�အမြ�င်ရ်ိုးုရေးထူးာင်် ်

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�သု�ံဦး�ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤလုုပ်င်န်း်�၏ အဓို� ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ်  ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�နှှင် ်

ပ်တသ်�၍် အခွ��်အလု�်၊ ��လ်ုု�်ုမ်းနုှင််ှ အဘောတွ�အ�မ်းငရ်ိုးဘုော�ာင််တုု�၏ အခွန််း��ဏ္ဍာ�ုု 

ဘောလု�ဘောလု�န်း�န််း�် ဘောဝ�န်းပ််ုုင�်�ခွာ�ရာန်း ်��စာသ်ညာ။်

1။ တိစ်းတိနိး�လ���အရေးနိပြု�င််း -

• ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းတိွင်း �ါရာှိရေးသို့ာ “ရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ� ခိ�င်းလ��မာု” ကဏ္ဍ

• ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��း၏ ရေးနိာကးဆကးတွိ� (၁) တွိင်း ရေး�ားပြု��ာ�ရေးသို့ာ ရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ� 

ဆနိး�စ်စ်းရေးလ်လာပြုခင်း� ဥ�မာာန္တှစ်းခ�အပြု�င်း ဤလမား�ညွှှနိးခ�ကးကိ��ါ �တိးရှုုရာမာည်း။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�သို့���ဦး� �ါဝီင်းရေးသို့ာ အ��းစ်�မာ�ာ� �ွ��ရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

3။ အ��းစ်�ဝီင်း တိစ်းဦး�ခ�င်း�စီ်အာ� ���တိစ်း���သို့တိးမှာတိးရေး��ရာနိး အ��းစ်�တိိ�င်း�အာ� ညှွှနိးကြားကာ��ါ။

(�) အုပ်စ်ာုဝင ်(၁) - ပ်ု ံ(၅.၁)

(ခွ) အုပ်စ်ာုဝင ်(၂) - ပ်ု ံ(၅.၂)

(ဂ) အုပ်စ်ာုဝင ်(၃) - ပ်ု ံ(၅.၃)

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ�� ရေးတွိ�ပြုမာင်းသို့ည််း အရာာမာ�ာ�ကိ� ကနိဦး� ရေးလ်လာခ�ကးမာ�ာ�အပြု�စ်း 

စ်ာရာွကးစ်ာတိမား�မာ�ာ�ပြု�င််း မာှတိးတိမား�တိင်းရေးစ်�ါ။ 

5။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဇယူာ� (၅.၂) ရာှိ ၎င်း�တိိ��အာ� သို့တိးမာှတိးရေး���ာ�ရေးသို့ာ ဇယူာ�

တိိ�င်းမာ�ာ�တိွင်း  ပြု�ည််းစ်ွကးရေးစ်�ါ။

6။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ�� အ��းစ်�မာှ က�နိးအ��းစ်�ဝီင်းန္တှစ်းဦး�န္တှင််း ရာင်း�ပြုမာစ်း ဆနိး�စ်စ်း

ရေးလ်လာခ�ကးကိ� အပြု�နိးအလှနိးမာ်ရေးဝီပြီး�ီ� ဇယူာ�ကိ� ပြီး�ီ�စ်ီ�ရေးအာင်း ပြု�ည််းစ်ွကးရေးစ်�ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

အတန်း�်�� လုညှာ််လုညာက်ြား�ည််ာရုိုးပြီးပ်�ီ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဇယ်ာ� (၅.၂) ၏ သတ်မ်းတှ�်ာ�ဘောသာ 

ဇယ်ာ�တုုင်မ်း�ာ�တွင် ��ည််ာစာွ�်ဘောန်း�ခွင်� ရာှု/မ်းရာှု စာစာ်ဘောဆ�ပ်ါ။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� 

လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ��ု ုဘောရာ�သာ�ဘောန်းစာဉ််  �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာဘ်ောပ်�ပ်ါ။ 

ဘော��ာင်�သာ�တစာဦ်း� အဘော��မ်းှာ�ယ်ငွ�်ဘောန်းသညာ�်ု ုဘောတွ�ရာှပု်ါ� အဘော��မ်းနှ်းမ််းဘောပ်��� ပ်ုမု်းုရုာငှ�်လုင�်

လုယွ်�်ဘူောစာမ်းညာ်် ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင်���င်် အဘော��မ်းနှ်း�်ု ုသတမ််းတှဘ်ော�ာ�်တုတ်တဘ်ောအာင ်

�ူညာီဘောပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ� 

ဆရာာလု��်ညွှှန်် ဇယာ� ၅.၂။ မြ�ညာ်စ်ီွ�ပ်ြီးပ်ီ� - ရာင်�်မြ�စီ ်ဆန််�စီစီရ်ေးလုလ်ုာခွ��်

ရေး��ခွွန််���ာ� ရာင််�မြ�စီ် (၁) ရာင််�မြ�စီ် (၂) ရာင််�မြ�စီ် (၃)

မ်းူလုရာင်��မ်းစာ် (သုု�မ်းဟုုတ်) 

တစာ်ဆင််ခွံရာင်��မ်းစာ် 

��စာ်သလုာ�။

မ်းူလုရာင်��မ်းစာ် မ်းူလုရာင်��မ်းစာ် တစာ်ဆင််ခွံရာင်��မ်းစာ်

မ်းညာ်သူ �န်း်တီ�ခွ�်သန်းညာ်�။ �ွန်းပ််�းတာ လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ��် �ုန်း�်ဘော�ာငဘ်ောခွတ် ပ်န်း�်ခွ� ီ

ပ်ညာာရာှင်

�မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံအစာုု�ရာ

မ်းညာ်သညာ််အခွ�နု်း်� 

�န်း်တီ�ခွ�်သန်းညာ်�။

၂၀၂၀ ၁၇၉၄ ၂၀၁၇

မ်းညာ်သူ်အတွ�် 

�န်း်တီ�ခွ�်သန်းညာ်�။

ပ်ုဂခံွရာီ�သွာ�  ဧညာ်သ်ညာမ််း�ာ�၊ 

ပ်ုဂရံိုးုခွင�် စာုတဝ်ငစ်ာာ�သူမ်း�ာ�

ဗုဒုာ�ာသာဝင ်�ုရာာ��ူ� 

ဧညာ််သညာမ််း�ာ�

�မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံ 

မ်းူလုတန်း်�ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

ရာင်��မ်းစာ်၏ ဘောန်းာ�်ခွံ

ရာညာ်ရာွယ််ခွ��်မ်းှာ           

အ�ယ််န်းညာ်�။ 

ဤရာင်��မ်းစာ်�ုု ဆန်း်�စာစာ်

ဘောလု်လုာရာာတွင် 

မ်းညာ်သုု�ဘောသာ ��်လုုု�်မ်းု

နှှင်် ယ်�ာ�ူတ    

အ�မ်းင်တုု��ုု �ညာ််သွင်� 

စာဉ််�စာာ�ရာန်း်

လုုုအပ််သန်းညာ်�။

ဘောရာှ�ဘောဟုာင်�သုဘောတသန်း

ဆုုင်ရာာ၊ ဘောဆာ�်လုုပ််ဘောရာ� 

လုုပ််ငန်း်�ဆုုင်ရာာ၊ န်းယ််လုှညာ််

ခွရာီ�သွာ�လုာ�ခွင်� လုုပ််ငန်း်�

ဆုုင်ရာာ ရာညာ်ရာွယ််ခွ��်မ်း�ာ� 

အတွ�် ပ်ုဂံ၏ 

ဘော�မ်းမ်း��်နှှာသွင်�ပ်င် 

အခွ��်အလု�်မ်း�ာ� ရာှာဘော�ွ

ဘော�ာ်�ုတ်ရာန်း်

ဤရာင်��မ်းစာ်သညာ် 

တု��မ်းှန်း်�န်း်မ်းညာ်ဆုုပ်ါ� 

ရာညာ်ရာွယ််ခွ��်နှှင်် 

အ�ုု�်ညာီဆုံ� ��စာ်သညာ်။

�ာသာဘောရာ�နှှင်ဆ်ုုငဘ်ောသာ 

လုုံ်ဘောဆာမ််းုမ်း�ာ�/ အဘောတွ�

အ�မ်းငရ်ိုးုဘော�ာင်မ််း�ာ�

�မ်းန််းမ်းာနုုှင်ငံ၏ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� 

ပ်ညာာသင်ကြား�ာ�ဘောပ်�ရာန်း်

နှုုင်ငံဘောတာ် အစာုု�ရာမ်း�ာ�တွင် 

သင်ကြား�ာ�မ်းည််ာ အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ� 

သင််ဘောလု�ာ်မ်းု ရာှု/မ်းရာှု ဆုံ���တ်ရာာ၌ 

နှုုင်ငံဘောရာ�နှှင်် ပ်တ်သ�်ဘောသာ 

အစာီအစာဉ််မ်း�ာ� �ညာ််သွင်�ဘော�ာင်� 

�ညာ််သွင်�နှုုင်သညာ်။ 

(ဥပ်မ်းာ - သမုု်းင်��ုု �ုုယ််စာာ��ပ်�ဘောသာ 

အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�)

ရာင်��မ်းစာ် 

ခွုုင်လုုံမ်းု ရာှုပ်ါသလုာ�။ 

အ�ယ််ဘောကြား�ာင်် ခွုုင်လုုံ

သညာ်/မ်းခွုုင်လုုံသညာ်�ု ု

အဘောကြား�ာင်��ပ်ပ်ါ။

ဘော��ာင်�သာ�၏ �ုုယ််ပ်ုုင်

ဆုံ���တ်သုံ�သပ််ခွ��် 

��စာ်သညာ်။ သုု�ဘောသာ် 

ရာညာ်ရာွယ််ခွ��် သဘော�ာ�ာ� 

အဘောကြား�ာင်��ပ်ခွ��် 

ခွုုင်လုုံဘောကြား�ာင်� �ပ်သရာန်း် 

အဘောရာ�ကြို�ီ�သညာ်။

ဘော��ာင�်သာ�၏ �ုုယ်ပ််ုုင ်

ဆု�ံ��တသ်ု�ံသပ်ခ်ွ�� ်

��စာသ်ညာ။် သုု�ဘောသာ ်

ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ�� ်

သဘော�ာ�ာ� 

အဘောကြား�ာင�်�ပ်ခွ�� ်

ခွုုငလ်ုုဘံောကြား�ာင�် �ပ်သရာန်း ်

အဘောရာ�ကြို�ီ�သညာ။်

ဘော��ာင်�သာ�၏ �ုုယ််ပ်ုုင် 

ဆုံ���တ် သုံ�သပ််ခွ��် ��စာ်သညာ်။ 

ရာညာ်ရာွယ််ခွ��် သဘော�ာ�ာ� 

အဘောကြား�ာင်��ပ်ခွ��် ခွုုင်လုုံဘောကြား�ာင်� 

�ပ်သရာန်း် အဘောရာ�ကြို�ီ�သညာ်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

တစာတ်န်း်�လုု�ံနှှင််အဘော��မ်း�ာ� မ်း်ဘောဝမ်းညာ် ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု ဘောရာွ�ခွ�ယ်ပ််ါ။

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

ဤသုု� အတန်း�်နှငှ်် မ်း်ဘောဝဘောန်းစာဉ် ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ အဘော��မ်း�ာ��ုု မ်းတှတ်မ်း�်တင်�ာ�နှုငုရ်ာန်း ်

ဆရာာ� ဇယ်ာ� (၅.၂) �ုု သငပ််ုန်း်�ဘောပ််တွင ်ဆွ��ာ�ပြီးပ်ီ� ��စာရ်ာမ်းညာ။်

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၂)

လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ် ်သင်က်ြား�ာ�မြခွင်�်�ု� သုပ်ံနံ်ညာ်��� ခွ�ဉ််��ပ်မ်ြခွင်�်

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်�် ၅ မ်းုန်းစာ ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၃) ၂၀ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၄) ၂၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၅ မ်းုန်းစာ ်

�ုတဆ်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ ်

စီာသင်ခ်ွန်�် �ွဲ�စီညာ�်ပ်� ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� -

• မာူလရာင်း�ပြုမာစ်း၊ တိစ်းဆင််းခ�ရာင်း�ပြုမာစ်း၊ ဆင််း�ွာ�ရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�န္တှင််း

• အခ�ကးအလကး၊ ဘာကးလိ�ကးမာုန္တှင််း အရေးတိွ�အပြုမာင်းရှုုရေး�ာင််းတိိ� �၏ အဓိိ�ံာယူး 

�ွင််းဆိ�ခ�ကးမာ�ာ�ကိ� ခ�ရေးရာ�ရေးစ်ပြုခင်း�အာ�ပြု�င််း ယူခင်းက သို့င်းယူူ�ာ�ရေးသို့ာ 

သို့င်းခနိး�စ်ာကိ� ပြု�နိးလည်းဆနိး�စ်စ်း�ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��အရေးပြု�မာ�ာ�ကိ� အတိနိး�ရေး�ားမာ�ာ�နှ္တင််း ပြု�နိးလည်းမာ်ရေးဝီရေးစ်�ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�၏ အဓိိ�ံာယူး�ွင််းဆိ�ခ�ကးမာ�ာ� မှာနိးကနိးမုာ ရိှာရေးစ်ရာနိး ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��း�ါ 

ခကးဆစ်းအဘာိဓိာနိးကိ� ရာည်းညွှှနိး�ကိ��ကာ�၍ န္တုင်း�ယူှဉ်းးရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းယူူမာုလ��းင်နိး� (၃) န္တှင်် း (၄) အတိွကး ကြိုကိုတိင်း

ပြု�င်းဆင်းသို့ည််းအရေးနိပြု�င််း ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ရေးလ�ဦး� �ါဝီင်းရေးသို့ာ အ��းစ်�မာ�ာ� �ွ��ရေးစ်�ါ။

သင််ယူ�ုလု�ပ််င်န််� (၃)။ ရာင််�မြ�စ်ီ�ု� ဆန််�စီစီ်ရေးလု်လုာမြခွင််� - ဓိာတ်ပ်�ံတစီ်ပ်�ံ�ု�

ရေးလု်လုာမြခွင််� 

အခွ�နု်် ၂၀  မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�ဘောလု�ဦး� ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ� 

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ်မ်းူလုရာင�်�မ်းစာ ်ဓိာတပ််ုံ

တစာပ််ု�ံုု ဆန်း်�စာစာဘ်ောလုလ်ုာရာန်း ်��စာသ်ညာ။် 

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အ��းစ်�င်ယူးမာ�ာ� �ွ��ရေးစ်၍  သို့င်းခနိး�စ်ာ (၅.၁.၁) မှာ စ်ာသို့င်းခ�နိိး (၂) �ါ 

‘မာူလရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�ပြု�စ်းရေးသို့ာ ဓိာတိး���မာ�ာ�’ အခနိး�ကဏ္ဍကိ� �တိးရှုုရေးစ်�ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ��� (၅.၄) ကိ� ကြားကည််းရုှုရေးလ်လာရေးစ်ပြီး�ီ�၊ ဓိာတိး���တွိင်း ရေးတွိ�ပြုမာင်းရာသို့ည််း 

အရာာမာ�ာ�ကိ� ၎င်း�တိိ��အ��းစ်�န္တှင််း ရေးဆွ�ရေးန္တွ�ရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

3။ အ��းစ်�မာ�ာ�အာ� ဇယူာ� (၅.၃) �ါ ရေးမာ�ခွနိး�မာ�ာ�ကိ� ရေးပြု�ဆိ�ရေးစ်�ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အရေးနိပြု�င််း ၎င်း�တိိ��၏ ဆနိး�စ်စ်းရေးလ်လာခ�ကးမာ�ာ�ကိ� အတိနိး���ရာှ ိ

က�နိးရေးသို့ာ အ��းစ်�မာ�ာ�နှ္တင််း ပြု�နိးလည်း မာ်ရေးဝီရာနိး  အဆင်းသို့င််းပြု�င်း�ာ�သို့င််းရေးကြားကာင်း� သို့တိိရေး���ါ။ 

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

အပု်စ်ာမု်း�ာ�� ဇယ်ာ� (၅.၃) �ု ု��ည််ာစာ�ွဘ်ောန်းစာဉ် ်အတန်း�်��၌ လုညှာ််လုညာက်ြား�ညာ််ရုိုးဘောန်းမ်းညာ�်�စ်ာပြီးပ်�ီ  

အုပ်စ်ာုအာ�လုု�ံပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�ပ််ါ� ၎င�်တုု� လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ��ုု �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာရ်ာမ်းညာ။်

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�လုွတလ်ုပ်စ်ာွာ ဆန်း်�စာစာဘ်ောလုလ်ုာရာာတွင ်အခွ�အ်ခွ�ဘောတွ� ရိုးုန်း�်�န်းဘ်ောန်း

ရာသညာ ်ဆုုပ်ါ� ဘောအာ�ပ််ါဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်ပ်ါ - 

• ဘောလုှ� မ်းညာ်သညာ်် ပ်ုံစာံမ်း��ု� ရာှုသန်းညာ်�။ 

• ဓိာတ်ပ်ုံပ်ါ လုူမ်း�ာ�သညာ် မ်းညာ်သညာ််အဝတအ်စာာ�မ်း�ာ� ဝတဆ်င�်ာ�ကြား�သန်းညာ�်။

• မ်းညာသ်ညာ်် အဘောဆာ�အ်အုံမ်း�ာ� သင ်�မ်းငသ်န်းညာ်�။ 

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဆရာာလု��်ညွှှန်် ဇယာ� ၅.၃။ မြ�ညာ်စ်ီွ�ပ်ြီးပ်ီ� - ဓိာတပ််�ံတစီပ််��ံု� ရေးလုလ်ုာမြခွင်�်5

ရေးခွါင််�စီဉ််                -  မ်းနှတဘောလု����ံ�ဘောတာ်မှ်း သီဘောပ်ါ�ုရာင်၏

                                �ပ်ညာ်ကြို�ီ�မ်းွန်း်ဘော�ာင်ဘောတာ်

ရာင််�မြ�စီ်အ���ု�အစီာ� -  ဓိာတ်ပ်ုံ

�န််တီ�သူ               - ဝီလု�်ဗ်�ီဘောဝါဘောလု်စာ်ဟု�်ပ်ါ

�န််တီ�သညာ်် ခွ�နိုှစီ်    - ၁၈၈၅

ဓိာတ်ပ်ုံတွင် မ်းညာ်သညာ််အရာာမ်း�ာ� ဘောတွ�ရာသန်းညာ်�။

• လုူပ်ုဂဂု�လု်

• တညာ်ဘောန်းရာာ

• အ�ပ်�အမ်းူမ်း�ာ�

• အ��စာ်အပ်��်မ်း�ာ�

• ဘောခွတ်�ာလုအခွ�နု်း်

သုန််း�ငှ�်တစ်ာဘော�ာင်၏ ပံု်သဏာ္ဌာန််း ဘောလှုဦး�ပုု်င်�ရုှာသည််ာ သီ ဘောပ်ါ�ုရာင်၏ 

ဘောတာ်ဝင် ဘော�ာင်ဘောတာ်။ �ုံအဆင််ဆင်် �ပ်ာသာဒု်မ်း�ာ���င်် 

တညာ်ဘောဆာ�်�ာ�ဘောသာဘောကြား�ာင်် ၎င်��ုု �ွနှ်ုပ််တုု��          

ဘောတာ်ဝင်ဘော�ာင်ဘောတာ်ဟုု သဘော�ာဘောပ်ါ�် န်းာ�လုညာ်�ာ�ကြား�သညာ်။ 

မ်းနှတဘောလု� ���ံ�ဘောတာ်��တွင် ဆုု�်�ပ်် �ာ�သညာ်။   

မ်းလှုမ််း�မ်း�မ််း�တွင် န်းန််း�ဘောတာ် အဘောဆာ�်အအံုမ်း�ာ� ရုှာဘောန်းကြား�သည်ာ။ 

5 Table adapted from State Library of Victoria. (2008). 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရိုးုပ််ပ်ုံတွင် လုူပ်ုဂဂု�လု် (ဘောယ်ာ��ာ်�ကြို�ီ�) သုံ�ဦး� ပ်ါရာှုသညာ်။ နှှစာ်ဦး�� 

�ုန်း်�ဘောပ််တွင် ရာှုပြီးပ်ီ� ��န်း်တစာ်ဦး�မ်းှာ ဘောလုှဘောပ််တွင် ရာှုသညာ်။

�ပ်ညာ််စာုံသညာ်် ရာင်��မ်းစာ်တစာ်ခွု��စာ်ပ်ါသလုာ�။

ဓိာတ်ပ်ုံအာ� အန်း�်ဘော�ာ�်ယ်ူရာန်း် မ်းညာ်သုု�ဘောသာ  
�ပ််ဘောဆာင်� သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ� 
လုုုအပ််ဘောသ�သန်းညာ်�။

ဤရာင�်�မ်းစာသ်ညာ ်�ပ်ညာ််စာုဘံောသာ ရာင�်�မ်းစာတ်စာခ်ွု ��စာသ်ညာ။် သုု�ဘောသာ ်

သူ်တစာခ်ွုတညာ�်��င် ်ဘော�ာ�ခ်ွ��ခ်ွ�ရာန်း် ခွ�ခ်ွ�သညာ။် 

�ွနှ်ုပ်တ်ုု�သညာ ်၎င�်အာ� ဘော�ာ�ခ်ွ��ခ်ွ�ရာန်း် အ�ခွာ�ဘောသာ 

ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�နှှင် ်အသုပ်ညာာမ်း�ာ� 

(ဥပ်မ်းာ - သ�ဦ်း�ဆံပ်ုုင ်�ုရာငဘ်ောခွတ် �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်၏ံ

 ဗုသု�ာ လု�ရ်ာာမ်း�ာ��ုု န်းာ�လုညာမ််းု) လုုုအပ်သ်ညာ။်

ဓိာတ်ပ်ုံပ်ါ တစာ်ဦး�တစာ်ဘောယ်ာ�်ခွ�င်�စာီ�ုု 

သတ်မ်းှတ် ဘော�ာ်�ုတ်နှုုင်ပ်ါသလုာ�။  

သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ်�ုတ်နှုုင်ပ်ါ� ၎င်�တုု�မ်းှာ မ်းညာ်သူတုု� 

��စာ်ကြား�သန်းညာ်�။

အဓိုပ်ံာယ််ဘော�ာ�်ယ်ူမ်းုနှှင််ပ်တ်သ�်၍ အဘော�ာ�်အ�ူ 

��စာ်ဘောစာမ်းညာ်် မ်းညာ်သညာ်် အဘော�ာ�်အ�ာ�မ်း�ာ� 

ဘောတွ�ရာသန်းညာ်�။

ဓိာတ်ပ်ုံ� ဘော�ာ်�ပ်�ာ�ဘောသာ အ��စာ်အပ်��်မ်း�ာ�၊ 

လုူပ်ုဂဂု�လု်မ်း�ာ�နှှင််  ပ်တ်သ�်၍ မ်းညာ်သညာ််အရာာမ်း�ာ� 

သု�ာ�ပြီးပ်ီ� ��စာ်သန်းညာ်�။ 

ဓိာတပ််ုတံွင ်လုူသု�ံဦး� ပ်ါရာှုသညာ။် သူတုု�၏ ဝတစ်ာာ�ဆငယ််င်မ်းု� 

ဘောယ်ာ��ာ�်ကြို�ီ�မ်း�ာ���စာက်ြား�ပြီးပ်ီ� မ်းင�်မ်း��ု�မ်းင�်နှွယ်မ််းဟုုတဘ်ောကြား�ာင�် 

ဘော�ာ�်ပ်ဘောန်းသညာ။် နှှစာဦ်း�� �ုန်း�်ဘောပ််တွငရ်ာှု၍ တစာဦ်း�� 

ဘောလုှဘောပ််တွင ်ရာှုသညာ။် ၎င�်တုု�သညာ ်ဘောခွတ�်ာလုပ်ုစံာနံှှင််အညာီ 

ဝတစ်ာာ�ဆငယ််င်�ာ�သညာ။် ၎င�်တုု�သညာ ်ဘောလုှ�ုု 

ကြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောစာာင်ဘ်ောရာှာ�ရ်ာန်း် တာဝန်းယ််ူ�ာ�သညာ် ်ဘောလုှသမ်းာ�မ်း�ာ� 

��စာန်ှုုငသ်ညာ။် 

ဓိာတ်ပ်ုံ၏ ရာညာ်ရာွယ််ခွ��်အာ� သင်မ်းညာ်သုု� �င်သန်းညာ်�။

• အ�ယ််ဘောကြား�ာင်် မ်းှတ်တမ်း်�တင် �န်း်တီ�ခွ�်သန်းညာ်�။

• ဘောပ်�လုုုသညာ်် သတင်�အခွ��်အလု�်မ်းှာ              
အ�ယ််န်းညာ်�။

ဤဓိာတ်ပံု်�ုု အဂချာလုုပ််လူုမ်း� ု�� ဓိာတ်ပံု်ဆရာာ တစ်ာဦး�� မှ်းတ်တမ််း�တင် 

ရိုးုု�်�ူ�ခွ�်�ခွင်���စာ်သညာ်။ အဂချာလုုပ််တုု� ��း�ဘော��ာ်မ်းု�ုု 

မ်းှတ်တမ်း်�တင်ရာန်း် (သုု�မ်းဟုုတ်) အဂချာလုန်း်�ပ်န်း်ဘောရာာ�်သညာ််အခွါ 

�မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံသညာ် မ်းညာ်သုု�မ်းညာ်ပ်ုံရာှုဘောကြား�ာင်�  �ပ်သရာန်း် ��စာ်နှုုင်သညာ်။ 

ဤဓိာတ်ပ်ုံအာ� မ်းညာ်သူ်အတွ�် မ်းှတ်တမ်း်�တင် 

�န်း်တီ�ခွ�်သညာ်ဟုု �င်ပ်ါသန်းညာ်�။(ပ်ရာုသတ် - အစာုအဘောဝ�)

သင်တုု� အဓိုပ်ံာယ််ဘော�ာ�်ယ်ူရာာတွင် ဤအခွ��်� 

မ်းညာ်သုု� အ���ု�သ�်ဘောရာာ�်မ်းု ရာှုဘောစာသန်းညာ်�။ 

အဂချာလုုပ််လုူမ်း��ု� ပ်ရာုသတ်။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ဤရုိုးပ််ပံု်နှှင််ပ်တ်သ�်၍ 

မ်းညာ်သုု�ခွံစာာ�ရာဘောကြား�ာင်�  လုွတ်လုပ််စာွာ ဘောရာ�သာ�နှုုင်သညာ်။

ဓိာတ်ပ်ုံတွင် ဘော�ာ်�ပ်�ာ�ဘောသာ အ��စာ်အပ်��်မ်း�ာ�၊ 

လုူပ်ုဂဂု�လု်မ်း�ာ�နှှင်် ပ်တ်သ�်၍ မ်းညာ်သညာ််အရာာမ်း�ာ� 

ဘောမ်း��မ်းန်း်�ရာန်း် ရာှုပ်ါသန်းညာ်�။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� ဤဘောန်းရာာတွင် ၎င်�တုု�၏ �ုုယ််ပ်ုုင် 

အယ်ူအဆမ်း�ာ�နှှင်် �ပ်န်း်လုညာ်တုံ��ပ်န်း် ဘော��ဆုုရာမ်းညာ်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

သင််ယူ�ုလု�ပ််င်န််� (၄)။ ရာင််�မြ�စ်ီ�ု� ဆန််�စီစီ်ရေးလု်လုာမြခွင််� - ဓိာတ်ပ်�ံ��ာ��ု� 

နိုုင််�ယှဉ််မြခွင််� 

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�ဘောလု�ဦး�ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ� 

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ်မ်းူလုရာင�်�မ်းစာ ်ဓိာတပ််ုံ

နှှစာပ််ုအံာ� ဆန်း်�စာစာဘ်ောလုလ်ုာ၍ နှုင�်ယ်ှဉ်က်ြား�ညာ်ရ်ာန်း် ��စာသ်ညာ။်

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ရေးလ�ဦး� �ါဝီင်းရေးသို့ာ အ��းစ်�မာ�ာ�အတိိ�င်း� ဆကးရေးနိရေးစ်ရာမာည်း ပြု�စ်းသို့ည်း။ 

(သငယ််မုူ်းလုုပ်င်န်း်� ၃ အတုုင�်)

2။ အ��းစ်�မာ�ာ�အာ� သို့င်းခနိး�စ်ာ (၅.၁.၁)၊ စ်ာသို့င်းခ�နိိး (၂) �ါ ‘ဓိာတိး���မာ�ာ�က�ိ န္တငု်း�ယှူဉ်းးပြုခင်း�’ 

ကဏ္ဍကိ� �တိးရှုုရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ��� (၅.၅) နှ္တင််း ��� (၅.၆) တိိ��အာ� ရေးသို့ခ�ာစွ်ာ ကြားကည််းရုှုရေးလ်လာရာနိးနှ္တင််း 

ရေးတိွ�ပြုမာင်းရာသို့ည််း အရာာမာ�ာ�ကိ� ရေးပြု�ာပြု�ရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ရေးလ�ဦး� �ါဝီင်းရေးသို့ာ အ��းစ်�မာ�ာ�အတိငွ်း�  ရာင်း�ပြုမာစ်း 

တိစ်းခ�ခ�င်း�စီ်ကိ� ရေးဆွ�ရေးနွ္တ�ပြုခင်း�ပြု�င််း ဇယူာ� (၅.၄) အာ� ပြီး�ီ�ပြု�ည််းစ်��ရေးအာင်း ပြု�ည််းစွ်ကးရေးစ်�ါ။

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

တစာန််းညာ်�အာ���င် ်သငသ်ညာ ်ရိုးုပ််ပ်ုမံ်း�ာ� နှုင�်ယ်ှဉ်ရ်ာန်း်အတွ� ်အ�ခွာ�ဘောသာ �ွန်းပ််�းတာ 

ရိုးုပ်ပ််ုမံ်း�ာ��ုုလုညာ�် ဘော�ပ်ာင�်လု�ရာယ်ူနှုုငသ်ညာ။် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် အခွ��်အလု�်

မ်း�ာ� မ်းှတ်တမ်း်�တင်ရာန်း်အတွ�် �ာ�ခွ�ပ်က်ြို��ီမ်း�ာ�ဘောပ််တငွ ်(ဇယ်ာ� ၅.၄ မ်း)ှ လံုု်ဘောဆာမု််း ဘောပ်�

နှုငုဘ်ောသာ ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ�နှငှ်် စာာသငခ်ွန်း�် ပ်တ်လုညာမ််းှ အမ်း��ု�မ်း��ု�ဘောသာ ရိုးုပ်ပ််ုမံ်း�ာ� အသု�ံ�ပ်�

�ာ သငယ််မူ်း ုနှှီ�ဘောနှှာ�လုယှ်သ်ညာ်် န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ုလုုညာ�် ဘောရာွ�ခွ�ယ်အ်သု�ံ�ပ်�နှုငုသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�အတွ�မ်း�ာ� ဇယ်ာ� (၅.၄)�ုု ��ညာ်စ်ာွ�ဘ်ောန်းစာဉ််  စာာသငခ်ွန်း�်��တွင ် လုှညာ််လုညာ်

ကြား�ညာ််ရိုးဘုောန်းပြီးပ်ီ� လုပု်ဘ်ောဆာငမ််း ုဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ��ု ု�ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာ်

သု�ံသပ်ဘ်ောပ်�ပ်ါ။

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�   လုွတ်လုပ််စာွာ   ဆန်း်�စာစာ်ဘောလု်လုာရာာတွင်  အခွ�်အခွ�ဘောတွ� 

ရိုးုန်း�်�န်းဘ်ောန်းရာသညာဆ်ုုပ်ါ� ဘောအာ�ပ််ါဘောမ်း�ခွွန်း�်မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်ပ်ါ -   

ဓိာတ်ပ်ုတံစာပ််ုခံွ�င်�စာီတွင ်မ်းညာသ်ညာ််အဂချာါရာပ်မ််း�ာ� ဘောတွ��မ်းငရ်ာသန်းညာ�်။

ဓိာတ်ပ်ုတံစာပ််ုခံွ�င်�စာီတွင ်လုူဦး�ဘောရာ မ်းညာမ််း် ရာှုဘောန်းသန်းညာ�်။

ဓိာတပ််ုမံ်း�ာ��ု ု မ်းညာသ်ညာ််ဘောဒုသ (ပြီးမ်း�ု��ပ်/ဘော���လု�်) တငွ ် မ်းတှတ်မ်း�်တင် ရိုးု�ု�်�ူ�ာ� 

သန်းညာ�်။

 ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ� 

ယ်ခွုဆန်း်�စာစာ်ဘောလု်လုာခွ��်ဘောလု်��င််ခွန်း်�အတွ�် ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ��ုု ဆန်း်�စာစာ်ဘောလု်လုာ�ခွင်�နှှင်် 

နှုင်�ယ်ှဉ််�ခွင်�တုု�တွင် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ယ်င်�တုု�၏ တစာ်�ုုယ််ဘောရာအ�မ်းင်မ်း�ာ�နှှင်် 

အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု ဘော�ာ်�ပ်ဘောပ်�ရာန်း် လုုုအပ််ပ်ါသညာ်။ �ုု�ဘောကြား�ာင်် အဘော��မှ်းန်း် (သုု�မ်းဟုုတ်)  

အဘော��မ်းှာ�ဟုူ၍ မ်းရာှုပ်ါ။  
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ ဘောန်းရာာတွင ် �ပ်န်းလ်ုညာ ် ဘောန်းရာာယ်ူဘောစာပ်ါ။ “ရာင�်�မ်းစာန်ှှစာခ်ွု� 

�မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံ၏  မ်း��်ဘောမ်းှာ�်ဘောခွတ်  လုူမ်းု�ဝနှှင််  စာပ််လု�ဉ််�၍ မ်းညာ်သညာ််အခွ��်မ်း�ာ� 

ဘော�ပ်ာ�ပ်နှုုငသ်န်းညာ်�” ဟုု   ဘောမ်း��မ်းန်း�်ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ဘော��ကြား�ာ�ဘောသာ  အဘော��အမ်း��ု�မ်း��ု��ုု 

လု�ခ်ွရံာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အတန်း်�တွင�် ဘောဆွ�ဘောနှွ�ပ်ွ�ပ်ုစံာတံစာခ်ွု ပ်ုဘံောပ််လုာသညာအ်�ု တစာဦ်း�၏ 

အဘော���ုု တစာဦ်း�� အဘော�ခွ�ပ်� စာဉ်�်စာာ� ဘော��ဆုုတတဘ်ောစာရာန်း ်အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

ဤသငခ်ွန်း�်စာာအတ�ွ ်သငယ််မုူ်း ရာလုဒုမ််း�ာ��ု ုသငပ််နု်း�်ဘောပ််တွင ်�ပ်န်းဘ်ောရာ�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

၎င်�တုု�အဘောန်း��င်် ဤသင်ခွန်း်�စာာ၏ သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ုု  မ်းညာ်သုု� �ပ်ည််ာမ်းီခွ�်ဘောကြား�ာင်��ုု 

ဘော�ာ�်ပ်ဘောစာပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ� တစာဦ်း� (သုု�မ်းဟုုတ)်  နှှစာဦ်း�၏ အဘော��မ်း�ာ��ုု လု�ခ်ွရံာယ်ူပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၅.၁.၂။ �လူုတန်�်ဆင််် လု�ုူရေးရာ�ဘာာသာရာပ် ်သင်က်ြား�ာ�မြခွင်�်အတ�ွ ်
သင်ရ်ေးထူးာ�်�ပူ်စီစညာ�်��ာ� 

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• မ်းူလုတန်း�်ဆင်် လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ သငက်ြား�ာ�ရာာတွင ်သငဘ်ော�ာ��်ူပ်စာစညာ�်မ်း�ာ� 

အသု�ံ�ပ်��ခွင�်သညာ ်အ�ယ်ဘ်ောကြား�ာင် ်အဘောရာ�ကြို�ီ�ဘောကြား�ာင�် ရာှင�်�ပ်တတမ််းညာ။်

• မ်းူလုတန်း်�ဆင််   လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ   သင်ကြား�ာ�ရာာတွင်   အသုံ��ပ်�နှုုင်ဘောသာ 

သင်ဘော�ာ��်ူပ်စာစညာ�် စာာရာင�်တစာခ်ွု တီ�ွင်�န်းတ်ီ�တတ်ရာမ်းညာ။်

ရာရာှုသွာ��ညာ်် တတ်�ွ��်�ု��ာ� 

(�) (၂.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သင်ယ်မုူ်းတငွ ်အဘော�ာ�အ်��ူပ်�ရာန်း ်ဘော��ာင�်သု�ံစာာအပု်မ််း�ာ�တငွ ်

ဘော�ာ�်ပ်�ာ�သည််ာ သငက်ြား�ာ�န်းညာ�်မ်း�ာ�၊ န်းညာ�်ဗ�းဟုာမ်း�ာ�၊ သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မုူ်း အဘော�ာ�အ်�ူ 

ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�နှင််ှ �နု်း�်�စာရာတုန််းညာ�်သည််ာ �ပ်ဘ်ောဆာင�်ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ��ု ုအသု�ံ�ပ်�သည်ာ။

(�) (၄.၁.၂) သင်ရိုးု�ုညှွှန်း�်တမ်း�်၏ လုုအုပ်ခ်ွ��မ််း�ာ��ု ု �ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်�ီ ဆဘီောလု�ာဘ်ောသာ 

သငက်ြား�ာ�၊ သင်ယ်မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု 

�ပ်င်ဆငဘ်ောရာ�ဆ�ွသညာ။်

(ခွ) (၁.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ယ်ခွငရ်ာှပုြီးပ်�ီ အသပု်ညာာ၊ စာတုဝ်ငစ်ာာ�မု်း၊ ဘောန်း်စာဉ်�်ဝ၊ ဘောဒုသ

လုုအုပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�နှင််ှ ခွ�တုဆ်�န်ှုငုမ််းညာ်် သငက်ြား�ာ�ဘောရာ�ဆုုငရ်ာာ အဘော�ာ�်အ�ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ��ုု 

ဘောရွာ�ခွ�ယ်သ်ညာ။်

(ခွ) (၁.၃.၁) စာာသင်ခွ�နု်းအ်ာ�လုု�ံ�ု ု �ဘုောရာာ�စ်ာာွ အသု�ံ�ပ်�နှုငုရ်ာန်း ် သငခ်ွန်း�်စာာ�ု ု �ွ��စာညာ�်

�ပ်င်ဆငသ်ညာ။်
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�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ် (၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် နှှစာခ်ွ�နု်း်။

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်��ာ� 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ��တဆ်�လ်ုုပ်င်န်း်�ဘောပ်��ခွင�် - သင်ဘော�ာ��်ူပ်စာစညာ�် စာာရာင�်တစာခ်ွု 

�ပ်�စာု�ခွင�်

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်။ သငယ််ူမ်းု ရာင�်�မ်းစာတ်စာ်ခွု �န်း်တီ�တင�်ပ်�ခွင�်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ အုပ်စ်ာုငယ်�်ွ��၍ တင�်ပ်�ခွင�် - သငယ််ူမ်းု ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ�်နု်ညာ်�လု��်��ာ� - ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ အခွ�င�်ခွ�င�် စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာ�်ခွင�်။

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ� 

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်မ််းှ သငခ်ွန်း�်စာာ (၅.၁.၂) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ� 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်

သင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�(၂)။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ၎င်�တုု�၏ တင်�ပ်မ်းု အစာီအစာဉ််အတွ� ် 

ဘောတာင�်ဆုု�ာ�ဘောသာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၁)

�ူလုတန်�်ဆင််် လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာသင်က်ြား�ာ�မြခွင်�်အတွ� ်သင်ရ်ေးထူးာ��်ူပ်စီစညာ�်��ာ�

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်�  �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်�် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁) ၂၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

�ုတဆ်�်

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� စ်ာသို့င်းခနိး�မာ ှကြိုကိုဆိ��ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ�� ကြားကည််းရုှု

ရေးလ်လာခ�်ရေးသို့ာ၊ ကိ�ယူးတိိ�င်း�ါဝီင်း လ��းရေးဆာင်းခ�်ရေးသို့ာ (သို့ိ��မာဟု�တိး)  သို့င်းယူူခ�်ရေးသို့ာ 

အရေးကာင်း�ဆ���    လူမာုရေးရာ�ဘာာသို့ာ    သို့င်းခနိး�စ်ာကိ�   ပြု�နိးလည်းစ်ဉ်းး�စ်ာ�ရေးစ်�ါ။ 

�ိ�သို့င်းခနိး�စ်ာသို့ည်း ၎င်း�တိိ��ရေးက�ာင်း�မာ ှသို့င်းယူခူ�သ်ို့ည််း သို့င်းခနိး�စ်ာတိစ်းခ� (သို့ိ��မာဟု�တိး) 

လကးရေးတိွ�တိနိး�ပြု� ရေးလ်က�င််းစ်ဉ်းးက ရေးတွိ�ကြုံက �ုခ�ရ်ေးသို့ာ သို့င်းခနိး�စ်ာ တိစ်းခ� (သိို့��မာဟု�တိး)  

အပြုခာ�ရေးနိရာာတိစ်းခ�မှာ ကြားကည််းရှုုရေးလ်လာခ�်ရေးသို့ာ သို့င်းခနိး�စ်ာတိစ်းခ� ပြု�စ်းန္တိ�င်းသို့ည်း။ 

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�န္တှစ်းဦး� (သို့ိ��မာဟု�တိး)  သို့���ဦး�အာ� ၎င်း�တိိ�� အရေးတိွ�အကြုံကု�မာ�ာ�န္တှင််း 

အဘာယူးရေးကြားကာင််း ဤသို့င်းခနိး�စ်ာအာ� အရေးကာင်း�ဆ���ပြု�စ်းသို့ည်းဟု� ခ�စ်ာ�မာိရေးကြားကာင်း� 

ပြု�နိးလည်းမာ်ရေးဝီရေးစ်�ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�တိစ်းဦး�ခ�င်း�စ်ီ၏ အရေးတိွ�အကြုံကု�မာှ သို့င်းရေး�ာကးကူ�စ်စည်း�မာ�ာ�ကိ� 

သို့တိးမာှတိး ရေး�ား��တိး�ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� လာမာည််း စ်ာသို့င်းခ�နိိးန္တှစ်းခ�နိိးတိွင်း 

သို့င်းရေး�ာကးက�ူစ်စည်း�န္တငှ််း �တိးသို့ကး၍ ရေးလလ်ာသို့င်းယူရူာမာည််း အရေးကြားကာင်း� ရေးပြု�ာပြု��ါ။

3။ သို့င်း��နိး�ရေး�်တိငွ်း သို့င်းယူမူာရုာလဒါးမာ�ာ�ကိ� ခ�ရေးရာ�ပြီး�ီ� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အရေးနိပြု�င််း အဆိ��ါ

သို့င်းယူူမာုရာလဒါးမာ�ာ� ရာရာှိသို့ွာ�မာည်း ပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� ရာှင်း�ပြု��ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

4။ အတိနိး���တိွင်း ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�၏ ဆန္တိအရာပြု�စ်းရေးစ်၊ ဆရာာက ရေးရာွ�ခ�ယူး၍ ပြု�စ်းရေးစ် 

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းရာှိ သို့င်းခနိး�စ်ာ (၅.၁.၂) မာှ ရေးအာကး�ါ အ�ိ�င်း�ခွ�မာ�ာ�ကိ� 

�တိးရာနိးရေးပြု�ာ�ါ။

• သို့င်းရေး�ာကးကူ�စ်စည်း� ဆိ�သို့ည်းမာှာ အဘာယူးနိည်း�။

• မာူလတိနိး�ဆင််း လူမာုရေးရာ�ဘာာသို့ာ သို့င်းကြားကာ�ရာာတိွင်း  သို့င်းရေး�ာကးကူ�စ်စည်း�မာ�ာ� 

အသို့���ပြု�ုပြုခင်း�သို့ည်း အဘာယူးရေးကြားကာင််း အရေးရာ��ါသို့နိည်း�။

• ရာင်း�ပြုမာစ်းနိည်း��ါ�ရေးသို့ာ �တိးဝီနိး�က�င်းရာှိ သို့င်းရေး�ာကးကူ�စ်စည်း�မာ�ာ�န္တှင််း 

• ၂၁ ရာာစ်� သို့င်းရေး�ာကးကူ �စ်စည်း�မာ�ာ�

5။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� (သို့င်းယူူမာုလ��းင်နိး� ၁) ပြု�တိးဆကးလ��းင်နိး�ရေး��ပြုခင်း�အတိွကး 

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ရာှစ်းဦး� �ါဝီင်းရေးသို့ာ အ��းစ်�မာ�ာ� �ွ��ရေးစ်�ါ။

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၁)။ မြ�တဆ်�လ်ု�ပ်င််န်�်ရေးပ်�မြခွင်�် - သင်ရ်ေးထူးာ��်ူပ်စီစညာ�်

စီာရာင်�်တစီခ်ွ� မြပ်�စီ�မြခွင်�် 

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�ရာှစာဦ်း� ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��် 

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�၏ ရာည်ာရာွယ််ခွ��်မ်းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် မ်းူလုတန်း်�ဆင်် 

လုမုူ်းဘောရာ��ာသာ သင်ကြား�ာ�ရာာတွင ် အသု�ံ�ပ်�နှုငုဘ်ောသာ သငဘ်ော�ာ�်� ူပ်စာစညာ�်စာာရာင�်တစာခ်ွ�ုုု 

�ပ်�စာုရာန်း ်��စာသ်ညာ။်

1။ အ��းစ်�တိစ်းခ�ခ�င်း�စ်ီအာ� အ��းစ်�ဝီင်း (၁)၊ (၂)၊ (၃)၊ (၄)၊ (၅)၊ (၆)၊ (၇) န္တှင််း (၈) ဟုူ၍ 

တိစ်းဦး�ခ�င်း�စ်ီ သို့တိးမာှတိးရေး�ား��တိးရေးစ်�ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရေးအာကးတိွင်းရေး�ားပြု��ာ�ရေးသို့ာ ကွမား�က�င်းအ��းစ်�မာ�ာ� �ွ��ရာနိး 

ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

(၁) သ�ာဝဘောဂဟုစာန်းစာမ််း�ာ�

(၂) သ�ာဝဘောဂဟုစာန်းစာအ်ဘောပ်် လုူသာ�တုု�၏ အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မ််းု
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

(၃) လုူဦး�ဘောရာနှှင် ်လုူသာ�မ်း��ု�နှွယ်စ်ာု �ွ��ပ်ာ�စာုလံုငမ််းု 

(၄) �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�်နှှင်် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�်

(၅) �မ်းန်း်မ်းာ်သမ်းုုင�်မ်းှ သမ်းုုင�်ဝင ်ပ်ုဂဂု�လုမ််း�ာ�

(၆) �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်င ံဘော��ာ�ဘ်ောခွတ်၊ ဘောကြား��ဘောခွတန်ှှင်် သဘံောခွတ်

(၇) ပ်ုဂဘံောခွတ် �မ်းန်းမ််းာနှုုင်ငံ

(၈) ဘောတာငင်ူဧ�ရာာဇ ်နှုုင်ငဘံောတာ်

3။ ရေး�ားပြု��ါ    သို့င်းခနိး�စ်ာ   အရေးကြားကာင်း�အရာာမာ�ာ�မာှာ   ��မာ  စ်ာသို့င်းန္တှစ်းဝီကး 

လမူာရုေးရာ�ဘာာသို့ာတိငွ်း ၎င်း�တိိ�� လမှား�ခြုံခု�ရေး�ားပြု�ခ�ရ်ေးသို့ာ သို့င်းခနိး�စ်ာအရေးကြားကာင်း�အရာာမာ�ာ� 

ပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� အရေးလ�ရေး�� ရေးပြု�ာကြားကာ��ါ။ 

4။ ကွမား�က�င်းအ��းစ်�မာ�ာ�အာ� ဇယူာ� (၅.၅) �ါ သို့င်းခနိး�စ်ာ ရေးခါင်း�စ်ဉ်းးန္တှင််း စ်�းလ�ဉ်းး�၍ 

သို့င်းရေး�ာကးကူ�စ်စည်း�မာ�ာ�ကိ� ရေးအာကး�ါ စ်ာသို့င်းခနိး�မာ�ာ�အတွိကး ဉာာဏ်း�ွင််းရေးဆွ�ရေးနွ္တ�ရာမာည်း 

ပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� ရာှင်း�ပြု��ါ - 

• ရာင်း�ပြုမာစ်းနိည်း��ါ�ရေးသို့ာ စ်ာသို့င်းခနိး�

• ရာင်း�ပြုမာစ်းရေး�ါမာ�ာ�ရေးသို့ာ စ်ာသို့င်းခနိး�

5။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရာင်း�ပြုမာစ်းရေး�ါမာ�ာ�ရေးသို့ာ စ်ာသို့င်းခနိး�တိစ်းခ�ဆိ�သို့ည်းမှာာ နိည်း��ည်ာနှ္တင််း  

အင်းတိာနိကး အသို့���ပြု�ုန္တိ�င်းရေးသို့ာ   စ်ာသို့င်းခနိး�မာ�ာ�ပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� ရာှင်း�ပြု��ါ။

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ၎င�်တုု�၏ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်�်ုု �ုု��ာ�နှုုငသ်ညာ။်  

စာမ်းတ�်နု်း�် (သုု�မ်းဟုတု)်  တ��်လ်ု� ်(တစာခ်ွခုွရုာှပု်ါ�) အငတ်ာန်း� ်�နွ်းရ်ာ�်မ်းလှုညာ�် 

ရာှာနှုုငသ်ညာ။် သုု�မ်းဟုုတ ်၎င�်တုု�၏   မ်းှတဉ်ာာဏာ်မ်းှတစာဆ်င်် အလုွယ်တ်�ူ မ်းတှမ််းဘုောန်း

သညာ်် အရာာမ်း�ာ���င်် သငဘ်ော�ာ�်�ပူ်စာစညာ�်စာာရာင�် တစာခ်ွ ု�န်းတ်�ီနှုငုသ်ညာ။်

6။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း ၎င်း�တိိ��၏ ကွမား�က�င်းအ��းစ်�မာ�ာ�အတိွင်း� ဉာာဏ်း�ွင််းရေးဆွ�ရေးန္တွ�

ပြီး�ီ��ါက မူာလအ��းစ်�မာ�ာ�သိို့�� ပြု�နိးလည်းရေးနိရာာယူူရေးစ်ပြီး�ီ� အ��းစ်�ဝီင်းမာ�ာ� အခ�င်း�ခ�င်း� အရေးပြု�မာ�ာ� 

ပြု�နိးလည်း မာ်ရေးဝီရေးစ်�ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�အပု်စ်ာမု်း�ာ� သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်စာာရာင်��ု ုဉာာဏာ�်ငွ််ဘောဆွ�ဘောနှွ�ဘောန်းစာဉ် ်ဆရာာ� 

စာာသငခ်ွန်း�်တငွ�် လုညှာ််လုညာက်ြား�ည််ာရုိုးဘောန်းပ်ါ။ လုညှာ််လုညာဘ်ောန်းစာဉ် ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုပု်ဘ်ောဆာငမု််း�ုု 

�ပ်န်း်လုညာ်ဆန်း်�စာစာ်ပြီးပ်ီ�  ဆန်း်�သစာ်ဘောသာ စာုတ်�ူ�အကြုံ�ံဉာာဏာ်မ်း�ာ��ုု န်းာ�ဘော�ာင်ဘောပ်�ပ်ါ။ 

ရာှင�်လုင�်လုွယ်�်ူစာွာ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောစာမ်းညာ် ် ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်ပြီးပ်ီ� အုပ်စ်ာုဝင်

အာ�လုုံ� ဘောဆွ�ဘောနှွ�မ်းုတွင ်ပ်ါဝငလ်ုာဘောစာရာန်း ်တုု�တ်ွန်း�်အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။ 

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ� 

စာုဘောပ်ါင�်အဘော��ရာှာသညာ် ်လုုပ်င်န်း�်တစာခ်ွု��စာသ်ညာ််အတွ� ်အဘော��မ်းှန်း ်(သုု�မ်းဟုုတ)်  အဘော��မ်းှာ�

ဟုူ၍ မ်းရာှုပ်ါ။ သုု�ဘောသာ ်��စာန်ှုုင်ဘော�ခွရာှုဘောသာ အဘော��မ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်�ာ�သညာ။်

ဆရာာလု��်ညှွှန် ်ဇယာ� ၅.၄။ ရာင်�်မြ�စ်ီန်ညာ�်ပ်ါ�ရေးသာ စီာသင်ခ်ွန်�်��ာ�နိုငှ််် ရာင်�်မြ�စီရ်ေးပ်ါ��ာ�ရေးသာ စီာသင်ခ်ွန်�်��ာ�ရာှု 

သင်ရ်ေးထူးာ��်ူပ်စီစညာ�်��ာ�

ရေးခွါင်�်စီဉ်် ရာင်�်မြ�စီန််ညာ�်ပ်ါ�ရေးသာ စီာသင်ခ်ွန်�် ရာင်�်မြ�စီရ်ေးပ်ါ��ာ�ရေးသာ စီာသင်ခ်ွန်�်

သ�ာဝ ဘောဂဟုစာန်းစာမ််း�ာ� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� တညာဘ်ောဆာ��်ာ�ဘောသာ 

ဘောဂဟုစာန်းစာ ်ပ်ုစံာငံယ် ်အမ်း��ု�မ်း��ု�

ပ်တဝ်န်း်���င ်ဘောဂဟုစာန်းစာ ်အမ်း��ု�မ်း��ု� အတွ� ်

အရာညာအ်ဘောသွ��မ်းင် ်ဓိာတပ််ုမံ်း�ာ�၊ န်းာမ်းညာ ်

အမ်းှတအ်သာ� အညွှှန်း်� စာာသာ�မ်း�ာ� �ွ��စာညာ�်

ပ်ါဝငဘ်ောသာ ပ်ါဝါပ်ွု�င် ်တင�်ပ်မ်းုမ်း�ာ�

သ�ာဝ ဘောဂဟုစာန်းစာအ်ဘောပ်် 

လုူသာ�တုု�၏ 

အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မ််းု

ဘောဒုသတွင�် ပ်တဝ်န်း်���ငဆ်ုုငရ်ာာ 

အဘောကြား�ာင�်အရာာ သတင�်ဘောဆာငပ််ါ�

ဘောဒုသတွင်� ပ်တဝ်န်း်���ငဆ်ုုငရ်ာာ 

အဘောရာ��ုစာစမ်း�ာ�နှှင် ်စာပ်လ်ု�ဉ်�်၍ 

ပ်ါဝငပ််တသ်�သ်ူမ်း�ာ�

(�ွမ်း�်��ငသ်ုပ်ံပံ်ညာာရာှငမ််း�ာ� အပ်ါအဝင)် နှှင်် 

အငတ်ာန်း� ်အဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်� 

အစာညာ�်အဘောဝ�ပ်ွ�မ်း�ာ� (Zoom Meeting)  

��င�်ပ်သညာ် ်လုူမ်းုဘောရာ��ာသာရာပ်အ်တန်း်�

လုူဦး�ဘောရာနှှင် ်လုူသာ�မ်း��ု�နှွယ််စာု 

�ွ��ပ်ာ�စာုလံုငမ််းု

န်းရံာဘံောပ််တွင ်ခွင�်��င�် ခွ�တု်ဆွ� �ပ်သရာန်း်

အတွ� ်�ာ�ခွ�ပ်က်ြို�ီ�မ်း�ာ�နှှင် ်ဘောရာ�ဆွ�

တညာဘ်ောဆာ��်ာ�ဘောသာ လုူဦး�ဘောရာနှှင် ်

လုူမ်း��ု��ပ် ပ်ုရာမ်းစာပ််ုံ

အငတ်ာန်း�ဝ်��်ဆ်ုု�ဒ်ု ်အမ်း��ု�မ်း��ု�မ်းှ 

စာာသငခ်ွန်း�်သငပ််ုန်း�်ဘောပ််တွင ်ခွ�တုဆ်ွ��ပ်သရာန်း ်

လုူဦး�ဘောရာ�ပ် ဂရာပ်န်ှှင်် ပ်ုရာမ်းစာမ််း�ာ�
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေးခွါင်�်စီဉ်် ရာင်�်မြ�စီန််ညာ�်ပ်ါ�ရေးသာ စီာသင်ခ်ွန်�် ရာင်�်မြ�စီရ်ေးပ်ါ��ာ�ရေးသာ စီာသင်ခ်ွန်�်

�မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�် နှှင််  

�မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�်

�မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�်နှှင်် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�်�ုု 

သရိုးပု်ဘ်ော�ာသ်ညာ်် စာာသင်ခွန်း�်တငွ�် �ပ်�လုပု်ဘ်ောသာ

စာ�းူဘော�ာ�်ပ်ပ််ုသံွင�် �မ်းာာလုု�ံ 

�မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�်နှှင်် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�်�ုု 

ဘော�ာ�်ပ်�ာ�ဘောသာ န်းရံာ�ံပ် ်ဘော�မ်းပ်ုကံြို�ီ�

�မ်းန်းမ််းာသ်မ်းုုင�်မ်းှ သမ်းုုင�်ဝင ်

ပ်ုဂဂု�လုမ််း�ာ�

�တ်�ူ�တ�်ပ်ာ�မ်း�ာ�ဘောပ််တွင်

ဘောရာ�သာ��ာ�ဘောသာ အဓို� သမ်းုုင�်ဝင ်

ပ်ုဂဂု�လုမ််း�ာ�၏ �ုုယ်ဘ်ောရာ�အ��ဉ်�်မ်း�ာ�

အဓို� သမ်းုုင�်ဝငပ််ုဂဂု�လုမ််း�ာ�အဘောကြား�ာင�် 

ရိုးုု��်ူ��ာ�ဘောသာ မ်းှတတ်မ်း�်ရိုးုပ်ရ်ာှငမ််း�ာ� 

ကြား�ညာ်ရ်ိုးု�ခွင�် 

�မ်းန်းမ််းာနှုုငင် ံဘော��ာ�ဘ်ောခွတ်၊ 

ဘောကြား�� ဘောခွတ်နှှင်် သဘံောခွတ်

ဘောဒုသတွင�်မ်းှ ရာရာှုဘောသာ အရာာဝတထ� 

ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�

ရိုးပု်ပ််ု�ံတ�်ပ်ာ�မ်း�ာ���င်် တညာဘ်ောဆာ��်ာ�ဘောသာ 

စာာသငခ်ွန်း�်သု�ံ အခွ�နု်း်�ပ်မ်း�ဉ််�

ပ်ုဂဘံောခွတ် �မ်းန်းမ််းာနှုုငင် ံ အ�ွ��အစာညာ�် အသီ�သီ�မ်းှ ရာရာှု�ာ�ဘောသာ 

ပ်ုုစာတာမ်း�ာ�

သမ်းုငု�်ဝင်အ��စာအ်ပ်��်မ်း�ာ��ု ုစာ�ူစာမ်း�်ဘောလုလ်ုာရာန်း် 

ပ်ုဂသံုု� �ွင�်ဆင�်ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်

ဘောတာငင်ူဧ�ရာာဇန်ှုုငင်ဘံောတာ် ဆရာာနှှင််  ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အုမ်းမ််းှ 

ယ်ူဘောဆာငလ်ုာဘောသာ ဇာတဝ်င ်

အသုံ�အဘောဆာငပ််စာစညာ�်မ်း�ာ�နှှင် ်

သရိုးုပ်ဘ်ောဆာင ်သငက်ြား�ာ�သငယ််ူ�ခွင�်

ဘောတာင်ငူဧ�ရာာဇ ်နှုုငင်ဘံောတာ်နှှင်် ပ်တသ်�၍် 

အွန်းလ်ုုုင�် သုဘောတသန်း ဘောဆာငရ်ာွ�ရ်ာန်း် လုူမ်းုဘောရာ�

�ာသာ�ုု ဆ�သ်ွယ်ဘ်ောရာ� မ်းီဒုီယ်ာ လု�ဘ်ောတွ�

စာမ်း�်သပ်ခ်ွန်း�်သုု� �ညာ်သ်ွင�်�ခွင�်

(ဘော��ာင်�သာ��ုုင်စာာအုပ်် ဇယ်ာ� ၅.၅ �ုု ကြား�ညာ််ပ်ါ။)

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

တစာ်တန်း်�လုုံ�အဘောန်း��င်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� မ်းုမ်းုဘောန်းရာာသုု� �ပ်န်း်လုာဘောစာပ်ါ။ အတန်း်��� 

သငလ်ုှညာ််လုညာက်ြား�ညာ်ရ်ိုးုစာဉ် ် �မ်းငဘ်ောတွ�ခွ�ရ်ာဘောသာ ဆန်း်�သစာတ်ီ�ွင်မ်းုရာှုသညာ် ်  ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�အာ� 

မ်း်ဘောဝဘောပ်�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�် တစာစ်ာတုတ်စာပ််ုငု�်အ��စာ ်၎င�်တုု� �ပ်�စာ�ုာ�ဘောသာ 

ရာင�်�မ်းစာတ်စာခ်ွုခွုအာ� မ်း်ဘောဝဘောစာပ်ါ။ အဘော��  သု�ံခွု (သုု�မ်းဟုုတ)်  ဘောလု�ခွု ရာယ်ူပ်ါ။  
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

ဆရာာအ်ဘောန်း��င်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ပ်ညာာဘောရာ�ဒီုဂရာဘီော�ာလုပု် ်အနွ်းလ်ုုငု�်စာာကြား�ညာ််တု�်ုတငွ ်

�ညာ််သငွ�် ဘော�ာ�်ပ်�ာ�ဘောသာ ဘော�မ်းပ်ုမံ်း�ာ�၊ ပ်ုစုာတာမ်း�ာ�၊ လု��်မ််း�စာာဘောစာာင်မ်း�ာ� အစာရာှသုညာ်် 

လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ သငက်ြား�ာ�ရာာတွင ်အသု�ံ�ပ်�နှုုငဘ်ောသာ သငဘ်ော�ာ��်ူပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�အာ� 

သတု�ပ်�မ်းုဘောစာရာမ်းညာ။်

 ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ �ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွ�နု်း်တွင ်လုုပ်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းညာ်် အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်သုု� 

လုမ်း�်ညွှှန်းပ််ါ။ 

အု�စ်ီာလု�ပ်င််န်�်။ သင်ယ်ူ�ု ရာင်�်မြ�စီတ်စီ်ခွ� �န််တီ�တင်မ်ြပ်မြခွင်�်

ဤလုပု်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာယွ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် မ်းလူုတန်း်�ဆင်် လုမူ်းဘုောရာ��ာသာ 

အတန်း�်မ်း�ာ�အတွ� ်သငယ််ူမ်းု ရာင�်�မ်းစာတ်စာ်ခွု�ုု �န်း်တီ�ရာန်း ်��စာသ်ညာ။်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� -

• သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)၊ ဇယ်ာ� (၅.၅) မ်းှ ဘောခွါင�်စာဉ်/်ရာင�်�မ်းစာတ်စာခ်ွု�ုု ဘောရာွ�ခွ�ယ်ရ်ာန်း်

• ရာင�်�မ်းစာ�်န်းတ်ီ�ရာန်းန်ှှင််

• ပ်ုုစာတာတစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)်  တင�်ပ်ပ်ု ံတင်�ပ်ခွ�� ်အစာီအစာဉ််တစာခ်ွု ကြို�ု�တင်�ပ်ငဆ်င်

�ာ�ရာန်းန်ှငှ်် ဤရာင�်�မ်းစ်ာအာ� မ်းလူုတန်း�်ဆင်် လုမုူ်းဘောရာ��ာသာ စာာသင်ခွန်း�်တစာခ်ွန်း�်တငွ ်

မ်းညာသ်ုု� အသု�ံ�ပ်�နှုုငဘ်ောကြား�ာင�် အသုဘောပ်�ဘော�ပ်ာကြား�ာ�ရာန်း ်ညွှှန်း်ကြား�ာ�ပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု� တီ�ွင�်န်းတ်ီ�ာ�ဘောသာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု -

• အ�ခွာ�ဘောသာ ဆရာာမ်း�ာ�အာ� ဘော�ပ်ာ�ပ်�ခွင�် 

• အငတ်ာန်း��်ွန်းရ်ာ� ်အသု�ံ�ပ်��ခွင�် (သုု�မ်းဟုုတ)် 

• စာာကြား�ညာ်တ်ုု�်မ်းှ စာာအုပ်စ်ာာတမ်း်�မ်း�ာ� အသုံ��ပ်��ခွင�်��င် ် သုဘောတသန်း�ပ်�နှုုငဘ်ောကြား�ာင�် 

အသုဘောပ်� ဘော�ပ်ာကြား�ာ�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဥပ်မ်းာအာ���င််  ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ  စာာသင်ခွန်း�်သု�ံ ရာင�်�မ်းစ်ာတစာခ်ွအု��စ်ာ �မ်းာာလုု�ံပ်ုတံစာခ်ွု  

�န်း်တီ�နှုုင်ဘောကြား�ာင်� ပ်ုံ (၅.၈) တွင် ဘော�ာ်�ပ်�ာ�သညာ်�ုု အဘောလု�ဘောပ်�ဘော�ာ�်ပ်ပ်ါ။ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု� �န်းတ်ီ��ာ�ဘောသာ သငယ််မူ်းရုာင�်�မ်းစာန်ှငှ်် ပ်တသ်�၍် အပု်စ်ာငုယ််

တစာခ်ွုမ်းှ အတန်း်�သာ� အခွ�င�်ခွ�င�်အာ� လုာမ်းညာ် ် သငခ်ွန်း�်စာာတွင ် �ပ်န်းလ်ုညာတ်င�်ပ်ဘောပ်�ရာန်း ်

ကြို��ုတင ်�ပ်ငဆ်င�်ာ�သင််ဘောကြား�ာင�် ရာငှ�်�ပ်ပ်ါ။ ၎င�်တုု�၏ တင�်ပ်မု်း အစာအီစာဉ်သ်ညာ ်(၅) မ်းနု်းစာသ်ာ 

ကြား�ာသင််ပြီးပ်ီ� ဘောအာ�်ပ်ါဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ�၏ အဘော��မ်း�ာ� ပ်ါဝငသ်င််သညာ။်

• ရာင�်�မ်းစာ ်ဆုုသညာမ််းှာ အ�ယ်န််းညာ�်။ 

• မ်းညာသ်ညာ်် ဘောခွါင်�စာဉ်အ်တွ� ်ရာညာရ်ာွယ်သ်န်းညာ�်။

• ဤသင်ယ်ူမ်းုရာင�်�မ်းစာ ်�န်း်တီ�ရာန်း ်မ်းညာသ်ညာ်် ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ� လုုုအပ်သ်န်းညာ်�။

• ဤသင်ယ်ူမ်းုရာင�်�မ်းစာ�် မ်းညာသ်ုု�ဘောသာ ရာလုဒုမ််း�ာ� ရာရာှုဘောစာနှုုငသ်န်းညာ�်။

• ၎င�်�ုု စာာသငခ်ွန်း�်တွင ်မ်းညာသ်ုု� ဘောပ်ါင�်စာပ် ်အသု�ံ�ပ်�နှုုငမ််းညာန််းညာ�်။ 

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၂)

�ူလုတန်�်ဆင််် လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာ သင်က်ြား�ာ�မြခွင်�် အတွ� ်သင်ရ်ေးထူးာ��်ူပ်စီစညာ�်��ာ� 

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်�  �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်� ် ၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂) ၃၅ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

�ုတဆ်� ်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� စ်ာသို့င်းခနိး�မှာ ကြိုကိုဆိ��ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အိမားစ်ာလ��းင်နိး� 

ပြီး�ီ�ရေးပြုမာာကးမာု ရာှိ/မာရာှိ စ်စ်းရေးဆ��ါ။

2။ သို့င်းယူူမုာလ��းင်နိး� (၂) အတွိကး  ရေးက�ာင်း�သို့ာ�င်ါ�ဦး� (သိို့��မာဟု�တိး) ရေးပြုခာကးဦး� �ါဝီင်းရေးသို့ာ

အ��းစ်�မာ�ာ�  �ွ��ရေးစ်�ါ။   

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၂)။ အ�ပ်စ်ီ�င်ယ�်ွဲ�၍ တင်မ်ြပ်မြခွင်�် - သင်ယ်ူ�ု ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ� 

အခွ�နု်် ၃၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�ငါ�ဦး� (သုု�မ်းဟုုတ)် ဘော�ခွာ�ဦ်း� ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��် 

ဤလုုပ်င်န်း်�၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ် ၎င�်တုု�၏ လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ 

သငယ််ူမ်းုရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု  အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�သုု�   တင�်ပ်ရာန်း ်��စာသ်ညာ။် 

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အ��းစ်�င်ယူးမာ�ာ��ွ��ပြီး�ီ� တိစ်းဦး�န္တငှ််း တိစ်းဦး� မာ�ကးန္တှာခ�င်း�ဆိ�င်း �ိ�င်း၍ 

စ်ကးဝိီ�င်း���� ရေးနိရာာယူူရေးစ်�ါ။ အ��းစ်�မာ�ာ�အာ� တိစ်းအ��းစ်�နှ္တင််း တိစ်းအ��းစ်�ကြားကာ� လ��ရေးလာကးရေးသို့ာ 

အကွာအရေးဝီ�ရိှာရေးစ်ရာနိး စ်ာသို့င်းခနိး� �တိးလည်းတွိင်း ရေးနိရာာခ��ာ��ါ။ 

2။ အ��းစ်�တိစ်းခ�ခ�င်း�စီ်အာ� အခ�နိိးမှာတိးတိမား�တိင်းမာည််း သူို့တိစ်းဦး�ကိ�  အဆိ�ပြု�ုခနိး်�ာ�ရာနိးနှ္တင််း 

၎င်း�တိိ�� အ��းစ်�တိွင်း� တိင်းပြု�ရာနိး အစ်ီအစ်ဉ်းး တိစ်းခ� ပြု�င်းဆင်းရေးစ်�ါ။

3။ လမူာရုေးရာ�ဘာာသို့ာ သို့င်းယူမူာရုာင်း�ပြုမာစ်းကိ�  က�နိးအ��းစ်�ဝီင်းမာ�ာ�အာ� တိင်းပြု�ရာနိး ရေးက�ာင်း�သို့ာ� 

တိစ်းဦး�လ်င်း အခ�နိိး (၅) မာိနိစ်း ရာမာည်းပြု�စ်းသို့ည်း။ အ��းစ်�၏ အခ�နိိးမာှတိးတိမား�တိင်းသူို့အာ� 

အ��းစ်�ဝီင်းမာ�ာ� တိင်းပြု�ရာမာည််း အစီ်အစ်ဉ်းးနှ္တင််း အခ�နိိးကိ� မာ�ကးပြုခည်းမာပြု�တိး မှာတိးတိမား�တိင်းရေးစ်�ါ။  

4။ တိင်းပြု�မုာအစီ်အစ်ဉ်းးမာ�ာ�သို့ည်း ရေးအာကးရေး�ားပြု��ါ ရေးမာ�ခွနိး�မာ�ာ�ကိ� ရေးပြု�ကြားကာ�ရေး��ရာမာည်း -  

• ရာင�်�မ်းစာ ်ဆုုသညာ်မ်းှာ အ�ယ်န််းညာ်�။ 

• မ်းညာသ်ညာ်် ဘောခွါင်�စာဉ်အ်တွ� ်ရာညာရ်ာွယ်သ်န်းညာ�်။

• ဤသငယ််ူမ်းုရာင�်�မ်းစာ ်�န်း်တီ�ရာန်း ်မ်းညာသ်ညာ်် ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ� လုုုအပ်သ်န်းညာ်�။

• ဤသငယ််ူမ်းုရာင�်�မ်းစာ�် မ်းညာသ်ုု�ဘောသာ ရာလုဒုမ််း�ာ� ရာရာှုဘောစာနှုုငသ်န်းညာ�်။

• ၎င�်�ုု စာာသငခ်ွန်း�်တွင ်မ်းညာသ်ုု� ဘောပ်ါင�်စာပ် ်အသု�ံ�ပ်�နှုုငမ််းညာန််းညာ�်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

5။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� တိင်းပြု�မာုအစ်ီအစ်ဉ်းးတိိ�င်း�၏ နိိဂ���တိွင်း  ရာင်း�ပြုမာစ်းန္တှင််း တိင်းပြု���� 

တိင်းပြု�ခ�ကး အစ်ီအစ်ဉ်းးအရေး�် တိ���ပြု�နိးအကြုံက�ပြု�ုခ�ကးရေး��ရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�� ၎င�်တုု�၏ သငယ််ူမ်းုရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု တင်�ပ်ဘောန်းစာဉ် ်  ဆရာာ� စာာသငခ်ွန်း�်တွင�် 

လုညှာ််လုညာက်ြား�ညာ််ရုိုးဘောန်းပ်ါ။ လုညှာ််လုညာက်ြား�ည််ာရုိုးဘောန်းစာဉ် ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု 

�ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာပ်ြီးပ်ီ� ဆန်း်�သစာဘ်ောသာ စာတု�်ူ�အကြုံ�ဉံာာဏာမ််း�ာ��ု ုခွ��ီမ်းမွ်း�်ဂဏုာ�်ပ်�ပ်ါ။ ရာငှ�်လုင�်

လုွယ်�်ူစာွာ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောစာမ်းညာ် ်ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်ပြီးပ်ီ� အုပ်စ်ာုဝငအ်ာ�လုုံ��ုု 

အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ�ဘောပ်�၍ အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။  ဆန်း်�သစာဘ်ောသာ 

စာတု�်�ူအကြုံ�ဉံာာဏာတ်စာခ်ွခုွ�ုု ု မ်းတှတ်မ်း�်တစာခ်ွ�ုပ်�စာ၍ု တစာအ်ပု်စ်ာလုုု�ံနှငှ်် အဆု�ံသတန််းဂုု�ံပ်ုငု�်တငွ ်

မ်း်ဘောဝဘောပ်�ပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ� 

တင�်ပ်မ်းုလုုပ်င်န်း်�တစာခ်ွု��စာသ်ညာ််အတွ� ်အဘော��မ်းှန်းသ်ညာ ်(သုု�မ်းဟုုတ)် မ်းှာ�သညာဟ်ုူ၍ မ်းရာှုပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အုပ််စာုတစာ်စာုတညာ်�အ��စာ ်၎င�်တုု�ဘောန်းရာာတွင ်�ပ်န်း၍် အတူတ�ွ ဘောန်းရာာ

ယ်ဘူောစာပ်ါ။ အတန်း�်�� သင ်လုညှာ််လုညာက်ြား�ညာ််ရိုးစုာဉ် ်�မ်းငဘ်ောတွ�ခွ�ရ်ာဘောသာ ဆန်း်�သစာတ်�ီငွမ််းရုာှသုညာ်် 

ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�အာ� မ်း်ဘောဝဘောပ်�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အပု်စ်ာမု်း�ာ�မ်း ှ၎င�်တုု� အနှစှာသ်�ဆ်ု�ံ��စာသ်ညာ်် 

ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�အာ� မ်း်ဘောဝဘောစာပ်ါ။ အဘော��  သု�ံခွု (သုု�မ်းဟုုတ)်  ဘောလု�ခွု ရာယ်ူပ်ါ။ 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

သင်ခွန်း်�စာာ (၅.၁.၂) အတွ�် သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒု်မ်း�ာ��ုု သင်ပ်ုန်း်� (သုု �မ်းဟုုတ်)  �ာ�ခွ�ပ််ကြို�ီ� 

တစာ်ခွုဘောပ််တွင် ဘောရာ�ပ်ါ။    ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ�   သင်ခွန်း်�စာာ  သင်ယ်ူရာာမှ်းတစာ်ဆင်် 

သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ� ပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�ဘ်ောအာင�်မ်းငန်ှုုင်ပ်ု�ံုု ဘော�ာ�်ပ်ဘောစာပ်ါ။ သငယ််ူမ်းုရာလုဒု ်တစာခ်ွုခွ�င်�စာီ

အတွ� ်အဘော��တစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)် နှှစာခ်ွု ရာယ်ူပ်ါ။

၅.၁.၃။ �ူလုတန်�်ဆင််် လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ်တ်ွင် ် 
ရေးဒုသနိုတရာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ��ု� အသ��ံမြပ်�မြခွင်�်

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန််�စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်-

• ၎င�်တုု� ဘောဒုသရာှု ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�နှှင် ် စာုတဝ်ငစ်ာာ��ွယ်ဘ်ော�ာင�်ဘောသာ ဘောန်းရာာမ်း�ာ��ုု 

သတမ််းှတ ်ဘော�ာ�်ုတတ်တမ််းညာ။်

• �ဘောလု�မ်း�ာ�၏ သငယ််ူမ်းု�ုု �မ်းှင်တ်ငရ်ာန်း် ဘောဒုသနှတရာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - 

လုကူြို��ီသမူ်းမ်း�ာ�၊ ဘောဒုသတငွ�် သမု်းငု�်ဝငဘ်ောန်းရာာမ်း�ာ�နှင််ှ ပ်�ဝဝီင် အဘောန်းအ�ာ�မ်း�ာ�) �ု ု

အသု�ံ�ပ်�သညာ် ်န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�အာ� အကြုံ��ံပ်�တတမ််းညာ။်

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၂.၁.၁) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အခွ�င်�ခွ�င�်အ�ပ်န်းအ်လုှန်း် ဘော�ပ်ာဆုုဆ�သ်ွယ်�်ခွင�်၊ စာူ�စာမ်း�်

ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ �ပ်ဿန်းာဘော��ရာှင�်�ခွင�်၊ တီ�ွင်�န်းတ်ီ��ခွင�် အခွွင််အလုမ်း�်မ်း�ာ��ုု ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�သညာ် ်

သငယ််ူမ်းု အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု �ပ်ငဆ်ငဘ်ောဆာငရ်ာွ�သ်ညာ။်

(�) (၅.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �ာသာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�နှငှ်် �ွမ်း်���ငမ််းမု်း�ာ� 

သငယ််ရူာာတငွ ်အဘော�ာ�အ်ပ်ံ်�ပ်�နှုငုရ်ာန်း ်တ�ု�မ်းနှ်း�်န်း ်ဆဘီောလု�ာဘ်ောသာ သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�၊ 

န်းမ်းူန်းာမ်း�ာ�နှှင်် ဘောလု�်�င််ခွန်း�်မ်း�ာ��ုု သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�တွင ်�ညာ််သွင�်သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

(ဂ) (၃.၃.၁) ဘောရာရှာညာ်တညာ်တံ်မ်းု၊ တန်း်�တူညာီမ်း်မ်းု၊ တရာာ�မ်း်တမ်းု၊ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

အခွွင််အဘောရာ�မ်း�ာ�၊  တာဝန်း်မ်း�ာ�  နှှင််ပ်တ်သ�်သညာ််  အယ်ူအဆမ်း�ာ��ုု စာာသင်ခွန်း်�၊ 

ဘော��ာင်�အဘော�ခွ�ပ်�လုုပ််ငန်း်�မ်း�ာ�တွင် ဘောပ်ါင်�စာပ်် ဘောဆာင်ရာွ�်နှုုင်သညာ်။

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ ်(၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် နှှစာခ်ွ�နု်း်။

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်��ာ� 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ အဘောကြား�ာင�်အရာာ ဆ�သ်ွယ်�်ပ်ပ်ု ံ- ဘောဒုသနှတရာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ အုပ်စ်ာုလုုပ်င်န်း်� - ဘောဒုသနှတရာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၃)။ အတန်း�်တွင�် တင�်ပ်�ခွင�် - ဘောဒုသနှတရာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� 

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ�် ုန်ညာ�်လု��်��ာ� - ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ အခွ�င�်ခွ�င�် စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာ�်ခွင�်။

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ� 

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်မ််းှ သငခ်ွန်း�်စာာ (၅.၁.၃) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ�  

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်

သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�် (၃)။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ၎င�်တုု�၏ တင�်ပ်မု်း အစာအီစာဉ်တ်�ွ ်ဘောတာင�်ဆု�ုာ�ဘောသာ 

ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၁)

�ူလုတန်�်ဆင််် လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ်တ်ွင် ်ရေးဒုသနိုတရာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ��ု� အသ��ံမြပ်�မြခွင်�်

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်� ် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁) ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂) ၂၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၅ မ်းုန်းစာ်

�ုတဆ်� ်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� စ်ာသို့င်းခနိး�မာှ ကြိုကိုဆိ��ါ။ ဤသို့င်းခနိး�စ်ာသို့ည်း ဤအခနိး�၏ 

ရေးနိာကးဆ��� သို့င်းခနိး�စ်ာပြု�စ်းပြီး�ီ� ရေးဒါသို့န္တတရာ ရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�ကိ� အရေးလ�ရေး��သို့င်းကြားကာ�သွို့ာ�မာည်း 

ပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� ရာှင်း�ပြု��ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� �ည်ာရေးရာ�ဒါီဂရာီရေးကာလိ�း အနိီ�တိစ်းဝီိ�ကးရာှိ  ရာ�းရာွာလူ��န္တှင််း 

ရေးဒါသို့ နိယူး�ယူးတိိ��န္တှင််း �တိးသို့ကး၍ စ်ဉ်းး�စ်ာ�ရေးစ်�ါ။

• ဤရေးဒါသို့အတိငွ်း� မာည်းသို့ည််းအရေးဆာကးအအ��သို့ည်း  ရေးရာှ�အက�ဆ��� အရေးဆာကးအအ��

ပြု�စ်းသို့နိည်း�။

• အနိီ�ဝီနိး�က�င်းတိွင်း ဗု�ဒါဓရှု��း�ွာ� ဆင်း�တိ�ရေးတိားမာ�ာ�၊ ဘာာသို့ာရေးရာ�န္တှင််းဆိ�င်းရေးသို့ာ 

အ�ိမား�အမာှတိး ရေးမာားကွနိး�မာ�ာ� ရာှိကြားက�ါသို့လာ�။

• သို့င်းတိိ��၏ ရေးက�ာင်း�၊ ရေးကာလိ�းမာှ လမား�ရေးလ်ာကးသို့ွာ�န္တိ�င်းသို့ည််း အကွာအရေးဝီ�

အတိငွ်း� ဥယူ�ာဉ်းး�နိး�ခြုံခ�၊ ရေးရာကနိး၊ ပြုမာစ်းရေးခ�ာင်း� အစ်ရာှိရေးသို့ာ သို့ဘာာဝီအဂ�ါရာ�းမာ�ာ� ရာှိ

�ါသို့လာ�။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��ရေး�ားပြု�ခ�်ရေးသို့ာ ရေးနိရာာမာ�ာ�အာ�လ���ကိ�  သို့င်းယူူမာု 

ရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�အပြု�စ်း အသို့���ပြု�ုန္တိ�င်းရေးကြားကာင်း� ရာှင်း�ပြု��ါ။ ရေးဒါသို့န္တတရာ ရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�အပြု�စ်း 

အသို့���ပြု�ုန္တိ�င်းရာနိး ၎င်း�တိိ��အရေးနိပြု�င််း ယူူနိကးစ်ကိ� ရေးရာှ�ရေးဟုာင်း�အရေးမာွအန္တှစ်းစ်ာရာင်း�ဝီင်း 

ရေးနိရာာရေးဒါသို့မာ�ာ�န္တှင််း အနိီ�နိာ�တိွင်း တိည်းရာှိရေးနိရာနိး မာလိ�အ�း�ါ။ ရေးဒါသို့တိွင်း� ဥယူ�ာဉ်းး

�နိး�ခြုံခ� တိစ်းခ�သို့ည်း�င်းလ်င်း လူမုာရေးရာ�ဘာာသို့ာ သို့င်းယူူပြုခင်း�အတွိကးအခွင််းအလမား�မာ�ာ� 

ရေး��န္တိ�င်းသို့ည်း။

4။ သို့င်းခနိး�စ်ာ (၅.၁.၃) ၏ သို့င်းယူူမုာရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� သို့င်း��နိး� (သိို့��မာဟု�တိး) ကာ�ခ��းကြိုကီ�ရေး�်တွိင်း 

ရေးရာ�သို့ာ�ပြီး�ီ� သို့င်းယူူမာုလ��းင်နိး� (၁) မာှ (၃) �ိ လ��းရေးဆာင်းပြုခင်း�ပြု�င််း အဆိ��ါ သို့င်းယူူမာု

ရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� ရာရာှိန္တိ�င်းရေးကြားကာင်း� အရေးသို့�စ်ိတိး ရေးရာ�သို့ာ��ါ။

5။ ��မာ သို့င်းယူူမုာလ��းင်နိး�အတွိကး ကြိုကိုတိင်းပြု�င်းဆင်းသို့ည််းအရေးနိပြု�င််း ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� 

အတိွ�လိ�ကး အ��းစ်��ွ���ါ။  

သင်ယ်�ူုလု�ပ်င််န််� (၁)။ အရေးကြား�ာင်�်အရာာဆ�သ်ွယမ်ြပ်ပ်� ံ- ရေးဒုသနိုတရာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ�

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�ဘောလု�ဦး�ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ� 

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��် 

ဤလုပု်င်န်း�်၏ ရာည်ာရွာယ်ခ်ွ��မ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ဘောဒုသတငွ�် ဧရာယု်ာမှ်း ရာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ�နှင််ှ 

စာုတဝ်ငစ်ာာ��ွယ်ဘ်ောန်းရာာမ်း�ာ��ုု သတမ််းှတ်ဘော�ာ�်ုတ်ရာန်း် ��စာသ်ညာ။်

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��း�ါ သို့င်းခနိး�စ်ာ (၅.၁.၃) တိွင်း အကြုံက�ပြု�ု ရေး�ားပြု��ာ�ရေးသို့ာ  

ရာ�းရာွာရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�စ်ာရာင်း�ကိ� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ကြားကည််းရှုု ရေးလ်လာရေးစ်�ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းခနိး�စ်ာ (၅.၁.၃) မာှ အခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ� အသို့���ပြု�ုရာနိး 

ညွှှနိးကြားကာ�ပြီး�ီ�  ၎င်း�တိိ��ရေးနိ�ိ�င်းရာာ ရေးဒါသို့အတိွင်း� ရာရာှိန္တိ�င်းရေးသို့ာ ရာ�းရာွာရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�ကိ� 

အ��းစ်�င်ယူးမာ�ာ� �ွ��၍ ရေးဆွ�ရေးန္တွ�ရေးစ်�ါ။ 

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ စ်ိတိးကူ�အကြုံက�ဉာာဏ်းမာ�ာ�ကိ� စ်�စ်ည်း�တိင်းပြု�ရာနိး 

��� (၅.၉) ရာှိ အရေးကြားကာင်း�အရာာဆကးသို့ွယူးပြု����ကိ� အသို့���ပြု�ုရေးစ်�ါ။ 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ဘောဒုသဆုုငရ်ာာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�အဘောကြား�ာင�် ဉာာဏာ�်ွင််ဘောဆွ�ဘောနှွ�ဘောန်းစာဉ််  

စာာသငခ်ွန်း�်တွင�် လုှညာ််လုညာက်ြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောန်းပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ��ုု 

ဘောရာ�သာ�ဘောန်းစာဉ် ် �ပ်န်း်လုညာဆ်န်း်�စာစာဘ်ောပ်�ပ်ါ။ အုပ်စ်ာုတစာခ်ွုခွ�င်�စာီမ်းှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အာ�လုုံ� 

ဘောဆွ�ဘောနှွ�ဘော�ပ်ာဆုုမ်းု လုုပ်င်န်း်�တွင ်ပ်ူ�ဘောပ်ါင�်ပ်ါဝငလ်ုာဘောစာရာန်း ်တုု�တ်ွန်း�်အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ� 

အဘောကြား�ာင�်အရာာဆ�သ်ွယ်�်ပ်ပ်ုသံညာ ်ဘောဒုသတွင�်ရာှု - 

• ပ်�ဝီဝငဆ်ုုငရ်ာာ �ငရ်ာှာ�သညာ်ဘ်ောန်းရာာဘောဒုသမ်း�ာ�

• သမ်းုုင�်ဝင�်ငရ်ာှာ�သညာ် ်ဘောန်းရာာဘောဒုသမ်း�ာ�

• လုူပ်ုဂဂု�လုရ်ာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� စာသညာတ်ုု��ုု �ငဟ်ုပ် ်ဘော�ာ�်ပ်ဘောန်းရာမ်းညာ။် 

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၂)။ အ�ပ်စ်ီ�လု�ပ််င်န်�် - ရေးဒုသနိုတရာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ�

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ� ဘောလု�ဦး�ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ� 

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��် 

ဤသငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်၏ ရာည်ာရွာယ်ခ်ွ��မ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င််  လုမုူ်းဘောရာ��ာသာသင်ယ်မုူ်း�ုု 

�မှ်းင််တငဘ်ောပ်�ရာန်းအ်တ�ွ ်ဘောဒုသနှတရာ ရာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ� အသု�ံ�ပ်�သည််ာ န်းညာ�်လုမ််း�မ်း�ာ�အာ� အကြုံ��ံပ်�ရာန်း ်

��စာသ်ညာ။် 

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းယူူမာုလ��းင်နိး� (၁) တိွင်း �ွ��စ်ည်း�ခ�်သို့ည််း ရေးက�ာင်း�သို့ာ�

ရေးလ�ဦး� �ါဝီင်းရေးသို့ာ အ��းစ်����စ်�အတိိ�င်း� ဆကးလကးရေးနိရာာယူူရေးစ်�ါ။



ဆရာာလမ်းး�ညွှှန်း  101

တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းယူူမာုလ��းင်နိး� (၁) ရေးလ်လာသို့င်းယူူစ်ဉ်းးက သို့တိးမာှတိး 

ရေး�ား��တိးခ�်ရေးသို့ာ ရေးဒါသို့န္တတရာရာင်း�ပြုမာစ်းတိစ်းခ�ကိ� ရေးရာွ�ခ�ယူးရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။ �ိ��ရေးနိာကး 

မာူလတိနိး�ရေးအာကးဆင််း လူမာုရေးရာ�ဘာာသို့ာ စ်ာသို့င်းခနိး� တိစ်းခနိး�တိွင်း အသို့���ပြု�ုရာနိး 

သို့င််းရေးလ�ားရေးသို့ာ ကွင်း�ဆင်း�ရေးလ်လာပြုခင်း� (သို့ိ��မာဟု�တိး)  အတိနိး�တိွင်း� လ��းင်နိး�တိစ်းခ� 

ဒါီဇိ�င်း�ရေးရာ�ဆွ�ရေးစ်�ါ။ 

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း ရေးအာကး�ါတိိ��ကိ�  လ��းရေးဆာင်းရာမာည်း - 

• ရာ�းရာွာရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�ကိ� ရေး�ားပြု�ရာနိး

• လူမုာရေးရာ�ဘာာသို့ာရာ�းအတွိကး အဆိ��ါရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�၏ တိနိး�ိ��ကိ� အနိကးအဓိိ�ံာယူး�ွင််း 

ရေး�ားပြု�ရာနိး

• ရာ�းရာွာရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�က အရေး�ာကးအကူပြု�ုန္တိ�င်းရေးသို့ာ ရေးခါင်း�စ်ဉ်းး အရေးကြားကာင်း�အရာာ 

တိစ်းခ�န္တှင််း သို့င်းယူူမာုရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� သို့တိးမာှတိးရေး�ား��တိးရာနိး

• မာူလတိနိး�ရေးအာကးဆင််း စ်ာသို့င်းခနိး�မာ�ာ�တိွင်း အသို့���ပြု�ုန္တိ�င်းရေးသို့ာ ရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�ကိ�

သို့���၍ သို့င်းယူူမာုလ��းင်နိး�တိစ်းခ� (သို့ိ� �မာဟု�တိး) ကွင်း�ဆင်း�ရေးလ်လာပြုခင်း� တိစ်းခ� 

ဒါီဇိ�င်း�ရေးရာ�ဆွ�ရာနိး

• ၎င်း�တိိ��အရေးနိပြု�င််း မာည်းသို့ူ���မာ ှခငွ််းပြု�ုခ�ကး ရေးတိာင်း�ခ�မာည်း၊ မာလူတိနိး�ရေးက�ာင်း�သို့ာ�

မာ�ာ� (န္တှင််း �ိတိးကြားကာ��ာ�ရေးသို့ာ ရေးဟုာရေးပြု�ာသို့ူ/မာ�ာ� (သို့ိ��မာဟု�တိး) ရာ�းရာွာအတိွင်း�ရာှိ 

မာိတိး�ကး/မာ�ာ�) ကိ� ကွင်း�ဆင်း�ပြုခင်း�မာပြု�ုမာီ အဆင်းသို့င််းပြု�စ်းရေးစ်ရာနိး မာည်းက�်သို့ိ�� 

ပြု�င်းဆင်းရေး��မာည်း၊ �ိ��ရေးနိာကး တိကးရေးရာာကးသူို့မာ�ာ�အာ� မာည်းသိို့�� အစီ်ရာင်းခ�တိင်းပြု�မာည်း 

စ်သို့ည်းပြု�င််း ကွင်း�ဆင်း�ရေးလ်လာရေးရာ� ခရီာ�၏ �ွ��စ်ည်း���� အရေးသို့�စိ်တိးအခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ� 

အကြားကမား���င်း� ရေး�ားပြု�ရာနိး။

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�က လာမာည််းသို့င်းခနိး�စ်ာတိွင်း အတိနိး���ရာှိ က�နိးရေးသို့ာ  

အတိနိး�ရေး�ားမာ�ာ�အာ� ရာ�းရာွာရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�န္တှင််း�တိးသို့ကး၍ တိင်းပြု�ရာနိး �ိ�စ်တိာတိစ်းခ� 

(အကယူး၍လိ�အ�းရေးသို့ာ အရေး�ာကးအ��်�စ်စည်း�မာ�ာ� ရာရာှိန္တိ�င်းမာည်းဆိ��ါက �ါဝီါ�ွိုင််း 

တိင်းပြု�ခ�ကးအစ်ီအစ်ဉ်းးတိစ်းခ�) ပြု�ုလ��း�ာ�ရာနိး လိ�အ�းသို့ည်း။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�� ရာပ်ရ်ာွာရာင�်�မ်းစာဆ်ုုငရ်ာာ အခွ��အ်လု�်မ်းှတတ်မ်း်�နှှင်် သင်ယ်ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု 

ဘောရာ�ဆ�ွ�ပ်�စာဘုောန်းစာဉ် ် စာာသငခ်ွန်း�်တငွ�် လုညှာ််လုညာ ်ကြား�ည််ာရုိုးဘောန်းပ်ါ။ ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန််း�ဘော��ဆုပုြီးပ်�ီ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ အဘောရာ��ုစာစ အခွ�်အခွ�မ်း�ာ�အာ� ရာှင်�လုင်�လုွယ််�ူမ်းုရာှုဘောစာရာန်း ်

ဘောဆာင်ရာွ�ပ််ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဤလုုပ််ငန်း်�သည်ာ  ဘောဒုသန်းယ််ပ်ယ််အတွင်�  အဘော�ခွ�ပ်�ဘောဆာင်ရာွ�်ရာမ်းည််ာ  လုုပ််ငန်း်�တစာ်ခွု 

��စာဘ်ောသာဘောကြား�ာင် ်အဘော��မ်းှန်းသ်ညာ ်(သုု�မ်းဟုုတ)် မ်းှာ�သညာဟ်ုူ၍ မ်းရာှုပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ�  ၎င်�တုု��ုုင်ခွုံဘောန်းရာာမ်း�ာ�တွင်  �ပ်န်း်လုညာ် ဘောန်းရာာယ်ူဘောစာပ်ါ။ အုပ််စာု 

တစာခ်ွခုွ�င�်စာအီာ� လုာမ်းည််ာသငခ်ွန်း�်စာာအတ�ွ ်၎င�်တုု�တင်�ပ်မ်းည််ာ ဘောဒုသနှတရာ ရာပ်ရွ်ာာရာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ�၊ 

၎င�်တုု�တင�်ပ်ရာာ၌ လုုအုပ်မ််းညာ်် ပ်စာစညာ�်�ရုာယု်ာမ်း�ာ�နှင််ှ စာပ်လ်ု�ဉ်�်၍ ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန််း�ပ်ါ။ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု� လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းညာ်် ပ်ုစုာတာမ်း�ာ�နှငှ်် တင�်ပ်ခွ��မ််း�ာ� မ်းပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�ခ်ွ�ပ််ါ� 

အုမ်းတ်ွင ်ပြီးပ်ီ�ဆု�ံဘောအာင ်လုုပ်ဘ်ောဆာငလ်ုာရာန်း ်လုုုအပ်ဘ်ောကြား�ာင�် သတုဘောပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၂)

�ူလုတန်�်ဆင််် လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ်တ်ွင် ်ရေးဒုသနိုတရာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ� အသ��ံမြပ်�မြခွင်�်

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၃) ၄၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၃)။ အတန်�်တွင်�် တင်မ်ြပ်မြခွင်�် - ရေးဒုသနိုတရာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ� 

အခွ�နု်် ၄၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�ဘောလု�ဦး� ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ� 

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��် 

ဤလုုပ်င်န်း်�၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ် ၎င�်တုု�၏ လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ 

သငယ််ူမ်းု ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�� ံ�ပ်န်းလ်ုညာတ်င�်ပ်ရာန်း ်��စာသ်ညာ။်

1။ အတိနိး���မှာ အခ�နိိးမှာတိးတိမား�တိင်းမာည််း သူို့တိစ်းဦး�ကိ� အဆိ�ပြု�ုခနိ်း�ာ�ရေး��ရာနိးလိ�အ�းသို့ည်း။ 

�ိ�ရေးက�ာင်း�သို့ာ�က အ��းစ်�မာ�ာ� သို့တိးမာှတိးခ�နိိး (၅) မာိနိစ်း�ကး မာရေးက�ားလွနိးရေးစ်ရာနိး 

နိာရာီ (သို့ိ��မာဟု�တိး)  ��နိး�တိစ်းလ���အသို့���ပြု�ု၍ ရေးစ်ာင််းကြားကည််းရေးနိရာမာည်း။ 

2။ အ��းစ်�တိစ်းခ�ခ�င်း�စီ်ကိ� အတိနိး�ရေးရှာ�သိို့��ရေးခ်၍ ၎င်း�တိိ��၏ ရေးဒါသို့န္တတရာ ရာင်း�ပြုမာစ်း တိင်းပြု�ခ�ကးကိ�  

စ်ီစ်ဉ်းးတိင်းပြု�ရေးစ်�ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�က မာတိင်းပြု�နိ္တ�င်း�ါက ၎င်း�တိိ��၏ အတိနိး�ရေး�ားမာ�ာ�က တိင်းပြု��ာ�ရေးသို့ာ 

ရေးဒါသို့န္တတရာ ရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�နှ္တင််း �တိးသို့ကးသို့ည််း အရေးကြားကာင်း�အရာာမာ�ာ�ကိ� မှာတိးစ်� ရေးရာ�သို့ာ�ရေးစ်�ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� တင�်ပ်ဘောန်းသညာ်အ်ခွါ ၎င�်တုု�၏ တင�်ပ်ခွ��တ်ွင ်ဘောအာ�ပ််ါ လုုုအပ်ဘ်ောသာ 

အဘော�ခွခွအံစာုတအ်ပ်ုုင�် (၄) မ်း��ု� ပ်ါဝငမ််းု ရာှု/မ်းရာှု စာစာဘ်ောဆ�ပ်ါ။

• လုူ်ဘော�ာငရ်ာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� ဘော�ာ�်ပ်ခွ��်

• လုမုူ်းဘောရာ��ာသာတင်ွ ၎င�်တုု�၏ အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မု််း တန်း�်ု�ုအဓိပံု်ာယ် ်သတမ််းတှခ်ွ��်

• အဘောကြား�ာင�်အရာာ ဘောခွါင�်စာဉ် ်တစာခ်ွနုှငှ်် သ�ဆ်ုငုရ်ာာ သငယ််မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ��ု ုသတမ််းတှ ်

ဘော�ာ�်ုတ်�ခွင�်

• မ်းလူုတန်း�်ဘောအာ�်ဆင်် စာာသငခ်ွန်း�် တစာခ်ွန်း�်အတ�်ွ သင််ဘောလု�ာဘ်ောသာ သငယ််မုူ်း လုပု်င်န်း�် 

တစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)်  �ွင�်ဆင�်ဘောလုလ်ုာမ်းု ဘောလု�်�င််ခွန်း�် အနှှစာ်ခွ��ပ် ်ဘော�ာ�်ပ်ခွ��်

တင�်ပ်မု်း အစာအီစာဉ် ်ပြီးပ်�ီဆု�ံဘောသာအခွါ ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင�်��င်် န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�်မု်း�ုု 

စာစာ်ဘောဆ�ပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ� 

ဤဘောလု�်�င််ခွန်း�်သညာ ်  ဆန်း်�သစာတ်ီ�ွင်မ်းုရာှုဘောသာ ဘောလု�်�င််ခွန်း�်တစာခ်ွု ��စာဘ်ောသာဘောကြား�ာင် ်

အဘော��မ်းှန်းသ်ညာ ်(သုု�မ်းဟုုတ)် မ်းှာ�သညာဟ်ုူ၍ မ်းရာှုပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အုပ််စာုတစာ်စာုတညာ်�အ��စ်ာ ၎င်�တုု�ဘောန်းရာာတွင် �ပ်န်း်၍ အတူတ�ွ 

ဘောန်းရာာယ်ူဘောစာပ်ါ။ ၎င�်တုု� တင�်ပ်ခွ��န်ှှင််ပ်တသ်�၍် ခွ��ီ��း�ဂုဏာ�်ပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ဤလုပု်င်န်း်�စာဉ်အ်တငွ�် အသစာတ်စာစ်ာုတံစာရ်ာာ ဘောလုလ်ုာသငယ််ခူွ�ပ််ါသလုာ� 

 ဘောမ်း��မ်းန်း�်ပ်ါ။ အဘော��နှှစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)်  သု�ံခွု လု�ခ်ွရံာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။ 

�ပ်န်း်လုညာ်သုံ�သပ််သညာ်် ဘောမ်း�ခွွန်း်�တစာ်ခွုဘောမ်း�ပ်ါ - လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ စာာသင်ခွန်း်�မ်း�ာ�တွင ်

ဘောဒုသနှတရာ ရာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ�နှင််ှ  လုမုူ်းအ�ွ��အစာညာ�်ဆုငုရ်ာာ လုူ်ဘော�ာငရ်ာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ�အာ� အတူတွ�စာပ် ်

အသုံ��ပ်��ခွင်�အာ���င််  မ်းညာ်သညာ််  အ���ု�ဘော���ဇူ�မ်း�ာ� ရာရာှုနှုုင်သန်းညာ်�။ ဘောဆွ�ဘောနှွ�မ်းု�ုု  

ပ်ုုမ်းုု�မ်းှင််တင်ဘောပ်�နှုုင်ရာန်း် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� တစ်ာဦး�အဘော���ုု တစာ်ဦး�� အဘော�ခွ�ပ်� 

တညာဘ်ောဆာ�တ်တ်ဘောအာင ်တုု�တ်ွန်း်�အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

သင်ခွန်း်�စာာ (၅.၁.၃) အတွ�် သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ုု သင်ပ်ုန်း်� (သုု �မ်းဟုုတ်)  �ာ�ခွ�ပ််ကြို�ီ� 

တစာခ်ွဘုောပ််တငွ ်ဘောရာ�သာ�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သင်ခွန်း�်စာာမ်း�ာ� သင်ယ်�ူခွင�်မ်း ှ သငယ််မုူ်းရာလုဒုမ််း�ာ�  

ရာရာှခုွ�ပ််ု�ံု ုဘော�ာ�်ပ်ဘောစာပ်ါ။ သင်ယ်မုူ်း ရာလုဒ်ုတစာခ်ွအုတ�ွ ် အဘော��တစ်ာခွ ု(သုု�မ်းဟုတု)်  နှစှာခ်ွယု်ပူ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ��ု�င်စ်ီာအ�ပ်ပ််ါ မြပ်န််လုညာဆ်န််�စီစီရ်ာန် ် ရေး��ခွွန််���ာ�အတွ� ်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�ထူး�ံှ ရေး�်ာ�်ှန်�်ထူးာ�ရေးသာအရေးမြ���ာ�

ဘောမ်း�ခွနွ်း်� ၁။ မ်းလူုရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�နှငှ်် တစာဆ်င််ခွရံာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� မ်းညာသ်ုု� �ွ��ပ်ာ��ခွာ�န်းာ�သန်းညာ�်။

အဘော��။ မ်းူလုရာင်��မ်းစ်ာမ်း�ာ�မ်းှာ  သမု်းုင်�ဆုုင်ရာာ ဘောခွတ်တစာ်ဘောခွတ်၊ ပ်�ဝီဝင်ဆုုင်ရာာ 
သ�ာဝ ��စာစ်ာဉ်မ််း�ာ�နှင််ှ ပ်တသ်�၍် ဘောလုလ်ုာ�ာ�သညာ်် �ုယု်ဘ်ောတ�ွ��စ်ာရာပ်မ််း�ာ� ��စ်ာကြား�သည်ာ။ 
၎င်�တုု�သည်ာ  �န်း်တီ�သူ�ံမ်းှ  တုု�်ရိုးုု�်ဆင်�သ�်လုာဘောသာ အဘော�ခွခွံရာင်��မ်းစ်ာမ်း�ာ� 
��စာက်ြား�သညာ။် အ�ခွာ�တစာစ်ာုံတစာဘ်ောယ်ာ�မ််းှ ဆန်း�်စာစာဘ်ောလုလ်ုာ�ာ��ခွင�်၊ ဘောဝ�န်းသ်ု�ံသပ် ်
ပ်ုုင်��ခွာ��ာ��ခွင်�၊  ဘော�ာ�်ခွ��်ခွ��ာ��ခွင်�  မ်းရာှုပ်ါ။  တစာ်ဆင််ခွံရာင်��မ်းစ်ာမ်း�ာ�မ်းှာ 
မ်းူလုရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�အာ� ဆန်း�်စာစာဘ်ောလုလ်ုာ�ာ��ခွင�် (သုု�မ်းဟုုတ)်  သု�ံသပ်ဆ်ု�ံ��တ ်
ဘော�ာ�်ခွ�� ်ခွ��ာ��ခွင�်��စ်ာသညာ။် ၎င�်တုု�တငွ ်မ်းလူုရာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ�စာာွ ဘောပ်ါင�်စာပ်ပ််ါဝငဘ်ောန်းပြီးပ်�ီ 
အဘောကြား�ာင�်အရာာတစ်ာခွနုှင််ှ ပ်တသ်�၍် မ်းလူုရာင�်�မ်းစာ�်�် ပ်ုမုု်း�ု�ယ်ဝ်န််း�ဘောသာ အ�မ်းင်မ်း�ာ���င်် 
ရိုးုဘော�ာင်စ်ာုမံ်းှ တင�်ပ်�ာ��ခွင�် ��စာသ်ညာ။်

ဘောမ်း�ခွနွ်း်� ၂။ အခွ��အ်လု�၊် ��လ်ုု�ုမ််းနုှငှ်် အဘောတွ�အ�မ်းင ်ရိုးဘုော�ာင်် တုု��ု ုအဓိပု်ံာယ််

�ငွ််ဆုပု်ါ။ လုမူ်းဘုောရာ��ာသာ သငက်ြား�ာ�သငယ််ရူာာတငွ ်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�နှငှ်် ပ်တသ်�၍်  

��လ်ုု�ု�်ခွင�်နှငှ်် အဘောတ�ွအ�မ်းင ်ရုိုးဘော�ာင််တုု��ု ုခွွ��ခွာ�သရုာှနုှုငုသ်ညာ်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

စာွမ်း�်ရာညာ ်�ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�ဘ်ောစာရာန်း ်အ�ယ််ဘောကြား�ာင် ်အဘောရာ�ကြို�ီ�သန်းညာ�်။

အဘော��။

အခွ��်အလု� ်- မ်းနှ်း�်န်းသ်ညာဟ်ု ုသရုာှ�ုာ�ဘောသာ ဘော�ာ�်ပ်ခွ��် (သုု�မ်းဟုတု)် မ်းနှ်း�်န်းဘ်ောကြား�ာင�် 
အဘော�ာ�အ်�ာ��ပ်နှုုငဘ်ောသာ ဘော�ာ�်ပ်ခွ�� ်��စာသ်ညာ။်

ဘာ�လ်ုု���်ု - အ��စာအ်ပ်��တ်စာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)် လုူပ်ုဂဂု�လုတ်စာဦ်း�နှှင် ် ပ်တသ်�၍် 
တရာာ�မ်း်တဘောသာ ဘောဝ�န်းပ််ုငု�်�ခွာ�နှုငုစ်ာမွ်း�်�ု ု�န်း််သတအ်ာ�န်းညာ�်ဘောစာသညာ်် အ�ူ�တလုညာ ်
စာုတဝ်ငစ်ာာ�မ်းု (သုု�မ်းဟုုတ)် ရိုးုဘော�ာင် ်��စာသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အရေးတွ�အမြ�င််ရိုးုရေးထူးာင်််   -  လုူပ်ုဂဂု �လု်တစာ်ဦး��   ၎င်�၏   ပ်တ်ဝန်း်���င်အာ� 
၎င�်ဘောတွ��မ်းငသ်ညာ််အတုငု�် အဓိပု်ံာယ် ်ဘော�ာ�ယ််သူု�ံသပ် ်စာဉ််�စာာ�တတသ်ညာ်် န်းညာ�်လုမ်း�်၊ 
အ�မ်းင�်�စာသ်ညာ။်

သမ်းုုင�်ဝငအ်��စာအ်ပ်��မ််း�ာ�နှှင် ်ပ်�ဝီဝငဆ်ုုငရ်ာာ သ�ာဝ��စာစ်ာဉ်မ််း�ာ�အာ� မ်းှန်း�်န်းစ်ာွာ 
န်းာ�လုညာ ်သဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် ဘော�ာ�်ပ်နှုငုရ်ာန်းန်ှငှ်် ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� ခွုငုလ်ုုမံ်း ုရာှ/ုမ်းရာှ ုစာစာဘ်ောဆ�
အ����တန်ှုင်ုရာန်း ်လုုအုပ်သ်ညာ။် သုု���စာ၍် ရာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ�နှငှ််ပ်တသ်�၍် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 
ဘောလု�န်း�စ်ာွာ ဘောဝ�န်း်ပ်ုုင�်�ခွာ�နှုုငစ်ာွမ်း်� �ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�ရ်ာန်း ်အဘောရာ�ကြို�ီ�သညာ။်

ဘောအာ�ပ််ါ ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ�သညာ ်ရာင�်�မ်းစာတ်စာခ်ွု၏ ခွုုငလ်ုုမံ်းု�ုု ဆု�ံ��တရ်ာာတွင ် ဆရာာနှှင် ်
ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အဘော�ာ�အ်ပ်ံ်��စာဘ်ောစာသညာ ်- 

• ရာင�်�မ်းစာ�်ဘောပ်�ဘောသာ အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�သညာ ်မ်းညာမ််း် မ်းှန်း်�န်းတ်ု��သန်းညာ�်။
• ��လ်ုုု�မ််းုမ်း�ာ� ပ်ါရာှုပ်ါသလုာ�။
• မ်းူလုဘော�ပ်ာဆုုဘောရာ�သာ�ခွ��မ််း�ာ�နှှင် ် ဆန်း််��ငဘ်ောန်းဘောသာ (သုု�မ်းဟုုတ)် ဘော�ာ�ခ်ွံ

ဘောန်းဘောသာ   အ�ခွာ�ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� ရာှုပ်ါသလုာ�။
• ဘောလုလ်ုာခွ�ဘ်ောသာ အခွ�နု်း�်ာလု ဘောခွတ�်ာလုနှင််ှ ပ်တသ်�၍် မ်းညာသ်ညာ််အရာာမ်း�ာ� 

ဘော�ာ်ညွှှန်း�်နှုုငသ်န်းညာ�်။
• ရာင�်�မ်းစာမ််းှာ ပြီးပ်ီ��ပ်ညာ်စ်ာုမံ်းု ရာှုပ်ါသလုာ�။

ဘောမ်း�ခွွန်း�် ၃။ မ်းူလုတန်း�်ဆင်် လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ စာာသငခ်ွန်း�် တစာခ်ွန်း�်တွင ်သငဘ်ော�ာ��်ူ

ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ� အသု�ံ�ပ်��ခွင�်၏ အ���ု�ဘော���ဇူ�မ်း�ာ�မ်းှာ အ�ယ်န််းညာ�်။

အဘော��။ လုမူ်းဘုောရာ��ာသာအတန်း�်မ်း�ာ�တွင ်သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� အသု�ံ�ပ်��ခွင�်� 
ဆရာာအာ� သငရ်ိုးုု�ပ်ါ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု တင�်ပ်နှုုငခ်ွွင် ် ဘောပ်�သွာ�မ်းညာ�်�စာရ်ာာ 
ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် မ်းညာသ်ညာ််န်းညာ�်��င်် သငယ််ဘူောန်းသညာ�်�စာဘ်ောစာ သငက်ြား�ာ�ဘောန်းသညာ်် 
သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ�တွင ်စာုတပ််ါဝင်စာာ�စာွာ ပ်ါဝငလ်ုာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််�ဆ��ံအနိုှစီ်ခွ��ပ််

အဓို�အခွ���်�ာ�

• ပ်�ဝဝီငဆ်ုငုရ်ာာ ရာင�်�မ်းစာတ်စာခ်ွဆုုသုညာမ််းာှ �မ်းာာဘ်ောန်းရာာဘောဒုသတစာခ်ွမု်း ှသ�ာဝ��စာစ်ာဉ်မ််း�ာ� 

(သုု�မ်းဟုတု)် လုသူာ�တုု�၏ ဝဘုောသသလု�ခဏာာရာပ်မ််း�ာ�နှငှ်် ဆ�န်ှယှ်ဘ်ောန်းသညာ်် သတင�် 

အခွ��အ်လု�တ်ုငု�်�ု ု ဆုလုုုသုညာ။် သမ်းုငု�်ဆုငုရ်ာာ ရာင�်�မ်းစ်ာတစာခ်ွဆုုသုညာမ််းာှ  

�ွနှ်ုပ််တုု � လုူသာ�မ်း�ာ�၏ အတုတ်� အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ��ုု န်းာ�လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောစာရာန်း ် သမ်းုုင်�ရာှငပ််ညာာရာှငတ်စာဦ်း�အာ� သ�လုွန်းစ်ာမ်း�ာ� ဆ�စ်ာပ််

ဘော�ာ�်ုတ်ဘောပ်�သညာ် ်သတင်�အခွ��အ်လု� ်တစာခ်ွု�ုု ဆုုလုုုသညာ။်

• ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု အမ်း��ု�အစာာ� သု�ံမ်း��ု� ခွွ��ခွာ�နှုုငသ်ညာ။် မ်းူလုရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�မ်းှာ သမ်းုုင�်

ဆုုငရ်ာာ ဘောခွတ်တစာဘ်ောခွတ်၊ ပ်�ဝီဝငဆ်ုုငရ်ာာ ��စာစ်ာဉ််တစာခ်ွုနှှင်် ပ်တသ်�၍် ဘောလုလ်ုာ

ရာရာှု�ာ�ဘောသာ �ုုယ်ဘ်ောတွ� ��စာရ်ာပ်မ််း�ာ� ��စာက်ြား�သညာ။် ၎င�်တုု�အာ� အ�ခွာ� 

တစာစ်ာုတံစာဘ်ောယ်ာ�မ််း ှဆန်း�်စာစာဘ်ောလုလ်ုာ �ာ��ခွင�်၊ ဘောဝ�န်းသ်ု�ံသပ် ်ပ်ုငု�်�ခွာ��ာ��ခွင�်၊ 

အန်း�ဘ်ော�ာ��်ာ��ခွင�်မ်းရာှုပ်ါ။ တစာဆ်င််ခွံ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�မ်းှာ မ်းူလုရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�အာ� 

ဆန်း�်စာစာဘ်ောလုလ်ုာ�ာ�ပြီးပ်�ီ �ပ်ဆ်င်် အန်း�ဘ်ော�ာ�် �ာ��ခွင�်ပ်င် ��စ်ာသညာ။် ၎င�်တုု�မ်းာှ 

သ�်ဆုုင်ရာာ �ာသာရာပ််န်းယ််ပ်ယ်် �ွမ်း်���င်ပ်ညာာရှာင်မ်း�ာ�� ဘောရာ�သာ��ာ��ခွင်�

��စာပ်ြီးပ်ီ� မ်း�ာ�ဘောသာအာ���င်် မ်းလူုရာင်��မ်းစာမ််း�ာ�စာွာ ဘောပ်ါင�်စာပ်ပ််ါဝငဘ်ောန်း၍ အဘောကြား�ာင�်အရာာ 

ဘောခွါင�်စာဉ်တ်စာခ်ွအုာ� ပ်ုမု်းု ု��ယ်�်ပ်န်း််ဘောသာ အဘောတွ�အ�မ်းငမ််း�ာ���င်် ရိုးဘုော�ာင််စာုမံ်း ှတင�်ပ်

�ာ�သညာ။် ဆင််ပ်ာွ�ရာင�်�မ်းစာဆ်ုသုညာမ််းာှ စာယွ်စ်ာု�ံ�မ်း�် (သုု�မ်းဟုတု)် ဘော�မ်းပ်ုစံာာအပု် ် ��သ်ုု�ဘောသာ 

မ်းလူုရာင�်�မ်းစာန်ှငှ်် တစာဆ်င််ခွရံာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�အာ� အမ်း��ု�အစာာ� ခွွ��ခွာ��ာ�ဘောသာ (သုု�မ်းဟုတု)် 

စာာရာင�်�ပ်�စာု�ာ�ဘောသာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ���စာသ်ညာ။်  

• လုမူ်းဘုောရာ��ာသာ စာာသငခ်ွန်း�်မ်း�ာ�တငွ ်ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� �ညာ််သငွ�် အသု�ံ�ပ်��ခွင�်အာ���င်် 

�ဘောလု�မ်း�ာ�၏ ဘောလု�ဘောလု�န်း�်န်း�် ဘောဝ�န်းဆ်န်း�်စာစာန်ှုုငစ်ာွမ်း�်၊ စာူ�စာမ်း�်ရာှာဘော�ွနှုုငစ်ာွမ်း�်နှှင်် 

အဘောကြား�ာင�်အ���ု� ဆ�စ်ာပ် ် �ုတယ််ူနှုုငစ်ာွမ်း�်တုု� �ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�ဘ်ောအာင ် �ူညာီဘောပ်�

နှုငုသ်ညာ။် �ုု��ပ်င ်�ဘောလု�မ်း�ာ� ၎င�်တုု� ဘောန်း�ုငုရ်ာာဘောဒုသ ပ်တဝ်န်း်���ငန်ှငှ််ပ်တသ်�၍် 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဘောလုလ်ုာရာာတငွ ်�ုယု်တ်ုငု ်ဆ�စ်ာပ် ်ဘောလုလ်ုာနှုငုစ်ာမွ်း�်တုု��ု ုပ်��ု�ဘော�ာငဘ်ောပ်�ရာာတငွလ်ုညာ�် 

အဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်�သညာ။်

• သငဘ်ော�ာ�်�ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ�ဆုသုညာမ််းာှ �ဘောလု�မ်း�ာ� သင်ယ်မုူ်း လုယွ်�်ဘူောခွ�ာဘောမ်း�ွဘောစာရာန်း ်

ဆရာာတစာဦ်း� အသု�ံ�ပ်�ဘောသာ ရိုးပု်ဝ်တထ�ပ်စာစညာ�်အာ�လုုံ��ု ုဆုလုုုသုညာ။် သငဘ်ော�ာ��်ူ

ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�တငွ ်ဘော��ာင�်သု�ံ�ပ်ဋ္ဌာာန်း်�စာာအပု်၊် သငပ််နု်း်�ကြို�ီ�မ်း ှအစာ�ပ်�၍ ဆရာာ �ုယု်တ်ုငု ်

�န်းတ်�ီ�ာ�ဘောသာ လု��်�စ်ာ သငက်ြား�ာ�မု်း အဘော�ာ�်အ�ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� အာ�လုု�ံ ပ်ါဝငသ်ညာ။် 

ဥပ်မ်းာအာ���င်် ပ်ုစုာတာမ်း�ာ�၊ မ်းလူုရာင�်�မ်းစ်ာ ရိုးပု်ဝ်တထ�ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�၊ လု�ဘ်ောတ�ွ စာမ်း�်သပ်ရ်ာန်း ်

ပ်စာစညာ်��ုရာုယ်ာမ်း�ာ�၊ ဒုစာ်ဂ�စ်ာတယ်် န်းညာ်�ပ်ညာာသုံ� သင်ယ်ူမ်းုဆုုင်ရာာ ရာင်��မ်းစ်ာမ်း�ာ�

��စာ်သညာ်် ပ်ါဝါပ်ွု�င်် (PowerPoint) တင်�ပ်မ်းုမ်း�ာ�၊ အွန်း်လုုုင်�ဗီဒုီယ်ုုမ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုုတ်) 

ဝ��်ဆ်ုု�ဒ်ုမ််း�ာ� စာသညာတ်ုု� ပ်ါဝငသ်ညာ။်

• လုမုူ်းဘောရာ��ာသာအတန််း�မ်း�ာ�တင်ွ သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� အသု�ံ�ပ်��ခွင�်� ဆရာာအာ� 

သငရ်ိုးု�ုပ်ါ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ု ုတင�်ပ်နှုငုခ်ွငွ်် ဘောပ်�သာွ�မ်းညာ�်�စ်ာရာာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

အဘောန်း��င်် မ်းညာသ်ညာ််န်းညာ�်��င် ် သငယ််ူဘောန်းသညာ�်�စာဘ်ောစာ သငက်ြား�ာ�ဘောန်းသညာ် ်

သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ�တွင ်စာုတပ််ါဝင်စာာ�စာွာ ပ်ါဝငလ်ုာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။်

• သငယ််မုူ်းဆုငုရ်ာာ ရာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ��ု ုဘော��ာင�်တုငု�်၊ ဆရာာတုငု�်� တညူာစီာာွ လု�လ်ုမှ်း�်မ်းီ 

အသု�ံမ်း�ပ်�နှုငုဘ်ောသာလ်ုညာ�် ရာင�်�မ်းစာရ်ာာှ�ပ်ါ�ဘောသာ ပ်တဝ်န်း�်��ငတ်ငွ ်စာာသငက်ြား�ာ�ရာ�ခွင�်� 

လုူမ်းုဘောရာ�အတန်း�်၌ သငဘ်ော�ာ��်ူပ်စာစညာ�်မ်း�ာ� �ညာ််သွင�်အသု�ံ�ပ်�ရာန်းအ်တွ� ်

အဟုန်း််အတာ� သ�ွယ် ်မ်း��စာသ်င််ဘောပ်။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သငယ််ူမ်းု�ုု �မ်းှင်တ်ငရ်ာန်း် 

အန်းညာ်�ငယ််မ်း်    ကြို�ု�တင်   �ပ်င်ဆင်�ာ�ရိုးုံမ်း်နှှင််ပ်င်   ရိုးုု�ရှာင်�လုွယ််�ူဘောသာ 

သငဘ်ော�ာ��်မူ်း�ာ��ု ု�န်း်တီ�နှုုငသ်ညာ။်

• န်းညာ်�ပ်ညာာ� လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ သငက်ြား�ာ�သညာ် ် န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု မ်း�ာ�စာွာ

အဘော�ပ်ာင�်အလု� ��စာဘ်ောစာခွ�သ်ညာ။်  စာမ်းတ�်ုန်း�်၊ �ွန်းပ််�းတာ၊ အငတ်ာန်း� ်ခွ�တု်ဆ�မ််းု 

(သုု�မ်းဟုုတ)် ပ်ရိုးုုဂ��တ်ာတုု�အာ� လု�လ်ုှမ်း်�မ်းီရာရာှုနှုုင်ပ်ါ� လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ 

သငခ်ွန်း�်စာာ�ု ု�မ်းငှ််တငဘ်ောပ်�ရာန်း ်အသု�ံ�ပ်�နှုငုဘ်ောသာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�မ်းှာ မ်း�ာ�စာွာပ်င ်ရာှသုညာ။် 

ဥပ်မ်းာအာ���င် ် န်းညာ�်ပ်ညာာ အဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်� သငဘ်ော�ာ��်ူ ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�တွင ်

�နွ်းပ််�းတာ န်းညာ�်ပ်ညာာသု�ံ ရာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ�၊ ရိုးပု်ပ််ုမံ်း�ာ�၊ အနွ်းလ်ုုငု�်ရာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ�၊ အငတ်ာန်း� ်

ဝ��်ဆ်ု�ုဒ်ုမ််း�ာ� မ်းတှစာဆ်င်် ခွရာ�ီသာွ� ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်နှငှ်် ကြို��ုတငဒ်ုဇီုငု�် ဘောရာ�ဆွ��ာ�ဘောသာ 

သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာံမ်း�ာ� ��စာက်ြား�သညာ။်
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• ရာပ်ရ်ာွာရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�ဆုုသညာမ််းှာ လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ� ပ်ုုမ်းုုန်း�်န်း�ပြီးပ်ီ� 

သငယ််သူ ူ�ဘောလု�မ်း�ာ�၏ သမုု်းနှငှ်် စာတုဝ်ငစ်ာာ�မု်း န်းယ်ပ််ယ်�်ုလုုညာ�် ပ်ုမု်းု�ု�ယ်ဝ်န်း�်ဘောစာ�ာ 

လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ သငက်ြား�ာ�သငယ််ူလုုုစာုတ�်ုု အာ���ညာ်ဘ်ောပ်�နှုုငသ်ညာ်် လုူပ်ုဂဂု�လုမ််း�ာ�၊ 

ဘောန်းရာာဘောဒုသမ်း�ာ�နှင််ှ အ�ွ��အစာညာ�်မ်း�ာ� ��စ်ာကြား�သညာ။် မ်းမု်းတုုု� ရာပ်ရွ်ာာအ��ွ�အစာညာ�်တငွ�်ရာှု 

ဘောဒုသနှတရာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�သညာ ်လုူသာ�ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� ��စာန်ှုုငသ်လုုု လုူသာ�မ်းဟုုတဘ်ောသာ 

ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�လုညာ်� ��စာန်ှုငုသ်ညာ။် လုသူာ�မ်းဟုတုဘ်ောသာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�တငွ ်ဘောရာှ�ဘောဟုာင�် 

သုဘောတသန်းဆုုငရ်ာာ အပ်��အ်စာီ�မ်း�ာ�၊ ဘောရာှ�ဘောဟုာင�် အဘောဆာ�အ်အုံမ်း�ာ�၊ 

တုရာစာာာန်း်ဥယ်�ာဉ််၊ ဘောရာ�န်း၊် သစာပ််ငက်ြို�ီ�မ်း�ာ�ရာှုသညာ် ် �မ်း�ခ်ွင�်�ပ်ငမ််း�ာ�  ��သ်ုု�ဘောသာ  

ပ်�ဝီဝငဆ်ုုငရ်ာာ �ငရ်ာှာ�သညာ် ်ဘောန်းရာာဘောဒုသမ်း�ာ�နှှင် ်သမ်းုုင�်ဝင�်ငရ်ာှာ�သညာ် ်ဘောန်းရာာ

ဘောဒုသမ်း�ာ� ပ်ါဝင်ကြား�သညာ။် လုူသာ�ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�မ်းှာ စာာသငခ်ွန်း�်တွင�် သငယ််ူမ်းု

အဘောတ�ွအကြုံ��ံဘော�ာင�်မ်း�ာ� ရာရာှဘုောအာင ်စာမွ်း�်ဘောဆာငရ်ာာတငွ ်အဓိ�ု��သညာဟ်ု ုဆုနုှုငုဘ်ောသာ 

အသပု်ညာာ၊ �ွမ်း�်��င်မု်းမ်း�ာ�၊ အဘောတ�ွအကြုံ��ံဘော�ာင�်မ်း�ာ�နှင််ှ �ပ်ည််ာစာုဘံောသာ ဘောဒုသတငွ�်ရာှု 

ရာပ်ရ်ာွာလုူ�ုမ်း�ာ�ပ်င ် ��စာက်ြား�သညာ။် 

အခွန််�ဆ��ံမြပ်န််လုညာသ်��ံသပ်စ်ီဉ်�်စီာ�မြခွင်�်

ဘောအာ�ပ််ါဘော�ာ�်ပ်ခွ���်ု ုရာည်ာညှွှန်း�်�ု�ု�ာ�၍ စာာလုု�ံဘောရာ (၃၀၀) ခွန်း််��င်် �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်�်ခွင�် 

ဘောန်း်စာဉ်မ််းတှတ်မ်း�် (ဂ�ာန်းယ်)် တစာခ်ွ�ုု ုဘောရာ�ပ်ါ -

“သငဘ်ော�ာ�်�ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ�သည်ာ လုမုူ်းဘောရာ��ာသာ စာာသင်ခွန်း�်မ်း�ာ�တွင ် အဘောရာ�ကြို��ီဘောသာ 
အစာတုအ်ပ်ုငု�် ��စ်ာသညာ။်” 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ �ပ်န််းလုညာသ်ု�ံသပ်�်ခွင�် ဘောန်း်စာဉ်မ််းတှတ်မ်း�် (ဂ�ာန်းယ်)် တငွ ်-

• သငဘ်ော�ာ��်ူပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�၏ အ���ု�ဘော���ဇူ�မ်း�ာ�

• ရာင�်�မ်းစာန််းညာ�်ပ်ါ�ဘောသာ စာာသင်ခွန်း�်မ်း�ာ�တွင ်မ်းညာသ်ုု� ��ည််ာဆညာ�် ဘောဆာငရွ်ာ�်နှုငုဘ်ောကြား�ာင�်

• လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ သငက်ြား�ာ�န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု န်းညာ�်ပ်ညာာ� မ်းညာသ်ုု� အဘော�ပ်ာင�်အလု� 

��စာဘ်ောစာခွ�ဘ်ောကြား�ာင�်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• လုမူ်းဘုောရာ��ာသာ အတန်း်�မ်း�ာ�တငွ ်ဘောဒုသနှတရာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�အာ� ဘောပ်ါင�်စာပ်အ်သု�ံ�ပ်��ခွင�် 

အစာရာှုသညာတ်ုု��ုု အဓို�ဆုုလုုုရာင�်မ်း�ာ�အ��စာ ်�ညာ််သွင�်ဘော�ာ�်ပ်သင်သ်ညာ။်

ဆ�လ်ု��်တ်�ှတ်စီရာာ��ာ�
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ပ်ထူးဝီဝင် ်(အပ်ု�င်�် ၂) အခွန််� 
၆။ 

ဤအခွန်း�်တွင ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ် ဘောဒုသနှတရာပ်�ဝီဝငန်ှှင်် လု�ဘ်ောတွ�ပ်�ဝီဝငတ်ုု�ရာှု 

ပ်�ဝီဝင ်ဆုုငရ်ာာ အခွန်း်�မ်း�ာ��ုု ဆ�လ်ု� ်စာူ�စာမ်း�်ဘောလုလ်ုာကြား�ရာမ်းညာ။် �ုု��ပ်င ်၎င�်တုု�သညာ ်

�မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုငု�်နှငှ်် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုငု�်ဟုဘူောသာ အမ်း� ု��အစာာ�ခွွ�မု်းဘောအာ�တ်ငွ ်ရာှဘုောန်းသညာ်် နှုငုင်မံ်း�ာ�အာ� 

��စ်ာရာပ််ဘောလု်လုာ�ခွင်���င််   �မ်းာာ်ဘော�မ်းာ�်ပ်ုုင်�နှှင််   �မ်းာာ်ဘောတာင်ပ်ုုင်�တုု ��ုု   စာစာ်ဘောဆ�

ဘောလုလ်ုာကြား�ရာမ်းညာ။် ဘော�မ်းပ်ုမံ်း�ာ�နှှင် ်မ်းုု�ဘောလုဝသ�ာ�ခွ�ပ်မ််း�ာ� အသုံ��ပ်�သညာ် ်ပ်�ဝီဝငဆ်ုုငရ်ာာ 

�ွမ်း်���င်မ်းုမ်း�ာ��ုုလုညာ်� စာူ�စာမ်း်�ဘောလု်လုာကြား�ရာမ်းည်ာ။ �ုု�ဘောန်းာ�် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သည်ာ 

မ်းူလုတန်း�်ဘောအာ�ဆ်င်် အတန်း်�မ်း�ာ�အတွ� ် ရာညာရ်ာွယ်�်ာ�ဘောသာ သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာအံတွ�မ်း�ာ��ုု 

�န်းတ်ီ�တင�်ပ်တတရ်ာန်း် လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ သငက်ြား�ာ�၊သငယ််ူ�ခွင�်နှှင်် စာပ်လ်ု�ဉ််�၍ န်းာ�လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ��်ာ�ဘောသာ အခွ��မ််း�ာ��ုု လု�ဘ်ောတွ� အသု�ံခွ�သွာ�ရာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။်

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤအခွန်�်�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�်နှုုငင် ံ တစာ်နှုုင်င�ံ�စာသ်ညာ်် �ပ်ငသ်စာန်ှုုငင်၏ံ ပ်�ဝီဝင ်

အဘောန်းအ�ာ�၊ အပု်ခ်ွ��ပ်ဘ်ောရာ�၊ စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�၊ ��န်း�်မ်းာဘောရာ� ဘောစာာင််ဘောရာှာ�မ််း၊ု  ပ်ညာာဘောရာ� 

စာသည််ာ �ဏ္ဍာမ်း�ာ� ပ်ါဝင်ဘောသာ အခွ��်အလု�မ််းတှတ်မ်း�် တစာခ်ွ�ုု ု�ပ်�စာတုတမ််းည်ာ။

• �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�်နှုုငင် ံတစာန်ှုုင်င ံ��စာသ်ညာ်် �ပ်ငသ်စာန်ှုုငင်နံှှင်် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�်

နှုုငင် ံတစာန်ှုုင်င�ံ�စာသ်ညာ်် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငတံုု�၏ လုူဦး�ဘောရာ အခွ��အ်လု�မ််းှတတ်မ်း်�

မ်း�ာ��ုု နှုင�်ယ်ှဉ််တတပ်ြီးပ်ီ� �ွ��ပ်ာ�မ်းုမ်း�ာ�၏ ဆ�်နှှယ်မ််းုတုု��ုု  စာစာဘ်ောဆ�ဘောလုလ်ုာ

တတမ််းညာ။်

• �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုငု�်နှုငုင် ံတစာန်ှုငုင်�ံ�စာသ်ညာ်် အနုှဒယု်နှုငုင်၏ံ ပ်�ဝဝီင ်အဘောန်းအ�ာ�၊ 

အပု်ခ်ွ��ပ်ဘ်ောရာ�၊ စာ�ီပ်ာွ�ဘောရာ�၊ ��န်း�်မ်းာဘောရာ� ဘောစာာင််ဘောရာာှ�မု််း၊ ပ်ညာာဘောရာ� စာသညာ်် �ဏ္ဍာမ်း�ာ� 

ပ်ါဝငဘ်ောသာ အခွ��အ်လု�မ််းှတတ်မ်း်� တစာခ်ွု�ုု �ပ်�စာုတတမ််းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�် နှုုင်င ံ နှှစာ်နှုုင်င�ံ�စာသ်ညာ်် အုနှဒုယ်နှုုငင်နံှှင်် �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်တံုု�၏ 

လုူဦး�ဘောရာ အခွ��အ်လု�မ််းှတတ်မ်း်��ုု နှုင�်ယ်ှဉ်တ်တ်ပြီးပ်ီ� �ွ��ပ်ာ�မ်းုမ်း�ာ�၏ 

ဆ�်နှှယ်မ််းုမ်း�ာ��ုု စာစာဘ်ောဆ�ဘောလုလ်ုာတတမ််းညာ။်

• ဘောဒုသနှတရာပ်�ဝီဝင ် သငခ်ွန်း�်စာာ ဘောခွါင�်စာဉ်တ်စာခ်ွု�ုု ဘောရာွ�ခွ�ယ်၍် မ်းူလုတန်း်�

ဘောအာ�ဆ်င်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ ်ရိုးုု�ရာငှ�်ဘောသာ သင�်ပ်မ်းပု်ုစံာ ံတစာခ်ွ�ုု ုစာစီာဉ်် 

ဘောရာ�ဆွ�တတ်မ်းညာ။်

• သင်ခွန်း�်စာာ စာီစာဉ််ဘောရာ�ဆွ�မ်းုဆုုငရ်ာာ ဆု�ံ��တခ်ွ��မ််း�ာ�အတွ� ် အဘော�ခွခွ ံ

အဘောကြား�ာင�်�ပ်ခွ�� ်တစာ်ခွု�ုု အတန်း်�ဘော�ာမ််း�ာ�အာ� တင�်ပ်တတမ််းညာ။်

• သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာတံစာခ်ွ ုဘောရာ�ဆ�ွရာာတငွ ်အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�အာ� အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာင်ဘောသာ 

တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ� ဘောပ်�တတမ််းညာ။်

• တုု�က်ြို�ီ�မ်း�ာ��ုု သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ�်ုတ်ရာန်း် ဘော�မ်းပ်ု၊ံ �မ်းာာလုုံ� (သုု�မ်းဟုုတ)် ဘော�မ်းပ်ု ံ

စာာအုပ်တ်ုု��ုု အသု�ံ�ပ်�တတမ််းညာ။်

• လုတာီ����ုု �ုု��ာ�၍ �မ်းာာဘောပ််ရာှု အဓို� ဥတုရာာသီ ရာပ်ဝ်န်း်�ဘောဒုသမ်း�ာ��ုု 

အမ်း��ု�အစာာ� ခွွ��ခွာ� တတမ််းညာ။်

• တု�်ုကြို��ီအမ်း��ု�မ်း��ု�နှငှ်် ၎င�်တုု�၏ အဓုိ� အဂချာါရာပ်မ််း�ာ��ု ု နုှင�်ယ်ဉှ်ခ်ွွ��ခွာ�တတမ််းညာ။်

• �မ်းာာဘောပ််တွင ် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်င၏ံ တညာဘ်ောန်းရာာ�ုု ရာှာဘော�ွပြီးပ်ီ� အမ်း��ု�အစာာ�ခွွ��ခွာ�ရာန်း ်

ဘော�မ်းပ်ု�ံုု အသု�ံ�ပ်�တတမ််းညာ။်

• ပ်ညာာဘောရာ�ဒုီဂရာီဘော�ာလုုပ်(်သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောဒုသဆုုငရ်ာာ န်းယ်ဘ်ော�မ်းတစာခ်ွု၏ ဘော�မ်းပ်ု�ံုု 

အဘော�ခွခွ ံဘော�မ်းပ်ုဆံွ�န်းညာ်� အသုံ��ပ်�၍ ဘောရာ�ဆွ�တတမ််းညာ။်

• ဥတရုာာသနီှငှ်် မ်းု�ုဘောလုဝသ အကြား�ာ�ရာှ ုဆ�်နှှယ်မု််း�ု ုအ����တသ်ု�ံသပ်တ်တမ််းညာ။်

• �မ်းန်းမ််းာနှုင်ုငအံတငွ�်ရာှ ုမ်းု�ုဘောလုဝသပ်ုစံာမံ်း�ာ��ု ု��စာဘ်ောပ််ဘောစာဘောသာ အဘောကြား�ာင�်ရာင�်မ်း�ာ��ုု 

ဆန်း်�စာစာ ်ဘောလုလ်ုာတတမ််းညာ။်

• �မ်းန်းမ််းာနှုုငင် ံ ဘောဒုသအသီ�သီ�နှှင်် ရာာသီအမ်း��ု�မ်း��ု�တွင ် မ်းုု�ရာွာသွန်း�်မ်းု ပ်ုစံာံမ်း�ာ�  

�ွ��ပ်ာ�ဘောကြား�ာင�်နှှင်် အပ်ူခွ�နု်း်တုု� မ်းတူညာီဘောကြား�ာင�် သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ�်ုတ်ရာန်း် 

အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�အာ� အဓိုပ်ံာယ်�်ွင်် ဘော�ာ�ခ်ွ��ခ်ွ�တတ်မ်းညာ။်

• လုူသာ�တုု�၏ �ဝရာှငသ်န်းမ််းုတွင ် ဥတုရာာသီ၏ အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�ပ််ုနံှှင်် ဥတု

ရာာသီအဘောပ်် လုူသာ�တုု�၏ �ဝရာှငသ်န်းမ််းုမ်း�ာ�� အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�ပ််ုတံုု��ုု 

ဘောဆွ�ဘောနှွ�တတ်မ်းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်၏ံ သ�ာဝပ်တဝ်န်း်���ငန်ှငှ်် လုမူ်းပု်တဝ်န်း်���ငတ်ုု�အဘောပ်် ရာာသဦတု 

ဘော�ပ်ာင�်လု�မ်းုမ်း�ာ�ဘောကြား�ာင် ် ��စာဘ်ောပ််လုာနှုုငဘ်ောသာ အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မ််းုမ်း�ာ��ုု 

ဘောလု�န်း�စ်ာွာ �ပ်န်း်လုညာသ်ု�ံသပ်တ်တ်မ်းညာ။်

• လု�ဘ်ောတွ�ပ်�ဝီဝင ် သငခ်ွန်း�်စာာ ဘောခွါင�်စာဉ်တ်စာခ်ွု�ုု ဘောရာွ�ခွ�ယ်၍် မ်းူလုတန်း�်

ဘောအာ�ဆ်င်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတွ� ်ရိုးုု�ရာှင�်ဘောသာ သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာတံစာ်ခွု ဘောရာ�ဆွ�

တတမ််းညာ။်

• သင်ခွန်း�်စာာ စာီစာဉ််ဘောရာ�ဆွ�မ်းုဆုုငရ်ာာ ဆု�ံ��တခ်ွ��မ််း�ာ�အတွ� ် အဘော�ခွခွ ံ

အဘောကြား�ာင�်�ပ်ခွ�� ်တစာ်ခွု�ုု အတန်း်�ဘော�ာမ််း�ာ�အာ� တင�်ပ်တတမ််းညာ။်

• သင်�ပ်မ်းုပ်ုစံာံဘောရာ�ဆွ��ခွင�်နှှင်် စာပ်လ်ု�ဉ်�်၍  အတန်း်�ဘော�ာမ််း�ာ�အာ� အ�ပ်�သဘော�ာ

ဘောဆာငဘ်ောသာ တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ� ဘောပ်�တတမ််းညာ။်

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ� 

(�) (၁.၁) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ အသ�်အရွာယ်၊် �ွ�ံပြီး�ု��မု်းအဆင််နှငှ်် လုု�ုဘ်ောလု�ာညီာဘော�စွာာွ 

မ်းညာ်သုု� သငယ််ူကြား�သညာ�်ုု န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် �ပ်သသညာ။်

(�) (၂.၁) သငက်ြား�ာ�သငယ််ူမ်းုဆုုငရ်ာာ န်းညာ်�ဗ�းဟုာအမ်း��ု�မ်း��ု�နှှင်် ရာင�်�မ်းစာအ်မ်း��ု�မ်း��ု��ုု 

ဆီဘောလု�ာစ်ာွာ အသု�ံ�ပ်�နှုုငမ််းုအာ� န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် �ပ်သသညာ။်

(�) (၄.၁) အဘော�ခွခွပံ်ညာာသငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�တွင ် ဘော�ာ�်ပ်�ာ�သညာ် ် သငရ်ိုးုု��ွ��စာညာ�်ပ်ုံ၊ 

အဘောကြား�ာင်�အရာာနှှင်် ဘောမ်း်ာ်မ်းှန်း်��ာ�ဘောသာ သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ုု န်းာ�လုညာ ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် �ပ်သသညာ။်

(�) (၅.၁) အတန်း�် (အဆင််) တစာခ်ွုခွုတွင ် သငက်ြား�ာ�ရာန်း ် တာဝန်းဘ်ောပ်�အပ်�်ာ�ဘောသာ 

�ာသာရာပ် ်အဘောကြား�ာင�်အရာာ�ုု န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် �ပ်သသညာ။်

(ခွ) (၁.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်နူှုငုမု််းစာမွ်း�်ရာည်ာ၊ အဘောတ�ွအကြုံ��ံမ်း�ာ�နှင််ှ �ု�ုည်ာဘီောသာ 

သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာ�ံုု ဘော�ာင�်မ်းွန်း်စာွာ ဘောရာ�ဆွ��ပ်ငဆ်ငန်ှုုငဘ်ောကြား�ာင�် �ပ်သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

(ဃ) (၁.၁) မ်းုမ်းု၏လု�်ဘောတွ� သင်ကြား�ာ�မ်းုလုုပ််ငန််း�မ်း�ာ�နှှင်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

သငယ််မုူ်းအဘောပ််  ယ်င�်တုု�၏ အ���ု�သ�်ဘောရာာ�ပ််ု�ံု ုပ်ုမံ်းနှ်း ်�ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ�သု�ံသပ်သ်ညာ။်

(ဃ) (၂.၁) အ�ခွာ�ဆရာာမ်း�ာ��မံ်းှ သငယ််ူ�ခွင�်��င်လ်ုညာ�်ဘော�ာင�်၊ သငက်ြား�ာ�ဘောရာ� 

အတတပ််ညာာဆုုငရ်ာာ စာွမ်း်�ရာညာ�်ွံ�ပြီး�ု��တုု�တ�ဘ်ောရာ� အခွွင််အလုမ်း�်မ်း�ာ�အာ���င််

လုညာ�်ဘော�ာင�်၊  မ်းုမ်းု၏ လု�ဘ်ောတွ� သငက်ြား�ာ�မ်းုမ်း�ာ��ုု တုု�တ�ဘ်ောစာသညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၆.၁။ ရေးဒုသနိုတရာ ပ်ထူးဝီဝင််

ဤအခွန်း�်ငယ်တ်ွင ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်�မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�်နှှင်် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�်ဟုူဘောသာ 

အမ်း� ု��အစာာ�ခွွ�မု်းဘောအာ�်တငွ ်ရာှဘုောန်းသညာ်် နှုငုင်မံ်း�ာ�အာ� ��စ်ာရာပ်ဘ်ောလုလ်ုာ�ခွင�်��င်် �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�်ပ်ုငု�်နှငှ်် 

�မ်းာာဘ်ောတာင်ပ်ုငု�်တုု��ု ုစာစ်ာဘောဆ�ဘောလုလ်ုာကြား�ရာမ်းညာ။် �ုု�ဘောန်းာ�် ၎င�်တုု�သည်ာ မ်းလူုတန််း�ဘောအာ�်ဆင်် 

ဘောဒုသနှတရာ ပ်�ဝီဝင် သင်�ပ်မ်းုပ်ုံစာံ တစာ်ခွု�ုု �န်း်တီ�တင်�ပ်ရာန််း လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ သင်ကြား�ာ�၊

သငယ််ူ�ခွင�်နှှင်် စာပ်လ်ု�ဉ်�်၍ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ��်ာ�ဘောသာ အခွ��်မ်း�ာ��ုု လု�ဘ်ောတွ�

အသု�ံခွ�နှုုငမ််းညာ ်��စာသ်ညာ။်။ 

၆.၁.၁။ ��့ာ်ရေးမြ�ာ�်ပ်ု�င််� (မြပ်င််သစ်ီနိုု�င််င်ံ)

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�်နှုုငင် ံ တစာ်နှုုင်င�ံ�စာသ်ညာ်် �ပ်ငသ်စာန်ှုုငင်၏ံ ပ်�ဝီဝင ်

အဘောန်းအ�ာ�၊ အပု်ခ်ွ��ပ်ဘ်ောရာ�၊ စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�၊ ��န်း�်မ်းာဘောရာ� ဘောစာာင််ဘောရာှာ�မ််း၊ု  ပ်ညာာဘောရာ� 

စာသညာ်် �ဏ္ဍာမ်း�ာ�ပ်ါဝငဘ်ောသာ အခွ��အ်လု�မ််းတှတ်မ်း�် တစာခ်ွ�ုု ု�ပ်�စာတုတမ််းညာ။်

• �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�်နှုုငင် ံတစာ်နှုုင်င ံ��စာသ်ညာ်် �ပ်ငသ်စာန်ှုုငင်နံှှင်် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�်

နှုုငင် ံတစာ်နှုုင်င�ံ�စာသ်ညာ်် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငတံုု�၏ လုူဦး�ဘောရာ အခွ��အ်လု�်မ်းှတတ်မ်း်�

မ်း�ာ��ုု နှုင�်ယ်ှဉ်တ်တပ်ြီးပ်ီ� �ွ��ပ်ာ�မ်းမု်း�ာ�၏ ဆ�န်ှှယ်မ််းတုုု��ု ု စာစာဘ်ောဆ�ဘောလုလ်ုာ

တတမ််းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာရာှုသွာ��ညာ်် တတ်�ွ��်�ု��ာ� 

(�) (၄.၁.၁) အဆင််အလုု�ု၊် အတန်း�်အလုု�ု၊် �ာသာရာပ်အ်လုု�ု ်သငက်ြား�ာ�ဘောသာ မ်းလူုတန်း�် 

သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်သငယ််ူမ်းု၏ အဓို�အသုသညာာမ်း�ာ�၊ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု 

ဦး�တညာခ်ွ��မ််း�ာ�နှှင် ်သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(�) (၄.၁.၂) သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�၏ လုုုအပ််ခွ��မ််း�ာ��ုု �ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်ီ� ဆီဘောလု�ာဘ်ောသာ 

သငက်ြား�ာ�၊ သင်ယ်မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု 

�ပ်ငဆ်ငဘ်ောရာ�ဆွ�သညာ။်

(�) (၅.၁.၁) အတန်း်�အဆင််မ်း�ာ�အလုုု�် သင်ကြား�ာ�ဘောသာ �ာသာရာပ််ဆုုင်ရာာ အဓို� 

အသုသညာာမ်း�ာ�၊ �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ�၊ န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�နှှင် ်အသုံ�ခွ�မ်းုမ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(�) (၅.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �ာသာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�နှငှ်် �ွမ်း်���ငမ််းမု်း�ာ� 

သငယ််ရူာာတငွ ်အဘော�ာ�အ်ပ်ံ်�ပ်�နှုငုရ်ာန်း ်တ�ု�မ်းနှ်း�်န်းဆ်ဘီောလု�ာဘ်ောသာ သတင�် အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�၊ 

န်းမ်းူန်းာမ်း�ာ�နှှင်် ဘောလု�်�င််ခွန်း�်မ်း�ာ��ုု သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�တွင ်�ညာ််သွင�်သညာ။်

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ် (၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် တစာခ်ွ�နု်း်။ 

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်��ာ� 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ နှုုင်ငတံစာ်နှုုင်င၏ံ အခွ��အ်လု�မ််းှတတ်မ်း်� �ပ်�စာု�ခွင�် - �ပ်ငသ်စာန်ှုုငင်ံ

သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�် (၂)။ အခွ��်အလု�မ််း�ာ� ဆန်း�်စာစာဘ်ောလုလ်ုာ�ခွင�် - လုဦူး�ဘောရာပ်ရုာမ်းစာ ်နုှင�်ယ်ဉှ်ခ်ွ��်

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ�်နု်ညာ�်လု��်��ာ� - ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�်၊ အခွ�င�်ခွ�င�် စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာ�်ခွင�်။ 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင််မြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ� 

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ သင်ခွန်း�်စာာ (၆.၁.၁) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ� 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်�် ၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁) ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂) ၂၀ မ်းုန်းစာ ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

�ုတဆ်� ်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� စ်ာသို့င်းခနိး�မာှ ကြိုကိုဆိ��ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ကမ့ာာ်

ရေးပြုမာာကး�ိ�င်း�နိ္တ�င်းင်� တိစ်းခ�ပြု�စ်းသို့ည််း ပြု�င်းသို့စ်းနိ္တ�င်းင်�၏ ပြု�စ်းရာ�းရေးလ်လာမုာတိစ်းခ�ကိ� တိာဝီနိးယူူ 

လ��းရေးဆာင်းပြုခင်း�ပြု�င််း ဆကးလကး စ်ူ�စ်မား�ရေးလ်လာကြားကရာမာည်းပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� ရာှင်း�ပြု��ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းခနိး�စ်ာ (၆.၁.၁) အတိွကး သို့င်းယူူမာုရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� 

ကာ�ခ��းကြိုကီ�ရေး�် (သို့ိ��မာဟု�တိး) ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းတိွင်း ညွှှနိးပြု�ပြီး�ီ� 

အဆိ��ါ သို့င်းယူူမုာရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� သို့င်းယူူမုာလ��းင်နိး� (၁) နှ္တင််း (၂) တိိ�� လ��းရေးဆာင်းပြုခင်း�ပြု�င််း 

ရာရာှိန္တိ�င်းမာည်းပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� ရာှင်း�ပြု��ါ။

3။ ��မာ သို့င်းယူူမုာလ��းင်နိး�အတွိကး ကြိုကိုတိင်းပြု�င်းဆင်းသို့ည််းအရေးနိပြု�င််း ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� 

အ��းစ်�င်ယူးမာ�ာ�အပြု�စ်း �ွ���ါ။

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၁)။ နိုု�င််င်တံစီန်ိုု�င််င်၏ံ အခွ��အ်လု��်ှတတ်�်� မြပ်�စီ�မြခွင်�် - 

မြပ်င်သ်စီန်ိုု�င််င် ံ 

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�သု�ံဦး� (သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောလု�ဦး� ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်�၏ ရာညာရ်ာယွ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုငု�် နှုငုင်ံ

တစာန်ှုငုင်�ံ�စာဘ်ောသာ �ပ်ငသ်စာန်ှုငုင်၏ံ ပ်�ဝဝီငအ်ဘောန်းအ�ာ�၊ အပု်ခ်ွ��ပ်ပ််ု၊ံ စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�၊ ��န်း�်မ်းာဘောရာ� 

ဘောစာာင််ဘောရာာှ�မု််းနှငှ်် ပ်ညာာဘောရာ� စာသညာ်် �ဏ္ဍာမ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ အခွ��အ်လု�မ််းတှတ်မ်း�်တစာခ်ွ�ုုု 

�ပ်�စာုရာန်း ်��စာသ်ညာ။်

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အ��းစ်�င်ယူးမာ�ာ� �ွ��၍ သို့င်းခနိး�စ်ာ (၆.၁.၁) တွိင်း ရေး�ားပြု��ာ�ရေးသို့ာ 

ပြု�င်းသို့စ်းန္တိ�င်းင်�၏ သို့တိင်း�အခ�ကးအလကးမာ�ာ�အာ� �တိးရှုုရေးလ်လာရေးစ်�ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဇယူာ� (၆.၁) ရာှိ ဘာယူးဘာကးဇယူာ�တိိ�င်းတိွင်း အဆိ��ါ 

သို့တိင်း�အခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ� ပြု�ည််းသို့ွင်း�ရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

အ�ယ်၍် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� အငတ်ာန်း��်နွ်းရ်ာ�၊် မ်းု�ုုငု�်�နု်း်�နှှင်် �နွ်းပ််�းတာမ်း�ာ� 

အသုံ��ပ်�ခွွင် ်ရာရာှုမ်းညာဆ်ုုပ်ါ� -

• �ပ်ငသ်စာန်ှုုင်ငနံှှင်် ပ်တသ်�သ်ညာ်် �ပ်ဘ်ောဆာင�် သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု 

အွန်းလ်ုုုင်�မ်းှ ရာှာဘော�ွရာယ်ူ�ာ�ရာန်းန်ှှင််

• ၎င�်တု�ုအာ� ဇယ်ာ� (၆.၁) ရာှ ုသင််ဘောလု�ာဘ်ောသာဇယ်ာ�တန်း�်(မ်း�ာ�) တငွ ်မ်းတှတ်မ်း�်

တင�်ာ�ရာန်း ်တုု�တ်ွန်း်�အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ�  ဇယူာ�မာှ  ရေးနိာကးဆ��� (ရေးအာကးဆ���) ဇယူာ�တိနိး�သို့ည်း 

��းရေးဆာင်း� အခ�ကးအလကးမာ�ာ� ရေးရာ�သို့ွင်း�ရာနိး ရာည်းရာွယူးသို့တိးမာှတိး�ာ�ရေးကြားကာင်း� 

အရေးလ�ရေး��ရေး�ားပြု�ရေး���ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း အပြုခာ�ရေးသို့ာ ကဏ္ဍမာ�ာ�တိွင်း 

�ည််းသွို့င်း�ရာနိး မာဆီရေးလ�ားသို့ည််း ရေးလ်လာခ�ကးမှာ ��းရေးဆာင်း� သို့တိင်း�အခ�ကးအလကးမာ�ာ�

ရာှိ�ါက အဆိ��ါ ဇယူာ�တိနိး�ကိ� အသို့���ပြု�ုန္တိ�င်းသို့ည်း။

4။ ဤအဆင််းတိွင်း ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဇယူာ�၏ ည်ာဘာကးဇယူာ�တိိ�င်းကိ� 

ကွကးလ�းခ�နိး�ာ�ရေးစ်�ါ။ 

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�အုပ်စ်ာုမ်း�ာ� ဇယ်ာ� (၆.၁) အာ� �ပ်ညာ်စ်ာုဘံောအာင ် ဘောရာ�သွင�်ဘောန်းစာဉ်် အခွန်း်���တွင ်

လုှညာ််လုညာက်ြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောန်းပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်ဘ်ောပ်�ပ်ါ။ 

အ�ယ််၍ အုပ််စာုတစာ်စာု� အဘော��မ်းှာ�ယွ်င်�ဘော��ဆုု�ာ�သည်ာ�ုု ဘောတွ�ရာှုပ်ါ� အဘော��မှ်းန်း်�ုု 

မ်းဘောပ်��� အလုွယ်တ်�ူ န်းာ�လုညာသ်ွာ�ဘောစာမ်းညာ် ် ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�်��င် ် အဘော��မ်းှန်း ်

သတမ််းှတ ်ဘော�ာ�်ုတတ်တဘ်ောစာရာန်း ်�ူညာီဘောပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ� 

ဆရာာလု��်ညွှှန်် ဇယာ� ၆.၁။ မြ�ညာ်စ်ီွ�ပ်ြီးပ်ီ� - ��ာ့ရ်ေးမြ�ာ�ပ််ု�င်�်နိုု�င်င််တံစီန်ိုု�င်၏် အခွ��အ်လု��်ှတတ်�်�    

အဂဂါရာပ််��ာ� မြပ်င််သစီ်နိုု�င််င်ံ

တညာ်ရေးန်ရာာနိုှင်််ပြီး�ု��ရေးတာ် �ပ်င်သစ်ာနုုှင်ငံသည်ာ ဥဘောရာာပ်တုု�် အဘောန်းာ�်ပုု်င်�တွင် တည်ာရုှာသည်ာ။ ဘော�မ်းာ�်ပ်င်လုယ််၊ 

အဂချာလုုပ််ဘောရာလု�်ကြား�ာ�၊ အတာလုန်း်တုတ်သမ်းုဒုဒရာာနှှင်် ဘော�မ်း��ပ်င်လုယ််တုု�နှှင်် 

န်းယ််န်းုမ်းုတ် �ုစာပ််ဘောန်းသညာ်။ �ုန်း်�ဘော�မ်း န်းယ််န်းုမ်းုတ်အ��စာ် အ�ခွာ�ဘောသာ ဥဘောရာာပ်တုု�်

နှုုင်ငံ ခွုန်းစာ်နှုုင်ငံနှှင်် �ုစာပ််ဘောန်းသညာ်။ ပြီးမ်းု��ဘောတာ်မ်းှာ ပ်�ရာစာ်ပြီးမ်းု����စာ်သညာ်။

ပ်ထူးဝီဝင််ဆု�င််ရာာ အဂဂါရာပ််��ာ� �ပ်င်သစာ်နှုုင်ငံသညာ် ၅၅၁,၅၀၀ စာတုရာန်း်��ီလုုုမ်းီတာ ရာှု၍ ဥဘောရာာပ်သမ်းဂဂတွင်

အကြို�ီ�ဆုံ�နှုုင်ငံ��စာ်သညာ်။ �မ်း်�ရိုးုု�တန်း်�လုွင်�ပ်င်မ်း�ာ�နှှင်် ဘောတာင်�ုန်း်�

ဘောတာင်တန်း်�ဘောဒုသမ်း�ာ� စာသညာ်် ပ်�ဝီဝင်ဆုုင်ရာာ အဂချာါရာပ်် မ်း�ာ�စာွာရာှုသညာ်။ 

ဥဘောရာာပ်တုု�်တွင် အ�မ်းင််ဆုံ���စာ်ဘောသာ �ဘောလုာ် (င) ဘောတာင်တန်း်�သညာ်

�ပ်င်သစ်ာနုုှင်ငံတွင် တည်ာရုှာသည်ာ။ �ပ်င်သစ်ာနုုှင်ငံတွင် အဓုိ��မ်းစ်ာကြို�ီ� (၄) သွယ်် ရုှာသည်ာ။

ဘာာသာစီ�ာ� �ပ်င်သစာ်

အ�ပ််ခွ��ပ််�ုစီန်စီ် �ွ��စာညာ်�ပ်ုံအဘော�ခွခွံဥပ်ဘောဒုအရာ အုပ််ခွ��ပ််သညာ်် သမ်း္မတနှုုင်ငံ(ဒုီမ်းုု�ဘောရာစာီနှုုင်ငံ)

လုူဦး�ရေးရာ ၆၇ သန်း်�

မြပ်ညာ်တွင််�အသာ�တင်် ထူး�တ်လု�ပ််�ုအရာ 
တစီ်ဦး�ခွ�င််�ဝင််ရေးင်ွ

လုူတစာ်ဦး�လု်င် အဘောမ်းရာု�န်း်ဘောဒု်လုာ - ၄၅၄၅၄

လုူသာ��ွံ�ပြီး�ု��တု��တ�်�ု အညွှှန််��ုန််� ၀.၉၀၁ (အလုွန်း်�မ်းင််မ်းာ�)

စီီ�ပ်ွာ�ရေးရာ� အဓို� �ဏ္ဍာကြို�ီ�သုံ�ခွု��င်် �ွ��စာညာ်��ာ�ဘောသာ ��်စာုံ စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ� -   ဝန်း်ဘောဆာင်မ်းု

�ဏ္ဍာ၊ စာ�်မ်းုနှှင်် �ုန်း်�ုတ်လုုပ််မ်းု�ဏ္ဍာနှှင်် စာုု�်ပ်��ု�ဘောရာ��ဏ္ဍာ တုု�ရာှုသညာ်။ 

�ပ်ညာ်ပ်ပ်ုု��ုန်း်မ်း�ာ�မ်းှာ  ဘောလုယ်ာဉ််ပ်�၊ံ ဟုယ််လုီဘော�ာ်ပ်တာ (ရာဟုတ်ယ်ာဉ််မ်း�ာ�) နှှင်် 

အာ�ာသယ်ာဉ်် တုု���စာ်ကြား�၍  အကြို�ီ�မ်းာ�ဆုံ�ဘောသာ �ုန်း်သွယ််��်နှုုင်ငံမ်း�ာ�မ်းှာ 

ဂ�ာမ်းန်းီ၊ အဘောမ်းရာု�န်း်�ပ်ညာ်ဘော�ာင်စာု၊ အီတလုီ၊ �ယ််လု်ဂ�ယီ်ံ-လုူဇင်�တ်၊ စာပ်ုန်း် နှှင်် 

တရိုးုတ်�ပ်ညာ်သူ် သမ်း္မတနှုုင်ငံတုု� ��စာ်ကြား�သညာ်။

စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ� �ုံဘောဈ�တစာ်ခွု��စာ်သညာ်် ဥဘောရာာပ်ဇုန်း် အစာုတ်အပ်ုုင်� တစာ်ခွုလုညာ်� 

��စာ်သညာ်။ (ဥဘောရာာပ် �ုံဘောဈ�အ�ွ��ဝင်)

��န််��ာရေးရာ� ရေးစီာင်််ရေးရာှာ�်�ု လုူတုုင်� လု�်လုှမ်း်�မ်းီနှုုင်ဘောသာ   ��န်း်�မ်းာဘောရာ� ဘောစာာင််ဘောရာှာ�်မ်းု စာန်းစာ်ရာှုသညာ်။ 

အသ�်ရာှင်သန်း်မ်းု သ�်တမ်း်�မ်းှာ �မ်းင််မ်းာ�သညာ်။ 

ပ်ညာာရေးရာ� �ပ်ည်ာသ်ူပ်ညာာဘောရာ�စာန်းစ်ာ ��စ်ာသည်ာ။ အသ�် (၆) နှှစ်ာမှ်း (၁၆) နှှစ်ာ အ�ု မ်းသင်မ်းဘောန်းရာ ပ်ညာာဘောရာ� 

(ဘော��ာင်�ဘောန်းဘောရာ�) ��စာ်သညာ်။ လုူကြို�ီ�စာာတတ်ဘော�မ်းာ�်မ်းုနှုန်း်� ၉၉ ရာာခွုုင်နှုန်း်� ရာှုသညာ်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၂)။ အခွ��အ်လု��်�ာ� ဆန််�စီစီရ်ေးလုလ်ုာမြခွင်�် - လုူဦး�ရေးရာ

ပ်ုရာ�စီ ်နိုုင်�်ယှဉ်ခ်ွ�� ် 

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�သု�ံဦး�မ်းှ ဘောလု�ဦး�အ�ု ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�  

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာယွ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုငု�်နှုငုင် ံ

တစာန်ှုငုင်�ံ�စ်ာသညာ်် �ပ်င်သစာန်ှုငုင်၏ံ လုဦူး�ဘောရာ အခွ��်အလု�မ််းတှတ်မ်း�်နှငှ်် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုငု�်နှုငုင် ံ

တစာန်ှုုငင်�ံ�စာသ်ညာ်် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်င၏ံ လုူဦး�ဘောရာ အခွ��အ်လု�်မ်းှတတ်မ်း်�တုု��ုု နှုင�်ယ်ှဉ်ပ်ြီးပ်ီ� 

�ွ��ပ်ာ�မ်းုမ်း�ာ�၏ ဆ�န်ှှယ်မ််းုမ်း�ာ��ုု စာစာဘ်ောဆ�ဘောလုလ်ုာရာန်း ်��စာသ်ညာ။် 

1။ အ��းစ်�င်ယူးမာ�ာ��ွ��၍ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းမာှ ��� (၆.၂) ကိ� 

ကြားကည််းရှုုရေးလ်လာရေးစ်�ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� -

• လူဦး�ရေးရာ�ိရာမာစ်းမာ�ာ�တိွင်း ရေး�ားပြု��ာ�ရေးသို့ာ အခ�ကးအလကးမာ�ာ�န္တှင််း

• အနွိးလိ�င်း�မာ ှရာှာရေး�ရွာယူ�ူာ�ရေးသို့ာ ��းရေးဆာင်း� အခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ� အရေးပြုခပြု�ု 

န္တုင်း�ယူှဉ်းး၍ ဇယူာ� (၆.၂) မာှ ရေးမာ�ခွနိး�မာ�ာ�ကိ� ရေးပြု�ဆိ�ရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�� ဇယ်ာ� (၆.၂) �ုု ��ညာ်စ်ာွ�ဘ်ောန်းစာဉ်် အခွန်း်���တွင ် လုှညာ််လုညာ ် ကြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောန်းပ်ါ။ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ��ုုဘောရာ�သာ�ဘောန်းစာဉ််  �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာဘ်ောပ်�ပ်ါ။ 

အ�ယ်၍် အပု်စ်ာတုစာခ်ွမု်း ှအဘော��မ်းာှ�ယ်ငွ�်ဘော��ဆု�ုာ�သည်ာ�ု ုဘောတ�ွရာှပု်ါ� အဘော��မှ်းန်း�်ု ုမ်းဘောပ်��� 

အလုွယ်တ်�ူ န်းာ�လုညာဘ်ောစာမ်းညာ် ်ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�်��င် ်အဘော��မ်းှန်း ်ဘော�ာ�်ုတတ်တ်

ဘောစာရာန်း ်�ူညာီဘောပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဆရာာလု��်ညွှှန်် ဇယာ� ၆.၂။ မြ�ညာ်စ်ီွ�ပ်ြီးပ်ီ� - လုူဦး�ရေးရာ ပ်ုရာ�စီန်ိုုင်�်ယှဉ်ခ်ွ��်

ရေး��ခွွန််� မြ�န််�ာနိုု�င်င််ံ မြပ်င်သ်စီန်ိုု�င််င်ံ

စာုစာုဘောပ်ါင�် လုူဦး�ဘောရာ မ်းညာမ််း်ရာှုသန်းညာ�်။ ၅၄,၄၀၉,၇၉၄ ၆၅,၂၇၃,၅၁၂

လုူဦး�ဘောရာ ��ဆင�်ဘောန်းသလုာ� 

(သုု�မ်းဟုုတ)် တုု�ပ်ွာ�လုာသလုာ�။

တုု�ပ်ွာ�လုာသညာ။် (သ�ရူာာဇ ်

၂၀၂၀ �ပ်ညာ်န်ှှစာ်တွင ်တုု�တ�မ််းု 

၀.၇ ရာာခွုုငန်ှုန်း်�)6 

တုု�ပ်ွာ�လုာသညာ။် (သ�ရူာာဇ ်

၂၀၂၀ �ပ်ညာ်န်ှှစာတ်ွင ်တုု�တ�မ််းု

၀.၂ ရာာခွုုငန်ှုန်း်�)7 

မ်းညာသ်ညာ််နှုုငင်�ံ သ�က်ြို�ီ�ရာွယ်အ်ုုမ်း�ာ� 

ပ်ုုမ်း�ာ�ပြီးပ်ီ� မ်းညာသ်ညာ််နှုုငင်�ံ လုူငယ််

လုူရာွယ်မ််း�ာ� ပ်ုုမ်း�ာ�သန်းညာ�်။ 

ဤ�ွ��ပ်ာ�ခွ��မ််း�ာ�၏

ဆ�န်ှှယ်မ််းုမ်း�ာ�မ်းှာ မ်းညာသ်ညာတ်ုု���စာ်

ကြား�သန်းညာ�်။

စာုစာုဘောပ်ါင�်လုူဦး�ဘောရာ၏ ပ်�မ်း�်မ်း် 

အသ�အ်ရာွယ် ်= ၂၉ နှှစာ်

(၂၀၂၀ �ပ်ညာ်န်ှှစာ်)8 

လုူငယ်လ်ုူရာွယ်ဦ်း�ဘောရာ ပ်ုုမ်း�ာ�သညာ။်

အမ်း�ာ�ဆု�ံ အသ�အ်ုပ်စ်ာုမ်းှာ

(၁၅) နှှစာန်ှှင်် (၁၉) နှှစာက်ြား�ာ�

အုပ်စ်ာု��စာသ်ညာ။် ဤလုူငယ်မ််း�ာ�သညာ ်

ဘောန်းာငလ်ုာမ်းညာ်န်ှှစာ် အန်းညာ�်ငယ်တ်ွင ်

လုုပ်င်န်း်�ခွွင ်ဝငဘ်ောရာာ�လ်ုာကြား�မ်းညာမ််းှာ 

သုသာ�ငရ်ာှာ�သညာ။်

စာုစာုဘောပ်ါင�်လုူဦး�ဘောရာ၏ ပ်�မ်း�်မ်း် 

အသ�အ်ရာွယ် ်= ၄၂.၃ နှှစာ်

(၂၀၂၀ �ပ်ညာ်န်ှှစာ်)9 

သ�က်ြို�ီ�ရာွယ်အ်ုုမ်း�ာ� ပ်ုုမ်း�ာ�သညာ။် 

အမ်း�ာ�ဆု�ံ အသ�အ်ုပ်စ်ာုမ်းှာ

၄၅-၅၀ ကြား�ာ�နှှင် ်၅၀-၅၅ ကြား�ာ� အုပ်စ်ာု

��စာသ်ညာ။် ဤလုူမ်း�ာ�သညာ ်မ်းကြား�ာမ်းီ

လုုပ်င်န်း်�ခွွငမ််းှ �ွ�ခ်ွွာ 

အန်းာ�ယ်ူကြား�မ်းညာ ်��စာဘ်ောသာဘောကြား�ာင် ်

သ�က်ြို�ီ�ဘောစာာင်ဘ်ောရာှာ�ဘ်ောရာ�

ဝန်းဘ်ောဆာင်မ်းုလုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�

လုုုအပ်လ်ုာမ်းညာမ််းှာ

သုသာ�ငရ်ာှာ�သညာ။်

မ်းညာသ်ညာ်် နှုုငင်�ံ အလုုပ်လ်ုုပ်န်ှုုငသ်ညာ်် 

လုူဦး�ဘောရာ ပ်ုုမ်း�ာ�သန်းညာ�်။

ဤ�ွ��ပ်ာ�မ်းုမ်း�ာ�၏ ဆ�န်ှှယ်မ််းုမ်း�ာ�မ်းှာ 

မ်းညာသ်ညာတ်ုု���စာက်ြား�သန်းညာ�်။

အလုုပ်လ်ုုပ်န်ှုုငသ်ညာ်် လုူဦး�ဘောရာ 

မ်း�ာ��ပ်ာ�သညာ။် အမ်း�ာ�စာုမ်းှာ

လုူငယ်မ််း�ာ���စာက်ြား�ပြီးပ်ီ�

အလုုပ်အ်�ုုငရ်ာရာှု/ပြီးမ်း�ခြုံမ်းဘံောစာဘောရာ�အတွ� ်

�ပ်ဘ်ောဆာင�် ဘောလု�်�င််မ်းု သငတ်န်း်�နှှင်် 

ပ်ညာာဘောပ်� အစာီအစာဉ်မ််း�ာ�

လုုုအပ််လုာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။်

အလုုပ်လ်ုုပ်န်ှုုငသ်ညာ်် လုူဦး�ဘောရာ 

မ်း�ာ��ပ်ာ�သညာ။် သုု�ဘောသာ်

အသ�က်ြို�ီ�သူမ်း�ာ�

လုုပ်င်န်း်�ခွွငမ််းှ �ွ�ခ်ွွာသွာ�သညာ်အ်ခွါ 

၎င�်တုု�ဘောန်းရာာတွင်

အစာာ��ုု�ရာန်း ်အဘောရာအတွ�်

မ်းလုုဘံောလုာ�မ််းုဘောကြား�ာင် ်�ုပ်သ်ီ�ပ်ုုင�်တွင ်

ဝန်းပ််ုဘောန်း�ခွင�်မ်း�ာ� ရာှုသညာ။်

6 World Bank. (2021).
7 World Bank. (2021).
8 UN Department of Economic and Social Affairs, Population Division. (2019b).
9 UN Department of Economic and Social Affairs, Population Division. (2019b).
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

�ပ်ငသ်စာန်ှုုငင်နံှှင်် �မ်းန်းမ််းာနှုုင်ငတံုု�၏ 

လုူဦး�ဘောရာ မ်းညာသ်ုု� တူညာီကြား�သန်းညာ�်။ 

မ်းညာသ်ုု� �ွ��ပ်ာ�ကြား�သန်းညာ�်။

�ပ်ငသ်စာ်နှုုင်ငတံွင ်သ�က်ြို�ီ�ရာွယ်မ််း�ာ�ရာှုပြီးပ်ီ� အလုုပ်လ်ုုပ်န်ှုုငသ်ညာ်် လုူဦး�ဘောရာမ်း�ာ�သညာ။်  

�ပ်ငသ်စာန်ှုုင်ငသံာ�မ်း�ာ�သညာ ်သ�တ်မ်း�် ပ်ုုရာှညာက်ြား�သညာ။် အသ�ဘ်ောမ်းွ�စာမ်းှ (၄) နှှစာ�်ု 

�ဘောလု�မ်း�ာ� အုပ်စ်ာုသညာ ်အ�ခွာ�အသ�အ်ရာွယ် ်အုပ်စ်ာုမ်း�ာ��� ်ပ်ုုန်းညာ်�ဘောန်းသညာ။်

�မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငတံွင ်လုူငယ်လ်ုူဦး�ဘောရာအုပ်စ်ာုနှှင်် နှုင�်ယ်ှဉ်ပ််ါ� သ�က်ြို�ီ�လုူကြို�ီ�အုပ်စ်ာုမ်းှာ 

ပ်ုုန်းညာ�်သညာ။် ဤလုူငယ်မ််း�ာ�သညာ ်မ်းဘောဝ�ဘောသာ အန်းာဂတတ်ွင ်ပ်ညာာဘောရာ�နှှင် ်

အလုုပ်အ်�ုုငမ််း�ာ� လုုုအပ်လ်ုာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။်

သုု�ရာာတွင ်�မ်းန်းမ််းာလ်ုူဦး�ဘောရာ �ွ��စာညာ�်ပ်ုသံညာ ်အဘော�ပ်ာင�်အလု��ာလု တစာခ်ွု�ုု

ဘော�ာ�်ပ်ဘောန်းသညာ။် (ဆုုလုုုသညာမ််းှာ �ဘောလု�ဘောမ်းွ��ွာ�မ်းုန်းညာ�် ��ဆင�်လုာသညာန်ှှင််အတူ 

သ�က်ြို�ီ�ဦး�ဘောရာမ်း�ာ�လုညာ�် ��ဆင�်လုာသညာ)် ဘောမ်းွ��င�်စာမ်းှ (၄) နှှစာက်ြား�ာ�အရာွယ်န်ှှင်် 

(၅) နှှစာမ််းှ (၉) နှှစာက်ြား�ာ�အရာွယ် ်ရာှုသညာ််  အဘောစာာပ်ုုင�်  အသ�အ်ုပ်စ်ာုတုု�မ်းှာ 

အဘောရာအတွ�အ်ရာ ဘောလု�ာန််းညာ်�လုာ�ခွင�်��င် ်သ�ဘ်ောသခွံဘောန်းသညာ။်   

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အုပ််စာုတစာ်စာုတညာ်�အ��စာ ် ၎င�်တုု�ဘောန်းရာာတွင ် အတူတ�ွ �ပ်န်းလ်ုညာ ်

ဘောန်းရာာယ်ူဘောစာပ်ါ။  ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဇယ်ာ� (၆.၂) မ်းှ ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ�၏ အဘော��မ်း�ာ��ုု 

�တက်ြား�ာ�ဘောစာ�ခွင�်��င်် �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်နံှငှ်် �ပ်ငသ်စာန်ှုငုင်တံုု�၏ လုဦူး�ဘောရာ�ု ုနှငု�်ယ်ဉှ်ဘ်ောစာပ်ါ။ ဘောမ်း�ခွနွ်း်�

တစာခ်ွုစာီအတွ� ်အဘော��တစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)် နှှစာခ်ွု ရာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။ အ�ခွာ�ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�၏ အဘော��မ်း�ာ��ုု ��ညာ်စ်ာွ�ဘ်ောပ်�ရာန်း ်�ုတဘ်ောခွ်ပ်ါ။

ဘောအာ�်ပ်ါဘောမ်း�ခွွန်း�်မ်း�ာ��ုု ဘော��ကြား�ာ�မ်းညာ် ်အခွ�နု်းတ်ုု ဘောဆွ�ဘောနှွ�ပ်ွ� တစာခ်ွုလုုပ််ဘောဆာငပ််ါ။

• �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံ၏ လုူဦး�ဘောရာနှှင်် စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ� မ်းညာ်သုု�ဘောသာ ပ်တ်သ�် ဆ�်နှှယ််မ်းုမ်း�ာ� 

ရာှုသန်းညာ်�။

• �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်၏ံ လုဦူး�ဘောရာနှငှ်် သ�ာဝပ်တဝ်န်း်���င ်မ်းညာသ်ုု� ပ်တသ်� ်ဆ�န်ှယှ်မ််းမု်း�ာ� 

ရာှုသန်းညာ်�။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

��စာန်ှုုငဘ်ော�ခွရာှုဘောသာ အဘော��မ်း�ာ� - 

• �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်၏ံ အလုပု်လ်ုပု်န်ှုငုဘ်ောသာ အသ�အ်ရွာယ် ်လုဦူး�ဘောရာ မ်း�ာ��ပ်ာ��ခွင�် - အမ်း�ာ�စာမု်းာှ 

လုူငယ်မ််း�ာ���စာက်ြား��ခွင�်။ နှုုင်ငဘံောတာ်အစာုု�ရာအဘောန်း��င် ် စာွမ်း�်ဘောဆာငရ်ာညာ�်မ်းှင်တ်င�်ခွင�် 

(ပ်ညာာဘောပ်��ခွင�်နှှင်် ဘောလု�်�င််သငတ်န်း်�ဘောပ်��ခွင�်) နှှင်် အလုုပ်အ်�ုုင ် အခွွင််အလုမ်း်� 

�န်းတ်ီ��ခွင�်တုု�တွင ် ရာင�်နှှီ��မ်းှ�ပ်န်ှှံမ်းညာ်် စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ��ဏ္ဍာတစာခ်ွု၌ ����ဝငဝ်င ်

လုုပ်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း် လုုုအပ်သ်ညာ။်

• �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်၏ံ လုူဦး�ဘောရာ မ်း�ာ��ပ်ာ�လုာ�ခွင�်သညာ ်သ�ာဝပ်တဝ်န်း�်��ငအ်ဘောပ်် �ုအာ�

�ပ်တ်ုု�ဘောစာသညာ။် အ�ူ�သ��င်် အလုယ်ပ််ုငု�် ဘော�ခွာ�ဘ်ောသွ�ဇနု်းမ််း�ာ�တငွ ်ဘောသာ�သ်ု�ံဘောရာ 

မ်းလုုဘံောလုာ�မ််းုနှှင်် အစာာ�အစာာ လုုခံြုံခွ�ံစာုတ်ခွ�မ်းု မ်းရာှု�ခွင�်တုု�ဘောကြား�ာင် ် ဘောရာာဂါ�ယ်မ်း�ာ� 

�ူဘော�ပ်ာလုာ�ခွင�် (ဥတုရာာသီ ဘော�ာ��်ပ်န်းဘ်ော�ပ်ာင�်လု�မ်းုဘောကြား�ာင်် ပ်ုုမ်းုုဆုု�ရာွာ�လုာ�ခွင�်) 

အစာရာှုသညာ် ်�ုအာ�မ်း�ာ� �ပ်တ်ုု�လုာနှုုငသ်ညာ။်

၆.၁.၂။ ��ာ့ရ်ေးတာင်ပ််ု�င်�် (အုနိုိုယနိုု�င်င််)ံ

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်-
• �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�်နှုုငင် ံ တစာ်နှုုင်င�ံ�စာသ်ညာ်် အုနှဒုယ်နှုုငင်၏ံ ပ်�ဝီဝင ်

အဘောန်းအ�ာ�၊ အုပ််ခွ��ပ်ဘ်ောရာ�၊ စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�၊ ��န်း�်မ်းာဘောရာ�ဘောစာာင်ဘ်ောရာှာ�မ််းုနှှင်် 
ပ်ညာာဘောရာ� စာသညာ်် �ဏ္ဍာမ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ အခွ��အ်လု�မ််းတှတ်မ်း�် တစာခ်ွ�ုု ု�ပ်�စာု
တတမ််းညာ။်

• �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�်နှုုငင် ံ နှှစာ်နှုုင်င�ံ�စာသ်ညာ်် အုနှဒုယ်နှုုငင်နံှှင်် �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်တံုု�၏ 
လုူဦး�ဘောရာ အခွ��အ်လု�မ််းှတတ်မ်း်��ုု နှုင�်ယ်ှဉ်တ်တ်ပြီးပ်ီ� �ွ��ပ်ာ�မ်းုမ်း�ာ�၏ 
ဆ�်နှှယ်မ််းုမ်း�ာ��ုု စာစာဘ်ောဆ�ဘောလုလ်ုာတတမ််းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၄.၁.၁) အဆင််အလုု�ု၊် အတန်း�်အလုု�ု၊် �ာသာရာပ်အ်လုု�ု ်သငက်ြား�ာ�ဘောသာ မ်းလူုတန်း�် 

သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�် သငယ််ူမ်းု၏ အဓို�အသုသညာာမ်း�ာ�၊ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု 

ဦး�တညာခ်ွ��မ််း�ာ�နှှင် ်သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(�) (၄.၁.၂) သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�၏ လုုုအပ််ခွ��မ််း�ာ��ုု �ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်ီ� ဆီဘောလု�ာဘ်ောသာ 

သငက်ြား�ာ�၊ သင်ယ်မုူ်း လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု 

�ပ်ငဆ်ငဘ်ောရာ�ဆွ�သညာ။်

(�) (၅.၁.၁) အတန်း်�အဆင််မ်း�ာ� အလုုု�် သင်ကြား�ာ�ဘောသာ �ာသာရာပ််ဆုုင်ရာာ အဓို�

အသုသညာာမ်း�ာ�၊ �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ�၊ န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�နှှင် ်အသုံ�ခွ�မ်းုမ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(�) (၅.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �ာသာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�နှငှ်် �ွမ်း်���ငမ််းမု်း�ာ� 

သငယ််ရူာာတငွ ်အဘော�ာ�အ်ပ်ံ်�ပ်�နှုငုရ်ာန်း ်တ�ု�မ်းနှ်း�်န်းဆ်ဘီောလု�ာဘ်ောသာ သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�၊ 

န်းမ်းူန်းာမ်း�ာ�နှှင်် ဘောလု�်�င််ခွန်း�်မ်း�ာ��ုု သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�တွင ်�ညာ််သွင�်သညာ။်

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ ်(၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် တစာခ်ွ�နု်း်။

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်��ာ�  

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ နှုုင်ငတံစာ်နှုုင်င၏ံ  အခွ��အ်လု�်မ်းှတတ်မ်း်� �ပ်�စာု�ခွင�် - အုနှဒုယ်နှုုငင်ံ

သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�် (၂)။ အခွ��အ်လု�မ််း�ာ� ဆန်း�်စာစာဘ်ောလုလ်ုာ�ခွင�် - လုဦူး�ဘောရာပ်ရုာမ်းစာ ်နုှင�်ယ်ဉှ်ခ်ွ��်

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်။ သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာံလုှာ -  ဘောဒုသနှတရာ ပ်�ဝီဝင ်

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်�ုန်ညာ်�လု�်���ာ� - ဘောမ်း�ခွွန်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း်��ခွင်�၊ အခွ�င်�ခွ�င်� 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ု ု�ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း�်စာစာ�်ခွင�်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ�

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ် ်သငခ်ွန်း�်စာာ (၆.၁.၂) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ�  

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်

��ာ့ရ်ေးတာင်ပ််ု�င်�် - အုနိုိုယနိုု�င််င်ံ

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်- 

မ်းုတဆ်�် ၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁) ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂) ၁၅ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�် �ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွ�နု်း်

�ုတဆ်� ်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ�     စ်ာသို့င်းခနိး�မာှ    ကြိုကိုဆိ��ါ။    ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� 

ကမ့ာာ်ရေးတိာင်း�ိ�င်း�န္တိ�င်းင်� တိစ်းခ�ပြု�စ်းသို့ည််း အိန္တိိယူန္တိ�င်းင်�၏ ပြု�စ်းရာ�းရေးလ်လာပြုခင်း� 

အစီ်အစ်ဉ်းးတိစ်းခ�ကိ� တိာဝီနိးယူူ လ��းရေးဆာင်းပြုခင်း�ပြု�င််း ဆကးလကး စူ်�စ်မား�ရေးလ်လာကြားကမာည်း

ပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� ရာှင်း�ပြု��ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းခနိး�စ်ာ (၆.၁.၂) အတွိကး သို့င်းယူူမုာရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� ကာ�ခ��းကြိုကီ�ရေး�် 

(သိို့��မာဟု�တိး) ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းတွိင်း ညှွှနိးပြု�ပြီး�ီ� အဆိ��ါ သို့င်းယူူမုာရာလဒါး 

မာ�ာ�ကိ� သို့င်းယူမူာလု��းင်နိး� (၁) န္တငှ််း (၂) တိိ�� လ��းရေးဆာင်းပြုခင်း�ပြု�င််း ရာရာှနိ္တိ�င်းမာည်းပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� 

ရာှင်း�ပြု��ါ။

3။ ��မာ သို့င်းယူူမုာလ��းင်နိး�အတွိကး ကြိုကိုတိင်းပြု�င်းဆင်းသို့ည််းအရေးနိပြု�င််း ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ�  

အ��းစ်�င်ယူးမာ�ာ�အပြု�စ်း �ွ���ါ။

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၁)။ နိုု�င်င််တံစီန်ိုု�င််င်၏ံ  အခွ��အ်လု��်ှတတ်�်� မြပ်�စီ�မြခွင်�် - 

အုနိုိုယနိုု�င််င် ံ  

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�သု�ံဦး�မ်းှ ဘောလု�ဦး�အ�ု ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာယွ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုငု်� နှုငုင်ံ

တစာခ်ွ ု��စာသ်ညာ်် အနုှဒယု်နှုငုင်၏ံ ပ်�ဝဝီငအ်ဘောန်းအ�ာ�၊ အပု်ခ်ွ��ပ်ဘ်ောရာ�၊ စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�၊ ��န်း�်မ်းာဘောရာ� 

ဘောစာာင််ဘောရာာှ�မု််းနှငှ်် ပ်ညာာဘောရာ� စာသညာ်် �ဏ္ဍာမ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ အခွ��အ်လု�မ််းတှတ်မ်း�် တစာခ်ွ�ုုု 

�ပ်�စာုရာန်း ်��စာသ်ညာ။်

1။ အ��းစ်�င်ယူးမာ�ာ��ွ��၍ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းခနိး�စ်ာ (၆.၁.၂) တွိင်းရေး�ားပြု��ာ�ရေးသို့ာ 

အိန္တိိယူန္တိ�င်းင်�၏ သို့တိင်း�အခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ� �တိးရှုုရေးလ်လာရေးစ်�ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဇယူာ� (၆.၁) ည်ာဘာကးဇယူာ�တိိ�င်းတိွင်း အဆိ��ါ သို့တိင်း� 

အခ�ကးအလကးမာ�ာ�  ပြု�ည််းသို့ွင်း�ရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာ်�ှတ်စီ� 

အ�ယ််၍ ဘော��ာင်�သာ�� အင်တာန်း�်�ွန်း်ရာ�်၊ မ်းုု�ုုင်��ုန်း်�နှှင်် �ွန်း်ပ်�းတာမ်း�ာ� 
အသုံ��ပ်�ခွွင်် ရာရာှုမ်းညာ်ဆုုပ်ါ� -

• အုနှဒုယ်နှုုငင်နံှှင်် ပ်တသ်�၍် �ပ်ဘ်ောဆာင�် အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု အွန်းလ်ုုုင�်မ်းှ 

ရာှာဘော�ွ ရာယ်ူ�ာ�ရာန်းန်ှှင်် 

• ၎င�်တုု�အာ� ဇယ်ာ� (၆.၁) မ်း ှသင််ဘောလု�ာဘ်ောသာ ဇယ်ာ�တန်း်� (မ်း�ာ�) တငွ ်မ်းတှတ်မ်း်�

တင�်ာ�ရာန်း ်တုု�တ်ွန်း်�အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

 ဘော��ာင်�သာ�အပု်စ်ာမု်း�ာ� ဇယ်ာ� (၆.၁) �ု ု��ညာ််စာ�ွဘ်ောန်းစာဉ် ်အခွန်း�်��တငွ ်လုညှာ််လုညာက်ြား�ညာ််ရိုးု

ဘောန်းပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်ဘ်ောပ်�ပ်ါ။ အ�ယ်၍် အုပ််စာု

တစာစ်ာမု်း ှအဘော��မ်းှာ�ယ်ငွ�်ဘော��ဆု�ုာ�သညာ�်ု ုဘောတွ�ရာှပု်ါ� အဘော��မ်းနှ်း�်ု ုမ်းဘောပ်��� အလုယွ်တ်�ူ 

န်းာ�လုညာသ်ွာ�ဘောစာမ်းညာ်် ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�်��င်် အဘော��မ်းနှ်း�်ု ုဘော�ာ�်တုတ်တရ်ာန်း ်�ညူာီ

ဘောပ်�ပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဆရာာလု��်ညွှှန်် ဇယာ� ၆.၃။ မြ�ညာ်စ်ီွ�ပ်ြီးပ်ီ� - ��ာ့ရ်ေးတာင်ပ််ု�င်�်နိုု�င်င််တံစီန်ိုု�င််င်၏ံ အခွ��အ်လု� ်�ှတတ်��် 

အဂဂါရာပ်�်�ာ� အုနိုိုယနိုု�င်င််ံ

တညာရ်ေးန်ရာာနိုှင်််ပြီး�ု��ရေးတာ် အုနှဒုယ်နှုုင်ငသံညာ ်ဘောတာငအ်ာရာှတွင ်တညာရ်ာှုသညာ။် 

၃,၂၈၆,၉၂၇ စာတုရာန်း�်�ီလုုမု်းတီာ ��ယ်ဝ်န်း�်ပြီးပ်�ီ အာရှာတု�ုတ်ငွ ်တရိုးတုန်ှုငုင်ပံြီးပ်�ီဘောန်းာ� ်

ဒုုတုယ်အကြို�ီ�ဆု�ံ နှုုင်င�ံ�စာသ်ညာ။် ဟုုမ်းဝနှတာဘောတာငတ်န်း�်၊ အာဘောရာ�ဗီ�ယ်န်း�်ပ်ငလ်ုယ်၊် 

�ဂချာလုာ�ပ်ငလ်ုယ်ဘ်ောအာန်ှှင်် အုနှဒုယ်သမ်းုဒုဒရာာတုု�နှှင် ်န်းယ်န််းုမ်းုတ် �ုစာပ်ဘ်ောန်းသညာ။် 

�ုန်း�်ဘော�မ်းန်းယ်န််းုမ်းုတ်အ��စာ ်အ�ခွာ�ဘောသာ အာရာှနှုုငင် ံ(၆) နှုုငင်နံှှင်် န်းယ်န််းုမ်းုတ် �ုစာပ််

ဘောန်းသညာ။် ပြီးမ်းု��ဘောတာမ််းှာ န်းယ်ူ�ဘောဒုလုီ��စာသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အဂဂါရာပ်�်�ာ� အုနိုိုယနိုု�င်င််ံ

ပ်ထူးဝီဝင်ဆ်ု�င်ရ်ာာ အဂဂါရာပ်�်�ာ� အနုှဒယု်နှုငုင်တံငွ ်�မ််း�ရုိုး�ုတန်း�်လုငွ�်ပ်ငမ််း�ာ�၊ သ��နှတာရာမ်း�ာ�၊ �ွန်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ မ်း�ာ�စာာွဘောသာ 

ဘောတာင�်နု်း�်ဘောတာင်တန်း�်မ်း�ာ� အစာရာှသုည််ာ မ်း�ာ�စာာွဘောသာ ပ်�ဝီဝငဆ်ုငုရ်ာာ အဂချာါရာပ်မ််း�ာ� 

ရာှုသညာ။် အုနှဒုယ်နှုုငင်တံွင ်အဓို��မ်းစာက်ြို�ီ� သု�ံသွယ် ်စာီ�ဆင�်လု��ရ်ာှုသညာ။် 

ဘာာသာစီ�ာ� အုနှဒုယ်နှုုင်င၏ံ ရိုးု�ံသု�ံ�ာသာစာ�ာ�မ်းှာ ဟုုနှဒး�ာသာစာ�ာ���စာပ်ြီးပ်ီ� ဒုီဗာန်းာဂရာီ 

အဘောရာ�အသာ��ုု အသု�ံ�ပ်�ကြား�သညာ။် အုနှဒုယ်နှုုငင်တံုုင�်ရာင�်သာ� လုူမ်း��ု�မ်း�ာ� 

�ွ��စာညာ�်ပ်ုအံရာ အ�ခွာ��ာသာစာ�ာ� (၂၂) မ်း��ု��ုု တရာာ�ဝင ်အသုအမ်းှတ�်ပ်� လု�ခ်ွံ

�ာ�ကြား�သညာ။်

အ�ပ််ခွ��ပ်�်ုစီန်စီ် �ွ��စာညာ�်ပ်ု ံ  အဘော�ခွခွ ံဥပ်ဘောဒုအရာ အုပ်ခ်ွ��ပ်သ်ညာ်် သမ်း္မတနှုုငင်ံ

(ဒုီမ်းုု�ဘောရာစာီနှုုငင်)ံ

လုူဦး�ရေးရာ ၁.၃ �ီလု� ံ(သန်း်� - ၁၃၀၀)

မြပ်ညာတ်ွင်�်အသာ�တင် ်��န်ထ်ူး�တလ်ု�ပ််�ု
အရာ တစီဦ်း�ခွ�င်�်ဝင်ရ်ေးင်ွ

လုူတစာဦ်း�လု်င ်အဘောမ်းရာု�န်းဘ်ောဒု်လုာ  -  ၆၂၈၃

လုူသာ��ွ�ံပြီး�ု�� တု��တ��်ု အညွှှန််��ုန်�် ၀.၆၄၅ (အလုယ်အ်လုတ)်

စီီ�ပ်ွာ�ရေးရာ� စာုု�ပ််��ု�ဘောရာ��ဏ္ဍာ၊ စာ�မ််းု�ဏ္ဍာ၊ �ုန်း�်ုတလ်ုုပ််မ်းှနှှင်် ဝန်းဘ်ောဆာင်မ်းု�ဏ္ဍာ ဟုူ၍ 

အဓိ�ု �ဏ္ဍာကြို�ီ�သု�ံခွ�ု�င်် �ွ��စာညာ�်�ာ�ဘောသာ �ွ�ံပြီး�ု��ဆ� ဘောဈ��ွ�စ်ာ�ီပ်ာွ�ဘောရာ� ရာှသုည်ာ။

 

�ပ်ညာပ််ပ်ုု��ုန်း်မ်း�ာ�မ်းှာ စာုု�ပ််��ု�ဘောရာ� �ုတ�်ုန်းမ််း�ာ�၊  သ�ာဝဓိာတဘ်ောငွ�နှှင် ်သမံ်းဏာု၊ 

စာ�န်ှှင်် စာ�ပ််စာစညာ�်၊ အ�ညာအ်လုုပ်န်ှှင်် ဝန်းဘ်ောဆာငမ််းု လုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ� ��စာက်ြား�သညာ။် 

�မ်းာာဆ်ဋ္ဌာမ်းဘော�မ်းာ� ်အကြို�ီ�မ်းာ�ဆု�ံစာာ�သု�ံသူ ဘောဈ��ွ��်�စာသ်ညာ။်

��န်�်�ာ�ရေးရာ� ရေးစီာင််ရ်ေးရာှာ��်ု လုူတုုင်� လု�လ်ုှမ်း�်မ်းီနှုုငဘ်ောသာ   ��န်း�်မ်းာဘောရာ� ဘောစာာင်ဘ်ောရာှာ�မ််းုစာန်းစာမ််းှာ

စာွမ်း�်ဘောဆာငရ်ာညာအ်ရာ အရာညာအ်ဘောသွ� ညာံ်��င�်သညာ။် လုူအမ်း�ာ�စာုသညာ်

�ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွဘောပ်�သု�ံစာွ�မ်းု စာန်းစာ�်ုုသာ အသု�ံ�ပ်�ကြား�သညာ။်

 

အသ�ရ်ာှငသ်န်း်မ်းု သ�တ်မ်း�်မ်းှာ အလုယ်အ်လုတ�်�စာသ်ညာ။်

ပ်ညာာရေးရာ� �ပ်ညာသ်ူ်ပ်ညာာဘောရာ�စာန်းစာန်ှှင်် �ုုယ်ပ််ုုငပ််ညာာဘောရာ�စာန်းစာ ်ရာှုသညာ။် �ပ်ညာန််းယ်မ််း�ာ��

၎င�်တုု�၏ ပ်ညာာဘောရာ�အတွ� ်�ုုယ်တ်ုုငတ်ာဝန်းယ််ူရာသညာ။် အသ� ်(၆) နှှစာမ််းှ 

(၁၄) နှှစာ�်ုသညာ ်မ်းသငမ််းဘောန်းရာ ဘော��ာင�်ဘောန်း ပ်ညာာဘောရာ���စာသ်ညာ။်

လုူကြို�ီ�စာာတတဘ်ော�မ်းာ�မ််းုနှုန်း�်မ်းှာ ၇၈ ရာာခွုုငန်ှုန်း်� ရာှုသညာ။်

(ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ ဇယ်ာ� ၆.၁ �ုု ကြား�ညာ်ပ််ါ။)
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာ်�ှတ်စီ� 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် �မ်းာာ်ဘော�မ်းာ�်ပုု်င်� နုုှင်ငံတစ်ာနုုှင်ငံ��စ်ာသည််ာ �ပ်င်သစ်ာနုုှင်ငံနှှင်် 
�မ်းာာ်ဘောတာင်ပုု်င်� နုုှင်ငံတစ်ာနုုှင်ငံ��စ်ာဘောသာ အုနှဒယု်နုုှင်ငံတုု�၏ အခွ��်အလု�်မှ်းတ်တမ််း��ုု 
နှုင်�ယ်ှဉ််ရာန်း်လုုုအပ််မ်းညာ်် �ပ်န်း်လုညာ်ဆန်း်�စာစာ်�ခွင်�ဆုုင်ရာာ ဘောမ်း�ခွွန်း်�တစာ်ခွု�ုု ရာညာ်ညွှှန်း်� 
ဘော�ာ်�ပ်�ာ�သညာ်။ �ပ်န်း်လုညာ်ဆန်း်�စာစာ်ရာန်း် ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်းှာ ဘောအာ�်ပ်ါအတုုင်� ��စာ်သညာ် - 

�မ်းာာ်ဘော�မ်းာ�်ပုု်င်�နုုှင်ငံမ်း�ာ�နှှင်် �မ်းာာ်ဘောတာင်ပုု်င်�နုုှင်ငံမ်း�ာ�သည်ာ မ်းည်ာ��သုု်� �ွ��ပ်ာ��ခွာ�န်းာ�
ကြား�သန်းညာ်�။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� ၎င်�တုု� ��ညာ််စာွ�်�ာ�ဘောသာ ဇယ်ာ� (၆.၁) �ုု 
�ပ်န်း်လုညာ်ဘောလု်လုာနှုုင်သညာ်။

�ပ််ဘောဆာင်�လုုပ််ငန်း်�တစာ်ခွုအ��စာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံအတွ�် 
အခွ��်အလု�် မ်းှတ်တမ်း်�တစာ်ခွု�ုု �ပ်�စာုပြီးပ်ီ� �မ်းာာ်ဘောတာင်ပ်ုုင်�နှုုင်ငံ နှှစာ်နှုုင်ငံ�ုု 
နှုင်�ယ်ှဉ််နှုုင်သညာ်။ ပ်�မ်းအဆင််အဘောန်း��င်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� အုနှဒုယ်နှုုင်ငံနှှင်် 
�မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံတုု �၏ လုူဦး�ဘောရာ အခွ��်အလု�်မ်းှတ်တမ်း်�မ်း�ာ��ုု နှုင်�ယ်ှဉ််ရာသညာ်် 
သင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်� (၂) �ုု လုုပ််ဘောဆာင်ကြား�ရာမ်းညာ်။

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၂)။ အခွ��အ်လု��်�ာ� ဆန််�စီစီရ်ေးလုလ်ုာမြခွင်�် - လုူဦး�ရေးရာ

ပ်ုရာ�စီ ်နိုုင်�်ယှဉ်ခ်ွ��်

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�သု�ံဦး�မ်းှ ဘောလု�ဦး�အ�ု ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာယွ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုငု်� နှုငုင် ံ

နှစှာန်ှုငုင်�ံ�စာသ်ညာ်် အနုှဒယု်နှုငုင်နံှငှ်် �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်တံုု�၏ လုဦူး�ဘောရာ အခွ��်အလု�မ််းတှတ်မ်း�်တုု��ုု 

နှုင�်ယ်ှဉ်ပ်ြီးပ်ီ� �ွ��ပ်ာ�မ်းုမ်း�ာ�၏ ဆ�န်ှှယ်မ််းုမ်း�ာ��ုု စာစာဘ်ောဆ�ဘောလုလ်ုာရာန်း ်��စာသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

1။ အ��းစ်�င်ယူးမာ�ာ��ွ��၍ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းမှာ ��� (၆.၄) အာ� 

ကြားကည််းရှုုရေးလ်လာရေးစ်�ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� -

• လူဦး�ရေးရာ �ိရာမာစ်းမာ�ာ�တိွင်း  ရေး�ားပြု��ာ�ရေးသို့ာ အခ�ကးအလကးမာ�ာ�န္တှင််း 

• အွနိးလိ�င်း�မာှ ရာှာရေး�ွစ်�ရေးဆာင်း��ာ�ရေးသို့ာ ��းရေးဆာင်း� အခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ� 

အရေးပြုခပြု�ု န္တုင်း�ယူှဉ်းး၍  ဇယူာ� (၆.၃) မာှ ရေးမာ�ခွနိး�မာ�ာ� ရေးပြု�ဆိ�ရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�� ဇယ်ာ� (၆.၃) �ုု ��ညာ်စ်ာွ�ဘ်ောန်းစာဉ်် အတန်း�်��တွင ်လုှညာ််လုညာက်ြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောန်းပ်ါ။ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုပု်ဘ်ောဆာငမု််းမ်း�ာ��ု ု  �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်ဘ်ောပ်�ပ်ါ။ အ�ယ်၍် အပု်စ်ာတုစာစ်ာမု်းှ 

အဘော�� မ်းှာ�ယ်ွင�်ဘော��ဆုု�ာ�သညာ�်ုု ဘောတွ�ရာှုပ်ါ� အဘော��မ်းှန်း်�ုု မ်းဘောပ်��� အလုွယ်တ်�ူ 

န်းာ�လုညာ်သွာ�ဘောစာမ်းညာ်် ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင်���င်် အဘော��မှ်းန်း် ဘော�ာ်�ုတ်တတ်ဘောစာရာန်း ်

�ူညာီဘောပ်�ပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဆရာာလု��်ညွှှန်် ဇယာ� ၆.၄။ မြ�ညာ်စ်ီွ�ပ်ြီးပ်ီ� - လုူဦး�ရေးရာ ပ်ုရာ�စီန်ိုုင်�်ယှဉ်ခ်ွ��်

ရေး��ခွွန််� မြ�န််�ာနိုု�င်င််ံ အုနိုိုယနိုု�င်င််ံ

စာုစာုဘောပ်ါင�် လုူဦး�ဘောရာ မ်းညာမ််း်ရာှုသန်းညာ�်။ ၅၄,၄၀၉,၇၉၄ ၁.၃ �ီလု� ံသန်း�် (၁၃၀၀)

လုူဦး�ဘောရာ ��ဆင�်ဘောန်းသလုာ� 
(သုု�မ်းဟုုတ)် တုု�ပ်ွာ�လုာသလုာ�။

တုု�ပ်ွာ�လုာသညာ ်(သ�ရူာာဇ ်
၂၀၂၀ �ပ်ညာ်န်ှှစာ်တွင ်တုု�တ�မ််းု
၀.၇ ရာာခွုုငန်ှုန်း်�)10 

တုု�ပ်ွာ�လုာသညာ ်(သ�ရူာာဇ ်၂၀၂၀ 
�ပ်ညာ်န်ှှစာတ်ွင ်တုု�တ�မ််းု ၁.၀ 
ရာာခွုုငန်ှုန်း်�) 11 

10 World Bank. (2021).
11 World Bank. (2021).
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ခွွန််� မြ�န််�ာနိုု�င်င််ံ အုနိုိုယနိုု�င်င််ံ

မ်းညာသ်ညာ််နှုုငင်�ံ သ�က်ြို�ီ�ရာွယ်မ််း�ာ� ပ်ုု
မ်း�ာ�ပြီးပ်ီ� မ်းညာသ်ညာ််နှုုငင်�ံ လုူငယ််
လုူရာွယ်မ််း�ာ� ပ်ုုမ်း�ာ�သန်းညာ�်။
ဤ�ွ��ပ်ာ�ခွ��မ််း�ာ�၏
ဆ�န်ှှယ်မ််းုမ်း�ာ�မ်းှာ
မ်းညာသ်ညာတ်ုု���စာက်ြား�သန်းညာ�်။

စာုဘောပ်ါင�်လုူဦး�ဘောရာ၏ ပ်�မ်း�်မ်း် 
အသ�အ်ရာွယ် ်= ၂၉နှှစာ်
(၂၀၂၀ �ပ်ညာ်န်ှှစာ်)12 
 
လုူငယ်လ်ုူရာွယ်ဦ်း�ဘောရာ ပ်ုုမ်း�ာ�သညာ။်
အမ်း�ာ�ဆု�ံ အသ�အ်ုပ်စ်ာုမ်းှာ ၁၅ နှှစာန်ှှင်် 
၁၉ နှှစာက်ြား�ာ� အုပ်စ်ာု��စာသ်ညာ။် 

ဤလုူငယ်မ််း�ာ�သညာ ်ဘောန်းာငလ်ုာမ်းညာ်န်ှှစာ် 
အန်းညာ�်ငယ်တ်ွင ်လုုပ်င်န်း�်ခွွင်
ဝင်ဘောရာာ�လ်ုာကြား�မ်းညာမ််းှာ
သုသာ�ငရ်ာှာ�သညာ။်

စာုစာုဘောပ်ါင�်လုူဦး�ဘောရာ၏ ပ်�မ်း�်မ်း် 
အသ�အ်ရာွယ် ်= ၂၈.၄ နှှစာ်
(၂၀၂၀ �ပ်ညာ်န်ှှစာ်)13 

လုူငယ်လ်ုူရာွယ်ဦ်း�ဘောရာ ပ်ုုမ်း�ာ�သညာ။် 
အသ� ်၁၀ နှှစာ်မ်းှ ၁၄ နှှစာ�်ုနှှင်် ၁၅ နှှစာ်
မ်းှ ၁၉ နှှစာအ်တွင�် အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�သညာ ်
အမ်း�ာ�ဆု�ံအသ� ်အုပ်စ်ာု ��စာက်ြား�သညာ။်
ဤလုူငယ်မ််း�ာ�သညာ ်ဘောန်းာငလ်ုာမ်းညာ်န်ှှစာ် 
အန်းညာ�်ငယ်တ်ွင ်လုုပ်င်န်း�်ခွွင်
ဝငဘ်ောရာာ�လ်ုာကြား�မ်းညာမ််းှာ
သုသာ�ငရ်ာှာ�သညာ။်

မ်းညာသ်ညာ်် နှုုငင်�ံ အလုုပ်လ်ုုပ်န်ှုုင်
သညာ်် လုူဦး�ဘောရာ ပ်ုုမ်း�ာ�သန်းညာ�်။
ဤ�ွ��ပ်ာ�မ်းုမ်း�ာ�၏ ဆ�န်ှှယ်မ််းုမ်း�ာ�မ်းှာ 
မ်းညာသ်ညာတ်ုု���စာက်ြား�သန်းညာ�်။

အလုုပ်လ်ုုပ်န်ှုုငသ်ညာ်် လုူဦး�ဘောရာ 
မ်း�ာ��ပ်ာ�သညာ။် 

နှုုင်ငဘံောတာအ်စာုု�ရာ� စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ��ဏ္ဍာ
မ်း�ာ�နှှင် ်လု�တ်ွ�ပ်ူ�ဘောပ်ါင�်ပြီးပ်ီ� 
အရာညာအ်ဘောသွ��မ်းင်တ်င�်ခွင�် (ပ်ညာာဘောပ်�
�ခွင�်နှှင်် ဘောလု�်�င်် သငတ်န်း်�ဘောပ်��ခွင�်) 
နှှင်် အလုုပ်အ်�ုုင ်အခွွင််အလုမ်း�်
�န်းတ်ီ��ခွင�်တုု�တွင ်ရာင�်နှှီ��မ်းှ�ပ်န်ှှံရာန်း်
လုုုအပ်သ်ညာ။်

အလုုပ်လ်ုုပ်န်ှုုငသ်ညာ်် လုူဦး�ဘောရာ လုွန်းစ်ာွာ
မ်း�ာ��ပ်ာ�သညာ။် 

နှုုငင်ဘံောတာ်အစာုု�ရာ� စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ��ဏ္ဍာ
မ်း�ာ�နှှင် ်လု�တ်ွ�ပ်ူ�ဘောပ်ါင�်ပြီးပ်ီ� 
အရာညာအ်ဘောသွ��မ်းင်တ်င�်ခွင�် (ပ်ညာာဘောပ်�
�ခွင�်နှှင်် ဘောလု�်�င်် သငတ်န်း်�ဘောပ်��ခွင�်) 
နှှင်် အလုုပ်အ်�ုုင ်အခွွင််အလုမ်း�် 
�န်းတ်ီ��ခွင�်တုု�တွင ်ရာင�်နှှီ��မ်းှ�ပ်န်ှှံရာန်း်
လုုုအပ်သ်ညာ။်

အုနှဒုယ်နှုုငင်နံှှင်် �မ်းန်းမ််းာနှုုင်ငတံုု�၏ 
လုူဦး�ဘောရာ မ်းညာသ်ုု� တူညာီကြား�သန်းညာ�်။ 
မ်းညာသ်ုု� �ွ��ပ်ာ�ကြား�သန်းညာ�်။

ဤလုူဦး�ဘောရာ ပ်ုရာမ်းစာမ််း�ာ�� တူညာီသညာ် ်အဘောရာွ�အငအ်ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်ဘောန်းသညာ။်
၎င�်တုု�သညာ ်သ�က်ြို�ီ�ဦး�ဘောရာပ်ုုမ်း�ာ�သညာ် ် �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�်နှုုငင်�ံ�စာဘ်ောသာ
�ပ်ငသ်စာန်ှုုင်ငနံှှင်် လုူဦး�ဘောရာ ပ်ုရာမ်းစာအ်ရာ ဆန်း််��င�်�သ်ဘော�ာ
�ွ��ပ်ာ��ခွာ�န်းာ�ဘောန်းသညာ။်

သုု�ရာာတွင ်အုနှဒုယ်နှုုငင်သံညာ ်�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်�ံ� ်လုူဦး�ဘောရာ လုွန်းစ်ာွာမ်း�ာ��ပ်ာ�သညာ။်
၎င�်မ်းှာ မ်းကြား�ာမ်းီ�မ်းာာဘောပ််တွင ်လုူဘောန်း အ�ူ�ပ်ဆ်ု�ံနှုုငင် ံ��စာလ်ုာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။်

(ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ ဇယ်ာ� ၆.၃ �ုု ကြား�ညာ်ပ််ါ။)

12 UN Department of Economic and Social Affairs, Population Division. (2019b).
13 UN Department of Economic and Social Affairs, Population Division. (2019b).
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အုပ််စာုတစာ်စာုတညာ်�အ��စာ ် ၎င�်တုု�ဘောန်းရာာတွင ် အတူတ�ွ �ပ်န်းလ်ုညာ ်

ဘောန်းရာာယ်ူဘောစာပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ် ်ဇယ်ာ� (၆.၃) မ်းှ ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ�၏ 

အဘော��မ်း�ာ��ု ု�တ၍် �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်နံှငှ်် အနုှဒယု်တုု�၏ လုဦူး�ဘောရာ�ု ုနှငု�်ယ်ဉှ်ဘ်ောစာပ်ါ။ ဘောမ်း�ခွနွ်း်� တစာခ်ွစုာီ

အတ�ွ ်အဘော��တစာခ်ွ ု(သုု�မ်းဟုတု)် နှစှာခ်ွရုာယ်�ူာ�ပ်ါ။ အ�ခွာ�ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ 

အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�၏ အဘော���ုု ��ညာ်စ်ာွ�ဘ်ောပ်�ရာန်း ် �ုတ်ဘောခွ်ပြီးပ်ီ� အခွ�နု်း်တုု ဘောဆွ�ဘောနှွ�ပ်ွ�တစာခ်ွု 

လုုပ်ဘ်ောဆာင်ဘောစာပ်ါ။

ဥတရုာာသ ီဘော�ာ��်ပ်န်းဘ်ော�ပ်ာင�်လု��ခွင�်နှင််ှ ဆ�နှ်ှယ်ဘ်ောန်းသညာ််  အနုှဒယု်နှုင်ုင၏ံ တု�ုတ�လ်ုာဘောသာ 

လုူဦး�ဘောရာအဘောကြား�ာင်�  ဘောဆွ�ဘောနှွ�ပ်ါ။ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� (ဘော��ာင်�သာ��ုုင်စာာအုပ််နှှင်် 

ဤဆရာာလုမ််း�ညွှှန်း်စာာအုပ််ပ်ါ) ဘောန်းာ�်ဆ�်တွ� (၂) ရာှု မ်းီဒုီယ်ာဘောဆာင်�ပ်ါ��ုု အာရိုးုံစာုု�်ရာန်း ်

ညှွှန်းက်ြား�ာ�ပ်ါ။ လုဦူး�ဘောရာ တု�ုတ�်လုာ�ခွင�်နှငှ်် �ပ်င�်�န်းလ်ုာဘောသာ ဥတရုာာသ ီဘော�ာ�်�ပ်န်းမု််းမ်း�ာ��ုု 

ဘောဆွ�ဘောနှွ�ရာန်း ်ဤဘောဆာင�်ပ်ါ��ုု  အဘော�ခွ�ပ်��ုု��ာ�စာရာာတစာခ်ွုအ��စာ ်အသု�ံ�ပ်�ပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်�ုု ၎င�်တုု�၏ �ုုယ်ပ််ုုင ်

အခွ�နု်းတ်ွင ်တာဝန်း်ယ်ူလုုပ်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း် ညွှှန်း်ကြား�ာ�ပ်ါ။

အု�စ်ီာလု�ပ်င််န်�်။ သင်မ်ြပ်�ုပ်�စံီ ံ- ရေးဒုသနိုတရာပ်ထူးဝီဝင််

ဤအုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ် မ်းူလုတန်း်�ဘောအာ�ဆ်င်် 

ဘောဒုသနှတရာ ပ်�ဝဝီင ်အတန်း်� တစာတ်န်း်�အတ�ွ ်သင�်ပ်မ်းပု်ုစံာတံစာခ်ွ ုဒုဇီုငု�်ဘောရာ�ဆွ�ရာန်း�်�စာသ်ညာ။် 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောအာ�ပ််ါတုု� လုုပ််ဘောဆာငရ်ာမ်းညာ�်�စာဘ်ောကြား�ာင�် ရာှင�်�ပ်ပ်ါ - 

1။ ရေးဒါသို့န္တတရာ ��ဝီီဝီင်းအခနိး�၏ အစ်ိတိးအ�ိ�င်း�အပြု�စ်း ၎င်း�တိိ�� လှမား�ခြုံခု�ရေး�ားပြု�ခ�်ရေးသို့ာ 

သို့င်းခနိး�စ်ာ ရေးခါင်း�စ်ဉ်းး တိစ်းခ�ကိ� ရေးရာွ�ခ�ယူးရာနိး။ 

2။ ��မာတိနိး�န္တှင််း ဒါ�တိိယူတိနိး� လူမာုရေးရာ�ဘာာသို့ာ သို့င်းကြားကာ�ရာပြုခင်း�၏ သို့င်းယူူမာု 

ရာည်းမှာနိး�ခ�ကးမာ�ာ�ကိ� စ်ဉ်းး�စ်ာ�ရာနိး။ သို့င်းယူူမုာရာည်းမှာနိး�ခ�ကးမာ�ာ� ပြု�ည််းမီာရေးစ်ရာနိးအလိ��ငှ်ာ 

၎င်း�တိိ��အရေးနိပြု�င််း ရေးဒါသို့န္တတရာ ��ဝီီဝီင်း သို့င်းခနိး�စ်ာတိစ်းခ�  ရေးရာ�ဆွ�မာည််း���အာ� စ်ဉ်းး�စ်ာ�ရာနိး။ 

3။ ၎င်း�တိိ�� ရေးရာွ�ခ�ယူး�ာ�ရေးသို့ာ သို့င်းခနိး�စ်ာ ရေးခါင်း�စ်ဉ်းး န္တှင််း ဆကးစ်�းပြီး�ီ� ��မာတိနိး� 

(သို့ိ��မာဟု�တိး) ဒါ�တိိယူတိနိး�အတိွကး (၄၅) မာိနိစ်းစ်ာ သို့င်းခနိး�စ်ာ တိစ်းခ� ပြု�င်းဆင်းရာနိး။ 

4။ ၎င်း�တိိ��အရေးနိပြု�င််း  သို့င်းခနိး�စ်ာ  ပြု�င်းဆင်းမာု ပြီး�ီ�ရေးပြုမာာကးသို့ွာ�ရေးသို့ာအခါ 

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��း�ါ ရေးနိာကးဆကးတိွ� (၃) တိငွ်းရေး�ားပြု��ာ�ရေးသို့ာ သို့င်းခနိး�စ်ာ

���စ်�လှာ၌ �ည််းသို့ွင်း� ရေးရာ�သို့ာ��ာ�ရာနိး။

5။ ၎င်း�တိိ�� အပြီး�ီ�သို့တိးရေးရာ�ဆွ��ာ�ရေးသို့ာ သို့င်းခနိး�စ်ာကိ� အတိနိး���သိို့�� ယူူရေးဆာင်းလာရာနိး။ 

၆.၁.၃။ ရေးဒုသနိုတရာ ပ်ထူးဝဝီင်အ်တ�ွ ်သင်မ်ြပ်�ုပ်�စံီတံစီခ်ွ� ရေးရာ�ဆွမဲြခွင်�်

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• ဘောဒုသနှတရာ ပ်�ဝဝီင ်သငခ်ွန်း�်စာာ ဘောခွါင�်စာဉ်တ်စာခ်ွ�ုု ုဘောရွာ�ခွ�ယ်၍် မ်းလူုတန်း�် ဘောအာ�ဆ်င်် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတွ� ်ရိုးု�ုရှာင�်ဘောသာ သင်�ပ်မု်း ပ်ုစံာတံစာခ်ွ�ုု ုစာစီာဉ်ဘ်ောရာ�ဆ�ွတတမ််းညာ။်

• သင်ခွန်း�်စာာ စာီစာဉ််ဘောရာ�ဆွ�မ်းုဆုုငရ်ာာ ဆု�ံ��တခ်ွ��မ််း�ာ�အတွ� ် အဘော�ခွခွ ံ

အဘောကြား�ာင�်�ပ်ခွ�� ်တစာ်ခွု�ုု အတန်း်�ဘော�ာမ််း�ာ�အာ�  တင�်ပ်တတမ််းညာ။်

• သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာတံစာခ်ွ ုဘောရာ�ဆ�ွရာာတငွ ်အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�အာ� အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ 

တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ� ဘောပ်�တတမ််းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၁.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သုမ်းုဆုုငရ်ာာ�ွ�ံပြီး�ု��မ်းု၊ �ာသာစာ�ာ�ဆုုငရ်ာာ�ွ�ံပြီး�ု��မ်းု၊ 

ဘောပ်ါင�်သင�် ဆ�ဆ်ဘံောရာ� �ွံ�ပြီး�ု��မ်း၊ု စာတုလ်ုပု်ရ်ာှာ� ခွစံာာ�မ်း�ုွ�ံပြီး�ု��မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် �ာယ်�ွံ�ပြီး�ု��မ်းမု်း�ာ�အရာ 

သငယ််ူမ်းု လုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု �ပ်ငဆ်ငသ်ညာ။်

(�) (၂.၁.၁) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အခွ�င်�ခွ�င�်အ�ပ်န်းအ်လုှန်း် ဘော�ပ်ာဆုုဆ�သ်ွယ်�်ခွင�်၊ စာူ�စာမ်း�်

ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ �ပ်ဿန်းာဘော��ရာှင�်�ခွင�်၊ တီ�ွင်�န်းတ်ီ��ခွင�် အခွွင််အလုမ်း�်မ်း�ာ��ုု ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�သညာ် ်

သငယ််ူမ်းု အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု �ပ်ငဆ်ငဘ်ောဆာငရ်ာွ�သ်ညာ။်

(�) (၄.၁.၁) အဆင််အလုု�ု၊် အတန်း�်အလုု�ု၊် �ာသာရာပ်အ်လုု�ု ်သငက်ြား�ာ�ဘောသာ မ်းလူုတန်း�် 

သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်သငယ််ူမ်းု၏ အဓို�အသုသညာာမ်း�ာ�၊ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု 

ဦး�တညာခ်ွ��မ််း�ာ�နှှင် ်သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(�) (၄.၁.၂) သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�၏ လုုုအပ််ခွ��မ််း�ာ��ုု �ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်ီ� ဆီဘောလု�ာဘ်ောသာ 

သငက်ြား�ာ�၊ သင်ယ်မုူ်း လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု 

�ပ်ငဆ်ငဘ်ောရာ�ဆွ�သညာ။်

(ခွ) (၁.၃.၁) စာာသငခ်ွ�နု်း်အာ�လုု�ံ�ုု �ုဘောရာာ�စ်ာွာ အသု�ံ�ပ်�နှုုငရ်ာန်း် သငခ်ွန်း�်စာာ�ုု �ွ��စာညာ�်

�ပ်ငဆ်ငသ်ညာ။်

(ခွ) (၁.၃.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သငယ််မူ်းတုငွ ်စာတုဝ်ငစ်ာာ� မ်းရုာှရုာန်း၊် ၎င�်တုု�၏ သငယ််လူုုစုာတု�်ုု 

လုုံ်ဘောဆာန်ှုုငရ်ာန်း်၊ ယ်ခွငသ်ငယ််ူပြီးပ်ီ�ဘောသာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု သင်ယ်ူမ်းု အသစာ်မ်း�ာ�နှှင် ်

ခွ�တု်ဆ�န်ှုုငရ်ာန်း် သငခ်ွန်း�်စာာ�ုု န်းုဒုါန်း်� ပ်��ု�ဘောပ်�သညာ။်

(ခွ) (၁.၃.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ စာုတဝ်ငစ်ာာ�မ်းုမ်း�ာ�၊ အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု တု�ံ�ပ်န်းဘ်ောပ်�နှုုငပ်ြီးပ်ီ� 

သငယ််မုူ်း န်းယ်ပ််ယ်မ််း�ာ��ု ုဘောပ်ါင�်စာပ်မု််းရာှသုညာ်် အစာအီစာဉ်တ်��ရာှဘုောသာ၊ ��ုမု်းမု်း ုအဘောလု��ာ�ဘောသာ 

သငယ််ူမ်းု အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု ကြို�ု�တင�်ပ်ငဆ်ငသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

(ဃ)  (၁.၁.၂)   လု�်ဘောတွ�သင်ကြား�ာ�မ်းုလုုပ််ငန်း်�နှှင််  ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏  သင်ယ်ူမ်းု တု�ုတ� ်

�မ်းင်မ််းာ�ဘောစာရာန်း ်ရာင�်�မ်းစာအ်မ်း��ု�မ်း��ု�မ်းှ ရာရာှုဘောသာ သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�သညာ။်

(ဃ) (၂.၁.၁) ဘောလုလ်ုာကြို��ီကြား�ပ်သ်မူ်း�ာ�၊ လုပု်ဘ်ော�ာ�ု်ငု�်�်မ်း�ာ�နှင််ှ လု�ဘ်ောတ�ွသင်ကြား�ာ�မု်းမ်း�ာ��ုု 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွသည်ာ။ အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ သု�ံသပ်အ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��်မ်း�ာ��ု ုစာတုဆ်နှဒ��သ်န်းစ်ာာွ 

လု�ခ်ွရံာယ်ူသညာ။်

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ ်(၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် တစာခ်ွ�နု်း်။

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်  

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်။ ပ်တ်လုညာဘ်ောတွ�ဆုံ၍ တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��ဘ်ောပ်��ခွင�် - ဘောဒုသနှတရာပ်�ဝီဝင ်

သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာ ံ

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ�်နု်ညာ�်လု�်���ာ� - အခွ�င�်ခွ�င�်စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်နှငှ်် မ်းမု်းု

�ုယု်�်ု ုစာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ု ု�ပ်န်းလ်ုညာ်

ဆန်း်�စာစာ�်ခွင�်၊ ကြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ ဘောမ်း�ခွွန်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�်။

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ�

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ် ်သငခ်ွန်း�်စာာ (၆.၁.၃) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ�  

သင်ယ်မုူ်းလုပု်င်န်း�်။ ဘော��ာင�်သာ��ုင်ုစာာအပု်၊် အမု်းစ်ာာလုပု်င်န်း�်အတ�်ွ ��ညာ််စာ�်ွ�ာ�ပြီးပ်�ီ��စာသ်ညာ်် 

သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာံ
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေးဒုသနိုတရာ ပ်ထူးဝီဝင်အ်တွ� ်သင်မ်ြပ်�ုပ်�စံီတံစီ်ခွ� ရေးရာ�ဆွဲမြခွင်�်

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်- 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် ၄၅ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၅ မ်းုန်းစာ်

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�်။ ပ်တလ်ုညာရ်ေးတွ�ဆ�၍ံ တ��ံမြပ်န်အ်ကြုံ�မံြပ်�ခွ��ရ်ေးပ်�မြခွင်�် - ရေးဒုသနိုတရာ

ပ်ထူးဝီဝင် ်သင်မ်ြပ်�ုပ်�စံီ ံ   

အခွ�နု်် ၄၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�ငါ�ဦး� ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းု လုုပ်င်န်း�်ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် အတန်း်�ဘော�ာမ််း�ာ�အာ� 

သင်ခွန်း်�စာာ စာီစာဉ််ဘောရာ�ဆ�ွမ်းုဆုုင်ရာာ ဆုံ���တ်ခွ��်မ်း�ာ�အတွ�် အဘော�ခွခွံ အဘောကြား�ာင်��ပ်ခွ��်

တစာခ်ွနုှငှ်် သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာမံ်း�ာ�အတ�ွ ် အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ တုံ��ပ်န်းအ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��်မ်း�ာ�ဘောပ်�ရာန််း 

��စာသ်ညာ။်

ဆရာာ်�ှတ်စီ� 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�အတွ�် ၎င်�တုု�၏ ဘောဒုသနှတရာ ပ်�ဝီဝင် 
သင်�ပ်မ်းုပ်ုံစာံ�ုု တင်�ပ်�ာ�ရာန်း် လုုုအပ််သညာ်။

ဘော��ာင်�သာ�ငါ�ဦး� ပ်ါဝင်ဘောသာ အုပ််စာုမ်း�ာ� �ွ��ရာာတွင် ဆရာာ� �ူညာီပ်ံ်ပ်ုု�နှုုင်သညာ်။ 
ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အုပ််စာု�ွ��စာီစာဉ််ပြီးပ်ီ�ဘောသာအခွါ ၎င်�တုု�သညာ် တစာ်ဦး�နှှင််တစာ်ဦး� 
မ်း��်နှှာခွ�င်�ဆုုင်၍ စာ�်ဝုုင်�ပ်ုံ�ုုင်ရာန်း် လုုုအပ််သညာ်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

1။ အ��းစ်�တိွင်း�မာှ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�တိစ်းဦး�ခ�င်း�စ်ီက သို့င်းပြု�မာု���စ်�ကိ� က�နိးရေးသို့ာ 

အ��းစ်�မာ�ာ�အာ� တိင်းပြု�ရာနိးနှ္တင််း က� ို �ရေးကြားကာင်း�သို့င််း ရှာင်း�ပြု�ရာနိး အခ�နိိး (၅) မိာနိစ်း ရာမာည်း

ပြု�စ်းသို့ည်း။ ၎င်း�တိိ��၏ သို့င်းပြု�မာု���စ်�အာ� တိင်းပြု�ရေးနိရေးသို့ာအခါ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း -

• ရေးရာွ�ခ�ယူး�ာ�ရေးသို့ာ သို့င်းယူူမာု ရာည်းမာှနိး�ခ�ကးမာ�ာ�အရေးကြားကာင်း�  

• ၎င်း�တိိ��လ��းရေးဆာင်းမာည််း သို့င်းယူူမုာ လ��းင်နိး�မာ�ာ�ကိ� အဘာယူးရေးကြားကာင််း ရေးရွာ�ခ�ယူးခ�ရ်ေးကြားကာင်း�

• မာည်းသို့ည််း သို့င်းရေး�ာကးကူ�စ်စည်း�မာ�ာ� လိ�အ�းရေးကြားကာင်း�

• သို့င်းယူမူာ ုရာည်းမာနှိး�ခ�ကး(မာ�ာ�) ရေးအာင်းပြုမာင်း�ရေးပြုမာာကးမာ ုရာှ/ိမာရာှကိိ� ၎င်း�တိိ��အရေးနိပြု�င််း 

မာည်းသို့ိ�� ဆ���ပြု�တိးမာည်းပြု�စ်းရေးကြားကာင်း�န္တှင််း

• သို့င်းခနိး�စ်ာ၏ အပြုခာ�အရေးရာ�ကြိုကီ�သို့ည််း အစိ်တိးအ�ိ�င်း�မာ�ာ�ကိ� ရှာင်း�ပြု�ရာနိး လိ�အ�းသို့ည်း။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� ဤသင်ယ်မူ်း ုအစာတုအ်ပ်ုငု်�အတ�ွ ်အခွ�နု်း ်(၂၅) မ်းနု်းစာ�်�်

ပ်ုု၍ မ်းသု�ံသင်ဘ်ောပ်။  

2။ ၎င်း�တိိ��၏ သို့င်းပြု�မုာ���စ်�အာ� အ��းစ်�မာ�ာ�အာ� တိင်းပြု�ပြီး�ီ�ရေးသို့ာအခါ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း 

�တိးလည်းရေးတွိ�ဆ��၍ တိ���ပြု�နိးအကြုံက�ပြု�ုခ�ကးရေး��ပြုခင်း� အစီ်အစ်ဉ်းးတွိင်း �ူ�ရေး�ါင်း� �ါဝီင်းရာမာည်း။ 

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�က ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��း၌ သို့င်းပြု�မာု���စ်�  

ရေးရာ�သို့ာ��ာ�ရေးသို့ာ စ်ာမာ�ကးန္တှာကိ��ွင််း၍ ၎င်း�တိိ��၏ ဘာယူး�ကးတိွင်းရာှိရေးသို့ာ  

အ��းစ်�ဝီင်း�� လကးဆင််းကမား�ရေး��ရာမာည်း။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း ၎င်း�တိိ�� အ��းစ်�ဝီင်းတိစ်းဦး�၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��း လကးခ�

ရာရာှိရေးသို့ာအခါ သို့င်းပြု�မာု���စ်�ကိ� �တိးရှုုရာနိးလိ�အ�းပြီး�ီ� ရေးအာကးရေး�ားပြု��ါ ရေးမာ�ခွနိး�မာ�ာ�ကိ� 

ရေးပြု�ဆိ�ကာ တိင်းပြု�မာုအစ်ီအစ်ဉ်းးအတိွကး စ်ဉ်းး�စ်ာ�ရေးတိွ�ရေးတိာ�ာ�ရာမာည်း။

• သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာတံင်ွ သငခ်ွန်း�်စာာ၏ သငယ််မုူ်းရာညာမ််းနှ်း�်ခွ��မ််း�ာ�နှငှ်် သငယ််မုူ်းရာလုဒုမ််း�ာ��ုု 

ရာှင�်လုင�်စာွာ သတမ််းှတ်ဘော�ာ�်ပ်�ာ�မ်းု ရာှုပ်ါသလုာ�။

• သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာံတွင ်န်းုဒုါန်း်�ပ်ုုင�်၊ အဓို�အပ်ုုင�်(သင�်ပ်ပ်ုအံဆင််ဆင််) နှှင်် �ပ်န်းလ်ုညာ ်

ဆန်း်�စာစာမ််းု အပ်ုုင�်တုု� ပ်ါရာှုပ်ါသလုာ�။

• သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�သညာ ်စာစာမ််းှန်းဘ်ောသာ သငယ််ူမ်းု��စာက်ြား�ပ်ါသလုာ�။

• သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�� သင်ယ်မုူ်းရာည်ာမ်းနှ်း�်ခွ��်မ်း�ာ��ု ုရာရာှဘုောအာင�်မ်းငဘ်ောစာပ်ါသလုာ�။

• သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�အာ� သတ်မ်းတှဘ်ောပ်��ာ�သည််ာ အခွ�နု်းအ်တငွ�် လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း ်

��စာန်ှုုင်ဘော�ခွရာှုပ်ါသလုာ�။

• သို့င်းယူူမာု လ��းင်နိး�မာ�ာ�သို့ည်း မာူလတိနိး�ရေးအာကးဆင််း ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အတိွကး 

သို့င််းရေးလ�ားမာု ရာှိ�ါသို့လာ�။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• သို့င်းပြု�မုာ���စ်� ရေးရာ�ဆွ�ရာာတွိင်း အမာ� ို �မာ� ို �ရေးသို့ာ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�၏ လိ�အ�းခ�ကးမာ�ာ�ကိ� 

မာည်းသို့ိ�� �ည််းသို့ွင်း� စ်ဉ်းး�စ်ာ��ာ�သို့နိည်း�။

• သို့င်းပြု�မာု���စ်�န္တှင််း�တိးသို့ကး၍ အန္တှစ်းသို့ကးဆ���အခ�ကးမာှာ အဘာယူးနိည်း�။

• သို့င်းပြု�မာု���စ်�အာ� �ိ�မာိ�ရေးကာင်း�မာွနိးရေးစ်ရာနိး မာည်းက�်သို့ိ�� မာွမား�မာ� ပြု�င်းဆင်းန္တိ�င်းသို့နိည်း�။

4။ �ိ��ရေးနိာကး ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�က ဇယူာ� (၆.၄) တွိင်း ၎င်း�တိိ��၏ တိ���ပြု�နိးအကြုံက�ပြု�ုခ�ကးမာ�ာ� 

ရေးရာ�သို့ာ�ရာမာည်း။

5။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း ��မာဆ���စ်ာအ��း၌ တိ���ပြု�နိးအကြုံက�ပြု�ုခ�ကးရေး��ရေးသို့ာအခါ ၎င်း�တိိ��၏ 

ဘာယူး�ကးရာှိ အ��းစ်�ဝီင်း�� စ်ာအ��းကိ� ဆကးလကး လကးဆင််းကမား�ပြီး�ီ� ရေးဘာ�ဘာကးရာှ ိ

အ��းစ်�ဝီင်းတိစ်းဦး�၏ စ်ာအ��းန္တငှ််း ယူင်း�လ��းင်နိး�စ်ဉ်းးကိ� ��းရေးက�ာ ်လ��းရေးဆာင်းရေးနိရာမာည်း။ 

ဤနိည်း�အတိိ�င်း� ၎င်း�တိိ��၏စ်ာအ��း ၎င်း�တိိ��ကိ�ယူးတိိ�င်း ပြု�နိးလည်းလကးခ�ရာရာှသိို့ည်းအ�ိ 

စ်ဉ်းးဆကးမာပြု�တိး ဆကးလကး လ��းရေးဆာင်းရေးနိရာမာည်း။ စ်ာအ��းတိစ်းအ��းခ�င်း�စ်ီအတိွကး 

အခ�နိိး (၅) မာိနိစ်း ဝီနိး�က�င်း အသို့���ပြု�ုရာမာည်း။

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

ဆရာာ� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� -

• အမု်းစ်ာာလုပု်င်န်း်�အတ�ွ ်၎င�်တုု�အခွ�င�်ခွ�င�် ဘောပ်��ာ�ဘောသာ တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��်

မ်း�ာ��ုု ဘောပ်ါင်�စာပ်အ်သု�ံ�ပ်�၍ ၎င�်တုု�၏ သငခ်ွန်း�်စာာ သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာံ�ုု �ပ်န်းလ်ုညာ်

ဘောရာ�ဆွ�ဘောစာနှုုငသ်ညာ။်

• သမ်းာ�ရုိုး�ု�� စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််း လုပု်င်န်း�်တစာခ်ွအု��စ်ာ သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာ�ံု ုဆရာာ�် ံ

တင�်ပ်ဘောစာနှုုငသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ပ်တ်လုညာ်ဘောတွ�ဆုံ၍ တုံ��ပ်န်း်အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်ဘောပ်��ခွင်� လုုပ််ငန်း်�မ်း�ာ� ဘောဆာင်ရာွ�်ဘောန်းစာဉ် ် 

အုပ််စာုတစာ်စာုမ်းှတစာ်စာု လုှညာ််လုညာ်ကြား�ည််ာရိုးုဘောန်းရာမ်းည်ာ။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အခွ�င်�ခွ�င်�  

အတတ်ပ်ညာာပု်ုင်�ဆုုင်ရာာ အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာင်ဘောသာ တုံ ��ပ်န်း်အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်မ်း�ာ�  

ဘောပ်�ဘောန်း�ခွင�် ရာှု/မ်းရာှု စာစာဘ်ောဆ�ပ်ါ။ အတူတ�ွ ပ်�ူဘောပ်ါင�်၍ ကြို��ု�စာာ�လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောန်းဘောသာ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�/ အုပ်စ်ာမု်း�ာ�အာ� ခွ��ီ��း�ဂုဏာ�်ပ်�ပ်ါ။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ ဘော��ာင်�သာ��ုငုစ်ာာအပု်တ်စာအ်ပု်စ်ာတီငွ ်ဘောဝ�န်းခ်ွ��ဘ်ောရာ�သ ူဘောလု�ဦး�စာလုု�ံ 

ဘောရာ�သွင�်ပြီးပ်ီ�ပ်ါ� ဤသငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် �ပ်ညာ်စ်ာုံပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�ပ်ြီးပ်ီ��စာသ်ညာ။်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��ဘ်ောပ်�သညာ် ် ဘောလု�်�င််ခွန်း�် တစာ်ခွု��စာဘ်ောသာဘောကြား�ာင် ် ��စာန်ှုုငဘ်ော�ခွရာှုဘောသာ  

အဘော��မ်း�ာ�စာွာ ရာှုနှုုငသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ� �ုဘောရာာ�မ််းု ရာှု/မ်းရာှု 

စာစာ်ဘောဆ�ရာမ်းည်ာ။ တုံ ��ပ်န်း်အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်သညာ်   တု��မ်းုရာှုရာမ်းည်ာ��စ်ာပြီးပ်ီ�   ဘော�ာင်�စာွာ 

လုုပ််ဘောဆာင်ပြီးပ်ီ�သညာ်် သင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�မ်း�ာ�၏  အဓုိ�အစာုတ်အပ်ုုင်�မ်း�ာ��ုု  အဘောလု�ဘောပ်�

ရာမ်းညာ်။ သင်�ပ်မ်းုပ်ုံစာံ ပ်ုုမ်းုု ဘော�ာင�်မ်းွန်း်ဘောစာရာန်းအ်တွ� ် လုုုအပ်သ်ညာ်အ်ရာာမ်း�ာ� ��စာရ်ာမ်းညာ။် 

(“သင၏် လုုပ်ဘ်ောဆာငမ််းုအာ� �ွန်းဘ်ောတာ် နှှစာ်သ�သ်ဘော�ာ��သညာ”် အစာရာှုသညာ်် ဘောယ်�ုယ်�

ဘော�ာ�်ပ်ခွ��တ်စာခ်ွ�ု�)် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုပု်ဘ်ောဆာငမ််း�ုု ုပ်ုမု်းုတုုု�တ�မ််းရုာှဘုောအာင ်�ညူာီ

ဘောပ်�နှုုငသ်ညာ်် အဓိုပ်ံာယ်�်ပ်ညာ်ဝ်ပြီးပ်ီ� အသု�ံဝငဘ်ောသာ အခွ��အ်လု�မ််း�ာ� ��စာရ်ာမ်းညာ။် ယ်င�်မ်းာှ 

ရာည်ာမ်းှန်း်�ခွ��်ပ်န်း်�တုုင်၏ အဘောလု�ဘောပ်�မ်းု��စ်ာပြီးပ်ီ� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� ၎င်�တုု�၏  

လုုပ််ဘောဆာင်မ်းုမ်း�ာ� တုု�တ�်ဘောစာရာန်း် အသုံ��ပ်�နှုုင်သညာ်် အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုုတ်) 

န်းညာ်�ဗ�းဟုာမ်း�ာ� ��စာရ်ာမ်းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာ ံ ဘောရာ�ဆွ��ခွင�်နှှင်် အခွ�င�်ခွ�င်� �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာ�်ခွင�် 

လုုပ်င်န်း်�စာဉ်မ််း�ာ�မ်းှ အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု မ်း်ဘောဝဘောပ်�ရာန်း ်ဘော�ပ်ာကြား�ာ�ပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ��ု�င်စ်ီာအ�ပ်ပ််ါ မြပ်န််လုညာဆ်န််�စီစီရ်ာန် ် ရေး��ခွွန််���ာ�အတွ� ်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�ထူး�ံှ ရေး�်ာ�်ှန်�်ထူးာ�ရေးသာအရေးမြ���ာ�

ဘောမ်း�ခွွန်း�် ၁။ �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�်နှှင်် �မ်းာာဘ်ောတာင�်ပ်ုုင�်နှုုငင်မံ်း�ာ� မ်းညာသ်ုု� �ွ��ပ်ာ��ခွာ�န်းာ�

ကြား�သန်းညာ�်။ သင ် ��ညာ်စ်ာွ�ခ်ွ�ဘ်ောသာ ဇယ်ာ� (၆.၁) အာ� ဘောန်းာ�တ်စာ်ကြို�ုမ်း ် �ပ်န်းလ်ုညာ်

သွာ�ဘောရာာ� ်ကြား�ညာ််ရိုးုနှုုငသ်ညာ။်

အဘော��။  �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�်၏ အစာုတအ်ပ်ုုင�်တစာခ်ွုအ��စာ ်အမ်း��ု�အစာာ�ခွွ��ခွာ��ာ�ဘောသာ 
နှုငုင်မံ်း�ာ�သညာ ်ခွ�မ်း�်သာကြွ�ယ်ဝ်ကြား�ပြီးပ်ီ� မ်းညာမီ်း်မ်းဘုောလု�ာန််းညာ�်�ာ လုသူာ��ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�မ််းု 
အညွှှန်း်��ုန်း်� တန်း်�ုု��မ်းင်မ််းာ�ကြား�သညာ။် �ပ်ညာပ််ပ်ုု��ုန်းလ်ုုပ်င်န်း�် (သုု�မ်းဟုုတ)် ဝန်းဘ်ောဆာငမ််းု 
အဘော�ခွ�ပ်�စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�လုပု်င်န်း်�မ်း�ာ� လုပု်�်ုငုက်ြား�ပြီးပ်ီ� ဒုမီ်းု�ုဘောရာစာဝီါဒု အဘော�ခွခွဘံောသာ နှုငုင်ဘံောရာ�
စာန်းစာ်�ုု လု�်ခွံ��င််သုံ�ကြား�သည်ာ။ �မ်းာာ်ဘော�မ်းာ�်ပ်ုုင်�တွင် ပ်ါဝင်�ွ��စာညာ်��ာ�ဘောသာ 
နှုုငင်မံ်း�ာ�သညာ ်အရာွယ်အ်စာာ�ဘောသ�ငယ်ပ်ြီးပ်ီ� �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�်နှုုငင်မံ်း�ာ��� ်သ�က်ြို�ီ�
ဦး�ဘောရာ ပ်ုုမ်း�ာ�ကြား�သညာ။်  �ုုနှုုင်ငမံ်း�ာ�သညာ ်�မ်းာာလ်ုူဦး�ဘောရာ၏ ဘောလု�ပ်ုတံစာပ််ုခံွန်း််မ်း်��င််သာ 
ပ်ါဝင�်ွ��စာညာ�်�ာ�ဘောသာလ်ုညာ�် �မ်းာာဝ်ငဘ်ောငနွှှင်် ခွ�မ်း�်သာကြွ�ယ်ဝ်မ်းု၏ ငါ�ပ်ုဘံောလု�ပ်ုခံွန်း််�ုု 
�ုန်း�်ခွ��ပ်ပ််ုုငဆ်ုုင်�ာ�ကြား�သညာ။် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�် နှုုငင်မံ်း�ာ�သညာ ် လုူသာ��ွ�ံပြီး�ု��
တုု�တ�မ််းု အညွှှန်း�်�ုန်း�်တန်း�်ုု� န်းုမ်း််ကြား�ပြီးပ်ီ� �မ်းာာ ် အပ်ူပ်ုုင�်ဘောဒုသ (သုု�မ်းဟုုတ)် �မ်းာာ်
ဘောတာင�်ခွမ်း�်တငွ ်တညာရ်ာှကုြား��ာ အမ်း�ာ�အာ���င်် �ုလုုုနု်း ီလု�ဘ်ောအာ�ခ်ွ�ံဝ ��ဘောရာာ�်
ခွ��်ူ�သညာ် ်သမ်းုုင�်ဘောကြား�ာင�်ရာှုကြား�သညာ။် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�် နှုုငင်မံ်း�ာ�တွင ်လုူငယ်လ်ုူရာွယ် ်
ဦး�ဘောရာ မ်း�ာ��ပ်ာ�လုာကြား�ပြီးပ်ီ�  လုူဦး�ဘောရာတုု�တ�်နှုန်း်� �မ်းင််မ်းာ��ာ �ာယ်လုုပ််သာ� 
အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ�အဘောပ်် မ်းှီခွုုအာ��ာ�သညာ် ်  စာုု�ပ််��ု�ဘောရာ�နှှင် ်�ုန်း�်ုတလ်ုုပ််မ်းု စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�
လုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�လုုပ်�်ုုငက်ြား�သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဘောမ်း�ခွွန်း�် ၂။ သ�က်ြို�ီ�ဦး�ဘောရာနှှင်် နှုုငင်တံစာန်ှုုငင်၏ံ စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�သညာ ်မ်းညာသ်ုု� ဆ�န်ှှယ်ဘ်ောန်း

သန်းညာ�်။ 

အဘော��။ နှုုင်ငမံ်း�ာ�တွင ် အသ�က်ြို�ီ�သူမ်း�ာ�� လုုပ်င်န်း�်ခွွင်မ်းှ �ွ�ခ်ွွာ၍ အပြီးငုမ်း�်စာာ� 
(ပ်ငစ်ာင)် ယ်ူကြား�ဘောသာဘောကြား�ာင် ် လုုပ်သ်ာ�အငအ်ာ� ဘောလု�ာန််းညာ�်��ဆင�်လုာကြား�သညာ။် 
စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�  လုုပ််ငန််း�မ်း�ာ�တွင်  တုု�်ရိုးုု�်  အဘော�ာ�်အ�ူ  မ်း�ပ်�နှုုင်ဘောသာ 
သ�်ကြို�ီ�ရာွယ််အုုမ်း�ာ�အတွ�် ဘောစာာင််ဘောရာှာ�်မ်းု �ုန်း်��စာရာုတ် �ပ််တုု�လုာနှုုင်သညာ်။ 
ဤနှုုင်ငံမ်း�ာ�မ်းှာ  �ပ်င်သစာ်��်သုု� �မ်းာာ်ဘော�မ်းာ�်ပ်ုုင်�နှုုင်ငံမ်း�ာ� ��စ်ာဘောလု်ရာှုပြီးပ်ီ� အဆုုပ်ါ 
နှုငုင်မံ်း�ာ�သညာ ် �ာယ်လုပု်အ်ာ��ု ုမ်း�ာ�စာွာအာ��ာ�ကြား�ရာသညာ်် စာု�ုပ််��ု�ဘောရာ� (သုု�မ်းဟုတု)်  
စာ�မု််းနှငှ်် �နု်း�်တုလ်ုပု်မု််း �ဏ္ဍာမ်း�ာ��� ်ဝန်းဘ်ောဆာငမု််း လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ �ပ်ည်ာပ်�နု်းသ်ယွ်မု််း 
လုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု လုုပ်�်ုုငက်ြား�သညာ။် 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၆.၂။ လု�ရ်ေးတွ�ပ်ထူးဝီဝင်ဆ်ု�င်ရ်ာာ �ွ��်��င်�်ု��ာ�

ဤအခွန်း�်ငယ်တ်ငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ ဘော�မ်းပ်ုမံ်း�ာ� အသု�ံ�ပ်��ခွင�်နှငှ်် မ်းု�ုဘောလုဝသ အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ� 

အဓိပု်ံာယ်ဘ်ော�ာ�ယ််�ူခွင်� အစာရာှသုညာ်် လု�ဘ်ောတွ�ပ်�ဝဝီငဆ်ုငုရ်ာာ �ွမ်း�်��ငမ််းမု်း�ာ��ု ုစာူ�စာမ်း�်

ဘောလုလ်ုာသွာ�ရာမ်းညာ�်�စာပ်ြီးပ်ီ� မ်းူလုတန်း်�ဘောအာ�ဆ်င်် လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ အတန်း်�တွင ် အဆုုပ်ါ

�ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ� ဘောပ်ါင�်စာပ် ်အသု�ံ�ပ်�ပ်ု�ံုုလုညာ�် စာုစံာမ်း�်ဘောလုလ်ုာသွာ�ရာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။် 

၆.၂.၁။ ရေးမြ�ပ်��ံ�ာ� အသ��ံမြပ်�မြခွင်�် 

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• တုု�က်ြို�ီ�မ်း�ာ��ုု သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ�်ုတ်ရာန်း် ဘော�မ်းပ်ု၊ံ �မ်းာာလုုံ� (သုု�မ်းဟုုတ)် ဘော�မ်းပ်ု ံ

စာာအုပ်တ်ုု��ုု အသု�ံ�ပ်�တတမ််းညာ။်

• လုတာီ����ုု �ုု��ာ�၍ �မ်းာာဘောပ််ရာှု အဓို� ဥတုရာာသီရာပ်ဝ်န်း်�ဘောဒုသမ်း�ာ��ုု 

အမ်း��ု�အစာာ� ခွွ��ခွာ�တတမ််းညာ။်

• တု�ုက်ြို��ီအမ်း��ု�မ်း��ု�နှငှ်် ၎င�်တုု�၏ အဓိ�ု အဂချာါရာပ်မ််း�ာ��ု ု နုှင�်ယ်ဉှ်ခ်ွွ��ခွာ�တတမ််းညာ။်

• �မ်းာာဘောပ််တွင ်�မ်းန်း်မ်းာနှုုင်င၏ံ တညာဘ်ောန်းရာာ�ုု ရာှာဘော�ွပြီးပ်ီ� အမ်း��ု�အစာာ�ခွွ��ခွာ�ရာန်း ်

ဘော�မ်းပ်ု�ံုု အသု�ံ�ပ်�တတမ််းညာ။်

• ပ်ညာာဘောရာ�ဒုီဂရာီဘော�ာလုုပ်(်သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောဒုသဆုုငရ်ာာ န်းယ်ဘ်ော�မ်းတစာခ်ွု၏ ဘော�မ်းပ်ု�ံုု 

အဘော�ခွခွ ံဘော�မ်းပ်ုဆံွ�န်းညာ်� အသုံ��ပ်�၍ ဘောရာ�ဆွ�တတမ််းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာရာှုသွာ��ညာ်် တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၄.၁.၁) အဆင််အလုု�ု၊် အတန်း�်အလုု�ု၊် �ာသာရာပ်အ်လုု�ု ်သငက်ြား�ာ�ဘောသာ မ်းလူုတန်း�် 

သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်သငယ််ူမ်းု၏ အဓို�အသုသညာာမ်း�ာ�၊ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု 

ဦး�တညာခ်ွ��မ််း�ာ�နှှင် ်သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။် 

(�) (၄.၁.၂) သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�၏ လုုုအပ််ခွ��မ််း�ာ��ုု �ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်ီ� ဆီဘောလု�ာဘ်ောသာ 

သငက်ြား�ာ�၊ သင်ယ်မုူ်း လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု 

�ပ်ငဆ်ငဘ်ောရာ�ဆွ�သညာ။်

(�) (၅.၁.၁) အတန်း်�အဆင််မ်း�ာ� အလုုု�် သင်ကြား�ာ�ဘောသာ �ာသာရာပ််ဆုုင်ရာာ အဓို�

အသုသညာာမ်း�ာ�၊ �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ�၊ န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�နှှင် ်အသုံ�ခွ�မ်းုမ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(�) (၅.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �ာသာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�နှငှ်် �ွမ်း်���ငမ််းမု်း�ာ� 

သငယ််ရူာာတငွ ်အဘော�ာ�အ်ပ်ံ်�ပ်�နှုငုရ်ာန်း ်တ�ု�မှ်းန်း�်န်းဆ်ဘီောလု�ာဘ်ောသာ သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�၊ 

န်းမ်းူန်းာမ်း�ာ�နှှင်် ဘောလု�်�င််ခွန်း�်မ်း�ာ��ုု သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�တွင ်�ညာ််သွင�်သညာ။်

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ ်(၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် နှှစာခ်ွ�နု်း်။

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်��ာ� 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ဘော�မ်းပ်ုဘံောရာ�ဆွ��ခွင�်ဆုုငရ်ာာ �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ� - �မ်းာာဘ်ော�မ်းပ်ုံ

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ ဘော�မ်းပ်ုဘံောရာ�ဆွ��ခွင�်ဆုငုရ်ာာ �ွမ်း်���ငမ််းမု်း�ာ� - ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု် ်       

(သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောဒုသတွင�် ဧရာုယ်ာတစာခ်ွု၏ ဘော�မ်းပ်ုတံစာခ်ွု�ုု �န်း်တီ�ဘောရာ�ဆွ��ခွင�်

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ်�ု န်ညာ�်လု��်��ာ� - ဘောမ်း�ခွနွ်း�်ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင�်၊ ကြား�ည််ာရုိုးဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ 

အခွ�င�်ခွ�င�် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု 

�ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာ�်ခွင�်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ�  

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ သင်ခွန်း�်စာာ (၆.၂.၁) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ�

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၁)

ရေးမြ�ပ်��ံ�ာ�အသ��ံမြပ်�မြခွင်�်

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်� ် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁) ၂၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

�ုတဆ်�်

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� စာာသငခ်ွန်း�်မ်း ှကြို�ု�ဆုပု်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ ပ်ညာာဘောရာ�

ဒုီဂရာီ ဘော�ာလုုပ် ်ပ်�မ်းနှှစာန်ှှင်် ဒုုတုယ်နှှစာတ်ွင ်ဘောလုလ်ုာသငယ််ူခွ�ဘ်ောသာ ဘော�မ်းပ်ုမံ်း�ာ�နှှင် ်

ဘော�မ်းပ်ုဆံွ��ခွင�်အဘောကြား�ာင�် �ပ်န်း်လုညာစ်ာဉ််�စာာ�ဘောတွ�ဘောတာဘောစာ�ခွင�်��င် ် ယ်ခွငသ်ုရာှုပြီးပ်ီ� 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အသုပ်ညာာမ်း�ာ�အာ� �ပ်န်း်လုညာရ်ာှငသ်န်း်လုာဘောအာင ် နှု�ဆွဘောပ်�ပ်ါ။ အဘော�� သု�ံခွု 

(သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောလု�ခွု လု�ခ်ွ�ံာ�ပ်ါ။

2။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်မ််းှ သငခ်ွန်း�်စာာ (၆.၂.၁) �ုု �တရ်ာန်း် 

ညွှနှ်းက်ြား�ာ�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� သငခ်ွန်း�်စာာ �တရ်ိုး�ုခွင�်�ု ုတစာဦ်း�ခွ�င�်စာ ီ(သုု�မ်းဟုတု)် 

နှှစာ်ဘောယ်ာ�တ်စာတ်ွ� �ပ်�လုုပ်န်ှုုငသ်ညာ။် ၎င�်တုု��တ်ရိုးုဘောန်းစာဉ်် ဆရာာ� ဤသငခ်ွန်း�်စာာ

အတ�ွ ်သငယ််မုူ်းရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ု ုသငပ််နု်း�်ဘောပ်် (သုု�မ်းဟုတ်ု) စာ�းူ�ာ�ခွ�ပ်တ်စာခ်ွဘုောပ််တငွ ်

ဘောရာ��ာ�နှုုငသ်ညာ။်

3။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �တရ်ိုးခုွ�သ်ညာ်အ်ရာာမ်း�ာ�အာ� အနှှစာခ်ွ��ပ်ဘ်ောပ်�ရာန်း ်ဘောအာ�ပ််ါဘောမ်း�ခွွန်း�်

မ်း�ာ��ုု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်ပ်ါ -

(�) တုု�က်ြို�ီ� ခွုန်းစာ်တုု�်အာ� မ်းညာသ်ုု� �ွ��စာညာ�်�ာ�သန်းညာ�်။

(ခွ) အီဘော�ွတာနှှင် ်ဂရာင�်န်းစာမ််း�ဉ််�တုု�သညာ ်မ်းညာသ်ညာတ်ုု��ုု �ုုယ်စ်ာာ��ပ်�သန်းညာ�်။

(ဂ) လုတာီ���နှှင်် ဘောလုာငဂ်��ီ��မ်း�ဉ်�်မ်း�ာ� မ်းညာသ်ုု� �ွ��ပ်ာ��ခွာ�န်းာ�ကြား�သန်းညာ�်။

(ဃ) �မ်းန်းမ််းာနှုုင်ငသံညာ ်မ်းညာသ်ညာ် ်ဥတုရာာသီဇုန်းအ်တွင�် ��ဘောရာာ�ဘ်ောန်းသန်းညာ�်။

ဘောမ်း�ခွွန်း�်တုုင�်အတွ� ်အဘော��နှှစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)် သု�ံခွု ရာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။

4။ သင်ခွန်း်�စာာ (၆.၁.၂) အတွ�် သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ုု မ်းုတ်ဆ�်ဘောပ်�ပြီးပ်ီ� 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် အဆုပု်ါ သငယ််မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ��ု ုသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်� (၁) နှငှ်် 

(၂) တုု��ုု လုုပ်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်��င် ် ရာရာှုနှုုငဘ်ောကြား�ာင�် ဘော�ာ�်ပ်ပ်ါ။

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၁)။ ရေးမြ�ပ်�ရံေးရာ�ဆွဲမြခွင်�်ဆု�င်ရ်ာာ  �ွ��်��င်�်ု��ာ� - ��ာ့ရ်ေးမြ�ပ်� ံ

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ နှှစာ်ဘောယ်ာ�တ်စာတ်ွ� / တစာဦ်း�ခွ�င�်

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ  ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ် �မ်းာာဘ်ော�မ်းပ်ုဘံောပ််ရာှု 

အဓို�အဂချာါရာပ်မ််း�ာ��ုု  သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ�်ုတပ်ြီးပ်ီ� အဆုုပ်ါအဂချာါရာပ်မ််း�ာ�အရာ �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်၏ံ 

တညာဘ်ောန်းရာာ�ုု ဘောဆွ�ဘောနှွ�ရာန်း ်��စာသ်ညာ။် 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� နှ္တစ်းရေးယူာကးတိစ်းတွိ� တွိ�ရေး���ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ 

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းမှာ ရေးနိာကးဆကးတွိ� (၄) (��� ၄.၁) ကိ� �တိးရုှုရေးစ်�ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ��� (၄.၁) ကိ� အသို့���ပြု�ု၍ ရေးအာကး�ါလ��းင်နိး�မာ�ာ� ပြီး�ီ�ရေးပြုမာာကး

ရေးစ်ရာနိး သို့င်းခနိး�စ်ာ (၆.၂.၁) မှာ သို့တိင်း�အခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ� အသို့���ပြု�ုရေးစ်�ါ။

• အဘော�ခွခွ�ံ�ဘောသာ အမ်းတှအ်သာ�ဘောလု�ခုွပ်ါသညာ်် ဘော�မ်းာ�်အရာပ်မ််း��်နှာှ�ပ် �မ်းာ�တစ်ာခွု 

�ညာ််ပ်ါ။

• အီဘော�ွတာ၊ ဘော�မ်းာ�ယ််ဉ်စ်ာွန်း်�တန်း�်နှှင်် ဘောတာငယ််ဉ်စ်ာွန်း�်တန်း�်တုု��ုု ဆွ�ပ်ါ။

• တုု�က်ြို�ီ�ခွုန်းစာ်တုု�၏် အမ်းညာမ််း�ာ��ုု အညွှှန်း�်တပ်၍် ဘော�ာ�်ပ်ပ်ါ။

• �မ်းာာဘ်ောတာင�်ခွမ်း်�တွင ်အ�ပ်ညာ််အဝရာှုဘောန်းဘောသာ တုု�က်ြို�ီ�နှှစာတ်ုု�်�ုု သတမ််းှတ်

ဘော�ာ�်ုတ်ပ်ါ။ 

• ဝငရ်ိုးုု�ဇုန်း၊် သမ်းပ်ုုင�်ဇုန်း်နှှင်် အပ်ူပ်ုုင�်ဇုန်းမ််း�ာ��ုု အဘောရာာင�်ခွယ်ပ််ါ။

• ဘော�မ်းပ်ုဘံောပ််တွင ်�မ်းန်းမ််းာနှုုင်င၏ံ အမ်းညာ�်ုု သတမ််းှတ်ဘော�ာ�်ပ်ပ်ါ။

• �မ်းန်းမ််းာနှုုင်ငတံညာ်ရာှုဘောသာ တုု�က်ြို�ီ��ုု သတမ််းှတ်ဘော�ာ�်ုတ်ပ်ါ။

• �မ်းန်းမ််းာနှုုင်ငတံညာ်ရာှုဘောသာ ရာာသီဥတုဇုန်း�်ုု သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ�်ုတ်ပ်ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ဘော�မ်းပ်ုံ�ုု အပြီးပ်ီ�သတ် ဘောရာ�ဆ�ွစာဉ်် ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ��ုု နှှစာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ� 

ဘော��ဆုုဘောစာပ်ါ (သုု�မ်းဟုုတ်) အစာပ်��ု�ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင်���င်် ဘောစာ်ဘောဆာ်မ်းု�ပ်�ပ်ါ။ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အစာပ်��ု�ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း်��ခွင်� (သုု�မ်းဟုုတ်) အတန်း်�ဘော�ာ်မ်း�ာ�၏ 

အဘော��ဘောပ််တွင ်အဘော�ခွ�ပ်�၍ ဆ�လ်ု�တ်ညာဘ်ောဆာ�ရ်ာန်း် အာ�ဘောပ်��ခွင�်တုု���င် ်အတန်း်�တွင�် 

ဘောဆွ�ဘောနှွ�ပ်�ွမ်းှတစာ်ဆင်် အဘော��မ်း�ာ��ုု စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်ဘောပ်�ပ်ါ။ 

 ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏အဘော��မ်း�ာ��ု ုဘော��ာင�်သာ��ုင်ုစာာအပု်န်ှငှ်် အနွ်းလ်ုုငု�်မ်း ှရာရာှဘုောသာ 

အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�နှှင် ်နှုင်�ယ်ှဉ်၍် စာစာဘ်ောဆ�အ����တရ်ာန်း် ညွှှန်း်ကြား�ာ�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အုပ််စာုတစာ်စာုတညာ်�အ��စ်ာ ၎င်�တုု �ဘောန်းရာာတွင် အတူတ�ွ 

�ပ်န်း်လုညာ် ဘောန်းရာာယ်ူဘောစာပြီးပ်ီ� ဘော��ာင်�သာ�အန်းညာ်�ငယ််အာ� ၎င်�တုု �၏ အဘော��မ်း�ာ�အာ� 

မ်း်ဘောဝဘောစာပ်ါ။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု ��ုုယ််ပ်ုုင် လုုပ််ဘောဆာင်မ်းုမ်း�ာ��ုု တစာ်ဦး�နှှင််

တစာ်ဦး� အခွ�င်�ခွ�င်� စာစ်ာဘောဆ�အ����တ်ရာန်း် တုု�်တွန်း်�အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

�ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်ဘ်ောပ်�သညာ် ်ဘောမ်း�ခွွန်း်�တစာခ်ွု ဘောမ်း�ပ်ါ။

“အလီု��်ဘောရာာန်းစာ ်ဘော�မ်းပ်ုဆံွ��ရုာယု်ာမ်း�ာ�နှငှ်် ဘောဆာ�်ဝ်�မ်း�ာ�ဘောခွတတ်ငွ ်ဘော�မ်းပ်ုဘံောရာ�ဆွ��ခွင�်ဆုငုရ်ာာ

�ွမ်း်���င်မ်းုမ်း�ာ�သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ဘောလု်လုာရာန်း် သ�်ဆုုင်ရာာ �ွမ်း်���င်မ်းု တစာ်ခွု 

��စာဘ်ောန်းပ်ါဘောသ�သလုာ�။”

ဆရာာ်�ှတ်စီ� 

ဤဘောမ်း�ခွွန်း်�နှှင်် စာပ််လု�ဉ််�၍ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�တွင်  ရိုးုဘော�ာင််မ်း�ာ�စာွာ ရာှုဘောန်းမ်းညာ်ဟုု  
ဘောမ်း်ာ်လုင််�ာ�ရုှာသည်ာ။ မ်းည်ာသုု�ပ်င်ဆုုဘောစာ�ာမူ်း ဆရာာ� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ ဉာာဏ်ာရာည်ာ 
�ွာဟုမု်း �ံွ�ပြီး�ု��ဘောရာ� အဘောရာ�ပ်ါမု်းနှှင်် ပ်တ်သ�်၍ ဘောဆွ�ဘောနွှ�ပွ်�အသွင် ဦး�တည်ာဘောပ်�လုုုစုာတ် 
ရာှုရာမ်းညာ်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၂)

ရေးမြ�ပ်��ံ�ာ�အသ��ံမြပ်�မြခွင်�်

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂) ၃၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

�ုတဆ်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

။ 1 ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� စာာသငခ်ွန်း�်မ်းှ ကြို�ု�ဆုုပ်ါ။ ဘော�မ်းပ်ုတံစာပ််ုအံာ� ၎င�်တုု� ဘောန်းာ�ဆ်ု�ံ 

အသု�ံ�ပ်�ခွ�ဘ်ောသာ အခွ�နု်း�်ု ုဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� �ပ်န်းလ်ုညာစ်ာဉ်�်စာာ�ဘောစာပ်ါ။ �ုဘုော�မ်းပ်ုအံာ� 

မ်းညာသ်ညာ််အရာာအတွ� ်အသုံ��ပ်�ခွ�သ်န်းညာ�်။ �ုုဘော�မ်းပ်ုတံွင ်မ်းညာသ်ညာ်် ပ်ုသံဏာ္ဌာန်း်မ်း�ာ� 

ပ်ါရာှုခွ�သ်န်းညာ�်။ အဘော�� နှှစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)် သု�ံခွု ရာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။

။ 2 ဘောအာ�်ပ်ါတုု��ုု ရာှင�်�ပ်ပ်ါ -

• ဘော�မ်းပ်ု�ံု ုန်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�်�ခွင�်နှငှ်် အသု�ံ�ပ်��ခွင�်တုု�သညာ ်ခွ�်ခွ�ရုိုးပ်ဘ်ော��ွဘောသာ 

ပ်�ဝဝီငဆ်ုငုရ်ာာ �ွမ်း�်��င်မု်းတစာခ်ွ�ု�စ်ာဘောသာလ်ုညာ�် မ်းလူုတန်း�်ဘော��ာင�်တစာဘ်ော��ာင�်မ်းှ  

�ဘောလု�ငယ်မ််း�ာ��ုပု်င ်ဘော�မ်းပ်ု ံ�တရု်ိုးဘောလုလ်ုာတတဘ်ောအာင ်မ်းတုဆ်�ဘ်ောပ်��ာ�နှုငုဘ်ောကြား�ာင�် 

• ဆရာာမ်း�ာ�သည်ာ �ဘောလု�ငယ်မ််း�ာ�အာ� ဘော�မ်းပ်ုသံငက်ြား�ာ�ရာာတွင ်��ယ်�်ပ်န်း််လုာဘောသာ 

သ�ာဝပ်တဝ်န်း်���င ်အဘောကြား�ာင�်နှငှ််တ� ွ စာာသငဘ်ော��ာင�်၏ ဘော�မ်းပ်ု ံ(သုု�မ်းဟုတု)် 

စာာသငခ်ွန်း�်၏ ဘော�မ်းပ်ု�ံ�သ်ုု�ဘောသာ �ဘောလု�မ်း�ာ�ရာင�်နှှီ�ပြီးပ်ီ� ��စာဘ်ောသာ အရာာမ်း�ာ�နှှင်် 

အစာ�ပ်� သငက်ြား�ာ�သင်ဘ်ောကြား�ာင�်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

။ 3 ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ပ်ုံ (၆.၈) မ်းှ လု�်ဆွ�ဘော�မ်းပ်ုံတစာ်ခွု�ုု ကြား�ည််ာရိုးုဘောလု်လုာဘောစာပ်ါ။ 

�ုုဘော�မ်းပ်ုသံညာ ် စာဘော��ခွ�ဆွ��ာ�သညာ်် ဘော�မ်းပ်ုမံ်းဟုုတဘ်ောသာလ်ုညာ�် အသုံ�ဝငဘ်ောန်းဆ� 

��စာသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဤဘော�မ်းပ်ုမံ်းှ ရာရာှုနှုုငဘ်ောသာ သတင�်အခွ��အ်လု� ်

အမ်း� ု��အစာာ�မ်း�ာ��ု ုသတမ််းတှဘ်ော�ာ�်တုဘ်ောစာပ်ါ။ အဘော�� နှစ်ှာခွ ု(သုု�မ်းဟုတု)် သု�ံခွ ုရာယ်�ူာ�ပ်ါ။

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န််� (၂)။ ရေးမြ�ပ်�ရံေးရာ�ဆွမဲြခွင်�်ဆု�င်ရ်ာာ �ွ��်��င်�်�ု�ာ� - ပ်ညာာရေးရာ�ဒုဂီရာီ

ရေး�ာလုပု် ်(သု���ဟာ�တ)်  ရေးဒုသတငွ်�် ဧရာယုာတစီခ်ွ�၏ ရေးမြ�ပ်�တံစီခ်ွ��ု� �န်တ်�ီရေးရာ�ဆွမဲြခွင်�်  

အခွ�နု်် ၃၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ နှှစာ်ဘောယ်ာ�တ်စာတ်ွ�/တစာဦ်း�ခွ�င�်

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�၏ ရာည်ာရာွယ််ခွ��်မ်းှာ ဘော��ာင်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ၎င်�တုု�၏ ပ်ညာာဘောရာ�

ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု် ်(သုု�မ်းဟုတု)် ဘောဒုသတွင�် ဧရာယု်ာတစ်ာခွ၏ု  ဘော�မ်းပ်ုတံစာပ််ု�ံု ုအဘော�ခွခွဘံော�မ်းပ်ုဘံောရာ�ဆ�ွန်းညာ�် 

အသုံ��ပ်�၍ ဘောရာ�ဆ�ွရာန်း် ��စ်ာသညာ်။

။ 1 ရေးလ�ရေး�ာင််းကကွး (၆.၁) ကိ� အသို့���ပြု�ု၍ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ �ည်ာရေးရာ�

ဒါီဂရာီ ရေးကာလိ�းတိစ်းခ� (သို့ိ��မာဟု�တိး)  ရေးဒါသို့တိွင်း� ဧရာိယူာတိစ်းခ�၏  ရေးပြုမာ���တိစ်း���ကိ� 

ရေးရာ�ဆွ�ရေးစ်�ါ။ 

။ 2 ၎င်း�တိိ��ရေးရာ�ဆွ�ရေးသို့ာ ရေးပြုမာ���သို့ည်း အရေးပြုခခ�ရေးပြုမာ���ဆွ�နိည်း�ဆိ�င်းရာာ စ်�သို့တိးမှာတိးခ�ကးမာ�ာ�ကိ� 

လိ�ကးနိာရာမာည်းပြု�စ်းပြီး�ီ� ရေးပြုမာ���ရေးဘာာင်း၊ ရေးပြုမာာကးအရာ�းမာ�ကးန္တှာပြု�ပြုမာာ�၊ ရေးပြုမာ���အညွှှနိး�န္တှင််း 

ရေးပြုမာ���ရေးခါင်း�စ်ဉ်းးတိိ�� �ါရာှရိာမာည်းပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� ရာငှ်း�ပြု��ါ။ သို့ိ��ရေးသို့ား ဤရေးပြုမာ���မာှာ စ်ရေးက�ပြု�င််း 

ရေးရာ�ဆွ�ရာမာည်း မာဟု�တိးရေးကြားကာင်း� သို့တိိပြု�ု�ါ။

။ 3 ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ရေးပြုမာ���ရေး�်တွိင်း အဓိိကအဂ�ါရာ�းမာ�ာ� (အရေးဆာကးအအ��မာ�ာ�၊ 

ပြုမာကးခင်း�ပြု�င်းရေးနိရာာလွတိးမာ�ာ�၊ လမား�မာကြိုကီ�မာ�ာ�၊ လူသို့ွာ�လမား�မာ�ာ�၊ ဘာာသို့ာရေးရာ� 

အရေးဆာကးအအ��မာ�ာ�) ကိ� သို့တိးမာှတိးရေး�ားပြု�ရေး��ရာမာည်းပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� အသို့ိရေး���ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာ်�ှတ်စီ� 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု�ဘော�မ်းပ်ုံတွင် ��ညာ််သွင်�ရာန်း် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံတွင် အသုံ��ပ်�သညာ်် 
အမ်း�ာ�လု�်ခွံ�ာ�ဘောသာ ဘော�မ်းပ်ုံသဘော�ချာတမ်း�ာ��ုု ဘောပ်��ာ�နှုုင်သညာ်။

4။ ရေးပြုမာ���ရေးရာ�ဆွ�ပြုခင်း� ပြီး�ီ�ရေးပြုမာာကးရေးသို့ာအခါ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ရေးပြုမာ���ကိ� 

အတိနိး���ရာှိ အပြုခာ� တိစ်းစ်��တိစ်းရေးယူာကးန္တှင််း လ�လှယူးရေးစ်�ါ။

5။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရေးပြုမာ���ကိ�  �ိ�မာိ�ရေးကာင်း�မာွနိးရေးစ်ရာနိး ၎င်း�တိိ��၏ ရေးပြုမာ���မာ�ာ�တိွင်း 

��း�ည််းန္တိ�င်းသို့ည််း အခ�ကးမာ�ာ�ကိ� န္တှစ်းရေးယူာကးတိစ်းတိွ� ပြု�နိးလည်းသို့���သို့�းရာနိး 

တိိ�ကးတိွနိး�အာ�ရေး���ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ဘော�မ်းပ်ု�ံု ုအပြီးပ်ီ�သတဘ်ောရာ�ဆ�ွစာဉ် ်နှစှာဘ်ောယ်ာ�တ်စာတ်ွ� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� 

ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ� ဘော��ဆုဘုောစာပ်ါ (သုု�မ်းဟုတု)် အစာပ်��ု�ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင�်��င်် ဘောစာဘ်ောဆာမု််း�ပ်�ပ်ါ။ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အစာပ်��ု�ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင်� (သုု�မ်းဟုုတ်) အတန်း်�ဘော�ာ်မ်း�ာ�၏ 

အဘော��ဘောပ််တွင် အဘော�ခွ�ပ်�၍ ဆ�်လု�်တညာ်ဘောဆာ�်ရာန်း် အာ�ဘောပ်��ခွင်�တုု���င်် အတန်း်�တွင်� 

ဘောဆွ�ဘောနှွ�ပ်�ွမ်းှတစာ်ဆင်် အဘော��မ်း�ာ��ုု စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်ဘောပ်�ပ်ါ။ 

 ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

တီ�ွင်�န်း်တီ�မ်းုရာှုသညာ််  ဘော�မ်းပ်ုံဆ�ွ ဘောလု်��င််ခွန်း်� တစာ်ခွု��စ်ာဘောသာဘောကြား�ာင်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� 

ဘော��ဆုုနှုုင်သညာ်် န်းညာ်�လုမ််း�မ်း�ာ�စာွာရာှုသည်ာ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာ်�ှတ်စီ� 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ပ်ညာာဘောရာ�ဒုီဂရာီဘော�ာလုုပ််အတွင်� ဘော�မ်း�ပ်င်�ွင်�ဆင်�ရာန်း် 
ခွွင််�ပ်�ဘောပ်��ခွင်���င်် ဘော�မ်းပ်ုံဆွ�ဘောလု်��င််ခွန်း်�အတွ�် ပ်ုံကြား�မ်း်�ရာယ်ူနှုုင်ရာန်း် �ူညာီပ်ံ်ပ်ုု�
ဘောပ်�နှုုင်သညာ်။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�ဘောန်းရာာမ်း�ာ�တငွ ်�ပ်န်းလ်ုညာဘ်ောန်းရာာယ်ဘူောစာပြီးပ်�ီ အတွ�လုု�ု ်�ပ်�လုပု်�်ာ�ဘောသာ 

အဘော�ပ်ာင�်အလု�မ်း�ာ��ုု �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာဘ်ောစာပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ� သု�ံဦး� (သုု�မ်းဟုတု)် ဘောလု�ဦး�အာ� ၎င�်တုု�၏ ဘော�မ်းပ်ုမံ်း�ာ��ု ု��န်းဘ်ောသာ အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�နှင််ှ 

မ်း်ဘောဝဘောစာပ်ါ။ ၎င�်တုု�၏ ရာ�ရာင်မ််းုအတွ� ်ဘော���ဇူ�တငဂ်ုဏာ်�ပ်�ဘောပ်�ပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� မ်းလူုတန်း်�ဘောအာ�ဆ်င်် အတန်း်�၌ ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်�မ်း�ာ� ဘောပ်ါင�်စာပ် ်

အသု�ံ�ပ်�မ်းညာ််ပ်ု�ံု ုဘောမ်း��မ်းန််း�ပ်ါ။ �ဘောလု�မ်း�ာ�အတွ� ်ဘောပ်�ာရှ်ာင�်ယွ်ဘ်ော�ာင�်ဘောသာ လုပု်င်န်း�်တစာခ်ွု 

��စာဘ်ောစာရာန်း ် မ်းညာသ်ုု�ဘောသာ ဘော�ပ်ာင�်လု�မ်းုမ်း�ာ� လုုပ််ဘောဆာငရ်ာမ်းည်ာန်းညာ�်။ အဘော�� နှှစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)် 

သု�ံခွု�ုု ရာယ်ူပ်ါ။ 

သင်ခွန်း်�စာာ (၆.၂.၁) အတွ�် သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ုု သင်ပ်ုန်း်�ဘောပ်် (သုု�မ်းဟုုတ်) �ာ�ခွ�ပ် ်

တစာခ်ွုဘောပ််တွင ် ခွ�ဘောရာ�ပ်ါ။ ဤသငခ်ွန်း�်စာာ သငယ််ူ�ခွင�်��င် ်  သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ� ရာရာှုခွ�ပ််ု�ံုု 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘော�ာ�်ပ်ဘောစာပ်ါ။ သငယ််မူ်း ုရာလုဒုတ်စာခ်ွစုာအီတ�ွ ်အဘော��တစာခ်ွ ု(သုု�မ်းဟုတု)် 

နှှစာခ်ွု ရာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၆.၂.၂။ ဥတ�ရာာသီနိုှင််် �ု��ရေးလုဝသ 

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• ဥတရုာာသနီှငှ်် မ်းု�ုဘောလုဝသ အကြား�ာ�ရာှ ုဆ�နှ်ှယ်မု််း�ု ုအ����တ ်သု�ံသပ်တ်တမ််းညာ။်

• �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်အံတွင်�ရာှု မ်းုု�ဘောလုဝသပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု ��စာဘ်ောပ််ဘောစာဘောသာ အဘောကြား�ာင�်ရာင�်

မ်း�ာ��ုု ဆန်း�်စာစာဘ်ောလုလ်ုာတတ်မ်းညာ။်

• �မ်းန်းမ််းာနှုုငင် ံ ဘောဒုသအသီ�သီ�နှှင်် ရာာသီအမ်း��ု�မ်း��ု�တွင ် မ်းုု�ရာွာသွန်း�်မ်းု ပ်ုစံာံမ်း�ာ� 

�ွ��ပ်ာ�ဘောကြား�ာင�် နှှင်် အပ်ူခွ�နု်း်တုု� မ်းတူညာီဘောကြား�ာင�် သတမ််းှတ်ဘော�ာ�်ုတ်ရာန်း် 

အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�အာ� အဓိုပ်ံာယ်�်ွင်် ဘော�ာ�ခ်ွ��ခ်ွ�တတ်မ်းညာ။်

• လုူသာ�တုု�၏ �ဝရာှငသ်န်းမ််းုတွင ်ဥတုရာာသီ၏ အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�ပ််ုနံှှင်် ဥတု

ရာာသီအဘောပ်် လုူသာ�တုု�၏ �ဝရာှငသ်န်းမ််းုမ်း�ာ�� အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�ပ််ုတံုု��ုု 

ဘောဆွ�ဘောနှွ�တတ်မ်းညာ။်

• �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်၏ံ သ�ာဝပ်တဝ်န်း�်��ငန်ှငှ်် လုမူ်းပု်တဝ်န်း�်��ငတ်ုု�အဘောပ်် ရာာသဦတု

ဘော�ပ်ာင�်လု�မ်းု မ်း�ာ�ဘောကြား�ာင် ် ��စ်ာဘောပ််လုာနှုုငဘ်ောသာ အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မ််းုမ်း�ာ��ုု 

ဘောလု�န်း�စ်ာွာ �ပ်န်း်လုညာ ်သု�ံသပ်တ်တ်မ်းညာ။်

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၄.၁.၁) အဆင််အလုု�ု၊် အတန်း�်အလုု�ု၊် �ာသာရာပ်အ်လုု�ု ်သငက်ြား�ာ�ဘောသာ မ်းလူုတန်း�် 

သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်သငယ််ူမ်းု၏ အဓို�အသုသညာာမ်း�ာ�၊ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု 

ဦး�တညာခ်ွ��မ််း�ာ�နှှင် ်သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။် 

(�) (၄.၁.၂) သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�၏ လုုုအပ််ခွ��မ််း�ာ��ုု �ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်ီ� ဆီဘောလု�ာဘ်ောသာ 

သငက်ြား�ာ�၊ သင်ယ်မုူ်း လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု 

�ပ်ငဆ်ငဘ်ောရာ�ဆွ�သညာ။် 

(�) (၅.၁.၁) အတန်း်�အဆင််မ်း�ာ� အလုုု�် သင်ကြား�ာ�ဘောသာ �ာသာရာပ််ဆုုင်ရာာ အဓို�

အသုသညာာမ်း�ာ�၊ �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ�၊ န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�နှှင် ်အသုံ�ခွ�မ်းုမ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

(�) (၅.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �ာသာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�နှငှ်် �ွမ်း်���ငမ််းမု်း�ာ� 

သငယ််ရူာာတငွ ်အဘော�ာ�အ်ပ်ံ်�ပ်�နှုငုရ်ာန်း ်တ�ု�မှ်းန်း�်န်းဆ်ဘီောလု�ာဘ်ောသာ သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�၊ 

န်းမ်းူန်းာမ်း�ာ�နှှင်် ဘောလု�်�င််ခွန်း�်မ်း�ာ��ုု သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�တွင ်�ညာ််သွင�်သညာ။်

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ ်(၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် နှှစာခ်ွ�နု်း်။

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်��ာ�  

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ပ်�ဝီဝငဆ်ုုငရ်ာာ �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ� - မ်းုု�ဘောလုဝသ �ာ�ခွ�ပ်တ်စာခ်ွု�ုု 

�တရ်ိုးု�ခွင�်

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်။ �တရ်ိုးု�ခွင�် - သငခ်ွန်း�်စာာ (၆.၂.၂)၊ စာာသငခ်ွ�နု်း် (၂) �ုု ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးု�ခွင�်

သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်� (၂)။ တ�ီငွ�်န်းတ်ီ�ဘောရာ�သာ��ခွင�် - ဥတရုာာသအီဘော�ပ်ာင�်အလု�၏ �မ်းန်းမ််းာနှုငုင် ံ

အဘောပ်် သ�ဘ်ောရာာ�မ််းုမ်း�ာ�

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်။ သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာ ံ- လု�ဘ်ောတွ�ပ်�ဝီဝင်

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ�်နု်ညာ�်လု�်���ာ� - ဘောမ်း�ခွနွ်း�်ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�်၊ ကြား�ည််ာရုိုးဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ 

အခွ�င်�ခွ�င်�စာစ်ာဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�၊ ဘော��ာင်�သာ�၏ လုုပ််ဘောဆာင်ခွ��်�ုု 

�ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာ�်ခွင�်။

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ�

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ် ်သငခ်ွန်း�်စာာ (၆.၂.၂) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ�  

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်င်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၁)

ဥတ�ရာာသီနိုှင်် ်�ု��ရေးလုဝသ 

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်�် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁) ၂၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

�ုတဆ်� ်

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� စာာသငခ်ွန်း�်မ်းှ ကြို�ု�ဆုုပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ 

စာာသငခ်ွန်း�် �ပ်တင�်ဘောပ်ါ�မ််း ှအ�ပ်င�်��်ု ုကြား�ညာ််ရုိုးဘောစာ၍ ၎င�်တုု��မ်းငဘ်ောတ�ွရာသညာမ််း�ာ��ုု 

ဘော�ာ�်ပ်ဘောစာပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ပ်�ဝီဝငဆ်ုုငရ်ာာ အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�၊ ဗုသု�ာ

လု�ရ်ာာဆုငုရ်ာာ အဂချာါရာပ်မ််း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု)် မ်းု�ုဘောလုဝသ အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�နှင််ှ ပ်တသ်�သ်ညာ်် 

အဘော��မ်း�ာ� ဘောပ်�နှုုင်သညာ်။  ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ယ်ခွုအခွ�နု်း်မ်းှစာ၍ လုာမ်းည််ာ

ဘော�ခွာ�လ်ုတာ အခွ�နု်း်�ာလုတစာခ်ွု�ုု စာဉ်�်စာာ�ဘောစာပ်ါ။ ၎င�်တုု��ပ်တင�်ဘောပ်ါ�မ််းှဘောန်း၍ 

အ�ပ်င�်�တ်ွင ် မ်းညာသ်ညာ််အရာာမ်း�ာ� ဘောတွ��မ်းငန်ှုုငသ်န်းညာ်�။ ဘော�ပ်ာင�်လု�သွာ�သညာ် ်

မ်းုု�ဘောလုဝသ ပ်ုစံာတံစာ်ခွု�ုု သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ�်ုတ်နှုုငသ်ညာအ်�ု ၎င�်တုု�၏အဘော��မ်း�ာ��ုု 

ခွ���ံဘောပ်�ပ်ါ။

2။ ‘မ်းု�ုဘောလုဝသ’ နှငှ်် ‘ဥတရုာာသ’ီ ဟုဘူောသာ စာ�ာ�လုု�ံမ်း�ာ��ု ုသငပ််နု်း�်ကြို�ီ�ဘောပ််တွင ်ခွ�ဘောရာ�ပ်ါ။ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� �ုစုာ�ာ�လုု�ံမ်း�ာ�နှငှ်် ပ်တသ်�၍် ၎င�်တုု� သရုာှသုညာ်် အခွ��မ််း�ာ��ုု 

ဘော�ပ်ာ�ပ်ဘောစာပ်ါ။     �ုုအခွ��်မ်း�ာ�မ်းှာ     တူညာီကြား�ပ်ါသလုာ�    (သုု �မ်းဟုုတ်) 

�ွ��ပ်ာ��ခွာ�န်းာ�ကြား�ပ်ါသလုာ�။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�ဘောပ်�မ်းညာ်် အဘော��မ်း�ာ��ု ုတတန်ှုငုသ်မ်း် 

လု�ခ်ွရံာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

3။ ဘော��ာင�်သာ� သု�ံဦး� (သုု�မ်းဟုုတ်) ဘောလု�ဦး�အာ� ၎င�်တုု�၏ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်မ််းှ 

သင်ခွန်း�်စာာ (၆.၂.၂) �ု ုအတန်း�်��မ်း ှ��န်းဘ်ောသာအတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�အတ�်ွ အသ�ံ�်ွ 

�တ�်ပ်ဘောစာပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �တ�်ပ်ဘောန်းစာဉ် ်ဆရာာ� ဤသင်ခွန်း�်စာာအတ�ွ ်သငယ််မုူ်း

ရာလုဒု�်ု ု သင်ပ်နု်း�်ကြို��ီဘောပ်် (သုု�မ်းဟုတ်ု) �ာ�ခွ�ပ်တ်စာခ်ွဘုောပ််တငွ ်ခွ�ဘောရာ��ာ�နုှငုသ်ညာ။်

4။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဥတုရာာသီနှှင်် မ်းုု�ဘောလုဝသတုု�၏ �ွ��ပ်ာ��ခွာ�န်းာ�ခွ��မ််း�ာ��ုု 

ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�်��င် ်၎င�်တုု�၏ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ�ပ်ါ။

5။ သငခ်ွန်း�်စာာ (၆.၂.၂) အတွ� ်သငယ််မုူ်းရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ု ုမ်းတုဆ်�ဘ်ောပ်�ပြီးပ်�ီ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

အဘောန်း��င်် သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁) နှှင်် (၂) �ုု လုုပ်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်��င် ်သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ� 

ရာရာှုနှုုငဘ်ောကြား�ာင�် ဘော�ာ�်ပ်ဘောပ်�ပ်ါ။

သင်ယ်�ုူလု�ပ်င််န််� (၁)။ ပ်ထူးဝဝီင်ဆ်ု�င်ရ်ာာ �ွ�်���င်�်�ု�ာ� - �ု��ရေးလုဝသ �ာ�ခွ�ပ််

တစီခ်ွ��ု� �တ်ရိုးုမြခွင်�်  

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ နှှစာ်ဘောယ်ာ�တ်စာတ်ွ�/တစာဦ်း�ခွ�င�်

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�၏ ရာည်ာရာွယ််ခွ��်မ်းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံ ဘောဒုသ

အသီ�သီ�နှှင်် ရာာသီအမ်း��ု�မ်း��ု�တွင် မ်းုု�ရာွာသွန်း်�မ်းု ပ်ုံစာံမ်း�ာ� �ွ��ပ်ာ�ဘောကြား�ာင်�နှှင်် အပ်ူခွ�နု်း်တုု � 

မ်းတူညာီဘောကြား�ာင်� သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ်�ုတ်ရာာ၌ အခွ��်အလု�်မ်း�ာ�အာ� အဓိုပ်ံာယ််�ွင်် 

ဘော�ာ�်ခွ��်ခွ�ရာန်း် ��စ်ာသညာ်။

။ 1 ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းတိွင်း ရေး�ားပြု��ာ�ရေးသို့ာ 

��� (၆.၉)၊ (၆.၁၀) န္တှင််း (၆.၁၁) တိိ��ကိ� ကြားကည််းရှုုရေးလ်လာရေးစ်�ါ။

။ 2 ဤဂရာ�းမာ�ာ�တိွင်း ပြုမာနိးမာာန္တိ�င်းင်�ရာှိ မာတိူည်ီရေးသို့ာ ရေးနိရာာရေးဒါသို့သို့���ခ�၏ တိစ်းန္တှစ်း�တိးလ��� 

ရာရာှိသို့ည််း ��မား�မာ်မာိ��ရေးရာခ�နိိးန္တှင််း အ�ူခ�နိိးမာ�ာ�ကိ� ရေး�ားပြု��ာ�ရေးကြားကာင်း� ရာှင်း�ပြု��ါ။ 

ဘာာ�ဂရာ�းက လစ်ဉ်းး မာိ��ရာွာသို့ွနိး�မာု �မာာဏ်ကိ� ရေး�ားပြု�ပြီး�ီ� မာ�ဉ်းး�ဂရာ�းမာှာ အ�ူခ�နိိးကိ� 

(ဒါီဂရာီဆ�လးဆီ�ယူ�း မာ�ာ�ပြု�င််း) ရေး�ားပြု�သို့ည်း။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

။ 3 ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းရာှိ ဇယူာ� (၆.၅) တိွင်း 

ပြု�ည််းသွို့င်း�ရာနိး ဂရာ�းမာ�ာ�၌ ရေး�ားပြု��ာ�ရေးသို့ာ အခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ� အသို့���ပြု�ုရေးစ်�ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ၎င�်တုု�၏ဇယ်ာ�မ်း�ာ��ုု ��ည််ာစာ�ွဘ်ောန်းစာဉ် ်ဆရာာ� ၎င�်တုု�တစာဦ်း�ခွ�င�်စာအီာ� 

ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ��ု ုဘော��ဆုဘုောစာပ်ါ  (သုု�မ်းဟုတု)် အစာပ်��ု�ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင�်��င်် ဘောစာဘ်ောဆာမု််းမ်း�ာ� 

�ပ်�လုုပ််ပ်ါ။

 ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဆရာာလု��်ညွှှန်် ဇယာ� ၆.၅။ မြ�ညာ််စီွ�ပ်ြီးပ်ီ� - �ု��ရေးလုဝသ�ာ�ခွ�ပ်�်�ာ��ု� �တရ်ိုးုရေးလုလ်ုာမြခွင်�်

ရာန်�်�န်ပ်ြီး�ု�� �နိုတရေးလု�ပြီး�ု�� ပြီး�ုတပ်ြီး�ု��

မ်းညာသ်ညာ််လုသညာ ်မ်းုု�ဘောရာခွ�နု်း် 

အ�မ်းင်ဆ်ု�ံ ��စာသ်န်းညာ�်။

ဇူလုုုငလ်ု စာ�တ်င�်ာလု ဘောအာ�တ်ုု�ာလု

မ်းညာသ်ညာ််လုသညာ ် 

အပ်ခူွ�နု်းသ်ညာ ်အဘောအ�ဆု�ံ 

��စ်ာသန်းညာ�်။

ဒုီဇင�်ာလု ဇန်း်န်းဝါရာီလု ဇန်း်န်းဝါရာီလု

မ်းညာသ်ညာ််လုသညာ ်အပ်ူခွ�နု်း် 

အ�မ်းင်ဆ်ု�ံ ��စာသ်န်းညာ�်။

မ်းတ်လု - ဧပြီးပ်ီလု ဧပြီးပ်ီလု မ်းတလ်ု - ဇွန်းလ်ု

မ်းညာသ်ညာ််အခွ�နု်းတ်ွင ်

ဟုင�်သီ�ဟုင�်ရာွ�်

ဥယ်�ာဉ်ခ်ြုံခွစံာုု�်ပ်��ု�ရာန်း ်

အဘော�ာင�်ဆု�ံ ��စာသ်န်းညာ်�။

ကြားသဂုတလ်ု-စာ�တ်င�်ာလု မ်းတလ်ု ဇူလုုုငလ်ု

မ်းညာသ်ညာ််အခွ�နု်း်သညာ ်�ပ်ငပ်် 

အာ��စာာ�န်းညာ�်မ်း�ာ�  

�စာာ�ရာန်း ်အဘော�ာင�်ဆု�ံ 

��စာသ်န်းညာ�်။

နှုုဝင်�ာလု - ဘော�ဘော�ာဝ်ါရာီလု နှုုဝင�်ာလု - မ်းတလ်ု ဒုီဇင�်ာလု - မ်းတလ်ု

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ်

မ်းညာသ်ညာ်် အခွ�နု်းတ်ွင ်

�ုတအ်�ချာ �ဝီတဆ်င်ရာန်း်  

လုုုအပ်သ်န်းညာ်�။

ဒုီဇင�်ာလု - ဇန်းန််းဝါရာီလု ဇန်း်န်းဝါရာီလု ဇန်း်န်းဝါရာီလု
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာန်�်�န်ပ်ြီး�ု�� �နိုတရေးလု�ပြီး�ု�� ပြီး�ုတပ်ြီး�ု��

မ်းညာသ်ညာ်် ပ်�ဝီဝငဆ်ုုငရ်ာာ 

အဂချာါရာပ်မ််း�ာ�� ဤဥတုရာာသီ

အဘောပ်် အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�ဘ်ောစာ

နှုုငသ်န်းညာ်�။

လုတာီ��� - အီဘော�ွတာနှှင်် 

န်းီ��ပ်�်ခွင�်၊ ပ်ငလ်ုယ််

�မ်းစာဘ်ောခွ�ာင�်မ်း�ာ�

အန်းီ�တွင်ရာှု�ခွင�်၊

ပ်င်လုယ်ဘ်ောရာ�ပ်ငအ်�� ်

အ�မ်းင်ဘ်ောပ် န်းုမ်း််ပ်ါ��ခွင�်

လုတာီ��� - အီဘော�ွတာနှှင််

န်းီ��ခွင�်၊

ပ်ငလ်ုယ််ဘောရာ�ပ်ငအ်�� ်

အ�မ်းင်ဘ်ောပ် �မ်းင်မ််းာ��ခွင�် 

ဘော�ခွာ�ဘ်ောသွ�ဇုန်း ်အတွင်�

ရာှုဘောန်း�ခွင�်

လုတာီ��� -အီဘော�ွတာ နှှင် ်

န်းီ��ပ်�်ခွင�်၊ ဘောရာပ်တလ်ုညာ ်

ဝုုင�်ရာလံု��ရ်ာှု�ခွင�်၊ ပ်ငလ်ုယ််

ဘောရာ�ပ်ငအ်�� ်အ�မ်းင်ဘ်ောပ် 

န်းုမ်း််ပ်ါ��ခွင�် / ပ်ငလ်ုယ််

ဘောရာ�ပ်ငန်ှှင်် တစာတ်န်း်�တညာ�် 

ရာှု�ခွင�်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�ဘောန်းရာာတွင ် �ပ်န်း၍် အတူတ�ွ ဘောန်းရာာယ်ူဘောစာပ်ါ။ သငပ််ုန်း�်ဘောပ်် 

(သုု�မ်းဟုတု)် �ာ�ခွ�ပ်က်ြို�ီ�ဘောပ််တငွ ်ဇယ်ာ� (၆.၅) �ု ု ဘောရာ�ဆွ�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောမ်း�ခွနွ်း်� 

တစာခ်ွစုာအီတ�ွ ်၎င�်တုု�၏ အဘော��မ်း�ာ��ုု ��န်းဘ်ောသာ အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�သုု� မ်း်ဘောဝဘောစာပ်ါ။ အဘော��မ်း�ာ��ုု 

သငပ််ုန်း�်ဘောပ််တွင ်မ်းှတတ်မ်း်�တငပ််ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ �ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွ�နု်း်တွင ်တာဝန်းယ််ူ လုုပ်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းညာ် ်အုမ်းစ်ာာ 

လုုပ်င်န်း်�အာ� ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်တ်ွင ်လုုပ်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း် ညွှှန်း်ကြား�ာ�ပ်ါ။

အု�စ်ီာလု�ပ်င််န်�်။ �တရ်ိုးုမြခွင်�် - သင်ခ်ွန်�်စီာ (၆.၂.၂)၊ စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၂) �ု� ကြို�ု�တင်�်တရ်ိုးုမြခွင်�်

ဤအုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးု�ခွင�်�ုု 

ဘောဆာင်ရာွ�ရ်ာန်း်  ��စာသ်ညာ။် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ရ်ာှု စာာသငခ်ွ�နု်း် (၂)၊ သငခ်ွန်း�်စာာ (၆.၂.၂) �ုု 

ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးုဘောလုလ်ုာရာန်း ်ညွှှန်း်ကြား�ာ�ပ်ါ။ ၎င�်တုု�၏ စာာအုပ်တ်ွင ်စာုတဝ်ငစ်ာာ��ွယ်အ်ခွ��မ််း�ာ�

�ု ုမ်းတှစ်ာ�ုတု ်ဘောရာ�သာ�ရာန်း ်(သုု�မ်းဟုတု)်  ဘောရာာငစ်ာုမံ်းင�်�င်် မ်း�ဉ်�်သာ�ရာန်း ်တု�ုတ်နွ်း�်အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၂)

ဥတ�ရာာသီနိုှင်် ်�ု��ရေးလုဝသ

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်�် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂) ၂၅ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�် �ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွ�နု်း်

�ုတဆ်� ်

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ကြို��ုဆုပု်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ ဘော�မ်းပ်ုဆံ�ွသငခ်ွန်း�်စာာ�ုု 

�ပ်န်းလ်ုညာစ်ာဉ်�်စာာ�ဘောစာ၍ �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငသံညာ ်မ်းညာသ်ညာ်် ဥတုရာာသီဇုန်း် (အပ်ူပ်ုုင�်) တွင ်

တညာရ်ာှသုညာ�်ု ုခွွ��ခွာ�သတမ််းတှ ်ဘော�ာ�်တုဘ်ောစာပ်ါ။ အပ်ပူ်ုငု�် ဥတရုာာသသီညာ ်မ်းညာသ်ညာ််  

မ်းုု�ဘောလုဝသ�ုု ဘောတွ�ကြုံ��ံခွစံာာ�ရာသန်းညာ�်။

2။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ�  အတန်း်�သုု �  တ�်ဘောရာာ�်ရာာတွင် သင်ခွန်း်�စာာ�ုု 

ကြို�ု�တင�်တရ်ိုး�ုာ�ပြီးပ်ီ� ��စာသ်ညာဟ်ု ုယ်ဆူ�ာ�ပ်ါ။ ၎င�်တုု�၏ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�်

မ်း�ုု ုစာစာဘ်ောဆ�ရာန်း ်အတ�ွ ်�မ်းစာက်ြို�ီ�န်းာ�ပြီးမ်းု��၊ မ်းနှတဘောလု�ပြီးမ်းု��နှငှ်် ပြီးမ်းတုပ်ြီးမ်းု��တုု�၌  �ွ��ပ်ာ�ဘောသာ 

ဥတုရာာသီမ်း�ာ� ရာှုရာသညာ် ်အဘောကြား�ာင�်ရာင�်�ုု ဘောမ်း�ပ်ါ။

အဘော��။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ပ်�ဝဝီငဆ်ုငုရ်ာာ တညာဘ်ောန်းရာာ အဘောန်းအ�ာ�၊ ပ်ငလ်ုယ်ဘ်ောရာ 

မ်း��န်ှှာ�ပ်ငအ်�� ်အ�မ်းင််ဘောပ်နှငှ်် ပ်ငလ်ုယ်ဘ်ောရာ�ပ်ငန်ှငှ်် �စုာပ်မ််းတုုု��ု ုအဘောလု�ဘောပ်�သညာ်် 

အဘော��မ်း�ာ� ဘောပ်�နှုုငသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

3။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဥတုရာာသီ ဘော�ပ်ာင်�လု�မ်းုသညာ် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံအဘောပ်် မ်းညာ်သုု� 

အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�န်ှုုင်ဘောကြား�ာင�် စာဉ်�်စာာ�ဘောစာပ်ါ။

အဘော��။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� အပ်ခူွ�နု်း�်မ်းင််မ်းာ�လုာ�ခွင�်၊ ဘောသာ�သ်ု�ံဘောရာမ်းလုုဘံောလုာ��်ခွင�်၊ 

ဆုုင�်လုုန်း�်မ်းုန်း်တုုင်�နှှင်် ဘောရာလုှမ်း�်မ်းုု�မ်းု အစာရာှုသညာ်် သ�ာဝဘော��အနှတရာာယ်မ််း�ာ� 

တုု�ပ်ွာ�လုာ�ခွင်�၊  ဘောရာာဂါ�ယ်မ်း�ာ�  ��စ်ာပ်ွာ��ခွင်�နှှင််  စာုု�်ပ်��ု�ဘောမ်းွ��မ်းးဘောရာ� 

လု�ဘ်ောတွ�လုုပ်ဘ်ောဆာငမ််းုမ်း�ာ�နှှင် ် အစာာ�အစာာရာရာှုမ်းု ဘော�ပ်ာင�်လု�လုာ�ခွင�် အစာရာှုသညာ် ်

အဘော��မ်း�ာ� ဘောပ်�နှုုငသ်ညာ။်

4။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�တွင ် မ်းတူညာီသညာ် ် အဘော��မ်း�ာ�ရာှုပ်ါ� ဘော�ပ်ာကြား�ာ�ဘောစာပြီးပ်ီ� ၎င�်တုု�၏ 

အဘော��မ်း�ာ��ုု သငပ််ုန်း်�ဘောပ််တွင ်မ်းှတတ်မ်း်�တငပ််ါ။

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

သင်ပ်ုန်း်�ဘောပ််ရာှု    အဘော��တစာ်ခွုခွ�င်�စာီ�ုု    ဘော�ာ�်�ပ်ပြီးပ်ီ�    ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ�  
‘ဤအရာာ� သင်တုု�၏ �ဝရှာင်သန််းမု်းအတွ�် မ်းည်ာသုု� အ���ု�သ�်ဘောရာာ�်မု်း ရုှာသန်းည်ာ�။’ 
ဟုုဘောမ်း��မ်းန်း်�ပ်ါ။

ဥပ်မ်းာ - ‘အပူ်ခွ�န်ု်း�မ်းင််မ်းာ�လုာမု်းဘောကြား�ာင်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ စာာသင်ခွန််း��ပ်င်ပ် လုုပ််ငန််း�မ်း�ာ�နှှင်် 
�ပ်င်ပ်အာ��စာာ� လုုပ််ရာှာ�မ်းုမ်း�ာ� ���်သုမ်း်�ရာနှုုင်သညာ်။’ 

‘�မ်းစာ်ဘောခွ�ာင်�မ်း�ာ�တွင်  ငါ�မ်း�ာ�  မ်းရာှုဘောတာ်�ခွင်� (သုု�မ်းဟုုတ်) စာုု�်ပ်��ု�သီ�နှှံမ်း�ာ�
မ်းစုုာ�်ပ်��ု�နုုှင်ဘောတာ်�ခွင်�တုု�ဘောကြား�ာင်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ စာာ�ဘောသာ�်ဘောန်း�� အစာာ�အစာာမ်း�ာ� 
ဘော�ပ်ာင်�လု�လုာ�ခွင်�’ စာသညာ်် အဘော��မ်း�ာ� ��စာ်နှုုင်သညာ်။

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၂)။ တီထူးွင်�်န်တ်ီ�ရေးရာ�သာ�မြခွင်�် - ဥတ�ရာာသီ

အရေးမြပ်ာင်�်အလုဲ၏ မြ�န်�်ာနိုု�င််င်အံရေးပ်် သ�ရ်ေးရာာ��်ု��ာ�   

အခွ�နု်် ၂၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာဦ်း�ခွ�င�်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်၏ ရာည်ာရွာယ်ခ်ွ��မ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်၏ံ သ�ာဝ 

ပ်တ်ဝန်း်���င်နှှင််   လုူမ်းုပ်တ်ဝန်း်���င်တုု�အဘောပ််   ရာာသီဥတု  ဘော�ပ်ာင်�လု�မ်းု မ်း�ာ�ဘောကြား�ာင်် 

��စာဘ်ောပ််လုာနှုငုဘ်ောသာ အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မု််းမ်း�ာ��ု ုဘောလု�န်း�စ်ာာွ �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်ရ်ာန်း ်��စာသ်ညာ။်

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

ဆရာာ� ဘောဒုသတွင်� ရာပ််ရာွာအ�ွ��အစာညာ်� (အရာပ််��်လုူ်အ�ွ��အစာညာ်�မ်း�ာ�၊ နှုုင်ငံတ�ာ 
အစာုု�ရာမ်းဟုုတ်ဘောသာအ�ွ��အစာညာ်�၊    အစာုု�ရာမ်းဟုုတ်ဘောသာ    အ�ွ��အစာညာ်�မ်း�ာ�)    မ်းှ
အ�ူ�ဧညာ််သညာ်ဘောတာ်မ်း�ာ��ုု �ုတ်ကြား�ာ�၍ ဥတုရာာသီ ဘော�ာ�်�ပ်န်း်ဘော�ပ်ာင်�လု�မ်းု၊  
�မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံ၏ သ�ာဝပ်တ်ဝန်း်���င်နှှင်် လုူ�ုအဘောပ်် သ�်ဘောရာာ�်ဘောသာ အဆုုပ်ါ 
ဘော�ာ�်�ပ်န်း်ဘော�ပ်ာင်�လု�မ်းုတုု��ုု   ဘောဟုာဘော�ပ်ာဘောစာ�ခွင်���င်် စာာသင်ခွ�နု်း် (၂) ရာှု လုုပ််ငန်း်��ုု 
တစာ်မ်း��ု�တစာ်�ုံ �ူညာီလုမ်း်�ညွှှန်း်ဘောပ်�နှုုင်သညာ်။ 

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့ကကရာာဇး ၂၁၀၀ ပြု�ည််းနှ္တစ်း၊ ပြုမာနိးမာာနိ္တ�င်းင်�တွိင်း အရေးပြုခခ�ရေးနိ�ိ�င်းရေးနိသို့ည််း 

ရေးကာလိ�းရေးက�ာင်း�သို့ာ�တိစ်းဦး�အပြု�စ်း စိ်တိးကူ�ကြားကည််းရေးစ်�ါ။ ကမာာ့ကြိုကီ��ူရေးနွ္တ�လာမုာရေးကြားကာင််း 

ကမာာ့်အ�ူခ�နိိးသို့ည်း (၃.၂) ဒါီဂရာီ ပြုမာင််းတိကးလာမာည်းပြု�စ်းပြီး�ီ� ဥတိ�ရာာသို့ီ ရေး�ာကးပြု�နိး

ရေးပြု�ာင်း�လ�မာုမာ�ာ�အပြု�စ်း င်လ�င်းမာ�ာ�၊ ဆိ�င်းကလ�နိး�မာ�နိးတိိ�င်း�မာ�ာ� အစ်ရာှိသို့ည််း သို့ဘာာဝီ

အန္တတရာာယူးကြိုကီ�မာ�ာ� ���မာှနိးပြု�စ်းရေး�်ရေးနိမာည်း။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းရိှာ ရေးလ�ရေး�ာင််းကွကး (၆.၃) တွိင်း 

သို့ကကရာာဇး  ၂၁၀၀ ပြု�ည််းန္တှစ်း  ပြုမာနိးမာာန္တိ�င်းင်�မာှ  ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�၏ဘာဝီရာှင်းသို့နိးမာု 

တိစ်းရေးနိ်တိာအရေးကြားကာင်း� ပြု�နိးလည်းသို့���သို့�းပြုခင်း� ရေးနိ်စ်ဉ်းးမာတှိးတိမား� (ဂ�ာနိယူး) တိစ်းရေးစ်ာင်း 

ရေးရာ�သို့ာ�ရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။  ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�  ရေးနိ်စ်ဉ်းးမာှတိးတိမား� (ဂ�ာနိယူး) 

ရေးရာ�သို့ာ�သို့ည််းအခါ -

• ရေးသို့ာကးသို့���ရေးရာန္တှင််း အစ်ာ�အစ်ာ ရာယူူသို့���စ်ွ�န္တိ�င်းမာု အခွင််းအလမား�

• စ်ာ�သို့���ရာနိးအတိွကး ရာရာှိန္တိ�င်းသို့ည််း အစ်ာ�အစ်ာ အမာ� ို �အစ်ာ�မာ�ာ�

• ရေးနိ�ိ�င်းရာ�းတိည်းမာု အရေးပြုခအရေးနိ
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• ပြုမာင််းမာာ�လာသို့ည််း အ�ူခ�နိိးက ရေးနိ်စ်ဉ်းးဘာဝီန္တှင််း အစ်ာ�အစ်ာ ��တိးလ��းမာုအရေး�် 

သို့ကးရေးရာာကး���

• ပြု�စ်းရေး�်တိတိးရေးသို့ာ သို့ဘာာဝီရေးဘာ�အန္တတရာာယူး အမာ� ို �အစ်ာ�မာ�ာ�န္တငှ််း ၎င်း�တိိ��အရေးနိပြု�င််း  

�ိ�သို့ဘာာဝီရေးဘာ�အန္တတရာာယူးမာ�ာ�ကိ� ရာင်းဆိ�င်းရာနိး  ပြု�င်းဆင်း�ာ����

• ၎င်း�တိိ��၏ ရေးနိ်စ်ဉ်းးဘာဝီနှ္တင််း သို့ကကရာာဇး ၂၀၂၁ ခ�နှ္တစ်းမှာ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�တိစ်းဦး�၏ အသို့ကးရှာင်း 

ရေးနိ�ိ�င်းမာဘုာဝီ ကွ�ပြု�ာ�ပြုခာ�နိာ���� အစ်ရာှသိို့ည်းတိိ��ကိ� စ်ဉ်းး�စ်ာ�ရေးတိွ�ရေးတိာသို့င််းသို့ည်း။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အရေးနိပြု�င််း  စိ်တိးကူ�အကြုံက�ဉာာဏ်းမာ�ာ� မာ�ွကး�ါက သို့င်းခနိး�စ်ာ (၆.၂.၂) ကိ� 

ပြု�နိးလည်းဆနိး�စ်စ်း �တိးရှုုရာနိး လမား�ညွှှနိး�ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� အပြီးပ်ီ�သတ ်တီ�ွင်�န်းတ်ီ�ဘောရာ�သာ�ဘောန်းစာဉ််  ဆရာာ� အတန်း�်အတွင်� 

လုှညာ််လုညာက်ြား�ညာ်ရ်ိုးု၍ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုုပ်ဘ်ောဆာငမ််းု�ုု �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာဘ်ောပ်�ပ်ါ။ 

အ�ယ်၍် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ဘောရာ�သာ�ရာန််း အခွ�ဘ်ောတ�ွဘောန်းပ်ါ� “�မ်းန်းမ််းာနှုငုင်တံငွ ်ဆန်းစ်ာပ်ါ��ုု 

စာု�ုပ််� ု��နှုငု�်ခွင�် မ်းရာှုဘောတာပ််ါ� မ်းညာသ်ညာ််အရာာမ်း�ာ� ��စာလ်ုာနှုုငသ်န်းညာ်�” အစာရာှုသညာ် ်အစာပ်��ု�

ဘောမ်း�ခွွန်း�်မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်ဘောပ်�ပ်ါ။

 ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

တီ�ွင�်န်းတ်ီ�ဘောရာ�သာ�ရာဘောသာ ဘောလု�်�င််ခွန်း�်တစာခ်ွု ��စာဘ်ောသာဘောကြား�ာင် ် အဘော��မ်းှန်းသ်ညာ ်

(သုု�မ်းဟုတု)် မ်းာှ�သညာဟ်ု၍ူ မ်းရာှပု်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ အဘော��မ်း�ာ�သည်ာ သငခ်ွန်း�်စာာ မ်းတုဆ်�ရ်ာှု 

ဘောဆွ�ဘောနှွ��ခွင�် လုပု်င်န်း်�တငွ ်တင�်ပ်�ာ�ဘောသာ အဓိ�ု ဆုလုုုရုာင�်မ်း�ာ��ု ု�ငဟ်ုပ်ဘ်ောန်းသင််သညာ။် 

�ုု��ပ်င ်ရာာသဦတ ုဘော�ပ်ာင�်လု��ခွင�်၏ ဘောန်းာ�်ဆ�တ်ွ� အ���ု�ဆ�မ််း�ာ���စ်ာဘောသာ - 

• စာုုစာွတဘ်ောသာ ရာာသီဥတုမ်း�ာ�တွင ်ဘောရာပ်ုုမ်းုုရာရာှု�ခွင�်

• ဘော�ခွာ�ဘ်ောသွ�ဘောသာ ရာာသီဥတုမ်း�ာ�တွင ်ဘောရာ�ပ်တလ်ုတ�်ခွင�်

• ဘောရာလုှမ်း�်မ်းုု�မ်းုမ်း�ာ�နှှင် ်ဆုုင်�လုုန်း�်မ်းုန်း်တုုင�်မ်း�ာ� ပ်ုုမ်းုု��စာဘ်ောပ််လုာ�ခွင�်

• ဘောရာဘောကြား�ာင်�်�စာပ််ွာ�ဘောသာ ဘောရာာဂါမ်း�ာ� ပ်ုုမ်းုုမ်း�ာ��ပ်ာ�လုာ�ခွင�်

• �ခွငဘ်ောပ်ါ��်ွာ�မ်းု ပ်ုုမ်းုုမ်း�ာ��ပ်ာ�လုာ�ခွင�်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• အပ်ူခွ�နု်း် �မ်းင်မ််းာ�လုာမ်းုဘောကြား�ာင် ်လု်ပ်စ်ာစာဓ်ိာတအ်ာ� လုုုအပ််ခွ�� ်ပ်ုုမ်းုုမ်း�ာ��ပ်ာ�လုာ�ခွင�်

• စာုု�ပ််��ု���စာ�်ွန်း�်နှုုငသ်ညာ်် အသီ�အနှှံ အမ်း��ု�အစာာ�မ်း�ာ� ဘော�ပ်ာင�်လု�ရာန်း ်လုုုအပ်�်ခွင�်

• ခြုံခွဘံောမ်း�ွတရုာစာာာန်းမ််း�ာ��ု ုနှုငုင်၏ံ ဘောန်းရာာဘောဒုသ အသ�ီသ�ီသုု� ဘော�ပ်ာင�်ဘောရှာ�ရာန်း ်လုုအုပ်လ်ုာ�ခွင�်

• ပ်ငလ်ုယ်သ်မ်းဒုုဒရာာနှငှ်် �မ်းစ်ာဘောခွ�ာင�်မ်း�ာ�မှ်း ရာရာှနုှုငုဘ်ောသာ ငါ�မ်း��ု�စာတုမ််း�ာ� ဘော�ပ်ာင�်လု�လုာ�ခွင�်

• ဘောရာလုမှ်း�်မ်းုု�မ်း ုပ်ုမု်းုမု်း�ာ��ပ်ာ�လုာ�ခွင�်နှငှ်် အပ်ခူွ�နု်း�်မ်းင််မ်းာ�မ်း ုပ်ုမု်းု�ု�စာဘ်ောပ််လုာ�ခွင�်တုု�ဘောကြား�ာင်် 

အဘော�ခွခွ ံအဘောဆာ�အ်အုမံ်း�ာ� ပ်��စ်ာီ�ယ်ုယု်ငွ�်လုာ�ခွင�် စာသညာ်် အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ� 

ပ်ါဝငသ်ညာ်် သငခ်ွန်း�်စာာ (၆.၂.၂) အာ� �င်ဟုပ်ဘ်ော�ာ�်ပ်�ာ�သင််သညာ။်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��ရေးနိရာာတိွင်း ပြု�နိးလည်းရေးနိရာာယူူရေးစ်�ါ။ ဆရာာက 

စ်ာသို့င်းခနိး�အတိွင်း� လှည််းလည်းရေးနိစ်ဉ်းး အမာှတိးမာ�င်း ရေးတိွ�ရာှိခ�်သို့ည််း တိီ�ွင်း�နိးတိီ�

ရေးရာ�သို့ာ�မာု လကးရာာ န္တှစ်းခ� (သို့ိ��မာဟု�တိး) သို့���ခ�ကိ� ရေးရာွ�န္တ�တိး၍ မာ်ရေးဝီ�ါ။

2။ အကယူး၍ မာိမာိကိ�ယူးတိိ�င်းရေးရာ�သို့ာ��ာ�သို့ည််း  အရေးပြု�မာ�ာ�ကိ� ဆန္တိအရေးလ�ာကး 

�တိးပြု�လိ�သို့ူ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ� ရာှိခ�်�ါက �တိးပြု�ရေးစ်�ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� လူတိိ��၏ လ��းရေးဆာင်းခ�ကးမာ�ာ�သို့ည်း ဥတိ�ရာာသို့ီ ရေး�ာကးပြု�နိး

ရေးပြု�ာင်း�လ�ရာပြုခင်း�၏ အကြိုကီ�မာာ�ဆ��� အရေးကြားကာင်း�ရာင်း�မာ�ာ�ပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� ရာှင်း�ပြု��ါ။ 

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ�  ပြုမာနိးမာာန္တိ�င်းင်�အရေး�် သို့ကးရေးရာာကးရေးသို့ာ ဥတိ�ရာာသို့ ီရေး�ာကးပြု�နိး

ရေးပြု�ာင်း�လ�မာုကိ� ရေးလ�ာ်�ါ�ရေးစ်မာည််း  နိည်း�လမား�မာ�ာ�ကိ� စ်ဉ်းး�စ်ာ�ရေးစ်�ါ။ အရေးပြု� သို့���ခ� 

(သို့ိ��မာဟု�တိး) ရေးလ�ခ� လကးခ�ရာယူူ�ာ��ါ။

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ကိ�ယူး�ိ�င်းအခ�နိိးတိွင်း လ��းရေးဆာင်းရာမာည််း 

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်း စ်ာအ��းမာှ အိမားစ်ာလ��းင်နိး�သို့ိ�� လမား�ညွှှနိး�ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အု�စ်ီာလု�ပ်င််န်�်။ သင်မ်ြပ်�ုပ်�စံီ ံ- လု�ရ်ေးတွ�ပ်ထူးဝီဝင််

ဤအုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် မ်းူလုတန်း်�ဘောအာ�ဆ်င်် 

လု�ဘ်ောတွ�ပ်�ဝီဝင ်အတန်း်�တစာတ်န်း်�အတွ� ်သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာတံစာ်ခွု ဘောရာ�ဆွ�ရာန်း ်��စာသ်ညာ။်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� - 

1။ လကးရေးတွိ���ဝီီဝီင်းအခနိး�၏ အစိ်တိးအ�ိ�င်း�တိစ်းခ�အပြု�စ်း ၎င်း�တိိ�� လှမား�ခြုံခ �ုရေး�ားပြု�ခ�ရ်ေးသို့ာ

သို့င်းခနိး�စ်ာ ရေးခါင်း�စ်ဉ်းးတိစ်းခ�ကိ� ရေးရာွ�ခ�ယူးရေးစ်�ါ။

2။ ��မာတိနိး�န္တှင််း ဒါ�တိိယူတိနိး�ရာှိ လူမာုရေးရာ�ဘာာသို့ာ သို့င်းယူူမာုရာည်းမာှနိး�ခ�ကးမာ�ာ�န္တှင််း 

စ်�းလ�ဉ်းး�၍   စ်ဉ်းး�စ်ာ�ရာနိး။   သို့င်းယူူမာုရာည်းမာှနိး�ခ�ကးမာ�ာ�  ပြု�ည််းမာီရေးစ်မာည််း 

လကးရေးတိွ���ဝီီဝီင်း သို့င်းခနိး�စ်ာတိစ်းခ�ကိ� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အရေးနိပြု�င််း မာည်းက�်သို့ိ�� 

ဒါီဇိ�င်း�ရေးရာ�ဆွ�မာည်းနိည်း�။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ� ရေးရွာ�ခ�ယူး�ာ�ရေးသို့ာ သို့င်းခနိး�စ်ာ ရေးခါင်း�စ်ဉ်းးနှ္တင််း ဆကးစ်�း၍ ��မာတိနိး� 

(သို့ိ��မာဟု�တိး) ဒါ�တိယိူတိနိး�အတိကွး (၄၅) မာနိိစ်းစ်ာ သို့င်းခနိး�စ်ာတိစ်းခ�ကိ� ပြု�င်းဆင်းရာနိး၊ 

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ� သို့င်းပြု�မာု���စ်� ရေးရာ�ဆွ�ပြီး�ီ�ရေးသို့ာအခါ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��း�ါ 

ရေးနိာကးဆကးတိွ� (၅) ရာှိ  သို့င်းခနိး�စ်ာ���စ်�လှာတိွင်း �ည််းသို့ွင်း�ရေးရာ�သို့ာ�ရေးစ်�ါ။

5။ ၎င်း�တိိ�� အပြီး�ီ�သို့တိး ရေးရာ�ဆွ�ပြီး�ီ�ရေးသို့ာ  သို့င်းခနိး�စ်ာကိ� အတိနိး���သို့ိ�� ယူရူေးဆာင်း

လာရာနိး  အစ်ရာှိသို့ည်းတိိ��ကိ� ရာှင်း�ပြု��ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၆.၂.၃။ လု�ရ်ေးတွ�ပ်ထူးဝီဝင်အ်တွ� ်                                     
သင်မ်ြပ်�ုပ်�စံီတံစီ်ခွ� ရေးရာ�ဆွဲမြခွင်�်

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• လု�ဘ်ောတွ�ပ်�ဝီဝငသ်ငခ်ွန်း�်စာာ ဘောခွါင�်စာဉ်တ်စာခ်ွု�ုု ဘောရာွ�ခွ�ယ်၍် မ်းူလုတန်း�်

ဘောအာ�ဆ်င်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ ်ရိုးုု�ရာငှ�်ဘောသာ သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာတံစာခ်ွု ဘောရာ�ဆွ�

တတမ််းညာ။်

• သင်ခွန်း�်စာာ စာီစာဉ််ဘောရာ�ဆွ�မ်းုဆုုငရ်ာာ ဆု�ံ��တခ်ွ��မ််း�ာ�အတွ� ် အဘော�ခွခွ ံ

အဘောကြား�ာင�်�ပ်ခွ�� ်တစာ်ခွု�ုု အတန်း်�ဘော�ာမ််း�ာ�အာ� တင�်ပ်တတမ််းညာ။်

• သင�်ပ်မ်းပု်ုစံာတံစာခ်ွ ုဘောရာ�ဆွ��ခွင်�နှငှ်် စာပ်လ်ု�ဉ်�်၍ အတန်း်�ဘော�ာမ််း�ာ�အာ� အ�ပ်�သဘော�ာ

ဘောဆာငဘ်ောသာ တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ� ဘောပ်�တတမ််းညာ။်

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၁.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သုမ်းုဆုုငရ်ာာ�ွ�ံပြီး�ု��မ်းု၊ �ာသာစာ�ာ�ဆုုငရ်ာာ�ွ�ံပြီး�ု��မ်းု၊ 

ဘောပ်ါင�်သင�်ဆ�ဆ်ဘံောရာ� �ွံ�ပြီး�ု��မ်းု၊ စာုတလ်ုုပ်ရ်ာှာ� ခွစံာာ�မ်းု�ွ�ံပြီး�ု��မ်းုမ်း�ာ�နှှင်် �ာယ်�ွ�ံပြီး�ု��မ်းုမ်း�ာ�အရာ 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု �ပ်ငဆ်ငသ်ညာ။်

(�) (၂.၁.၁) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အခွ�င်�ခွ�င�်အ�ပ်န်းအ်လုှန်း် ဘော�ပ်ာဆုုဆ�သ်ွယ်�်ခွင�်၊ စာူ�စာမ်း�်

ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ �ပ်ဿန်းာဘော��ရာှင�်�ခွင�်၊ တီ�ွင်�န်းတ်ီ��ခွင�် အခွွင််အလုမ်း�်မ်း�ာ��ုု ပ်ံ်ပ်ုု�ဘောပ်�သညာ် ်

သငယ််ူမ်းုအဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု �ပ်ငဆ်ငဘ်ောဆာငရ်ာွ�သ်ညာ။်

(�) (၄.၁.၁) အဆင််အလုု�ု၊် အတန်း�်အလုု�ု၊် �ာသာရာပ်အ်လုု�ု ်သငက်ြား�ာ�ဘောသာ မ်းလူုတန်း�် 

သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်သငယ််ူမ်းု၏ အဓို�အသုသညာာမ်း�ာ�၊ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု 

ဦး�တညာခ်ွ��မ််း�ာ�နှှင် ်သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

(�) (၄.၁.၂) သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�၏ လုုုအပ််ခွ��မ််း�ာ��ုု �ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်ီ� ဆီဘောလု�ာဘ်ောသာ 

သငက်ြား�ာ�၊ သင်ယ်မုူ်း လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု 

�ပ်ငဆ်ငဘ်ောရာ�ဆွ�သညာ။်

(ခွ) (၁.၃.၁) စာာသငခ်ွ�နု်း်အာ�လုု�ံ�ုု �ုဘောရာာ�စ်ာွာ အသု�ံ�ပ်�နှုုငရ်ာန်း် သငခ်ွန်း�်စာာ�ုု �ွ��စာညာ�်

�ပ်ငဆ်ငသ်ညာ။်

(ခွ) (၁.၃.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သငယ််ူမ်းုတွင ်စာုတဝ်ငစ်ာာ�မ်းုရှာုရာန်း်၊ ၎င�်တုု�၏ သငယ််ူလုုုစာုတ�်ုု 

လုုံ်ဘောဆာန်ှုုငရ်ာန်း်၊ ယ်ခွငသ်ငယ််ူပြီးပ်ီ�ဘောသာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု သင်ယ်ူမ်းု အသစာ်မ်း�ာ�နှှင် ်

ခွ�တု်ဆ�န်ှုုငရ်ာန်း် သငခ်ွန်း�်စာာ�ုု န်းုဒုါန်း်� ပ်��ု�ဘောပ်�သညာ။်

(ခွ) (၁.၃.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ စာုတဝ်ငစ်ာာ�မ်းုမ်း�ာ�၊ အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု တု�ံ�ပ်န်းဘ်ောပ်�နှုုငပ်ြီးပ်ီ� 

သငယ််မုူ်းန်းယ်ပ််ယ်မ််း�ာ��ု ုဘောပ်ါင�်စာပ်မု််းရာှသုညာ်် အစာအီစာဉ်တ်��ရာှဘုောသာ၊ ��ုမု်းမု်း ုအဘောလု��ာ�ဘောသာ 

သငယ််ူမ်းု အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု ကြို�ု�တင�်ပ်ငဆ်ငသ်ညာ။်

(ဃ)  (၁.၁.၂)   လု�်ဘောတွ�သင်ကြား�ာ�မ်းုလုုပ််ငန်း်�နှှင််  ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏  သင်ယ်ူမ်းု တု�ုတ� ်

�မ်းင်မ််းာ�ဘောစာရာန်း ်ရာင�်�မ်းစာအ်မ်း��ု�မ်း��ု�မ်းှ ရာရာှုဘောသာ သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�သညာ။်

(ဃ) (၂.၁.၁) ဘောလုလ်ုာကြို��ီကြား�ပ်သ်မူ်း�ာ�၊ လုပု်ဘ်ော�ာ�ု်ငု�်�်မ်း�ာ�နှင််ှ လု�ဘ်ောတ�ွသင်ကြား�ာ�မု်းမ်း�ာ��ုု 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွသညာ။် အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာင်ဘောသာ သု�ံသပ်အ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��်မ်း�ာ��ု ုစာတုဆ်နှဒ ��်သန်းစ်ာာွ 

လု�ခ်ွရံာယ်ူသညာ။်

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ ်(၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် တစာခ်ွ�နု်း်။

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်��ာ�  

သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်။ အခွ�င�်ခွ�င�် တုံ��ပ်န်းအ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��်ဘောပ်��ခွင�် - လု�်ဘောတ�ွပ်�ဝီဝင ်သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာံ

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်။ �တရ်ိုးု�ခွင�် - သငခ်ွန်း�်စာာ (၇.၁.၁)၊ စာာသငခ်ွ�နု်း် (၁) �ုု ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးု�ခွင�်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ�်ုန်ညာ်�လု��်��ာ� - အခွ�င�်ခွ�င�် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၊ 

ဘော��ာင�်သာ�၏ လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာ�်ခွင�်။

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ�  

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ သင်ခွန်း�်စာာ (၆.၂.၃) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ�  

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ဘော�ာပ်ငရ်ာနှုုငမ််းညာဆ်ုုပ်ါ� အတွ�တစာတ်ွ�လု်င ်

�ပ်၍်ရာဘောသာ စာာမ်းှတစ်ာ�းူတုပ် ်၁၀ - ၁၂ ခွု

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်- 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် ၄၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�် �ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွ�နု်း်

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�်။ အခွ�င််�ခွ�င်�် တ��ံမြပ်န်အ်ကြုံ�ံမြပ်�ခွ��ရ်ေးပ်�မြခွင်�် - လု�ရ်ေးတွ�

ပ်ထူးဝီဝင် ်သင်မ်ြပ်�ုပ်�စံီ ံ  

အခွ�နု်် ၄၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ နှှစာ်ဘောယ်ာ�တ်စာတ်ွ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�၏ ရာညာ်ရာွယ််ခွ��်မ်းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ၎င်�တုု�၏ သင်ခွန်း်�စာာ 

စာီစာဉ််ဘောရာ�ဆွ�မ်းုဆုုင်ရာာ ဆုံ���တ်ခွ��်မ်း�ာ�အတွ�် အဘော�ခွခွံ အဘောကြား�ာင်��ပ်ခွ��်�ုု အတန်း်�ဘော�ာ် 

တစာ်ဦး�အာ�  တင်�ပ်ရာန်း်နှှင််  ၎င်�တုု�အတန်း်�ဘော�ာ်၏  သင်�ပ်မ်းုပ်ုံစာံနှှင််  စာပ််လု�ဉ််�၍ 

အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာင်သညာ်် တုံ��ပ်န်း်အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်မ်း�ာ� ဘောပ်�ရာန််း ��စ်ာသညာ်။ 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ�   န္တှစ်းရေးယူာကးတိစ်းတိွ�   တိွ�ရေး���ါ။   ရာန္တိ�င်းမာည်းဆိ��ါက  

အတွိ�တိစ်းတွိ�စီ်အာ� က�း၍ရာရေးသို့ာ ရေးရာာင်းစ်��စ်ာမှာတိးစ်ကက�တိိ�း (၁၀) – (၁၂) ခ� ရေး���ာ��ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အိမားစ်ာအတိွကး ပြု�င်းဆင်းရေးရာ�သို့ာ�ခ�်ရေးသို့ာ ၎င်း�တိိ��၏ လူမာုရေးရာ�

��ဝီီဝီင်း သို့င်းပြု�မုာ���စ်�ကိ� အတိနိး�ရေး�ားမာ�ာ�အာ� တိင်းပြု�ရာနိး အခ�နိိး (၅) မိာနိစ်း အသို့���ပြု�ုရာနိး 

ညွှှနိးကြားကာ��ါ။  ဤလ��းင်နိး�သို့ည်း  ခနိး်မာှနိး�အာ�ပြု�င််း  အခ�နိိး  (၁၀)  မာိနိစ်းခနိး် 

ကြားကာပြုမာင််းန္တိ�င်းသို့ည်း။

3။ အတိွ�တိစ်းတိွ�ရာှ ိရေးက�ာင်း�သို့ာ�န္တှစ်းဦး�စ်လ���၏ တိင်းပြု�မာု အစ်ီအစ်ဉ်းး ပြီး�ီ�ရေးပြုမာာကးသို့ွာ��ါက 

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��း�ါ ရေးနိာကးဆကးတိွ� (၅) မာှ သို့င်းပြု�မာု���စ်�ကိ� �ွင််း၍ ၎င်း�တိိ��၏ 

လ��းရေး�ားကိ�င်း�ကးအတိနိး�ရေး�ားန္တှင််း အခ�င်း�ခ�င်း� စ်ာအ��းလ�လှယူးရေးစ်�ါ။

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��လ��းရေး�ားကိ�င်း�ကး အတိနိး�ရေး�ားမာ�ာ�၏ သို့င်းပြု�မာ�ု��စ်�တိငွ်း 

စ်ာမှာတိး စ်ကက�တိိ�းမာ�ာ� (သိို့��မာဟု�တိး) ခ�တိ�ပြု�င််း မှာတိးခ�ကးရေးရာ�သို့ာ�ရေး��ရာနိး ညှွှနိးကြားကာ��ါ။ 

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အရေးနိပြု�င််း သို့င်းပြု�မာ�ု��စ်�မာ ှ၎င်း�တိိ�� ကြိုကိုကးန္တစှ်းသို့ကးသို့ည််း အစ်တိိးအ�ိ�င်း� 

အနိည်း�ဆ���န္တှစ်းခ�န္တှင််း ပြု�ုပြု�င်းရေးပြု�ာင်း�လ�လိ�သို့ည််း  အစ်ိတိးအ�ိ�င်း�တိစ်းခ� သို့တိးမာှတိး

ရေး�ား��တိး  ရေး��ရာမာည်း  ပြု�စ်းသို့ည်း။  ဤလ��းင်နိး�စ်ဉ်းးသို့ည်းခနိး်မာှနိး�ရေးပြုခအာ�ပြု�င််း 

အခ�နိိး (၁၀) မာိနိစ်းခနိး် ကြားကာပြုမာင််းန္တိ�င်းသို့ည်း။  

5။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� မာှတိးခ�ကးရေးရာ�သို့ာ�ပြီး�ီ�ရေးသို့ာ သို့င်းပြု�မာု���စ်�မာ�ာ�ကိ� ၎င်း�တိိ��၏ 

လ��းရေး�ားကိ�င်း�ကး အတိနိး�ရေး�ားမာ�ာ��� ပြု�နိးလည်းရေး��အ�းရာနိးရေးပြု�ာပြီး�ီ� တိ���ပြု�နိးအကြုံက�ပြု�ု

ခ�ကးမာ�ာ�နှ္တင််း စ်�းလ�ဉ်းး�၍ ရေးဆွ�ရေးနွ္တ�ရေးစ်�ါ။ ဤလ��းင်နိး�စ်ဉ်းးသို့ည်းခနိး်မှာနိး�ရေးပြုခအာ�ပြု�င််း 

အခ�နိိး (၅) မာိနိစ်းခနိး် ကြားကာပြုမာင််းန္တိ�င်းသို့ည်း။  

6။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရေးအာကးရေး�ားပြု��ါ အရေးကြားကာင်း�အရာာမာ�ာ�ကိ� လမှား�ခြုံခု�ရေး�ားပြု�မာည််း  

ပြု�နိးလည်းသို့���သို့�းပြုခင်း� ရေးနိ်စ်ဉ်းးမာှတိးတိမား� (ဂ�ာနိယူး) တိစ်းရေးစ်ာင်းကိ� ရေးရာ�သို့ာ�ရေးစ်�ါ - 

• သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ� ဘောရာွ�ခွ�ယ်�်ခွင�်နှှင်် စာပ်လ်ု�ဉ််�ဘောသာ ���ု�ဘောကြား�ာင�်သင် ်

ရာှင�်လုင�်ခွ��်

• သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ�နှှင် ်သင်ယ်ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�အကြား�ာ�ရာှု ဆ�်နှှယ်မ််းုအဘောကြား�ာင�် 

ရာှင�်လုင�်ခွ��်

• မ်းုမ်းု၏ တွ���ဘ်ော��ာင�်သာ�� ဘောပ်�ဘောသာ  အကြား�မ်း�်��င�် တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ�� ်

• တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ�အဘောပ်် အဘော�ခွ�ပ်�၍ ဘော�ပ်ာင�်လု�လုုု�ဘ်ောသာ သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာ ံ

အတွ� ်���ု�ဘောကြား�ာင�်သင် ်ရာှင�်လုင�်ခွ��်

ဤလုုပ််ငန်း်�သည်ာ ခွန်း််မ်းှန်း်�ဘော�ခွအာ���င်် အခွ�နု်း် (၁၅) မ်းုန်းစာ်ခွန်း်် ကြား�ာ�မ်းင််နှုုင်သညာ်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� ၎င်�တုု� မ်းှတ်ခွ��်ဘောပ်� ဘောရာ�သာ��ာ�ဘောသာ သင်�ပ်မ်းုပ်ုံစာံနှှင်် 
�ပ်န််းလုည်ာသံု�သပ််�ခွင်� ဘောန်း်စာဉ််မှ်းတ်တမ််း� (ဂ�ာန်းယ််)�ုု သမ်းာ�ရုုိုး��� စာစ်ာဘောဆ�အ����တ်မု်း 
လုုပ််ငန်း်�မ်း�ာ�အ��စာ် ဆရာာ�ံ တင်�ပ်ရာန်း် လုုုအပ််သညာ်။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� အခွ�င်�ခွ�င�်တု�ံ�ပ်န်း ်အကြုံ��ံပ်�ခွ��ဘ်ောပ်��ခွင�်�ုု ဘောလု�်�င််ဘောန်းစာဉ်် ဆရာာ� 

အုပ််စာုတစာ်စာုမ်းှ တစာ်စာု လုှည််ာလုညာ်ဘောန်းရာမ်းညာ်။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ တုံ��ပ်န်း်အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်မ်း�ာ� 

�ဘုောရာာ�မု််း ရာှ/ုမ်းရာှ ုစာစာဘ်ောဆ�ရာမ်းည်ာ။ တုံ��ပ်န်းအ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��်သညာ ်တ�ု�မု်းရာှရုာမ်းည်ာ��စ်ာပြီးပ်�ီ ဘော�ာင�်စာာွ 

လုပု်ဘ်ောဆာငပ်ြီးပ်ီ�သညာ်် သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်�မ်း�ာ�၏ အဓိ�ု အစာတုအ်ပ်ုငု�်မ်း�ာ��ု ုအဘောလု�ဘောပ်�ရာမ်းညာ။် 

သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာ ံ ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင�်မ်းွန်း်ဘောစာရာန်းအ်တွ� ် လုုုအပ်သ်ညာ််အရာာမ်း�ာ� ��စာရ်ာမ်းညာ။် (“သင၏် 

လုပု်ဘ်ောဆာငမ််းအုာ� �ွန်းဘ်ောတာ ်နှစှာသ်�သ်ဘော�ာ��သညာ”် အစာရာှသုညာ်် ဘောယ်�ယု်� ဘော�ာ�်ပ်ခွ�� ်

တစာခ်ွ�ု�)် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုပု်ဘ်ောဆာငမ််း�ုု ုပ်ုမု်းုတုုု�တ�မ််းရုာှဘုောအာင ်�ညူာဘီောပ်�နှုငုသ်ညာ်် 

အဓိုပ်ံာယ်�်ပ်ညာ်ဝ်ပြီးပ်ီ� အသုံ�ဝငဘ်ောသာ အခွ��အ်လု�မ််း�ာ� ��စာရ်ာမ်းညာ။် ယ်င�်မ်းှာ ရာညာမ််းှန်း�်ခွ��်

ပ်န်း�်တုငု၏် အဘောလု�ဘောပ်�မ်း�ု�စာပ်ြီးပ်ီ� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ၎င�်တုု�၏ လုပု်ဘ်ောဆာငမ််းမု်း�ာ� တုု�တ�်

ဘောစာရာန်း ်အသုံ��ပ်�နှုုငသ်ညာ်် အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ� (သုု�မ်းဟုုတ)် န်းညာ�်ဗ�းဟုာမ်း�ာ� ��စာရ်ာမ်းညာ။်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဤလုပု်င်န်း်�သညာ ်�ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်သ်ညာ်် လုပု်င်န်း်�တစာခ်ွ�ု�စာဘ်ောသာဘောကြား�ာင်် ��စာန်ှုငုဘ်ော�ခွရာှဘုောသာ 

အဘော��မ်း�ာ�စာာွ ရာှနုှုငုသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ ၎င�်တုု�၏ �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်မု််းတငွ ်ဘောအာ�ပ််ါ 

ဝါ��မ်း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�၍ ဘော�ာ�်ပ်ပ်ါ  အစာုတအ်ပ်ုုင်�မ်း�ာ��ုု လုှမ်း�်ခြုံခွ�ံဘော�ာ�်ပ်ရာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ ်- 

• သငယ််မုူ်းရာလုဒ်ု ဘောရွာ�ခွ�ယ်�်ခွင�်နှငှ်် ပ်တသ်�၍် မ်းနှ်း�်န်းသ်င််ဘောတာဘ်ောကြား�ာင�် �� ု��ဘောကြား�ာင�်သင်် 

ရာငှ်��ပ်�ခွင်� (�ွနှ်ုပ်သ်ညာ ်ဤ သငယ််မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ��ု ုဘောရာွ�ခွ�ယ်ခ်ွ�သ်ညာ။် အ�ယ်ဘ်ောကြား�ာင််
ဆုုဘောသာ် ……………………………………..) 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒ်ုမ်း�ာ�နှှင်် သင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�မ်း�ာ�အကြား�ာ� ဆ�်စာပ််မ်းု�ုု ရာှင်��ပ်�ခွင်� 

(ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�သညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု  
………………… ………………….. အာ���င် ်ရာရာှုဘောစာသညာ။်)

• သငတ်ုု�၏ လုပု်ဘ်ော�ာ�ု်ငု�်� ်အတန်း�်ဘော�ာ�် ဘောပ်��ာ�ဘောသာ တုံ��ပ်န်းအ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��်မ်း�ာ��ုု  

အကြား�မ််း���င်�ဘော�ာ်�ပ်�ခွင်�    (�ွနှ်ုပ််၏   အတန်း်�ဘော�ာ်�    ဤသုု�အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��် 
ဘောပ်��ာ�သညာ ်…………………………………….. )

• တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ�အဘောပ်် အဘော�ခွ�ပ်�၍ ဘော�ပ်ာင�်လု�လုုု�ဘ်ောသာ သငယ််ူမ်းုပ်ုစံာနံှှင်် 

စာပ်လ်ု�ဉ်�်၍ ���ု�ဘောကြား�ာင�်သင််ရာငှ�်�ပ်�ခွင�် (�ွနှ်ုပ်သ်ညာ ်ဤအရာာအာ� ဘော�ပ်ာင�်လု�ခွ�သ်ညာ။် 
အဘောကြား�ာင�်မ်းှာ …………………………………….. )

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သင�်ပ်မ်းုပ်ုစံာ ံ ဘောရာ�ဆွ��ခွင�်နှှင်် အခွ�င်�ခွ�င်� �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာသ်ညာ်် 

လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�မ်းှ ရာရာှုသညာ် ်အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ�အာ� မ်း်ဘောဝဘောပ်�ရာန်း ်ဘော�ပ်ာကြား�ာ�ပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ �ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွ�နု်း်တွင ်လုုပ််ဘောဆာငရ်ာမ်းညာ် ်ဘော��ာင�်သာ��ုုင ်

စာာအုပ်မ််းှ အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း်�သုု� လုမ်း�်ညွှှန်းပ််ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အု�စ်ီာလု�ပ်င််န်�်။ �တရ်ိုးုမြခွင်�် - သင်ခ်ွန်�်စီာ (၇.၁.၁)၊ စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၁) �ု� ကြို�ု�တင်�်တရ်ိုးုမြခွင်�်

ဤအုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးု�ခွင�်�ုု 

ဘောဆာင်ရာွ�ရ်ာန်း်  ��စာသ်ညာ။်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်မ််းှ သငခ်ွန်း�်စာာ (၇.၁.၁)၊ စာာသငခ်ွ�နု်း် (၁) �ုု 

ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးဘုောလုလ်ုာရာန်း ်ညွှနှ်းက်ြား�ာ�ပ်ါ။ ၎င�်တုု� ဘော��ာင�်သာ��ုငုစ်ာာအပု်မ််း ှစာတုဝ်ငစ်ာာ��ယွ် ်

အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု မ်းှတ်စာု�ုတ်ဘောရာ�သာ�ရာန်း ် (သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောရာာငစ်ာုမံ်းင�်�င် ် မ်း�ဉ်�်သာ�ရာန်း ်

တုု�တ်ွန်း�်အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ��ု�င်စ်ီာအ�ပ်ပ််ါ မြပ်န််လုညာဆ်န််�စီစီရ်ာန် ် ရေး��ခွွန််���ာ�အတွ� ်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�ထူး�ံှ ရေး�်ာ�်ှန်�်ထူးာ�ရေးသာအရေးမြ���ာ�

ဘောမ်း�ခွနွ်း်� ၁။ မ်းုု�ဘောလုဝသနှငှ်် ဥတရုာာသတီုု�အကြား�ာ� �ွ��ပ်ာ��ခွာ�န်းာ�ခွ��မ််း�ာ��ု ုဘော�ာ�်ပ်ပ်ါ။

အဘော��။ မ်းုု�ဘောလုဝသနှှင် ် ဥတုရာာသီဟုူဘောသာ စာ�ာ�လုု�ံမ်း�ာ��ုု မ်းကြား�ာခွဏာ �လုယှ်၍် 
အသုံ��ပ်�ဘောန်းဘောသာလ်ုညာ�် စာငစ်ာစာတ်ွင်မ်းူ ၎င�်တုု�သညာ ် လုုံ�ဝ�ွ��ပ်ာ�ဘောန်းဘောသာ အရာာနှှစာခ်ွု 
��စာက်ြား�သညာ။် မ်းု�ုဘောလုဝသဆုသုညာမ််းာှ �မ်းာာဘ်ောလု�၏ု တစ်ာဘောန်း်တာအတငွ�် ��စာပ််��ခ်ွ�သ်ညာ်် 
အ��စာအ်ပ်��မ််း�ာ� အာ�လုု�ံ�ု ုဆုလုုုသုညာ။် မ်းု�ုဘောလုဝသသညာ ်ဘောန်းရာာတုငု�်တငွ ်တစာ�်ပ်တ်ညာ�် 
မ်းတူညာီနှုုငဘ်ောပ်။ နှုုင်င၏ံ အခွ��ု�ဘောဒုသ အစာုတ်အပ်ုုင�်မ်း�ာ�တွင ် ပ်ူအုု�၍် ဘောန်းသာ 
ဘောန်းဘောသာလ်ုညာ�် အ�ခွာ�ဘောသာ ဘောဒုသမ်း�ာ�တွငမ််း ူဘောအ��မ်းဘောန်းနှုငုသ်ညာ။် ဥတရုာာသဆီုသုညာမ််းာှ 
နှှစာဘ်ောပ်ါင�်မ်း�ာ�စာွာအတွင�် ဘောန်းရာာဘောဒုသ တစာ်ခွုတွင ် ��စာဘ်ောပ််ခွ�်သညာ်် ပ်�မ်း်�မ်း်မ်းုု�ဘောလုဝသ 
အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ��ုု ဆုုလုုုသညာ်။ ၎င်�တုု�တွင် ရာာသီအလုုု�် ပ်�မ်း်�မ်း်အပူ်ခွ�နု်း်၊ ပ်�မ်း်�မ်း်
မ်းုု�ရာွာသွန်း�်မ်းု (မ်းုု�ဘောရာခွ�နု်း)်နှှင် ် ဘောလုတုု�ခ်ွတမ််းုပ်ုစံာမံ်း�ာ� ရာှုသညာ။် မ်းုု�ဘောလုဝသသညာ ် န်းာရာီ
အန်းညာ�်ငယ်အ်တွင�်တွင ် ဘောန်းသာရာာမ်းှ မ်းုု�ရာွာ�ခွင�် (သုု�မ်းဟုုတ)် ပ်ူရာာမ်းှ ဘောအ�လုာ�ခွင�် 
စာသညာ�်�င်် ဘော�ပ်ာင�်လု�နှုငုပ်ြီးပ်�ီ ဥတရုာာသမီ်းာှမ်း ူအဘော�ပ်ာင�်အလု���စာရ်ာန်း ်နှစှာဘ်ောပ်ါင�်ရာာဘောပ်ါင�်မ်း�ာ�စာာွ 
အခွ�နု်း်ယ်ူရာသည်ာ။ ဥတုရာာသီသညာ် နှှစာ်တစာ်နှှစာ်၏ အခွ�နု်း်�ာလုတစ်ာခွုအတွင်� ဘောန်းရာာ 
တစာဘ်ောန်းရာာရာာ၌ မ်းညာသ်ုု�ဘောသာ မ်းုု�ဘောလုဝသ အဘော�ခွအဘောန်းရာှုမ်းညာ�်ုု ခွန်း််မ်းှန်း်�ဘောပ်�နှုုငသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဘောမ်း�ခွနွ်း်�၂။ လုသူာ�တုု�၏ လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ�နှငှ်် ဥတရုာာသ ီဘော�ာ��်ပ်န်းဘ်ော�ပ်ာင�်လု��ခွင�်

တုု�အကြား�ာ� ဆ�စ်ာပ်မ််းုမ်း�ာ��ုု ရာှင�်�ပ်ပ်ါ။

အဘော��။  လုသူာ�တုု�၏ လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ�သညာ ်�န်းလ်ုုအံမု်းဓ်ိာတဘ်ောငွ� မ်း�ာ�လုာရာ�ခွင�်၏ 
အကြို�ီ�မ်းာ�ဆု�ံ အဘောကြား�ာင�်တရာာ���စာပ်ြီးပ်ီ� ရာာသီဥတု အဘော�ပ်ာင�်အလု��ုုလုညာ�် ��စာဘ်ောပ််
ဘောစာသညာဟ်ုု သုပ်ံပံ်ညာာရာှင ် အမ်း�ာ�စာု� လု�ခ်ွယံ်ုကံြား�ညာ�်ာ�ကြား�သညာ။် လုူသာ�တုု�၏ 
လုုပ်ဘ်ောဆာင်ခွ��မ််း�ာ�တွင ်-

• သ�ာဝရိုးုပ်က်ြွ�င�်ဘောလုာငစ်ာာမ်း�ာ� ဘောလုာင�်ွမ်း�်ဘောစာမ်းု (လု်ပ်စ်ာစာဓ်ိာတအ်ာ�နှှင်် 
သယ်ယ််ူပ်ုု�ဘောဆာငဘ်ောရာ� အတွ�)်

• လုယ်ယ််ာလုုပ်င်န်း�် လုုပ်�်ုုငမ််းု
• စာ�မ််းု�ုန်း�်ုတလ်ုုပ်င်န်း်� �ုတလ်ုုပ်မ််းု
• အမ်းု�သ်ရိုးုု�န်ှှင် ်မ်းုလုာာအညာစာအ်ဘောကြား��မ်း�ာ� စာသညာတ်ုု� ပ်ါဝင်ကြား�သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််�ဆ��ံအနိုှစီ်ခွ��ပ််

အဓို�အခွ���်�ာ�

• �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုုင�် နှုုင်ငမံ်း�ာ�သညာ ်ခွ�မ်း�်သာကြွ�ယ်ဝ်ဘောလု ်ရာှုကြား�ပြီးပ်ီ�၊ မ်းညာီမ်း်မ်းုန်းညာ�်�ာ 

လုူသာ� �ွံ�ပြီး�ု��တုု�တ�မ််းု အညွှှန်း်��ုန်း�်တန်း�်ုု� �မ်းင်မ််းာ�ကြား�သညာ။် �ပ်ညာပ််ပ်ုု��ုန်း်

လုုပ််ငန်း်� (သုု�မ်းဟုုတ်) ဝန်း်ဘောဆာင်မ်းု အဘော�ခွ�ပ်� စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�လုုပ််ငန််း� လုုပ််�ုုင်ကြား�ပြီးပ်ီ� 

ဒုီမ်းုု�ဘောရာစီာဝါဒု    အဘော�ခွခွံဘောသာ    နှုုင်ငံဘောရာ�စာန်းစာ်�ုု   လု�်ခွံ��င််သုံ�ကြား�သည်ာ။ 

�မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�ပ််ုငု�်နှုငုင်မံ်း�ာ�သညာ ်�မ်းာာလ်ုဦူး�ဘောရာ၏ ဘောလု�ပ်ုတံစာပ််ုခံွန်း််��င််သာ စာဘုောပ်ါင�်

ပ်ါဝင ်�ွ��စာညာ�်�ာ�ဘောသာလ်ုညာ�် �မ်းာာဝ်င်ဘောငနွှင််ှ ခွ�မ်း�်သာ ကြွ�ယ်ဝ်မု်း၏ ငါ�ပ်ုဘံောလု�ပ်ုခံွန်း််�ုု  

�ုန်း်�ခွ��ပ် ်ပ်ုုငဆ်ုုင်�ာ�ကြား�သညာ။်

• �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�်ဆုုသညာမ််းှာ ဝင်ဘောငွန်းညာ�် စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ� လုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�နှှင် ်လုူသာ��ွ�ံပြီး�ု��

တုု�တ�မ််းု အညွှှန်း်��ုန်း�် န်းုမ်း််ပ်ါ�ဘောသာ နှုုငင်မံ်း�ာ��ုု ဆုုလုုုသညာ။် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�် 

နှုငုင်မံ်း�ာ�သည်ာ �မ်းာာအ်ပ်ပူ်ုငု�်ဘောဒုသမ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတ်ု) �မ်းာာဘ်ောတာင�်ခွမ်း�်တငွ ်အမ်း�ာ�အာ���င်် 

တညာရ်ာှုကြား�ပြီးပ်ီ� မ်း�ာ�ဘောသာအာ���င် ် �ုုလုုုန်းီလု�ဘ်ောအာ�်ခွ�ံဝ ဘောရာာ�ရ်ာှုခွ�်သညာ်် 

သမ်းုုင�်ဘောကြား�ာင�်ရာှုဘောသာ နှုုင်ငမံ်း�ာ� ��စာက်ြား�သညာ။် �မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�် နှုုငင်မံ်း�ာ�သညာ ်

လုငူယ်ဦ်း�ဘောရာ မ်း�ာ��ပ်ာ�ကြား�ပြီးပ်�ီ လုဦူး�ဘောရာ တု�ုနုှန်း�်�မ်းင််မ်းာ��ာ �ာယ်လုပု်သ်ာ� အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ��ုု 

အာ��ုု�အာ��ာ��ပ်�ကြား�ရာသညာ် ်စာုု�်ပ်��ု�ဘောမ်းွ��မ်းးဘောရာ�နှှင် ်�ုန်း�်ုတလ်ုုပ််မ်းု အစာရာှုသညာ်် 

စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ� လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ� ရာှုကြား�သညာ။်

• အာရာှတုု�်၊ အာ�ရာု�တုု�်၊ ဘော�မ်းာ�်အဘောမ်းရာု�တုု�်၊ ဘောတာင်အဘောမ်းရာု�တုု�်၊ 

အနှတာတု�တုု�၊် ဥဘောရာာပ်တုု�န်ှှင်် ဩစာဘောကြားတ�လု�တုု�်ဟုူ၍ �မ်းာာဘောပ််တွင ်

အသုအမ်းှတ်�ပ်� လု�ခ်ွ�ံာ�သညာ်် တုု�်ကြို�ီ� (၇) တုု� ်ရာှုသညာ။်

• အီဘော�ွတာဆုုသညာမ််းှာ �မ်းာာကြို�ီ�အာ� ��ဝ်�ပ််ုုင�် နှှစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)် �မ်းာာ�ခွမ်း�် 

နှှစာ်ခွု အညာီအမ်း် ပ်ုုင�်�ခွာ��ာ�ပြီးပ်ီ� သုညာဒုီဂရာီလုတာီ���အ��စာ ် သတ်မ်းှတ်�ာ�ဘောသာ 

စာုတ�်ူ�ယ်ဉ် ် မ်း�ဉ််�တစာဘ်ောကြား�ာင�် ��စာသ်ညာ။် �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�်�ခွမ်း�်သညာ ် အီဘော�ွတာ၏ 

ဘော�မ်းာ��်�ပ််ုုင�် (သုု�မ်းဟုုတ)် အ���်�တ်ွငရ်ာှုပြီးပ်ီ� ဘောတာင�်မ်းာာ�ခွမ်း�်သညာ ်

အီဘော�ွတာ၏ ဘောတာင်��ပ််ုုင�် (သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောအာ��်�တ်ွင ် ရာှုသညာ။်   
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဂရာင�်န်းစာမ််း�ဉ်�် (သုု�မ်းဟုုတ)် သုညာဒုီဂရာီဘောလုာငဂ်��ီ��မ်း�ဉ်�်သညာ ် �မ်းာာကြို�ီ�အာ� 

အဘောရာှ��ခွမ်း�်နှှင်် အဘောန်းာ��်ခွမ်း်�ဟုူ၍ နှှစာပ််ုုင�် ပ်ုုင�်�ခွာ��ာ�သညာ။်

• လုတာီ���ဆုသုညာမ််းာှ ဘော�မ်းပ်ုဘံောပ််ရာှ ုဘောရာ�ပ်င်ညာမီ်း�ဉ်�်မ်း�ာ��ု ုဆုလုုုသုညာ။် လုတာီ���မ်း�ဉ်�်မ်း�ာ���င်် 

အီဘော�ွတာ၏ ဘော�မ်းာ��်� ် (သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောတာင�်�ရ်ာှု ဘောန်းရာာဘောဒုသတစာခ်ွု၏  

အ�ာွအဘောဝ��ု ု ဒုဂီရီာအာ���င်် တုငု�်တာဘော�ာ�်ပ်နှုငုသ်ညာ။် ဘောလုာင်ဂ��ီ��ဆုသုညာမ််းာှ 

ဘော�မ်းာ�ဝ်ငရ်ိုးုု�စာနွ်း်�နှငှ်် ဘောတာငဝ်ငရ်ိုးုု�စာနွ်း်��ု ုဆ�ဆ်ွ��ာ�သညာ်် ဘော�ာငလ်ုု�ုမ််း�ဉ််�မ်း�ာ� 

��စာက်ြား�ပြီးပ်ီ� ဂရာင�်န်းစာမ််း�ဉ််�၏ အဘောရာှ��� ်(သုု�မ်းဟုုတ)် အဘောန်းာ�်��ရ်ာှု ဘောန်းရာာဘောဒုသ

တစာခ်ွု၏ အ�ွာအဘောဝ��ုု ဒုီဂရာီအာ���င် ်တုုင�်တာဘော�ာ�်ပ်နှုုငသ်ညာ။်

• အဓိ�ု ဥတရုာာသဇီနု်း ်သု�ံခွရုာှသုညာ။် ဘော�မ်းာ�်ယ်ဉ်စ်ာနွ်း�်တန်း�်နှငှ်် ဘောတာငယ််ဉ်စ်ာနွ်း�်တန်း�်တုု�

အကြား�ာ� ��ဘောရာာ�်ဘောန်းသညာ်် အပ်ပူ်ုငု�်ဇနု်း၊်  �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�်�ခွမ်း�်တငွ ်ဘော�မ်းာ�်ယ်ဉ်စ်ာနွ်း�်တန်း�်မ်းှ 

အာတတုစ်ာ�ဝ်ုငု�်အ�နုှငှ်် �မ်းာာ�်ခွမ်း�်ဘောတာငတ်ငွ ်ဘောတာငယ််ဉ်စ်ာနွ်း�်တန်း်�မ်း ှအနှတာတတု်

စာ�ဝ်ုငု�်� ု��ယ်ဝ်န်း�်သည််ာ သမ်းပ်ုငု�်ဇနု်းန်ှငှ်် �မ်းာာဘ်ော�မ်းာ�်�ခွမ်း�်ရာှ ုအာတတုစ်ာ�ဝ်ုငု�်နှငှ်် 

�မ်းာာဘ်ောတာင�်ခွမ်း�်ရာှ ုအနှတာတတုစ်ာ�ဝ်ုငု�်တုု�အတငွ�် ��ဘောရာာ�ဘ်ောန်းသညာ်် ဝငရ်ိုးု�ုစာနွ်း�်ဇနု်းတ်ုု� 

��စာက်ြား�သညာ။်

• ဥတရုာာသ ီဆုသုညာမ််းာှ နှစှာဘ်ောပ်ါင�်မ်း�ာ�စာာွအတငွ�် ဘောန်းရာာဘောဒုသတစာခ်ွအုတငွ�် ��စ်ာဘောပ််ခွ�သ်ညာ်် 

ပ််မ်း�်မ်း်မ်းုု�ဘောလုဝသ အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ��ုု ဆုုလုုုသညာ။် ၎င�်တွင် ရာာသီအလုုု� ်အပ်ူခွ�နု်း်၊ 

ပ််မ်း�်မ်း်မ်းုု�ဘောရာခွ�နု်း်နှှင်် ဘောလုတုု�ခ်ွတမ််းု ပ်ုစံာံတုု� ပ်ါဝငသ်ညာ။် မ်းုု�ဘောလုဝသသညာ ် န်းာရာီ

အန်းညာ�်ငယ်အ်တွင�်တွင ်ဘောန်းသာရာာမ်းှ မ်းုု�ရာွာ�ခွင�် (သုု�မ်းဟုုတ)် ပ်ူရာာမ်းှ ဘောအ�လုာ�ခွင�်  

စာသညာ်��င််  ဘော�ပ်ာင်�လု�နှုုင်ပြီးပ်ီ� ဥတုရာာသီမ်းှာမ်းူ အဘော�ပ်ာင်�အလု���စာ်ရာန်း် နှှစာ်ဘောပ်ါင်�

ရာာဘောပ်ါင�်မ်း�ာ�စာွာ အခွ�နု်း်ယ်ူရာသညာ။်

• �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်သံညာ ်အပ်ပူ်ုငု�်ဥတရုာာသဇီနု်းအ်တငွ�် ��ဘောရာာ�်ဘောန်းသညာ။် �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်သံညာ ်

နှုုဝင်�ာလုမ်းှ   ဘော�ဘော�ာ်ဝါရီာလုအ�ု  ဘောဆာင်�ဥတု၊  မ်းတ်လုနှှင််  ဧပြီးပ်ီလုတုု�တွင ်

ဘောနှွဥတုနှှင််  ဘောမ်းလုမှ်း  ဘောအာ�်တုု�ာလုအ�ု  မ်းုု�ဥတုဟုူ၍ ဥတုသုံ�မ်း��ု�ရာှုဘောသာ 

အပ်ူဘောလု�ာပ််ုုင�် ဥတုရာာသီ ရာှုသညာ။်

• ဥတုရာာသီ ဘော�ာ��်ပ်န်း်ဘော�ပ်ာင်�လု��ခွင�်သညာ ် ဘောလု�ုအတွင�် �န်းလ်ုုအံုမ်း်ဓိာတဘ်ောငွ� 

မ်း�ာ��ပ်ာ�လုာဘောသာအခွါ ��စာဘ်ောပ််သညာ။် �မ်းာာပ်််မ်း�်မ်း်အပ်ူခွ�နု်း်သညာ ် ၁၉၀၁ ခွုနှှစာ် မ်းှ 

၂၀၁၆ ခွုနှှစာ်အတွင�် ၁ ဒုီဂရာီဆ�လုစ်ာီ�ယ်ပ် ် �မ်းင်မ််းာ�လုာခွ�သ်ညာ။် လုူသာ�တုု�၏ 

လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ�သညာ ်�န်းလ်ုုအံမု်းဓ်ိာတဘ်ောင�ွ မ်း�ာ��ပ်ာ�လုာ�ခွင�်၏ အကြို��ီမ်းာ�ဆု�ံဘောသာ 

အဘောကြား�ာင�်တရာာ���စာပ်ြီးပ်ီ� ဥတုရာာသီ ဘော�ာ��်ပ်န်းဘ်ော�ပ်ာင�်လု�မ်းု�ုု ��စာဘ်ောပ််ဘောစာသညာ။်
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• ဥတုရာာသီ ဘော�ာ��်ပ်န်း်ဘော�ပ်ာင�်လု�ဘောန်း�ခွင�်ဘောကြား�ာင် ်�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်၏ံ ဥတုရာာသီမ်းှာလုညာ�် 

ဘော�ပ်ာင�်လု�ဘောန်းသညာ။် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငသံညာ ် ပ်ုုမ်းုုပ်ူဘောနှွ�လုာပြီးပ်ီ� ပ်ုုမ်းုုမ်းုု�မ်း�ာ�လုာဘောကြား�ာင�်  

အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�� ဘော�ာ�်ပ်ဘောန်းသညာ။် ဘော�ခွာ�ဘ်ောသွ�ဘောသာ ရာာသီဥတုမ်း�ာ�သညာ ်ပ်ုုမ်းုု 

တုဘုောတာင�်လုာပြီးပ်ီ� ပ်ုမု်းုဘုော�ခွာ�ဘ်ောသွ�လုာသညာ။် ဥတရုာာသ ီဘော�ာ��်ပ်န်းဘ်ော�ပ်ာင�်လု�မ်းမု်း�ာ� 

ဆ�လ်ု� ်��စာပ််ွာ�ဘောန်းပြီးပ်ီ� ပ််မ်း�်မ်း် အပ်ူခွ�နု်း်မ်းှာလုညာ�် ၁.၅ ဒုီဂရာီဆ�လုစ်ာီ�ယ်ပ် ်အ�� ်

�မ်းင််တ�ဘ်ောန်းမ်းညာဆ်ုပု်ါ� �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်သံညာ ်သ�ာဝဘော��အနှတရာာယ်မ််း�ာ�၊ မ်းုု�ဘောခွါင�်ခွင�်၊ 

ဘောရာလုှမ်း�်မ်းုု��ခွင�်နှှင်် ဆုုင�်လုုန်း်�မ်းုန်း်တုုင�်မ်း�ာ� အစာရာှုသညာ်် အလုွန်းဆ်ုု�ရာွာ�သညာ် ်

မ်းုု�ဘောလုဝသမ်း�ာ�၊ အပ်ူခွ�နု်း်�မ်းင််မ်းာ�လုာ�ခွင�်၊ စာုု�ပ််��ု�ဘော�မ်းမ်း�ာ� ပ်��စ်ာီ�ဆု�ံရိုးု�ံ�ခွင�်၊ 

အစာာ�အစာာ �ုတ်လုုပ််မ်းု အခွ�်အခွ�မ်း�ာ�နှှင်် ဘောရာနှှင်် အင်�ဆ�်ပ်ုု�မ်းှာ�မ်း�ာ�ဘောကြား�ာင်် 

��စာဘ်ောပ််ဘောသာ ဘောရာာဂါမ်း�ာ� ဘောတွ�ကြုံ��ံခွံစာာ�လုာနှုုငသ်ညာ။်

အခွန််�ဆ��ံမြပ်န််လုညာသ်��ံသပ်စ်ီဉ်�်စီာ�မြခွင်�်

“ဥတရုာာသ ီဘော�ာ��်ပ်န်းဘ်ော�ပ်ာင�်လု��ခွင�်� �မ်းန်းမ််းာနှုငုင်အံဘောပ်် မ်းညာသ်ုု� သ�ဘ်ောရာာ�မု််း ရာှမု်းညာန််းညာ�်” 

ဟုဘူောသာ ဘောမ်း�ခွနွ်း�်�ု ုရာည်ာညှွှန်း�်ဘော��ရာငှ�်မ်းည််ာ အဘောကြား�ာင�်အရာာဆ�်သယွ်�်ပ်ပ်ုတံစာပ််ု�ံု ုဘောရာ�ဆ�ွပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု
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သ�ု�င်�် (အပ်ု�င်�် ၂) 
အခွန််� 

၇။  

ဤအခွန်း�်တွင ်  ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်  သမ်းုုင�်�ုု  ဆ�လ်ု�စ်ာူ�စာမ်း�်ဘောလုလ်ုာရာမ်းညာ။်  

၎င်�တုု �အဘောန်း��င်် ဘော��ာ�်ဘောခွတ်၊ ဘောကြား��ဘောခွတ်၊ သံဘောခွတ်နှှင်် ဘောရာှ�ဦး�လုူဘောန်းမ်းု  

�ွံ�ပြီး�ု��တုု�တ�်လုာမ်းုမ်း�ာ��ုု �မ်းာာ်အ�မ်းင်ရိုးုဘော�ာင််မ်းှ ဆ�်လု�် စာစာ်ဘောဆ�ဘောလု်လုာရာမ်းညာ ်

��စ်ာသညာ်။ အလုယ််ဘောခွတ် ဥဘောရာာပ်တုု�်၏ ဘော�ပ်ာင်�လု�မ်းုမ်း�ာ�နှှင်် ဘောခွတ်သစာ်သမ်းုုင်�  

အဘောစာာပ်ုငု�် ဘော�ပ်ာင�်လု�မု်းမ်း�ာ��ုလုုညာ�် စာ�ူစာမ်း�်ရာာှဘော� ွဘောလုလ်ုာကြား�ရာမ်းည်ာ��စ်ာပြီးပ်�ီ မ်း��်ဘောမ်းာှ�ဘ်ောခွတ ်

�မ်းာာကြို�ီ�အဘောပ်် အဆုုပ်ါဘော�ပ်ာင်�လု�မ်းုမ်း�ာ�၏ အ���ု�သ�်ဘောရာာ�်မ်းုမ်း�ာ��ုု အ����တ်

သုံ�သပ််ကြား�ရာမ်းည်ာ ��စ်ာသညာ်။ �ုု�ဘောန်းာ�် မ်းူလုတန်း်�ဘောအာ�်ဆင်် စာာသင်ခွန်း်�မ်း�ာ�အတွ� ်

ရာညာရ်ာယွ်�်ာ�ဘောသာ သင်�ပ်မ်းပု်ုစံာ ံအတွ�မ်း�ာ��ု ုဘောရာ�ဆ�ွတင်�ပ်ရာာ၌ လုမူ်းဘုောရာ��ာသာ သင်ကြား�ာ�၊ 

သင်ယ်ူမ်းုနှှင်် ပ်တ်သ�်သညာ်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်မ်းုမ်း�ာ��ုု   

လု�်ဘောတွ�အသုံ�ခွ�သွာ�ရာမ်းညာ် ��စ်ာသညာ်။

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤအခွန်�်�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 
• အဘောစာာပ်ုုင�်လုူဘောန်းမ်းု  �ွံ�ပြီး�ု��တုု�တ�ရ်ာန်း်  အ���ု��ပ်�ခွ�ဘ်ောသာ ပ်�ဝီဝငဆ်ုုငရ်ာာ 

အဘောကြား�ာင�်ရာင�်မ်း�ာ�နှှင် ် န်းညာ�်ပ်ညာာဆုုငရ်ာာ အဘောကြား�ာင�်ရာင�်မ်း�ာ��ုု သတ်မ်းှတ်
ဘော�ာ�်ုတ ်တတ်မ်းညာ။်

• တုု�တ�လ်ုာဘောသာ ဘောရာှ�ဦး� လုူ်အ�ွ��အစာညာ�်မ်း�ာ�၏  ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းုဆုုငရ်ာာ ပ်င�်ုု
လု�ခဏာာမ်း�ာ�နှှင် ်နှုုင်ငဘံောရာ�ဆုုငရ်ာာ ပ်င�်ုုလု�ခဏာာရာပ်မ််း�ာ��ုု နှုင�်ယ်ှဉ်ခ်ွွ��ခွာ�
တတမ််းညာ။်

• ဘော�မ်းရာငှပ််ဘောဒုသရာာဇ ်စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�၏ �ွ��စာညာ�်ပ်ုနံှငှ်် အဂချာါရာပ်မ််း�ာ��ု ုဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။်
• ခွရိုးူ�ဆတုစ်ာစာပ််ွ�မ်း�ာ�နှငှ်် ပ်တသ်�ဘ်ောသာ သဘုောတသန်း ဘောလုလ်ုာဘောတွ�ရာှခုွ��မ််း�ာ��ုု 

တင�်ပ်တတမ််းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• ၁၆ ရာာစာနုှငှ််  ၁၆ ရာာစာလုုနွ်း ်�ာလုမ်း�ာ�တငွ ်ဥဘောရာာပ်�ုလုုုနု်းနီ်းယ်ခ်ွ����ခွင�်အတ�ွ ်
အဘောကြား�ာင�်�ပ်ခွ��မ််း�ာ��ုု ရာှင�်�ပ်တတမ််းညာ။်

• �ပ်င်သစာဘ်ောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ� ��စ်ာပ်ာွ�ရာ�ခွင�်၏ အဘောကြား�ာင�်ရာင�်မ်း�ာ�နှင််ှ အ�� ု��ဆ�မ််း�ာ��ုု 
ဆန်း်�စာစာ ်ဘောလုလ်ုာတတမ််းညာ။် 

• စာ�မု််းဘောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ� ဘောပ််ဘောပ်ါ�်ဘောစာခွ�ဘ်ောသာ အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ��ု ုဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။် 
• စာ�်မ်းုဘောတာ်လုှန်း်ဘောရာ�၏ ဘော�ာင်����ု�သ�်ဘောရာာ�်မ်းုမ်း�ာ�နှှင်် ဆုု����ု� 

သ�်ဘောရာာ�မ််းုမ်း�ာ��ုု အ����တ ်သုံ�သပ်တ်တ်မ်းညာ။်

ရာရာှုသွာ��ညာ်် တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၄.၁) အဘော�ခွခွပံ်ညာာသငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�တွင ် ဘော�ာ�်ပ်�ာ�သညာ် ် သငရ်ိုးုု��ွ��စာညာ�်ပ်ုံ၊ 

အဘောကြား�ာင်�အရာာနှှင်် ဘောမ်း်ာ်မ်းှန်း်��ာ�ဘောသာ သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ုု န်းာ�လုညာ ် 

သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောကြား�ာင်� �ပ်သသညာ။်

(�) (၅.၁) အတန်း�် (အဆင််) တစာခ်ွုခွုတွင ် သငက်ြား�ာ�ရာန်း ် တာဝန်းဘ်ောပ်�အပ်�်ာ�ဘောသာ 

�ာသာရာပ် ်အဘောကြား�ာင�်အရာာ�ုု န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် �ပ်သသညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၇.၁။ ��ာ့သ်�ု�င်�် 

ဤအခွန်း�်ငယ်တ်ွင ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ် သမ်းုုင�်�ုု �မ်းာာအ်�မ်းင ် ရိုးုဘော�ာင်မ််းှ စာစာဘ်ောဆ� 

ဘောလုလ်ုာရာမ်းညာ�်�စာပ်ြီးပ်ီ� သမ်းုုင်�မ်းတငမ််းီဘောခွတန်ှှင်် ဘောရာှ�ဦး�လုူဘောန်းမ်းု �ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�လ်ုာမ်းုတုု��ုု 

စာူ�စာမ်း�်ဘောလုလ်ုာရာမ်းညာ။် ၎င�်တုု�သညာ ် အလုယ်ဘ်ောခွတ် ဥဘောရာာပ်တုု�၏် ဘော�ပ်ာင�်လု�မ်းုမ်း�ာ�နှှင် ်

ဘောခွတ်သစာသ်မ်းုုင�် အဘောစာာပ်ုုင�်�ာလု ဘော�ပ်ာင�်လု�မ်းုမ်း�ာ��ုုလုညာ�် စာူ�စာမ်း�်ဘောလုလ်ုာရာမ်းညာ�်�စာပ်ြီးပ်ီ� 

မ်း��ဘ်ောမ်းှာ�ဘ်ောခွတ ်�မ်းာာကြို�ီ�အဘောပ်် အဆုပု်ါဘော�ပ်ာင�်လု�မ်းမု်း�ာ�၏ အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မ််းမု်း�ာ��ုု 

အ����တသ်ု�ံသပ်ရ်ာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။်

၇.၁.၁။ ရေးရာှ�ဦး�လုူရေးန်�ု��ာ� 

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• အဘောစာာပ်ုုင�်လုူဘောန်းမ်းု �ွံ�ပြီး�ု��တုု�တ�ရ်ာန်း် အ���ု��ပ်�ခွ�ဘ်ောသာ ပ်�ဝီဝငဆ်ုုငရ်ာာ 

အဘောကြား�ာင�်ရာင�်မ်း�ာ�နှှင် ် န်းညာ�်ပ်ညာာဆုုငရ်ာာ အဘောကြား�ာင�်ရာင�်မ်း�ာ��ုု သတ်မ်းှတ်

ဘော�ာ�်ုတတ်တ်မ်းညာ။်

• တုု�တ�လ်ုာဘောသာ ဘောရာှ�ဦး�လူု်အ�ွ��အစာညာ�်မ်း�ာ�၏ ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းုဆုုငရ်ာာ ပ်င�်ုု

လု�ခဏာာမ်း�ာ�နှင််ှ နှုငုင်ဘံောရာ�ဆုငုရ်ာာ ပ်င်�ုလုု�ခဏာာမ်း�ာ��ု ုနုှင�်ယ်ဉှ်ခ်ွွ��ခွာ�တတမ််းည်ာ။

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၄.၁.၁) အဆင််အလုု�ု၊် အတန်း�်အလုု�ု၊် �ာသာရာပ်အ်လုု�ု ် သငက်ြား�ာ�ဘောသာ မ်းလူုတန်း�် 

သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်သငယ််ူမ်းု၏ အဓို�အသုသညာာမ်း�ာ�၊ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု 

ဦး�တညာခ်ွ��မ််း�ာ�နှှင် ်သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

(�) (၄.၁.၂) သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�၏ လုုုအပ််ခွ��မ််း�ာ��ုု �ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်ီ� ဆီဘောလု�ာဘ်ောသာ 

သငက်ြား�ာ�၊ သင်ယ်မုူ်း လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု 

�ပ်ငဆ်ငဘ်ောရာ�ဆွ�သညာ။်

(�) (၅.၁.၁) အတန်း်�အဆင််မ်း�ာ�အလုုု�် သင်ကြား�ာ�ဘောသာ �ာသာရာပ််ဆုုင်ရာာ အဓို� 

အသုသညာာမ်း�ာ�၊ �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ�၊ န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�နှှင် ်အသုံ�ခွ�မ်းုမ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(�) (၅.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �ာသာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�နှငှ်် �ွမ်း်���ငမ််းမု်း�ာ� 

သငယ််ရူာာတငွ ်အဘော�ာ�အ်ပ်ံ်�ပ်�နှုငုရ်ာန်း ်တ�ု�မှ်းန်း�်န်းဆ်ဘီောလု�ာဘ်ောသာ သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�၊ 

န်းမ်းူန်းာမ်း�ာ�နှှင်် ဘောလု�်�င််ခွန်း�်မ်း�ာ��ုု သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�တွင ်�ညာ််သွင�်သညာ။်

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ ်(၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် နှှစာခ်ွ�နု်း်။ 

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်��ာ� 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ အုပ််စာု�ွ�� သုဘောတသန်း�ပ်��ခွင�် - ဘောရာှ�ဦး�လုူဘောန်းမ်းုမ်း�ာ� 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ ပ်ုုစာတာတစာခ်ွု �န်း်တီ�ဘောရာ�ဆွ��ခွင�် - ဘောရာှ�ဦး�လုူဘောန်းမ်းုမ်း�ာ� 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၃)။ အုပ်စ်ာုလုုု�တ်င�်ပ်�ခွင�် - ဘောရာှ�ဦး�လုူဘောန်းမ်းုမ်း�ာ�

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်။ �တရ်ိုးု�ခွင�် - သငခ်ွန်း�်စာာ (၇.၁.၂)၊ စာာသငခ်ွ�နု်း် (၁) �ုု ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးု�ခွင�် 

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ်�ု န်ညာ�်လု��်��ာ� - ဘောမ်း�ခွနွ်း�်ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင�်၊ ကြား�ည််ာရုိုးဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ 

အခွ�င�်ခွ�င�် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု 

�ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာ�်ခွင�်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ� 

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ သင်ခွန်း�်စာာ (၇.၁.၁) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ� 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် အုပ််စာုတစာခ်ွုလု်င ် အီလု��်ဘောရာာန်းစာ ် 

�ုရာုယ်ာတစာခ်ွု

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်၊် ပ်ုုစာတာစာ�းူ

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၃)။ ပ်ုုစာတာ၊ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ််

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၁)

ရေးရာှ�ဦး�လုူရေးန်�ု��ာ� 

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်� ် ၅ မ်းုန်းစာ ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁) ၄၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၅ မ်းုန်းစာ ်

�ုတဆ်� ်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� စ်ာသို့င်းခနိး�မှာ ကြိုကိုဆိ��ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း စ်ာသို့င်းခနိး�သိို့�� 

မာလာမာီ သို့င်းခနိး�စ်ာ (၇.၁.၁) အာ� �တိးရှုု�ာ�ပြီး�ီ� ပြု�စ်းမာည်းဟု� ရေးမာ်ားလင််း�ာ��ါ။

2။ ရေးအာကးရေး�ားပြု��ါ ရေးမာ�ခွနိး�မာ�ာ�ကိ� ရေးမာ�ပြုမာနိး�ပြုခင်း�ပြု�င််း ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�၏ နိာ�လည်း

သို့ရေးဘာာရေး�ါကးမာုကိ� စ်စ်းရေးဆ��ါ။

(�) လုူသာ�မ်း�ာ�အာ�  အတညာတ်�� အဘော�ခွခွ�ဘောန်း�ုုင်မ်းု အစာပ်��ု�နှုုင်ဘောစာခွ�သ်ညာ်် 

တစာခ်ွုတညာ်�ဘောသာ  အဘောရာ�ကြို�ီ�ဆု�ံအရာာမ်းှာ  မ်းညာသ်ညာ််အရာာ ��စာသ်န်းညာ်�။

(ခွ) �မ်းာာဘောပ််တငွ ်အဘောစာာဆု�ံ လုဘူောန်းမု်းမ်း�ာ�သညာ ်မ်းညာသ်ညာ််ဘောန်းရာာတငွ ်ဘောပ််ဘောပ်ါ�ခ်ွ�သ်န်းညာ�်။

(ဂ) ဘောရာှ�ဦး�လုူဘောန်းမ်းုမ်း�ာ�နှှင် ်နှှီ�နှှယ်ဘ်ောန်းသညာ်် ပ်င�်ုုလု�ခဏာာရာပ်မ််း�ာ�မ်းှာ မ်းညာသ်ညာတ်ုု� 

��စာက်ြား�သန်းညာ�်။

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၁)။ အ�ပ်စ်ီ��ွဲ�သ�ရေးတသန်မြပ်�မြခွင်�် - ရေးရာှ�ဦး�လုူရေးန်�ု��ာ�  

အခွ�နု်် ၄၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�ဘောလု�ဦး�မ်းှ ဘော�ခွာ�ဦ်း�အ�ု ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်မုူ်းလုပု်င်န်း�် ရာည်ာရွာယ်ခ်ွ��မ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င််  ဘောရာ�ှဦး�လုဘူောန်းမု်း တစာခ်ွအုဘောကြား�ာင�် 

သဘုောတသန်း�ပ်�ရာန်းန်ှင််ှ အဆုပု်ါလုဘူောန်းမ်း ု �ွံ�ပြီး�ု��တုု�တ�ရ်ာန်း ် အ���ု��ပ်�ခွ�ဘ်ောသာ ပ်�ဝီဝင်ဆုင်ုရာာ 

အဘောကြား�ာင်�ရာင်�မ်း�ာ�နှှင််  န်းညာ်�ပ်ညာာဆုုင်ရာာ အဘောကြား�ာင်�ရာင်�မ်း�ာ��ုု သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ်�ုတ်ရာန်း ်

��စ်ာသညာ်။

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရေးလ�ဦး�မာ ှရေးပြုခာကးဦး�အ� ိ�ါဝီင်းရေးသို့ာ အ��းစ်�င်ယူးမာ�ာ�အပြု�စ်း 

�ွ���ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

အုပ််စာုတစာ်စာုလု်င် �ုန်း်� (သုု�မ်းဟုုတ်) တ�်�လု�် (သုု�မ်းဟုုတ်)  �ွန်း်ပ်�းတာတစာ်လုုံ� 
စာသညာ်��င်််် အင်တာန်း�်�ွန်း်ရာ�် ခွ�တု်ဆ�် အသုံ��ပ်�နှုုင်ဘောသာ အီလု�်�ဘောရာာန်းစာ်
�ုရာုယ်ာ အန်းညာ်�ဆုံ� တစာ်ခွု ရာှုရာမ်းညာ်။

အုပ််စာုမ်း�ာ�� အခွ��်အလု�်မ်း�ာ� ရာှာဘော�ွစာုဘောဆာင်�ရာန်း် ဘောန်းရာှင်န်းယ်် ဂ�အီုုဂရာပ််�စာ် 
(National Geographic)၊  ပြီးဗုတုသ် �ပ်တုု�်�ပ်ခွန်း်�မ်း�ာ�နှှင်် ပြီးဗုတုသ်အင်ပ်ါယ်ာဆုုင်ရာာ 
စာွယ််စာုံ��မ်း်�မ်း�ာ��ုု အသုံ��ပ်�နှုုင်သညာ်။

2။ အ��းစ်�တိိ�င်း�အာ�  ရေးအာကးရေး�ားပြု��ါစ်ာရာင်း�မာှ ရေးရာှ�ဦး�လူရေးနိမုာ တိစ်းခ�စ်ီကိ� ခွ�ရေးဝီရေး���ါ။ 

အနိည်း�ဆ��� အ��းစ်�တိစ်းစ်�စ်�မာှ ရေးအာကးရေး�ားပြု��ါ လူရေးနိမာု တိစ်းခ�ကိ� လှမား�ခြုံခု�ရေး�ားပြု�ရာနိး 

လိ�အ�းသို့ည်း -    

• မာကးဆိ��ိ�ရေးတိ�မာီ�ယူာ�

• မာာယူနိး

• အိန္တိုပြုမာစ်းဝီှမား�

• အီဂ�စ်း

• တိရှု�တိး

• ဂရာိ

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ သို့�ရေးတိသို့နိဆိ�င်းရာာ အညွှှနိး�ရေးဘာာင်းပြု�စ်းသို့ည််း  

ဇယူာ� (၇.၁) မာှ စ်ူ�စ်မား�ရေးလ်လာရာမာည််း ရေးမာ�ခွနိး�မာ�ာ�သို့ိ�� လမား�ညွှှနိး�ါ။  

4။ ရေးရာှ�ဦး�လရူေးနိမာမုာ�ာ�န္တငှ််း န္တှီ�န္တယှူးရေးနိသို့ည််း  �င်းကိ�လကခဏ်ာရာ�းမာ�ာ�န္တငှ််း ကိ�ကးည်ရီေးနိရေးသို့ာ 

စူ်�စ်မား�ရေးမာ�ပြုမာနိး�ဆိ�င်းရာာ ရေးမာ�ခွနိး�မာ�ာ�ကိ� အရေးလ�ရေး��ရေး�ားပြု��ါ။ (ကဏ္ဍတိစ်းခ�ခ�င်း� အလိ�ကး 

“ရေးရာှ�ဦး�လူရေးနိမာုမာ�ာ�န္တှင််း န္တှီ�န္တှယူးရေးနိသို့ည််း �င်းကိ�လကခဏ်ာရာ�းမာ�ာ�”)။

5။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� -

• သို့�ရေးတိသို့နိမှာတိးစ်�မာ�ာ� ပြု�ုစ်�ရေးစ်၍ ၎င်း�တိိ��၏ သို့တိင်း�အခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ� စ်�စ်ည်း�ရေးစ်�ါ။  

• ၎င်း�တိိ��၏ အရေးပြု�မာ�ာ�ကိ� “လူရေးနိမုာ(၁)” ဇယူာ�တိိ�င်းတွိင်း မှာတိးတိမား�တိင်းရေးရာ�သွို့င်း�ရေးစ်�ါ။

• သို့င်းယူူမုာလ��းင်နိး� (၃) အတွိကး “လူရေးနိမုာ (၂)” ဇယူာ�တိိ�င်းကိ� ကွကးလ�းခ�နိး�ာ�ရေးစ်�ါ။



ဆရာာလမ်းး�ညွှှန်း  185

တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

သုဘောတသန်း မ်းပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�်ဘောသာ ဘော��ာင်�သာ�အုပ််စာုမ်း�ာ�အာ� အုမ်း်စာာအ��စာ် ဆ�်လု�် 
လုုပ််ဘောဆာင်ရာန်း် တုု�်တွန်း်�အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ၎င�်တုု�၏ ဇယ်ာ�မ်း�ာ��ု ု��ည််ာစာ�ွဘ်ောန်းစာဉ် ်ဆရာာ� အပု်စ်ာမု်း�ာ��ု ုဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ� 

ဘော��ဆုုဘောစာ�ခွင်� (သုု�မ်းဟုုတ်) အစာပ်��ု�ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင်���င်် ဘောစာ်ဘောဆာ်ဘောပ်�ပ်ါ။ 

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

အုပ််စာုမ်း�ာ�� လုုပ််ဘော�ာ်�ုုင်��် အုပ််စာုတစာ်ခွုနှှင်် အဘော��မ်း�ာ��ုု မ်း်ဘောဝပ်ါလုုမ်း််မ်းညာ်။ 

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ရေးနိရာာတိွင်း ပြု�နိးလည်းရေးနိရာာယူူရေးစ်�ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ� 

အ��းစ်� (၂) အ��းစ်� (သို့ိ��မာဟု�တိး)  (၃) အ��းစ်�အာ� ၎င်း�တိိ�� သို့�ရေးတိသို့နိ ပြု�ုလ��းစ်ဉ်းးက 

ရေးရာှ�ဦး�လရူေးနိမာနု္တငှ််း �တိးသို့ကး၍ စ်ူ�စ်မား�ရာှာရေး� ွရေးတိွ�ရာှခိ�သ်ို့ည််း အရာာမာ�ာ�ကိ� မာ်ရေးဝီရေးစ်�ါ။

2။ အ��းစ်�မာ�ာ�အာ� လာမာည််းစ်ာသို့င်းခ�နိိးတွိင်း ၎င်း�တိိ�� ရေးလ်လာ�ာ�သို့ည််း ရေးရှာ�ဦး�လူရေးနိမုာနှ္တင််း 

�တိးသို့ကး၍ �ိ�စ်တိာတိစ်းခ� (သို့ိ��မာဟု�တိး)  �ါဝီါ�ွိုင််း တိင်းပြု�မာု  ပြု�ုလ��းရာမာည်းပြု�စ်း

ရေးသို့ာရေးကြားကာင််း လိ�အ�းရေးသို့ာ အရေး�ာကးအကူ �စ်စည်း�မာ�ာ� စ်ာသို့င်းခနိး�သို့ိ�� ယူူရေးဆာင်း

လာရာမာည်းပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� အသို့ိရေး���ါ။ 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၂)

ရေးရာှ�ဦး�လုူရေးန်�ု��ာ� 

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်- 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂) ၂၀ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၃) ၂၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�် �ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွ�နု်း်

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၂)။ ပ်ု�စီတာတစီခ်ွ� �န််တီ�ရေးရာ�ဆွဲမြခွင်�် - ရေးရာှ�ဦး�လုူရေးန်�ု��ာ�  

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ
ဘော��ာင�်သာ�ဘောလု�ဦး�မ်းှ ဘော�ခွာ�ဦ်း�အ�ု ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ� (သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် 

(၁) မ်းှ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�အတုုင�်)

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�၏ ရာည်ာရာွယ််ခွ��်မ်းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င််  ဘောရာှ�ဦး�လုူဘောန်းမ်းု 

သုဘောတသန်း�ပ်�ခွ��်အာ� တင်�ပ်ရာာတွင်  ပ်ုုစာတာတစာ်ခွု ကြို�ု�တင်�ပ်င်ဆင်ရာန်း် ��စ်ာသညာ်။ 

1။ သို့င်းယူူမာုလ��းရေးဆာင်းရာနိး အ��းစ်�မာ�ာ� ပြု�နိးလည်း�ွ��စ်ည်း��ါ။

ဆရာာ်�ှတ်စီ�

အုပ််စာုတစာ်ခွုခွ�င်�စာီအာ� ပ်ုုစာတာစာ�ူးတစာ်ရာွ�်စာီဘောပ်�ပ်ါ။ 

အ�ယ််၍ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�တွင် န်းညာ်�ပ်ညာာနှှင််တ�ွ ပ်ါဝါပ်ွု�င်် တင်�ပ်နှုုင်ပ်ါ� ပ်ုုစာတာ
တစာ်ခွုအစာာ� ပ်ါဝါပ်ွု�င်် တင်�ပ်မ်းု အစာီအစာဉ််တစာ်ခွု �ပ်�လုုပ််နှုုင်သညာ်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရေးရာှ�ဦး�လူရေးနိမာု �တိးသို့ကး၍ �ိ�စ်တိာတိစ်းခ� (သို့ိ��မာဟု�တိး) 

တိင်းပြု�မုာ အစီ်အစ်ဉ်းးတိစ်းခ� ပြု�ုလ��းရာနိး သို့င်းယူူမုာလ��းင်နိး� (၁) တွိင်း သို့�ရေးတိသို့နိပြု�ုလ��းစ်ဉ်းးက 

ရာှာရေး�ွရေးတိွ�ရာှိခ�်ရေးသို့ာ အခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ� အသို့���ပြု�ုရေးစ်�ါ။ 

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� တိင်းပြု�မုာအတွိကး ကြိုကိုတိင်းပြု�င်းဆင်းရာာ၌ ၎င်း�တိိ�� �နိးတီိ�နိ္တ�င်းစွ်မား� 

ရာှိသို့ရေးလာကး �နိးတိီ�တိင်းပြု�ရာနိး တိိ�ကးတိွနိး�အာ�ရေး���ါ။

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အရေးနိပြု�င််း ၎င်း�တိိ��၏ တိင်းပြု�မာကုိ� အပြုခာ�အ��းစ်�တိစ်းခ��� တိင်းပြု�ရာနိး 

လိ�အ�းရေးကြားကာင်း� အသို့ိရေး���ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ၎င�်တုု� တင�်ပ်မ်းည််ာ ပ်ုစုာတာမ်း�ာ��ု ုအပြီးပ်�ီသတ ်ဘောရာ�ဆ�ွ�န်းတ်�ီဘောန်းစာဉ် ်ဆရာာ� 

အပု်စ်ာမု်း�ာ�အာ� ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ��ု ုဘော��ဆုဘုောစာပ်ါ (သုု�မ်းဟုတု)်  အစာပ်��ု�ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင�်��င်် 

ဘောစာဘ်ောဆာပ််ါ။ 

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

တင�်ပ်မ်းု အစာီအစာဉ်တ်ုုင်�တွင ်ဘောအာ�ပ််ါဘော�ာ�်ပ်ခွ��မ််း�ာ� ပ်ါဝငရ်ာမ်းညာ ်- 

• ရာ�စ်ာွ�

• တညာဘ်ောန်းရာာ

• ပြီးမ်းု���ပ်ဗဟုုုဌာာန်းမ်း�ာ�

• သမ်းုုင�်ဝငအ်�ုမ်း�်အမ်းှတ ်အဘောဆာ�အ်အုံမ်း�ာ�နှှင်် အနှုပ်ညာာလု�ရ်ာာမ်း�ာ�

• အုပ်ခ်ွ��ပ်ဘ်ောရာ�နှှင် ်စာီမ်းံခွန်း််ခွွ�ဘောရာ�

• ဆ�သ်ွယ်ဘ်ော�ပ်ာဆုုဘောရာ�/�ာသာစာ�ာ�

• �ုု��ွယ်ယ််ုကံြား�ညာမ််းု

• အလုုပ်ခ်ွွ�ဘောဝလုုပ်�်ုုငမ််းု

• လုူတန်း�်စာာ��ွ��စာညာ�်ပ်ုံ

• မ်း��ဘ်ောမ်းှာ�ဘ်ောခွတ် �မ်းာာကြို�ီ�အတွ� ်ခွ�န်း်ရာစာခ်ွ�်ဘောသာ အဘောမ်းွအနှှစာ်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၃)။ အ�ပ်စ်ီ�လုု��တ်င်မ်ြပ်မြခွင်�် - ရေးရာှ�ဦး�လုူရေးန်�ု��ာ�  

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ
ဘော��ာင�်သာ� (၈) ဦး�မ်းှ (၁၂) ဦး� အ�ု ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ� (အုပ်စ်ာုနှှစာစ်ာု

ဘောပ်ါင�်�ာ��ခွင�်)

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ်၎င�်တုု�၏ ပ်ုုစာတာ�ုု 

အုပ်စ်ာုငယ်တ်စာစ်ာုအာ� တင်�ပ်ရာန်းန်ှှင်် တုု�တ�လ်ုာဘောသာ ဘောရာှ�ဦး� လုူ်အ�ွ��အစာညာ�် နှှစာခ်ွု၏  

ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းုဆုုငရ်ာာ ပ်င�်ုုလု�ခဏာာမ်း�ာ�နှှင် ်  နှုုငင်ဘံောရာ�ဆုုငရ်ာာ ပ်င�်ုုလု�ခဏာာရာပ်မ််း�ာ��ုု 

နှုင�်ယ်ှဉ်ခ်ွွ��ခွာ�ရာန်း ်��စာသ်ညာ။် 

1။ အ��းစ်�တိစ်းစ်�ခ�င်း�စ်အီာ� အပြုခာ�ရေးသို့ာ အ��းစ်�တိစ်းစ်�န္တငှ််း ရေး�ါင်း�စ်�းရေးစ်�ါ။ မာတိညူ်ရီေးသို့ာ 

ရေးရာှ�ဦး�လရူေးနိမာမုာ�ာ�ကိ� သို့�ရေးတိသို့နိပြု�ု ရေးလလ်ာ�ာ�ပြီး�ီ�သို့ည််း အ��းစ်�န္တစှ်းစ်� ပြု�စ်းရာမာည်း။

2။ အ��းစ်�တိစ်းစ်�ခ�င်း�စ်ီအာ� ရေးရာှ�ဦး�လူရေးနိမာုန္တှင််း စ်�းလ�ဉ်းး�၍ (၅) မာိနိစ်းစ်ာ တိင်းပြု�ခ�ကးကိ� 

၎င်း�တိိ��၏ တိွ��ကး အ��းစ်�တိစ်းစ်��� တိင်းပြု�ရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

3။ နိာ�ရေး�ာင်းရေးနိရေးသို့ာ အ��းစ်�ဝီင်းမာ�ာ�အာ� တိွ��ကးအ��းစ်�၏ တိင်းပြု�ခ�ကးမာ�ာ�မာှ 

အခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ� အသို့���ပြု�ု၍ ဇယူာ� (၇.၁) မာှ “လူမာုအ�ွ��အစ်ည်း� (၂)” 

ဇယူာ�တိိ�င်းတိွင်း ပြု�ည််းစ်ွကးရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

4။ အ��းစ်�န္တှစ်းစ်�စ်လ���  �ိ�စ်တိာမာ�ာ�  တိင်းပြု�ပြီး�ီ�ရေးသို့ာအခါ  ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� 

၎င်း�တိိ��ပြု�ည််းစ်ွကး�ာ�ရေးသို့ာ ဇယူာ� (၇.၁) မာှ လူရေးနိမာုမာ�ာ�ကိ� န္တုင်း�ယူှဉ်းးရာနိးန္တှင််း 

လူရေးနိမာုမာ�ာ�၏ တိူည်ီမာုမာ�ာ�၊ ကွ�ပြု�ာ�ပြုခာ�နိာ�ခ�ကးမာ�ာ�ကိ� သို့တိးမာှတိးရေး�ား��တိးရာနိး

ညွှှနိးကြားကာ��ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ၎င�်တုု�၏ တင�်ပ်မု်းမ်း�ာ��ု ုပြီးပ်�ီစာ�ီဘောအာင် တင�်ပ်စာဉ် ်ဆရာာ� စာာသငခ်ွန်း�်တင်ွ 

လုှညာ််လုညာဘ်ောန်းပြီးပ်ီ� အုပ််စာုတစာ်ခွုခွ�င�်စာီနှှင်် စာစာဘ်ောဆ�ဘောန်းပ်ါ။ စာုတဝ်ငစ်ာာ��ွယ်ဘ်ော�ာင�်ဘောသာ 

(သုု�မ်းဟုတု)် တ�ီငွဆ်န်း်�သစာမ််းရုာှဘုောသာ အဘောကြား�ာင�်အရာာတစာခ်ွခုွ၊ု တင�်ပ်မ်း ုအစာအီစာဉ်တ်စာခ်ွခုွု 

ဘောတွ�ရာှုပ်ါ� မ်းှတ်စာုတစာ်ခွု ဘောရာ�သာ��ပ်�စုာပြီးပ်ီ� သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ�အာ� စာာသင်ခွ�နု်း ်

ပြီးပ်ီ�ဆု�ံဘောသာအခွါ မ်း်ဘောဝပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� ၎င်�တုု�၏ ဘော��ာင်�သာ��ုုင်စာာအုပ််မ်းှ ဇယ်ာ� (၇.၁) မ်းှ ဇယ်ာ�တုုင်

နှှစာ်ခွုစာလုုံ� ��ည််ာစာွ�်မ်းု ပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�်ပြီးပီ်ဆုုပ်ါ� ၎င်�တုု�လုုပ််ငန်း်� ဘောဆာင်ရာွ�်မ်းု ဘောအာင်�မ်းင်

ပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�်ပြီးပ်ီ ��စာသ်ညာ။်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ တိစ်းတိနိး�လ���အရေးနိပြု�င််း ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ရေးနိရာာတိွင်း ပြု�နိးလည်း၍ 

ရေးနိရာာယူူရေးစ်�ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� မူာလတိနိး�အတိနိး�၌ အဆိ��ါ သို့င်းယူူမုာလ��းင်နိး� (၁) မှာ (၃) အ�ိ 

ရေးအာင်းပြုမာင်းရေးအာင်း ဆကးလကးတိိ��ခ��� အရေးကာင်းအ�ည်း ရေး�ားန္တိ�င်း���ကိ�   ပြု�နိးလည်း

သို့���သို့�းရေးစ်�ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ‘လူရေးနိမာု’ ဟုူရေးသို့ာ အသို့���အန္တုနိး�ကိ� ရေးလ�ရေးလ�နိကးနိကး 

ရေးဝီ�နိးသို့���သို့�းရေးစ်�ါ။ ဆရာာက “ ‘လရူေးနိမာ’ု ဟုရူေးသို့ာ အသို့���အန္တနုိး�သို့ည်း အခ� ို �ရေးသို့ာ 

လူအ��းစ်�မာ�ာ�၏ သို့မိာ�င်း�ဆိ�င်းရာာ အရေးတွိ�အကြုံက �ုမာ�ာ�ကိ� ခ�နိးလှ�း�ာ��ါသို့လာ�။ မာည်းသို့ည််း 

လူ��မာ�ာ�ပြု�စ်းကြားကသို့နိည်း�” အစ်ရာှိသို့ည််း ရေးမာ�ခွနိး�မာ�ာ�ကိ� ရေးမာ�ပြုမာနိး�န္တိ�င်းသို့ည်း။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

4။ အသို့���အန္တုနိး�န္တှင််း �တိးသို့ကး၍ ရေးလ�နိကးစ်ွာ ရေးဝီ�နိးရေးဆွ�ရေးန္တွ�န္တိ�င်းရာနိးအတိွကး 

ဆရာာလမား�ညွှှနိးစ်ာအ��းမာှ ရေးလ�ရေး�ာင််းကွကး (၇.၁) ကိ� ကြားကည််း�ါ။

ဆရာာလု��်ညွှှန်် ရေးလု�ရေးထူးာင််�်ွ� ်၇.၁။ လုူရေးန်�ု ဟာူရေးသာ အသ�ံ�အနိုုန်�်�ု� ရေးလု�န်�စ်ီွာ 

ရေးဝ�န်ဆ်န်�်စီစီ ်ရေးဆွ�ရေးနိုွ�မြခွင်�်14 

‘လုူဘောန်းမ်းု’ (civilisation) ဟုူဘောသာ စာ�ာ�လုု�ံသညာ ် လု�တ်ငအ်သု�ံအနှုန်း�်  ‘civitas’ 

(သုု�မ်းဟုုတ)်  ‘city’ နှှင်် ဆ�န်ှှယ်ဘ်ောန်းသ��င် ်တစာခ်ွါတစာရ်ာတံွင ် ပြီးမ်းု���ပ်နှှင်�်ပ်ညာန််းယ််အဆင်် 

လုူ်အ��ွ�အစာညာ�်မ်း�ာ��ု ုရာည်ာညှွှန်း�်ရာာ ဘောရာာ�်ဘောန်းပြီးပ်�ီ အတညာတ်�� အဘော�ခွခွ�ဘောန်း�ုငုမု််း မ်းရာှသုညာ်် 

ဘော�ခွသလုု�ံအမု်းတ်ုငုမ််း�ာ�နှငှ်် ပြီးမ်းု���ပ်ဟု ုမ်းသတမ််းတှဘ်ောသာ (သုု�မ်းဟုတု)် �ပ်ညာန််းယ်အ်ဆင်် �ွ��စာညာ�်ပ်ုံ

မ်းရာှုဘောသာ ဘောဒုသမ်း�ာ�တွင ်အဘော�ခွခွ�ဘောန်း�ုုငသ်ူတုု�နှှင်် အပ်စ်ာပ်�်ခွင�် မ်းရာှုသလုုု ��စာသ်ညာ။်

လုဘူောန်းမ်း ုဟုဘူောသာ အသု�ံအနှနု်း်�၏ အန်း�အ်ဓိပု်ံာယ် ်သတမ််းတှခ်ွ��သ်ညာ ်သမ်းုငု်�တစာဘ်ောလု်ာ� ်

ကြို�မု်း�်န်းမ််း�ာ�စာာွ  ဘော�ပ်ာင�်လု�ခွ�၍် ယ်ဘောန်း်မ်း��်ဘောမ်းာှ��်ာလုတုငုဘ်ောအာငလ်ုညာ�် အဓိပု်ာွယ်အ်မ်း� ု��မ်း� ု����င်် 

သု�ံစာွ�လု��ရ်ာှုသညာ။် အမ်း�ာ�အာ���င် ် ‘ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းုနှှင် ်န်းညာ�်ပ်ညာာဆုုငရ်ာာ �ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�မ််းု

အဆင််�မ်းင််မ်းာ�ဘောသာ’   လုူ်အ��ွ�အစာညာ်�မ်း�ာ��ုု    ဘော�ာ်�ပ်ရာန််း  သုံ�ဘောလု်ရာှုဘောသာ်လုညာ်�  

ဤအဓိပံု်ာယ် ်�ငွ််ဆုခုွ��မ််းာှ ရာငှ�်လုင�်�ပ်တသ်ာ�မု်း မ်းရာှ�ု� ပ်ဂုဂလုဓိဋု္ဌာာန်း�်��ာ လုနွ်းဘ်ောလုပြီးပ်�ီဘောသာ 

အတုတ�်ာလုအတွင�် လုူ်အ�ွ��အစာညာ�်မ်း�ာ� ဘော�ပ်ာင�်လု�ခွ�ပ််ုနံှှင်် စာပ်လ်ု�ဉ််�၍ ယ်ဘောန်း်ဘောခွတ ်

ပ်ညာာရာငှမ််း�ာ�� အသမု်းတှ�်ပ်�လု�ခ်ွ�ံခွင်� မ်းရာှဘုောတာဘ်ောသာ အယ်အူဆမ်း�ာ�နှငှ်် စာွ��ငဘ်ောန်းသညာ။်

�ွ��ပ်ာ�စာုလံုငလ်ုဘှောသာ လုသူာ�တုု�၏ အဘောတွ�အကြုံ��ံမ်း�ာ�သညာ ်ရိုးပု်ဘ်ော�ွ� ��ယ်�်ပ်န်း််လုနွ်း်�သ��င်် 

�ွနှ်ုပ်တ်ုု�၏ အဘော�ခွခွသံဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ�မ်းာှ လု�ဘ်ောတ�ွ�မ်းာာတငွ ်အဝံငခ်ွငွ�်��ခွင�် မ်းရာှလုုဘှောပ်။ 

လုဘူောန်းမ်းတုုငု�်သညာ ်တမ်း�ူူ��ခွာ�ဘောသာ အဘော�ခွအဘောန်းအရာပ်ရ်ာပ်တ်ုု�ဘောကြား�ာင်် ရိုးပု်လ်ုုံ�ဘောပ််လုာရာ�ခွင်� 

��စာဘ်ောကြား�ာင�်၊ အာ�လုုံ�နှှင််သ�ဆ်ုုင်ဘောသာ ရာှင�်လုင�်ခွ��မ််း�ာ� (သုု�မ်းဟုုတ)် ဘောယ်�ုယ်� 

သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ�သညာ် အပြီးမ်း�တဘောစာ ���ု�ဘောကြား�ာင်�သင်် မ်းှန်း်�န်း်ဘောန်း�ခွင်�မ်းရာှုဘောကြား�ာင်� 

သတ�ုပ်�မ်း�ုခွင�်သည်ာ ပ်ုမု်းု ုအ�မ်းင�်�ယ်လ်ုာ၍ အမ်းနှ်းတ်ရာာ�နှင််ှ ပ်ု၍ု န်း�ီစာပ်လ်ုာ�ခွင�် ��စ်ာသညာဟ်ုု 

ဆုနုှုငုဘ်ောပ်သညာ။် လုသူာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် အဆုပု်ါ အ�န်း််အသတမ််း�ာ��ု ုအပြီးမ်း�တဘောစာ အမ်းတှရ်ာ

ဘောန်းပ်ါ� လုဘူောန်းမ်းဆုုသုညာ်် သဘော�ာတရာာ�သညာ ်အာ�ဘော�ာင�်လုာမ်းညာ�်�စာပ်ြီးပ်ီ� အသု�ံဝငဘ်ောသာ 

အယ်ူအဆတစာရ်ာပ် ်��စာလ်ုာပ်ါမ်းညာ။်

(ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ ဘောန်းာ�ဆ်�်တွ� ၆ �ုု ကြား�ညာ်ပ််ါ)

14 Violatti, C. (2014).
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အု�စ်ီာလု�ပ််င်န်�်။ �တရ်ိုးုမြခွင်�် - သင်ခ်ွန်�်စီာ (၇.၁.၂)၊ စီာသင်ခ်ွ�နု် ်(၁) �ု� ကြို��ုတင်�်တရု်ိုးမြခွင်�်

ဤအုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးု�ခွင�်�ုု 

ဘောဆာင်ရာွ�ရ်ာန်း် ��စာသ်ညာ။်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ သငခ်ွန်း�်စာာ (၇.၁.၂)၊ စာာသငခ်ွ�နု်း် (၁) �ုု 

ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးု ဘောလုလ်ုာရာန်း ် ညွှှန်း်ကြား�ာ�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ စာာအုပ်တ်ွင ်

စာုတ်ဝင်စာာ��ွယ််အခွ��်မ်း�ာ�အာ� မ်းှတ်စာုဘောရာ��ာ�ရာန််း (သုု�မ်းဟုုတ်) ဘောရာာင်စာုံမ်းင်မ်း�ာ���င်် 

မ်း�ဉ်�်သာ��ာ�ရာန်း ်တုု�်တွန်း်�အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

၇.၁.၂။ ဥရေးရာာပ်တု��ရ်ာှု ရေးမြပ်ာင်�်လုဲ�ု��ာ�

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• ဘော�မ်းရာငှပ််ဘောဒုသရာာဇ ်စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�၏ �ွ��စာညာ�်ပ်ုနံှငှ်် အဂချာါရာပ်မ််း�ာ��ု ုဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။်

• ခွရိုးူ�ဆတုစ်ာစာပ််ွ�မ်း�ာ�နှငှ်် ပ်တသ်�ဘ်ောသာ သဘုောတသန်း ဘောလုလ်ုာဘောတွ�ရာှခုွ��မ််း�ာ��ုု 

တင�်ပ်တတမ််းညာ။်

• ၁၆ ရာာစာုနှှင်် ၁၆ ရာာစာုလုွန်း ်�ာလုမ်း�ာ�တွင ်ဥဘောရာာပ်�ုုလုုုန်းီန်းယ်ခ်ွ����ခွင�်အတွ� ်

အဘောကြား�ာင�်�ပ်ခွ��မ််း�ာ��ုု ရာှင�်�ပ်တတမ််းညာ။် 

• �ပ်ငသ်စာဘ်ောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ� ��စာပ််ာွ�ရာ�ခွင�်၏ အဘောကြား�ာင�်ရာင�်မ်း�ာ�နှင််ှ အ���ု�ဆ�မ််း�ာ��ုု 

ဆန်း်�စာစာဘ်ောလုလ်ုာတတ်မ်းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၄.၁.၁) အဆင််အလုု�ု၊် အတန်း�်အလုု�ု၊် �ာသာရာပ်အ်လုု�ု ်သငက်ြား�ာ�ဘောသာ မ်းလူုတန်း�် 

သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်သငယ််ူမ်းု၏ အဓို�အသုသညာာမ်း�ာ�၊ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု 

ဦး�တညာခ်ွ��မ််း�ာ�နှှင် ်သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(�) (၄.၁.၂) သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�၏ လုုုအပ််ခွ��မ််း�ာ��ုု �ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်ီ� ဆီဘောလု�ာဘ်ောသာ 

သငက်ြား�ာ�၊ သင်ယ်မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု 

�ပ်ငဆ်ငဘ်ောရာ�ဆွ�သညာ။်

(�) (၅.၁.၁)  အတန််း�အဆင််မ်း�ာ�အလုုု�် သင်ကြား�ာ�ဘောသာ �ာသာရာပ််ဆုုင်ရာာ အဓို� 

အသုသညာာမ်း�ာ�၊ �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ�၊ န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�နှှင် ်အသုံ�ခွ�မ်းုမ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(�) (၅.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �ာသာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�နှငှ်် �ွမ်း်���ငမ််းမု်း�ာ� 

သငယ််ရူာာတငွ ်အဘော�ာ�အ်ပ်ံ်�ပ်�နှုငုရ်ာန်း ်တ�ု�မှ်းန်း�်န်းဆ်ဘီောလု�ာဘ်ောသာ သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�၊ 

န်းမ်းူန်းာမ်း�ာ�နှှင်် ဘောလု�်�င််ခွန်း�်မ်း�ာ��ုု သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�တွင ်�ညာ််သွင�်သညာ။်

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ ်(၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် သု�ံခွ�နု်း်။ 

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်��ာ� 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ �န်းတ်ီ�ဘောရာ�သာ��ခွင�် - အလုယ်ဘ်ောခွတ် အသ�ရ်ာှငသ်န်း်မ်းု�ဝ

အမု်းစ်ာာလုပု်င်န်း�်။ သဘုောတသန်း�ပ်��ခွင�် - အလုယ်ဘ်ောခွတအ်ဘောပ်် သ�ုမ်းငန််းာ�လုညာမု််း �မှ်းင််တငဘ်ောပ်��ခွင�်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ ဘောတွ�-တွ�-သုဘောတသန်း�ပ်�-မ်း်ဘောဝ�ခွင�် - ဥဘောရာာပ်န်းယ်ခ်ွ����ခွင�်

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်။ �တရ်ိုးု�ခွင�် - သငခ်ွန်း�်စာာ (၇.၁.၂)၊ စာာသငခ်ွ�နု်း် (၃) �ုု ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးု�ခွင�်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၃)။ အတန်း�်တွင�် ဘောဆွ�ဘောနှွ��ခွင�် - �ပ်င်သစာဘ်ောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ� ��စာပ််ွာ�ရာ�ခွင�် 

အဘောကြား�ာင�်တရာာ�မ်း�ာ�
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်။ �တရ်ိုးု�ခွင�် - သငခ်ွန်း�်စာာ (၇.၁.၃) �ုု ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးု�ခွင�်

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ်�ုန်ညာ�်လု��်��ာ� - ဘောမ်း�ခွနွ်း�်ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင�်၊ ကြား�ည််ာရုိုးဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ 

အခွ�င�်ခွ�င�် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု 

�ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာ�်ခွင�်။

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ�

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ သင်ခွန်း�်စာာ (၇.၁.၂) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ််

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ််

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၃)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ််

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၁)

ဥရေးရာာပ်တု��ရ်ာှု ရေးမြပ်ာင်�်လုဲ�ု��ာ�

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်�် ၁၀ မ်းုန်းစာ ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁) ၃၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ ်

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�် �ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွ�နု်း်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

�ုတဆ်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� စာာသင်ခွန်း်�မ်းှ ကြို�ု�ဆုုပ်ါ။ ၎င်�တုု�အဘောန်း��င်် ဘောရာှ�ဦး�လုူဘောန်းမ်းုမ်းှ 

ဘောရာှ�သုု�တုု�၍ အလုယ်ဘ်ောခွတ�်ု ုဘောလုလ်ုာကြား�ရာမ်းညာ�်�စာဘ်ောကြား�ာင�် ရာငှ�်�ပ်ပ်ါ။ အလုယ်ဘ်ောခွတ်

ဆုုသညာ်မ်းှာ သ�ရူာာဇ ်၅၀၀ �ပ်ညာ်န်ှှစာ် မ်းှ ၁၅၀၀ �ပ်ညာ်န်ှှစာ်ဝန်း�်��င ်ဘောရာှ�ဘောခွတ ်ဘောရာာမ်း

အငပ််ါယ်ာ ပ်��သ်ုဉ်�်ပြီးပ်ီ�ခွ�နု်း်မ်းှ စာသညာ်် ဥဘောရာာပ်တုု�၏် သမ်းုုင�်ဘောခွတတ်စာ်ဘောခွတ်�ုု 

ဆုုလုုုသညာ။်

2။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� စာာသင်ခွန်း�်သုု�မ်းလုာမ်း ီသငခ်ွန်း�်စာာ (၇.၁.၂)၊ စာာသင်ခွ�နု်း ်(၁) အာ� 

�တရ်ိုးုဘောလုလ်ုာပြီးပ်ီ���စာမ််းညာဟ်ုု ဘောမ်း်ာလ်ုင််�ာ�ပ်ါ။

3။ ဘောအာ�်ပ်ါဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�်��င် ် ၎င�်တုု�၏ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းု�ုု 

စာစာ်ဘောဆ�ပ်ါ။

• ဘော�မ်းရာှငပ််ဘောဒုသရာာဇစ်ာန်းစာတ်ွင ်မ်းညာသ်ုု�ဘောသာ အဓို� ယ်ုကံြား�ညာခ်ွ�� ်အယ်ူဝါဒုမ်း�ာ� 

ရာှုခွ�သ်န်းညာ�်။

• ဘော�မ်းရာငှပ််ဘောဒုသရာာဇစ်ာန်းစာ ်ပ်ရုာမ်းစာ၏် �ပု်ဆ်ု�ံတငွ ်မ်းညာသ်တူုု� ရာှခုွ�သ်န်းညာ�်။ ၎င�်တုု�၏ 

အခွန်း်��ဏ္ဍာမ်းှာ အ�ယ်န််းညာ�်။ ဘောအာ�ဆ်ု�ံတွင ်မ်းညာသ်ူတုု� ရာှုခွ�က်ြား�၍ ၎င�်တုု�၏ 

အခွန်း်��ဏ္ဍာမ်းှာ အ�ယ်န််းညာ�်။ 

• မ်းညာသ်ညာ်် အ��စာအ်ပ်��မ််း�ာ�� အလုယ်ဘ်ောခွတ ်ဘော�မ်းရာငှပ််ဘောဒုသရာာဇစ်ာန်းစာ ်ယ်ုယု်ငွ�်

ပ်��စ်ာီ�ဘောစာရာန်းန်ှှင်် အရာင�်ရာှငစ်ာန်းစာတ်ုု� ဘောပ််ဘောပ်ါ�ဘ်ောစာရာန်း ်ဦး�တညာဘ်ောစာခွ�သ်န်းညာ�်။  
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၁)။ �န်တ်ီ�ရေးရာ�သာ�မြခွင်�် - အလုယရ်ေးခွတ် အသ�်

ရာှင်သ်န််�ုဘာဝ

အခွ�နု်် ၃၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာဦ်း�ခွ�င�် လုုပ်င်န်း�်

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�၏ ရာည်ာရာွယ််ခွ��်မ်းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ဘော�မ်းရှာင်ပ်ဘောဒုသရာာဇ် 

လုူ်အ��ွ�အစာညာ�်၌ ရာငှသ်န်းဘ်ောန်း�ုငုရ်ာဘောသာ �ဝ�ု ုဘော�မ်း�ွန်းတ်စာဦ်း�၏ အဘောတ�ွအ�မ်းင် ရုိုးဘော�ာင််မ်းှ 

ဘော�ာ်�ပ်ရာန်း် ��စာ်သညာ်။  

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ�    အလယူးရေးခတိး    ဥရေးရာာ�တိိ�ကးရာှိ    စ်�အိမားတိစ်းအိမား၌  

အလ��းလ��းကိ�င်းရေးနိရေးသို့ာ ရေးပြုမာကွနိးတိစ်းဦး�အပြု�စ်း စ်ိတိးကူ�ကြားကည််းရေးစ်�ါ။ ၎င်း�တိိ��၏ 

ဘာဝီသို့ည်း မာည်းသို့ိ��ရာှိမာည်းနိည်း�။  

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ�  အလယူးရေးခတိး  ဘာဝီရာှင်းသို့နိးမာုကိ�  သို့ရှု��းရေး�ားသို့ည််း 

အရေးရာ�အသို့ာ�တိစ်းခ�ကိ� စ်ာလ���ရေးရာ (၃၀၀) ခနိ်းပြု�င််း အရေးသို့�စိ်တိး �နိးတီိ�ရေးရာ�သို့ာ�ရေးစ်�ါ။ 

ရေးရာ�သို့ာ�သို့ည််းအခါ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အရေးနိပြု�င််း တိိက�ခိ�င်းလ��ရေးသို့ာ သို့မိာ�င်း�ဆိ�င်းရာာ 

အခ�ကးအလကး အရေး�ာကးအ�ာ�မာ�ာ� တိတိးန္တိ�င်းသို့မာ် �ည််းသို့ွင်း�ရေး�ားပြု�ရေးစ်ရာနိး 

ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��း၏ ရေးလ�ရေး�ာင််းကွကး (၇.၁) ၌ ၎င်း�တိိ�� 

�နိးတိီ�ရေးရာ�သို့ာ��ာ�ရေးသို့ာ စ်ာကိ� �ည််းသို့ွင်း�ရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� အပြီးပ်ီ�သတ ်�န်းတ်ီ�ဘောရာ�သာ�ဘောန်းစာဉ် ်ဆရာာ� အခွန်း်���တွင ်လုှညာ််လုညာ်

ကြား�ည််ာရုိုးဘောန်းပြီးပ်�ီ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ��ု ုဆန်း�်စာစ်ာဘောပ်�၍ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၌ 

ဘောမ်း�ခွွန်း�်မ်း�ာ�ရာှုပ်ါ� ဘော��ကြား�ာ�ဘောပ်�ရာမ်းညာ။်

အ�ယ််၍ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�တွင် ဘောရာ�သာ�ရာမ်းညာ်် အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ� ရာှာမ်းဘောတွ�ပ်ါ�  

၎င်�တုု�အာ� ဘော��ာင်�သာ��ုုင်စာာအုပ််မ်းှ သင်ခွန်း်�စာာ (၇.၁.၂) �ုု �ပ်န်း်လုည်ာဆန်း်�စာစ်ာဘောစာပ်ါ။ 

“ရာွာတုုင�်တွင ် ခြုံခွဘံောမ်းွ�တုရာစာာာန်းမ််း�ာ� ဘောမ်းွ��မ်းးရာာ၌ စာာ����်ဘော�မ်းအ��စာ ် အသုံ��ပ်�ရာန်းအ်တွ� ်

အမ်း�ာ�ပ်ုုငန််းယ််ဘော�မ်း ဧရာုယ်ာတစာခ်ွုရာှုသညာ”် အစာရာှုသညာ်် ဘောန်း်စာဉ်�်ဝ၏ အဓို�အစာုတအ်ပ်ုုင�် 

အ�ခွင�်အရာာမ်း�ာ��ုု မ်း�ဉ််�သာ�ဘောစာပ်ါ။ �ုု�ဘောန်းာ� ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ်ခွ����ွငစ်ာဉ်�်စာာ� 

ဘောရာ�သာ�ရာန်းအ်တွ� ်နှှစာ်ခွ�� ်(သုု�မ်းဟုုတ)်  သု�ံခွ�� ်ဘောရာွ�ခွ�ယ်�်ာ�နှုုငသ်ညာ။်

 ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဤလုပု်င်န်း်�သညာ ်တ�ီငွ�်န်းတ်ီ�ဘောရာ�သာ�ရာသညာ်် လုပု်င်န်း်�တစာခ်ွ ု��စာဘ်ောသာဘောကြား�ာင်် အဘော��မ်းနှ်း် 

(သုု�မ်းဟုုတ)်  အဘော��မ်းှာ� ဟုူ၍မ်းရာှုပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�ဘောန်းရာာတွင ် �ပ်န်းလ်ုညာဘ်ောန်းရာာယ်ူဘောစာပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ� နှှစာ်ဦး� 

(သုု�မ်းဟုတု)်  သု�ံဦး�အာ� ၎င�်တုု�၏ �န်းတ်�ီဘောရာ�သာ�မု်းမ်း�ာ�မှ်း ဘော�ာ�်နှတုဘ်ော�ာ�်ပ်ခွ��်တစာခ်ွ�ုုု 

မ်း်ဘောဝရာန်း ်ဘော�ပ်ာပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ �ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွ�နု်း်တွင ်လုုပ််ဘောဆာငရ်ာမ်းညာ် ်ဘော��ာင�်သာ��ုုင ်

စာာအုပ်ရ်ာှု အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း်�သုု� လုမ်း�်ညွှှန်းပ််ါ။ 

အု�စ်ီာလု�ပ်င််န်�်။ သ�ရေးတသန်မြပ်�မြခွင်�် - အလုယရ်ေးခွတ်အရေးပ်် သုမြ�င်န််ာ�လုညာ�်ု�ု� မြ�ှင််တ်င််

ရေးပ်�မြခွင်�်

ဤအုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်၏ ရာည်ာရာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ်  အလုယ််ဘောခွတ် 

ဥဘောရာာပ်တုု� ်အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု ဆ�လ်ု�၍် သုဘောတသန်း�ပ်�ရာန်း ်��စာသ်ညာ။် 

ဘောလု�ဘော�ာင််��ွ ်(၇.၂) တငွ ်“စာ�ီပ်ာွ�ဘောရာ�နှင််ှ န်းယ်ဘ်ော�မ်း ခွ����ွငလ်ုာ�ခွင�်၊ လုဦူး�ဘောရာနှင််ှ ပြီးမ်း�ု��ပ်မ်း�ာ� 

�ွ�ံပြီး�ု��တု�ုတ�လ်ုာ�ခွင�်၊ အမ်း��ု�သာ�ဘောရာ� လု�ခဏာာရာပ်မ််း�ာ� ဘောပ််ဘောပ်ါ�်လုာ�ခွင�်၊ �ာသာဘောရာ� 

လုှမ်း�်မ်းုု�မ်းု�င�်ဘောသာ ဘောလုာ�ီဘောရာ�ရာာအသင�်အ�ွ��နှှင် ်ခွရာစာယ််ာန်း်အသင�်အ�ွ��မ်း�ာ� �ပ်န်းလ်ုညာ်

�ွ��စာညာ်��ခွင�်” တုု�နှငှ်် �ပ်ညာ််စာုဘံောသာ ဘောခွတတ်စာဘ်ောခွတ�်ု ုအလုယ်ဘ်ောခွတ ်ဥဘောရာာပ်အ�တွအ်�ပု််

ဘောရာာ�ခ်ွ�နု်း်အ��စာ ် သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ�်ုတ်�ာ�ဘောကြား�ာင�် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ရာှင�်�ပ်ပ်ါ။  

ခွရိုးူ�ဆုတစ်ာစာပ််ွ�မ်း�ာ� (၁၀၉၅- ၁၂၉၁) သညာ ်ဤဘောခွတ၏် အစာုတအ်ပ်ုုင�်��စာသ်ညာ။်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�အာ�

• ဘောလု�ဘော�ာင််��ွ ်(၇.၃) တငွဘ်ော�ာ�်ပ်�ာ�ဘောသာ ပ်�မ်း ခွရိုး�ူဆတုစ်ာစာပ််ွ�အဘောကြား�ာင�် �တရု်ိုး 

ဘောလုလ်ုာဘောစာပ်ါ။

• ပ်�မ်းခွရိုးူ�ဆုတစ်ာစာပ််ွ�၏ အ�ခွာ�ဘောသာ�ဏ္ဍာမ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုုတ)်  ဘောန်းာ�ပ််ုုင�် ခွရိုးူ�ဆုတ်

စာစာ်ပ်ွ�မ်း�ာ�နှှင် ်ပ်တသ်�၍် သုဘောတသန်း�ပ်� ဘောလုလ်ုာဘောစာပ်ါ။

• လုာမ်းညာ်စ်ာာသငခ်ွ�နု်း်အစာတွင ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အခွ�င�်ခွ�င�် သုဘောတသန်း ရာှာဘော�ွဘောတွ�

ရာှုခွ��မ််း�ာ� မ်း်ဘောဝရာန်း ်ကြို�ု�တင�်ပ်ငဆ်င�်ာ�ဘောစာပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ်၎င�်တုု�၏ ဘောတွ�ရာှုခွ��မ််း�ာ��ုု �ပ်န်းလ်ုညာတ်င�်ပ်သညာ်အ်ခွါ အခွ�နု်း် 

(၃) မ်းုန်းစာခ်ွန်း််သာ ရာရာှုမ်းညာ�်�စာဘ်ောကြား�ာင�် အသုဘောပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာလု��်ညှွှန် ်ရေးလု�ရေးထူးာင်််��ွ ်၇.၂။ အလုယ်ရေးခွတ1်5

ဆင�်ခွငတ်ုတံရာာ� �င�်မ်း�ဘ်ောသာ၊ အယ်သူညာ�်ဘောသာ၊  လုမူ်းဘုောရာ��နုှှပု်မ််းမု်း�ာ� ရာှဘုောသာ  ဘောခွတတ်စာ်

ဘောခွတအ်��စာ ်တစာခ်ွ�နု်း�် သတမ််းတှခ်ွခံွ�ရ်ာဘောသာလ်ုညာ်� အလုယ်ဘ်ောခွတသ်ညာ ်မ်းတ�ူွ��ပ်ာ�သညာ်် 

ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းုဆုုငရ်ာာ အခွန်း်��ဏ္ဍာမ်း�ာ� ဘောပ််ဘောပ်ါ�ခ်ွ�်ဘောသာဘောကြား�ာင် ်ဥဘောရာာပ်၏ အဘောတွ�အဘောခွ် 

အယ်ူအဆမ်း�ာ�အတွ� ်  အဘောရာွ�ဘောခွတ�်ာလုတစာခ်ွု��စာခ်ွ�်ဘောကြား�ာင�်  ယ်ခွုအခွါ န်းာ�လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�ခ်ွ�်ကြား�သညာ။်

အလုယရ်ေးခွတ ်အရေးစီာပ်ု�င်�် - နိုု�င်င််ရံေးရာ�၊ လု�ူရုေးရာ�၊ စီီ�ပ်ွာ�ရေးရာ�နိုငှ််် ယဉ်ရ်ေး���� ုဆု�င်ရ်ာာ မြပ်န်လ်ုညာ်
�ွဲ�စီညာ�်�ု��ာ� 

အလုယ််ဘောခွတ်အဘောစာာပ်ုုင�်၌ ဘောရာာမ်းအငပ််ါယ်ာမ်းှ ဓိဘောလုမ််း�ာ�ဘောန်းရာာတွင ်ယ်ခွငအ်ဘောန်းာ�်ပ်ုုင�်

အငပ််ါယ်ာ၌ �ရုာင််နှုငုင်ငံယ်မ််း�ာ� �ဘူော�ာင်ခွ�က်ြား�သည််ာ ဂ�ာမ်းန်းလ်ုမူ်း� ု��တုု�၏ ဓိဘောလု�်ု�ံတမ်း�်မ်း�ာ���င်် 

အစာာ��ုု�၍  နှုုငင်ဘံောရာ�၊ လုူမ်းုဘောရာ�၊ စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�နှှင် ်ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းုဆုုငရ်ာာ �ွ��စာညာ�်တညာ်ဘောဆာ�်

ပ်ုမံ်း�ာ��ုု အဘောလု�အန်း� ်�ပ်န်း်လုညာ�်ွ��စာညာ�်ခွ�သ်ညာ။် နှုုငင်ဘံောရာ�ဘောခွါင�်ဘောဆာငမ််းု ပ်ုစံာအံသစာ်မ်း�ာ� 

အစာပ်��ု�ခွ�က်ြား�ပြီးပ်ီ� ဥဘောရာာပ်နှုငုင်သံာ�မ်း�ာ�သညာ ် ခွရာစာယ််ာန်း ်�ာသာဝငမ််း�ာ�အ��စာ ်တ��ညာ�်��ညာ�် 

ခွယံ်ူလုာကြား��ာ �ာသာတရာာ� �ုုင�်ရိုးုင�်ဘောသာ စာ�ံပ်�ဝရာှငသ်န်း်မ်းုပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု အစာပ်��ု�

�ူဘော�ာငခ်ွ�်ကြား�သညာ။်

အလုယ်ရေးခွတ ်အထူးွတအ်ထူးုပ််ပ်ု�င်�် - စီီ�ပ်ွာ�ရေးရာ�နိုှင်် ်န်ယရ်ေးမြ���ာ� ခွ�ဲ�ထူးွင်လ်ုာမြခွင်�်

အလုယ််ဘောခွတ် အဓို�အပ်ုုင�် (သုု�မ်းဟုုတ)် အ�ွတအ်�ုပ်ဘ်ောရာာ�ခ်ွ�နု်းတ်ွင ် တုု�တ�မ််းုမ်း�ာ� 

ပ်ုုမ်းုု ��စာဘ်ောပ််ခွ�သ်ညာ။် စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�နှှင် ်န်းယ်ဘ်ော�မ်း ခွ����ွငလ်ုာ�ခွင�်၊ လုူဦး�ဘောရာ နှှင်် ပြီးမ်းု���ပ်မ်း�ာ� �ွ�ံပြီး�ု��

တုု�တ�လ်ုာ�ခွင�်၊ အမ်း��ု�သာ�ဘောရာ� ဝုဘောသသလု�ခဏာာရာပ်မ််း�ာ� ဘောပ််ဘောပ်ါ�လ်ုာ�ခွင�်နှှင်် 

�ာသာဘောရာ� လုှမ်း�်မ်းုု�မ်းု�င�်သညာ် ် ဘောလုာ�ီဘောရာ�ရာာ အသင�်အ�ွ��မ်း�ာ�နှှင် ် ခွရာစာယ််ာန်း်

အသင်�အ�ွ��မ်း�ာ� အသစာ်�ပ်န်း်လုညာ် �ွ��စာညာ်�လုာကြား��ခွင်�တုု���င်် အမ်းှတ်အသာ��ပ်�ရာမ်းည််ာ 

ဘောခွတ်တစာဘ်ောခွတ် ��စာခ်ွ�သ်ညာ။်

15 Encyclopedia Britannica. (n.d.).
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ယ်င�်ဘောခွတ�်ာလုမ်းှာ  ဘောဂါသ််လုူမ်း��ု� ဘောဂါသ််�ာသာစာ�ာ�နှှင်ဆ်ုုငဘ်ောသာ  အနှုပ်ညာာနှှင်် 

ဗသု�ုာ လု�ရ်ာာမ်း�ာ�၊ ပ်ပု်ရ်ာဟုန်း�်မ်းင�်ကြို�ီ�� ကြို�ီ�စာုု�သညာ်် �ရုာငစ်ာန်းစာ၊် တ�သူုလုုက်ြို�ီ�မ်း�ာ� 

ဘောမ်းွ��ွာ� ဘောပ််ဘောပ်ါ�လ်ုာ�ခွင�်၊ ဘောရာှ�ဘောခွတ ်ဂရာ ုအဘောတွ�အဘောခွ် အယ်အူဆမ်း�ာ� �ပ်န်းလ်ုညာ ်ရာငှသ်န်း်

လုာ�ခွင�်နှှင်် စာုန်း််ဘောသာမ်းတစ်ာအ်�ွီန်းာ (၁၂၂၄-၁၂၇၄) ၏ အသုပ်ညာာဆုုငရ်ာာ ဘောအာင�်မ်းငမ််းု

မ်း�ာ�နှှင် ်ခွရိုးူ�ဆုတစ်ာစာပ််ွ�မ်း�ာ� (၁၀၉၅-၁၂၉၁) ��စာပ််ွာ�သညာ် ်ဘောခွတ်�ာလု��စာသ်ညာ။်

အလုယ်ရေးခွတရ်ေးနိုှာင်�်ပ်ု�င်�်

၁၄ ရာာစာုနှှစာအ်ာ� အလုယ်ဘ်ောခွတ် လုူဘောန်းမ်းု၏ အဘောရာွ�အငအ်ာ� တစာခ်ွု��စာဘ်ောစာသညာ် ် ရာာစာုနှှစာ ်

အ��စာ ် အစာဉ််အလုာအာ���င်် လု�ခ်ွံသတမ််းှတခ်ွ�်ကြား�ပြီးပ်ီ� အလုယ််ဘောခွတ် ဘောနှှာင�်ပ်ုုင�်�ုု 

ဆတုယ််တုဘ်ောသာဘောခွတ၊် ပ်��စ်ာ�ီယ်ုယု်ငွ�်ဘောသာ ဘောခွတစ်ာသညာ�်�င်် သရိုးပု်ဘ်ော�ာသ်တမ််းတှခ်ွ�က်ြား�သညာ။် 

ဥဘောရာာပ်တွင်   ၁၄ ရာာစာုနှှစာ်၌  စာစာ်ဘော��  အနှတရာာယ််မ်း�ာ�၊  ငတ်မ်းွတ်ဘောခွါင်�ပ်ါ�မ်းုမ်း�ာ�နှှင်် 

�ပ်ဘ်ောရာာဂါ (ပ်လုပု်ဘ်ောရာာဂါ) မ်း�ာ� အလု�ူအလု� ခွစံာာ�ခွ�က်ြား�ရာသည်ာ။ သုု�ဘောသာလ်ုညာ�် ငပု်လ်ု်�ု�ဘောန်းသည််ာ 

လုူမ်းုဘောရာ�၊ အသုဉာာဏာပ််ညာာနှှင် ်နှုုင်ငဘံောရာ� �ွ��စာညာ�်တညာ်ဘောဆာ�ပ််ုမံ်း�ာ�မ်းှာ အဘော�ာင�်ပ်�တု 

ဆ�လ်ု�တ်ညာရ်ာှုဘောန်းခွ�်သညာ။်

ရာီရေးန်ဆဲန််�ရေးခွတ်

၁၅ ရာာစာုနှှင််  ၁၆ ရာာစာုမ်း�ာ�၌  ဥဘောရာာပ်တွင်  အသုအ�မ်းင်နှှင်် စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�ဆုုင်ရာာ 

�ပ်န်း်လုညာ်ဆန်း်�သစာ်လုာ�ခွင်�မ်း�ာ� ကြုံ��ံဘောတွ�ခွ�်ရာပြီးပ်ီ�  ယ်င်��ာလု�ုု ရာီဘောန်းဆ�န်း်�ဘောခွတ်ဟုု 

အမ်း�ာ�အာ���င် ်ဘောခွ်ဆုုခွ�က်ြား�သညာ။် ယ်င�်�ာလုအလုွန်းတ်ွင ်ဥဘောရာာပ်ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းု �မ်းာာအနှှ�ံ

�ပ်န်း််ပ်ွာ�ဘောစာရာန်းအ်တွ� ်ရာီဘောန်းဆ�န်း်�ဘောခွတ�် အဘော�ခွခွအံုတ်�မ်းစာခ်ွ�ဘောပ်�ခွ�်သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာလု��်ညွှှန်် ရေးလု�ရေးထူးာင််�်ွ� ်၇.၃။ ပ်ထူး� ခွရိုးူ�ဆုတစ်ီစီပ််ွဲ16

၁၀၉၅ ခွုနှှစာ်၊ �ပ်ငသ်စာန်ှုုင်င ံ �လုာမ်းွန်း ် �ာ�ရာ�န်း််တွင ် ပ်ုပ််ရာဟုန်း�်မ်းင�် ဒုုတုယ် အာဗန်း�် 

တရာာ�ဘောဟုာကြား�ာ�ခွ��်ခွင်�သညာ ်မ်းတွစ်ာလုငတ်ုု� �နု်း�်ခွ��ပ်�်ာ�သညာ်် �မ်းင််�မ်းတရ်ာာ န်းယ်ဘ်ော�မ်းအာ� 

သမု်း�်ယ်မူ်းညာ်် စာစာဘ်ောရာ� စာဘုောပ်ါင�်လုပု်ရ်ာှာ�မ်း ုလုငု�်လုု�ံတစာခ်ွ�ုု ု ဘောတာ�ဘ်ောလုာငဘ်ောစာခွ�သ်ညာ်် မ်းီ�ပ်ွာ�

တစာခ်ွု ��စာခ်ွ�သ်ညာဟ်ုု သမ်းုုင�်ပ်ညာာရာှင ်အမ်း�ာ�စာု� ယ်ူဆခွ�က်ြား�သညာ။်

ရာ�စ်ာ�က်ြား�မ်း�်ကြား��တသ်ညာ်် တုု�်ပ်ွ�မ်း�ာ���စာပ််ွာ�ခွ�ဘ်ောသာ ဤစာစာမ််း�ဘ်ောရာ�ရာာလုုပ်ရ်ာှာ�မ်းုမ်း�ာ� 

(သုု�မ်းဟုုတ)် ခွရိုးူ�ဆုတ်စာစာပ််ွ�မ်း�ာ�သညာ ် �ုရာာ�သခွင ် အလုုုဘောတာ်အတုုင်� တုု�်ခွုု�်ခွ�်�ခွင�် 

��စာသ်ညာဟ်ုု �ုုအခွ�နု်း်� မ်းှတ်ယ်ူခွ�က်ြား�သညာ။် ၎င�်တုု�သညာ ်သခွငဘ်ောယ်ရိုးု၏ ဘောန်း�ုုငမ််းု�ဝ၊ 

အမု်းဘောတာ�်မ်း�်�ခွင�်နှငှ်် ဆ�စ်ာပ်န်ှှ�ီနှှယ်သ်ညာ်် အ�တွအ်�မ်းတ�်ာ�ရာာ ဗမု်းာန်းဘ်ောဆာငမ််း�ာ��ုု 

ရာယ်ူလုုုစာုတ ် �ပ်င�်�ပ်ခွ�က်ြား��ခွင�် ��စာသ်ညာ။် အတုအ��ဆုုရာဘောသာ် ခွရာစာဘ်ောတာ၏် ဂူသခွချာ ��ုင�်ရာှု

သညာ်ဟုု ဆုုကြား�သည််ာ ဘောဂ�ရုိုးဆလုင်ပြီးမ်းု��မ်းှ �ုရာာ�ဘော��ာင်���စ်ာဘောသာ �မ်းင််�မ်းတ်သညာ်် 

သခွချာ ��ုင�်ဘောတာရ်ာာ�ုု အရာယ်ူလုုု�ခွင�်��စာသ်ညာ။်

အဘောရာှ�အလုယ်ပ််ုုင�်ဘောဒုသတွင ် န်းယ်ဘ်ော�မ်းမ်း�ာ� ရာရာှုရာန်းန်ှှင်် ခွ�မ်း်�သာကြွ�ယ်ဝ်ရာန်း ် ဘောမ်း်ာလ်ုင််၍ 

တုု�ခ်ွုု�ခ်ွ�်ကြား�ဘောသာ ခွရိုးူ�ဆုတ ်စာစာသ်ာ�မ်း�ာ��ုု အ�ပ်စာမ််း�ာ�မ်းှ အာပ်တဘ်ော��ဘောပ်�ပြီးပ်ီ� �ာဝရာ

�ုန်း်�ဘောတာ်�ုု ခွံစာာ�ခွွင််ရာဘောစာရာမ်းည်ာဟုု �တု�ဝတ်�ပ်�ခွ�်သညာ်။   ရာလုဒု်အဘောန်း��င်် 

သဘူော�ာင�်မ်း��ု�မ်း�ာ�နှငှ်် လုယ်သ်မ်းာ�မ်း�ာ�� ဥဘောရာာပ်တု�ု�်ု ု��တ၍် �ုငုဇ်န်းတ်ုငု�်အငပ််ါယ်ာ၏ 

ပြီးမ်းု��ဘောတာ ်�ွန်းစ်ာတန်းတ်ီနှုုပ်ယ််လု ်ပြီးမ်းု��သုု� ခွ�တီ�ခ်ွ�်ကြား�သညာ။်  

�ုုငဇ်န်း်တုုင�်အငပ််ါယ်ာ၏ ဘော�ာ�ပ််ံ်�ူညာီမ်းု��င် ်အာဘောမ်း�န်းီ�ယ်န်း ်ခွရာစာယ််ာန်းမ််း�ာ� ဦး�ဘောဆာင်

လုမ်း်�ညွှှန်း်ဘောသာ ခွရိုးူ�ဆုတ်စာစာ်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ ယ်ဘောန်း်ဘောခွတ် တူရာ�ီနှှင်် ဆီ�ရာီ�ယ်ာ�တုု�ရာှ ု

ဘောဆာဂ်��ခွ ်�ုန်း်�ခွ��ပ်န််းယ်ဘ်ော�မ်းမ်း�ာ��ုု ��တသ်န်း်�၍  ဘောဂ�ရိုးုဆလုငပ်ြီးမ်းု��သုု� ခွ�တီ�လ်ုာခွ�်သညာ။် 

၁၀၉၉ ဇွန်း်လုမ်းှစာ၍  ခွရိုးူ�ဆုတ်စာစာ်သာ�မ်း�ာ�� ဘောဂ�ရုိုးဆလုင်ပြီးမ်းု���ုု ငါ�ပ်တ်ကြား�ာ  

ဝုငု�်�ာ�လုု�်ုသ��င်် ဘောဂ�ရိုးဆုလုငပ်ြီးမ်း�ု�သညာ ်၁၀၉၉ - ဇလုူုင်ုလု ၁၅ ရာ�ဘ်ောန်း်တင်ွ  ��ဆု�ံခွ�သ်ည်ာ။ 

မ်း��်�မ်းင်သ�်ဘောသမ်း�ာ�� �ုတ်လုန်း််တုန်း်လုုပ််�ွယ််ရာာ စာစာ်ပ်ွ�အ��စ်ာ အခွုုင်အမ်းာ  

ဘော�ာ�်ခွံခွ�် ကြား�သည်ာ။

16 Department of Medieval Art and the Cloisters. (2014).
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

သလံုွငဘ်ောတာင်�ုန်း�်ဘောပ််မ်းှ ကြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောန်းဘောသာ ဘော�ာန််း်ပြီးမ်းု��သာ� ရာာဗ်�် 

...ဘော�ပ်�လုှာ�ဘောန်းဘောသာ လုူ�ု၊ အင်အာ���ညာ်တ်င�်�ာ�ပြီးပ်ီ� အခွုုငအ်မ်းာ ခွုခွံသညာ်် 

ဘောမ်း်ာစ်ာင၊် ဘောဒုါသ�ွ�ဘ်ောန်းဘောသာ ပြီးမ်းု��ဘောစာာင်တ်ပ်က်ြို�ီ�၊ လု�န််း��်ုုင ်တုု�်ခွုု�်ဘောန်းဘောသာ 

အမ်း��ု�သာ�မ်း�ာ�၊ မ်း��ရ်ာညာမ််း�ာ�နှှင် ် အမ်း��ု�သမ်းီ�မ်း�ာ�၊ လုှညာ််လုညာ ် ဆုဘောတာင�်ဘောန်းဘောသာ 

�ုန်း်�ဘောတာက်ြို�ီ�မ်း�ာ�၊ ငုုသံမ်း�ာ�နှှင် ် �မ်းညာဟ်ုီ�ဘောန်းဘောသာ လုမ်း်�မ်း�ာ�၊ စာ�ဆ်ုပ်�်ွယ် ်

ဘော�ာင�်ဘောသာ ပြီးပ်ု���ပ်��စ်ာီ�မ်းုမ်း�ာ�၊ ဝုန်း�်ဒုုုင�်ကြို���မ်းညာသ်မံ်း�ာ�နှှင် ် �မ်းင�်ဟုီသမံ်း�ာ��ုု  

ဘောတွ��မ်းငက်ြား�ာ�သုခွ�ဘ်ောကြား�ာင�် မ်းှတတ်မ်း�်တငခ်ွ�်သညာ။်

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၂)

ဥရေးရာာပ်တု��ရ်ာှု ရေးမြပ်ာင်�်လုဲ�ု��ာ�

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်�် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂) ၃၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၅ မ်းုန်းစာ ်

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�် �ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွ�နု်း်

�ုတဆ်�်

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ ဘော��ာင�်သာ�ဘောလု�ဦး� ပ်ါဝငဘ်ောသာ အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�

1။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� တစ်ာအပု်စ်ာလုု်င် ဘောလု�ဦး�ပ်ါဝင်ဘောသာ အပု်စ်ာငုယ်မ််း�ာ�အ��စ်ာ �ွ��ပ်ါ။

2။ အုပ်စ်ာုငယ်မ််း�ာ��ွ��၍ အုပ််စာုဝငတ်စာဦ်း�ခွ�င�်စာီအာ� ခွရိုးူ�ဆုတ်စာစာပ််ွ� �ဏ္ဍာမ်း�ာ�နှှင််

ပ်တ်သ�်ဘောသာ  ၎င်�တုု �၏ သုဘောတသန်း ဘောတွ�ရာှုခွ��်မ်း�ာ��ုု တင်�ပ်ဘောစာပ်ါ။ 

ဘော��ာင�်သာ�တုုင�် တင�်ပ်ရာန်းအ်တွ� ်အခွ�နု်း် (၃) မ်းုန်းစာရ်ာမ်းညာ။်

3။ တစာတ်န်း�်လုု�ံအဘောန်း��င်် အပု်စ်ာမု်း�ာ�အ��စာ ်�ပ်န်းလ်ုညာဘ်ောန်းရာာယ်ဘူောစာပြီးပ်�ီ သင်ယ်မုူ်းလုပု်င်န်း�် (၂) 

အတွ� ်နှှစာ်ဘောယ်ာ�တ်စာတ်ွ� တွ�ဘောပ်�ပ်ါ။    
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န်�် (၂)။ ရေးတွ�-တွ-ဲသ�ရေးတသန်မြပ်�-�်ရေးဝမြခွင်�် - ဥရေးရာာပ်န်ယခ်ွ�ဲ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၃၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ နှှစာ်ဘောယ်ာ�တ်စာတ်ွ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�၏ ရာည်ာရာွယ််ခွ��်မ်းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် အဘောကြား�ာင်�အရာာ

ဆ�်သွယ််�ပ်ပ်ုံ အသုံ��ပ်�၍ ဥဘောရာာပ်န်းယ််ခွ����ွင်�ခွင်�၏ အဓို� အဘောကြား�ာင်��ပ်ခွ��်မ်း�ာ��ုု 

ဆ�်သွယ််ဘော�ပ်ာဆုု တင်�ပ်ရာန််း��စ်ာသညာ်။ 

1။ သို့င်းယူူမုာလ��းင်နိး�မှာ အမာ� ို �မာ� ို �ရေးသို့ာ အဆင််းမာ�ာ�ကိ� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အသိို့ရေး���ါ။

• စီဉ််�စီာ�ရေးတွ�ရေးတာပ်ါ - ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် သင်ခွန်း်�စာာ (၇.၁.၂)၊ 

စာာသငခ်ွ�နု်း် (၂) �ုု �တ်ရိုးုဘောလုလ်ုာရာမ်းညာ။်  �တရ်ိုးုစာဉ် ် ဥဘောရာာပ်န်းယ်ခ်ွ���ရာ�ခွင�်၏ 

အဓို� အဘောကြား�ာင�်�ပ်ခွ��မ််း�ာ��ုု မ်း�ဉ်�်သာ�ရာန်း။် 

• နိုှစီ်ရေးယာ�တ်စီတ်ွဲ တွဲပ်ါ - ၎င�်တုု�၏ �င�်မ်းငခ်ွ�� ်အယ်ူအဆမ်း�ာ��ုု တွ��� ်

ဘော��ာင�်သာ�တစ်ာဦး�နှငှ်် မ်း်ဘောဝဘောပ်�ရာန်း။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ တွ���တ်ငွ ်အ�ခွာ�ဘောသာ 

ဘောတွ��ငခ်ွ�� ်အဘောကြား�ာင�်�ပ်ခွ�� ်တစာ်ခွုခွု ရာှုဘောန်းသလုာ�။

• သ�ရေးတသန်မြပ်�ပ်ါ - ��စာန်ှုငုမ််းညာဆ်ုပု်ါ� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ အဘော��မ်း�ာ��ု ု�ပ်မ််းံ

��ညာ်ဆ်ညာ�်ဘောပ်�နှုုငရ်ာန်း ် အွန်း်လုုုင�်မ်းှတစာဆ်င်် သုဘောတသန်း�ပ်� ရာှာဘော�ွမ်းုမ်း�ာ� 

လုုပ်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း်။  

• �်ရေးဝပ်ါ - ဘောလု�ဘော�ာင််�ွ�်  (၇.၄) တွင် အဘောကြား�ာင်�အရာာဆ�်သွယ််�ပ်ပ်ု ံ

တစာခ်ွု�ပ်�လုုပ်ရ်ာန်း် ၎င�်တုု�၏စာုတ�်ူ�အကြုံ�အံစာညာမ််း�ာ��ုု ဘောပ်ါင�်စာပ်စ်ာုစာညာ�်ရာန်း။် 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာ်�ှတ်စီ� 

သုဘောတသန်း�ပ်�ရာန်း်အတွ�် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ုု နှှစာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ� တွ�ရာာတွင်  

၎င်�တုု�တွင် ဒုစ်ာဂ�စ်ာတယ််န်းည်ာ�ပ်ညာာသံု� �ုရုာယ်ာရုှာ/မ်းရုှာ ဘောပ််မူ်းတည်ာပြီးပီ်� တွ�ဘောပ်�နုုှင်သည်ာ။ 

အ�ယ််၍ ��စာ်နှုုင်မ်းညာ်ဆုုပ်ါ� ဘော��ာင်�သာ�အတွ�တစာ်တွ�လု်င် ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ်် န်းညာ်�

ပ်ညာာသုံ� �ုရာုယ်ာ အန်းညာ်�ဆုံ� တစာ်ခွု ရာှုပ်ါဘောစာ။ 

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ၎င�်တုု�၏ ဘောတွ�-တွ�-သုဘောတသန်း�ပ်�-မ်း်ဘောဝ�ခွင�် ဘောလု�်�င််ခွန်း်��ုု 

ပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�ဘ်ောအာင ် လုုပ်ဘ်ောဆာငဘ်ောန်းစာဉ်် ဆရာာ� ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ��ုု ဘော��ကြား�ာ�ရာန်းန်ှှင်် ၎င�်တုု�၏ 

လုုပ်ဘ်ောဆာင်မ်းု �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာရ်ာန်း် အခွန်း်��� လုှညာ်လ်ုညာက်ြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောန်းရာမ်းညာ။် 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

န်းမ်းူန်းာအဘော��တစာ်ခွု

ပင်လယ်ခရီးသွားလာြခင်း
ှင့်

ေရေကာင်းသွားလာမှ
နည်းပညာများ

တိုးတက်လာမှများ

ဥေရာပနယ်ချဲရြခင်း၏

အေကာင်းြပချက်များ

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်မှ
အခွင့်အလမ်းသစ်များ

ရှာေဖွြခင်းှင့်
ထိန်းသိမ်းကာကွယ်

ထားလိုြခင်း

လုပ်ပိုင်ခွင့် အာဏာ
အတွက် ိုင်ငံများ၏

စစ်ေရးေအာင်ြမင်မှ ရလဒ်

ေဒသခံ
တိုင်းရင်းသားလူမျ ိးများအား
ခရစ်ယာန်ဘာသာ ေြပာင်းလဲ
သက်ဝင် ယုံကည်ေစြခင်းြဖင့်

ယ်ေကျးသိမ်ေမွေစြခင်း

ဆရာာလ်ု��်ညွှှန်် ပ်� ံ၇.၁။ ဥရေးရာာပ်န်ယခ်ွ�ဲ�ရာမြခွင်�်၏ အရေးကြား�ာင်�်မြပ်ခွ���်�ာ��ု� 

အရေးကြား�ာင်�်အရာာ ဆ�သ်ွယမ်ြပ်ပ်�မံြ�င်် ်မြပ်သမြခွင်�်

(ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ ဘောလု�ဘော�ာင်�်ွ� ်၇.၄ �ုု ကြား�ညာ်ပ််ါ။)
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��ရေးနိရာာတိွင်း  ပြု�နိးလည်းရေးနိရာာယူူရေးစ်�ါ။

2။ သို့င်း��နိး�ကြိုကီ�ရေး�်တိွင်း စ်ကးဝီိ�င်း����တိစ်းခ�ရေးရာ�ဆွ�၍ အလယူးဗုဟုိ�တိွင်း “ဥရေးရာာ�နိယူးခ���

ရာပြုခင်း�၏  အရေးကြားကာင်း�ပြု�ခ�ကးမာ�ာ�” ဟု� ရေးရာ��ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ အရေးကြားကာင်း�အရာာဆကးသွို့ယူးပြု����မှာ အရေးကြားကာင်း�ပြု�ခ�ကးမာ�ာ�ကိ� 

�တိးပြု�ရေးစ်�ါ။

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� စ်ိတိးကူ�အကြုံက�အစ်ည်းမာ�ာ� က�နိးသို့ည်းအ�ိ တိစ်းတိနိး�လ��� 

အတိူတိကွ အရေးကြားကာင်း�အရာာဆကးသို့ွယူးပြု����တိစ်းခ�ကိ� တိည်းရေးဆာကးရေးစ်�ါ။

5။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ လ��းရေးဆာင်းခ�ကးကိ� အမာှနိးပြု�င်းရေးစ်၍ ၎င်း�တိိ��၏ 

အရေးကြားကာင်း�အရာာဆကးသို့ွယူးပြု����မာ�ာ�ကိ� ကိ�ကးည်ီရေးစ်ရာနိး ခ����ွင်းရေးစ်�ါ။

6။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ�    ၎င်း�တိိ��၏    ကိ�ယူး�ိ�င်းအခ�နိိးတိွင်း    လ��းရေးဆာင်းရာမာည််း 

အိမားစ်ာလ��းင်နိး�သို့ိ�� လမား�ညွှှနိး�ါ။ 

အု�စ်ီာလု�ပ်င််န်�်။ �တရ်ိုးုမြခွင်�် - သင်ခ်ွန်�်စီာ (၇.၁.၂)၊ စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၃) �ု� ကြို�ု�တင်�်တရ်ိုးုမြခွင်�်

ဤအုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးု�ခွင�်�ုု 

ဘောဆာင်ရာွ�ရ်ာန်း်  ��စာသ်ညာ။်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ သငခ်ွန်း�်စာာ (၇.၁.၂)၊ စာာသငခ်ွ�နု်း် (၃) �ုု 

ကြို��ုတင�်တရု်ိုးဘောလုလ်ုာရာန်း ်ညှွှန်းက်ြား�ာ�ပ်ါ။ ၎င�်တုု�၏ စာာအပု်တ်ငွ ်စာတုဝ်ငစ်ာာ��ယွ် ်အခွ��မ််း�ာ�အာ� 

မ်းှတစ်ာု�ုတ ်ဘောရာ�သာ�ရာန်း ်(သုု�မ်းဟုုတ)်  ဘောရာာငစ်ာုမံ်းင�်�င် ်မ်း�ဉ််�သာ�ရာန်း ်တုု�တ်ွန်း�်အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၃)

ဥရေးရာာပ်တု��ရ်ာှု ရေးမြပ်ာင်�်လုဲ�ု��ာ�

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်- 

မ်းုတဆ်�် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၃) ၂၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�် �ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွ�နု်း်

�ုတဆ်�်

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� စာာသငခ်ွန်း�်မ်းှ ကြို�ု�ဆုုပ်ါ။ ‘�ူဇွာ’ ဟုူဘောသာ စာ�ာ�လုု�ံ�ုု 

သငပ််ုန်း�်ဘောပ််တွင ် ဘောရာ�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� �ုုစာ�ာ�လုု�ံ၏ အဓိုပ်ံာယ်န်ှှင်် 

ပ်တသ်�၍် ဘောတ�ွ�င်သညာ်် အရာာမ်း�ာ��ု ုဘောမ်း��မ်းန််း�ပ်ါ။ ဤလုပု်င်န်း�်၏ ရာည်ာရွာယ်ခ်ွ��မ််းာှ 

အဘော��မှ်းန်းရ်ာရာှရုာန်းမ််းဟုတု�်� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ မ်းသင်�ပ်မီ်း အဘော�ခွအဘောန်း (ယ်ခွငသ်ရုာှပုြီးပ်�ီ 

အသုပ်ညာာ) �ုု ဆု�ံ��တရ်ာန်း် ��စာသ်ညာ။်

2။ ‘�ဇူာွ’ ဟုဘူောသာ စာ�ာ�လုု�ံမ်းာှ အလုယ်အ်လုတ ်လုတူန်း�်စာာ�လှုာဟု ုအဓုိပံ်ာယ်ရ်ာသညာ်် 

�ပ်ငသ်စာ ် စာ�ာ�လုု�ံ တစာခ်ွု��စာဘ်ောကြား�ာင�် ရာှင�်�ပ်ပ်ါ။ ဘော�မ်းရာှငပ််ဘောဒုသရာာဇစ်ာန်းစာ် 

ပ်��သ်ဉု်�်ပြီးပ်ီ� အရာင�်ရာငှစ်ာန်းစာ ်ဘောပ််ဘောပ်ါ�လ်ုာ�ခွင�်ဘောကြား�ာင်် �နု်းသ်ညာမ််း�ာ�၊ �တုလ်ုပု်သ်ူ

မ်း�ာ�နှှင် ် ဘော�မ်းရာှငင်ယ်မ််း�ာ� ပ်ါဝငသ်ညာ်် ခွ�မ်း်�သာကြွ�ယ်ဝ်ဘောသာ အလုတအ်လုယ် ်

လုတူန်း�်စာာ�လုှာ တစာခ်ွ ုဘောပ််��ွလ်ုာ�ခွင�်��စာဘ်ောကြား�ာင�် ရာငှ�်�ပ်�ခွင�်��င်် ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု 

ယ်ခွငစ်ာာသငခ်ွ�နု်း ် နှှစာခ်ွုနှှင်် ခွ�တုဆ်�ပ််ါ။ ယ်င�်အလုှာမ်းှာ ‘�ူဇွာ’ ဟုုဘောခွ်တွငသ်ညာ်် 

လုူတန်း�်စာာ�တစာရ်ာပ််��စာသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

3။ ဘောငွဘောကြား��နှှင် ် လုုပ်ပ််ုုငခ်ွွင်် အာဏာာမ်း�ာ��ုု ခွ��ပ််�ုုင�်ာ�ဘောသာ ပ်ဘောဒုသရာာဇ�်ုရာင၊် 

သဘူော�ာင�်မ်း��ု�မ်း�ာ�နှငှ်် သရူာ�ဘော�ာင�်မ်း�ာ�ပ်ါဝငသ်ညာ်် လုမူ်းု်�ွ��စာညာ�်ပ်ုဘံောဟုာင�်နှငှ်် ခွ�မ်း�်သာ 

ကြွ�ယ်ဝ်လုာသညာ်် လုလူုတတ်န်း�်စာာ�အလှုာတုု�အကြား�ာ� �ပု်တ်ု�ုရ်ာင်ဆုငု ် ��စ်ာပ်ာွ�ရာာမ်းှ 

လု�ူလုုုပ်ရ်ာာှ�မု်းတစာခ်ွ ုဘောပ််ဘောပ်ါ�်ခွ�ပ်ြီးပ်�ီ ဥဘောရာာပ်တု�ုန်ှငှ်် အဘောမ်းရာ�ုတု�ုတ်စာလှ်ုာ�တငွ ်

ဘောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ�မ်း�ာ� ဆ�တ်ုု� ်ဘောပ််ဘောပ်ါ�လ်ုာခွ�ဘ်ောကြား�ာင�် ရာှင�်�ပ်ပ်ါ။

4။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� စာာသင်ခွန်း�်သုု�မ်းလုာမ်း ီသငခ်ွန်း�်စာာ (၇.၁.၂)၊ စာာသင်ခွ�နု်း ် (၃) �ုု 

�တရ်ိုးုဘောလုလ်ုာပြီးပ်ီ���စာသ်ညာဟ်ုု ဘောမ်း်ာလ်ုင််ယ်ူဆ�ာ�ပ်ါ။

5။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ�ရာန်း ် ဘောအာ�ဘ်ော�ာ�်ပ်ပ်ါ 

ဘောမ်း�ခွွန်း�်မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်ပ်ါ။

• �ူဇွာဘောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ��ုု ကြုံ��ံဘောတွ�ခွံစာာ�ခွ�ရ်ာဘောသာ နှုုငင် ံသု�ံနှုုငင်မံ်းှာ အ�ယ််န်းညာ�်။

• �ပ်ငသ်စာဘ်ောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ�သညာ ်မ်းညာ်သုု�  စာတငခ်ွ�်သန်းညာ�်။

• �ပ်ငသ်စာဘ်ောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ�သညာ ်မ်းညာသ်ညာ််ခွုနှှစာတ်ွင ်စာတငဘ်ောပ််ဘောပ်ါ�ခ်ွ�်သန်းညာ�်။

• ‘တတယု်မ်းဏ္ဍာု�င’် ဘောခွ် တတယု်လုတူန်း�်စာာ�ဆုသုညာမ််းှာ အ�ယ်န််းညာ�်။  ယ်င်�သညာ ်

ဘောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ�တွင ်မ်းညာသ်ညာ်် အခွန်း�်�ဏ္ဍာမ်းှ ပ်ါဝငခ်ွ�်ကြား�သန်းညာ�်။

• �ပ်ငသ်စာဘ်ောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ�သညာ ်မ်းညာသ်ညာ််အခွ�နု်းတ်ငွ ်မ်းညာသ်ုု� အဆု�ံသတခ်ွ�သ်န်းညာ�်။    

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၃)။ အတန််�တွင်�် ရေးဆွ�ရေးနိုွ�မြခွင်�် - မြပ်င်သ်စီရ်ေးတာလ်ုှန််ရေးရာ� 

မြ�စီပ််ွာ�ရာမြခွင်�် အရေးကြား�ာင်�်တရာာ���ာ�

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်�၏ ရာညာရ်ာယွ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် �ပ်ငသ်စာဘ်ောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ� 

��စ်ာပ်ွာ�ရာ�ခွင်�၏ အဘောကြား�ာင်�တရာာ�မ်း�ာ�နှှင်် အ���ု�ဆ�်မ်း�ာ��ုု ဆန်း်�စာစာ်ဘောလု်လုာရာန်း ်

��စ်ာသညာ်။

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းမာှ ဇယူာ� (၇.၂) ကိ� 

ကြားကည််းရှုုရေးလ်လာရေးစ်�ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ပြု�င်းသို့စ်းရေးတိားလှနိးရေးရာ� ပြု�စ်း�ွာ�ရာပြုခင်း�၏ အဓိိကအရေးကြားကာင်း�ရာင်း� 

တိစ်းခ�ကးအပြု�စ်း ၎င်း�တိိ��၏ ယူ��ကြားကည်းလကးခ��ာ�သို့ည််းအရာာကိ� သို့တိးမှာတိးရေး�ား��တိးရေးစ်�ါ။  

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��း၏ ရေးလ�ရေး�ာင််းကွကး (၇.၅) တိွင်း ၎င်း�တိိ��၏ �င်းပြုမာင်း

ယူူဆခ�ကးမာ�ာ�ကိ� ရေးရာ�သို့ာ�ရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ� န္တှစ်းဦး� (သို့ိ��မာဟု�တိး)  သို့���ဦး�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ အရေးပြု�မာ�ာ�ကိ� မာ်ရေးဝီရေးစ်�ါ။

4။ ၎င်း�တိိ��အတိနိး�ရေး�ားမာ�ာ�၏ အရေးပြု�ကိ� အရေးပြုခပြု�ု၍ သို့ရေးဘာာတိူလကးခ��ါက 

သို့ရေးဘာာတိူရေးကြားကာင်း� (သို့ိ��မာဟု�တိး)  သို့ရေးဘာာမာတိ ူလကးမာခ��ါက သို့ရေးဘာာမာတိရူေးကြားကာင်း� 

�ါဝီင်းအကြုံက�ပြု�ုရေးစ်�ါ။

5။ အကယူး၍ ၁၇၈၉ ခ�နှ္တစ်းတွိင်း င်တိးမွာတိးရေးခါင်း��ါ�မုာရေးဘာ� မာရိှာခ��်ါက ပြု�င်းသို့စ်းရေးတိားလှနိးရေးရာ� 

ပြု�စ်း�ွာ�ခ�်မာည်းဟု� သို့င်းတိိ�� �င်း�ါသို့လာ�ဟု� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� ရေးမာ��ါ။ 

6။ ၎င်း�တိိ��၏ အရေးပြု�မာ�ာ�ရေး��ရာနိး ရေးက�ာင်း�သို့ာ� န္တှစ်းဦး� (သို့ိ��မာဟု�တိး)  သို့���ဦး� ရေးရာွ�ခ�ယူး�ါ။ 

�ိ��ရေးနိာကး ဆကးလကးရေးဆွ�ရေးနွ္တ�ရာနိးအတွိကး ရေးဆွ�ရေးနွ္တ�မာည််းရေးနိရာာတွိင်း ရေးနိရာာယူူရေးစ်ပြီး�ီ� 

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ�    တိစ်းဦး�၏    အရေးပြု�ရေး�်အရေးပြုခခ�၍    အပြုခာ�တိစ်းဦး�က 

��းဆင််းရေးဆွ�ရေးန္တွ�ရေးပြု�ကြားကာ�ရာနိး တိိ�ကးတိွနိး�အာ�ရေး���ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘောဆွ�ဘောနှွ�ဘောန်းစာဉ်် အဘောကြား�ာင်�အရာာနှှင််ပ်တ်သ�်၍ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာ ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�မု််း�ု ုစာစ်ာဘောဆ�အ����တရ်ာန်း ်‘အ�ယ်ဘ်ောကြား�ာင်် သင�်ုသုုု� �င်သန်းညာ�်’ အစာရာှသုည််ာ 

အစာပ်��ု�ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုုတ်) ရှာင်�လုင်�လုွယ််�ူဘောစာမ်းည််ာ ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန််း�ပ်ါ။ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောဆွ�ဘောနှွ�ပ်�ွတွင် ပ်ါဝင်ဘောစာရာန်း် ဘောရာွ�ခွ�ယ််သညာ််အခွါ ဘော��ာင်�သာ�/

ဘော��ာင်�သူ နှှစာ်မ်း��ု�စာလုုံ� ပ်ါဝင်ဘောအာင် ဘောရာွ�ခွ�ယ််ရာမ်းည်ာ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

�ပ်င်သစာ်ဘောတာ်လုှန်း် ဘောရာ� ��စ်ာပ်ွာ�ရာန်း် အဘောကြား�ာင်�တရာာ� တစာ်ခွုတညာ်�သာရာှုသညာ် မ်းဟုုတ်�� 

အဘောကြား�ာင်�တရာာ�မ်း�ာ�စာွာ ဘောပ်ါင်�စာပ််ပ်ါဝင်ဘောန်းသညာ်ဟုူဘောသာ ဘော�ာ�်ခွ��်သုု� ဘောရာာ�်သညာ်

အ�ု ဆ�်လု�် ဘောဆွ�ဘောနှွ�ဘောန်းရာမ်းည်ာ။ ဇယ်ာ� (၇.၂) သည်ာ ဘောစာ်စာပ််�ပ်ည််ာစာုံဘောသာ စာာရာင်�တစာ်ခွု 

မ်းဟုုတ်ဘောကြား�ာင်�  ဘော�ာ�်�ပ်ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု�ဘောန်းရာာတွင် �ပ်န်း်လုညာ်ဘောန်းရာာယ်ူဘောစာပ်ါ။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� 

�ပ်ငသ်စာဘ်ောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ�၏ အ���ု�ရာလုဒုမ််း�ာ�မ်းှာ အ�ယ်န််းညာ�်ဟု ုဘောမ်း�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� 

ဘောပ်�သညာ် ်အဘော��မ်းှန်းသ်မ်း် လု�ခ်ွရံာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� �ပ်ငသ်စာဘ်ောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ�သညာ ်အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ အ��စာအ်ပ်�� ်

��စာပ််ါသလုာ� (သုု�မ်းဟုတု)်  အပ်��်သဘော�ာဘောဆာင်ဘောသာ အ��စာအ်ပ်�� ်��စာပ််ါသလုာ�ဟု ုဘောမ်း�ပ်ါ။ 

ဘော��ာင်�သာ�  သုံ�ဦး�  (သုု�မ်းဟုုတ်)  ဘောလု�ဦး��ုု ဘော��ဆုုဘောစာပြီးပ်ီ� ၎င်�တုု�၏ အဘော��အတွ� ်

���ု�ဘောကြား�ာင�်သင် ်ရာှင�်�ပ်ဘောစာပ်ါ။  

သငယ််မုူ်းရာလုဒုမ််း�ာ�အာ� သင်ပ်နု်း�်ဘောပ််တွင ်ဘောရာ�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သင်ယ်မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� 

လုပု်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်��င်် သငယ််မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ� ရာရာှခုွ�ပ််ု�ံု ုသတမ််းတှဘ်ော�ာ�်တုဘ်ောစာပ်ါ။ သငယ််မူ်းရုာလုဒု ်

တစာခ်ွုခွ�င�်စာီအတွ� ်အဘော�� (၁) ခွု (သုု�မ်းဟုုတ)်  (၂) ခွု လု�ခ်ွရံာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ �ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွ�နု်း်တွင ်လုုပ််ဘောဆာငရ်ာမ်းညာ် ်ဘော��ာင�်သာ��ုုင ်

စာာအုပ်ရ်ာှု အုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း်�သုု� လုမ်း�်ညွှှန်းပ််ါ။   

အု�စ်ီာလု�ပ်င််န်�်။ �တရ်ိုးုမြခွင်�် - သင်ခ်ွန်�်စီာ (၇.၁.၃) �ု� ကြို�ု�တင်�်တရ်ိုးုမြခွင်�်

ဤအုမ်းစ်ာာလုုပ်င်န်း�်၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးု�ခွင�်�ုု 

ဘောဆာင်ရာွ�ရ်ာန်း်  ��စာသ်ညာ။် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ သငခ်ွန်း�်စာာ (၇.၁.၃) အာ� ကြို�ု�တင�်တရ်ိုးု 

ဘောလုလ်ုာ�ာ�ရာန်း ်ညှွှန်းက်ြား�ာ�ပ်ါ။ ၎င�်တုု�၏ စာာအပု်တ်ငွ ်စာတုဝ်ငစ်ာာ��ွယ်အ်ခွ��မ််း�ာ�အာ� မ်းတှစ်ာ�ုတု ်

ဘောရာ�သာ�ရာန်း ်(သုု�မ်းဟုုတ)်  ဘောရာာငစ်ာုမံ်းင�်�င် ်မ်း�ဉ််�သာ�ရာန်း ်တုု�တ်ွန်း�်အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၇.၁.၃။ စီ��်ုရေးတာလ်ုှန််ရေးရာ�

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်-

• စာ�မု််းဘောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ� ဘောပ််ဘောပ်ါ�်ဘောစာခွ�ဘ်ောသာ အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ��ု ုဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။်

• စာ�မု််းဘောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ�၏ ဘော�ာင�်���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မု််းမ်း�ာ�နှငှ်် ဆု�ု���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မု််း  

မ်း�ာ��ုု အ����တသ်ု�ံသပ်တ်တ်မ်းညာ။်

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၄.၁.၁) အဆင််အလုု�ု၊် အတန်း�်အလုု�ု၊် �ာသာရာပ်အ်လုု�ု ်သငက်ြား�ာ�ဘောသာ မ်းလူုတန်း�် 

သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း�်သငယ််ူမ်းု၏ အဓို�အသုသညာာမ်း�ာ�၊ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု 

ဦး�တညာခ်ွ��မ််း�ာ�နှှင် ်သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(�) (၄.၁.၂) သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�၏ လုုုအပ််ခွ��မ််း�ာ��ုု �ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်ီ� ဆီဘောလု�ာဘ်ောသာ 

သငက်ြား�ာ�၊ သင်ယ်မုူ်း လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ သင�်ပ်မု်းပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု 

�ပ်ငဆ်ငဘ်ောရာ�ဆွ�သညာ။်

(�) (၅.၁.၁) အတန်း်�အဆင််မ်း�ာ�အလုုု�် သင်ကြား�ာ�ဘောသာ �ာသာရာပ််ဆုုင်ရာာ အဓို� အသု

သညာာမ်း�ာ�၊ �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ�၊ န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�နှှင် ်အသု�ံခွ�မ်းုမ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(�) (၅.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �ာသာရာပ်ဆ်ုငုရ်ာာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�နှငှ်် �ွမ်း်���ငမ််းမု်း�ာ� 

သငယ််ရူာာတငွ ်အဘော�ာ�အ်ပ်ံ်�ပ်�နှုငုရ်ာန်း ်တ�ု�မှ်းန်း�်န်းဆ်ဘီောလု�ာဘ်ောသာ သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�၊ 

န်းမ်းူန်းာမ်း�ာ�နှှင်် ဘောလု�်�င််ခွန်း�်မ်း�ာ��ုု သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�တွင ်�ညာ််သွင�်သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ ်(၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် တစာခ်ွ�နု်း်။

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်။ ဘော�ာင�်���ု�၊ ဆုု����ု�နှှင်် စာုတဝ်ငစ်ာာ��ွယ်ဘ်ော�ာင�်ဘောသာ အခွ��မ််း�ာ� - 

စာ�်မ်းုဘောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ�၏ သ�ဘ်ောရာာ�မ််းုမ်း�ာ�

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ�်ုန်ညာ်�လု��်��ာ� - ဘောမ်း�ခွွန်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ 

လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာ�်ခွင�်။

လုုုအပ််ဘောသာ ကြို�ု�တင�်ပ်ငဆ်ငမ််းုမ်း�ာ�

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ သင်ခွန်း�်စာာ (၇.၁.၃) အာ� �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ််

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်-

မ်းုတဆ်�် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

�ုတဆ်�်

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

1။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ�    စာာသင်ခွန်း်�မ်းှ    ကြို�ု�ဆုုပ်ါ။    ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� 

�ူဇွာဘောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ�မ်းှ ၁၇၀၀ �ပ်ညာ်န်ှှစာ် အဂချာလုန်း်နှုုငင်တံွင ် အစာ�ပ်�ခွ�ဘ်ောသာ 

စာ�်မ်းုဘောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ�သုု� ဆ�လ်ု� ်ဘောလုလ်ုာသငယ််ူရာမ်းညာ�်�စာဘ်ောကြား�ာင�် ရာှင�်�ပ်ပ်ါ။

2။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ�   စာာသင်ခွန်း်�သုု �   မ်းလုာမီ်း  သင်ခွန်း်�စာာ  (၇.၁.၃)  အာ� 

�တရ်ိုးုဘောလုလ်ုာ�ာ�ပြီးပ်ီ� ��စာသ်ညာဟ်ုု ဘောမ်း်ာလ်ုင််ယ်ူဆ�ာ�ပ်ါ။

3။ ၎င�်တုု�၏ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မု််း�ု ုစာစာဘ်ောဆ�ရာန်း ်ဘောအာ�ပ််ါ ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်ပ်ါ။

• အဂချာလုန်းန်ှုငုင်တံငွ ်သစာဘ်ောတာမ်း�ာ� �ပ်�န်း�်တ�ီမု်း� စာ�မု််းဘောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ� ဘောပ််ဘောပ်ါ�ရ်ာန်း ်

မ်းညာ�်�သ်ုု� အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မ််းုရာှုခွ�်သန်းညာ�်။

• ဂ�နု်း�်ဝပ်၏် အငဂ်�င်စာ�တ်ငွ ်�နု်း�်ခွ��ပ်အ်သု�ံ�ပ်�ခွ�ဘ်ောသာ စာမွ်း�်အင်ရာင�်�မ်းစ်ာ (၂) ခွမု်းာှ 

အ�ယ်န််းညာ�်။  

• စာ�မု််းဘောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ�� �နု်း�်တုလ်ုပု်မု််း �ဏ္ဍာအာ� မ်းညာသ်ုု� ဘော�ပ်ာင�်လု�ဘောစာခွ�သ်န်းညာ�်။

• စာ�်မ်းုဘောတာ်လုှန်း်ဘောရာ��  သယ််ယ်ူပ်ုု �ဘောဆာင်ဘောရာ�လုုပ််ငန်း်�အာ�  မ်းညာ်သုု� 

ဘော�ပ်ာင�်လု�ဘောစာခွ�သ်န်းညာ�်။

4။ သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�် ဘောဆာငရွ်ာ�န်ှုငုရ်ာန်းအ်တ�ွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� နှစှာဘ်ောယ်ာ�တ်စာတ်ွ� 

အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�အ��စာ ်�ွ��ပ်ါ။

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�်။ ရေး�ာင်�်���ု�၊ ဆု�����ု�နိုှင််် စီုတဝ်င်စ်ီာ��ွယရ်ေး�ာင်�်ရေးသာ 

အခွ���်�ာ� - စီ��်ုရေးတာလ်ုှန််ရေးရာ�၏ သ�ရ်ေးရာာ��်ု��ာ� 

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ နှှစာ်ဘောယ်ာ�တ်စာတ်ွ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်မူ်းလုုပု်င်န်း်�၏ ရာည်ာရာယွ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င််  စာ�မ််းဘုောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ�၏ 

ဘော�ာင်����ု� သ�်ဘောရာာ�်မ်းုမ်း�ာ�နှှင််  ဆုု����ု�သ�်ဘောရာာ�်မ်းုမ်း�ာ��ုု အ����တ် သုံ�သပ််ရာန်း ်

��စာ်သညာ်။ 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

1။ နှ္တစ်းရေးယူာကးတိစ်းတွိ� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းခနိး�စ်ာ (၇.၁.၃) မှာ အခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ�  

ပြု�နိးလည်းဆနိး�စ်စ်းရေးစ်ပြီး�ီ� စ်ကးမာရုေးတိားလနှိးရေးရာ�၏ ရေးကာင်း�က� ို �သို့ကးရေးရာာကးမာမုာ�ာ�န္တငှ််း 

ဆိ��က� ို �သို့ကးရေးရာာကးမာုမာ�ာ�ကိ� အမာ� ို �အစ်ာ� ခွ�ပြုခာ�ရေးစ်�ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�၏ အရေးတိွ�အရေးခ်မာ�ာ� စ်�စ်ည်း�ရာာတိွင်း အရေး�ာကးအကူ ပြု�စ်းရေးစ်ရာနိး 

ဇယူာ� (၇.၃) အာ� အသို့���ပြု�ုန္တိ�င်းရေးကြားကာင်း� ရေး�ာကးပြု��ါ။

3။ စ်ကးမုာရေးတိားလှနိးရေးရာ�၏ ရေးကာင်း�က� ို �သို့ကးရေးရာာကးမုာမာ�ာ�နှ္တင််း ဆိ��က� ို �သို့ကးရေးရာာကးမုာမာ�ာ�ကိ� 

အမာ� ို �အစ်ာ�ခွ�ပြုခာ�ပြီး�ီ�ရေးသို့ာအခါ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� စ်ကးမာုရေးတိားလှနိးရေးရာ�န္တှင််း

�တိးသို့ကး၍ အွနိးလိ�င်း�မှာ ရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ� အသို့���ပြု�ု၍ ဆကးလကးသို့�ရေးတိသို့နိ ပြု�ုလ��းရာနိးနှ္တင််း 

ရေးကာင်း�က� ို �၊ ဆိ ��က� ို �မာ�ာ�အာ� သို့ကးဆိ�င်းရာာ ဇယူာ�တိိ�င်းတိွင်း ပြု�ည််းသို့ွင်း�ရာနိး 

ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့တိိပြု�ု မှာတိးသို့ာ��ွယူးရေးကာင်း�သို့ည််း ရှာာရေး�ွရေးတွိ�ရိှာခ�ကးမာ�ာ�ကိ� 

ဇယူာ�မာှ ‘စ်ိတိးဝီင်းစ်ာ��ွယူးရေးကာင်း�ရေးသို့ာအခ�ကးမာ�ာ�’ ဟုူသို့ည််း ဇယူာ�တိနိး�တိွင်း 

မာှတိးတိမား�တိင်း ရေးရာ�သို့ွင်း�ရာနိး အရေးလ�ရေး�� ရေးပြု�ာကြားကာ��ါ။

ဆရာာ်�ှတ်စီ� 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ုု နှှစာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ� တွ�ရာာတွင် ၎င်�တုု�တွင် သုဘောတသန်း�ပ်�ရာန်း်
အတွ�် ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ််န်းညာ်�ပ်ညာာသုံ� �ုရာုယ်ာရာှု/မ်းရာှု ဘောပ််မ်းူတညာ်ပြီးပ်ီ� တွ�ဘောပ်�နှုုင်သညာ်။ 

အ�ယ််၍ ��စာ်နှု ုင်မ်းညာ်ဆုုပ်ါ� ဘော��ာင်�သာ�အတွ�တစာ်တွ�လု်င် ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ်် 
န်းညာ်�ပ်ညာာသုံ� �ုရာုယ်ာ အန်းညာ်�ဆုံ� တစာ်ခွု ရာှုပ်ါဘောစာ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

အုပ်စ်ာုမ်း�ာ�� နှှစာ်ဘောယ်ာ�တ်စာတ်ွ���င် ် ၎င�်တုု�၏ ဇယ်ာ�မ်း�ာ��ုု ��ညာ်စ်ာွ�ဘ်ောန်းစာဉ်် ဆရာာ� 

အတန်း�်တွင�် လုှညာ်လ်ုညာက်ြား�ညာ်ရ်ိုးု၍ ဘောမ်း�ခွွန်း�်မ်း�ာ��ုု ဘောဆွ�ဘောနှွ�ရာမ်းညာ။် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုုပ်ဘ်ောဆာငမ််းုမ်း�ာ��ုု �ပ်န်း်လုညာ ်ဆန်း်�စာစာ�်ခွင�်နှှင်် ဘောဆွ�ဘောနှွ�ဘောန်းမ်းုမ်း�ာ��ုု 

န်းာ�ဘော�ာင�်ခွင�်အာ���င် ်၎င�်တုု�၏ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ�အ����တပ််ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ‘သင် အ�ယ်ဘ်ောကြား�ာင်် �ုသုုု� �ငသ်န်းညာ�်’ ဟုဘူောသာ အစာပ်��ု�ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ� 

(သုု�မ်းဟုတု)် ရာငှ�်လုင�်လုယွ်�်ဘူောစာမ်းည််ာ ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင�်��င်် ၎င�်တုု�၏ အဘော��မ်း�ာ��ုု 

���ု�ဘောကြား�ာင�်သင်ရ်ာှင�်�ပ်ဘောစာရာန်း ်တုု�တ်ွန်း်�အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။ 

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အ ရေးမြ���ာ�

ဆရာာလု��်ညှွှန် ်ဇယာ� ၇.၁။ မြ�ညာ််စီ�ွပ်ြီးပ်�ီ - ရေး�ာင်�်���ု�၊ ဆု�����ု�နိုငှ််် စီတုဝ်င်စ်ီာ��ယွရ်ေး�ာင်�်ရေးသာအခွ���်�ာ� 

(စီ��်ုရေးတာလ်ုှန််ရေးရာ�)

ရေး�ာင်�်���ု� ဆု�����ု�

• �ုန်း်�ုတလ်ုုပ််မ်းုစာွမ်း�်အာ� �မ်းင်မ််းာ�လုာ�ခွင�်

• ဘောခွတမ််းီန်းညာ�်ပ်ညာာမ်း�ာ� အစာပ်��ု�လုာ�ခွင�်

• သယ််ယ်ူပ်ုု�ဘောဆာငဘ်ောရာ� ပ်ုုမ်းုု�မ်းန်းဆ်န်း်လုာ�ခွင�် 

• အစာာ�အဘောသာ� ်�ုတလ်ုုပ််မ်းုမ်း�ာ�                           

ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင�်မ်းွန်း်လုာ�ခွင�်/ပ်ုုမ်းုုမ်း�ာ��ပ်ာ�လုာ�ခွင�်

• ဘောငွဘောကြား��ကြွ�ယ်ဝ်မ်းု �မ်းင်မ််းာ�လုာ�ခွင�်                        

(အခွ��ု�လုူပ်ုဂဂု�လုမ််း�ာ�အတွ�)်

• လုူဦး�ဘောရာမ်း�ာ��ပ်ာ�လုာ�ခွင�်နှှင်် အသ�ရ်ာှငသ်န်း်မ်းု 

သ�တ်မ်း�် ပ်ုုမ်းုုရာှညာလ်ုာ�ခွင�်

• ခွ�မ်း�်သာသူနှှင် ်ဆင�်ရာ�သူတုု�ကြား�ာ�                               

�ွာဟုခွ���်မ်းင်မ််းာ�လုာ�ခွင�်

• လုုပ်င်န်း်�ခွွငအ်ဘော�ခွအဘောန်း လုုခံြုံခွ�ံစာုတ်ခွ�ရာမ်းု မ်းရာှု�ခွင�်

• �ဘောလု�လုုပ်သ်ာ�မ်း�ာ��ပ်ာ��ခွင�်

• တစာ�်ုုယ်ဘ်ောရာ��န်း�်မ်းာဘောရာ�နှှင်ပ််တဝ်န်း်���င ်သန်း််ရာှင�်မ်းု၊ 

မ်းုလုာာနှှင်် ဘောရာဆုု�စာန်းစာ ်အာ�န်းညာ�်ညာံ်��င�်ပြီးပ်ီ�               

အသ�ရ်ာှငဘ်ောန်း�ုုငမ််းု အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ� ဆင�်ရာ��ခွင�်

• ဘောလု�ုညာစာည်ာမ်း�်မ်းု �မ်းင်မ််းာ�လုာ�ခွင�်

• ဘောရာ�ုညာစာည်ာမ်း�်မ်းု �မ်းင်မ််းာ�လုာ�ခွင�်

စီုတဝ်င်စ်ီာ��ွယရ်ေး�ာင်�်ရေးသာ အခွ���်�ာ�

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ၎င�်တုု� သုဘောတသန်း�ပ်� ဘောလုလ်ုာရာာမ်းှ ဘောတွ�ရာှုခွ�ဘ်ောသာ သတု�ပ်� မ်းှတသ်ာ��ွယ် ်ဘော�ာင�်သညာ်အ်ခွ��မ််း�ာ���င် ်

ဤဇယ်ာ�တန်း�်�ုု  ��ညာ်သ်ွင်�ရာမ်းညာ။်

(ဘော��ာင်�သာ��ုုင်စာာအုပ််ပ်ါ ဇယ်ာ� ၇.၃ �ုု ကြား�ညာ််ပ်ါ။)
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�ဘောန်းရာာတွင ် �ပ်န်းလ်ုညာဘ်ောန်းရာာယ်ူဘောစာပ်ါ။ သငပ််ုန်း�်ကြို�ီ�ဘောပ််တွင ်

ဘော�ာင�်���ု�၊ ဆုု����ု�နှှင်် စာုတဝ်ငစ်ာာ��ွယ်ဘ်ော�ာင�်ဘောသာ အခွ��မ််း�ာ� ဇယ်ာ� ဆွ�ပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� စာ�မု််းဘောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ�၏ ဘော�ာင�်���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မု််းမ်း�ာ��ု ုဘောမ်း��မ်းန်း�်ပ်ါ။ 

၎င�်တုု�၏ အဘော��မ်း�ာ��ုု ပ်�မ်းဇယ်ာ�တုုငတ်ွင ်ဘောရာ�ပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� စာ�မု််းဘောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ�၏ ဆု�ု�� ု��သ�ဘ်ောရာာ�မု််းမ်း�ာ��ု ုဘောမ်း��မ်းန်း�်ပ်ါ။ ၎င�်တုု�၏ 

အဘော��မ်း�ာ��ုု ဒုုတုယ်ဇယ်ာ�တုုငတ်ွင ်ဘောရာ�ပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� စာ�မု််းဘောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ�မ်း ှသတ�ုပ်�မှ်းတသ်ာ��ယွ်ဘ်ော�ာင�်သညာ််ဘောတ�ွရာှခုွ��မ််း�ာ��ုု 

မ်း်ဘောဝဘောစာပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ အဘော��မ်း�ာ�အတ�ွ ်���ု�ဘောကြား�ာင�်သင်် ရာငှ�်လုင�်

�ပ်ဘောစာ၍ အဘော��နှှစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)် သု�ံခွု�ုု လု�ခ်ွရံာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။

သငယ််မုူ်းရာလုဒုမ််း�ာ��ု ုသငပ််နု်း�်ကြို��ီဘောပ််တငွ ်ဘောရာ�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�

လုပု်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်��င်် သငယ််မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ�ရာရာှခုွ�ပ််ု�ံု ုသတမ််းတှဘ်ော�ာ�်တုဘ်ောစာပ်ါ။ သငယ််မူ်းရုာလုဒု ်

တစာခ်ွုခွ�င�်စာီအတွ� ်အဘော��တစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)်  နှှစာခ်ွု လု�်ခွရံာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ��ု�င်စ်ီာအ�ပ်ပ််ါ မြပ်န််လုညာဆ်န််�စီစီရ်ာန် ် ရေး��ခွွန််���ာ�အတွ� ်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�ထူး�ံှ ရေး�်ာ�်ှန်�်ထူးာ�ရေးသာအရေးမြ���ာ�

ဘောမ်း�ခွနွ်း�် ၁။ ဘောရာှ�ဦး�လုဘူောန်းမ်းမု်း�ာ�နှငှ်် နှှီ�နှယှ်ဘ်ောန်းသညာ်် လု�ခဏာာရာပ်မ််း�ာ�မ်းှာ အ�ယ်န််းညာ�်။

အဘော��။  ဘောရာ�ှဦး�လုဘူောန်းမု်းတငွ ်ပြီးမ်း�ု��ပ်ဧရာယု်ာမ်း�ာ�၊ သမ်းုငု�်ဝင ်အ�မု်း�်အမ်းတှ ်အဘောဆာ�အ်အုမံ်း�ာ�နှငှ်် 
အနှုပ်ညာာလု�်ရာာမ်း�ာ�၏ �ွ��ပ်ာ�ဘောသာ ဟုန်း်ပ်န်း် ပ်ုံသဏာ္ဌာန်း်မ်း�ာ�၊ စာီမ်းံခွန်း််ခွွ�ဘောရာ�နှှင်် 
အုပ်ခ်ွ��ပ်ဘ်ောရာ�စာန်းစာ၊် မ်း်ဘောဝသု�ံစာွ�ဘောသာ ဆ�သ်ွယ်ဘ်ော�ပ်ာဆုုဘောရာ� န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�၊ �ာသာ
ဘောပ်ါင�်စာု ံ �ုု��ွယ်ယ််ုကံြား�ညာမ််းု၊ အလုုပ်ခ်ွွ�ဘောဝ လုုပ်�်ုုငမ််းုနှှင်် လုူတန်း�်စာာ� �ွ��စာညာ�်
တညာ်ဘောဆာ�ပ််ုတံုု� ရာှုသညာ။်

ဘောမ်း�ခွွန်း�် ၂။ ဘော�မ်းရာှငပ််ဘောဒုသရာာဇစ်ာန်းစာတ်ွင ် မ်းညာသ်ုု�ဘောသာ အဓို� ယ်ုကံြား�ညာခ်ွ�� ်

အယ်ူဝါဒုမ်း�ာ� ရာှုခွ�သ်န်းညာ�်။

အဘော��။ ဘော�မ်းရာှငပ််ဘောဒုသရာာဇစ်ာန်းစာသ်ညာ ်အလုယ်ဘ်ောခွတဟ်ုု သုရာှု�ာ�သညာ် ်သမ်းုုင�်�ာလု
အတွင�် အဘောန်းာ�ဥ်ဘောရာာပ်တွင ် �ွန်း�်�ာ�ခွ�ဘ်ောသာ  အုပ်ခ်ွ��ပ််မ်းု စာန်းစာတ်စာခ်ွု��စာသ်ညာ။် 
ဘော�မ်းရာငှပ််ဘောဒုသရာာဇ် စာန်းစာသ်ညာ ် နှုငုင်အံတငွ�်ရာှ ုန်းယ်ဘ်ော�မ်းအာ�လုု�ံ�ု ု�ရုာင်� ပ်ုငုဆ်ုငုသ်ညာ ်
ဟုူဘောသာ အဘောတွ�အဘောခွ် အယ်ူအဆအဘောပ််တွင် အဘော�ခွခွ�ံာ�သညာ။် တာဝန်း�်မ်း်�ရာွ�မ််းု
အတွ� ် (သုု�မ်းဟုုတ)် လုုပ်သ်ာ�အငအ်ာ� စာုု��်ုတ်မ်းုအတွ� ် ဘော�မ်းအပ်ုုငစ်ာာ�ရာသညာ် ်
ပ်ုဂဂု�လုမ််း�ာ�နှှင် ် အမ်း��ု�ဘောတာစ်ာပ်မ််းုအဘောပ်် အဘော�ခွ�ပ်�၍ လုူတန်း�်စာာ�အလုှာခွွ��ခွာ�ဘောသာ 
လုူ်အ�ွ��အစာညာ�်တစာရ်ာပ် ်��စာသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေးမာ�ခွနိး� ၃။ စ်ကးမာုရေးတိားလှနိးရေးရာ�ဆိ�သို့ည်းမာှာ အဘာယူးနိည်း�။

အရေးပြု�။ စ်ကးမာုရေးတိားလှနိးရေးရာ�ဆိ�သို့ည်းမာှာ နိည်း��ည်ာဆိ�င်းရာာ �ွ��ပြီး�ို�တိိ��တိကးမာုမာ�ာ� 
လ�င်းပြုမာနိးစ်ွာ ရေး�်�ွနိး�လာသို့ည််း ရေးခတိးကာလတိစ်းခ�ကိ� ဆိ�လိ�ပြုခင်း�ပြု�စ်းပြီး�ီ� သို့ကကရာာဇး 
၁၇၅၀ မာှ ၁၈၅၀ �ိ ကြားကာပြုမာင််းခ�်ကာ အရေးပြုခခ�အာ�ပြု�င််း လူသို့ာ�တိိ��၏ ရေးနိ�ိ�င်းမာု���စ်�မာ�ာ�ကိ�  
ရေးပြု�ာင်း�လ�ရေးစ်ခ�်သို့ည်း။ ဤအခ�နိိးကာလ အရေးတိာအတိွင်း�တိွင်း စ်ကးန္တှင််း စ်ကး�စ်စည်း� 
အသို့စ်းအဆနိး�မာ�ာ�၊ သို့ယူးယူူ�ိ��ရေးဆာင်းရေးရာ� ကိရာိယူာမာ�ာ�န္တှင််း နိည်း�လမား�အသို့စ်းမာ�ာ� 
တိီ�ွင်း�နိးတိီ�ခ�်ကြားကသို့ည်း။ ဤ�ွ��ပြီး�ို�တိိ��တိကးမာုမာ�ာ�က က�နိး�စ်စည်း� အရေးပြုမာာကးအပြုမာာ�
��တိးလ��းပြုခင်း�၊ လူန္တှင််းက�နိး�စ်စည်း�မာ�ာ� ရေးရာွ�လ�ာ�သို့ယူးရေးဆာင်းသို့ွာ�လာမာု �ိ�မာိ�ကြိုကီ�မာာ� 
က�ယူးပြု�နိး်လာပြုခင်း�န္တငှ််း စ်ိ�ကး�� ို �ရေးရာ� လမှား�မာိ��ရေးသို့ာ အလယူးရေးခတိး စ်ီ��ွာ�ရေးရာ�မာ ှစ်ကး�စ်စည်း� 
တိ�းဆင်းအသို့���ပြု�ုရေးသို့ာ က�နိး��တိးလ��းမာ ုစ်ီ��ွာ�ရေးရာ�သို့ိ�� ရေးပြု�ာင်း�လ�ရေးစ်သို့ည််း  အရေးပြုခအရေးနိ
တိစ်းရာ�းကိ� ပြု�စ်းရေး�်ရေးစ်ခ�်သို့ည်း။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွန််�ဆ��ံအနိုှစီ်ခွ��ပ််

အဓို�အခွ���်�ာ�

• လုူဘောန်းမ်းု�ုု စာီမ်းံခွန်း််ခွွ�မ်းုနှှင်် အုပ််ခွ��ပ်မ််းု �ွ��စာညာ�်ပ်ုံ၊ ဆ�သ်ွယ်ဘ်ောရာ� န်းညာ�်စာန်းစာမ််း�ာ�နှှင် ်

အလုုပ်အ်�ုုငမ််း��ု�စာု ံခွွ�ဘောဝလုုပ််�ုုငမ််းု အစာရာှုသညာတ်ုု���င် ် မ်း်ဘောဝ ခွ�တု်ဆ��်ာ�ဘောသာ 

ပြီးမ်းု��မ်း�ာ�၊  ပြီးမ်းု��ကြို�ီ�မ်း�ာ�နှှင််  အလုှာဘောပ်ါင်�စာုံ  စာုဘောဝ�တည်ာရာှုရာာ ရိုးုပ််ဘော�ွ�သည််ာ 

လုူ်အ�ွ��အစာညာ�်တစာခ်ွုဟုု အဓိုပ်ံာယ်�်ွင််ဆုုနှုုငသ်ညာ။် လုူသာ�မ်း�ာ�အတွ� ်

အတညာ်တ�� အဘော�ခွခွ�ဘောန်း�ုုင်မ်းု�ုု အစာပ်��ု�နှုုင်ဘောစာခွ�်ဘောသာ အဘောရာ�အကြို�ီ�ဆုံ�နှှင်် 

တစာခ်ွုတညာ�်ဘောသာအရာာမ်းှာ စာုု�ပ််��ု�ဘောမ်းွ��မ်းးဘောရာ� �ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�လ်ုာမ်းုပ်င�်�စာသ်ညာ။်

• ဘောရာှ�ဦး�လုဘူောန်းမ်းတုငွ ်ပ်င�်ုလုု�ခဏာာရာပ် ်(၇) မ်း��ု�ရာှသုညာ။် ပြီးမ်းု���ပ်ဧရာယု်ာမ်း�ာ�၊ သမ်းုငု�်ဝင ်

အ�ုမ်း�်အမ်းှတ ် အဘောဆာ�အ်အုမံ်း�ာ�နှှင် ် အနှုပ်ညာာလု�ရ်ာာမ်း�ာ�၏ �ွ��ပ်ာ�ဘောသာ 

ဟုန်းပ််န်း ်ပ်ုသံဏာ္ဌာန်းမ််း�ာ�၊ စာမီ်းခံွန်း််ခွွ�ဘောရာ�နှငှ်် အပု်ခ်ွ��ပ်ဘ်ောရာ� စာန်းစာ၊် မ်း်ဘောဝသု�ံစာွ�ဘောသာ ဆ�သ်ယွ််

ဘော�ပ်ာဆုုဘောရာ� န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�၊ �ာသာဘောပ်ါင�်စာု ံ �ုု��ွယ််ယ်ုကံြား�ညာမ််းု၊ အလုုပ််ခွွ�ဘောဝ 

လုုပ်�်ုုငမ််းုနှှင်် လုူတန်း်�စာာ� �ွ��စာညာ�်တညာ်ဘောဆာ�ပ််ုတံုု� ��စာက်ြား�သညာ။်

• ဘော�မ်းရာငှပ််ဘောဒုသရာာဇစ်ာန်းစာသ်ညာ ်အလုယ်ဘ်ောခွတဟ်ု ုသရုာှ�ုာ�သညာ်် သမ်းုငု်��ာလုအတငွ�် 

အဘောန်းာ�ဥ်ဘောရာာပ်တငွ ်�နွ်း�်�ာ�ခွ�ဘ်ောသာ  အပု်ခ်ွ��ပ်မု််းစာန်းစာတ်စာခ်ွ�ု�စာသ်ညာ။် �ု�ုာလုသညာ ်

သ�ရူာာဇ ်၅၀၀ �ပ်ညာ််နှစှာမ််း�ာ�မ်း ှ၁၅၀၀ �ပ်ညာ််နှစှာမ််း�ာ�အ� ုနှစှာဘ်ောပ်ါင�်တစာဘ်ော�ာငဘ်ော��ာ ်

တညာတ်ံ်ကြား�ာ�မ်းင်ခ်ွ�သ်ညာ။် ဘော�မ်းရာှငပ််ဘောဒုသရာာဇစ်ာန်းစာ်သညာ ်  နှုုငင်အံတွင်�ရာှု န်းယ်ဘ်ော�မ်း

အာ�လုုံ��ုု �ုရာင�် ပ်ုုငဆ်ုုငသ်ညာ ်ဟုူဘောသာ အဘောတွ�အဘောခွ် အယ်ူအဆအဘောပ််တွင ်

အဘော�ခွခွ�ံာ�သညာ။်

• ဘောတာငသ်လူုယ်သ်မ်းာ�မ်း�ာ�နှငှ်် ဘော�မ်း�ွန်းမ််း�ာ�အတ�ွ ်အလုယ်ဘ်ောခွတ ်ဥဘောရာာပ် အသ�်

ရာှငသ်န်း်မ်းု �ဝမ်းှာ အလုွန်းခ်ွ�ခ်ွ�သညာ။် ��န်း�်မ်းာဘောရာ�နှှင် ် မ်းညာီညွှွတ်ဘောသာ ဘောန်း�ုုငမ််းု 

အဘောလုအ်�မ်း�ာ� ရာှုဘောန်း�ခွင�်၊ ��န်း�်မ်းာဘောရာ� ဘောစာာင်ဘ်ောရာှာ�မ််းု မ်းရာှု�ခွင�်၊ အမ်းု�သ်ရိုးုု� ်

အညာစာအ်ဘောကြား��မ်း�ာ� သုမ်း�်ဆညာ�်သန်း််ရာှင�်မ်းု မ်းရာှု�ခွင�်နှှင်် ဘောရာာဂါမ်း�ာ� ��စာဘ်ောစာသညာ် ်

အဘောကြား�ာင်�ရာင်�မ်း�ာ�နှှင်် �ူ�စာ�်ပ်��ံနှှံ �ပ်ုံမ်း�ာ�နှှင်် ပ်တ်သ�်သညာ်် အသုအ�မ်းင ်

အာ�န်းညာ်�မ်းတုုု�ဘောကြား�ာင်် အသ�ရ်ာငှသ်န်းမ််း ုသ�တ်မ်း�်မ်းှာ နှစှာ ်(၃၀) ဝန်း်���ငသ်ာ ရာှပုြီးပ်ီ� 

အလုွန်း်တုုဘောတာင်�သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• ၁၆ ရာာစာတုငွ ် ပ်ငလ်ုယ်ခ်ွရာ�ီ သာွ�လုာ�ခွင�်နှငှ်် ဘောရာဘောကြား�ာင�်သာွ�လုာမု်း န်းညာ�်ပ်ညာာမ်း�ာ� 

တုု�တ�လ်ုာ�ခွင်�၊ သပု်ံနံှငှ်် မ်းုု�ဘောလုဝသဆုငုရ်ာာ အသပု်ညာာမ်း�ာ� ပ်ုမု်းုတုုု�တ�လ်ုာ�ခွင်�

ဘောကြား�ာင််  ဥဘောရာာပ်�ရုာင််နှုငုင်မံ်း�ာ�သညာ ်၎င�်တုု�၏ န်းယ်ဘ်ော�မ်း န်းယ်န််းမု်းတုမ််း�ာ��ု ုဘော��ာ၍် 

�ပ်ငပ််�မ်းာာကြို�ီ�အာ� စာတင၍် စာူ�စာမ်း�်ဘောလုလ်ုာခွ�သ်ညာ။် ဤအခွ��သ်ညာ ်�မ်းာာဘ်ောန်းရာာ 

အစာုတ်အပ်ုုင်�မ်း�ာ��ုု �ုုလုုုန်းီ�ပ်��ခွင်�သုု � ဆုု�်ဘောရာာ�်ဘောစာခွ�်ပြီးပ်ီ� စာပ်ုန်း်၊ ဘောပ််တူဂီ၊ 

န်းယ််သာလုန်း်၊ �ပ်င်သစာ်နှှင်် အဂချာလုန်း် စာသညာ်် ဥဘောရာာပ် အင်အာ�ကြို�ီ�နှုုင်ငံမ်း�ာ�သည်ာ 

အာ�ရာ�ုတု�ုန်ှငှ်် အာရာတှု�ုတ်ုု�ရာှ ုန်းယ်ဘ်ော�မ်းမ်း�ာ�နှငှ်် လုတူုု�အဘောပ်် အခွ��ပ်အ်�ခွာအာဏာာ 

လုှမ်း�်မ်းုု�ဘောကြား�ာင�် ဘောကြား�ညာာခွ�သ်ညာ။် 

• ဘော�မ်းရှာငပ််ဘောဒုသရာာဇစ်ာန်းစာ ်ပ်��်သဉု်�်ပြီးပ်�ီ အရာင�်ရှာငစ်ာန်းစာ ်ဘောပ််ဘောပ်ါ�်လုာ�ာ ဥဘောရာာပ်တွင ်

�ူ�သန်း်�ဘောရာာင်�ဝယ််ဘောရာ�နှှင််   ခွ�မ်း်�သာကြွ�ယ််ဝလုုုမ်းုအတွ�်   န်းယ််ဘော�မ်းအပြီးပု်�င ်

ခွ����င်ွရာာမ်းတှစ်ာဆင်် ဥဘောရာာပ်တု�်ု တစာလှ်ုာ�ရာှ ုလုူ်အ�ွ��အစာညာ�် တညာဘ်ောဆာ�်ပ်ုမံ်း�ာ�တင်ွ  

သသုာ�ငရ်ာာှ�သညာ်် ဘော�ပ်ာင�်လု�မု်း ဘောပ််ဘောပ်ါ�်လုာခွ�သ်ညာ။် ပ်ဘောဒုသရာာဇစ်ာန်းစာ၏် ဘောန်းရာာတငွ ် 

အစာာ��ုု� ဝငဘ်ောရာာ�လ်ုာသညာ် ် �ုန်းသ်ွယ်မ််းု အဘော�ခွ�ပ်�စာီ�ပွ်ာ�ဘောရာ�ဘောကြား�ာင် ် ခွ�မ်း်�သာ

ကြွ�ယ်ဝ်ဘောသာ အလုယ်အ်လုတတ်န်း်�စာာ� လုူတန်း�်စာာ�အသစာတ်စာ်ရာပ် ်ဘောပ််ဘောပ်ါ�လ်ုာ

ခွ�်သညာ်။ ဤလုူတန်း်�စာာ�အလုှာ�ုု �ူဇွာမ်း�ာ�ဟုု သုကြား�သညာ််  �ုန်း်သညာ်ကြို�ီ�မ်း�ာ�၊ 

�ုန်း်�ုတလ်ုုပ််သူမ်း�ာ�၊ ဘော�မ်းပ်ုုငရ်ာှငက်ြို�ီ�မ်း�ာ�နှှင် ် အတတ်ပ်ညာာရာှငမ််း�ာ���င် ်  �ွ��စာညာ�်

�ာ�သညာ။်

• �ူဇွာဘောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ� လုုပ်ရ်ာှာ�မ်းုမ်း�ာ�သညာ ်ဥဘောရာာပ် နှှင်် �ုုအခွ�နု်း်� ပြီးဗုတုသ်�ုုလုုုန်းီ 

��စာဘ်ောန်းသညာ်် အဘောမ်းရာ�ုတု�ုမ််း�ာ�သုု� ပ်��ံနှှ�ံသွာ�ပြီးပ်ီ� ပြီးဗတုသု်�ုလုုုနု်းနီ်းယ်မ််း�ာ� တငွလ်ုညာ�် 

ဘော�မ်းရာှငပ််ဘောဒုသရာာဇစ်ာန်းစာ် ယ်ုုယ်ွင�် ပ်��စ်ာီ�သွာ�သညာ် ် သ�ူရာာဇ ် ၁၆၄၀ �ပ်ညာ်န်ှှစာမ််းှ 

၁၆၆၀ �ပ်ညာ်န်ှှစာမ််း�ာ�အတွင�် အဂချာလုုပ်ဘ်ောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ�၊ အဂချာလုုပ် ် �ုုလုုုန်းီအုပ််ခွ��ပ််မ်းု

ဘောအာ�်မ်းှ ခွွ��ွ�လ်ုုုဘောသာ အဘောမ်းရာု�န်း�်ုုလုုုန်းီမ်း�ာ�တွင ် သ�ရူာာဇ ် ၁၇၆၅ ခွုနှှစာမ််းှ 

၁၇၈၃ ခွနုှစှာအ်တငွ�် အဘောမ်းရာ�ုန်းဘ်ောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ�နှငှ်် �ပ်ငသ်စာ�်ရုာငအ်ာ� �ပွ်မ််း��စ်ာရီာင်

�ခွင�်နှငှ်် �ပ်ငသ်စာသ်မ်း္မတနှုငုင် ံ�ဘူော�ာင�်ခွင�်တုု� ��စာဘ်ောပ််ဘောစာခွ�သ်ညာ်် သ�ရူာာဇ ်၁၇၈၉ 

ခွုနှှစာ်မ်းှ ၁၇၉၉ ခွုနှှစာအ်တွင�်  �ပ်ငသ်စာ်ဘောတာလ်ုှန်း်ဘောရာ�တုု��ုု ဘောပ််ဘောပ်ါ�ဘ်ောစာခွ�သ်ညာ။်

• စာ�မ််းဘုောတာလ်ုနှ်းဘ်ောရာ�ဆုသုညာမ််းှာ န်းညာ်�ပ်ညာာဆုငုရ်ာာ�ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�မ််းမု်း�ာ� လု�င�်မ်းန်းစ်ာွာ 

ဘောပ််�ွန်း်�လုာသညာ် ် ဘောခွတ�်ာလုတစာခ်ွု�ုု ဆုုလုုု�ခွင�်��စာပ်ြီးပ်ီ� သ�ရူာာဇ ် ၁၇၅၀ မ်းှ 

၁၈၅၀ �ု ကြား�ာ�မ်းင်ခ်ွ�်�ာ အဘော�ခွခွံအာ���င် ် လုူသာ�တုု�၏ ဘောန်း�ုုငမ််းုပ်ုစံာမံ်း�ာ��ုု  

ဘော�ပ်ာင�်လု�ဘောစာခွ�သ်ညာ။် ဤအခွ�နု်း်�ာလု အဘောတာအတွင�်တွင ် စာ�န်ှှင်် စာ�ပ််စာစညာ�် 
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�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အသစာအ်ဆန်း်�မ်း�ာ�၊ သယ်ယ််ူပ်ုု�ဘောဆာငဘ်ောရာ� �ုရာုယ်ာမ်း�ာ�နှှင်် န်းညာ�်လုမ်း�်အသစာမ််း�ာ� 

တ�ီငွ�်န်းတ်ီ�ခွ�က်ြား�သညာ။် ဤ�ွံ�ပြီး�ု��တုု�တ�မ််းမု်း�ာ�� �နု်းပ််စာစညာ�် အဘော�မ်းာ�အ်�မ်းာ�

�ုတလ်ုုပ််�ခွင�်၊ လုူနှှင််�ုန်းပ််စာစညာ�်မ်း�ာ� ဘောရာွ�လု�ာ�သယ်ဘ်ောဆာငသ်ွာ�လုာမ်းု ပ်ုုမ်းုုကြို�ီ�မ်းာ� 

��ယ်�်ပ်န်း််လုာ�ခွင�်နှှင်် စာုု�်ပ်��ု�ဘောရာ� လုှမ်း်�မ်းုု�ဘောသာ အလုယ််ဘောခွတ် စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�မ်းှ 

စာ�ပ််စာစညာ�် တပ်ဆ်ငအ်သု�ံ�ပ်�ဘောသာ �နု်း�်တုလ်ုပု်မ််း ုစာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�သုု� ဘော�ပ်ာင�်လု�ဘောစာသညာ််  

အဘော�ခွအဘောန်းတစာ်ရာပ်�်ုု ��စာဘ်ောပ််ဘောစာခွ�သ်ညာ။်

အခွန််�ဆ��ံမြပ်န််လုညာသ်��ံသပ်စ်ီဉ်�်စီာ�မြခွင်�်

ဘောအာ�ပ််ါဘော�ာ�်ပ်ခွ���်ု ုရာည်ာညှွှန်း�်ဘော��ရာငှ�်မ်းည််ာ �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်ခ်ွ�� ်တစာဘ်ောစာာင်�ု ုစာာလုု�ံဘောရာ 

(၃၀၀) ခွန်း်် ��င်် ဘောရာ�သာ�ပ်ါ။

‘စာ�်မ်းုဘောတာ်လုှန်း်ဘောရာ�� မ်း��်ဘောမ်းှာ�်ဘောခွတ် �မ်းာာကြို�ီ�အဘောပ်် မ်းညာ်သုု�ဘောသာ လုှမ်း်�မ်းုု�မ်းုမ်း�ာ� 
ရာှုခွ�သ်န်းညာ်�။ ’
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�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆ�လ်ု��်တ်�ှတ်စီရာာ��ာ�
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အခွန််� 
၈။ စီစီရ်ေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဤအခွန်း်�တွင်    ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သည်ာ  စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�  အခွန်း်��ဏ္ဍာနှှင်် 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် အမ်း��ု�အစာာ�မ်း�ာ��ု ုစာမ်း�်သပ်ဘ်ောလုလ်ုာ�ခွင�်��င်် လုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ်ရ်ာှု 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်မ်းု�ုု   စာူ�စာမ်း်�ဘောလု်လုာဘော�ာ်�ုတ်ပြီးပ်ီ�  ၎င်�တုု�၏  လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ 

အတန်း�်မ်း�ာ�တငွ ်�ဘုောရာာ�စ်ာာွ အသု�ံခွ�နှုငုဘ်ောသာ သငယ််စူာဉ်၊် သငယ််ပူြီးပ်�ီနှငှ်် လုတူုငု�်အ����ံဝငဘ်ောသာ 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ�်ခွင�် န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု ကြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောလုလ်ုာသွာ�ရာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။်  

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤအခွန်�်�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• သငယ််မုူ်းရာလုဒ်ုမ်း�ာ�၊ သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််းတုု� အကြား�ာ�ရာှ ု

ဆ�်နှှယ်မ််းုမ်း�ာ��ုု �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်တ်တ်မ်းညာ။်

• မ်းလူုတန်း�်ဆင်် လုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ်တ်ငွ ်စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် �ွမ်း�်��င်မု်းမ်း�ာ� 

�ွ�ံပြီး�ု��တု�ုတ�်ရာန်းအ်တ�ွ ်မ်းဟုာဗ�းဟုာမ်း�ာ��ုု သတမ််းတှဘ်ော�ာ�်တုတ်တမ််းညာ။်

• လုမုူ်းဘောရာ��ာသာအတန််း�တငွ ်ဆရာာနှငှ််ဘော��ာင�်သာ� နှစှာဦ်း�စာလုု�ံအတ�ွ ်သငယ််စူာဉ် ်

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၏ အ���ု�ဘော���ဇ�ူမ်း�ာ��ုု အကြား�မ််း���င�် ဘော�ာ�်ပ်တတ်မ်းညာ။်

• မ်းလူုတန်း�်ဆင်် လုမူ်းဘုောရာ��ာသာ သငခ်ွန်း�်စာာတစာခ်ွအုတ�ွ ်သငယ််စူာဉ် ်စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�် လုုပ်င်န်း�်တစာခ်ွု�ုု �န်းတ်ီ�တတ်မ်းညာ။်

• မ်းလူုတန်း်�ဆင်် လုမူ်းဘုောရာ��ာသာ သငခ်ွန်း�်စာာတစာခ်ွအုတ�ွ ်သငယ််ပူြီးပ်ီ� စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�် လုုပ်င်န်း�်တစာခ်ွု�ုု �န်းတ်ီ�တတ်မ်းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• သငယ််ပူြီးပ်�ီ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် လုပု်င်န်း�်တစာခ်ွအုတ�ွ ်အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ 

တုံ��ပ်န်းအ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��်မ်း�ာ� အခွ�င�်ခွ�င�် ဘောပ်�တတ်မ်းညာ။်

• မ်းလူုတန်း�်ဆင်် လုမုူ်းဘောရာ��ာသာ သင်ကြား�ာ��ခွင�်တငွ ် လုတူုငု�်အ����ံဝင်ဘောသာ 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ု ုဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။်

• မ်းလူုတန်း�်ဆင်် လုမုူ်းဘောရာ��ာသာ သင်ခွန်း�်စာာ တစာခ်ွအုတ�ွ ်လုတူုငု�်အ����ံဝင်ဘောသာ 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််း လုပု်င်န်း�်တစာခ်ွ�ုု ု�န်းတ်�ီတတမ််းညာ။်

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၄.၁) အဘော�ခွခွပံ်ညာာသငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�တွင ် ဘော�ာ�်ပ်�ာ�သညာ် ် သငရ်ိုးုု��ွ��စာညာ�်ပ်ုံ၊ 

အဘောကြား�ာင်�အရာာနှှင်် ဘောမ်း်ာ်မ်းှန်း်��ာ�ဘောသာ သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ုု န်းာ�လုညာ ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောကြား�ာင်�  �ပ်သသညာ။်

(ခွ) (၂.၁) ဘော��ာင�်သာ�၏ သငယ််မူ်း�ုု ု ဘောလုလ်ုာကြို�ီ�ကြား�ပ် ်တညာ််မ်းတဘ်ောပ်�ရာန်းန်ှငှ်် စာစာဘ်ောဆ�

အ����တန်ှုုငရ်ာန်း် စာွမ်း�်ရာညာမ််း�ာ��ုု �ပ်သသညာ။်

(ဂ) (၃.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ မ်းတူ�ွ��ပ်ာ�ဘောသာ �ခွာ�န်းာ�ခွ��မ််း�ာ��ုု ဘောလု�စာာ�ပြီးပ်ီ� 

ဘော��ာင�်သာ�အာ�လုု�ံ မ်းုမ်းုတုု�၏ စာွမ်း်�ရာညာအ်လုုု� ်သငယ််ူနှုုငသ်ညာ ်ဟုူဘောသာ ယ်ုကံြား�ညာမ််းု 

သဘော�ာ�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်
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�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၈.၁။ လု�ုူရေးရာ�ဘာာသာရာပ်ရ်ာှ ုစီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ်မြခွင်�်ဆု�င်ရ်ာာ  

ခွ�ဉ်�်�ပ်န််ညာ�်��ာ� 

ဤအခွန်း်�ငယ််တွင် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သည်ာ စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်� အခွန်း်��ဏ္ဍာနှှင်် 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် အမ်း��ု�အစာာ�မ်း�ာ��ု ုစာမ်း�်သပ်ဘ်ောလုလ်ုာ�ခွင�်��င်် လုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ်ရ်ာှု 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််း�ု ုစာ�ူစာမ်း�်ဘောလုလ်ုာဘော�ာ�်တုပ်ြီးပ်�ီ ၎င�်တုု�၏ လုမုူ်းဘောရာ��ာသာအတန်း�်မ်း�ာ�တငွ ်

�ဘုောရာာ�စ်ာာွ အသု�ံခွ�နှုငုဘ်ောသာ သငယ််စူာဉ်၊် သငယ််ပူြီးပ်�ီနှင််ှ လုတူုငု�်အ����ံဝင်ဘောသာ စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�် န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု စာစာဘ်ောဆ�ဘောလုလ်ုာသွာ�ရာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။် 

၈.၁.၁။ စီစီရ်ေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်၏ အခွန််��ဏ္ဍ

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• သငယ််မုူ်းရာလုဒ်ုမ်း�ာ�၊ သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှင််ှ စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််းတုု� အကြား�ာ�ရာှ ု

ဆ�်နှှယ်မ််းု�ုု �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်တ်တ်မ်းညာ။်

• မ်းလူုတန်း�်ဆင်် လုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ်တ်ငွ ်စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် �ွမ်း�်��င်မု်းမ်း�ာ� 

�ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�ရ်ာန်းအ်တ�ွ ်မ်းဟုာဗ�းဟုာမ်း�ာ��ု ုသတမ််းတှဘ်ော�ာ�်တုတ်တမ််းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၄.၁.၃) မ်းူလုတန်း်�သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�၏ စာစာဘ်ောဆ� အ����တ�်ခွင�်ဆုုငရ်ာာမ်းူမ်း�ာ��ုု 

ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(ခွ) (၂.၁.၁) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘောပ်ါ�ဘ်ော�မ်းာ�ဘ်ောအာင�်မ်းငရ်ာန်း် 

အဘော�ာ�အ်�ူ ဘောပ်�ရာန်းအ်တွ� ် သငခ်ွန်း�်စာာ၏ အစာုတအ်ပ်ုုင�်တစာခ်ွု အဘောန်း��င်် စာစာဘ်ောဆ�

အ����တန််းညာ်�မ်း�ာ��ုု သု�ံသညာ။်

(ခွ) (၂.၁.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််း�ုု ုစာစာဘ်ောဆ�နှုငုသ်ညာ််၊ သု�ံသပ်အ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ� 

ဘောပ်�နှုုငသ်ညာ်် ဘောမ်း�ခွွန်း�်ဘောမ်း�န်းညာ�်နှှင်် ဘောဆွ�ဘောနှွ�န်းညာ်�မ်း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�သညာ။်

(ဂ) (၃.၂.၁) သငခ်ွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�တွင ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

အာ�လုု�ံပ်ါဝငခ်ွငွ််ရာရာှရုာန်း၊် ဆရာာနှငှ်် အ�ပ်န်းအ်လုနှ်း ်ဘော�ပ်ာဆုဆု�သ်ယွ်ခ်ွငွ််ရာရာှရုာန်း ်စာာသငခ်ွန်း�်�ုု 

�ွ��စာညာ�်သညာ။်

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ ်(၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် တစာခ်ွ�နု်း်။

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်��ာ�  

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ �ုုယ်ပ််ုုင�်ပ်န်း်လုညာသ်ု�ံသပ်�်ခွင�် - စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ ဉာာဏာ�်ငွ််ဘောဆွ�ဘောနှွ��ခွင�် - လုမူ်းဘုောရာ��ာသာရာပ်တ်ငွ ်စာစာဘ်ောဆ�အ����တ်

နှုုငဘ်ောသာ �ွမ်း�်��ငမ််းုမ်း�ာ�

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ�်ု န်ညာ�်လု��်��ာ� - ဘောမ်း�ခွွန်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ 

လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု �ပ်န်း်လုညာဆ်န်း�်စာစာ�်ခွင�်၊ ကြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ အခွ�င်�ခွ�င်� 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ�်ခွင�်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ�

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ သင်ခွန်း�်စာာ (၈.၁.၁) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။ 

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ််

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ််

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်၏ အခွန်�်�ဏ္ဍ

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်- 

မ်းုတဆ်�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁) ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂) ၂၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၅ မ်းုန်းစာ်

�ုတဆ်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ�     အတန််း�မ်းှ     ကြို�ု�ဆုုပ်ါ။     ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�နှှင်် ပ်တ်သ�်၍ ၎င်�တုု� သုသညာ််အခွ��်မ်း�ာ��ုု ဘောမ်း�ပ်ါ။ 

၎င�်တုု�၏ အဘော��မ်းတှတ်မ်း�်�ု ုသငပ််နု်း်�ကြို�ီ� (သုု�မ်းဟုတု)်  �ာ�ခွ�ပ်က်ြို�ီ�တစာခ်ွဘုောပ််တငွ ်

အဘောကြား�ာင�်အရာာ ဆ�သ်ွယ်�်ပ်ပ်ုတံစာခ်ွုအဘောန်း��င်် �န်းတ်ီ�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာမ်း�ာ�အဘောန်း��င် ်အမ်း��ု�မ်း��ု�ဘောသာ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ��မ််း�ာ� (ဆုုလုုုသညာမ််းှာ အခွ�အ်ခွ� 

အာ�န်းညာ�်ခွ��် ရာာှဘော�ဘွော�ာ�်တုလ်ုု�ုခွင�်၊ သငယ််စူာဉ် ်စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၊ သငယ််ပူြီးပ်�ီ 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ�်ခွင�်) နှှင်် ဆ�စ်ာပ်၍် ��စာဘ်ောစာ(သုု�မ်းဟုုတ်)  စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းု 

န်းညာ�်လုမ်း�်တစာခ်ွခုွ�င�်စာ ီ(ဆရာာ� ဘောစာာင််ကြား�ညာ််ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်နှငှ်် ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�်၊ 

လုုပ်ဘ်ောဆာငမ််းု စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်မ်း�ာ�၊ စာစာမ််းှန်းဘ်ောသာ လုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�၊ စာာဘောမ်း�ပ်ွ�မ်း�ာ� 

စာသညာ�်�င်)်နှှင်် ဆ�စ်ာပ်၍် ��စာဘ်ောစာ  အဘော��မ်း�ာ��ုု ဘောမ်း်ာမ််းှန်း်�နှုုငသ်ညာ။်

2။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�အန်း�ီအန်းာ�မ်း ှဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�နှငှ််အတ ူဘော��ာင�်သာ��ုငု ်

စာာအပု်ပ််ါ သငခ်ွန်း�်စာာ (၈.၁.၁) �ု ု�တရု်ိုးဘောစာပ်ါ။ ၎င�်တုု� �တရု်ိုးစာဉ် ်သငပ််နု်း�်ကြို��ီဘောပ််တွင ်

ဤသင်ခွန်း�်စာာအတွ� ်သငယ််ူမ်းု ရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘောရာ�ပ်ါ။

3။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�အဘောန်း��င် ်သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ� မ်းညာသ်ုု� ရာရာှုနှုုငသ်ညာ�်ုု 

ရာှင�်�ပ်ပ်ါ။

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န််� (၁)။ �ု�ယပ််ု�င်မ်ြပ်န်လ်ုညာသ်��ံသပ်မ်ြခွင်�် - စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တမ်ြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာဦ်း�ခွ�င�်

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�၏ ရာည်ာရာွယ််ခွ��်မ်းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င််  စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်

�ခွင်�၏ ရာညာ်ရာွယ််ခွ��်�ုု �ပ်န်း်လုညာ်သုံ�သပ််ရာန်း် ��စ်ာသညာ်။ 

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ�� နိာ�လည်း�ာ�ရေးသို့ာ စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးပြုခင်း�နှ္တင််း ၎င်း�တိိ�� 

ယူူဆ�ာ�ရေးသို့ာ စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးပြုခင်း�၏ ရာည်းရွာယူးခ�ကးကိ� ပြု�နိးလည်းသို့���သို့�းရေးစ်�ါ။ 

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းမှာ ရေးလ�ရေး�ာင််းကွကး (၈.၁) တွိင်း 

၎င်း�တိိ��၏ �င်းပြုမာင်းခ�ကး အရေးတိွ�စ်ိတိးကူ�မာ�ာ�ကိ� ရေးရာ�သို့ာ�ရေးစ်�ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဤယူူဆခ�ကးမာ�ာ�မာှာ တိစ်းကိ�ယူးရေးရာ  �င်းပြုမာင်းယူူဆခ�ကးမာ�ာ�

သို့ာပြု�စ်းပြီး�ီ� အရေးပြု�မာှနိးသို့ည်း / မာှာ�သို့ည်းဟုူ၍ မာရာှိရေးကြားကာင်း� ��းရေးလာင်း�ရေးပြု�ာရေး���ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ဘောရာ�သာ�ဘောန်းစာဉ် ်ဆရာာ� အခွန််း���လုညှာ််လုညာဘ်ောန်းပြီးပ်�ီ ဘော��ာင�်သာ�တစ်ာဦး�ခွ�င�်စာီ 

စာစာ်ဘောဆ�ဘောပ်�ပ်ါ။ ဘော��ာင်�သာ�နှှစာ်ဦး� (သုု�မ်းဟုုတ်)  သုံ�ဦး�အာ� ၎င်�တုု�၏ �င်�မ်းင်ခွ��်မ်း�ာ��ုု 

��န်း်သညာ်် အတန်း်�သာ�အာ� မ်း်ဘောဝဘောစာပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

�ပ်န်း်လုညာ်သုံ�သပ််ခွ��်တစာ်ခွု ��စ်ာဘောသာဘောကြား�ာင်် အဘော��မ်းှန်း်သညာ် (သုု�မ်းဟုုတ်) မ်းှာ�သညာ်ဟုူ၍ 

မ်းရာှုပ်ါ။

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၂)။ ဉာာဏ်�်ွင်််ရေးဆွ�ရေးနိုွ�မြခွင်�် - လုူ�ုရေးရာ�ဘာာသာရာပ်တ်ွင် ် 

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တန်ိုု�င််ရေးသာ �ွ��်��င်�်ု��ာ�

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ အုပ််စာုငယ်မ််း�ာ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်၏ ရာည်ာရွာယ်ခ်ွ��မ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် လုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ်တ်ငွ ်

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်နှုုင်ဘောသာ �ူ��ခွာ�သညာ်် �ွမ်း်���င်မ်းုမ်း�ာ��ုု သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ်�ုတ်ပြီးပ်ီ� 

အဆုုပ်ါ �ွမ်း်���င်မ်းုမ်း�ာ�အာ� စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်မ်းညာ်် စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�ဆုုင်ရာာ 

န်းညာ်�ဗ�းဟုာမ်း�ာ��ုု ဘောရာွ�ခွ�ယ််ရာန်း် ��စ်ာသညာ်။

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� နှ္တစ်းရေးယူာကးတိစ်းတွိ� (သိို့��မာဟု�တိး)  အ��းစ်�င်ယူးမာ�ာ�အပြု�စ်း �ွ���ါ။ 

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��အရေးနိပြု�င််း ဤသို့င်းရှုိ��တိစ်းရေးလ်ာကး လူမာုရေးရာ�ဘာာသို့ာ 

သို့င်းကြားကာ�ရာနိး လိ�အ�းရေးသို့ာ အသို့�ိည်ာ၊  ကွမား�က�င်းမာ ုအမာ� ို �မာ� ို �တိိ��ကိ� ရေးလလ်ာသို့င်းယူူ

ခ�်ပြီး�ီ� ပြု�စ်းရေးကြားကာင်း� ရာှင်း�ပြု��ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် သမ်းုငု�်ဝင် အခွ��အ်လု�မ််း�ာ� ဘောလုလ်ုာသငယ််ခူွ�က်ြား�သလုုု 

ပ်�ဝီဝင်ဆုုင်ရာာ သ�ာဝ��စ်ာစာဉ််မ်း�ာ��ုုလုညာ်�ဘော�ာ်�ပ်ခွ�် ပြီးပ်ီ���စ်ာသညာ်။ �ုု � �ပ်င ်

၎င�်တုု�သညာ ်-

• ရာင်း�ပြုမာစ်းမာ�ာ�ကိ� အဓိိ�ံာယူးသို့တိးမှာတိး ရေးကာကးခ�ကးခ�ခ�၍် ဆနိး�စ်စ်းရေးလ်လာခ�သ်ို့ည်း။

• အရေးတိွ�အပြုမာင်းရှုရုေး�ာင််းန္တငှ််း ဘာကးလိ�ကးမာတုိိ��န္တငှ််း �တိးသို့ကး၍ ရေးလ�နိကးစ်ွာ စ်ဉ်းး�စ်ာ�

ရေးတိွ�ရေးခ်ခ�်သို့ည်း။

• အရေးကြားကာင်း�ရာင်း�န္တှင််း အက� ို �ဆကးမာ�ာ� အက�ပြု�တိးသို့���သို့�းခ�်သို့ည်း။

• သို့မာိ�င်း�ဝီင်းအပြု�စ်းအ��ကးမာ�ာ�န္တှင််း ��ဝီီဝီင်းဆိ�င်းရာာ အပြု�စ်းအ��ကးမာ�ာ�ကိ� 

သို့�ရေးတိသို့နိပြု�ု ရေးလ်လာခ�်သို့ည်း။

• စ်�ရေး�ါင်း�လု�းရာှာ�မာုအစ်ီအစ်ဉ်းးမာ�ာ�ကိ� �နိးတိီ�ခ�်သို့ည်း။

• အက� ို �သို့ကးရေးရာာကးမာုမာ�ာ�ကိ� ဆနိး�စ်စ်းရေးလ်လာခ�်သို့ည်း။

• အနိာဂတိးအတိွကး ကြိုကိုတိင်းခနိး်မာှနိး�ခ�ကးမာ�ာ� ပြု�ုလ��းခ�်သို့ည်း။ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အဆုပု်ါ�ွမ်း�်��ငမု််းမ်း�ာ��ု ုစာတု�်�တငွ ်အပြီးမ်း�အမ်းတှတ်ရာရာှရုာန်း ်

ဘော�ပ်ာပြီးပ်�ီ လုမုူ်းဘောရာ��ာသာရာပ်အ်တွ� ်အ��ူတလုညာ ်လုုအုပ်ဘ်ောသာ �ွမ်း�်��င်မု်းမ်း�ာ�နှင််ှ 

အဆုပု်ါ �ွမ်း�်��ငမု််းမ်း�ာ�အာ� စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းညာ််ပ်ု�ံု ုစာဉ်�်စာာ�ဘောတ�ွဘောတာဘောစာပ်ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အဆိ��ါကွမား�က�င်းမုာမာ�ာ�နှ္တင််း စ်�းလ�ဉ်းး�၍  ဉာာဏ်း�ွင််းရေးဆွ�ရေးနွ္တ�ရေးစ်ပြီး�ီ� 

ဇယူာ� (၈.၁) ၏ ��မာ ဇယူာ�တိိ�င်းတွိင်း ကွမား�က�င်းမုာ စ်ာရာင်း�တိစ်းခ� ရေးရာ�သွို့င်း� ပြု�ုစ်�ရေးစ်�ါ။

4။ ဤကွမား�က�င်းမာုမာ�ာ�ကိ� ဆရာာတိစ်းဦး�၏ အရေးတိွ�အပြုမာင်း ရှုုရေး�ာင််းမာှရေးနိ၍ 

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� စ်ဉ်းး�စ်ာ�ရေးစ်�ါ။  ၎င်း�တိိ�� ဆရာာပြု�စ်းခ�လ််င်း ဤကွမား�က�င်းမုာမာ�ာ�အာ� 

မာည်းသို့ိ�� စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးမာည်းနိည်း�ဟု�  ရေးမာ��ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ 

စိ်တိးကူ�အကြုံက�ဉာာဏ်းမာ�ာ�ကိ� ဇယူာ� (၈.၁) ၏ ဒါ�တိိယူဇယူာ�တိိ�င်းတွိင်း ရေးရာ�သွို့င်း�ရေးစ်�ါ။  

5။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ အရေးပြု�မာ�ာ�ကိ� အတိနိး�သို့ာ�မာ�ာ�န္တှင််း မာ်ရေးဝီရေးစ်�ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� ဘောရာ�သာ�ဘောန်းစာဉ်် ဆရာာ� အတန််း�တွင်� လုှညာ််လုညာ်ကြား�ည််ာရိုးုဘောန်းပြီးပ်ီ� 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ အဘော��မ်း�ာ��ုု စာစာ်ဘောဆ�ပ်ါ။

သငပ််နု်း�်ဘောပ််တွင ်ဆရာာလုမ််း�ညှွှန်း ်ဇယ်ာ� (၈.၁) �ု ုဘောရာ�ဆ�ွပြီးပ်�ီ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ အဘော��မ်း�ာ��ုု  

မ်းှတ်တမ်း်�တင်ပ်ါ။ သင်ပ်ုန်း်�ဘောပ််တွင် အဘောသ�စာုတ် ဇယ်ာ�တစ်ာခွု ဘောရာ�ဆ�ွပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဆရာာလု��်ညှွှန် ်ဇယာ� ၈.၁။ မြ�ည််ာစီ�ွပ်ြီးပ်�ီ - လု�ုူရေးရာ�ဘာာသာရာပ်တ်ငွ် ်စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တန်ိုု�င်ရ်ေးသာ �ွ��်��င်�ု်��ာ�

�ွ��်��င်�်ု��ာ� စီစီရ်ေးဆ�အ�ဲမြ�တ�်ုန်ညာ�်ဗျူ��ဟာာ��ာ�

စာူ�စာမ်း�်ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�် အဘော���� ်ဘောမ်း�ခွွန်း်�၏ အရာညာအ်ဘောသွ��ုု အဘောလု�ဘောပ်�ဘောသာ လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�

ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� စာုစာစာဘ်ောလုလ်ုာ�ခွင�် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုူမ်းု�ဝဝန်း�်��ငမ််းှ ဓိာတပ််ုမံ်း�ာ� ဆန်း်�စာစာ ်ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ 

ဘောရာှ�ဦး�လုူ်အသု�ံအဘောဆာင်ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ� ဆန်း�်စာစာ ်ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�အာ� 

သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ�်ုတ်�ခွင�်

ဘောလု�န်း�်စာွာ ဘောဝ�န်း်စာဉ်�်စာာ��ခွင�် နှှစာ်��စ်ာလုု�ံမ်းှ �ငင�်ခွုဘံောဆွ�ဘောနှွ�နှုုငဘ်ောသာ စာ�ာ�ရာညာလ်ုုပ်ွ�မ်း�ာ�၊ အဘောတွ�အ�မ်းင်

ရိုးုဘော�ာင်န်ှှင်် ��လ်ုုု�မ််းုတုု��ုု သတမ််းှတ ်ဘော�ာ�်ုတသ်ညာ်် ရာင�်�မ်းစာဆ်န်း်�စာစာ်

ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ တစာဆ်င််ခွရံာင�်�မ်းစာ ်တစာခ်ွုအတွ� ်ဘောဝ�န်း်ခွ�� ်စာာတမ်း�်ဘောရာ��ခွင�်

အဓိုပ်ံာယ်သ်တမ််းှတ ်ဘော�ာ�ခ်ွ��ခ်ွ��ခွင�်/ 

ဘောကြား�ာင�်���ု�ဆ�်စာပ် ်စာဉ််�စာာ��ခွင�်

ဓိာတ်ပ်ု/ံစာာအုပ် ်��သ်ုု�ဘောသာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု ဆန်း�်စာစာဘ်ောလုလ်ုာ�ခွင၊် တစာဆ်င််ခွံ

ရာင�်�မ်းစာ ်တစာ်ခွုအတွ� ်ဘောဝ�န်း်ခွ�� ်စာာတမ်း�်ဘောရာ��ခွင�်

ဘောန်းာ�ခ်ွံအဘော�ခွအဘောန်းနှှင်် ဆ�စ်ာပ်ဘ်ောပ်��ခွင�်
အခွ�နု်း�်ပ်မ်း�ဉ််�တစာခ်ွု တညာဘ်ောဆာ��်ခွင�်၊ တီ�ွင�်န်းတ်ီ� ဘောရာ�သာ�ရာသညာ် ်

ဘောလု�်�င််ခွန်း�်မ်း�ာ�

ဆ�သ်ွယ််ဘော�ပ်ာဆုု�ခွင�်
စာ�ာ�အခွ�အီခွ� (ဒုုုငယ််ာဘောလုာ)် ဘော�ပ်ာ�ခွင�်/ ဘောဆွ�ဘောနှွ��ခွင�်၊ တင�်ပ်မ်းုအစာီအစာဉ်၊် 

�ငင�်ခွုဘံောဆွ�ဘောနှွ��ခွင�်(စာ�ာ�ရာညာလ်ုုပ်ွ�)

ပ်ူ�ဘောပ်ါင�်ဘောဆာငရ်ာွ��်ခွင�် အုပ်စ်ာုလုုပ်င်န်း်�ဘောပ်��ခွင�်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��ရေးနိရာာတိွင်း ပြု�နိးလည်းရေးနိရာာယူူရေးစ်�ါ။ သို့င်း��နိး�ရေး�်ရာှိ 

ဆရာာလမား�ညွှှနိးဇယူာ� (၈.၁) ကိ� ဓိာတိး���တိစ်း��� မာှတိးတိမား�တိင်း ရာယူူ�ာ�ရာနိး 

ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� တိိ�ကးတိွနိး�အာ�ရေး���ါ။

2။ သို့င်း��နိး�ရေး�်တိွင်း သို့င်းယူူမာုရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� ရေးရာ��ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းယူူမာု 

လ��းင်နိး�မာ�ာ� လ��းရေးဆာင်းပြုခင်း�ပြု�င််း သို့င်းယူူမာုရာလဒါးမာ�ာ� ရာရာှိခ�်���ကိ� သို့တိးမာှတိး

ရေး�ား��တိးရေးစ်�ါ။ သို့င်းယူူမာုရာလဒါး တိစ်းခ�ခ�င်း�စ်ီအတိွကး အရေးပြု�တိစ်းခ� (သို့ိ��မာဟု�တိး)  

န္တှစ်းခ� လကးခ�ရာယူူ�ာ��ါ။

၈.၁.၂။ သင်ယ်ူစီဉ် ်စီစီရ်ေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်-

• လုမုူ်းဘောရာ��ာသာအတန််း�တငွ ်ဆရာာနှငှ််ဘော��ာင�်သာ� နှစှာဦ်း�စာလုု�ံအတ�ွ ်သငယ််စူာဉ် ်

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၏ အ���ု�ဘော���ဇ�ူမ်း�ာ��ုု အကြား�မ််း���င�် ဘော�ာ�်ပ်တတ်မ်းညာ။်

• မ်းလူုတန်း�်ဆင်် လုမူ်းဘုောရာ��ာသာ သငခ်ွန်း�်စာာတစာခ်ွအုတ�ွ ်သငယ််စူာဉ် ်စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�် လုုပ်င်န်း�်တစာခ်ွု�ုု �န်းတ်ီ�တတ်မ်းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၄.၁.၃) မ်းူလုတန်း်�သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�၏ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်ဆုုငရ်ာာမ်းူမ်း�ာ��ုု 

ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(ခွ) (၂.၁.၁) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘောပ်ါ�ဘ်ော�မ်းာ�ဘ်ောအာင�်မ်းငရ်ာန်း် 

အဘော�ာ�အ်�ူ ဘောပ်�ရာန်းအ်တွ� ် သငခ်ွန်း�်စာာ၏ အစာုတအ်ပ်ုုင�်တစာခ်ွု အဘောန်း��င်် စာစာဘ်ောဆ�

အ����တန််းညာ်�မ်း�ာ��ုု သု�ံသညာ။်

(ခွ) (၂.၁.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််း�ုု ုစာစာဘ်ောဆ�နှုငုသ်ညာ််၊ သု�ံသပ်အ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ� 

ဘောပ်�နှုုငသ်ညာ်် ဘောမ်း�ခွွန်း�်ဘောမ်း�န်းညာ�်နှှင်် ဘောဆွ�ဘောနှွ�န်းညာ်�မ်း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�သညာ။်

(ဂ) (၃.၂.၁) သငခ်ွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�တွင ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

အာ�လုု�ံပ်ါဝင ်ခွငွ််ရာရာှရုာန်း၊် ဆရာာနှငှ်် အ�ပ်န်းအ်လုနှ်း ်ဘော�ပ်ာဆုဆု�သ်ယွ် ်ခွငွ််ရာရာှရုာန်း ်စာာသငခ်ွန်း�်�ုု 

�ွ��စာညာ�်သညာ။်

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ ်(၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် တစာခ်ွ�နု်း်။

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်။ ဘောတွ�-တွ�-မ်း်ဘောဝ သငယ််ူ�ခွင�် - သငယ််ူစာဉ် ်စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ�်ုန်ညာ်�လု��်��ာ� - ဘောမ်း�ခွွန်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း�်�ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ 

လုုပ်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု �ပ်န်း်လုညာဆ်န်း�်စာစာ�်ခွင�်၊ ကြား�ညာ်ရ်ိုးုဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ အခွ�င်�ခွ�င်� 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ�်ခွင�်။

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ�

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ သင်ခွန်း�်စာာ (၈.၁.၂) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ််

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်- 

မ်းုတဆ်�် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် ၂၅ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

�ုတဆ်�်

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အတိနိး�မာှ ကြိုကိုဆိ��ါ။ သို့င်းယူူစ်ဉ်းး စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးပြုခင်း� 

ဆိ�သို့ည်းမှာာ မာည်းသို့ည််းအရာာကိ� ဆိ�လိ�ရေးကြားကာင်း� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရေးမာ��ါ။ အရေးပြု� နှ္တစ်းခ� 

(သို့ိ��မာဟု�တိး) သို့���ခ� ရာယူူ�ာ��ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းယူူစ်ဉ်းး စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးပြုခင်း� နိည်း�လမား�၏  ဥ�မာာ

အခ� ို �ကိ� ရေးမာ�ပြုမာနိး��ါ။ ၎င်း�တိိ��၏ အရေးပြု�မာ�ာ�ကိ� သို့င်း��နိး�ကြိုကီ�ရေး�်တွိင်း စ်ာရာင်း�ပြု�ုစ်��ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းမှာ သို့င်းခနိး�စ်ာ (၈.၁.၂) ကိ� 

�တိးရေးစ်�ါ။ ၎င်း�တိိ�� �တိးရှုုစ်ဉ်းး သို့င်း��နိး�ကြိုကီ�ရေး�်တိွင်း ဤသို့င်းခနိး�စ်ာအတိွကး 

သို့င်းယူူမုာ ရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� ရေးရာ��ါ။

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အရေးနိပြု�င််း သို့င်းယူူမုာရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� မာည်းသိို့�� ရာရိှာနိ္တ�င်းရေးကြားကာင်း� ရှာင်း�ပြု��ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဆရာာ်�ှတ်စီ� 

ဘော��ာင်�သာ��ုုင်စာာအုပ််တွင် ဘော�ာ်�ပ်�ာ�ဘောသာ ဘောလု�ဘော�ာင််�ွ�် (၈.၂) နှှင်် 
စာပ််လု�ဉ််�၍ အဘောလု�ဘောပ်� ဘောဆွ�ဘောနှွ�လုုုပ်ါ� ဘောဆွ�ဘောနှွ�နှုုင်သညာ်။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�နှှင်် 
ဆရာာမ်း�ာ� ရာရာှုမ်းညာ်် အ���ု�ဘော���ဇူ�မ်း�ာ��ုု သင်ယ်ူစာဉ်် စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်ပ်ါ။

ဤဘောလု�ဘော�ာင််�ွ�်�ုု တစာ်တန်း်�လုုံ� အဘောန်း��င်် အတူတ�ွ �တ်နှုုင်သညာ်။ 

သင်ယ်�ုူလု�ပ်င််န်�်။ ရေးတ�ွ-တွ-ဲ�်ရေးဝ သင်ယ်မူြခွင်�် - သင်ယ်စူီဉ် ်စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ်မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၂၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ နှှစာ်ဘောယ်ာ�တ်စာတ်ွ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�၏ ရာည်ာရာွယ််ခွ��်မ်းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် မ်းူလုတန်း်�ဆင််  

လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ သင်ခွန်း်�စာာတစာ်ခွုအတွ�် လုူတုုင်�အ���ံ�ဝင်ဘောသာ သင်ယ်ူစာဉ်် စာစာ်ဘောဆ�

အ����တ်မ်းု လုုပ််ငန်း်�တစာ်ခွု�ုု �န်း်တီ�ဘောရာ�ဆ�ွရာန်း် ��စ်ာသညာ်။ 

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� န္တှစ်းရေးယူာကးတိစ်းတိွ� တိွ�ရေးစ်၍  ရေးအာကး�ါတိိ��ကိ� ရေးတိွ�ရေးတိာ

စ်ိတိးကူ�ရေးစ်�ါ။

• ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း အရေးနိားရာ�ာ၊ ဘာ�ရာင််းရေးနိာင်းနှ္တင််း အရေးလာင်း�ဘာ�ရာာ�က�သိ်ို့��ရေးသို့ာ 

သို့မာိ�င်း�ဝီင်း��ဂုိုလးမာ�ာ�အရေးကြားကာင်း� စ်��စ်မား�ရေးလ်လာ၍ �ိ���ဂုိုလးမာ�ာ�၏ ပြုမာနိးမာာန္တိ�င်းင်�

အရေး�် အက� ို �ပြု�ုခ��်��မာ�ာ�ကိ� အက�ပြု�တိးသို့���သို့�းကာ ��မာတိနိး� လမူာရုေးရာ�ဘာာသို့ာ 

သို့င်းခနိး�စ်ာတိစ်းခ�ကိ� သို့င်းကြားကာ�ရေးနိကြားကသို့ည်း။

• ဤစ်ာသို့င်းခ�နိိးအတွိကး သို့င်းယူူမုာရာလဒါးမှာာ - “အရေးနိားရာ�ာဘာ�ရာင်း၏ ဘာဝီရှာင်းသို့နိးမုာနှ္တင််း 
ရေးအာင်းပြုမာင်းမုာမာ�ာ�ကိ� ရေးဆွ�ရေးနွ္တ�ပြီး�ီ� ယူရေးနိ်ရေးခတိး ပြုမာနိးမာာနိ္တ�င်းင်�အတွိကး အရေးရာ��ါရေးသို့ာ 
သို့မာိ�င်း�ဝီင်း��ဂုိုလးတိစ်းဦး� ပြု�စ်းရေးနိရာသို့ည််း အရေးကြားကာင်း�ရာင်း�ကိ�  ရာှင်း�ပြု�တိတိးရာနိး”  

ပြု�စ်းသို့ည်း။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းယူူမုာလ��းင်နိး�မာ�ာ�နှ္တင််း ၎င်း�တိိ��၏ ��မာတိနိး�ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ� 

သို့င်းယူူမုာရာလဒါးမာ�ာ� ပြီး�ီ�ရေးပြုမာာကးရေးအာင်းပြုမာင်းမုာ ရိှာ/မာရိှာ ဆ���ပြု�တိးနိ္တ�င်းရာနိး အသို့���ပြု�ုမာည််း သို့င်းယူူစ်ဉ်းး 

စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးမာု နိည်း�လမား�မာ�ာ�န္တှင််း စ်�းလ�ဉ်းး�၍  ရေးဆွ�ရေးန္တွ�ရေးစ်�ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အရေးနိပြု�င််း ပြုင်မား�ဆင်းရေးပြု�ကြားကာ�နိ္တ�င်းရေးစ်ရာနိး ရေးအာကး�ါရေးမာ�ခွနိး� ရေးလ�ခ�ကိ� 

သို့င်း��နိး�ရေး�်တိွင်း  ရေးရာ�သို့ာ��ါ။

• သို့င်း၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� သို့ိရေးစ်ခ�င်း၊ လ��းတိတိးရေးစ်ခ�င်းသို့ည််းအရာာမာ�ာ�မာှာ 

အဘာယူးနိည်း�။

• သို့တိးမှာတိး�ာ�သို့ည််း သို့င်းယူူမုာ ရာလဒါးမာ�ာ�အတွိကး မာည်းသို့ည််း စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးမုာ 

နိည်း�လမား�ကိ� အသို့���ပြု�ုပြုခင်း�က �ိရေးရာာကးမာု အရာှိဆ���ပြု�စ်းမာည်းနိည်း�။

• ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�က သို့င်းယူူမုာရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� ပြီး�ီ�ရေးပြုမာာကးရေးအာင်းပြုမာင်းစွ်ာ ရာရိှာသွို့ာ�ရေးကြားကာင်း�  

သို့င်း မာည်းသို့ိ�� သို့ိန္တိ�င်းသို့နိည်း�။

• ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�၏ အခ�ကးအလကးမာ�ာ�အရာ သို့င်း မာည်းသို့ည်းကိ� ဆကးလကး 

လ��းရေးဆာင်းမာည်းနိည်း�။

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းရိှာ ရေးလ�ရေး�ာင််းကွကး (၈.၃) တွိင်း 

သို့င်းယူူစ်ဉ်းး စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးမုာ လ��းင်နိး�ကိ� အကြားကမား���င်း� ရေးရာ�သို့ာ�ရေးစ်�ါ။

5။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�အတိွ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ သို့င်းယူူစ်ဉ်းး စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးမာု လ��းင်နိး�ကိ� 

အပြုခာ�ရေးသို့ာ အတိွ�မာ�ာ�န္တှင််း မာ်ရေးဝီရာနိး ညွှှနိးကြားကာ��ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ဘောရာ�သာ�ဘောန်းစာဉ်် ဆရာာ� အခွန်း်���တွင် လုှညာ််လုညာ်ကြား�ည််ာရိုးုဘောန်းပြီးပ်ီ� 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ လုုပ််ဘောဆာင်မ်းုမ်း�ာ��ုု �ပ်န်း်လုညာ်ဆန်း်�စာစာ်ဘောပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဆရာာလု��်ညွှှန်် ရေးလု�ရေးထူးာင််�်ွ� ်၈.၁။ မြ�ညာ်စ်ီွ�ပ်ြီးပ်ီ� - သင်ယ်ူစီဉ် ်စီစီရ်ေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�် 
လု�ပ်င််န်�်

သင၏် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုသဘုောစာခွ�င၊် လုပု်တ်တဘ်ောစာခွ�ငသ်ညာ််အရာာမ်း�ာ�မ်းှာ အ�ယ်န််းညာ်�။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် အဘောန်းာ်ရာ�ာ�ုရာင်၏ �ဝရှာင်သန်း်မ်းုနှှင်် ဘောအာင်�မ်းင်မ်းုမ်း�ာ��ုု 

ဘောဆွ�ဘောနှွ�နှုုင်ပြီးပ်ီ� ယ်ဘောန်း်ဘောခွတ် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံတွင် အဘောရာ�ပ်ါဘောသာ သမု်းုင်�ဝင် ပ်ုဂဂု�လု်တစာ်ဦး�

��စ်ာဘောန်းရာသညာ်် အဘောကြား�ာင်�ရာင်��ုု ရာှင်��ပ်နုှုင်ရာမ်းည်ာ။

သတ်မ်းှတ်�ာ�သည််ာ သင်ယ်ူမ်းု ရာလုဒု်မ်း�ာ�အတွ�် မ်းညာ်သညာ်် စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်မ်းု 
န်းညာ်�လုမ််း��ုု အသုံ��ပ်��ခွင်�� �ုဘောရာာ�်မ်းု အရာှုဆုံ���စ်ာမ်းညာ်န်းညာ်�။

အဘောန်းာ်ရာ�ာ�ုရာင်၏ �ဝရှာင်သန်း်မ်းု အခွ�နု်း်�ပ်မ်း�ဉ််��ုု သင်ပ်ုန်း်�ကြို�ီ�ဘောပ်် (သုု�မ်းဟုုတ်)  

�ာ�ခွ�ပ််ကြို�ီ�ဘောပ််တွင် အတူတ�ွ တညာ်ဘောဆာ�်�ခွင်�၊ �ုု��်သုု� တညာ်ဘောဆာ�်ဘောန်းစာဉ် ် 

ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန််း�ဘော��ဆုဘုောစာ�ခွင�်��င်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�်မု်း�ုု 

စာစာ်ဘောဆ��ခွင်�� �ုဘောရာာ�်မ်းု အရာှုဆုံ���စ်ာသညာ်။ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒု်မ်း�ာ��ုု ပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�်ဘောအာင်�မ်းင်စာွာ ရာရာှုသွာ�ဘောကြား�ာင်�  
သင် မ်းညာ်သုု� သုနှုုင်သန်းညာ်�။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��  အခွ�န်ု်း�ပ်မ်း�ဉ််�ပ်ါ  အခွ��်အလု�်မ်း�ာ�အတုုင်�  ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ��ုု 

နှတုအ်ာ���င်် ဘော��ဆုနုှုငုပ််ါ� သငယ််မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ� ပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�ဘ်ောအာင�်မ်းင်စာွာ ရာရာှသုွာ�ဘောကြား�ာင်� 

သုနှုုင်သညာ်။ 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ အခွ��်အလု�်မ်း�ာ�အရာ သင် မ်းညာ်သညာ်�ုု ဆ�်လု� ်
လုုပ််ဘောဆာင်မ်းညာ်န်းညာ်�။

အဘောန်းာ်ရာ�ာ�ုရာင၏် �ဝရာှငသ်န်းမ််းုနှှင််ပ်တသ်�သ်ညာ်် အဓို� အ��စာအ်ပ်��မ််း�ာ��ုု 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းု ရာှု/မ်းရာှု စာစာဘ်ောဆ�ရာန်း ် ဘောမ်း�ခွွန်း်�တစာခ်ွုခွ�င်�စာီ� 

အခွငွ််အလုမ်း�်ဘောပ်�သာွ�မ်းညာ ်��စာသ်ညာ။် အ�ယ်၍် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ��်ခွင�် 

မ်းရာှခုွ�ပ််ါ� သငခ်ွန်း�်စာာ၏ လုာမ်းညာ်် �ဏ္ဍာတစာခ်ွသုုု� မ်းသာွ�မ်း ီဘောန်းာ�သ်ုု��ပ်န်းပ်ြီးပ်�ီ အ�ခွာ�န်းညာ�်လုမ်း�် 

တစာခ်ွု��င် ်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု တင�်ပ်နှုုငသ်ညာ။် 

(ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ ဘောလု�ဘော�ာင်�်ွ� ်၈.၃ �ုု ကြား�ညာ်ပ််ါ။)

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�ဘောန်းရာာတငွ ်�ပ်န်းလ်ုညာဘ်ောန်းရာာယ်ဘူောစာပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ� နှစှာဘ်ောယ်ာ�်တွ� 

နှှစာ်တွ�   (သုု �မ်းဟုုတ်)  သုံ�တွ�အာ�  အတန်း်���  ��န်း်ရာှုဘောသာအတ�ွမ်း�ာ�နှှင််  ၎င်�တုု�၏ 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တမ််းု လုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု မ်း်ဘောဝဘောစာပ်ါ။ 

သငယ််မုူ်းရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ု ုသငပ််နု်း�်ဘောပ််တွငဘ်ောရာ�သာ�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သင်ယ်မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု 

လုပု်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်��င်် သငယ််မုူ်းရာလုဒ်ုမ်း�ာ� ရာရာှခုွ�ပ််ု�ံု ု သတမ််းတှဘ်ော�ာ�်တုဘ်ောစာပ်ါ။ သငယ််မုူ်းရာလုဒ်ု 

တစာခ်ွုခွ�င�်စာီအတွ� ်အဘော�� တစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)် နှှစာခ်ွု လု�်ခွရံာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

၈.၁.၃။ သင်ယ်ူပြီးပ်ီ� စီစ်ီရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်-

• မ်းလူုတန်း်�ဆင်် လုမူ်းဘုောရာ��ာသာ သငခ်ွန်း�်စာာတစာခ်ွအုတ�ွ ်သငယ််ပူြီးပ်ီ� စာစာဘ်ောဆ�

အ����တ�်ခွင�် လုုပ်င်န်း�်တစာခ်ွု�ုု �န်းတ်ီ�တတ်မ်းညာ။်

• သငယ််ပူြီးပ်�ီ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် လုပု်င်န်း�်တစာခ်ွအုတ�ွ ်အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ 

တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��မ််း�ာ� အခွ�င�်ခွ�င�် ဘောပ်�တတမ််းညာ။်

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၄.၁.၃) မ်းူလုတန်း်�သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�၏ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်ဆုုငရ်ာာမ်းူမ်း�ာ��ုု 

ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(ခွ) (၂.၁.၁) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘောပ်ါ�ဘ်ော�မ်းာ�ဘ်ောအာင�်မ်းငရ်ာန်း် 

အဘော�ာ�အ်�ူ ဘောပ်�ရာန်းအ်တွ� ် သငခ်ွန်း�်စာာ၏ အစာုတအ်ပ်ုုင�်တစာခ်ွု အဘောန်း��င်် စာစာဘ်ောဆ�

အ����တန််းညာ်�မ်း�ာ��ုု သု�ံသညာ။်

(ခွ) (၂.၁.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််း�ုု ုစာစာဘ်ောဆ�နှုငုသ်ညာ််၊ သု�ံသပ်အ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ� 

ဘောပ်�နှုုငသ်ညာ်် ဘောမ်း�ခွွန်း�်ဘောမ်း�န်းညာ�်နှှင်် ဘောဆွ�ဘောနှွ�န်းညာ်�မ်း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�သညာ။်

(ဂ) (၃.၂.၁) သငခ်ွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�တွင ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

အာ�လုု�ံပ်ါဝငခ်ွငွ််ရာရာှရုာန်း၊် ဆရာာနှငှ်် အ�ပ်န်းအ်လုနှ်း ်ဘော�ပ်ာဆုဆု�သ်ယွ်ခ်ွငွ််ရာရာှရုာန်း ်စာာသငခ်ွန်း�်�ုု 

�ွ��စာညာ�်သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ ်(၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် တစာခ်ွ�နု်း်။

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��် 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်။ �န်း်တီ��ခွင�် - သငယ််ူပြီးပ်ီ� စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းု လုုပ်င်န်း�်

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်�ု န်ညာ်�လု�်���ာ� - ဘောမ်း�ခွွန်း်�ဘောမ်း��မ်းန််း��ခွင်�၊ အခွ�င်�ခွ�င်� 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ�်ခွင�်။

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ�

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ် ်သငခ်ွန်း�်စာာ (၈.၁.၃) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ ် 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ််

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်- 

မ်းုတဆ်�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် ၃၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

�ုတဆ်�်

အခွ�နု်် ၁၀  မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အတိနိး�မာှကြိုကိုဆိ��ါ။ သို့င်းယူူပြီး�ီ� စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးပြုခင်း� 

ဆိ�သို့ည်းမာှာ မာည်းသို့ည််းအရာာ ဆိ�လိ�ရေးကြားကာင်း�ရေးမာ�ပြုမာနိး��ါ။ အရေးပြု� န္တှစ်းခ� (သို့ိ� �မာဟု�တိး) 

သို့���ခ� ရာယူူ�ာ��ါ။

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းယူူစ်ဉ်းး စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးပြုခင်း�န္တှင််း သို့င်းယူူပြီး�ီ� စ်စ်းရေးဆ� 

အက�ပြု�တိးပြုခင်း�တိိ��၏ ကွ�ပြု�ာ�ပြုခာ�နိာ�ခ�ကးမာ�ာ�ကိ� ရေးမာ�ပြုမာနိး��ါ။ အရေးပြု� န္တစှ်းခ� (သို့ိ��မာဟု�တိး) 

သို့���ခ� ရာယူူ�ာ��ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��း�ါ သို့င်းခနိး�စ်ာ (၈.၁.၃) ကိ� 

�တိးရှုုရေးစ်�ါ။ ၎င်း�တိိ���တိးရှုုရေးနိစ်ဉ်းး ဤသို့င်းခနိး�စ်ာအတိွကး သို့င်းယူူမာုရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� 

သို့င်း��နိး�ရေး�်တိွင်း ရေးရာ�သို့ာ��ါ။ 

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အရေးနိပြု�င််း သို့င်းယူမူာရုာလဒါးမာ�ာ�ကိ� မာည်းသို့ိ�� ရာရာှနိ္တိ�င်းရေးကြားကာင်း� ရာငှ်း�ပြု��ါ။

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�်။ �န််တီ�မြခွင်�် - သင်ယ်ူပြီးပ်ီ� စီစီရ်ေးဆ�အ�ဲမြ�တ�်ု လု�ပ်င််န်�်

အခွ�နု်် ၃၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာဦ်း�ခွ�င�်

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤလုပု်င်န်း်�၏ ရာညာရ်ာယွ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် မ်းလူုတန်း်�ဆင်် လုမူ်းဘုောရာ��ာသာ 

သငခ်ွန်း�်စာာ တစာခ်ွအုတ�ွ ်သငယ််ပူြီးပ်�ီ စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််း လုပု်င်န်း�်တစာခ်ွ�ုု ု�န်းတ်�ီတတရ်ာန်း ်

��စ်ာသညာ်။

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရေးအာကး�ါအတိိ�င်း� ရေးတိွ�ရေးတိာစ်ိတိးကူ�ရေးစ်�ါ။

• ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း လမူာအု�ွ��အစ်ည်း� အခနိး�ကဏ္ဍမာ�ာ�န္တငှ််း ရေးနိ်စ်ဉ်းးဘာဝီအရေး�် 

အဆိ��ါ အခနိး�ကဏ္ဍမာ�ာ�၏ အက� ို �ပြု�ု���တိိ��အာ� အရေးလ�ရေး��ရေးသို့ာ ��မာတိနိး� 

လူမာုရေးရာ�ဘာာသို့ာ သို့င်းခနိး�စ်ာကိ� သို့င်းကြားကာ�ရေးနိသို့ည်း။

• သင်ခွန်း်�စာာ၏ သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒ်ုမ်းှာ “လုူမ်းုအ�ွ��အစာညာ်�အတွင်�ရာှု အခွန်း်��ဏ္ဍာ
အမ်း��ု�မ်း��ု� နှှင်် ယ်င�်အခွန်း�်�ဏ္ဍာမ်း�ာ�� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုူမ်းု�ဝ  
လုုအုပ်ခ်ွ��မ််း�ာ� �ပ်ညာ််မ်းဘီောစာဘောရာ�အတ�ွ ်အဘော�ာ�အ်��ူပ်�ဘောန်းဘောကြား�ာင�်  သတမ််းတှ်
ဘော�ာ�်ုတတ်တ်ရာန်း”်  ��စာသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

2။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းယူူမုာလ��းင်နိး�မာ�ာ�နှ္တင််း ၎င်း�တိိ��၏ ��မာတိနိး�ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ� 

သို့င်းယူူမုာရာလဒါးမာ�ာ� ပြီး�ီ�ရေးပြုမာာကးရေးအာင်းပြုမာင်းမုာ ရိှာ/မာရိှာ ဆ���ပြု�တိးနိ္တ�င်းရာနိး အသို့���ပြု�ုမာည််း သို့င်းယူူပြီး�ီ� 

စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးမာု နိည်း�လမား�မာ�ာ�န္တှင််း  စ်�းလ�ဉ်းး�၍ ရေးဆွ�ရေးန္တွ�ရေးစ်�ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အရေးနိပြု�င််း ပြုင်မား�ဆင်းရေးပြု�ကြားကာ�နိ္တ�င်းရေးစ်ရာနိး ရေးအာကး�ါရေးမာ�ခွနိး� ရေးလ�ခ�ကိ� 

သို့င်း��နိး�ရေး�်တိွင်း  ရေးရာ�သို့ာ��ါ။

• သို့င်း၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� သို့ိရေးစ်ခ�င်း၊ လ��းတိတိးရေးစ်ခ�င်းသို့ည််းအရာာမာ�ာ�မာှာ 

အဘာယူးနိည်း�။

• သို့တိးမှာတိး�ာ�သို့ည််း သို့င်းယူူမုာ ရာလဒါးမာ�ာ�အတွိကး မာည်းသို့ည််း စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးမုာ 

နိည်း�လမား�ကိ� အသို့���ပြု�ုပြုခင်း�က �ိရေးရာာကးမာု အရာှိဆ���ပြု�စ်းမာည်းနိည်း�။

• ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�က သို့င်းယူူမုာရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� ပြီး�ီ�ရေးပြုမာာကးရေးအာင်းပြုမာင်းစွ်ာ ရာရိှာသွို့ာ�ရေးကြားကာင်း�  

သို့င်းမာည်းသို့ိ�� သို့ိန္တိ�င်းသို့နိည်း�။

• ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�၏ အခ�ကးအလကးမာ�ာ�အရာ သို့င်းမာည်းသို့ည်းကိ� ဆကးလကး 

လ��းရေးဆာင်းမာည်းနိည်း�။

4။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းရိှာ ရေးလ�ရေး�ာင််းကွကး (၈.၄) တွိင်း 

သို့င်းယူူစ်ဉ်းး စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးမာု လ��းင်နိး�ကိ� အကြားကမား���င်း� ရေးရာ�သို့ာ�ရေးစ်�ါ။

5။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ� ရေးရာ�သို့ာ�ပြီး�ီ�သို့ွာ�ရေးသို့ာအခါ ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းကိ� 

တွိ��ကးအတိနိး�ရေး�ားတိစ်းဦး�နှ္တင််း လ�လှယူးရေးစ်�ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဇယူာ� (၈.၂) �ါ 

လု�်ရေးဆားခ�ကး အရေး�ာကးအ��်မာ�ာ�ကိ� အသို့���ပြု�ုရေးစ်၍ အတိနိး�ရေး�ားမာ�ာ�၏ သို့င်းယူူပြီး�ီ� 

စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးမာုကိ� ပြု�နိးလည်းဆနိး�စ်စ်းပြီး�ီ� အခ�င်း�ခ�င်း� တိ���ပြု�နိးအကြုံက�ပြု�ုခ�ကးမာ�ာ� 

ရေး��ရေးစ်�ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ဘောရာ�သာ�ဘောန်းစာဉ်် ဆရာာ� အခွန်း်���တွင် လုှညာ််လုညာ်ကြား�ည််ာရိုးုဘောန်းပြီးပ်ီ� 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ လုုပ််ဘောဆာင်မ်းုမ်း�ာ��ုု �ပ်န်း်လုညာ် ဆန်း်�စာစာ်ဘောပ်�ပ်ါ။ ဘော��ာင်�သာ� နှှစာ်ဦး� 

(သုု�မ်းဟုတု)် သု�ံဦး�အာ� ၎င�်တုု�၏ စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််း လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ု ု��န်းဘ်ောသာအတန်း�်ဘော�ာ ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�နှှင်် မ်း်ဘောဝဘောစာပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဆရာာလု��်ညွှှန်် ရေးလု�ရေးထူးာင်််�ွ� ် ၈.၂။ မြ�ညာ်စ်ီွ�ပ်ြီးပ်ီ� - သင်ယ်ူပြီးပ်ီ� စီစီရ်ေးဆ�အ�ဲမြ�တ�်ု 

လု�ပ်င််န်�်

သင၏် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုသဘုောစာခွ�င၊် လုပု်တ်တဘ်ောစာခွ�ငသ်ညာ််အရာာမ်း�ာ�မ်းှာ အ�ယ်န််းညာ်�။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် လုမူ်းအု�ွ��အစာညာ်�အတငွ်�ရာှ ုအခွန်း်��ဏ္ဍာမ်း�ာ�နှငှ်် အဆုပု်ါ အခွန်း်�

�ဏ္ဍာမ်း�ာ�� ၎င်�တုု�၏ လုမူ်း�ုဝ လုုအုပ်ခ်ွ��်မ်း�ာ� �ပ်ညာ််မ်းဘီောစာဘောရာ�အတ�်ွ  အဘော�ာ�အ်�ူ 

�ပ်�ဘောန်းပ်ုံ�ုု သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ်�ုတ်နှုုင်ရာမ်းည်ာ။

သတ်မ်းှတ်�ာ�သည််ာ သင်ယ်ူမ်းု ရာလုဒု်မ်း�ာ�အတွ�် မ်းညာ်သညာ်် စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်မ်းု 
န်းညာ်�လုမ််း��ုု အသုံ��ပ်��ခွင်�� �ုဘောရာာ�်မ်းု အရာှုဆုံ���စ်ာမ်းညာ်န်းညာ်�။

လုယ််သမ်းာ�တစာ်ဦး�၊ ဘောဆာ�်လုုပ််ဘောရာ�လုုပ််သာ�တစာ်ဦး�၊ အင်ဂ�င်န်းီယ်ာတစာ်ဦး�၊ မ်းုခွင်နှှင်် 

ဆရာာတစာ်ဦး�တုု�၏ပ်ုံ ပ်ါရာှုဘောသာ လုုပ််ငန်း်�ဘောပ်�စာာရာွ�်။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� တစ်ာဦး�ခွ�င်�စာီ၏ အလုုပ််အ�ုုင်�ုု အညွှှန်း်�ဘောရာ��ုု�၍ ၎င်�တုု�� 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ �ဝရှာငသ်န်းမု််းအတ�ွ ်မ်းညာသ်ုု�မ်းညာပ််ု ံအဘော�ာ�အ်��ူပ်�လု��်ရာှဘုောကြား�ာင�် 

၎င်�တုု�၏ ဆရာာအာ� ဘော�ာ်�ပ်တတ်ရာမ်းည်ာ။ ဥပ်မ်းာအာ���င်် -

• လုယ်သ်မ်းာ�မ်း�ာ�သည်ာ �ွနှ်ုပ်တ်ုု� စာာ�သု�ံသည််ာ အစာာ�အစာာမ်း�ာ��ု ုစာု�ုပ််��ု�ကြား�သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• အင်ဂ�င်န်းီယ်ာမ်း�ာ�သည်ာ  �ွနှ်ုပ််တုု �  ဘောန်း�ုုင်သညာ်် အဘောဆာ�်အအုံမ်း�ာ�နှှင်် 

အသု�ံ�ပ်�နှုုငဘ်ောသာ တံတာ�မ်း�ာ�၊ လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု �န်းတ်ီ�တညာ်ဘောဆာ�က်ြား�သညာ။်

• �ွနှ်ုပ်၏် ဆရာာသညာ ်ဘော��ာင�်တွင ်�ွနှ်ုပ််တုု�၏ သငယ််ူမ်းု�ုု �ူညာီဘောပ်�သညာ။်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒု်မ်း�ာ��ုု ပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�်ဘောအာင်�မ်းင်စာွာ ရာရာှုသွာ�ဘောကြား�ာင်�  
သင ်မ်းညာသ်ုု� သုနှုုငသ်န်းညာ်�။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ်မ်းတူညာီဘောသာ အလုုပ်အ်�ုုင ်အမ်း��ု�မ်း��ု��ုု သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ�်ုတ်

နှုုငပ်ြီးပ်ီ� အမ်း��ု�မ်း��ု�ဘောသာ အလုုပ်အ်�ုုငမ််း�ာ�နှှင် ် ၎င�်တုု�၏ �ုုယ်ပ််ုုင�်ဝ ရာှငသ်န်း်မ်းုတုု��ုု 

ခွ�တုဆ်�ဘ်ောပ်�နှုငုသ်ညာဆ်ုပု်ါ� ၎င�်တုု�သည်ာ သငယ််မုူ်းရာလုဒ်ုမ်း�ာ��ု ုပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�်ဘောအာင�်မ်းင်စာာွ 

ရာရာှုပြီးပ်ီ� ��စာသ်ညာ။်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ အခွ��်အလု�မ််း�ာ�အရာ သင် မ်းည်ာသညာ�်ု ုဆ�လ်ု�် လုပု်ဘ်ောဆာငမ််းည်ာန်းညာ�်။

သငယ််ူပြီးပ်ီ� စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းုအ��စာ ် ဤအခွ��အ်လု�်မ်း�ာ��ုု ဘော��ာင�်တ�စ်ာဉ်် 

ဘော��ာင�်သာ� တစာဦ်း�၏ တုု�တ�မ််းု မ်းှတတ်မ်း်�အ��စာ ်အစာီရာငခ်ွံရာာ၌ အသု�ံ�ပ်�မ်းညာ�်�စာပ်ြီးပ်ီ� 

၎င�်တုု�အဘောန်း��င် ်လုာမ်းညာ်ဘ်ောခွါင�်စာဉ်သ်ုု� တ�်လုှမ်း�်ရာန်း ်အဆင််သင်် ��စာ/်မ်း��စာ ်ဆု�ံ��တမ််းညာ ်

��စာသ်ညာ။် 

(ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ ဘောလု�ဘော�ာင်�်ွ� ်၈.၄ �ုု ကြား�ညာ်ပ််ါ။)
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�ဘောန်းရာာတွင ်�ပ်န်းလ်ုညာဘ်ောန်းရာာယ်ူဘောစာပ်ါ။

အခွ�င�်ခွ�င�် တုံ��ပ်န်းအ်ကြုံ��ံပ်�ခွ�� ်ဘောပ်��ာ�ဘောသာ သငယ််ပူြီးပ်�ီ စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််း လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု 

တင�်ပ်အစာီရာငခ်ွရံာန်း် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု ဘောရာွ�ခွ�ယ်ပ််ါ။ တစာတ်န်း်�လုုံ�အဘောန်း��င် ် စာစာဘ်ောဆ�

အ����တမ််းု လုုပ်င်န်း�်အမ်း��ု�မ်း��ု��ုု �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာဘ်ောပ်�ပ်ါ။

သငခ်ွန်း�်စာာအတ�ွ ်သငယ််မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ��ု ုသငပ််နု်း�်ဘောပ််တငွ ်ခွ�ဘောရာ�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ� လုုပ််ဘောဆာင�်ခွင�်��င် ်  သငယ််ူရာလုဒုမ််း�ာ� �ပ်ညာ်မ််းီနှုုငပ််ု�ံုု သတမ််းှတ်

ဘော�ာ်�ုတ်ဘောစာပ်ါ။ သင်ယ်ူမ်းု ရာလုဒု်တစာ်ခွုခွ�င်�စာီအတွ�် အဘော�� တစာ်ခွု (သုု �မ်းဟုုတ်)  နှှစာ်ခွု 

လု�ခ်ွရံာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။

၈.၁.၄။ လုူတု�င်�်အ���ံ�ဝင်ရ်ေးသာ စီစီရ်ေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ရေး�်ာ�်ှန််�ထူးာ�ရေးသာ သင်ယ်ူ�ုရာလုဒု�်�ာ�

ဤသင််ခွန်�်စီာ�ု� သင်ယ်ူပြီးပ်ီ�ခွ�နု်တ်ွင် ်ရေး��ာင်�်သာ���ာ�သညာ ်- 

• မ်းူလုတန်း�်ဆင်် လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ သငက်ြား�ာ��ခွင�်တွင ် လုူတုုင်�အ����ံဝငဘ်ောသာ 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု  ဘော�ာ�်ပ်တတမ််းညာ။်

• မ်းလူုတန်း�်ဆင်် လုမုူ်းဘောရာ��ာသာ သင်ခွန်း�်စာာ တစာခ်ွအုတ�ွ ်လုတူုငု�်အ����ံဝင်ဘောသာ 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းု လုုပ်င်န်း�်တစာခ်ွု�ုု �န်း်တီ�တတ်မ်းညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာရာှုသွာ��ညာ် ်တတ်�ွ��်�ု��ာ�

(�) (၄.၁.၃) မ်းူလုတန်း်�သငရ်ိုးုု�ညွှှန်း�်တမ်း်�၏ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်ဆုုငရ်ာာ မ်းူမ်း�ာ��ုု 

ဘော�ာ�်ပ်သညာ။်

(ခွ) (၂.၁.၁) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘောပ်ါ�ဘ်ော�မ်းာ�ဘ်ောအာင�်မ်းငရ်ာန်း် 

အဘော�ာ�်အ�ူ    ဘောပ်�ရာန်း်အတွ�်   သင်ခွန်း်�စာာ၏   အစာုတ်အပ်ုုင်�တစာ်ခွုအဘောန်း��င်် 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တန််းညာ�်မ်း�ာ��ုု သု�ံသညာ။်

(ခွ) (၂.၁.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််း�ုု ုစာစာဘ်ောဆ�နှုငုသ်ညာ််၊ သု�ံသပ်အ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ� 

ဘောပ်�နှုုငသ်ညာ်် ဘောမ်း�ခွွန်း�်ဘောမ်း�န်းညာ�်နှှင်် ဘောဆွ�ဘောနှွ�န်းညာ်�မ်း�ာ��ုု အသု�ံ�ပ်�သညာ။်

(ဂ) (၃.၂.၁) သငခ်ွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််ူမ်းု လုုပ်င်န်း်�မ်း�ာ�တွင ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

အာ�လုု�ံပ်ါဝင ်ခွငွ််ရာရာှရုာန်း၊် ဆရာာနှငှ်် အ�ပ်န်းအ်လုနှ်း ်ဘော�ပ်ာဆုဆု�သ်ယွ်ခ်ွငွ််ရာရာှရုာန်း ်စာာသငခ်ွန်း�်�ုု 

�ွ��စာညာ�်သညာ။်

အခွ�နု်် - မ်းုန်းစာ ်(၅၀) ကြား�ာ စာာသငခ်ွ�နု်း် တစာခ်ွ�နု်း်။

သင်ယ်ူ�ုန်ညာ်�လု��်��ာ�  

သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�် (၁)။ အပု်စ်ာငုယ်�်ွ��ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင�် - လုတူုငု�်အ����ံဝင်ဘောသာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၊

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ လုူတုုင�်အ����ံဝငဘ်ောသာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းု�ုု �န်း်တီ��ခွင�်

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်�ုန်ညာ်�လု�်���ာ� - ဘောမ်း�ခွွန်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း်��ခွင်�၊ အခွ�င်�ခွ�င်� 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ�်ခွင�်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

လုု�အပ််ရေးသာ ကြို�ု�တင်မ်ြပ်င်ဆ်င်�်ု��ာ�

ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ သင်ခွန်း�်စာာ (၈.၁.၄) �ုု �တရ်ိုးုပ်ါ။

လုု�အပ််ရေးသာ ရာင်�်မြ�စီ ် 

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ််

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂)။ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ််

လုူတု�င်�်အ����ံဝင်ရ်ေးသာ စီစီရ်ေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဤစာာသငခ်ွ�နု်း�်ုု ဘောအာ�ပ််ါအတုုင်� �ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ ်- 

မ်းုတဆ်�် ၁၀ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၁) ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သငယ််ူမ်းုလုုပ်င်န်း�် (၂) ၂၀ မ်းုန်းစာ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာမ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ��ခွင�် ၅ မ်းုန်းစာ်

�ုတဆ်�်

အခွ�နု်် ၁၀  မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� စ်ာသို့င်းခနိး�မာှ ကြိုကိုဆိ��ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� လူတိိ�င်း�

အက�ု��ဝီင်း စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးပြုခင်း�န္တှင််း �တိးသို့ကး၍ ၎င်း�တိိ��သို့ိသို့ည််း အခ�ကးမာ�ာ�ကိ� 

ရေးမာ��ါ။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�၏ အရေးပြု�မာ�ာ�ကိ� မာှတိးတိမား�တိင်းမာည််း အရေးကြားကာင်း�အရာာ

ဆကးသို့ွယူးပြု���� တိစ်းခ�ကိ� သို့င်း��နိး�ရေး�် (သို့ိ��မာဟု�တိး)  ကာ�ခ��းကြိုကီ� တိစ်းခ�ရေး�်တိွင်း 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

�နိးတိီ�ရေးရာ�ဆွ��ါ။ သို့င််းအရေးနိပြု�င််း “ည်ီမာ်မာုရာှိသို့ည်း”၊ “သို့င််းတိင််းမာုရာှိသို့ည်း”၊ 

“ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ�လ���အာ� ၎င်း�တိိ�� သို့ိရေးသို့ာအခ�ကးကိ� ရေး�ားပြု�ခွင််းရေး��သို့ည်း” 

အစ်ရာှိသို့ည််း အရေးပြု�မာ�ာ�ကိ� ရေးမာ်ားလင််း�ာ�န္တိ�င်းသို့ည်း။ ဤလ��းင်နိး�၏ ရာည်းရာွယူးခ�ကးမာှာ 

သို့င်းခနိး�စ်ာ မာစ်တိင်းမီာ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ� သိို့�ာ�ပြီး�ီ�ပြု�စ်းရေးသို့ာ အရာာမာ�ာ�ကိ� ဆ���ပြု�တိးရာနိး 

ပြု�စ်းသို့ည်း။

2။ လူတိိ�င်း�အက�ု ��ဝီင်းရေးသို့ာ စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးပြုခင်း� ဆိ�သို့ည်းမှာာ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�အာ�လ���အာ� 

၎င်း�တိိ��၏ သို့င်းယူူမာုကိ� ��တိးရေး�ားပြု�သို့န္တိ�င်းရာနိး တိူည်ီရေးသို့ာ အခွင််းအလမား�တိစ်းခ� 

ရေး��သို့ည််း စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးမာ ုနိည်း�လမား�မာ�ာ�န္တငှ််း နိည်း�ဗု��ဟုာမာ�ာ�ကိ� ဆိ�လိ�ရေးကြားကာင်း� 

ရာှင်း�ပြု��ါ။

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� စ်ိတိးမာှနိး�ပြု�စ်းရာ�း အ�ါအဝီင်း ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်း

စ်ာအ��းတိွင်း  ရေး�ားပြု��ာ�ရေးသို့ာ သို့င်းခနိး�စ်ာ (၈.၁.၄) ကိ� �တိးရှုုရေးစ်�ါ။ ၎င်း�တိိ�� 

�တိးရုှုရေးနိစ်ဉ်းး ဤသို့င်းခနိး�စ်ာအတွိကး သို့င်းယူူမုာရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� သို့င်း��နိး�ရေး�်တွိင်းရေးရာ�သို့ာ��ါ။

4။ ၎င်း�တိိ��အရေးနိပြု�င််း သို့င်းယူူမုာရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� မာည်းသိို့�� ပြီး�ီ�ရေးပြုမာာကးရေးအာင်းပြုမာင်းစွ်ာ ရာရိှာနိ္တ�င်းရေးကြားကာင်း� 

ရာှင်း�ပြု��ါ။

5။ သို့င်းယူူမုာလ��းင်နိး� (၁) နှ္တင််း (၂) တိိ��အတွိကး ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အ��းစ်�င်ယူးမာ�ာ�အပြု�စ်း 

�ွ���ါ။

သင်ယ်ူ�ုလု�ပ်င််န်�် (၁)။ အ�ပ််စီ�င်ယ�်ွဲ�ရေးဆွ�ရေးနိုွ�မြခွင်�် - လုူတု�င််�အ���ံ�ဝင်ရ်ေးသာ 

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာဦ်း�ခွ�င�်

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်�၏ ရာညာရ်ာယွ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င််  မ်းလူုတန်း်�ဆင်် လုမူ်းဘုောရာ�

�ာသာ အတန်း်�တွင် လုူတုုင်�အ���ံ�ဝင်ဘောသာ စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�၏ အခွန်း်��ဏ္ဍာ�ုု 

အ����တ်သုံ�သပ််ရာန်း် ��စ်ာသညာ်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

1။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��းမာှ ရေးလ�ရေး�ာင််းကွကး (၈.၅) ကိ� 

�တိးရှုုရေးစ်ပြီး�ီ� ရေးအာကး�ါရေးမာ�ခွနိး�မာ�ာ�ကိ� ရေးဆွ�ရေးန္တွ�ရေးစ်�ါ - 

• ဤစ်ိတိးမာှနိး�ပြု�စ်းရာ�းတိွင်း မာူလတိနိး�ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း မာည်းသို့ည််း သို့င်းယူူမာု

ရာလဒါးကိ� သို့ရှု��းရေး�ားပြု�သို့ရာနိး လိ�အ�းသို့နိည်း�။

• ဤသို့င်းယူူမာုရာလဒါးကိ� မာူလတိနိး�ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�က သို့ရှု��းရေး�ားပြု�ရာနိး  

ရေးမာ်ားမာှနိး��ာ�သို့ည််း နိည်း�လမား�မာ�ာ�မာှာ အဘာယူးနိည်း�။

• အတိနိး�ရာှိ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�သို့စ်းသို့ည်း သို့င်းယူူမာုရာလဒါးအာ� သို့ရှု��းရေး�ားပြု�သို့မာု ရာှိခ�်

သို့လာ�။ အဘာယူးရေးကြားကာင််း ပြု�သို့ခ�်သို့နိည်း�။ အဘာယူးရေးကြားကာင််း မာပြု�သို့ခ�်သို့နိည်း�။ 

• ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� အရေးအာင်းမာရေး��ပြုခင်း�သို့ည်း မှာနိးကနိးသို့ည််း ခ�ဉ်းး�က�းမုာနိည်း�လမား� 

ပြု�စ်း�ါသို့လာ�။ 

• ရေးက�ာင်း�သို့ာ�သို့စ်းမှာ နိာ�လည်းရေးကြားကာင်း� သို့ရှု��းရေး�ားပြု�သို့နိ္တ�င်းရာနိး စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးမုာကိ� 

မာည်းသို့ိ�� ပြု�ုပြု�င်းရေးပြု�ာင်း�လ�န္တိ�င်းသို့နိည်း�။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ�အာ� အပု်စ်ာ�ုွ�� ဘောဆွ�ဘောနှွ�ဘောန်းစာဉ် ်ဆရာာ� စာာသငခ်ွန်း်�အတငွ်� 

လုညှာ််လုညာက်ြား�ညာ််ရုိုးပြီးပ်�ီ အပု်စ်ာမု်း�ာ�အာ� စာစာဘ်ောဆ�ပ်ါ။ အပု်စ်ာ ုနှစှာစ်ာ ု(သုု�မ်းဟုတု)်  သု�ံစာအုာ� ၎င�်တုု�၏ 

အဘော��မ်း�ာ��ုု အတန်း်�ရာှု ��န်း်အုပ််စာုမ်း�ာ�နှှင်် မ်း်ဘောဝဘောစာပ်ါ။

ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ��ုု ဘော��ဆုုရာန်း် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အခွ�်အခွ�ဘောတွ�ဘောန်းလု်င် ၎င်�တုု�၏ လုူမ်းုဘောရာ�

�ာသာ အတန်း်�မ်း�ာ�၌ လုူတုုင်�အ���ံ�ဝင်ဘောသာ စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်��ုု ဘောပ်ါင်�စာပ် ်

အသုံ��ပ်�နှုုင်ဘောသာ န်းညာ်�လုမ််း�မ်း�ာ�မ်းှာ - 

• အခွန်း�် (သုု�မ်းဟုတု)် သငခ်ွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�အာ� စာစာဘ်ောဆ�အ����တရ်ာာတငွ ်

ဘော��ာင�်သာ�အာ�လုု�ံ အဆငဘ်ော�ပ်စာွာ ဘော��ဆုနုှုငုဘ်ောစာရာန်း ်အမ်း��ု�မ်း��ု�ဘောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ� 

အသု�ံ�ပ်��ခွင�်။ ဥပ်မ်းာ - ဘောရာ�သာ�ဘော��ဆု�ုခွင�်၊ နုှတ�်�င််ဘော��ဆု�ုခွင�်၊ �ု�ု�ငွ�်ဘော��ဆု�ုခွင�်

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သုရာှုန်းာ�လုညာ်မ်းု�ုု သရိုးုပ််ဘော�ာ် �ပ်သနှုုင်ရာန်း် စာွမ်း်�ဘောဆာင်ရာည်ာ 

မ်းတူညာီဘောသာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�နှှင် ်�ုု�ည်ာီမ်းညာ် ်စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းုမ်း�ာ��ုု မ်းွမ်း်�မ်းံ

�ပ်ငဆ်င�်ာ��ခွင�်



ဆရာာလမ်းး�ညွှှန်း  249

တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

• စာစာ်ဘောဆ�အ����တမ််းု�ုု လုုံ်ဘောဆာ်ဘောပ်�သညာ်အ်ဘောန်း��င်် ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းုအရာ (သုု�မ်းဟုုတ)်  

��ာ�၊မ်း �ွ��ပ်ာ�မ်းုအရာ ပ်ုဘံောသ�ာ��� လုုပ်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်မ်း�ာ�မ်းှ ဘောရာှာငက်ြား�ဉ်�်ခွင�်

• စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းအုတ�ွ ်ကြို�ု�တင�်ပ်ငဆ်ငသ်ညာ််အခွါ လုုု�န််းာဘောစာာင််�နု်း�်ရာမ်းညာ်် 

ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းုနှှင် ်�ာသာတရာာ�မ်း�ာ��ုု �ညာ်သ်ွင�်စာဉ်�်စာာ��ခွင�်

• စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းအုတ�ွ ်ကြို�ု�တင�်ပ်ငဆ်ငသ်ညာ်် အခွါနှငှ်် စာစာဘ်ောဆ�မ်း ုလုပု်ဘ်ောဆာင်

သညာ််အခွါ မ်း�ာ�တွင ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ဘောန်းာ�ခ်ွံအဘော�ခွအဘောန်း၊ အဘော�ာ�အ်ပ်ံ်နှှင်် 

ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� ရာရာှုနှုုငမ််းုတုု��ုု �ညာ်သ်ွင�်စာဉ်�်စာာ��ခွင�်စာသညာတ်ုု� ပ်ါဝငသ်ညာ။်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဘောဆွ�ဘောနှွ�မ်းုလုုပ််ငန်း်� တစာ်ခွု ��စ်ာဘောသာဘောကြား�ာင်် အဘော��မှ်းန်း်သညာ် (သုု�မ်းဟုုတ်) မ်းှာ�သညာ်ဟုူ၍ 

မ်းရာှုပ်ါ။

သင်ယ်�ုူလု�ပ်င််န်�် (၂)။ လုတူု�င်�်အ����ံဝင်ရ်ေးသာ စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ�ု်�ု� �န်တ်�ီမြခွင်�်

အခွ�နု်် ၂၀ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ အုပ််စာုငယ်မ််း�ာ�

ရာညာရ်ာွယခ်ွ��်

ဤသင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်�၏ ရာည်ာရာွယ််ခွ��်မ်းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် မ်းူလုတန်း်�ဆင််  

လုမုူ်းဘောရာ��ာသာ သင်ခွန်း�်စာာတစ်ာခွအုတ�ွ ်လုတူုငု�်အ����ံဝင်ဘောသာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််းတစာခ်ွု 

�န်း်တီ�ရာန်း် ��စာ်သညာ်။

1။ ဤသို့င်းယူူမာုလ��းင်နိး�အတိွကး ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ အ��းစ်�င်ယူးမာ�ာ�တိွင်း 

ဆကးလကး ရေးနိရေးစ်�ါ။

2။ ရေးလ�ရေး�ာင််းကွကး (၈.၅) မှာ စိ်တိးမှာနိး�ပြု�စ်းရာ�းကိ� အသို့���ပြု�ု၍  ၎င်း�သိို့ရိှာသို့ည််းအရာာမာ�ာ�နှ္တင််း 

လ��းနိ္တ�င်းသို့ည််း အရာာမာ�ာ�ကိ� ရေးက�ာင်း�သို့ာ�သို့စ်းက သို့ရှု��းရေး�ား ပြု�သို့နိ္တ�င်းရာနိး ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� 

လူတိိ�င်း�အက�ု��ဝီင်းရေးသို့ာ စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးမာု တိစ်းခ� �နိးတိီ�ရေးစ်�ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

3။ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်း�တိိ��၏ ရေးက�ာင်း�သို့ာ�ကိ�င်းစ်ာအ��း၏ ရေးလ�ရေး�ာင််းကွကး 

(၈.၆) တွိင်း လူတိိ�င်း�အက�ု ��ဝီင်းရေးသို့ာ စ်စ်းရေးဆ�အက�ပြု�တိးမုာကိ� ရေးရာ�သို့ာ�ရာနိး ညှွှနိးကြားကာ��ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ဘောရာ�သာ�ဘောန်းစာဉ် ်ဆရာာ� အခွန်း�်��တငွ ်လုညှာ််လုညာက်ြား�ည််ာရုိုးဘောန်းပြီးပ်�ီ အပု်စ်ာမု်း�ာ��ုု 

စာစာ်ဘောဆ�ဘောပ်�ပ်ါ။ အုပ််စာု နှှစာ်စာု (သုု�မ်းဟုုတ်) သုံ�စာုအာ� ၎င်�တုု�၏ လုူတုုင်�အ���ံ�ဝင်ဘောသာ 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်မ်းု�ုု အတန်း်�ရာှု ��န်း်အုပ််စာုမ်း�ာ�နှှင်် မ်း်ဘောဝဘောစာပ်ါ။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စီန်ိုု�င်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဆရာာလု��်ညှွှန် ် ရေးလု�ရေးထူးာင်််��ွ ် ၈.၃။ မြ�ည််ာစီ�ွပ်ြီးပ်�ီ - လုတူု�င်�်အ����ံဝင်ရ်ေးသာ စီစီရ်ေးဆ� 

အ�မဲြ�တ်မြခွင်�်   

��စ်ာနှုုင်ဘော�ခွရာှုဘောသာ န်းညာ်�ဗ�းဟုာမ်း�ာ�တွင် -

• �ာသာ�ပ်န်းတ်စာဦ်း� ရာှာဘော�ွ�ာ�ရာှု�ခွင�် (ဥပ်မ်းာ - ၎င�်��က်ြို�ီ�သူ အစာ်�ုု) နှှင်် 

အဘော�ခွခွသံဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ�အဘောပ်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မု််းအာ� 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တရ်ာန်း်     စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းု     တစာခ်ွုတညာ်��ုုပ်င ်   ၎င�်၏ 

မ်းုခွင�်ာသာစာ�ာ���င် ်ဘော��ဆုုဘောစာပ်ါ။

• ဆ�နှ်ှယ်မု််းမ်း�ာ��� ်မ်းသုာ�စာ�ုု ုရာညာညှ်ွှန်း�်ဘောသာ အသု�ံအနုှန်း�်မ်း�ာ��ု ုအဘောလု�ဘောပ်�မ်းည််ာ 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်အ��စာ ်မ်းမွ်း�်မ်း�ံပ်ငဆ်င�်ာ�ရာန်းန်ှငှ်် “ဤသညာမ််းှာ �ွန်းဘ်ောတာ၏် 

မ်းုခွင်��စ်ာသညာ်။  ဤသညာ်မ်းှာ  �ွန်း်ဘောတာ်၏  အစာ်�ုု  ��စ်ာသညာ်”  စာသညာ်��င်် 

၎င�်ဘော��ာင�်သာ�အာ� မ်းသုာ�စာဝုင ် တစာဦ်း�ခွ�င�်စာတီုငု�်�ု ု သင််ဘောလု�ာရ်ာာ ပ်ုငုဆ်ုငုမု််း�ပ် 

န်းာမ်းဝုဘောသသန်းမ်း�ာ� အသု�ံ�ပ်�၍ အသု�ံအနှုန်း�် အမ်းှန်း�်ုု ဘောရာ�သာ�/ဘော�ပ်ာကြား�ာ�ဘောစာပ်ါ။

(ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအုပ်ပ််ါ ဘောလု�ဘော�ာင်�်ွ� ်၈.၆ �ုု ကြား�ညာ်ပ််ါ။)
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်ာ�လုညာ�်ု�ု� စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင်ခ်ွန်�်�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ တစာတ်န်း်�လုု�ံ

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ဘောန်းရာာတွင ် �ပ်န်းလ်ုညာ ် ဘောန်းရာာယ်ူဘောစာပ်ါ။ သငပ််ုန်း�်ဘောပ််တွင ်

သငယ််မုူ်း ရာလုဒုမ််း�ာ��ု ုဘောရာ�ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သငယ််မုူ်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� လုပု်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်��င််  

သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ� ရာရာှုနှုုငပ််ု�ံုု သတမ််းှတ်ဘော�ာ�်ုတ်ဘောစာပ်ါ။ သငယ််ူမ်းုရာလုဒု ်တစာ်ခွုစာီအတွ� ်

အဘော��တစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)်  နှှစာခ်ွု လု�ခ်ွရံာယ်ူ�ာ�ပ်ါ။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� တတုယ်နှှစာ ် လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ ဘောအာင�်မ်းငပ်ြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ��်ခွင�်အတွ� ်

ဝမ်း�်ဘော�မ်းာ�ဘ်ောကြား�ာင�် ဘော�ပ်ာကြား�ာ�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေး��ာင်�်သာ��ု�င်စ်ီာအ�ပ်ပ််ါ မြပ်န််လုညာဆ်န််�စီစီရ်ာန် ် ရေး��ခွွန််���ာ�အတွ� ်

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�ထူး�ံှ ရေး�်ာ�်ှန်�်ထူးာ�ရေးသာအရေးမြ���ာ�

ဘောမ်း�ခွနွ်း�် ၁။ သငယ််စူာဉ် ်စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်နှငှ်် သငယ််ပူြီးပ်�ီ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်တုု�၏ 

�ွ��ပ်ာ��ခွာ�န်းာ�ခွ��မ််းှာ အ�ယ်န််းညာ�်။

အဘော��။ သငယ််စူာဉ် ်စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်ဆုသုညာမ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အသု�ံ�ပ်�နှုငုဘ်ောသာ 
လု�င်င�် တုံ��ပ်န်းအ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��်မ်း�ာ�နှင််ှ ဆရာာမ်း�ာ� ဘောရာ�ှဆ�သ်ငက်ြား�ာ�ရာမ်းည််ာ အရာာမ်း�ာ��ုု 
သတမ််းှတ ် ဘော�ာ�်ုတ်ဘောပ်��ခွင�်��င် ် သငယ််ူမ်းု တုု�တ�ဘ်ောစာဘောရာ��ုု အဘောလု�ဘောပ်�သညာ် ်
အလုွတသ်ဘော�ာဘောဆာင ် စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းု�ုု ဆုုလုုုသညာ။် သငယ််ူပြီးပ်ီ� စာစာဘ်ောဆ�
အ����တ�်ခွင�် ဆုုသညာမ််းှာ ဘော��ာင�်သာ� တစာဦ်း�၏ စာာသငခ်ွ�နု်း ် တစာ်ခွ�နု်း ် ပြီးပ်ီ�ဆုံ�ခွ�နု်း ် 
(သုု�မ်းဟုတု)် အခွန်း�်တစာခ်ွန်း�် ပြီးပ်�ီဆု�ံခွ�နု်းတ်င်ွ သငယ််တူတ်ဘော�မ်းာ�်�ာ�သညာ်် အရာာမ်း�ာ�အာ� 
အဘောလု�ဘောပ်� စာစာဘ်ောဆ�အ����တသ်ညာ် ် သမ်းာ�ရိုးုု��� စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု 
ဆုုလုုုသညာ။် သငယ််ူပြီးပ်ီ� စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု ရာမ်းှတ ် (သုု�မ်းဟုုတ)် အဆင် ်
(သုု�မ်းဟုုတ)်  ရာာခွုုငန်ှုန်း်���င် ်သတ်မ်းှတ်ဘော�ာ�်ပ်ဘောလုရ်ာှုသညာ။်

ဘောမ်း�ခွွန်း�် ၂။ လုူတုုင�်အ����ံဝငဘ်ောသာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု အဓိုပ်ံာယ်�်ွင််ဆုုပ်ါ။

အဘော��။ လုတူုငု�်အ����ံဝငဘ်ောသာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်ဆုသုညာမ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 
၎င�်တုု�၏ သငယ််မုူ်းအဘော�ခွအဘောန်း�ု ု�တုဘ်ော�ာ�်ပ်သနုှငုရ်ာန်း ်တညူာဘီောသာ အခွငွ််အလုမ်း�်တစာခ်ွု 
ဘောပ်�နှုုငဘ်ောသာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းုန်းညာ်�လုမ်း�်မ်း�ာ�နှှင် ်န်းညာ�်ဗ�းဟုာမ်း�ာ��ုု ဆုုလုုုသညာ။်
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�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အ ခွန််�ဆ��ံအနိုှစီ်ခွ��ပ််

အဓို�အခွ���်�ာ�

• ဆရာာမ်း�ာ�သညာ ်၎င�်တုု�၏ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သငယ််ပူ်ုနံှငှ်် ပ်တသ်�၍် အဆ�မ််း�ပ်တ ်

အခွ��အ်လု�မ််း�ာ� စာုဘောဆာင�်ဘောန်းပြီးပ်ီ� ယ်င�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ 

သငက်ြား�ာ��ခွင�်တွင ် �ပ်န်း်လုညာ ်အသု�ံ�ပ်�ဘောန်းဘောသာဘောကြား�ာင် ်စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်မ်းှာ 

သငက်ြား�ာ�၊သငယ််�ူခွင�် နှငှ်် တစာသ်ာ�တညာ�်��စာဘ်ောန်းဘောသာ အစာတုအ်ပ်ုငု�်တစာခ်ွ�ု�စာသ်ညာ။် 

• စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်၏ အဘော�ခွခွ ံရာညာရ်ာယွ်ခ်ွ��မ််းှာ ဘော��ာင်�သာ�တစာဦ်း� (သုု�မ်းဟုတု ်

ဘော��ာင�်သာ�အုပ်စ်ာုတစာ်စာု) သု�ာ�ဘောသာ အရာာမ်း�ာ�၊ န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�သ်ညာ်် 

အရာာမ်း�ာ� နှှင်် လုုပ်န်ှုုငသ်ညာ််အရာာမ်း�ာ�မ်းှ စာတငသ်ငက်ြား�ာ��ခွင�်��င် ်ဆရာာတစာဦ်း�သညာ ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သငယ််မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ� ပြီးပ်ီ�ဘော�မ်းာ�ဘ်ောအာင�်မ်းငပ်ြီးပ်ီ�မ်းနုှငှ်် သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်� 

ဘောန်းာ�တ်စာဆ်င််သုု� တုု��မ်းငှ််ရာန်း ်အဆငသ်င်် ��စာ/်မ်း��စာ�်ု ုဆု�ံ��တရ်ာန်း ်အခွ��အ်လု� ်

အဘော�ာ�အ်�ာ�မ်း�ာ��ု ုသရုာှပုြီးပ်ီ� ယ်င�်အဘော�ာ�အ်�ာ� အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�အာ� 

အသု�ံ�ပ်�နှုုငသ်ညာ်် အဘော�ခွအဘောန်းတွင ်ရာှုဘောန်း�ခွင�်��စာသ်ညာ။်

• စာစာ်ဘောဆ�အ����တ�်ခွင�်သညာ ် သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ�နှှင် ် သင်ယ်ူမ်းုလုုပ်င်န်း�်တုု�နှှင်် 

အန်းီ��ပ််   ဆ�်စာပ််မ်းုရာှုဘောသာ  စာဉ််ဆ�်မ်း�ပ်တ်  လုုပ််ငန်း်�စာဉ််  တစာ်ခွု��စ်ာသညာ်။ 

သင််အဘောန်း��င်် သင ် သငက်ြား�ာ�ရာမ်းညာ် ် အခွန်း်��ုု �ပ်ငဆ်ငဘ်ောရာ�ဆွ�ဘောန်းခွ�နု်း်၊ သငယ််ူမ်းု

ရာညာမ််းှန်း�်ခွ��မ််း�ာ� �ပ်ညာ်မ််းီဘောစာရာန်းအ်တွ� ် အဘော�ာငအ်�ညာဘ်ော�ာဘ်ောဆာငရ်ာွ�ရ်ာမ်းညာ် ်

သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�အဘောကြား�ာင�် စာဉ််�စာာ�ဘောတွ�ဘောတာဘောန်းခွ�နု်းတ်ငွ ်လုမူ်းဘုောရာ��ာသာရာပ််

အတွ� ်စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု စာတငဘ်ောရာ�ဆွ�သင်သ်ညာ။် 

• လုူမ်းုဘောရာ��ာသာရာပ်တ်ွင ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု စာစာဘ်ောဆ�အ����တရ်ာန်း် ပ်�မ်းအဆင််

အဘောန်း��င်် သငသ်ညာ ်၎င�်တုု��ု ုသဘုောစာခွ�ငသ်ညာ်် အရာာ၊ လုပု်တ်တဘ်ောစာခွ�ငသ်ညာ်် အရာာမ်း�ာ��ုု 

ဆု�ံ��တရ်ာမ်းညာ။် လုူမ်းုဘောရာ� �ာသာရာပ်သ်ညာ ် အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု သာမ်းန်းသ်ုရိုးု၊ံ 

န်းာ�လုည်ာရိုးု�ံ� ်သာလုနွ်း�်�ယ်�်ပ်န်း််သညာ်် ��ူ�ခွာ�ဘောသာ �ွမ်း�်��င်မု်းမ်း�ာ�စာာွ ရာှဘုောန်းသညာ်် 

�ာသာရာပ် ်��စာသ်ညာ။်

• သငယ််ူစာဉ် ် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ်�ခွင�်တွင ် ရာညာရ်ာွယ်သ်ူ ပ်ရာုသတ ် နှှစာမ််း��ု�ရာှုသညာ။်  

ပ်�မ်းရာညာရ်ာွယ်သ်ူမ်းှာ ဆရာာ��စာသ်ညာ။် ဆရာာတစာဦ်း�အဘောန်း��င် ် ဘော��ာင�်သာ�၏ 
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�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

န်းာ�လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းု�ုု စာစာဘ်ောဆ�ရာန်း ် ၎င�်တုု� သငယ််ူရာသညာ် ် သငခ်ွန်း�်စာာ 

တစာဘ်ောလု်ာ� ်သငယ််ူစာဉ် ်စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု အသု�ံ�ပ်�နှုုငသ်ညာ။် သငယ််ူစာဉ် ်

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ�်ခွင�်အတွ� ် ဒုုတုယ် ရာညာရ်ာွယ်သ်ူ ပ်ရာုသတမ််းှာ ဘော��ာင�်သာ� 

��စာသ်ညာ။် သငယ််ူမ်းု တုု�တ�ရ်ာန်း်အတွ� ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်၎င�်တုု�၏ သင်ယ်ူ

မ်းုအဘော�ခွအဘောန်းနှငှ်် စာပ်လ်ု�ဉ်�်၍ ရာငှ�်လုင�်စာာွ ဘော�ာ�်ပ်ဘောသာ  တုံ��ပ်န်းအ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��်မ်း�ာ� ရာရာန်း ်

လုုအုပ်သ်ညာ။်

• သငယ််ူပြီးပ်ီ� စာစာဘ်ောဆ�အ����တ်�ခွင�်သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�တစ်ာဦး�၏ သငယ််ူမ်းုရာလုဒုမ််း�ာ� 

ပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�်ဘောအာင�်မ်းင်မု်း ရာှ/ုမ်းရာှ ုဆု�ံ��တ်ဘောပ်�သည််ာ သမ်းာ�ရုိုး�ု��  စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် 

တစာခ်ွု ��စာသ်ညာ။် စာာသငခ်ွန်း�်မ်း�ာ�တွင ် သငယ််ူပြီးပ်ီ� စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု 

သငခ်ွန်း�်စာာ ဘောခွါင�်စာဉ်တ်စာ်ခွု ပြီးပ်ီ�ဆု�ံခွ�နု်း် (သုု�မ်းဟုုတ)် အခွန်း်�တစာခ်ွန်း�် ပြီးပ်ီ�ဆု�ံခွ�နု်း်၌ 

ဘောဆာင်ရာွ�ဘ်ောလုရ်ာှုပြီးပ်ီ� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သင်ယ်ူဘောန်းဘောသာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု 

မ်းှတတ်မ်း်�တင�်ာ�သညာ။်

• လုတူုငု�်အ����ံဝင ်စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်ဆုသုညာမ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ 

သငယ််ူမ်းုအဘော�ခွအဘောန်း�ုု �ုတဘ်ော�ာ�်ပ်သနှုုငရ်ာန်း် တူညာီဘောသာ အခွွင််အလုမ်း်�တစာခ်ွုဘောပ်�

နှုငုဘ်ောသာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းနု်းညာ်�လုမ်း�်မ်း�ာ�နှငှ်် န်းညာ်�ဗ�းဟုာမ်း�ာ��ု ုညွှနှ်း�်ဆုသုညာ။်

အခွန််�ဆ��ံမြပ်န််လုညာသ်��ံသပ်စ်ီဉ်�်စီာ�မြခွင်�်

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် ရာည်ာရွာယ်ခ်ွ��န်ှငှ်် ၎င�်တုု��ု ုလုမုူ်းဘောရာ��ာသာ စာာသင်ခွန်း�်တစာခ်ွန်း�်တငွ ်

မ်းညာသ်ုု� ဘောပ်ါင�်စာပ်အ်သု�ံ�ပ်�နှုုငသ်ညာတ်ုု��ုု ဘော�ာ�်ပ်ပ်ါရာှုဘောသာ �ပ်န်းလ်ုညာသ်ု�ံသပ်�်ခွင�် 

ဘောန်း်စာဉ်မ််းှတတ်မ်း်� (ဂ�ာန်းယ်)် တစာဘ်ောစာာင�်ုု စာာလုု�ံဘောရာ (၃၀၀) ခွန်း်် ��င်် ဘောရာ�သာ�ဘော�ာ�်ပ်ပ်ါ။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ �ပ်န်း်လုညာ်သုံ�သပ််�ခွင်� ဘောန်း်စာဉ််မ်းှတ်တမ်း်� (ဂ�ာန်းယ််) ဘောရာ�သွင်�ခွ��်�ုု 

ဆရာာတ်တ�်ွမ်း�်မ်းဆုုင်ုရာာ စာသံတမ််းတှခ်ွ��် အညွှနှ်း�်ဘော�ာင ်(ခွ) (၂.၁) ၏ အဘော�ာ�အ်�ာ�

အ��စာ ်သငက်ြား�ာ�မ်းု အဘော�ာ�အ်�ာ�မ်းှတတ်မ်း�်တွင ်�ညာ််သွင�်ဘော�ာ�်ပ်နှုုငသ်ညာ။်  
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ခွ�ဆ်စီအ်ဘာုဓိာန််

အသ��ံအနိုုန်�်��ာ� အရေးသ�စီုတရ်ာှင်�်လုင်�်ခွ��်

ဘာ�လ်ုု���်ု 
(Bias)

အ��စ်ာအပ်��်တစာ်ခွု   (သုု�မ်းဟုုတ်)   လုူပ်ုဂဂု�လု်တစာ်ဦး�နှှင််   ပ်တ်သ�်၍   တရာာ�မ်း်တဘောသာ 

ဘောဝ�န်းပ််ုငု�်�ခွာ�နှုငုစ်ာမွ်း�်�ု ု�န်း််သတအ်ာ�န်းညာ�်ဘောစာသညာ်် အ��ူတလုည်ာ စာတုဝ်ငစ်ာာ�မု်း (သုု�မ်းဟုတု)် ရုိုးဘော�ာင််။  

ဘာူဇွာလုူတန််�စီာ�
(Bourgeoisie)

ဘော�မ်းရာငှပ််ဘောဒုသရာာဇစ်ာန်းစာအ်ာ� အစာာ��ု�ုခွ�ဘ်ောသာ �နု်းသ်ယွ်မု််း အဘော�ခွ�ပ်� စာ�ီပ်ာွ�ဘောရာ�လုပု်င်န်း�် လုပု်�်ုငုသ်ညာ်် 

ဥဘောရာာပ်တွင် ဘောပ််ဘောပ်ါ�်လုာဘောသာ ခွ�မ်း်�သာကြွ�ယ််ဝသညာ်် လုူလုတ်တန်း်�စာာ� အလုှာသစာ်တစာ်ခွု။ 

ဤလုူတန်း်�စာာ� အလုှာတွင် �ုန်း်သညာ်မ်း�ာ�၊ �ုန်း်�ုတ်လုုပ််သူမ်း�ာ�၊ ဘော�မ်းပ်ုုင်ရာှင်ကြို�ီ�မ်း�ာ�နှှင်် 

�ွမ်း်���ငအ်တတပ််ညာာရာှငမ််း�ာ���င် ်ပ်ါဝင�်ွ��စာညာ�်�ာ�သညာ။်

လုူရေးန်�ု 
(Civilisation) 

စာီမ်းံခွန်း််ခွွ�မ်းုနှှင်် အုပ််ခွ��ပ််မ်းု �ွ� �စာညာ်�ပ်ုံ ၊ ဆ�်သွယ််ဘောရာ� န်းညာ်�စာန်းစာ်မ်း�ာ�နှှင်် အလုုပ််အ�ုုင်မ်း��ု�စာုံ 

ခွွ�ဘောဝလုပု်�်ုငုမု််း အစာရာှသုညာတ်ုု���င််  မ်း်ဘောဝခွ�တုဆ်��်ာ�ဘောသာ ပြီးမ်း�ု�မ်း�ာ�၊ ပြီးမ်း�ု�ကြို��ီမ်း�ာ�နှင််ှ အလှုာဘောပ်ါင�်စာုံ 

စာုဘောဝ�တညာရ်ာှုရာာ ရိုးုပ်ဘ်ော�ွ�သညာ် ်လုူ်အ�ွ��အစာညာ�်တစာခ်ွု။

ခွရာစီယ်ာန််
ဘာ�န်�်ရေးတာက်ြို�ီ� 
(Clergy) 

ခွရာစာ်ယ်ာန်း်�ုန်း်�ဘောတာ်ကြို�ီ�မ်း�ာ�သညာ် အလုယ််ဘောခွတ်၏ �ာသာဘောရာ�နှှင်် ဆုုင်ဘောသာ လုူပ်ုဂဂု�လု်မ်း�ာ� 

��စာက်ြား�သညာ။် ပ်ုပ််ရာဟုန်း�်မ်းင�်ကြို�ီ� ပြီးပ်ီ�ဘောန်းာ� ် ခွရာစာယ််ာန်း် ဂုုဏာ�်အုပ်၊် ခွရာစာယ််ာန်း် �ုန်း�်ဘောတာက်ြို�ီ�၊ 

�ုန်း်�ကြို�ီ�ရာဟုန်း�်နှှင်် သီလုရာှင ်စာသညာ�်�င် ်ရာာ�ူ�အဆင်အ်တန်း�်အရာ ကြို�ီ�စာုု�ခွ�က်ြား�သညာ။်

ဥတ�ရာာသီ 
(Climate)

ဘောန်းရာာဘောဒုသတစာခ်ွု၏ �မ်းာာဘ်ောလု�ု အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ��ုု �ာလုရာှညာက်ြား�ာစာွာ ပ်�မ်း�်မ်း်�ပ်��ာ��ခွင�်။

�ု�လုု�န်ီမြပ်�မြခွင်�်
(Colonisation)

အဓို�အာ���င် ်စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ� �ုုယ်�်��ု�ရာှာ အ�မ်းတ�်ုတလ်ုုုမ်းုအတွ� ်အ�ခွာ�ဘောသာ နှုုငင်တံစာ်နှုုငင်ံ

နှှင်် ၎င�်၏ လုူမ်း��ု�တုု�အဘောပ်် နှုုင်ငဘံောရာ�အရာ ခွ��ပ်�်ုုငမ််းု အ�ပ်ညာ််အဝ (သုု�မ်းဟုုတ)် တစာစ်ာုတတ်စာ်ဘောဒုသ 

ရာယ်ူဘောသာ  မ်းူဝါဒု (သုု�မ်းဟုုတ)် လု�ဘ်ောတွ���င်သ်ု�ံမ်းု။  

ရာပ်ရ်ာွာ ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ�
(Community 
resources)

လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု ပ်ုုမ်းုုန်း�န််း�ဘောစာပြီးပ်ီ�၊ သငယ််ူသူ �ဘောလု�မ်း�ာ�၏ အသုဉာာဏာ ်

အဝန်း်�အဝုငု�်�ု ုပ်ုမု်းု�ု�ယ်�်ပ်န်း််�ာ လုမူ်းဘုောရာ��ာသာ သငက်ြား�ာ�၊သငယ််မူ်း�ုု ုအာ���ညာ််ဘောပ်�နှုငုသ်ညာ်် 

လုူပ်ုဂဂု�လုမ််း�ာ�၊ ဘောန်းရာာဘောဒုသမ်း�ာ�နှှင် ်လုူမ်းုအ�ွ��အစာညာ�်မ်း�ာ�။

�ွဲ�စီညာ�်ပ်�ံ အရေးမြခွခွ ံဥပ်ရေးဒု
အရာ အ�ပ်ခ်ွ��ပ်သ်ညာ်် 
သ�မတနိုု�င်င််ံ
(Constitutional 
Republic)

အဘော�ခွခွံဥပ်ဘောဒုတစာ်ခွု   ဘောရာ�သာ�ပြီးပ်ီ�  အုပ််ခွ��ပ််မ်းုန်းညာ်�ဥပ်ဘောဒုမ်း�ာ� ခွ�မ်းှတ်�ပ်ဋ္ဌာာန်း်��ာ အဆုုပ်ါ 

အဘော�ခွခွဥံပ်ဘောဒုနှင််ှအညာ ီနှုင်ုငအံပု်ခ်ွ��ပ်မု််းဆုငုရ်ာာ အကြို��ီအ��နှငှ်် �ုယု်စ်ာာ�လုယှ်မ််း�ာ�အာ� ဘောရွာ�ဘော�ာ�သ်ညာ်် 

နှုုင်င။ံ  

စီာ�သ��ံသူ ရေး���ွ�်
(Consumer market)

တစာ်�ုုယ််ဘောရာ အသုံ��ပ်�ရာန်း်အတွ�်  �ုန်း်ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ�နှှင်် ဝန်း်ဘောဆာင်မ်းုမ်း�ာ�အာ� ဝယ််ယ်ူသုံ�စာွ�ဘောသာ 

လုူမ်း�ာ�၊ အုမ််းဘော�ာင်စာုမ်း�ာ�အာ� ရာည်ာညွှှန်း်�သညာ်။ 

အခွ��အ်လု� ်
(Data)

ဘော��ာင�်သာ�၏ သငယ််ူမ်းု အဘော�ာ�အ်�ာ�မ်း�ာ� (စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်နှှင်် စာပ်လ်ု�ဉ်�်၍) ။

�ွ�ံပြီး�ု��ဆဲ ရေး���ွ� ်
စီီ�ပ်ွာ�ရေးရာ� (Developing 
market economy)

�မ်းာာဘ်ောတာငပ််ုုင�် နှုုင်ငတံစာ်နှုုင်င၏ံ စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�ခွ����ွငမ််းု အဘောန်း��င်် �မ်းာာဘ်ောဈ��ွ�မ််း�ာ�နှှင် ် ပ်ုုမ်းုု

ဘောပ်ါင�်စာပ် ် ဆ�်စာပ်လ်ုာ�ခွင�်��စာသ်ညာ။် စာ�မ််းုဘောခွတက်ြို�ု� ဝငဘ်ောငွန်းညာ�်စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�မ်းှ 

လုူဘောန်းမ်းုအဆင််အတန်း�် ပ်ုုမ်းုု�မ်းင်မ််းာ�ဘောသာ  ဘောခွတ်မ်းီ စာ�မ််းုစာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�ဆီသုု� �ူ�ဘော�ပ်ာင�်ဘောန်း�ခွင�် 

��စာသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အသ��ံအနိုုန်�်��ာ� အရေးသ�စီုတရ်ာှင်�်လုင်�်ခွ��်

�ဏ္ဍစီ� ံစီီ�ပ်ွာ�ရေးရာ� 
(Diversified economy)

တစာခ်ွတုညာ�်ဘောသာ ဝင်ဘောငရွာ ရာင�်�မ်းစ်ာမ်း ှ�ဏ္ဍာ အသ�ီသ�ီနှငှ်် ဘောဈ��ွ�မ််း�ာ�ရာှဘုောသာ  ရာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ�စာာွသုု� 

ဘော�ပ်ာင�်ဘောရာှ�လုာဘောသာ စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�စာန်းစာတ်စာခ်ွု။

အီရေး�ွတာ 
(Equator)

ဘော�မ်းာ�်ဝင်ရိုးုု�စာွန်း်�နှှင်် ဘောတာင်ဝင်ရိုးုု�စာွန်း်� နှှစာ်ခွုစာလုုံ�မ်းှ အညာီအမ်း်�ွာဘောဝ�ပြီးပ်ီ� �မ်းာာ်၏ အလုယ််မ်းှ 

ပ်တ်ဆွ��ာ�သညာ် ်(မ်း��စ်ာု��င် ်မ်း�မ်းငန်ှုုငဘ်ောသာ) စာုတ�်ူ�ယ်ဉ်မ််း�ဉ်�်။

ဥရေးရာာပ်သ�ဂဂ (EU)
(European Union -EU)

အဓိ�ုအာ���င်် ဥဘောရာာပ်တု�ုတ်ငွ ်တညာရ်ာှသုညာ်် အ�ွ��ဝင ်(၂၇)နှုငုင်နံှငှ်် �ွ��စာညာ�်�ာ�သည််ာ နှုငုင်ဘံောရာ�ရာာနှင််ှ 

စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ� အ�ွ��အစာညာ�်တစာ်ခွု ��စာသ်ညာ။် အ�ွ��ဝငတ်စာန်ှုုငင် ံ ��စာလ်ုာရာန်း ်နှုုငင်တံစာ်နှုုငင်အံဘောန်း��င်် 

သတ်မ်းှတ်�ာ�ဘောသာ  စာံနှုန်း်�မ်း�ာ�နှှင်် �ပ်ညာ််မ်းီရာမ်းည်ာ။ ယ်င်�စာံနှုန်း်�မ်း�ာ�အရာ လုူ်အခွွင််အဘောရာ�နှှင်် 

တရာာ�ဥပ်ဘောဒုစာု�ုမ်းု�ုဘောရာ��ု ုဘောလု�စာာ�၍ တညာပ်ြီးငမု်းဘ်ောသာ ဒုမီ်းု�ုဘောရာစာစီာန်းစာရ်ာှရုာမ်းညာ�်�စာပ်ြီးပ်�ီ  လုညာပ််တဘ်ောန်းဘောသာ 

ဘောဈ���ွစ်ာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�စာန်းစာန်ှငှ််  ဥဘောရာာပ် သမ်းဂဂ� ခွ�မ်းတှ�်ာ�သည််ာ ဥပ်ဘောဒုမ်း�ာ�အပ်ါအဝင ်အသင်�ဝင ်

ဝတာရာာ�မ်း�ာ��ုု လု�ခ်ွနံှုုင်ရာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။် 

ယူရိုးု�ဇ�န် ်
(Eurozone)

အဓိ�ု ဘောငဘွောကြား��နှင််ှ တစာခ်ွတုညာ�်ဘောသာ တရာာ�ဝင်ဘောရာာင�်ဝယ်မု််း ဘောငဘွောကြား�� အ��စာ ်ယ်ရူိုးု ု(€) အသု�ံ�ပ်�ရာန််း 

ခွ�မ်းှတ်�ာ�ဘောသာ ဥဘောရာာပ်သမ်းဂဂ အ�ွ��ဝင်နှုုင်ငံမ်း�ာ�မ်းှာ ဩစာကြိုတီ�ယ်ာ�၊ �ယ််ဂ�ယီ်ံ၊ ဆုု�်ပ်ရာပ််စာ်၊ 

အ�်စာတုု�န်းီ�ယ်ာ�၊  �င်လုန်း်၊  �ပ်င်သစာ်၊  ဂ�ာမ်းန်းီ၊  ဂရာု၊  အုုင်ယ်ာလုန်း်၊ အီတလုီ၊ လုတ်ဗီ�ယ်ာ�၊ 

လုစာ်သူ ဘောယ်�န်းီ�ယ်ာ�၊ လုူဇင်�တ်၊ ဘောမ်းာ်လု်တာ၊ န်းယ််သာလုန်း်၊ ဘောပ််တူဂီ၊ ဆလုုုဗ�်�ီ�ယ်ာ�၊ 

ဆလုုုဘောဗ�န်းီ�ယ်ာ�နှှင် ်စာပ်ုန်း်နှုုင်ငတံုု� ��စာက်ြား�သညာ။်

မြပ်ညာပ််ပ်ု����န််��ာ�  
(Exports)

နှုုင်ငရံာပ််�ခွာ�သုု� ဘောရာာင�်ခွ�သညာ်် �ုန်းပ််စာစညာ�်မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုုတ)် ဝန်းဘ်ောဆာငမ််းုမ်း�ာ�။  

အခွ��အ်လု� ်
(Fact)

မ်းှန်း�်န်း်သညာဟ်ုု သုရာှု�ာ�ဘောသာ ဘော�ာ�်ပ်ခွ�� ်(သုု�မ်းဟုုတ)် မ်းှန်း�်န်းဘ်ောကြား�ာင�် သ�ဘ်ောသ�ပ်နှုုငသ်ညာ််  

ဘော�ာ�်ပ်ခွ��။် 

ရေးမြ�ရာှင်ပ််ရေးဒုသရာာဇစ်ီန်စီ် 
(Feudal system)

အလုယ််ဘောခွတ်ဟုု သုရာှု�ာ�ဘောသာ သမု်းုင်�ဘောခွတ်�ာလုအတွင်�  ဥဘောရာာပ်တုု�် အဘောန်းာ�်ပ်ုုင်�တွင ်

ရာှုခွ�်ဘောသာ      အုပ််ခွ��ပ််မ်းုစာန်းစာ်တစာ်ခွု။    ဤဘောခွတ်သညာ်    သ�ူရာာဇ် ၅၀၀    မ်းှ    ၁၅၀၀  �ု 

နှစှာဘ်ောပ်ါင�်တစာဘ်ော�ာငဘ်ော��ာက်ြား�ာ တညာတ်ံ်ခွ�သ်ညာ။် အပု်ခ်ွ��ပ်သ် ူ�ရုာင�် နှုငုင်တံငွ�်ရာှ ုန်းယ်ဘ်ော�မ်းအာ�လုု�ံ�ုု 

ပ်ုုငဆ်ုုငသ်ညာ ် ဟုူဘောသာ အယ်ူအဆဘောပ််တွင ် အဘော�ခွ�ပ်��ာ�သညာ။်  တာဝန်း�်မ်း�်ရာွ�မ််းုအတွ� ်

(သုု�မ်းဟုုတ်)  လုုပ််သာ�အင်အာ�  စာုု�်�ုတ်မ်းုအတွ�်  ဘော�မ်းအပ်ုုင်စာာ�ရာသည််ာ ပ်ုဂဂု�လု်မ်း�ာ�နှှင်် 

အမ်း��ု�ဘောတာစ်ာပ်မ််းုအဘောပ်် အဘော�ခွ�ပ်�၍ လုူတန်း�်စာာ�အလုှာခွွ��ခွာ�ဘောသာ လုူ်အ�ွ��အစာညာ�်တစာရ်ာပ် ်

��စာသ်ညာ။် 

သင်ယ်ူစီဉ် ်စီစီရ်ေးဆ� 
အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�် 
(Formative 
assessment)

ဆရာာမ်း�ာ�အဘောန်း��င် ်၎င�်တုု�၏ သငက်ြား�ာ�ဘောရာ��ုု ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင�်ဘောစာရာန်းန်ှှင်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င် ်

၎င�်တုု�၏ သငယ််ူမ်းု ပ်ုုမ်းုုတုု�တ�မ််းုရာှုဘောစာရာန်း ်အသုံ��ပ်�နှုုငသ်ညာ်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ တုု�တ�မ််းု�ုု 

ဘောစာာင််ကြား�ညာ််ဘောလုလ်ုာ၍ တု�ံ�ပ်န်းအ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ� ခွ��ခ်ွ�င�်လု�င်င�်ဘောပ်�နှုငုရ်ာန်း ်ရာညာရ်ာယွ်�်ာ�ဘောသာ 

အဘောအာင/်အရိုးု�ံ မ်းသတမ််းှတသ်ညာ်် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် လုုပ်င်န်း�်မ်း�ာ�။ 

လုူတု�င်�်
အ����ံဝင် ်စီစီရ်ေးဆ�
အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�် 
(Inclusive assessment)

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ၎င်�တုု�၏ သင်ယ်ူမ်းု�ုု �ုတ်ဘော�ာ်�ပ်သရာန်း် တူညာီဘောသာ အခွွင််အလုမ်း်�တစာ်ခွု 

ဘောပ်�သညာ် ် စာစာ်ဘောဆ�အ����တမ််းုန်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�နှှင် ်န်းညာ�်ဗ�းဟုာမ်း�ာ�။

စီ��်ုရေးတာလ်ုှန််ရေးရာ�
(Industrial Revolution)

ဥယ်�ာဉ်ခ်ြုံခွဘံော�မ်း စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�မ်း ှ�တုလ်ုပု်ဘ်ောရာ� စာ�မ််းလုုပု်င်န်း်�မ်း�ာ�နှငှ်် ယ်နှတရာာ� လုမှ်း�်မ်းုု�ကြို�ီ�စာုု��ာ�သညာ်် 

စာီ�ပ်ွာ�ဘောရာ�လုပု်င်န်း်�သုု� ဘော�ပ်ာင�်လု�မ်း။ု ဤသုု�ဘောသာ န်းညာ�်ပ်ညာာမ်း�ာ� �ွ�ံပြီး�ု��တုု�တ�လ်ုာမ်းသုညာ ်လုတူုု�၏ 

လုုပ််�ုုင်ပ်ုံန်းညာ်�လုမ်း်�  အသစာ်မ်း�ာ�၊  အသ�်ရာှင်ဘောန်း�ုုင်မ်းု  ပ်ုံစာံအသစာ်မ်း�ာ�နှှင်် လုူ်အ��ွ�အစာညာ်� 

အသစာတ်စာ်ခွု�ုု ဘော�ပ်ာင�်လု�ဘောစာရာန်း ်အစာပ်��ု�ခွ�သ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အသ��ံအနိုုန်�်��ာ� အရေးသ�စီုတရ်ာှင်�်လုင်�်ခွ��်

သင်ရ်ေးထူးာ��်ူ
ပ်စီစညာ�်��ာ� 
(Instructional 
materials)

ဘော��ာင�်သု�ံ�ပ်ဋ္ဌာာန်း�်စာာအုပ်၊် သငပ််ုန်း�်ကြို�ီ�မ်းှ အစာ�ပ်�၍ ဆရာာ�ုုယ်တ်ုုင ်�န်းတ်ီ��ာ�ဘောသာ လု��်�စာ်

သငက်ြား�ာ�မ်းု အဘော�ာ�အ်�ူပ်စာစညာ�်မ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - ပ်ုုစာတာမ်း�ာ�၊ မ်းူလုရာင�်�မ်းစာ ်ရိုးုပ်ဝ်တထ�ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�၊ 

(သုု�မ်းဟုတု)် လု�ဘ်ောတ�ွစာမ်း�်သပ်ပ််စာစညာ�်�ရုာယု်ာမ်း�ာ�)၊ ဒုစာဂ်�စာတ်ယ် ်န်းညာ�်ပ်ညာာသု�ံ သငယ််မုူ်းရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�

��စာသ်ညာ်် ပ်ါဝါပ်ွု�င်် သငခ်ွန်း�်စာာတင�်ပ်မ်းမု်း�ာ�၊ အနွ်းလ်ုုငု်� ဗဒီုယီ်ုသုငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု)် �ာသာရာပ််

ဆုုငရ်ာာ အငတ်ာန်း� ်သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ� အစာရာှုသညာ်် စာာသငခ်ွန်း�်တစာခ်ွန်း�်တွင ်အသု�ံ�ပ်�

ဘောသာ ရာင�်�မ်းစာအ်စာုအဘောဝ�။

ဘာ�ရာင် ်(ပ်ရေးဒုသရာာဇ ်စီန်စီ်
နိုှင်််ဆု�င်ရ်ေးသာ)
(King (feudal))

ပ်ဘောဒုသရာာဇ�်ုရာငသ်ညာ ်န်းယ်ဘ်ော�မ်းအာ�လုု�ံ�ုု ပ်ုုငစ်ာုု�သညာ။် �ုရာင၏် အခွွင််အာဏာာသညာ ်အကြွ�င�်မ်း�်

အာဏာာ��စာသ်ညာ။်

မြ�င်�်စီီ� သူရာဲရေး�ာင်�်��ာ� 
(Knights)

�ာ�ွယ်�်ခွင�်နှှင်် စာစာမ််းု�မ်း�်�ခွင�်တုု�အတွ� ် သူဘော�ာင�်မ်း��ု� အကြို�ီ�အ��မ်း�ာ�နှှင် ် အရာှငသ်ခွင ်

ရာှင�်ုရာငတ်ုု��မံ်းှ န်းယ််ဘော�မ်း အန်းညာ�်ငယ် ်အပ်ုုငစ်ာာ�ရာရာှု�ာ�ဘောသာ စာစာမ််းု�မ်း�် ဘောယ်ာ��ာ်�မ်း�ာ�။

စီရေး��ခွ�ဲ� ရေးမြ�ပ်��ံ�ာ� 
(Large-scale maps)

ဘောသ�ငယ်ဘ်ောသာ ဧရာယု်ာတစာခ်ွ�ုု ုအဘောသ�စာတု ်အ��ယ်ခ်ွ����ပ်သနှုငုသ်ညာ။် စာဘော��ခွ���ဘော�မ်းပ်ု ံတစာခ်ွဘုောပ််တငွ ်

၁ စာင်တီမ်းီတာသညာ ်၅၀၀ မ်းီတာ�ုု �ုုယ်စ်ာာ��ပ်�နှုုငသ်ညာ ်(၁: ၅၀,၀၀၀)။

လုတာီ��� 
(Latitude)

အဘီော�တွာ၏ ဘော�မ်းာ��်� ်(သုု�မ်းဟုတု)် ဘောတာင�်�ရ်ာှ ုတည်ာဘောန်းရာာတစာခ်ွ�ုု ုဒုဂီရာ�ီ�င်် ဘော�ာ�်ပ်နှုင်ုဘောသာ 

အတုုင�်အတာတစာခ်ွု။

ရေးလုာင်ဂ်��ီ�� 
(Longitude) 

ဂရာင�်န်းစာမ််း�ဉ်�်၏ အဘောရာ�ှ�� ်(သုု�မ်းဟုတု)် အဘောန်းာ��်�ရ်ာှ ုတညာဘ်ောန်းရာာ တစာခ်ွ�ုု ုဒုဂီရာ�ီ�င်် ဘော�ာ�်ပ်နှုငုဘ်ောသာ 

အတုုင�်အတာတစာခ်ွု။

အရာှင်သ်ခွင်�်�ာ� 
(Lords)

အရာှင်သခွင်မ်း�ာ�သည်ာ ဘောတာင်သူလုယ််သမ်းာ�မ်း�ာ�၊ ဘော�ာ�်ပ်�သီ�နှှံမ်း�ာ�နှှင်် ရာွာမ်း�ာ�အပ်ါအဝင် 

၎င�်တုု�ဘော�မ်းဘောပ််ရာှု အရာာအာ�လုု�ံ�ုု ပ်ုုငဆ်ုုငက်ြား�သညာ။် အရာှငသ်ခွငမ််း�ာ�သညာ ် ယ်င်�တုု�၏ ဘော�မ်းတွင ်

ဘောတာငသ်ူလုယ်သ်မ်းာ�မ်း�ာ�အာ� လုယ်ယ််ာလုုပ်ဘ်ောစာပြီးပ်ီ� အုမ်းင်ှာ�ရာမ်း�်ခွအဘောန်း��င် ် စာုု�ပ််��ု��ာ�ဘောသာ 

ဘော�ာ�ပ််�သီ�နှှမံ်း�ာ�နှငှ််တ� ွအ�ခွာ�ဘောသာ အစာာ�အစာာမ်း�ာ��ု ုမ်းပ်��မ််း��ွ ်ဘောပ်�ဘောဆာငဘ်ောန်းဘောစာရာန်း် 

အရာာရာှုမ်း�ာ��ုု ခွန်း််အပ််�ာ�သညာ။်

စီအံု� ်
(Manor) 

အလုယ်ဘ်ောခွတ် ဥဘောရာာပ်တွင ် အဘောတွ�ရာမ်း�ာ�သညာ် ် လုယ််ယ်ာဘော�မ်း ပ်ုုငဆ်ုုငမ််းု စာန်းစာ်တစာခ်ွု��စာပ်ြီးပ်ီ�  

ပ်ဘောဒုသရာာဇဘ်ောခွတ ်အရာငှသ်ခွငမ််း�ာ��  ကြို��ီမ်းာ�သညာ်် ဘော���လု�် အမု်းက်ြို��ီမ်း�ာ�တငွ ်ဘောန်း�ုငုရ်ာင�် တွ�လု�� ်

စာုု�ပ််��ု�ဘော�မ်း၊ သစာဘ်ောတာဘော�မ်းနှှင် ်ဘော���ရာွာမ်း�ာ��ုု  စာီမ်းလံုညာပ််တဘ်ောစာကြား�သညာ။်  

��န်သ်ညာ်ကြို�ီ���ာ� 
(Merchants)

�နု်းသ်ညာက်ြို��ီမ်း�ာ�သညာ ်၎င�်တုု�၏ �နု်းပ််စာစညာ�်မ်း�ာ�နှင််ှ �တု�်နု်းမ််း�ာ��ု ုဘောဈ���ွရ်ာှရုာာ ဘောန်းရာာမ်း�ာ�တငွ ်

ဘောရာာင�်ခွ��ခွင�်��င် ်ပြီးမ်းု��ကြို�ီ�တစာပ်ြီးမ်းု��မ်းှ တစာပ်ြီးမ်းု�� လုှညာ်လ်ုညာသ်ွာ�လုာဘောန်းကြား�သူမ်း�ာ� ��စာက်ြား�သညာ။်

အလုယ်ရေးခွတ် 
(Middle Ages)

သ�ရူာာဇ ်၅၀၀ မ်း ှ၁၅၀၀ အ� ု နှစှာဘ်ောပ်ါင�်တစာဘ်ော�ာငဘ်ော��ာက်ြား�ာ တည်ာတံ်ခွ�သ်ညာ်် ဥဘောရာာပ် သမ်းုငု�်မ်းှ 

ဘောခွတ်တစာဘ်ောခွတ် (ဘောရာာမ်းလုူဘောန်းမ်းု ပ်��သ်ုဉ်�်ပြီးပ်ီ� ရာီဘောန်းဆ�န်း�် ဘောခွတ်တစာဘ်ောခွတ် ဆန်း်�သစာလ်ုာသညာ် ်

�ာလု)။

သူရေး�ာင်�်���ု���ာ� 
(Nobles)

သူဘော�ာင�်မ်း��ု�မ်း�ာ�သညာ ် သစာစာရာှုမ်းု၊ �ာ�ွယ်ဘ်ောစာာင်ဘ်ောရာှာ�ဘ်ောပ်�မ်းုနှှင် ် တာဝန်း�်မ်း�်ဘောဆာငမ််းုတုု� 

အတွ� ်ပ်ဘောဒုသရာာဇ�်ုရာင၏် န်းယ်ဘ်ော�မ်းအပ်ုုငစ်ာာ� ခွ��ီဘော�မ်းှာ��်ခွင�်�ုု ခွရံာသညာ။် 

အရေးတွ�အမြ�င် ်ရိုးုရေးထူးာင်််
 (Perspective)

လုူတစာဦ်း�� ၎င�်၏ ပ်တဝ်န်း်���ငရ်ာှု အရာာမ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�ဘောတွ��မ်းငရ်ာသညာ်အ်တုုင�် အဓိုပ်ံာယ််

သတ်မ်းှတ ် ဘော�ာ�ခ်ွ��ခ်ွ�သညာ်် အ�မ်းင။်

ဝင်ရ်ိုးု��စီွန်�်ဇ�န်် 
(Polar Zone)

ဘော�မ်းာ�န်ှှင်် ဘောတာင ်လုတာီ��� ၆၆.၅ ဒုီဂရာီမ်းှ  ဝငရ်ိုးုု�စာွန်း�်မ်း�ာ�အ�ု ��ယ်ဝ်န်း်�သညာ။် ဤဇုန်း်သညာ ်

ဘောနှွရာာသီ တုုဘောတာင်�ပြီးပ်ီ� ဘောဆာင်�ရာာသီမ်းှာဘောအ�၍ ရာှညာ်လု�ာ��ာ ဘောန်းဘောရာာင်�ခွညာ် အန်းညာ်�ငယ််သာ 

ရာရာှုသညာ် ်လု�ခဏာာရာပ်မ််း�ာ�ရာှုသညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အသ��ံအနိုုန်�်��ာ� အရေးသ�စီုတရ်ာှင်�်လုင်�်ခွ��်

နိုု�င်င််ရံေးရာ� ရေးမြ�ပ်��ံ�ာ� 
(Political maps)

�ပ်ညာန််းယ််နှှင်် နှုုင်ငနံ်းယ်န််းုမ်းုတ်မ်း�ာ�၊ ပြီးမ်းု��ဘောတာက်ြို�ီ�မ်း�ာ�နှှင် ်အဓို� ပြီးမ်းု��ကြို�ီ�မ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်�ာ�သညာ။်

�ူလုရာင်�်မြ�စီ ်
(Primary source)

မ်းူလုရာင်��မ်းစ်ာမ်း�ာ�သည်ာ သမ်းုုင်�ဆုုင်ရာာ ဘောခွတ်တစာ်ဘောခွတ် (သုု�မ်းဟုုတ်) ပ်�ဝီဝင်ဆုုင်ရာာ သ�ာဝ

��စ်ာစာဉ်မ််း�ာ�နှင််ှ ပ်တသ်�၍် ဘောလုလ်ုာ�ာ�သညာ်် �ုယု်ဘ်ောတ�ွ��စ်ာရာပ်မ််း�ာ� ��စ်ာသညာ။် မ်းလူုရာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ�မ်းာှ 

စာာဘောရာ�သူ (သုု�မ်းဟုုတ်) �န်း်တီ�သူ�ံမ်းှ တုု�်ရိုးုု�်ဆင်�သ�်လုာဘောသာ မ်းူလုအဘော�ခွခွံ ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ� 

��စ်ာကြား�ပြီးပ်�ီ အ�ခွာ� တစာစ်ာုတံစာဘ်ောယ်ာ�်မ်း ှဆန်း�်စာစ်ာဘောလုလ်ုာ�ာ��ခွင�်၊ ဘောဝ�န်းသ်ု�ံသပ် ်ပ်ုငု�်�ခွာ��ာ��ခွင�် 

(သုု�မ်းဟုုတ)်  အဓိုပ်ံာယ် ်သတမ််းှတ ်ဘော�ာ�ခ်ွ��ခ်ွ��ာ��ခွင�်လုညာ�် မ်းရာှုဘောပ်။ 

ဂရာင်�်န်စီ�်�ဉ်�် (သ�ညာဒုီဂရာီ 
ရေးလုာင်ဂ်��ီ��/
စီရံေးတာခ်ွ�နု်�်�ဉ်�်) 
(Prime Meridian) 

လုန်း်ဒုန်း်ပြီးမ်းု���ုု ��တ်သန်း်�သွာ�ပြီးပ်ီ� သုညာဒုီဂရီာဘောလုာင်ဂ��ီ�� အမ်းှတ်အသာ�ရာှုဘောသာ စာုတ်�ူ�ယ်ဉ် ်

မ်း�ဉ်�်တစာ်ဘောကြား�ာင�်။

ရေးမြ����န်ိုှာမြပ်င် ်
အရေးန်အထူးာ�မြပ် ရိုး�ပ်က်ြွ�
ရေးမြ�ပ်��ံ�ာ� 
(Relief maps) 

ဘော�မ်းအဘောန်းအ�ာ�၊ အသွင်သဏာ္ဌာန်း် စာသညာ်် �ုန်း်�ဘော�မ်း၏ အဘော�ခွအဘောန်း�ုု �ုုယ််စာာ��ပ်�ဘော�ာ်�ပ်သညာ်် 

နှှစာ်���်မ်းင ်(သုု�မ်းဟုုတ)် သု�ံ���်မ်းင ်ဘော�မ်းပ်ု။ံ 

တစီဆ်င်််ခွရံာင်�်မြ�စီ ်
(Seondary source)

မ်းူလုရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�အာ� ဆန်း်�စာစာဘ်ောလုလ်ုာ�ာ��ခွင�်၊ �ပ်ဆ်င်် အဓိုပ်ံာယ် ်သတ်မ်းှတဘ်ော�ာ�ခ်ွ��ခ်ွ�

�ာ��ခွင�် ��စာသ်ညာ။် တစာဆ်င််ခွရံာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု  ဘောရာှ�ဘောဟုာင�် သုဘောတသန်း ပ်ညာာရာှင၊် မ်းုု�ဘောလုဝသ

ပ်ညာာရှာငမ််း�ာ���သ်ုု�ဘောသာ သ�်ဆုငုရ်ာာ �ာသာရာပ် ်န်းယ်ပ််ယ်၏် �ွမ်း�်��ငပ််ညာာရှာငမ််း�ာ�၊ အ�ခွာ�ဘောသာ 

စာာဘောရာ�ဆရာာမ်း�ာ�နှငှ်် သတင�်စာာ ဆရာာမ်း�ာ�� ဘောရာ�သာ��ာ�နှုငုသ်ညာ။်  တစာဆ်င််ခွရံာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�တငွ ်

မ်းူလုရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�စာွာ ဘောပ်ါင�်စာပ် ်ပ်ါဝငဘ်ောန်းပြီးပ်ီ� အဘောကြား�ာင�်အရာာ ဘောခွါင်�စာဉ်တ်စာခ်ွုနှှင်် ပ်တသ်�၍် မ်းူလု

ရာင�်�မ်းစာ�်� ်ပ်ုုမ်းုု ��ယ်ဝ်န်း်�ဘောသာ အ�မ်းငမ််း�ာ���င် ်ရိုးုဘော�ာင်စ်ာုမံ်းှ တင�်ပ်�ာ�သညာ။်

ရေးမြ��ွန်�်�ာ� 
(Serfs)

စာအံုမ်း်ပ်ုုငရ်ာှင ်အရာှငသ်ခွင်မ်း�ာ�အတွ� ်အလုုပ်လ်ုုပ်�်ုုငခ်ွ�်ဘောသာ   ဘောတာငသ်ူလုယ်သ်မ်းာ�မ်း�ာ�။ 

စီရေး��ခွ���ံ ရေးမြ�ပ်��ံ�ာ� 
(Small-scale maps) 

ကြို�ီ�မ်းာ�ဘောသာ ဧရာယု်ာတစာခ်ွအုာ� အဘောသ�စာတုအ်ခွ��အ်လု�မ််း�ာ���င်် ဘော�ာ�်ပ်ဘောသာ ဘော�မ်းပ်ု�ံ�စာသ်ညာ။် 

စာဘော��ဘောသ�ဘော�မ်းပ်ုတံစာခ်ွုဘောပ််တွင ်၁ စာငတ်ီမ်းီတာသညာ ် ၁၀၀၀ �ီလုုုမ်းီတာ (၁: ၁၀၀,၀၀၀,၀၀၀) �ုု 

�ုုယ်စ်ာာ��ပ်�နှုုငသ်ညာ။်

ရာင်�်မြ�စီ�်�ာ� 
(Sources)

လုူမ်းုဘောရာ��ာသာ ဘောလုလ်ုာရာာတွင ်အသု�ံ�ပ်�နှုုငသ်ညာ်် အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�။

သင်ယ်ူပြီးပ်ီ� စီစီရ်ေးဆ� 
အ�ဲမြ�တမ်ြခွင်�် 
(Summative 
assessment) 

သငယ််ူမ်းု အဆင််တစာဆ်င်် ပြီးပ်ီ�ဆု�ံခွ�နု်း်တွင ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သုရာှုသွာ�သညာ် ် အခွ��မ််း�ာ��ုု 

အ����တသ်ု�ံသပ်ရ်ာန်း၊် ဘော��ာင�်သာ�အဘောန်း��င်် ရာညာရ်ာယွ်�်ာ�ဘောသာ သငရ်ိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်� ရာလုဒုမ််း�ာ�နှငှ်် 

�ပ်ည််ာမ်းီမ်းု ရာှု/မ်းရာှု သုရာှုရာန်း် (နှှင််/သုု �မ်းဟုုတ်) တစာ်ဦး�ခွ�င်�အလုုု�် သင်ယ်ူမ်းု ရာည်ာမ်းှန်း်�ခွ��်မ်း�ာ� 

�ပ်ည််ာမ်း�ီခွင�် ရာှ/ုမ်းရာှ ုအ����တ်သု�ံသပ်ရ်ာန်း ်ဒုဇီုငု�်ဘောရာ�ဆ�ွ�ာ�ဘောသာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််း န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�။ 

သ�ပ်ု�င်�်ဇ�န်် 
(Temperate Zone)

ဘော�မ်းာ��်မ်းာာ�ခွမ်း�်တငွ ်ဘော�မ်းာ�ယ််ဉ်စ်ာနွ်း်�တန်း်�မ်း ှအာတတုစ်ာ�ဝ်ုငု�် (၆၆.၅ ဒုဂီရာ-ီဘော�မ်းာ�)် အ�နုှငှ်် 

ဘောတာင�်မ်းာာ�ခွမ်း�်တွင ် ဘောတာငယ််ဉ်စ်ာွန်း�်တန်း�်မ်းှ အနှတာတုတစ်ာ�ဝ်ုုင�် (၆၆.၅ ဒုီဂရာီ-ဘောတာင)် အ�ု 

��ယ်ဝ်န်း်�သညာ။် သမ်းပ်ုုင�်ဇုန်း် အတွင�်ရာှု နှုုငင်မံ်း�ာ�သညာ ်ဘောနှွရာာသီတွင ်ပ်ူဘောနှွ�ပြီးပ်ီ� ဘောဆာင�်ရာာသီတွင ်

ဘောအ��ာ တစာန်ှှစာပ််တ်လုု�ံ အပ်ူခွ�နု်း် အဘော�ပ်ာင�်အလု� အလုွန်းမ််း�ာ�သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အသ��ံအနိုုန်�်��ာ� အရေးသ�စီုတရ်ာှင်�်လုင်�်ခွ��်

ဆင်််ပ်ွာ�ရာင်�်မြ�စီ ်
(Tertiary source)

စာွယ််စာုံ��မ်း်� (သုု�မ်းဟုုတ်) ဘော�မ်းပ်ုံစာာအုပ််��်သုု �ဘောသာ မ်းူလုရာင်��မ်းစာ်နှှင်် ဆင််ပ်ွာ� ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�အာ� 

အမ်း��ု�အစာာ�အဆင်အ်လုုု� ် အုပ်စ်ာုခွွ��ပ်�စုာ�ာ�ဘောသာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ� ��စာသ်ညာ။် ဆင််ပ်ွာ�ရာင�်�မ်းစာမ််းှ 

သတင်�အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�သညာ ် မ်းူလုရာင�်�မ်းစာ ် (သုု�မ်းဟုုတ)် တစာဆ်င််ခွရံာင�်�မ်းစာ ် တစာ်ခွုခွုမ်းှ

ဘောသာလ်ုညာ�်ဘော�ာင�်၊ ဘော�ာ�်ပ်ပ်ါ အမ်း��ု�အစာာ� နှစှာမ််း��ု�စာလုု�ံမ်းဘှောသာလ်ုညာ�်ဘော�ာင�် ဘောပ်ါင�်စာပ်ပ််ါဝငန်ှုငုသ်ညာ။်

အရေးကြား�ာင်�်အရာာမြပ်
ရေးမြ�ပ်��ံ�ာ� 
(Thematic maps)

ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�၊ မ်းုု�ဘောလုဝသ၊ သ�ာဝ ဘောပ်ါ�်ပ်င ် အစာရာှုသညာ်် အဓို�ဆုုလုုုရာင�်တစာခ်ွု (သုု�မ်းဟုုတ)် 

အဘောကြား�ာင�်အရာာဘောခွါင�်စာဉ် ်တစာ်ခွု�ုု အဘော�ခွခွ�ံာ�ဘောသာ ဘော�မ်းပ်ုမံ်း�ာ�။

ရေးမြ����န်ိုှာသွင််မြပ်င်မ်ြပ် 
ရေးမြ�ပ်��ံ�ာ� (Topographic 
maps)

�ုန်း�်ဘော�မ်းအဘော�ခွအဘောန်းနှှင် ်အဘောရာ�ပ်ါဘောသာ သ�ာဝ အဂချာါရာပ််မ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - �ုန်း�်ဘော�မ်း ပ်ုသံဏာ္ဌာန်း်မ်း�ာ�၊ 

သ�ာဝဘောပ်ါ�်ပ်ငမ််း�ာ�)နှင််ှ လုမုူ်းအ�ခွင�်အရာာမ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - လုမ်း�်မ်း�ာ�)�ု ုဘော�ာ�်ပ်ရာန်း ်�နွ်းတ်ုမု်း�ဉ်�်မ်း�ာ� 

အသု�ံ�ပ်� ဆွ��ာ�ဘောသာ ဘော�မ်းပ်ုမံ်း�ာ�။

အပ်ူပ်ု�င်�်ဇ�န်် 
(Tropical zone) 

ဘော�မ်းာ�ယ််ဉ်စ်ာွန်း�်တန်း်� (အီဘော�ွတာ၏ ဘော�မ်းာ��်� ် ၂၃.၅ ဒုီဂရာီ)နှှင် ် ဘောတာငယ််ဉ််စာွန်း�်တန်း�် 

(အီဘော�ွတာ၏ ဘောတာင်��် ၂၃.၅ ဒုီဂရီာ)တုု � အကြား�ာ� ��ဘောရာာ�်သညာ်။ အပ်ူပ်ုုင်�ဇုန်း်တွင ်

အဘောအ�ဆု�ံလု၏ ပ််မ်း�်မ်း်အပူ်ခွ�နု်းမ််းာှ ၁၈ ဒုဂီရာ ီဆ�လုစ်ာ�ီယ်ပ်�်�စ်ာသညာ။် အပ်ပူ်ုငု�်ရာာသီဥတဇုနု်း ်အတငွ�်ရာှု 

နှုုင်ငမံ်း�ာ�သညာ ်မ်းုု�မ်း�ာ�ပြီးပ်ီ� ပ်ူအုု�စ်ာုုစာွတဘ်ောသာ မ်းုု�ဘောလုဝသ�ုု ဘောတွ�ကြုံ��ံခွံစာာ�ရာသညာ။်

လုတူု�င်�်
လု�လ်ု�ှ�်�နီိုု�င်ရ်ေးသာ 
��န်�်�ာရေးရာ� 
ရေးစီာင််ရ်ေးရာှာ��်ု 
(Universal healthcare) 
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ရေးန်ာ�ဆ်�်တွဲ��ာ�

ရေးန်ာ�ဆ်�်တွဲ (၁)။ သင်ခ်ွန်�်စီာ (၅.၁.၁)၊ စီာသင်ခ်ွ�နု်် (၁) 
အတွ� ်ရာင်�်မြ�စီ ်ဆန်�်စီစီရ်ေးလုလ်ုာခွ��်

ရေးန်ာ�ဆ်�်တွဲ ရေးလု�ရေးထူးာင််�်ွ� ်၁.၁။ ရေးရာေတုဂ�ဘံာ�ရာာ�ရေးတာင်ဘ်ာ��်�ခွ1်7 

17 Original image by Phillip Klier (1906), available in the Public Domain.



ဆရာာလမ်းး�ညွှှန်း  269

တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာင််�မြ�စီ် �ူလုရာင််�မြ�စီ်

ရာင်��မ်းစာ်�ုု မ်းညာ်သူ �န်း်တီ�ခွ�်သန်းညာ်�။ �ုလုစာ်�လုုုင်ယ်ာ - �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံတွင် 
ဘောန်း�ုုင်သညာ်် ဂ�ာမ်းန်း် လုူမ်း��ု�တစာ်ဦး�

မ်းညာ်သညာ််အခွ�နု်း်� �န်း်တီ�ခွ�်သန်းညာ်�။ ဓိာတ်ပ်ုံ�ုု ၁၉၀၆ ခွုနှှစာ်တွင် မ်းှတ်တမ်း်�တင်
ရိုးုု�်�ူ�ခွ�်သညာ်။

မ်းညာ်သူ်အတွ�် �န်း်တီ�ခွ�်သန်းညာ်�။
(ရာညာ်ရာွယ််သူ ပ်ရာုသတ်မ်းှာ အ�ယ််န်းညာ်�)။

ဘောဒုသခွံမ်း�ာ�၊ �မ်းာာလုှညာ််ခွရာီ�သညာ်မ်း�ာ�နှှင်် 
သမ်းုုင်�ပ်ညာာရာှင်မ်း�ာ� 

ရာင်��မ်းစာ်၏ ဘောန်းာ�်ခွံရာညာ်ရာွယ််ခွ��်မ်းှာ             
အ�ယ််န်းညာ်�။

• ဘောငွဘောကြား��ရာရာှုရာန်းအ်တွ� ်- �လုုုငယ််ာ� 
သူ၏ ဓိာတပ််ု�ံုု ရာန်း�်ုန်းပ်ြီးမ်းု��တွင ်
ဘောရာာင�်ခွ�ခွ�်သညာ။်

• သမ်းုုင�်မ်းှတတ်မ်း�်တငရ်ာန်း်

• ၁၉၀၆ ခွုနှှစာ ်�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်၏ံ ဗုသု�ာ
လု�ရ်ာာနှှင်် ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်းုမ်းှာ 
မ်းညာသ်ုု�မ်းညာပ််ု ံရာှုခွ�ဘ်ောကြား�ာင�် �ပ်သရာန်း်

• ဘောရာှတုဂု�ံုရာာ�၏ မ်းုခွဝ် အလုှအပ်�ုု 
ဘော�ာ�်ပ်ရာန်း်

ဤရာင်��မ်းစာ်�ုု ဘောလု်လုာဆန်း်�စာစာ်ရာာတွင် 
မ်းညာ်သုု�ဘောသာ ��်လုုု�်မ်းုနှှင်် အဘောတွ�
အ�မ်းင် ရိုးုဘော�ာင််တုု��ုု �ညာ််သွင်�  
စာဉ််�စာာ�ရာန်း် လုုုအပ််သန်းညာ်�။

• ယ်င�်ဓိာတ်ပ်ုသံညာ ်သမ်းုုင�်
အဘော�ာ�အ်�ာ�အရာ တုတု���� 
ဘော�ာ�်ပ်�ာ�ဘောသာ အဘောဆာ�်အအုံ 
တစာခ်ွ၏ု ပ်ု�ံ�စာသ်ညာ။်

• ယ်င�်ဓိာတ်ပ်ုသံညာ ်
�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်၏ံ အဘောစာာဆု�ံ ဓိာတပ််ု ံ
အတတ်ပ်ညာာရာှငမ််း�ာ�အန်း� ်တစာဦ်း�မ်းှ 
ရိုးုု��်ူ��ာ�ဘောသာ ဓိာတပ််ု�ံ�စာသ်ညာ။်

• သ၏ူ ဓိာတပ််ုမံ်း�ာ��ုု                                    
ယ်နူှု�ုတ်��်င�်ဒုမ်း�်တငွ ်                
ဘောမ်းာ�်ွန်း်�တင�်ာ�သညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာင််�မြ�စီ် �ူလုရာင််�မြ�စီ်

ရာင်��မ်းစာ်သညာ် ခွုုင်လုုံမ်းု ရာှုပ်ါသလုာ�။ 
အ�ယ််ဘောကြား�ာင်် ခွုုင်လုုံသန်းညာ်�။ 
အ�ယ််ဘောကြား�ာင်် မ်းခွုုင်လုုံသန်းညာ်�။ 

ဤရာင်��မ်းစ်ာမှ်းာ ခုုွင်လံုုမု်းရုှာသည်ာ။
ဤရာင်��မ်းစ်ာမှ်းာ  သမုု်းင်� မှ်းတ်တမ််း�အတွ�် 
မူ်းလုရာင်��မ်းစ်ာ တစ်ာခုွ��စ်ာသည်ာ။ ဓိာတ်ပံု် 
ပ်ညာာရှာင်� သူ၏ �မ်းန််းမ်းာနုုှင်ငံ �ဝဘောန်း�ုုင်
မု်း�ုု သရုိုးပ််ဘော�ာ်ဘောသာ ဓိာတ်ပံု်မ်း�ာ�ဘောကြား�ာင်် 
န်းာမ်းည်ာဘော��ာ်ကြား�ာ�သည်ာ။  ၎င်�သည်ာ   
၁၉၀၆ ခုွနှှစ်ာ ဘောရှာတုဂံု�ုရာာ� ဘောတာင်��်
ဝင်ဘောပ်ါ�် �ွ��စာည်ာ�တည်ာဘောဆာ�်ပံု်�ုု ယ်ဘောန်း်
လု�်ရုှာ အဘော�ခွအဘောန်းနှှင်် နုှင်�ယှ်ဉ််ခွွင််ရာရုှာ
ဘောစာသည်ာ။

ရေးန်ာ�ဆ်�တ်ွ ဲရေးလု�ရေးထူးာင်််��ွ ်၁.၂။ ရေး�ာ�်နို�တခ်ွ�� ်- ပ်င်လ်ုယ�်သှညာ ်ပ်င်လ်ုယဆ်သီု��18

မ်းွတစ်ာလုင ် ဗလုီအမ်းုု�ခွု�ံ၊ ဟုုနှဒး �ုရာာ�ဘော��ာင�်ရာှု �ပ်ာသာဒုတ်ုု�၏ သဏာ္ဌာန်း်�ုု မ်းဘောဆာင၊် 

ဘောန်းဘောရာာင်တွင ် တင််တယ်စ်ာွာ တ�ုတ်�ုတ ် ဘောတာ�ပ််လု��်ရာှုသညာ် ် ဘောရာှဘောရာာင ် ပ်ဘောဟုဠိုကြို�ီ�

တစာခ်ွသုညာ ်မ်းု�ု�ုတစ်ာ�်ဝုငု�်ဘောပ််တငွ ်မ်းာ�မ်းာ�မ်းတ်မ်းတရ်ာှဘုောန်း၏။ ဘောတာင�်နု်း�်၊ ဘောတာငပ််စူာာတုု�၏ 

အ��တ်ွင ်တညာရ်ာှုပြီးပ်ီ� ယ်င�်တုု�၏ဘောအာ�တ်ွငမ််းူ ဂုုဘောဒုါင်မ်း�ာ�၊ ရိုးုမံ်း�ာ�၊ ကြို�ုတခ်ွွ�စာ�မ််း�ာ�� 

စာီတန်း�်လု�� ်ရာှုဘောလုသညာ။် “�ယ်�်ုရာာ�သခွင ်လု��်�မ််းှာမ်း�ာ� ငါတုု� အဂချာလုုပ်ဘ်ောတွဟုာ 

အဘောတာမ်းသတန်ှုုင်တ�် လုူမ်း��ု�ဘောတွ ��စာ�်ုန်းက်ြား�ပ်ါလုုမ်း်”် ဟုု �ွနှ်ုပ်စ်ာုတ�်�မ်းှ ဘောရာရာွတမ််းု၏။ 

“ဟုုမု်းှာ ဘောရာတှဂုု�ံရုာာ�ကြို�ီ�ဘောလု” ဟု ု�ွနှ်ုပ်၏် မ်းတုဘ်ောဆ�ွ ဘော�ပ်ာ၏။ “အလုုဘုောလု�”ဟု ု�ွနှ်ုပ် ်

ဘောရာရာွတမ််းုသညာ။် သုု�ရာာတွင ်အာဘောမ်းဍိုတ်�ပ်�စာရာာဘောတာ ်မ်းဟုုတ။် အစာ�တညာ�်� ရာန်း�်ုန်း�်ုု 

သမု်း�်ရာသညာ်် အဘောကြား�ာင�်ရာင�်၊ ဤနှုငုင်၏ံ ကြွ�ယ်ဝ်ဘောသာ အရာာမ်း�ာ�၊ ရာာှ�ပ်ါ�ဘောသာ အရာာမ်း�ာ�အာ� 

ဆ�လ်ု�်ရာှာဘော�ရွာဘောသာ အဘောကြား�ာင�်ရာင�်တုု��ု ုရာငှ�်ရာငှ�်လုင�်လုင�် သခုွ�ရ်ာပြီးပ်ီ�လုညာ�် ��စ်ာ၏။ 

18 Kipling, R. (2010, pp. 204 – 209).
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

�ွနှ်ုပ်ဘ်ောရာ�ှ� �မ်းင�်ငွ�်�ု ုမ်း�မ်းငခ်ွငအ်�ဘုောတာ ်ဤနှုငုင်�ံု ုဆန်းဒ်ုါ�န်းဘ်ောတာနှငှ်် သပု်မ််း�ာွလုဟှု ု

�ငခ်ွ�်မ်းုသညာ။် သုု�ရာာတွင ်ဘောရာှဘောစာတီကြို�ီ�� “ဒုါ� ဗမ်းာ�ပ်ညာ၊် မ်းင�်သုတ�် တုုင�်�ပ်ညာဘ်ောတွန်း�်  

တူမ်းှာဘောတာမ််းဟုုတ�်ူ�” ဟုု လုှမ်း်�ဘော�ပ်ာဘောန်းသဘောယ်ာငပ််င။် �ွနှ်ုပ်၏် မ်းုတ်ဘောဆွ� 

“အ�ွတအ်�မ်းတ�်ာ�ကြား�တ� ်န်းာမ်းညာက်ြို�ီ� ဘောစာတီဘောပ်ါ�်ွာ” ဟုု ဆုု၏။ “ဘောတာငင်ူ-မ်းနှတဘောလု�

လုမ်း�်ဘောကြား�ာင�်�ုု အခွု �ွင််လုုု�ပ်ြီးပ်ီဆုုဘောတာ ်  တ�ွ��ွ�လုာကြား�တ� ် �ုရာာ��ူ�ဘောတွ�လုညာ�် 

အဘောရာအတ�ွ ်ဘော�ာင်ခွ�ဘီောလုာ�ဘ်ောရာာဘောပ်ါ။် ငလု�ငဒ်ုဏာဘ်ောကြား�ာင်် ‘��ီ’ လုုု�ဘောခွ်တ� ် ဘောရှာ�ပု်�်�ူကြို��ီ 

ပ်��စ်ာီ�သွာ�တ�အ်တွ� ်ဘောစာတီဉာာဏာဘ်ောတာ်အ�မ်းင်ရ်ာ�� သု�ံပ်ုံ တစာပ််ုဘံောလုာ��်ုု  ဝါ��ငမ်း�်ဘောတနွ်း�် 

တညာ�်ာ�ရာတယ်ဘ်ောလု။ အခွဘုောတာ ်ဘောရှာဘောတ�ွပ်န််း�ပ်ဘ်ောန်းပြီးပ်။ီ �ငမ််း�စာင်ဘောတ ွ���တခ်ွ�ပြီးပ်�ီရာင ်ခွငဗ်�ာ� 

ကြား�ညာ်က်ြား�ညာ်သ်င််တယ်”် ဟုု ဆ�ဘ်ော�ပ်ာဘောလုသညာ။် 

�ွနှ်ုပ််သညာ် ရာန်း်�ုန်း်ပြီးမ်းု��တွင် န်းာရာီပ်ုုင်�မ်း်သာ န်းာ�ခွ�်ရာသည်ာ။ �ုု �ဘောကြား�ာင်် �ုရာာ�ဘောစာာင်် 

န်းတ�်�ာ�မ်း�ာ�၏ အဓိပု်ံာယ်၊် �ရုာာ�ကြို�ီ�၏ အတငွ�်သဘော�ာ၊ လု�ည်ာှု���ုု�မ်းလုွ�ဘောသာ �ရုာာ�

ဆင�်တုဘောတာမ််း�ာ�၏ ရာညာရ်ာွယ်ခ်ွ�� ်စာသညာ်် ဘောတွ�သမ်း်�မ်းငသ်မ်း် အရာာတုုင�်�ုု အ�ပ်ညာ်အ်ဝ 

န်းာ�လုညာ�်ခွင�်မ်းရာှုဘောသာဘောကြား�ာင် ် ဘောလုှ�ာ�အုဘံောအာ�တ်ွင ် ဂန်းာမ်းပြီးငုမ်းန်ှုုင�်�စာဘ်ောန်းသညာ။် 

�ွနှ်ုပ်၏်အ��စာ�်ုု စာာ�တသ်ူတုု� စာာန်းာန်းာ�လုညာ်နှုုငမ််းညာဟ်ုု ဘောမ်း်ာလ်ုင််ပ်ါသညာ။်

ဘောဆ��ပ်င�်လုုပ်ခ်ွ��ာ�သညာ် ် မ်းုန်း်�မ်းလုှဘောလု�မ်း�ာ�� အ�ယ်ဘ်ောကြား�ာင် ် ဗုဒုာရိုးုပ်ပ််ွာ�ဘောတာ ်

ဘောရာှ�ဘောမ်းှာ�၌် �နွ်း်�ရာန်း ်တတုဘ်ောခွ�ာင်�ငယ်ဘ်ောလု�မ်း�ာ�နှငှ်် ဘောရာာငစ်ာု ံ�ဘောယ်ာင�်တုငုမ််း�ာ� ဘောရာာင�်ခွ�

ဘောန်းပ်ါသန်းညာ်�။ �ွနှ်ုပ််အ�ုု � အရာာရာာမ်းှာ န်းာ�မ်းလုည်ာနှုုင်စာရာာမ်း�ာ�သာ ��စ်ာ၍ �ွနှ်ုပ််အာ� 

ရာှင�်�ပ်မ်းညာ် ်တစာစ်ာုံတစာဘ်ောယ်ာ�ဟ်ုူ၍လုညာ�် မ်းရာှုဘောပ်။ �ွနှ်ုပ် ်သု�ာ�သညာမ််းှာ ငလု�ငဘ်ောကြား�ာင် ်

ပ်��စ်ာီ�သွာ�သညာ် ်ဘောရာှ�ီ�ဘောတာက်ြို�ီ��ုု ရာ�အ်န်းညာ်�ငယ် ်အတွင�်၌ မ်းူလုဘောန်းရာာသုု� �ပ်န်းတ်င်

မ်းညာ်��စ်ာဘောကြား�ာင်�၊ စာတုဒုုသာမ်း�ာ�ဘော�ွ�ဘောမ်းွ�ပြီးပ်ီ� သီခွ�င်�မ်း�ာ� သီဆုုကြား�မ်းည်ာ��စ်ာဘောကြား�ာင်�၊ 

��ီဘောတာတ်င်သညာ�်ု ုအ��်ဗမ်းာ�ပ်ညာ ်��ဝ်�ခ်ွန်း််� လုမူ်း�ာ� လုာဘောရာာ�က်ြား�ညာ််ရုိုးကြား�မ်းညာ ်

��စာဘ်ောကြား�ာင�် စာသညာတ်ုု�သာ ��စာဘ်ောလုသညာ။်

�ွနှ်ုပ်သ်ညာ ်�ခွဘောသချာက်ြို�ီ�နှစှာဘ်ော�ာငက်ြား�ာ�မ်း ှ ဘောရာှ�သုု� ခွ�တီ�သ်ွာ�ဘောလုရာာ �ုံ���းသတု�်ာ�ဘောသာ 

ပ်ရာဝဏာ�်ုု ��တပ်ြီးပ်ီ�လု်င ်ဘော�ခွမ်းသန်း်သူမ်း�ာ�၊ မ်း��မ််း�မ်းငမ််း�ာ�၊ နှူန်းာစာွ�မ်း�ာ�နှှင်် �ုုယ်အ်ဂချာါခွ��ု�တ�်

ဘောန်းသမူ်း�ာ�နှင််ှ ဝန်း�်ရံာဘောန်းသညာ်် အမ်းု�ု�ပ်ာ� ဘောစာာင�်တန်း�်သုု� ဘောရာာ�်ဘောလုသည်ာ။ �ွနှ်ုပ်�်�တ်သာွ�စာဉ် ်

�ုုလုူမ်း�ာ�မ်းှာ �ွနှ်ုပ််၏ အ�ချာ �စီာ�ုု ဆွ�၍ ညာညာ်�တွာ� �မ်းည်ာတမ်း်�ကြား�သည်ာ။ သုု �ရာာတွင်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ဘောလု�ှာ�၏ �နု်း�်ဘောမ်းာသ်ုု� ဘောရာာ�်ဘောသာအခွါ �ုလုုတူန်း�်ကြို��ီမ်းာှ အလု်�ုလု်�ု ဘောပ်�ာ��်ယွ်�်နု်း၍် 

၎င်�တုု�အာ� သတုမ်း�ပ်�မ်းုဘောတာ်ဘောခွ�။ �ွနှ်ုပ််သညာ် ဘော��တစာ်��်တစာ်ခွ��်တွင ် 

ဘောဈ�ဆုုင်ငယ််ဘောလု�မ်း�ာ� ရာှုဘောန်းသညာ်် ဘောမ်းှာင်ရာီပ်�ပ်� စာကြို�ံလုမ််း�ရှာညာ်ကြို�ီ�တစာ်ဘောလု်ာ�်  

ဘောလု်ာ�လ်ုှမ်း�်လုာခွ�်သညာ။် �ုုစာကြို�ံလုမ်း�်�ုု ခွင�်�ာ�ဘောသာ ဘော��ာ�တ်ု�ံဘောလု�မ်း�ာ�မ်းှာ  

လုူတုု�၏ ��တသ်န်း်�သွာ�လုာမ်းုမ်း�ာ�ဘောကြား�ာင် ် ညာီညာာဘောခွ�ာမ်းွတဘ်ောန်းကြား��ုန်း၏်။ 

ဘောစာာင�်တန်း�်အမ်းုု�၏ အဆုံ�တစာ�်�တ်ွင ်��ယ်ဘ်ော�ပ်ာဘောသာ ညာဘောန်းခွင�် ဘော�ာင�်�ငက်ြို�ီ�� 

ဘောစာာင်က်ြို�ု�ဘောန်းသညာ။် ဒုုတုယ်ဘော�မ်းာ��်�စာသ်ညာ်် ပ်ုု၍ မ်းတဘ်ောစာာ�ဘ်ောသာ ဘောလုှ�ာ��စာမ််း�ာ�� 

 ဘောရာှတုဂု�ံုရာာ�သုု� တညာ််တညာ််မ်းတ်မ်းတ်ကြို�ီ� ဦး�တညာလ်ု�� ် တ�သ်ွာ�သညာ။် ဘောန်းာ�တ်ွင ်

��န်း်ခွ�်ဘောသာ ဘောလုှ�ာ��စာလ်ုမ်း�်မ်းှာ ဘောမ်းှာငရ်ာီပ်�ပ်�ရာှုရာာမ်းှ ပ်ုန်း�်ပ်ုတ်ဘောအာင ် ဘောမ်းှာငလ်ုာသညာ။် 

ယ်ခွုတွငမ််းူ �ွနှ်ုပ် ်ဘောရာှ�ဆ�မ််းသွာ�နှုုငဘ်ောတာ်။ အဘောကြား�ာင�်မ်းှာ �ွနှ်ုပ်၏် ဘောရာှ�တညာ်တ်ညာ််တွင ်

ဘော��ာ�်စာာ��င်် တန်း်ဆာဆင်�ာ�သည််ာ လုှပ်ဘောသာ ဗမ်းာ်လု�်ရာာ မ်းုခွ်ခွုံ�ကြို�ီ�တစာ်ခွု�ုု 

ဘောတွ�လုုု�ရ်ာဘောသာဘောကြား�ာင် ် ��စာသ်ညာ။် ဘောရာှ�ဆ�သ်ွာ�ခွ�ပ််ါ� သညာ�်�ပ််ုု၍ ဘော��န်းပ်စ်ာရာာ

ဘော�ာင�်ဘောလုာ�ဘ်ောသာ �မ်းင�်ွင�်မ်း��ု� ဘောတွ�နှုုင်ဘောတာမ််းညာ ် မ်းဟုုတဟ်ုု �ွနှ်ုပ်မ််းှာ ရိုးူ�မ်းုု�စ်ာွာ 

လု�ခ်ွယံ်ုကံြား�ညာမ််းုဘောသာဘောကြား�ာင်ပ််င။်

ရာင််�မြ�စီ် �ူလုရာင််�မြ�စီ်

ရာင်��မ်းစာ်�ုု မ်းညာ်သူ �န်း်တီ�ခွ�်သန်းညာ်�။ စာာဘောရာ�ဆရာာ ရာတ်ဒု်ယ်�် �စာ်ပ်လုင်

မ်းညာ်သညာ််အခွ�နု်း်� �န်း်တီ�ခွ�်သန်းညာ်�။ ၁၈၉၉ ခွုနှှစာ်

မ်းညာ်သူ်အတွ�် �န်း်တီ�ခွ�်သန်းညာ်�။
(ရာညာ်ရာွယ််သူ ပ်ရာုသတ်မ်းှာ အ�ယ််န်းညာ်�)။

�ုုလုုုန်းီ�ပ်��ခွင်��ုု အာ�ဘောပ်�သညာ်် ပြီးဗုတုန်း်
ပ်ရာုသတ်အတွ�် ရာင်��မ်းစာ်�ုု  
�န်း်တီ�ခွ�်သညာ်။

ရာင်��မ်းစာ်၏ ဘောန်းာ�်ခွံ ရာညာ်ရာွယ််ခွ��်မ်းှာ        
အ�ယ််န်းညာ်�။ 

ဘောပ်�စာာတွင် သူ၏ ခွရာီ�သွာ�အဘောတွ�အကြုံ��ံ
မ်း�ာ��ုု လုူမ်း�ာ�အာ� ဘော�ပ်ာ�ပ်ခွ�်သညာ်။
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာင််�မြ�စီ် �ူလုရာင််�မြ�စီ်

ဤရာင်��မ်းစာ်�ုု စာုစာစာ်ခွွ��ခွာ�ရာာတွင်
မ်းညာ်သုု�ဘောသာ ��်လုုု�်မ်းု၊ အဘောတွ�အ�မ်းင်
ရိုးုဘော�ာင််တုု��ုု �ညာ််သွင်� စာဉ််�စာာ�ရာန်း် 
လုုုအပ််သန်းညာ်�။

• ဘောရာှတုဂုံ�ုရာာ�သုု� သွာ�ဘောရာာ�်
လုညာ်ပ်တ်ရာန်း် အခွ�နု်း်အလုုံအဘောလုာ�်  
မ်းရုှာသည််ာ ဘောကြား��ရာတတ် အဂချာလုုပ််ခွရီာ�သည်ာ
တစာဦ်း�၏ ရိုးုဘော�ာင်မ််းှ 
ဘောရာ�သာ��ာ��ခွင�်��စာသ်ညာ။်   

• ဘောရာှတုဂုံ�ုရာာ�၏ ဗုသု�ာလု�်ရာာ�ုု 
သမ်းုုင်� အဘော�ာ�်အ�ာ�အရာ  
တု��မ်းှန်း်�န်း်စာွာ အာ��ုတ်၍  
သရိုးုပ််ဘော�ာ်�ပ်�ာ��ခွင်� မ်းရာှုပ်ါ။ 

• ဘောရာှတုဂုံ�ုရာာ�၏ စာကြို�ံလုမ်း်�မ်း�ာ�မ်းှာ
စာုတမ််းခွ�မ်း်�သာ�ွယ်�်�စာဘ်ောကြား�ာင�်၊         
မ်းသန်းစ်ာွမ်း�်မ်း�ာ�၊ သူ�ုန်း�်စာာ�မ်း�ာ�၊ 
မ်း��မ််း�မ်းငမ််း�ာ�နှှင် ်              
အန်းာကြို�ီ�ဘောရာာဂါသညာမ််း�ာ�မ်းှာ                 
စာကြို�ံလုမ်း�်�ုု ဘောစာာင်က်ြား�ပ်စ်ာဉ််             
တအီအီ��င် ်ညာညာ�်တွာ�ဘောန်းဘောကြား�ာင�် 
စာသညာ�်�င် ်တစာ�်�စ်ာွန်း�်ဘောရာာ� ်
ဘော�ာ�်�း��ာ�သ��င် ်��်လုုု�မ််းုမ်း�ာ� 
ရာှုဘောန်းသညာ။်

ရာင်��မ်းစာ်သညာ် ခွုုင်လုုံမ်းု ရာှုပ်ါသလုာ�။ 
အ�ယ််ဘောကြား�ာင်် ခွုုင်လုုံသန်းညာ်�။ 
အ�ယ််ဘောကြား�ာင်် မ်းခွုုင်လုုံသန်းညာ်�။

• စာာဘောရာ�သူ� �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံ ပြီးဗုတုသ်
�ုုလုုုန်းီ လု�်ဘောအာ�်ခွံအ��စာ်         
��ဘောရာာ�်ဘောန်းစာဉ်် ၁၈၉၉ ခွုနှှစာ်� 
ဘောရှာတုဂံု�ုရာာ�ရုှာ စာကြို�ံမ်း�ာ�အဘောကြား�ာင်��ုု 
ဘော�ာ်�ပ်�ာ�ခွ�်�ခွင်� ��စာ်သညာ်။ 
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရာင််�မြ�စီ် �ူလုရာင််�မြ�စီ်

• စာာဘောရာ�သူသညာ် သူ�မ်းင်ခွ�်ဘောသာအရာာနှှင်် 
၎င်�အရာာမ်း�ာ�� သူ်အာ� သ�်ဘောရာာ�်
ခွ�်ပ်ုံ�ုုသာ ဘော�ပ်ာ�ပ်ခွ�်သညာ််အတွ�် 
သူ၏ စာာမ်းှာ သူ၏ အ�မ်းင်တစာ်ခွုတညာ်�
�ုုသာ ဘော�ာ်�ပ်�ာ�သညာ်် ပ်ုဂဂလုဓိုဋ္ဌာာန်း် 
မ်းှတ်တမ်း်�တစာ်ခွုသာ ��စာ်သညာ်။

• ရာင်��မ်းစာ်အမ်း��ု�မ်း��ု��ုု ဘောလု်လုာ�ခွင်���င််

ပ်ုုမ်းုု၍ မ်း�ာ��ပ်ာ�ဘောသာ 

အဘောတွ�အ�မ်းင ်ရိုးုဘော�ာင်မ််း�ာ� 

ရာရာှုလုာနှုုငပ်ြီးပ်ီ� (��လ်ုုု�မ််းု) မ်း�ာ��ုု 

ဘောလု်ာခ်ွ�ဘောပ်�နှုုငသ်ညာ။်



ဆရာာလမ်းး�ညွှှန်း  275

တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

ရေးန်ာ�ဆ်�်တွဲ (၂)။ သင်ခ်ွန်�်စီာ (၆.၁.၂) အတွ� ်                   
�ီဒုီယာရေးဆာင်�်ပ်ါ�

ရေးန်ာ�ဆ်�တ်ွ ဲရေးလု�ရေးထူးာင်််��ွ ်၂.၁။ ဟာင်ဒ်ုစူီတန်န်် ီတု�င််�(�်)ရေးဆာင််�ပ်ါ�၊ န်ယူ�ရေးဒုလီု၊ ၂၀၂၁ 

ခွ�နိုှစီ်၊ ဇန််န်ဝါရာီလု (၅) ရာ�ရ်ေးန့်

�ုန််�သီအု�ရာီ။ ယရေးန့်�ှစီ ရေးန်ာင်ဆ်ယန်ိုှစီ် အုနိုိုယနိုု�င်င််အံာ� မြ�င်ရ်ေးယာင်က်ြား�ညာ်မ်ြခွင်�်19

ပ်ုရာှုဒုန်း ်မ်းုုဟုာမ်း� ်�ာဝူ�ဆာ၊် အ�ုရာှ�ဂ်�ာ် နှှင်် ဗီ�န်းစာတ် ်ဆ�ခ်ွ�ဘ်ောဒုဗ််

• �မ်းာာအနှှ�ံ��စာပ််ွာ�ခွ�သ်ညာ်် �ုဗုစာ-်၁၉ ၏ အလုနွ်းက်ြို�ီ�မ်းာ�ဘောသာ ဘောနှှာင််ယ်�ှ�်��ဆ်ီ�
မ်းမု်း�ာ�ဘောကြား�ာင်် ၂၀၂၀ �ပ်ညာ််နှစှာ ်အခွ�နု်း�်ာလုအမ်း�ာ�စာမု်းှာ �ာလုတု ုစာာရာင�်အင�်မ်း�ာ�
��စာက်ြား�ဘောသာ ဘောန်း်စာဉ်စ်ာစာဘ်ောဆ�မု်း�စုာစမ်း�ာ�၊ �ုဗုစာလ်ုနူ်းာသစာမ််း�ာ�၊ စာ�ီပ်ာွ�ဘောရာ� လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�၏ 
အပ်တစ်ာဉ် ်လုစာဉ် ်အညှွှန်း�်�နု်း�်မ်း�ာ��ုသုာ ဘော�ခွရာာခံွရာင�် �နု်းဆ်ု�ံခွ�ရ်ာသည်ာ။ နှစှာသ်စာ�်�ူ၏ 
အစာသညာ်  ယ်ခွုမ်းှစာ  ဘောန်းာင်ဆယ််နှှစာ်အကြား�ာ  အုနှဒုယ်၏ ဘောရာရှာညာ်အဘော�ခွအဘောန်း�ုု 
ရိုး�ုမ်းငက်ြား�ညာ််ရာန်း ်အခွ�နု်းအ်ခွါသင််ဘောသာ �ာလု��စာရ်ာာ �ုသုုု�ရိုး�ုမ်းငက်ြား�ညာ််�ခွင�်မ်းှာလုညာ်� 
ဘောရာှ��တညာ�်� အဘောရာ�ပ်ါခွ�သ်လုု ုဘောန်းာငတ်ငွလ်ုညာ�် ဆ�လ်ု� ်အဘောရာ�ပ်ါဘောန်းဦး�မ်းညာ ်
��စာသ်ညာ။် 

အုနှဒုယ်နှုုငင်သံညာ ်�မ်းာာတွင ်လုူဦး�ဘောရာ အမ်း�ာ�ဆု�ံနှုုငင်�ံ�စာလ်ုာမ်းညာ။်

• �မ်းာာ�်ဏာ၏် ခွန်း််မ်းနှ်း�်ခွ�� ်အလုာ�အလုာအရာ သ�ရူာာဇ ်၂၀၂၃ ခွနုှစှာတ်ငွ ်အနုှဒယု်
သညာ ်လုဦူး�ဘောရာ ၁.၄၂ �လီု�/ံ သန်း�် (၁၄၀၀)ဘော��ာ ်ရာှလုုာမ်းညာ�်�စ်ာပြီးပ်�ီ  တရုိုးတန်ှုငုင်�ံုု 
ဘော��ာ၍် �မ်းာာလ်ုဦူး�ဘောရာ အမ်း�ာ�ဆု�ံနှုငုင်�ံ�စာလ်ုာမ်းညာ။် ၂၀၁၁ ခွနုှစှာ ်သန်း်�ဘောခွါငစ်ာာရာင�်
အရာ အုနှဒုယ်တွင ် လုူဦး�ဘောရာ ၁.၂၁ �ီလု�/ံ သန်း်� (၁၂၀၀)ဘော��ာရ်ာှုခွ�်ပြီးပ်ီ� ၂၀၂၁ ခွုနှှစာ်
အတွ� ် သန်း်�ဘောခွါငစ်ာာရာင�်ဘော�ာ�ခ်ွမံ်းုမ်းှာမ်းူ သတမ််းှတ်�ာ�ဘောသာ အခွ�နု်း်အတွင�် 
ပြီးပ်ီ�ဆု�ံနှုုင�်ခွင�် ရာှု/မ်းရာှုနှှင် ် စာပ်လ်ု�ဉ်�်၍ ယ်ဘောန်း်တုုင ် ဘောရာဘောရာရာာရာာ မ်းသုရာဘောသ�ဘောပ်။  
 

19 Kawoosa, V., Jha, A., & Sachdev, V. (2021).
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု

အုနှဒုယ်နှုငုင်၏ံ လုဦူး�ဘောရာမ်းာှ အန်းညာ�်ဆု�ံ ၂၀၄၈ ခွနုှစှာ ်မ်းတုငုမ််းအီ� ု��ဆင�်ဦး�မ်းည်ာမ်းဟုတု�်� 
�ုု�ဘောန်းာ�်တွငမ််းှ နှုုင်င၏ံ လုူဦး�ဘောရာ အ�ွတအ်�ုပ်အ်��စာ ် ၁.၆ �ီလု�/ံ သန်း်� (၁၆၀၀)  
ဝန်း�်��ငသ်ုု� ဘောရာာ�ရ်ာှုပြီးပ်ီ�မ်းှသာ စာတင်��ဆင�်လုာမ်းညာ ် ��စာသ်ညာ။် ရာာသီဥတု �ပ်ဘ်ော��
မ်း�ာ�၏ အ���ု�ဆ�မ််း�ာ�� အုနှဒုယ်၏ လု�ရ်ာှု အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ��ုု ခွစံာာ� ��စာဘ်ောပ််ဘောစာသညာ။်

၂၀၂၀ �ပ်ည််ာနှစှာ ်�မ်းာာသ်ပံံု်ဝန်းက်ြို��ီဌာာန်း (MoES) မ်း ှ�တုဘ်ောဝဘောသာ အနုှဒယု်နှုငုင်၏ံ ပ်�မ်းဦး�ဆု�ံ 

ဥတုရာာသီ ဘော�ာ��်ပ်န်း်မ်းုဆုုငရ်ာာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တခ်ွ��အ်ရာ ၂၀ ရာာစာု အလုယ်ပ််ုုင�်

�တညာ�်� ကြုံ��ံဘောတွ�လုာခွ�ရ်ာသညာ်် နှုငုင်၏ံ ဥတရုာာသ ီဘော�ာ��်ပ်န်းမ််းမု်း�ာ��ု ုအန်းာဂတ�်ာလု

မ်း�ာ�တွငလ်ုညာ�် ဆ�လ်ု�က်ြုံ��ံဘောတွ�ရာနှုုငဘ်ောကြား�ာင�် ဘောမ်း်ာမ််းှန်း�်�ာ�ရာှုသညာဟ်ုု သုရာသညာ။် 

ဥပ်မ်းာအာ���င်် ပ််မ်း�်မ်း်အပူ်ခွ�နု်းမ််း�ာ�သည်ာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တမု််းအရာ ၁၉၀၁ ခွနုှစှာမ််း ှ၂၀၁၈ ခွနုှစှာ ်

အတငွ�် ၀.၇ ဒုဂီရာဆီ�လုစ်ာ�ီယ်ပ်ခ်ွန်း်် �မ်းင််တ�်လုာခွ�သ်ညာ။် မ်း�ာ�မ်းကြား�ာဘောသ�မ်း ီအတတု�်�စာရ်ာပ်မ််း�ာ� 

(၁၉၇၆ -၂၀၀၅ ) နှင််ှ နုှင�်ယ်ဉှ်က်ြား�ည််ာ�ခွင�်အာ���င်် အပ်ခူွ�နု်း ် �မ်းင််မ်းာ�လုာမု်းသည်ာ ၂၁ ရာာစုာ နှစှာ်

အ�နု်း ်(၂၀၇၀-၂၀၉၉) တငွ ်၄.၄ ဒုဂီရီာဆ�လုစ်ာီ�ယ်ပ်ခ်ွန်း်် တုု�လုာမ်းည်ာဟု ုဘောမ်း်ာမ််းနှ်း�်�ာ�သည်ာ။ 

ဘောနှွရာာသီ (ဧပြီးပ်ီလုမ်းှ ဇွန်း်လု�ု) အပ်ူလုုင�်ကြို�ုမ်းန်ှုန်း်�မ်း�ာ�သညာလ်ုညာ�် (၃) ဆမ်းှ (၄) ဆ အ�ု 

တုု�လုာမ်းညာ်ဟုု ခွန်း််မ်းှန်း်�ရာသည်ာ။ အစာီရာင်ခွံစာာအရာ မ်းုတ်သုံရာာသီ မ်းုု�ရာွာသွန်း်�မ်းု  

(မ်းုု�ဘောရာခွ�နု်း်) မ်းှာလုညာ်� ��ဆင်�လုာပြီးပ်ီ� ဘော�ခွာ�်ဘောသွ��ာလု ကြို�ုမ်း်နှုန်း်�တုု�လုာ�ာ  

စာုုစာွတ�်ာလု ကြို�ုမ်းန်ှုန်း်�မ်း�ာ�လုညာ�် တုု�လုာခွ�သ်ညာ။်

၂၀၁၈ ခွုနှှစာ် �မ်းာာ�်ဏာအ်စာီရာငခ်ွံစာာအရာ ဘောတာငအ်ာရာှ ဘောဒုသအမ်း�ာ�စာုသညာ ်  ရာာသီဥတု 

အလုနွ်းပ််�ူပ်င�် ဘော�ခွာ�ဘ်ောသွ�သညာ်် ဘောန်းရာာဘောဒုသမ်း�ာ���စာလ်ုာမ်းညာ�်�စာပ်ြီးပ်ီ� သ�ရူာာဇ ်၂၀၃၀ တငွ ်

အပ်ူခွ�နု်း်နှှင်် မ်းုု�ရာွာသွန်း�်မ်းု အဘော�ပ်ာင�်အလု�မ်း�ာ�ဘောကြား�ာင် ် လုူတုု�၏ လုူဘောန်းမ်းု အဆင််အတန်း�်

မ်း�ာ�သညာ ်ဆုု�ရာွာ�စာွာ �ုခွုု�လ်ုာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ်၊် ဒုုတိယစ်ာသင်န်ှှစ််ဝက်၊် EDU3116 ၊ သင်ရ်ိုးို�ညွှှန်း်�တမ်း�်နှှင််် သင်ပ်ြ�န်းည်း�်ဆိုိုင်ရ်ာာ လေ့��်ာမ်းုမ်း�ာ� -  
�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု
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�ူမ်းုလေ့ရာ�ဘာာသာ၊ မ်းူ�တန်း�်အထူးူ�ပြ�ု
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