
မြ�န််�ာနို�ုင််င်ံ လု�ပ််င်န််�ခွငွ််အကြို��ုဆရာာအတတ်သင််

ပ်ညာာရေးရာ�အစီအီစီဉ််

တတယုနိုစှီ်၊ ပ်ထ�စီာသင််နိုစှီ်ဝ�်

EDU3112/EDU3122
သင််ရိုးု��ညွှနှ််�တ�်�နိုှင််် သင််မြပ်န်ညာ်�ဆု�င််ရာာ 

ရေးလုလ်ုာ��ု�ာ� - သတင််�အခွ��်အလု�်နိုငှ််် 
ဆ�်သယွ်ရေးရာ�န်ညာ်�ပ်ညာာ (ICT)

�လူုတန််�/အလုယ်တန််�အထ�ူမြပ်�

ဆရာာလု�်�ညွှနှ််



ဆရာာလမ်းး�ညွှနှ်း ii

တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု



ဆရာာလမ်းး�ညွှနှ်း 

တတိယနှှစ်း၊ ပထမ်းစ်ာသင်းနှစှ်းဝက်း၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင်းရိုးိ��ညွှနှ်း�တမ်းး�နှငှ်း် သင်းပြပန်ည်းး�ဆိ�င်းရာာ လေ့လလ်ာမ်းမု်း�ာ� - 
သတင်း�အချ�က်းအလက်းနှငှ်း် ဆက်းသယွးလေ့ရာ�န်ည်းး�ပည်းာ၊ မ်းလူတန်း�/အလယးတန်း� အထ�ူပြပု

က

န်ဒုါါန််�

လုပု်င်န်း�်ခွငွအ်ကြို��ု ဆရာာအတတပ််ညာာ သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း�်တမ်း�်တငွ ်သငရ်ိုးုု�ညွှနှ်း�်တမ််း�အညွှနှ်း�်ဘော�ာင၊် 

သင်ရိုးုု�မ်းာတ�ုာမ်း�ာ�၊ ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််မ်း�ာ�နှှင်် ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်မ်း�ာ� စာသညာ်တုု�  

ပ်ါဝင်သညာ်။ ဘောလု�နှစှာ်သင် လုပု််ငန်း်�ခွငွ်အကြို��ု ဆရာာအတတ်ပ်ညာာ အစာအီစာဉ််အတွ�်  

သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်��ုု အဘော�ခွခွံပ်ညာာ သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�နှှင်် လုုု�်ဘောလု�ာညာဘီော�မွ်းရုာှုဘောစာရာန်း်နှငှ်် 

ဆရာာအတတ်သင် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံ မ်းလူုတန်း်�နှှင်် အလုယ််တန်း်�ဘော��ာင်� 

စာာသင်ခွန်း်�မ်း�ာ�တငွ် �ဘုောရာာ�်စာာွ သင်ကြား�ာ�နှုုင်ရာန်း် လုုုအပ််ဘောသာ တတ်�ွမ်း်�မ်းမု်း�ာ� 

တတ်ဘော�မ်းာ�်သာွ�ဘောစာရာန်း် စာစီာဉ််ဘောရာ�ဆွ��ာ�ပ်ါသညာ်။ ဤသင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်��ုု ဆရာာတစာ်ဦး�

အဘောန်း��င်် သသုင််သညာ်မ်း�ာ�၊ စာာသင်ခွန်း်�အတငွ်�၌ လုပု််ဘောဆာင်ရာမ်းညာ်မ်း�ာ�နှငှ်် ပ်တ်သ�်၍ 

ဘောမ်း်ာ်မ်းနှ်း်��ာ�သညာ်မ်း�ာ��ု ုရာငှ်�လုင်�စာာွ ဘော�ာ်�ပ်�ာ�သညာ်် ဆရာာမ်း�ာ�အတ�ွ် တတ်�ွမ်း်�မ်း ု 

စာသံတမ််းတှခ်ွ��အ်ညွှနှ်း်�ဘော�ာင ်(Teacher Competency Standards Framework – TCSF)  

အဘောပ်် အဘော�ခွခွံ၍ ဘောရာ�ဆွ��ာ��ခွင်���စာ်ပ်ါသညာ်။

ဤသင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်��ုု ခွရိုးပု်တ်ပ်ံု သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်� ခွ�ဉ််��ပ််န်းညာ်�  (Spiral Curriculum 

Approach) ��င်် �ပ်�စာ�ုာ�ပြီးပ်�ီ ဆရာာအတတသ်င် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ မ်းမု်းတုုု� သ�ုာ�ပြီးပ်�ီဘောသာ 

အယ်အူဆ သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ��ုု ဘောလု�နှစှာတ်ာ�ာလုအတငွ�်၌ အ�ပ်န်း�်ပ်န်းအ်လုနှ်းလ်ုနှ်း ်ဘောလုလ်ုာ 

ကြား�ရာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။် �ုုသုု� �ပ်န်းလ်ုနှ်းဘ်ောလုလ်ုာ�ခွင်���င်် ဆရာာအတတသ်င ်ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

အသပု်ညာာနှှင်် န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်မ်းမု်း�ာ� ပ်ုုမ်းုုန်း�်ရိုးုုင်� ��ယ််�ပ်န်း�်လုာမ်းညာ် ��စာသ်ညာ။်  

ဤသုု���စာလ်ုာဘောစာရာန််း ဘောလု�နှစှာသ်င ် လုပု်င်န်း�်ခွငွအ်ကြို��ု ဆရာာအတတပ််ညာာ သငရ်ိုးုု��ုု  

အပ်ုုင်� (၂) ခွ�ု�င်် ပ်ုုင်��ခွာ�သတ်မ်းှတ်�ာ�သညာ်။ ပ်�မ်းအပ်ုငု်� cycle 1 (ပ်�မ်းနှစှာ် နှှင််  

ဒုတုယု်နှှစာ်) တငွ် သင်ယ်�ူာ�သညာ်် အယ်အူဆ သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ�အာ� ဒုတုယု်အပ်ုုင်�  

cycle 2 (တတယု်နှှစာ် နှှင်် စာတတုထနှှစာ်) တငွ် ပ်ုု၍န်း�်ရိုးုုင်�စာာွ �ပ်န်း်လုညာ်�ပ််ဘော��ာသ်ာွ�မ်းညာ် 

��စာ်သညာ်။ သုု�မ်းသှာ ဆရာာအတတ်သင် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် မ်းမု်းတုုု� သင်ယ်ခူွ�်ပြီးပ်�ီဘောသာ  

အယ်အူဆ သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ��ုု �ပ်န်း်လုညာ်ဘောလုလ်ုာနှုုင်�ခွင်�၊ လု�်ဘောတ�ွလုပု််�ုငု်  

စာမ််း�သပ်န်ှုုင�်ခွင�်၊ စာာသင်ခွန်း�်အတငွ�် လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောလုရ်ာှုသည်ာမ်း�ာ��ုု မ်းမု်းတုုု� အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�နှငှ်် 

�ပ်န်း်လုညာ်ဘောဝမ်း် ဘော�ပ်ာဆုနုှုုင်�ခွင်�၊ မ်းမု်းတုုု�၏ သင်ကြား�ာ�ဘောရာ��ွမ်း်���င်မ်း ု အမ်း��ု�မ်း��ု�အန်း�်မ်း ှ 

အခွ��ု�ဘောသာ အပ်ုုင�်မ်း�ာ��ုု ပ်ုုမ်းုုန်း�န််း�စာာွ ဆင�်ခွင်နှုုင�်ခွင�်မ်း�ာ�လုညာ�် ရာရာှုလုာနုုှငမ််းညာ�်�စ်ာသညာ။် 



ဆရာာလမ်းး�ညွှနှ်း 

တတိယနှှစ်း၊ ပထမ်းစ်ာသင်းနှစှ်းဝက်း၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင်းရိုးိ��ညွှနှ်း�တမ်းး�နှငှ်း် သင်းပြပန်ည်းး�ဆိ�င်းရာာ လေ့လလ်ာမ်းမု်း�ာ� - 
သတင်း�အချ�က်းအလက်းနှငှ်း် ဆက်းသွယးလေ့ရာ�န်ည်းး�ပည်းာ၊ မ်းလူတန်း�/အလယးတန်း� အထ�ူပြပု

ခ

ဤသငရ်ိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�၏ ��ွ�စာညာ်�ပ်ံသုညာ ်��စ်ာံဘုောပ်ါင်�စာပ်�်ာ�ဘောသာ ခွ�ဉ််��ပ်မ််းပု်ံစုာ ံ(Integrated 

Approach) ��င်် ဘောရာ�ဆွ��ာ�ဘောသာဘောကြား�ာင်် သင််ဘောလု�ာ်ဘောသာ ကြို��ုတင်�ပ်င်ဆင်မ်း၊ု လု�်ဘောတ�ွ

အသံ�ုခွ�မ်းနုှှင်် အဘောတ�ွအကြုံ�ံ�တုု��ုု အဘော�ာ�်အ�ဘူောပ်�သညာ်် သင်ယ်မူ်း�ု�စာ်စာဉ််မ်းတှစာ်ဆင်် 

�ာသာရာပ််ဆုုင်ရာာ အသပု်ညာာသင်ကြား�ာ�ဘောရာ�နှငှ်် ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုင်ရာာသအီုုရာမီ်း�ာ��ု ု န်း��လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောစာ�ခွင်���စာ်သညာ်။ သုု���စာ်၍ ဤသင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�သညာ် �ာသာရာပ််ဆုုင်ရာာ

အသပု်ညာာမ်း�ာ��ုုသာ အဘောလု�ဘောပ်��ခွင်� မ်းဟုတု�်� သ�ဆ်ုုငရ်ာာ အသ�အ်ရာယွ်အ်ပု်စ်ာအုလုုု�် 

သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်းအုဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�တငွ် အသပု်ညာာ၊ �ွမ်း်���င်မ်းနုှှင်် စာတု်ဘောန်းသဘော�ာ�ာ�

မ်း�ာ��ု ု �ဘုောရာာ�်စာာွ အသံု��ပ်�သင်ကြား�ာ�တတ်ဘောစာရာန်း် လုုုအပ််ဘောသာ �ွမ်း်���င်မ်းနုှှင်် 

စာတု်ဘောန်းသဘော�ာ�ာ�မ်း�ာ��ုလုုညာ်� အဘောလု�ဘောပ်��ာ�ပ်ါသညာ်။ တတ်�ွမ်း်�မ်းတုစာ်ရာပ််တငွ်  

ပ်ါဝင်ဘောသာ အစာတု်အပ်ုုင်�မ်း�ာ���စာ်သညာ်် အသပု်ညာာ၊ �ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ�၊ စာတု်ဘောန်းသဘော�ာ�ာ�

မ်း�ာ�နှငှ်် ၎င်�တုု��ုု �ဘုောရာာ�စ်ာာွ အသံ�ုခွ�နှုုင�်ခွင်� စာသညာတ်ုု��ုု အဘောလု�ဘောပ်��ာ�ဘောသာဘောကြား�ာင်် 

ဤသင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်��ုု တတ်�ွမ်း်�မ်း ု အဘော�ခွ�ပ်�သင်ရိုးု�ုညွှနှ်း်�တမ်း်� (Competency-based 

Curriculum) ဟု ုဘောခွ်ဆုုပ်ါသညာ်။

သုု���စာ်ပ်ါ၍ တတ်�ွမ်း်�မ်းအုဘော�ခွ�ပ်� သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�ဆုုသညာ်မ်းာှ သင်ယ်သူ�ူုု ဗဟုုု�ပ်�ပြီးပ်�ီ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၊ ဆရာာမ်း�ာ�နှငှ်် လု�ူအ��ွ�အစာညာ�်မ်း�ာ�၏ ဘော�ပ်ာင�်လု�ဘောန်းဘောသာ လုုုအပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�နှငှ်် 

ဆဘီောလု�ာ်�ု�ု်ညာမီ်းရုာှုသညာ်။ အယ်အူဆ သဘော�ာတရာာ�သစာ်မ်း�ာ��ု ု ဘောလုလ်ုာသင်ယ်သူညာ်် 

အခွါတငွ်လုညာ်� ၎င်�တု�ု�ုု အသံု�ခွ�ပြီးပ်�ီ ဘောအာ�်ပ်ါအတုငု်� �ပ်န်း်လုညာ်သံ�ုသပ််နှုုင်သညာ်။

၁။ သင်ယ်�ူခွင်� (မ်းညာ်သညာ်�ု ုမ်းညာ်သုု�သင်ကြား�ာ�မ်းညာ်ဟု ုအစာအီစာဉ််ခွ�မ်းတှ်�ခွင်�)

၂။ အသံ�ုခွ��ခွင်� (သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်းဆုုုင်ရာာမ်း�ာ��ု ုဘောလု�်�င််�ခွင်�) နှှင််

၃။ �ပ်န်းလ်ုညာသ်ံ�ုသပ်�်ခွင�် (မ်းမု်း၏ု သငက်ြား�ာ�မ်းပု်ံစုာအံာ� �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း�်စာစာအ်����တ�်ခွင�်)

လုပု်င်န်း�်ခွငွအ်ကြို��ု ဆရာာအတတပ််ညာာသင ် အစာအီစာဉ်ပ််ါ သငရ်ိုးုု��ုု သငယ််ပူြီးပ်�ီခွ�နု်းတ်ငွလ်ုညာ�်  

ဆရာာအတတသ်င ်��ွ�ရာဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်အ��ဘ်ော�ာ�်ပ်ပ်ါ သငယ်် ူ- အသံ�ုခွ� - �ပ်န်းလ်ုညာသ်ံ�ုသပ်် 

ဟုသူညာ်် စာ�်ဝန်း်�သံသရာာ (cycle of learn-apply-reflect) �ုု မ်းမု်းတုုု� သင်ကြား�ာ�ပ်ု�ုခွ�ရာာတငွ် 

အသံ�ုခွ��ခွင်�အာ���င်် အန်း�ဂတ်�မ်းန်း်မ်းာမ်း��ု�ဆ�်သစာ် �ဘောလု�ငယ််တု�ု၏ သင်ယ်မူ်းနုှှင််  

�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်မ်းမု်း�ာ��ု ု�ဘုောရာာ�်စာာွ ပ်ံပ််ုု��ညူာဘီောပ်�နှုုင်ရာန်း် ရာညာ်မ်းနှ်း်��ာ�သညာ်။ 



ဆရာာလမ်းး�ညွှနှ်း 
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ဆရာာလမ်းး�ညွှနှ်း  1

တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဤဆရာာလု��်ညွှနှ်�ု်� �ည်ာသ�ု�အသံ��မြပ်�ရာ�ည်ာန်ညာ�်။ 

ICT ဘာာသာရာပ်် ဆရာာလု�်�ညွှနှ််��ု �ညာ်သအူသံ��မြပ်��ညာ်န်ညာ်�။  

ဤဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်သညာ် ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�1 အာ� တတယု်နှှစာ်  

ICT ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််�ုု သင်ကြား�ာ�ရာာတငွ်�ညူာပီ်ံပ််ုု�ဘောပ်�မ်းညာ်် ဆရာာမ်း�ာ�2 အတ�ွ်  

စာစီာဉ်ဘ်ောရာ�သာ� �ပ်�စာ�ုာ�ဘောသာ စာာအပု်�်�စာပ််ါသညာ။် ICT �ာသာရာပ်�်ုု သင�်ပ်စာဉ် ်ဘော��ာင�်သာ��ုုင် 

စာာအပု််နှငှ််တ�ွ၍ ဤဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်�ုု အသံ�ု�ပ်�ရာန်း်��စာ်သညာ်။ ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််၏ 

အခွန်း�်မ်း�ာ�နှငှ်် သငခ်ွန်း�်စာာ တစ်ာခွခုွ�င�်စာအီတ�ွ ်သငယ််မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ� ဘောအာင�်မ်းငဘ်ောပ်ါ�ဘ်ော�မ်းာ�်ဘောစာရာန်း် 

ဤဆရာာလုမ်း�်ညွှနှ်းတ်ငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ညွှနှ်းက်ြား�ာ�ရာမ်းညာ််အခွ��မ််း�ာ��ုု တစာဆ်င််ပြီးပ်�ီတစာဆ်င်် 

ရာငှ်�လုင်�စာာွ ဘော�ာ်�ပ်�ာ�သညာ်။

ICT ဘာာသာရာပ််�ု� �ညာ်သညာ််အခွ�နု််၊ �ညာ်သညာ််ရေးန်ရာာတငွ်် သင််ယရူာ�ညာ်န်ညာ်�။ 

ဘောလု�နှစှာ်သင် ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု်် သင်ကြား�ာ�ဘောရာ�အစာအီစာဉ််တွင် တတုယ်နှစှာ် ICT 

�ာသာရာပ််�ု ုသင်ကြား�ာ�ရာန်း် (ပ်�မ်းစာာသင်နှစှာ်ဝ�်တငွ် ၁၂ ခွ�နု်း်၊ ဒုတုယု်စာာသင်နှစှာ်ဝ�်တငွ် 

၈ ခွ�နု်း်) စာစုာဘုောပ်ါင်� စာာသင်ခွ�နု်း် (၂၀) ခွ�နု်း် လု�ာ�ာ�ပ်ါသညာ်။ သင်ကြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မ်းညာ််ဘောန်းရာာမ်းာှ  

သင်တုု�၏ ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု််တွင် ��စာ်ပ်ါသညာ်။ 

တတယုနိုှစီ် ICT ဘာာသာရာပ််ဆရာာလု�်�ညွှနှ််တွင်် �ညာ်သညာ််အရာာ��ာ�ပ်ါဝင််သန်ညာ်�။  

ဤ ICT �ာသာရာပ်် ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်နှှင်် ဘော��ာင်�သာ��ုုင်စာာအပု််  ��ွ�စာညာ်��ာ�ပ်ံနုှငှ်် 

အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�သညာ် ဘောလု�နှစှာ်သင်ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု်် ICT �ာသာရာပ််  

သင်ရိုးုု�မ်းာတ�ုာမ်း�ာ�နှှင်် �ုု�်ညာမီ်းရုာှုဘောစာရာန်း် လုမ်း်�ညွှနှ်း်�ာ�ပ်ါသညာ်။

1 ဤဆရာာလမား�ညွှနှိးတိငွ်းး ဘော�ားပြု�ထာ�ဘောသို့ာ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�သို့ည်း �ည်ာဘောရာ�ဒါဂီရာဘီောကာလ�ိးဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� ရာည်းညွှနှိး��ါသို့ည်း။
2 ဤဆရာာလမား�ညွှနှိးတိငွ်းး ဘော�ားပြု�ထာ�ဘောသို့ာ ဆရာာသို့ည်း �ည်ာဘောရာ�ဒါဂီရာဘီောကာလ�ိးဆရာာမာ�ာ�ကိ� ရာည်းညွှနှိး��ါသို့ည်း။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

တတုယ်နှစှာ် ICT �ာသာရာပ််တငွ် ဘောအာ�်ပ်ါအခွန်း်�မ်း�ာ� ပ်ါဝင်ပ်ါသညာ်။

• ICT သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ��ု ုန်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်�ခွင်�

• အဘော�ခွခွံ ICT သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ�

• �နွ်း်ပ်��တာ အ�်ပ်လုီဘော��ရာငှ်�မ်း�ာ�

• မ်းဒီုယီ်ာနှှင်် သတင်�အခွ��်အလု�်ဆုုင်ရာာ သနု်း��လုညာ်မ်းနုှှင်် ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ််နှငှ်် 

အ�ွမ်း်�ဝင်ဘောသာ နှုငု်ငံသာ���စာ်မ်းု

• အင်တာန်း�်နှငှ်် ဆ�်သယွ််ဘော�ပ်ာဆုုမ်းု

• ပ်ညာာဘောရာ� န်းယ််ပ်ယ််မ်း ှICT

ဤဆရာာလုမ််း�ညွှနှ်းသ်ညာ ် ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအပု်န်ှငှ်် ��ွ�စာညာ�်ပ်ံ ု တညူာပီ်ါသညာ။် အခွန်း�်  

တစာခ်ွန်း�်ခွ�င�်စာ ီနှငှ်် သငခ်ွန်း�်စာာတုုင�်တငွ ်ရေး�်ာ�်နှ်�်ထာ�ရေးသာ သင်ယ်�ူရုာလုဒါ�်�ာ� နှငှ်် ရာရာှုသာွ��ညာ်် 

တတ�်ွ��်��ု�ာ� ပ်ါရာှုပ်ါသညာ။် ဤသညာမ််းာှ အခွန်း�်အဆံ�ု၌ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သသုင််ဘောသာအရာာ၊ 

လုပု််ဘောဆာင်နှုငု်သင််ဘောသာ အရာာမ်း�ာ��ု ုဘောမ်း်ာ်မ်းနှ်း်��ာ�သညာ်မ်း�ာ� ��စာ်ပ်ါသညာ်။ 

ဆရာာလုမ်း�်ညွှနှ်းတ်ငွ ်သငခ်ွန်း�်စာာ တစာခ်ွခုွ�င�်စာအီတ�ွ ်ဘောအာ�ပ််ါဘောခွါင�်စာဉ်မ််း�ာ� ပ်ါဝင်ပ်ါသညာ ်- 

ရာရာှသုာွ��ညာ််တတ်�ွ�်���ု�ာ�။ သင်ခွန်း်�စာာတငွ် အဘောလု�ဘောပ်�ဘော�ာ်�ပ်�ာ�ဘောသာ 

ဆရာာမ်း�ာ�အတ�ွ ်တတ�်ွမ်း�်မ်း ုစာသံတမ််းတှခ်ွ��အ်ညွှနှ်း�်ဘော�ာင ်(Teacher Competency 

Standards Framework – TCSF) သညာ် ဆရာာမ်း�ာ�တတ်�ွမ်း်�ရာမ်းညာ်မ်း�ာ��ု ု

မ်း�ီဘောမ်းာင်��ုု��ပ်�ာ�ဘောသာ တတ်�ွမ်း်�မ်းမု်း�ာ� ��စာ်သညာ်။

အခွ�နု်း်။ စာာသင်ခွ�နု်း် စာစုာဘုောပ်ါင်���စာ်ပြီးပ်�ီ သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�အရာ သင်ခွန်း်�စာာမ်း�ာ�

အတ�ွ် ခွ�ွဘောဝသတ်မ်းတှ်�ာ�ဘောသာ မ်းနု်းစာ် (၅၀) စာာသင်ခွ�နု်း်မ်း�ာ���စာ်ပ်ါသညာ်။

သင်ယ်�ူနု်ညာ�်လု��်��ာ�။ သငခ်ွန်း�်စာာတစာခ်ွအုတ�ွ ်အကြုံ��ံပ်��ာ�ဘောသာ သင်ယ်မူ်း ု

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် အသံု��ပ်�ရာမ်းညာ်် သင်ယ်မူ်းနု်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ��ုု ခြုံခွံ�ငံဘုော�ာ်�ပ်�ခွင်� 

��စာ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ�်နု်ညာ�်လု��်��ာ�။ သငခ်ွန်း�်စာာ၏ သင်ယ်မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� မ်း�ပ်�လုပု်မ််း၊ီ 

�ပ်�လုပု််စာဉ််နှငှ်် �ပ်�လုပု််ပြီးပ်�ီဘောန်း��်ပ်ုငု်�တငွ် အသံ�ု�ပ်�ရာန်း် အကြုံ�ံ�ပ်��ာ�သညာ််  

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်မ်း ုန်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ��ု ုခြုံခွံ�ငံဘုော�ာ်�ပ်�ာ��ခွင်���စာ်သညာ်။

လု�ုအပ််ရေးသာကြို��ုတင််မြပ်င််ဆင််��ု�ာ�။ �ာသာရာပ််ဆုုင်ရာာဗဟုသုတုရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�

အတ�ွ် အဘောကြား�ာင်�အရာာဘောခွါင်�စာဉ််မ်း�ာ�နှငှ်် ရာညာ်ညွှနှ်း်�စာာအပု််မ်း�ာ�၊ န်းညာ်�ပ်ညာာ

ဆုုင်ရာာ ကြို��ုတင်�ပ်င်ဆင်မ်းမု်း�ာ�၊ အ�ခွာ�ဘောသာ�ာသာရာပ််မ်း�ာ�နှငှ်် ဆ�်နှှယ််မ်း၊ု 

စာာသငခ်ွန်း်���ွ�စာညာ်�ပ်ံ၊ု အခွ�နု်းစ်ာမီ်းခံွန်း�ခ်ွ�ွမ်းနုှငှ်် ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း်��ာ�ဘောသာ အဘော��မ်း�ာ�အတ�ွ် 

ရာညာ်ညွှနှ်း်�ခွ��်မ်း�ာ� ပ်ါဝင်ပ်ါသညာ်။

လု�ုအပ်ရ်ေးသာရာင််�မြ�စီ�်�ာ�။ ပ်ံနုှှုပ်�်ာ�ဘောသာ ကြား�ာ�ခွဆံ�စ်ာပ်စ်ာာရာ�ွမ််း�ာ� (printed 

media) ၊ �ာ�ခွ�ပ်မ််း�ာ�၊ ဘောရာာငစ်ာံစုာာရာ�ွမ််း�ာ�၊ မ်းာ�ာမ်း�ာ�၊ ဝ��်ဆ်ုု�ဒ်ုလ်ုင််မ်း�ာ�၊ 

ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ�၊ �နု်း်��စာရာတု်သ�်သာဘောသာ/အခွမ်း�ရ်ာရာှုနှုုင်ဘောသာ ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�နှငှ်် 

လု�်ဘောတ�ွလုပု််ဘောဆာင်နှုုင်ဘောသာ ပ်စာစညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ�။

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န််���ာ�။ သငခ်ွန်း်�စာာတုုင်�တငွ ်သတမ််းတှ�်ာ�ဘောသာ အခွ�နု်းအ်တငွ်� 

ဘောမ်း်ာမှ််းန်း�်�ာ�ဘောသာ သငယ််မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�ရာရာှုရာန်း ်အဘော�ာ�အ်� ူ

�ပ်�ဘောသာ သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငပ််ါသညာ။် သငခ်ွန်း�်စာာတုုင�်တငွ ်�ာသာရာပ်န်ှငှ်် 

ပ်တသ်�ပ်ြီးပ်�ီ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ ရာှုပြီးပ်�ီအသပု်ညာာ (သုု�မ်းဟုတု)် စာတုဝ်ငစ်ာာ�မ်း�ုုု 

နှုု�ဆဘွောပ်�သညာ််လုပု််ငန်း်�နှှင်် စာတင် သင်ကြား�ာ�သင််သညာ်။ သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� 

အမ်း��ု�မ်း��ု�သညာ ် သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်းတုငွ် တတ်�ွမ်း်�မ်း ု အဘော�ခွ�ပ်�ဘောသာ  

ခွ�ဉ််��ပ််န်းညာ်�မ်း�ာ�နှှင်် ဆဘီောလု�ာ်မ်းရုာှုသညာ်။

ဆရာာ�်တှစ်ီ�။ သငခ်ွန်း�်စာာ�ုု စာစီာဉ်�်ာ�သညာ််အတုုင�် အဆင်ဘော�ပ်စာာွ ဘောဆာင်ရာ�ွန်ှုုင�်ခွင�် 

ရာှု/မ်းရာှု နှငှ်် ဘောရာ�ှမ်းဆ�်မ်း ီဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� �ဘုောရာာ�်စာာွသင်ယ်နူှုုင်ဘောရာ�အတ�ွ် 

အဘောလု��ာ�ရာမ်းညာ်် အခွ��မ််း�ာ� ရာှု/မ်းရာှု စာစာဘ်ောဆ�နှုုငရ်ာန်း ်ဆရာာမ််းတှစ်ာ�ုုု ညွှနှ်းက်ြား�ာ�ခွ��် 

ဇယ်ာ���ွ်မ်း�ာ���င်် သင်ခွန်း်�စာာ၏ အဓိ�ုအပ်ုုင်�မ်း�ာ�တငွ် အလု�ဉ််�သင််သလုုု 

�ညာ််သငွ်��ာ�ပ်ါသညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

စီစ်ီရေးဆ�အ�မဲြ�တမ်ြခွင်�်။ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု လုပု်င်န်း�်တစ်ာခွခုွ�င�်စာ၏ီ အဆံ�ုတငွ် 

လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာသညာ။် ဘောအာင�်မ်းငမ််းရုာလုဒုအ်ာ� အ����တရ်ာန်းန်ှငှ်် ဘောရာ�ှဆ�သ်ငက်ြား�ာ�မ်းတုငွ် 

အဘော�ာ�်အ��ူပ်�ရာန်း်အတ�ွ် လုပု််ငန်း်�တစာ်ခွုခွ�င်�အဘောပ််တငွ် သင်ယ်ဘူောန်းစာဉ်် 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််း ုလုပု်ဘ်ောဆာငပ််ံ�ုုု ရာငှ�်လုင�်�ပ်သ�ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် အနှစှာခ်ွ��ပ်၍် 

�ပ်န်း်လုညာ်ဘော�ပ်ာဆုရုာငှ်��ပ်�ခွင်���စာ်သညာ်။ အမ်း��ု�မ်း��ု�ဘောသာ စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်� 

န်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ��ု ု မ်းညာ်သုု�အသံ�ု�ပ်�ရာမ်းညာ် ဟုဘူောသာ ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ�သညာ ်

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်မ်းနု်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ��ု ု စာစုာညာ်�ဘောပ်��ာ�ဘောသာ သင်ဘော�ာ�်�ူ

ဘောသတာာ (Toolbox for assessment approaches) တငွ် ပ်ါဝင်ပ်ါသညာ်။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ မြ�စ်ီနို�ုင်ရ်ေးမြခွရာှုရေးသာ အရေးမြ���ာ�။ သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်တစာခ်ွခုွ�င�်စာ ီ

အဘောပ်် စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းနုှငှ်် ပ်တသ်�၍် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��မံ်း ှရာရာှုနှုုငဘ်ောသာ 

တံ�ု�ပ်န်း်ခွ��်အဘော��မ်း�ာ��ု ုဤဘောန်းရာာတငွ် စာစုာညာ်�ဘော�ာ်�ပ်�ာ�ပ်ါသညာ်။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏န်��လုညာ�်�ု�ုစီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်။ သငခ်ွန်း�်စာာတစာခ်ွလုုံ�ုအာ�ခြုံခွ�ံငံ�ုခွင�် 

��စာ်သညာ်။ သင်ခွန်း်�စာာပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် တတ်�ွမ်း်�မ်းမု်း�ာ�၊ ဆရာာမ်း�ာ�အတွ�်  

စာံသတ်မ်းှတ်ခွ��် အညွှှန်း်�ဘော�ာင်တငွ်ပ်ါဝင်ဘောသာ ဆရာာတတ်�ွမ်း်�မ်းစုာံမ်း�ာ�အာ� 

မ်းညာမ််း်ဘောသာ အတုုင�်အတာအ� ုဘောအာင�်မ်းငပ်ြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�ဘ်ောကြား�ာင�် �ပ်န်းလ်ုနှ်းသ်ံ�ုသပ်�်ခွင�် 

��စာ်သညာ်။ ဆရာာတတ်�ွမ်း်�မ်း ု စာံအညွှနှ်း်��ုန်း်�မ်း�ာ�သညာ် သင်ခွန်း်�စာာပ်ါ 

အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�တငွ် မ်းညာ်သုု� ပ်ါဝင်ပ်တ်သ�်ဘောန်းဘောကြား�ာင်��ုု အနှစှာ်ခွ��ပ််

ဘောပ်�သညာ်။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု�သညာ် မ်းညာ်သညာ််အဘောကြား�ာင်�အရာာ�ုု 

မ်းညာ်သုု�သင်ယ်ခူွ�်ကြား�ဘောကြား�ာင်��ု ုရာငှ်�လုင်�တ�ု�စာာွ အသဘုောပ်�ပ်ါသညာ်။

ထပ်ရ်ေးဆာင်�်လု�ပ်ရ်ေးဆာင်ရ်ာ�ညာ်် သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န်�်��ာ�။ ဤဆရာာလုမ်း�်ညွှနှ်းရ်ာှု သငခ်ွန်း�်စာာ 

အခွ��ု�တငွ ်သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု ဆဘီောလု�ာဘ်ောအာင ်�ပ်��ပ်င်၍ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

သငယ််မူ်း�ုုု ပ်ုုမ်းုု�ဘုောရာာ�မ််းရုာှုဘောစာရာန်း ်�ပ်မ််းလံုံ�ုဘောဆာဘ်ောပ်�နှုုငမ််းညာ်် အကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ� 

ပ်ါဝင်ပ်ါသည်ာ။ �ပ်ဘ်ောဆာင�်လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းည််ာ သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�သည်ာ ��ွ�ပ်ာ�ဘောသာ 

သင်ယ်မူ်း ု လုုုအပ််ခွ��်မ်း�ာ�နှငှ်် စာတု်ဝင်စာာ�မ်းမု်း�ာ�ရာှုသညာ်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ုု 

သငက်ြား�ာ�ရာာ၌ ဘော�ပ်ာင်�လုယွ်�်ပ်ငလ်ုယွ်ရ်ာှု�ခွင်�၏ အ���ု�ဘော���ဇ�ူမ်း�ာ��ုု အဘောလု�ဘောပ်�

ဘော�ာ်�ပ်�ာ��ခွင်���စာ်သညာ်။ ယ်င်�လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ု ုအတန်း်�ခွ�နု်း်အတွင်� မ်း��စာ်မ်းဘောန်း

လုပု််ဘောဆာင်ရာန်း် မ်းလုုုအပ််ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

လု�ုအပ််ခွ��်အလု�ု�် ရေးမြပ်ာင််�လုဲလု�ပ််ရေးဆာင််ရာ�ညာ်် သင််ယ�ူလုု�ပ််င်န််���ာ�။  

ဤဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်ရာှု သင်ခွန်း်�စာာ အခွ��ု�တငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ ��ွ�ပ်ာ�ဘောသာ 

သင်ယ်မူ်းလုုုုအပ််ခွ��်မ်း�ာ�နှှင်် စာတု်ဝင်စာာ�မ်းမု်း�ာ�အာ� �ညာ််သငွ်�စာဉ််�စာာ�၍ 

တတ်�ွမ်း်�မ်းုမ်း�ာ�၊ ဆရာာမ်း�ာ�အတ�ွ် စာံသတ်မ်းတှ်ခွ��် အညွှှန်း်�ဘော�ာင်တငွ်  

ပ်ါဝင်ဘောသာ ဆရာာတ်တ်�ွမ်း်�မ်းုစာံမ်း�ာ� ဘောပ်ါ�်ဘော�မ်းာ�်ဘောအာင်�မ်းင်ဘောစာရာန်း် သင်ယ်မူ်းု

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ု ုဆဘီောလု�ာ်ဘောအာင ်�ပ်��ပ်င်နှုငု်ရာန်း် အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်မ်း�ာ� ပ်ါဝင်ပ်ါသညာ်။ 

လုုုအပ််ခွ��်အလုု�ု် ဘော�ပ်ာင်�လု�လုပု််ဘောဆာင်ရာမ်းညာ်် သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�သညာ်  

လုတူုုင်�အ��ံ��ဝင၍် ဘော�ပ်ာင်�လုယွ်�်ပ်ငလ်ုယွ်ရ်ာှုဘောသာ သငက်ြား�ာ�၊ သငယ််မူ်း ုပ်ံစုာမံ်း�ာ�

အတ�ွ် အဘောလု��ာ�ဘော�ာ်�ပ်�ာ��ခွင်���စာ်သညာ်။ ယ်င်�လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�အာ�  

အတန်း်�ခွ�နု်း်အတွင်� မ်း��စာ်မ်းဘောန်း လုပု််ဘောဆာင်ရာန်း် မ်းလုုအုပ််ပ်ါ။

ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်တငွ် အခွန်း်�ငယ််တစာ်ခွုခွ�င်�စာအီတွ�် ဘောအာ�်ပ်ါတုု�ပ်ါဝင်ပ်ါသညာ်။

ရေး��ာင််�သာ��ု�င််စီာအ�ပ််ပ်ါ မြပ်န််လုညာ်ဆန််�စီစီ်ရာန်် ရေး��ခွနွ််���ာ�အတ�ွ် 

ရေး��ာင််�သာ���ာ�ထ�ံ ှရေး�်ာ�်နှ််�ထာ�ရေးသာအရေးမြ���ာ�။ အခွန်း်�ငယ်တ်စာခ်ွပုြီးပ်�ီတုုင်� 

ဘော��ာင်�သာ��ုုငစ်ာာအပု်တ်ငွ ်ပ်ါဘောသာ �ပ်န်းလ်ုညာဆ်န်း်�စာစာရ်ာန်း ်ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ�အတ�ွ် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ ��စာ်နှုုင်ဘော�ခွရာှုဘောသာ အဘော��မ်း�ာ��ု ု �ညာ််ဘောပ်��ာ�ပ်ါသညာ်။  

ဤအပ်ုုင�်သညာ ်ဆရာာမ်း�ာ���စ်ာကြား�သည််ာ သငတ်ုု�၏ အသပု်ညာာမ်း�ာ��ုု တုု��မှ်းင််ဘောပ်�ပြီးပ်�ီ 

ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််ပ်ါ ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ��ုု ဘော��ဆုဘုောသာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

အဘော��အဘောပ်် မ်းနှ်း်/မ်းမ်းှန်း် အတညာ်�ပ်�ဘောပ်�ရာန်း် အဘော�ာ�်အ��ူပ်�ပ်ါသညာ်။  

ဤအပ်ုုင်�သညာ် သင်ခွန်း်�စာာသင်ကြား�ာ�မ်းတုငွ် ပ်ါဝင်�ခွင်�မ်းရာှပု်ါ။

ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်၏ အခွန်း်�တစာ်ခွုခွ�င်�စာတီငွ် အခွန််�ဆံ��အနိုစှီ်ခွ��ပ်် ပ်ါရာှုသညာ်။ အခွန်း်�ဆံု�

အနှစှာ်ခွ��ပ််တငွ် ဘောအာ�်ပ်ါတုု�ပ်ါဝင်သညာ် -

အဓိ�ုအခွ��်��ာ�။ အခွန်း်�တစာ်ခွုလုံု��ုု အ��ဉ််�ခွ��ပ််ပြီးပ်�ီ တင်�ပ်�ခွင်���စာ်သညာ်။ 

အခွန်း�်တစာခ်ွန်း�်တငွပ််ါဘောသာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�မ်း ှဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သရုာှုသင််သညာ်် 

အဓိ�ုအခွ��်မ်း�ာ��ု ုအသဘုောပ်�ဘော�ာ်�ပ်�ာ��ခွင်���စာ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အခွန််�ဆံ��မြပ်န်လ်ုညာသ်�ံ�သပ်စ်ီဉ််�စီာ�မြခွင််�။ ဤအပ်ုုင်�သညာ ်ဘော��ာင်�သာ��ုုယ်တ်ုုင် 

ဘောလုလ်ုာသငယ််ခူွ�သ်ညာမ််း�ာ�မ်း ှအစာတုအ်ပ်ုုင�်တစာခ်ွ�ု�စာပ်ြီးပ်�ီ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအပု်တ်ငွ် 

ပ်ါဝငပ််ါသညာ။် ယ်င်�အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ��ုု သငတ်ုု� သရုာှုဘောစာနှုုငရ်ာန်း ်ဤဘောန်းရာာတငွ် 

�ပ်မ််း ံဘော�ာ�်ပ်�ာ�ပ်ါသည်ာ။ သင၏် တာဝန်းမ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဤအပုု်င�်�ုု 

�တ်ရိုးရုာန်း်အတွ�် တုု�်တနွ်း်�ဘောပ်�ရာန်း်��စာ်ပ်ါသညာ်။ အခွန်း်�ဆံု� �ပ်န်း်လုညာ်သံ�ုသပ််

စာဉ််�စာာ��ခွင�်သည်ာ သငခ်ွန်း်�စာာ၏ အစာတုအ်ပုု်င်�တစ်ာခွ ုမ်းဟုတုပ််ါ။ ဤအပ်ုုင်�သည်ာ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ် �ပ်န်း်လုညာ်သံ�ုသပ််ရာန်း် အခွ��်နှငှ်် သင်ယ်ခူွ�်ပြီးပ်�ီဘောသာ 

သင်ခွန်း်�စာာ (အခွန်း်�) တငွ် သင်ယ်မူ်းနုှှင််ဆုုင်ဘောသာ ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ� ပ်ါဝင်ပ်ါသညာ်။

ဆ�်လု�်�တ်�တှ်စီရာာ��ာ�။ သ�်ဆုုင်ဘောသာအခွန်း်�မ်း�ာ�အလုု�ု် �တ်စာရာာ 

�ပ််ဘောဆာင်� ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�နှငှ်် ပ်တ်သ�်ဘောသာ အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်မ်း�ာ��ု ုဘော�ာ်�ပ်�ာ�

ပ်ါသညာ်။ သင်ခွန်း်�စာာဘောခွါင်�စာဉ််နှှင်် စာပ််လု�ဉ််�ပြီးပ်�ီ သင်�ုုယ််တုုင် ပ်ုုမ်းုုသရုာှု 

န်း��လုညာ်ရာန်း်အတွ�် ဤရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ��ု ု အသံ�ု�ပ်�နှုုင်သညာ် (သုု�မ်းဟုတု်) 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု ဤရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�အာ� စာာကြား�ညာ််တုု�်၊ အင်တာန်း�် 

(သုု�မ်းဟုတု)် ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု်၏် အနွ်းလ်ုုုင်�စာာကြား�ညာ််တုု�တ်ငွ ်ရာာှဘော�ရွာန်း် 

တနွ်း်�အာ�ဘောပ်�နှုုင်ပ်ါသညာ်။

ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််တွင် ပ်ါဝင်ဘောသာ သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�သညာ် ဘော��ာင်�သာ� 

တစာ်ဦး�ခွ�င်�စာတီုု�� မ်းမု်း�ုာသာမ်းမု်း ု ဘောလုလ်ုာနှုုင်ဘောစာရာန််း ဦး�တညာ်ဘောရာ�ဆွ��ာ�ဘောကြား�ာင်�  

သတ�ုပ်�ပ်ါ။ တစာခ်ွါတစ်ာရံာတငွ ်ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအပု်ပ််ါ တစာဦ်း�ခွ�င�်သငယူ််မ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု 

ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်တငွ် အကြား�မ််း���င်�ဘော�ာ်�ပ်�ာ�ဘောသာ သင်ယူ်မ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�နှငှ်် ဘောပ်ါင်�စာပ််၍ 

လုပု်ဘ်ောဆာငန်ှုုငမ််းညာ။် ဘော��ာင်�သာ��ုုငစ်ာာအပု်မ််း ှသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်�မ်း�ာ��ုု အမု်းစ်ာာအလုပု်အ်��စာ်

ဘောပ်��ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု� ပ်ံမု်းနှ်းန်ှနု်း�်�ာ�အတုုင�် လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း် 

တုု�်တနွ်း်��ခွင်�တုု��ုု လုပု််ဘောဆာင်နှုငု်ပ်ါသညာ်။ 

ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်တငွ် ပ်ါဝင်ဘောသာ သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�ဆုုင်ရာာ အဘောသ�စာတု်ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်မ်း�ာ�သညာ ်

သငခ်ွန်း်�စာာမ်း�ာ� စာစီာဉ်ဘ်ောရာ�ဆ�ွရာန်းန်ှငှ်် ပ်ုု�ခွ�ရာန်း ်အဘော�ာ�အ်��ူ�စာဘ်ောသာလ်ုညာ်� ဤလုမ်း်�ညွှနှ်းတ်ငွ ်

ပ်ါဝင်ဘောသာ ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ�သညာ ်အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်မ်း�ာ�သာ��စာ်ပ်ါသညာ်။ သင်၏ စာာသင်ခွန်း်�

အတငွ�်မ်း ှဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်�ခွာ�န်း��ဘောသာ ပ်င�်ုုစာရိုးုု�လ်ု�ခဏာာနှငှ်် သငယ််မူ်းလုုုုအပ်ခ်ွ��မ််း�ာ� 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရာှုနှုုင်ပ်ါသညာ်။ ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု်် ဆရာာတစာ်ဘောယ်ာ�်အဘောန်း��င်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

လုုုအပ််ခွ��်၊ စာတု်ပ်ါဝင်စာာ�မ်း၊ု စာမွ်း်�ရာညာ်တု�ုနှှင်် သင််ဘောတာ်ဘောသာ သင်၏ �ုုယ််ပ်ုုင ် သင်ယ်မူ်းု

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ု ု �ပ်�စာရုာန်း် အာ�ဘောပ်�ပ်ါသညာ်။ သင်ခွန်း်�စာာမ်း�ာ��ုု လုုုအပ််လု်င ် လုုုအပ််သလုုု 

အန်းညာ်�အမ်း�ာ� ဘော�ပ်ာင်�လု�မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် လုုု�်ဘောလု�ာညာဘီော�ရွာှုဘောအာင ် �ပ်င်ဆင်ညာှနုှုုင်�မ်းမု်း�ာ��ုု 

လုတွ်လုပ််စာာွ �ပ်�လုပု််နှုုင်ပ်ါသညာ်။

တတ်�ွ�်�� ုအရေးမြခွမြပ်�သင််ရိုးု��ညွှနှ််�တ�်� ဆ�ုသညာ်�ာှ အဘာယ်န်ညာ်�။

ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု် ်�ာသာရာပ်အ်ာ�လုံ�ု၏ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအပု်န်ှငှ်် ဆရာာလုမ်း�်ညွှနှ်းတ်ုု�သညာ် 

တတ်�ွမ်း်�မ်းအုဘော�ခွ�ပ်� ခွ�ဉ််��ပ််မ်းအုတုငု်� လုုု�်န်း�သညာ်။ ဤတတ်�ွမ်း်�မ်းအုဘော�ခွ�ပ်�  

ခွ�ဉ်�်�ပ်မ််း�ုုု ဘောလု�နှစှာသ်င် ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု် ်သငရ်ိုးုု�ညွှနှ်း�်တမ်း�်မ်းဘူော�ာငတ်ငွ ်�ညာ််သငွ�် 

ဘောရာ�ဆွ��ာ�ပြီးပ်�ီ ၎င်�သညာ ်ဆရာာမ်း�ာ�အတ�ွ် တတ်�ွမ်း်�မ်း ုစာံသတ်မ်းတှ်ခွ��် အညွှှန်း်�ဘော�ာင် 

(TCSF) အဘောပ််တငွ် အဘော�ခွခွံ�ာ�သညာ်။ တတ်�ွမ်း်�မ်းအုဘော�ခွ�ပ်� ခွ�ဉ််��ပ််မ်း ု ဆုုသညာ်မ်းာှ 

ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု် ်သငရ်ိုးုု�ညွှနှ်း�်တမ်း�်သညာ ်�ာသာရာပ်ဆ်ုုငရ်ာာ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုုသာ 

အဘောလု�ဘောပ်�သညာ ်မ်းဟုတု�်� အသပု်ညာာ၊ �ွမ်း်���ငမ််းနုှငှ်် စာတုဘ်ောန်းသဘော�ာ�ာ�မ်း�ာ� တုု�တ�်

�ွံ�ပြီး��ု�လုာပြီးပ်�ီ ၎င်�တုု�အာ� တ�ယ်််လု�်ဘောတ�ွ�ဝအဘော�ခွအဘောန်းတငွ် �ပ်န်း်လုညာ်၍အသံ�ုခွ�ရာန်း် 

အဘောလု��ာ��ခွင�်��စာသ်ည်ာ။ တတ�်ွမ်း�်မ်းအုဘော�ခွ�ပ်�သငရ်ိုးုု�ညွှနှ်း�်တမ်း�်မ်း�ာ�သည်ာ သငယ််သူဗူဟုုု�ပ်� 

��စာ်ပြီးပ်�ီ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၊ ဆရာာမ်း�ာ�နှငှ်် လု�ူအ��ွ�အစာညာ်�၏ ဘော�ပ်ာင်�လု���စာ်ဘောပ််ဘောန်းဘောသာ 

လုုုအပ််ခွ��်မ်း�ာ�နှငှ််အညာ ီ�ပ်��ပ်င်ဘော�ပ်ာင်�လု�နှုငု်ကြား�သညာ်။

ဆရာာအတတ်သင်ပ်ညာာဘောရာ�၏ တတ်�ွမ်း်�မ်းအုဘော�ခွ�ပ်�ခွ�ဉ််��ပ််မ်းနုှငှ်် �ုု�်ညာဘီောစာရာန်း်အတွ�် 

ဘောအာ�်ဘော�ာ်�ပ်ပ်ါ အဘော�ခွခွံသဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ��ု ု ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်တငွ် ဘောပ်ါင်�စာပ််�ညာ််သငွ်� 

�ာ�ပ်ါသညာ်။3

• ရေးန်��ခ်ွံအရေးမြခွအရေးန်နိုငှ်််ဆ�်စီပ်ရ်ေးပ်�မြခွင််� (Contextualisation) ။ သငယ််မူ်းဆုုုင်ရာာ 

အဘောကြား�ာင်�အရာာနှငှ်် သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ ဘောန်း�စာဉ််�ဝ

အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�နှငှ်် ဆ�စ်ာပ်ဘ်ောပ်�နှုုငရ်ာန်းအ်တ�ွ ် �မ်းန်းမ််းာဘောန်း��ခ်ွအံဘော�ခွအဘောန်းဘောပ််တငွ ်

အဘော�ခွ�ပ်�လု�� ်�ပ်င်ဆင်ဘောရာ�ဆွ��ာ�သညာ်။

3  Adapted from the Glossary of curriculum terminology (UNESCO-International Bureau of Education, 2013).
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• ကြို��ုတင်ရ်ေးလုလ်ုာမြပ်င်ဆ်င်ရ်ေးစီရေးသာ သင်က်ြား�ာ�၊ သင်ယူ်�မုြ�စ်ီစီဉ် ်(Flipped classroom)။ 

ဤသင်ကြား�ာ�န်းညာ်�နှငှ််ဆုုင်ဘောသာ အယ်အူဆ၊ သဘော�ာတရာာ�နှငှ်် န်းညာ်�စာန်းစာ်သညာ် 

စာာသင်ခွန်း်�အတွင်� ဆရာာ� ဦး�ဘောဆာင်ပ်ုု�ခွ�သင်ကြား�ာ�ဘောပ်��ခွင်�အစာာ� �ာသာရာပ််ပ်ါ/

ဘောမ်းာ်ဂ���ပ်ါ အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ��ုု ဘော��ာင်�သာ��ုယု််တုုင် �ပ်န်း်လုညာ်သံ�ုသပ််�ခွင်�၊ 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင�် စာ�ူစာမ်း�်ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်တုု��ုု ဆရာာနှငှ််အတ ူ�ပ်�လုပု်ရ်ာန်း ်အခွငွ််အလုမ်း�်မ်း�ာ��ုု 

ဘောပ်�သညာ်။ ပ်ံမု်းှန်း်အာ���င်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် သင်ကြား�ာ�ခွ�နု်း်မ်းတုုင်မ်း ီမ်းမု်း�ုုုယ််ပ်ုုင်

ဘောလုလ်ုာသင်ယ်မူ်းနုှုန်း်���င်် ကြို��ုတင် �တ်ရိုးု�ာ�ကြား�ရာပ်ါမ်းညာ်။ စာာသင်ခွ�နု်း်သညာ်  

�ုုဘောလုလ်ုာသငယ််�ူာ�သညာမ််း�ာ��ုု ဆရာာ၏ ပ်ံပ််ုု��ညူာမီ်း�ု�င်် အခွ�င�်ခွ�င�်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင�်၊ 

�ပ်ဿန်း�ဘော��ရှာင�်�ခွင�်လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�တငွ ် ပ်ါဝငဘ်ောဆာငရ်ာ�ွ�်ခွင�်အာ���င်် ဘောလု�န်း�စ်ာာွ 

န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်လုာကြား�မ်းညာ်��စာ်သညာ်။

• ပ်�ူရေးပ်ါင််�ရေးဆာင််ရာ�ွ်သင််ယမူြခွင််�။ ဤခွ�ဉ််��ပ််မ်းသုညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ�  

အပု််စာအုလုုု�် ဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်း�ု�င်် �ပ်ဿန်း�အာ�ဘော��ရှာင်��ခွင်� (သုု�မ်းဟုတု်) 

လုပု််ငန်း်�ဘောဆာင်တာတစာ်ခွအုာ� ပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�်ဘောစာ�ခွင်���စာ်သညာ်။ သင်ယ်နူ်း��လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�မ််းသုညာ ်အတန်း�်ဘော�ာ ်အခွ�င�်ခွ�င�်ဘောသာလ်ုညာ�်ဘော�ာင�်၊ အနွ်းလ်ုုုင�်ဘောပ််မ်း ှ

ဘောသာလ်ုညာ်�ဘော�ာင်�၊ တစာဦ်း�နှငှ်် တစာဦ်း� မ်း��န်ှ�ှခွ�င်�ဆုုငတ်�က်ြွ�စွာာွ �ဘုောတ�ွဆ�ဆ်ံ 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင်�မ်း�ာ� မ်းတှစာ်ဆင်် ��စာ်ဘောပ််သညာ်။ ပ်�ူဘောပ်ါင်�ဘောဆာင်ရာ�ွ်သင်ယ်�ူခွင်�၏ 

အဓိ�ုဝဘုောသသလု�ခဏာာမ်း�ာ�မ်းာှ - တညူာဘီောသာ အလုပု် ်(သုု�မ်းဟုတု)် လုပု်င်န်း�်တစာခ်ွရုာှု�ခွင�်၊ 

 အပု်စ်ာငုယ်�်�င်် ဘောလုလ်ုာသငယ််�ူခွင်�နှငှ်် ပ်�ူဘောပ်ါင်� ဘောဆာငရ်ာ�ွတ်တဘ်ောသာ အမ်းအူ��င််

ရာှု�ခွင�်တုု���စာပ်ြီးပ်�ီ ဆုုလုုုသညာမ််းာှ တစာဦ်း�နှငှ််တစာဦ်း� အ�ပ်န်းအ်လုနှ်းမ််းှီခွုု ဘောဆာငရ်ာ�ွရ်ာ�ခွင�်နှငှ်် 

တစာ်ဦး�ခွ�င်�စာ၏ီ တာဝန်း်ယ်မူ်း ုတာဝန်း်ခွံမ်းုရာှုရာ�ခွင်� - စာသညာ်တုု� ��စာ်သညာ်။4

• မြပ်ဿန်�ရေးမြ�ရာငှ််�မြခွင််�။  ဤအပ်ုုင်�တငွ် �ပ်ဿန်း��ုု အဓိပု်ံာယ််�ငွ််ဆုု�ခွင်�၊  

�ပ်ဿန်း�၏ အဘောကြား�ာင်�ရာင်�ခွံအာ� ဆံ�ု��တ်�ခွင်�၊ အဘော��တစာ်ခွရုာရာန်း်အတ�ွ်  

ဦး�စာာ�ဘောပ်� အစာအီစာဉ်် သတ်မ်းှတ်�ခွင်�နှှင်် ဘော�ပ်ာင်�လု�အသံ�ု�ပ်�နှုုင်ဘောသာ န်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ� 

ဘောရာ�ွခွ�ယ်ဘ်ော�ာ�်တု�်ခွင�်နှငှ်် အဘော���ုု အဘော�ာငအ်�ညာဘ်ော�ာဘ်ောဆာင်�ခွင�်တုု� ��စာပ််ါသညာ။် 

ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်းတ်ငွ ်ပ်ါဝငဘ်ောသာ သငယ််မူ်းအုဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�နှငှ်် လုပု်င်န်း်�မ်း�ာ�သညာ် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ �ပ်ဿန်း�ဘော��ရာငှ်��ခွင်� �ွမ်း်���င်မု်းမ်း�ာ��ု ု သင််ဘောတာ်သလုုု 

အသံ�ုခွ�နှုုင်ရာန်း် အခွွင််အလုမ်း်�မ်း�ာ��ု ုဘောပ်��ာ�ပ်ါသညာ်။

4  Lejenue’s Collaborative Learning for Educational Achievement. (1999).
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

သင််ရိုးု��ရာညာ်ရာယွ်ခွ��်နိုငှ််် ရေး�ာ်မြပ်ခွ��်

ဤသင်ရိုးုု�၏ ရာညာ်ရာယွ််ခွ��်မ်းာှ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ICT ၏ အယ်အူဆမ်း�ာ�၊ ပ်ညာာဘောရာ�တငွ် 

ICT အာ� အသံု��ပ်��ခွင်�နှငှ်် ပ်တ်သ�်သညာ်် အသပု်ညာာမ်း�ာ�ဘောပ်�ရာန်း်နှငှ်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ုု

အလုယ်တ်န်း�်နှငှ်် မ်းလူုတန်း�်ဘော��ာင�်မ်း�ာ�တငွ ်ICT �ုု သငက်ြား�ာ�နှုုငဘ်ောစာရာန်းအ်တ�ွ ်�ပ်ငဆ်င်ဘောပ်�ရာန်း် 

��စာ်ပ်ါသညာ်။ အဘော�ခွခွံ ICT အယ်အူဆမ်း�ာ�၊ မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင်�အခွ��်အလု�်ဆုငု်ရာာ  

သနု်း��လုညာမ််း၊ု ဒုစာဂ်�စာတ်ယ်န်ှငှ်် အ�ွမ်း�်ဝငဘ်ောသာနှုုငင်သံာ���စာမ််း၊ု �နွ်းပ််��တာ application မ်း�ာ�၊ 

ပ်ညာာဘောရာ�အတ�ွ် အင်တာန်း�်၊ ဆ�်သယွ််ဘောရာ�နှငှ်် ICT စာသညာ်် ဘောခွါင်�စာဉ််မ်း�ာ��ု ု 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� စာာဘောတ�ွလု�်ဘောတ�ွ သင်ယ်ကူြား�ရာမ်းညာ်��စာ်သညာ်။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် 

အ�ခွာ��ာသာရာပ််မ်း�ာ�/သင်ယ်မူ်းနု်းယ််ပ်ယ််မ်း�ာ�နှငှ်် ICT အကြား�ာ� ဆ�်စာပ််မ်းမု်း�ာ��ု ုန်း��လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�်ပြီးပ်�ီ ပ်ညာာဘောရာ�တငွ် ICT အာ� မ်းညာ်သုု�အ���ု�ရာှုစာာွ အသံ�ုခွ�နှုုင်မ်းညာ်ဆုသုညာ်် 

အသပု်ညာာ�ုလုုညာ်� ရာရာှုသာွ�မ်းညာ်��စာ်သညာ်။ �ုု��ပ်င် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ ICT အသပု်ညာာ�ု ု

တုု�တ�ခ်ွုုငမ််းာဘောစာပ်ါသညာ။် ၎င်�တုု�၏ ICT အသပု်ညာာမ်း�ာ��ုု သငက်ြား�ာ�မ်းလုုပု်င်န်း်�စာဉ်မ််း�ာ�တငွ် 

သာမ်း��� စာမီ်းခံွန်း�ခ်ွ�ွမ်းနုှငှ်် စာဉ်ဆ်�မ််း�ပ်တ ်တုု�တ�ဘ်ောရာ�အတ�ွပ််ါ ဘော�ာင်�စာာွအသံ�ုခွ�နှုုငမ််းညာ် 

��စာ်သညာ်။

ICT သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�အတ�ွ ်နှစှာစ်ာဉ် ်တစာပ််တလ်ု်ငအ်ခွ�နု်း ်မ်းနု်းစာ ်(၅၀) သတမ််းတှ ်သငက်ြား�ာ�မ်းညာ် 

��စာ်သညာ်။ ပ်�မ်းနှှင်် ဒုတုယု်စာာသင်နှှစာ်မ်း�ာ�သညာ် အဘော�ခွခွံနှစှာ်မ်း�ာ���စာ်သညာ်် အာ�ဘောလု�ာ်စာာွ  

ICT အဘော�ခွခွံအသပု်ညာာမ်း�ာ�နှှင်် ပ်ညာာဘောရာ�တငွ် ICT အာ� အသံ�ုခွ��ခွင်� စာသညာ်် အဘော�ခွခွံ

တတ်�ွမ်း်�မ်းမု်း�ာ��ု ုသင်ကြား�ာ�မ်းညာ်��စာ်သညာ်။ တတယု်နှှစာ်နှငှ်် စာတတုထစာာသင်နှစှာ်မ်း�ာ�တငွ်မ်း ူ

ICT န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်�ခွင်�နှငှ်် အသံု�ခွ��ခွင်�၊ ပ်ညာာဘောရာ�နှငှ်် သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် 

ICT အာ� အသံု�ခွ��ခွင်� စာသညာ်��င်် ICT နှှင််စာပ််လု�ဉ််�သညာ်် အသပု်ညာာမ်း�ာ��ုု ပ်ုုမ်းုုန်း�်ရိုးုုင်�စာာွ 

သင်ကြား�ာ�သာွ�မ်းညာ်��စာ်သညာ်။

အရေးမြခွခွံပ်ညာာရေးရာ� ရာညာ်�နှ််�ခွ��်��ာ�

ဤ ICT �ာသာရာပ်၏် ရာညာရ်ာယွ်ခ်ွ��မ််းာှ �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်၏ံ အဘော�ခွခွပံ်ညာာတငွ ်သတမ််းတှ�်ာ�ဘောသာ 

ICT သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း�်တမ်း�်�ုု သငက်ြား�ာ�နှုုငရ်ာန်း ်�ပ်ငဆ်ငဘ်ောပ်��ခွင�်��စာသ်ည်ာ။ မ်းလူုတန်း�်နှငှ်် အလုယ်တ်န်း�် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု �ဘုောရာာ�်စာာွသင်ကြား�ာ�နှုုင်မ်းညာ်် ဆရာာမ်း�ာ� ��စာ်လုာဘောစာရာန်း်အတ�ွ် 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

�ာသာရာပ််နှှင််ဆုုင်ဘောသာ အဘော�ခွခွံ�ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ� ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်စာွာရာရာှုဘောစာရာန်း် မ်းလူုတန်း်�နှှင်် 

အလုယ်တ်န်း်�အဆင််မ်း�ာ�နှငှ်် �ုု�ည်ာဘီောသာ စာာဘောပ်စာမံ်း�ာ��ုု သငယ််ရူာမ်းညာ�်�စာသ်ညာ ်(ပ်ညာာဘောရာ�

ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု်် သင်ရိုးု�ုညွှနှ်း်�တမ်း်� အညွှနှ်း်�ဘော�ာင်၊ ၂၀၁၉)။

အဘော�ခွခွံပ်ညာာဘောရာ� ရာညာ်မ်းနှ်း်�ခွ��်မ်း�ာ�မ်းာှ ဘောအာ�်ပ်ါအတုုင်���စာ်ပ်ါသညာ ်-

(�) ဘော��ာင်�ဘောန်းအရာယွ််�ဘောလု�တုငု်� အဘော�ခွခွံပ်ညာာဘောရာ��ုု ပြီးပ်�ီဆံ�ုသညာ်အ� ုသင်ယ်ူ

တတ်ဘော�မ်းာ�်ရာန်း်

(ခွ) အဘော�ခွခွပံ်ညာာအဆင််အလုုု� ်ဘောတ�ွဘောခွ က်ြုံ�ဆံဘောဝ�န်းပ််ုုင�်�ခွာ�နှုုငဘ်ောသာ အသဉုာာဏာရ်ာှုပြီးပ်�ီ 

ဗလုငါ�တန်း်နှှင်် �ပ်ညာ််စာံသုူမ်း�ာ���စာ်ရာန်း်

(ဂ) �ပ်ညာသ်�ူန်းတီ၊ု ဒုမီ်းုု�ဘောရာစာ�ီ�င််စာဉ်န်ှငှ်် လု�ူအခွငွ််အဘောရာ�ဆုုငရ်ာာစာနံှနု်း�်မ်း�ာ���င်် ဥပ်ဘောဒု�ုု 

ဘောလု�စာာ�လုု�ု်န်း�တတ်သညာ်် တာဝန်း်သုစာတု်၊ တာဝန်း်ယ်စူာတု်ရာှုသမူ်း�ာ���စာ်ရာန်း်

(ဃ) အ�မ်းင�်�ယ်မ််းရုာှုပြီးပ်�ီ စာ�ူစာမ်း�်ရာာှဘော�ဘွောလုလ်ုာလုုုဘောသာ စာတုဓ်ိာတန်ှငှ်် ပ်�ူဘောပ်ါင�်တ�ီငွက်ြုံ�ဆံ 

ဘောဆာင်ရာ�ွ်တတ်သူမ်း�ာ���စာ်ရာန်း်

(င) �ပ်ညာ်ဘော�ာင်စာစုာတု်ဓိာတ်�ွံ�ပြီး��ု�ပြီးပ်�ီ တုုင်�ရာင်�သာ�လုမူ်း��ု�မ်း�ာ�၏ �ာသာစာ�ာ�၊ 

စာာဘောပ်၊ ယ်ဉ််ဘော���မ်း၊ု အနှပု်ညာာ၊ ရိုးုု�ရာာဓိဘောလုန်ှငှ်် သမ်းုုင်�အဘောမ်းအွနှစှာ်တုု��ုု  

တန်း်�ုု��ာ�၍ �နု်း်�သမု်း်��မ်းှင််တင်နှုုင်ပြီးပ်�ီ ယ်င်�တုု��ုု လု�်ဆင််�မ်း်�နှုုင်သညာ်် 

နှုုင်ငံသာ�မ်း�ာ���စာ်ရာန်း်

(စာ) သ�ာဝပ်တ်ဝန်း်���င်�ု ု�မ်းတ်နှုု��ာ�ယွ််�နု်း်�သမု်း်�ပြီးပ်�ီ စာဉ််ဆ�်မ်း�ပ်တ် �ွံ�ပြီး��ု�

တုု�တ�မ််းဆုုုငရ်ာာ အသပု်ညာာ၊ အတတပ််ညာာ�ုု လု�ဆ်င််�မ်း�်နှုုငသ်မူ်း�ာ���စာရ်ာန်း်

(ဆ) နှုုငင်တံ�ာအဆင််မ်း ီပ်ညာာရာပ်ဝ်န်း်���ငဘ်ော�ာင်�မ်း�ာ� �န်းတ်�ီဘောပ်�ရာန်းန်ှငှ်် ဘောခွတန်ှငှ်် 

ဘောလု�ာည်ာဘီောသာ န်းညာ�်ပ်ညာာမ်း�ာ��ုု �ဘုောရာာ�စ်ာာွ အသံ�ု�ပ်��ခွင�်��င်် သငက်ြား�ာ�သင်ယ်မူ်း ု

အရာညာ်အဘောသ�ွ �မ်းင််မ်းာ�ရာန်း်

(ဇ) အာ��စာာ�နှငှ်် �ာယ်ပ်ညာာလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှငှ်် ဘော��ာင�်��န်း�်မ်းာဘောရာ�လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�တငွ ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ပ်ါဝင်ဘောဆာင်ရာ�ွ်�ခွင်���င်် �ုုယ််ခွနှာ� ��န်း်�မ်းာကြုံ�ံခ်ွုုင်ပြီးပ်�ီ 

အာ��စာာ�စာတု်ဓိာတ် �ွံ�ပြီး��ု�လုာရာန်း်

(ဈ) န်းညာ်�ပ်ညာာနှငှ်် သ�်ဘောမ်း�ွပ်ညာာဘောရာ�နှငှ်် အဆင််�မ်းင််ပ်ညာာဘောရာ�အတ�ွ်  

အဘော�ခွခွံဘော�ာင်�မ်း�ာ�ရာရာှရုာန်း်



ဆရာာလမ်းး�ညွှနှ်း  11

တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(ညာ) လုတူစာ်ဦး�ခွ�င်���စာ်ဘောစာ၊ လု�ူအ��ွ�အစာညာ်�အလုုု�်��စာ်ဘောစာ မ်းတ�ူ�ွ�ပ်ာ�မ်းမု်း�ာ�အာ� 

န်း��လုညာ်လု�်ခွံ၍ တန်း်�တူညာမီ်း်မ်း�ုုု တန်း်�ုု��ာ�ဘောလု�စာာ�ပြီးပ်�ီ ပြီးငမု်း်�ခွ�မ်း်�ဘောရာ�

အဘော�ခွခွံအသမု်း�ာ�နှငှ််အညာ ီလု�်ဘောတ�ွ��င််သံ�ု ဘောန်း�ုုင်တတ်သမူ်း�ာ���စာ်ရာန်း်

ICT ဘာာသာရာပ်၏် သင်ယ်�ူရုာလုဒါ�်�ာ�

• ICT �ာသာရာပ််အာ� အဘော�ခွခွံပ်ညာာ သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�အညွှနှ်း်�ဘော�ာင်၊ သင်ယ်ူမ်း ု

ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�နှငှ်် ဆဘီောလု�ာ်မု်းရာှုဘောအာင် �ပ်�စာဘုောရာ�ဆွ��ာ�သညာ်�ု ု ပ်ုုမ်းုုန်း��လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�်ပြီးပ်�ီ ICT �ုု အသံု�ခွ�ပြီးပ်�ီ �ဘောလု�မ်း�ာ�၏ တတ်�ွမ်း်�မ်းမု်း�ာ�  

စာဉ််ဆ�်မ်း�ပ်တ် တုု�တ�်ဘောရာ�အာ� ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်း်။

• ICT �ာသာရာပ််မ်း ှ ၎င်�တုု�သင်ယ်ရူာရာှုသညာ်် တတ်�ွမ်း်�မ်းမု်း�ာ� အ��ူသ��င််  

န်းညာ်�ပ်ညာာဆုုငရ်ာာ အသပု်ညာာမ်း�ာ��ုု အသံု�ခွ�ပြီးပ်ီ� ICT �ာသာရာပ် ်န်းယ်ပ််ယ်အ်သီ�သီ�

အတ�ွ် ခွ�မ်းတှ်�ာ�သညာ်် သင်ယ်မူ်းရုာညာ်မ်းနှ်း်�ခွ��်မ်း�ာ� �ပ်ညာ််မ်းဘီောစာရာန်း်အတ�ွ်  

�ဘောလု�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်း�ု�စာ်စာဉ််မ်း�ာ��ု ု�ဘုောရာာ�်စာာွ အဘော�ာ�်အ�ဘူောပ်�နှုုင်ရာန်း်။

ICT ဘာာသာရာပ်် ဆရာာ��ာ�အတ�ွ် အဓိ�ုတတ်�ွ�်�� ုစီံသတ်�တှ်ခွ��်��ာ�  

ဤအပ်ုုင�်တငွ ် �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်၏ံ လုပု်င်န်း�်ခွငွစ်ာတငတ်ာဝန်း�်မ်း�်ဘောဆာငစ်ာ ဆရာာမ်း�ာ�အတ�ွ် 

တတ�်ွမ်း�်မ်းစုာသံတမ််းတှခ်ွ�� ် အညွှနှ်း�်ဘော�ာင ် (TCSF) မ်း ှ ICT �ာသာရာပ်န်ှငှ််  

ဆ�န်ှယှ်ဘ်ောသာ အဓိ�ုတတ�်ွမ်း�်မ်း ုစာသံတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်ပ်ါမ်းည်ာ။ �ုုတတ�်ွမ်း�်မ်း ု 

စာသံတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ�သည်ာ ဆရာာအတတသ်င ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� မ်းညာသ်ညာ််အရာာမ်း�ာ��ုု  

သရုာှု�ာ�သင််ပြီးပ်�ီ၊ ပ်ညာာဘောရာ�ဒီုဂရီာဘော�ာလုပု်မ််း ှ ��ွ�ရာသာွ�ဘောသာအခွါ မ်းညာသ်ညာ််အရာာမ်း�ာ�  

ရာရာှုတတ�်ွမ်း�်သာွ�မ်းညာ�်ုု ဘောယ်�ယု်� ခြုံခွ�ံငံ�ုပ်သဘောပ်�သည််ာ လုမ်း�်ညွှနှ်းတ်စာခ်ွ ု ��စ်ာပ်ါသညာ။်  

၎င�်တတ�်ွမ်း�်မ်း ု စာသံတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ�သည်ာ ICT သင်ရိုးုု�မ်းာတ�ုာပ်ါ အဘောကြား�ာင�်အရာာ  

အခွန်း�်မ်း�ာ�အတ�ွ ် ခွ�မ်းတှ�်ာ�သည််ာ ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း�်�ာ�ဘောသာ သင်ယ်မူ်းရုာလုဒ်ုမ်း�ာ�နှငှ်် ခွ�တုဆ်�မ််း ု

ရာှုပ်ါသညာ။်
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဇယာ� (�)။ တတယုနိုှစီ် ICT ဘာာသာရာပ််၊ ဆရာာ��ာ�အတ�ွ် အဓိ�ုတတ်�ွ�်��စုီံသတ်�တှ်ခွ��်��ာ�

တတ်�ွ�်�� ု

စီံသတ်�တှ်ခွ��်
အန်ု�််ဆံ��လု�ုအပ််ခွ��်��ာ� အညွှနှ််��နု််���ာ�

(�-၁) ရေး��ာင််�သာ���ာ� 
�ညာ်သု�� သင််ယသူညာ်��ု   
သသုညာ်။

(�) (၁.၁) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

အသ�်အရာယွ််၊ �ွံ�ပြီး��ု�မ်းအုဆင််နှငှ်် 

လုုု�်ဘောလု�ာညာဘီော�စွာာွ                  

မ်းညာ်သုု�သင်ယ်ူကြား�သညာ်�ု ု        

န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောကြား�ာင်�       

�ပ်သသညာ်။

(�) (၁.၁.၁) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သမု်းဆုုုင်ရာာ

�ွံ�ပြီး��ု�မ်း၊ု �ာယ်�ွံ�ပြီး��ု�မ်း၊ု ဘောပ်ါင်�သင်�ဆ�်ဆံဘောရာ�

�ွံ�ပြီး��ု�မ်း၊ု စာတု်လုပု််ရာာှ�ခွံစာာ�မ်းဆုုုင်ရာာ �ွံ�ပြီး��ု�မ်းနုှှင်် 

စာာရာတုာပ်ုုင်�ဆုုင်ရာာ �ွံ�ပြီး��ု�မ်းမု်း�ာ�သညာ် သတူုု�၏ 

သင်ယ်မူ်းအုဘောပ်် မ်းညာ်��သ်ုု� အ���ု�သ�်ဘောရာာ�်မ်း ု  

ရာှုဘောကြား�ာင်� ဥပ်မ်းာ��င်် ဘော�ာ်�ပ်သညာ်။

(�) (၁.၂) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏       

တစာ်ဦး�ခွ�င်�သင်ယ်မူ်းလုုုုအပ််ခွ��်နှငှ်် 

�ုု�်ညာမီ်းညာ်် သင်ကြား�ာ�န်းညာ်�         

အမ်း��ု�မ်း��ု��ု ုန်း��လုညာ်         

သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောကြား�ာင်� �ပ်သသညာ်။

(�) (၁.၂.၂) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ ရာှုပြီးပ်�ီအသပု်ညာာ၊ 

အဘောတ�ွအကြုံ�ံ�မ်း�ာ��ု ုအယ်အူဆသစာ်မ်း�ာ�နှှင်် 

ခွ�တု်ဆ�်ရာာ၌ အဘော�ာ�်အ��ူပ်�နှုုင်ရာန်း် ��ုမု်းမု်းု

အဘောလု��ာ�ပြီးပ်�ီ ဘောရာ�ှဘောန်း��်အစာအီစာဉ််တ�� 

ဘောဆာင်ရာ�ွ်�ာ�သညာ်် သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ုု 

ဘော�ာ်�တု်သတ်မ်းတှ်သညာ်။

(�-၂) ပ်ညာာရေးရာ�ဆု�င််ရာာ 
န်ညာ်�ပ်ညာာ��ာ��ု�  
ဆရီေးလု�ာ်စီာွ              
အသံ��မြပ်�နို�ုင််�အုာ�           
သသုညာ်။

(�) (၂.၁) သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်းဆုုုင်ရာာ

န်းညာ်�ဗ��ဟုာအမ်း��ု�မ်း��ု�နှငှ််              

ရာင်��မ်းစာ်အမ်း��ု�မ်း��ု��ု ု                

ဆဘီောလု�ာ်စာာွ အသံ�ု�ပ်�နှုုင်မ်းုအာ� 

န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောကြား�ာင်�        

�ပ်သသညာ်။ 

(�) (၂.၁.၁) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အခွ�င်�ခွ�င်�

အ�ပ်န်း်အလုနှ်း် ဘော�ပ်ာဆုဆု�်သယွ််�ခွင်�၊           

စာ�ူစာမ်း်�ဘောလုလ်ုာ�ခွင်�၊ �ပ်ဿန်း�ဘော��ရာငှ်��ခွင်�၊        

တ�ီငွ်�န်း်တ�ီ�ခွင်� အခွငွ််အလုမ်း်�မ်း�ာ��ု ု            

ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�သညာ်် သင်ယ်မူ်း ုအဘောတ�ွအကြုံ�ံ�မ်း�ာ��ု ု

�ပ်င်ဆင်ဘောဆာင်ရာ�ွ်သညာ်။

(�) (၂.၁.၂) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� သင်ယ်မူ်းတုငွ် 

အဘော�ာ�်အ��ူပ်�ရာန်း် ဘော��ာင်�သံ�ုစာာအပု််မ်း�ာ�တငွ် 

ဘော�ာ�်ပ်�ာ�သည််ာ သငက်ြား�ာ�န်းညာ�်မ်း�ာ�၊ န်းညာ�်ဗ��ဟုာမ်း�ာ�၊ 

သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်းအုဘော�ာ�်အ�ပူ်စာစညာ်�မ်း�ာ�နှငှ်် 

�နု်း်��စာရာတု်န်းညာ်�သညာ်် �ပ််ဘောဆာင်�ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ��ု ု

အသံ�ု�ပ်�သညာ်။

(�) (၂.၂) သတင်�အခွ��်အလု�်နှငှ်် 

ဆ�်သယွ််ဘောရာ�န်းညာ်�ပ်ညာာ (ICT) �ု ု

သင်ကြား�ာ� သင်ယ်မူ်းတုငွ် သင််ဘောလု�ာ်စာာွ 

အသံ�ု�ပ်�နှုုင်မ်းု�ုု န်း��လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောကြား�ာင်� �ပ်သသညာ်။ 

(�) (၂.၂.၁) သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်း�ု�စာ်စာဉ််�ု ု

အဘော�ာ�်အ��ူပ်�ရာန်း် online မ်း�ှ�စာ်ဘောစာ၊  

offline မ်း�ှ�စာ်ဘောစာ ရာရာှဘုောသာ ပ်ညာာဘောရာ�ဆုငု်ရာာ                  

န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ�နှငှ်် ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ�၏  

လုပု််ဘောဆာင်မ်းနုှငှ်် ရာညာ်ရာယွ််ခွ��်�ုု ဘော�ာ်�ပ်သညာ်။

(�) (၂.၂.၂) ရာရာှနုှုုင်ဘောသာ online နှငှ်် offline တငွ်

ရာှုဘောန်းဘောသာ ICT နှငှ််ပ်တ်သ�်ဘောသာ  

န်းညာ�်�ရုာယု်ာမ်း�ာ�နှငှ်် ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ��ုု  

သငရ်ိုးုု�ညွှနှ်း�်တမ်း�်ပ်ါ အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ သင်ကြား�ာ�မု်း 

န်းညာ�်ဗ��ဟုာမ်း�ာ� (online နှငှ်် offline ICTs မ်း�ာ�

အပ်ါအဝင်) နှငှ်် နှုုင်�ယ်ဉှ််သံု�သပ်် အ����တ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

တတ်�ွ�်�� ု

စီံသတ်�တှ်ခွ��်
အန်ု�််ဆံ��လု�ုအပ််ခွ��်��ာ� အညွှနှ််��နု််���ာ�

(�) (၂.၂.၃) မ်းဒီုယီ်ာ (media) နှငှ််  

သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ�ဆုငု်ရာာ (information 

literacy) အဘော�ခွခွံသဘော�ာတရာာ�အယ်အူဆမ်း�ာ�နှငှ်် 

မ်းမူ်း�ာ��ု ုန်း��လုညာ်ဘောကြား�ာင်� ဘော�ာ်�ပ်၊ သရိုးပု််�ပ်သညာ်။

(�-၃) ရေး��ာင််�သာ���ာ�
နိုငှ််် ၎င််�တု��၏             
�သုာ�စီ���ာ���ု �ညာ်�ဲသ်�ု� 
ရေး�ာင််��နွ််စီွာ            
ဆ�်ဆံရာ�ညာ်�ု� သသုညာ်။

(�) (၃.၂) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�နှငှ််  

၎င်�တုု�ရာပ််ရာာွဘောဒုသ၏ လုမူ်းဘုောရာ�၊ 

�ာသာစာ�ာ�၊ ယ်ဉ််ဘော���မ်းမု်း�ာ�  

မ်းတူ��ွ�ပ်ာ��ခွာ�န်း��မ်းမု်း�ာ��ု ု 

ဘောလု�စာာ�တန်း�်ုု��ာ�ဘောကြား�ာင�် �ပ်သသည်ာ။

(�) (၃.၂.၁) စာာသင်ခွန်း်�အတငွ်� လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အာ�လုံ�ု ပ်�ူဘောပ်ါင်�ပ်ါဝင်

ဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်း၊ု �ုုယ််ဘောရာာစာတု်ပ်ါ ပ်ါဝင်ဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်းု

အတ�ွ် အာ�လုံ�ုပ်ါဝင်သညာ်် ဆ�်သယွ််မ်း ု

(inclusive communication) �ု ု         

အဘော�ာ�်အ��ူပ်�သညာ်် ဥပ်မ်းာမ်း�ာ� ဘောပ်�၍ 

ဘော�ာ်�ပ်သညာ်။

(�) (၃.၂.၂) မ်း�ုမ်း�ာ�၊ ရာပ််ရာာွ အ��ွ�အစာညာ်�မ်း�ာ�မ်း ှ

လုကူြို��ီမ်း�ာ�၊ ဘောခွါင်�ဘောဆာင်မ်း�ာ�နှငှ်် အ�ပ်န်း်အလုနှ်း် 

ဘော�ပ်ာဆုဆု�်ဆံဘောသာအခွါ ၎င်�တု�ု၏ လုမူ်းဘုောရာ�၊ 

�ာသာစာ�ာ�၊ ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်း ုဘောန်း��ခ်ွအံဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ��ုု 

သတ�ုပ်�၍ ဆ�်ဆံသညာ်။

(�-၄) သင််ရိုးု��ညွှနှ််�တ�်�
အရေးကြား�ာင််� သသုညာ်။

(�) (၄.၁) အဘော�ခွခွံပ်ညာာ 

သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�တွင် ဘော�ာ်�ပ်�ာ�သညာ်် 

သင်ရိုးုု���ွ�စာညာ်�ပ်ံ၊ု အဘောကြား�ာင်�အရာာနှငှ်် 

ဘောမ်း်ာ်မ်းနှ်း်��ာ�ဘောသာ                      

သင်ယ်မူ်းရုာလုဒု်မ်း�ာ��ု ု                  

န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောကြား�ာင်�       

�ပ်သသညာ်။

(�) (၄.၁.၁) အဆင််အလုုု�်၊ အတန်း်�အလုုု�်၊ 

�ာသာရာပ််အလုု�ု် သင်ကြား�ာ�ဘောသာ  

မ်းလူုတန်း်�/အလုယ််တန်း်� သင်ရိုးု�ုညွှနှ်း်�တမ်း်�  

သင်ယ်မူ်း၏ု အဓိ�ုအသသုညာာမ်း�ာ�၊ 

အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�၊ သငယ််မူ်းဦုး�တညာခ်ွ��မ််း�ာ�နှငှ်် 

သငယ််မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘော�ာ်�ပ်သညာ်။ 

(�) (၄.၁.၂) သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း�်တမ်း�်၏ လုုုအပ်ခ်ွ��မ််း�ာ��ုု 

�င်ဟုပ််စာဉ််�စာာ�ပြီးပ်�ီ ဆဘီောလု�ာ်ဘောသာ  

သင်ကြား�ာ�၊ သငယ််မူ်း ုလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှငှ််  

သငဘ်ော�ာ��်ပူ်စာစညာ�်မ်း�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောသာ  

သင�်ပ်မု်းပ်ံစုာမံ်း�ာ��ုု �ပ်င်ဆငဘ်ောရာ�ဆ�ွသညာ။်

(�) (၄.၁.၃) မ်းလူုတန်း်�/အလုယ််တန်း်�

သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�၏ စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�ဆုငု်ရာာ

မ်းမူ်း�ာ��ု ုဘော�ာ်�ပ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

တတ်�ွ�်�� ု

စီံသတ်�တှ်ခွ��်
အန်ု�််ဆံ��လု�ုအပ််ခွ��်��ာ� အညွှနှ််��နု််���ာ�

(ခွ-၁) သင််ကြား�ာ��ု
န်ညာ်�ဗျူ��ဟာာ အ���ု����ု��ု� 
အသံ��မြပ်�၍သင်ရ်ိုးု��ညွှနှ််�တ�်� 
အရေးကြား�ာင််�အရာာ�ု� 
သင််ကြား�ာ�သညာ်။

(ခွ) (၁.၁) �ာသာရာပ််ဆုငု်ရာာ 

အသပု်ညာာမ်း�ာ�နှငှ်် အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု 

ရာငှ်�လုင်�စာာွနှှင်် �ဘောလု�မ်း�ာ�အာ� 

�ုုယ််ဘောရာာစာတု်ပ်ါ  

ပ်ါဝင်ဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်းရုာှုဘောအာင်  

သင်ကြား�ာ�နှုငု်စာမွ်း်�ရာှုဘောကြား�ာင်��ပ်သညာ်။

(ခွ) (၁.၁.၁) ရာည်ာမ်းနှ်း�်�ာ�သည််ာ သငယ််မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ�နှငှ်် 

သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�ပ်ါ အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ��ု ု

ရာငှ်�ရာငှ်�လုင်�လုင်� ရာငှ်��ပ်သညာ်။  

(ခွ) (၁.၂) သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်းတုငွ် 

ပ်ညာာဘောရာ�ဆုငု်ရာာန်းညာ်�ပ်ညာာမ်း�ာ�နှငှ်် 

န်းညာ်�ဗ��ဟုာ အမ်း��ု�မ်း��ု��ု ုအသံ�ု�ပ်� 

သင်ကြား�ာ�နှုငု်စာမွ်း်�ရာှုဘောကြား�ာင်��ပ်သညာ်။

(ခွ) (၁.၂.၁) အတန်း်�တငွ်�အဘော�ခွအဘောန်း၊  

အတန်း်�အရာယွ််အစာာ�၊ အတန်း်�အမ်း��ု�အစာာ�တုု�

အတ�ွ ်သင််ဘောလု�ာ�်ုု�ည်ာဘီောသာ သငက်ြား�ာ�န်းညာ�်မ်း�ာ�၊ 

သင်ယ်မူ်း ုန်းညာ်�ဗ��ဟုာမ်း�ာ��ုု အသံ�ု�ပ်�သညာ်။ 

(ခွ-၂) ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ 
သင််ယ�ူ�ု�ု  
စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�၊
ရေးလုလ်ုာကြို��ီကြား�ပ််မြခွင််�နိုငှ််် 
အစီရီာင််ခွံမြခွင််�

(ခွ) (၂.၁) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏        

သင်ယ်မူ်း�ုုု ဘောလုလ်ုာကြို��ီကြား�ပ်် 

တညာ််မ်းတ်ဘောပ်�ရာန်း်နှငှ််  

စာစာဘ်ောဆ�အ����တန်ှုုငရ်ာန်း ်စာမွ်း�်ရာည်ာမ်း�ာ��ုု 

�ပ်သသညာ်။

(ခွ) (၂.၁.၁) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏  

သင်ယ်မူ်းရုာလုဒု်မ်း�ာ��ု ုဘောပ်ါ�်ဘော�မ်းာ�်ဘောအာင်�မ်းင်ရာန်း် 

အဘော�ာ�်အ�ဘူောပ်�ရာန်း်အတ�ွ် သင်ခွန်း်�စာာ၏ 

အစာတု်အပ်ုုင်�တစာ်ခွ ုအဘောန်း��င််  

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်န်းညာ်�မ်း�ာ��ု ုသံ�ုသညာ်။

(ခွ) (၂.၁.၂) သင်ခွန်း်�စာာမ်း�ာ� �ပ်င်ဆင်ရာန်း်  

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�မ်း ှရာရာှုလုာဘောသာ  

သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ုအသံ�ု�ပ်�သညာ်။ 

(ခွ) (၂.၁.၃) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်း�ုုု 

စာစာ်ဘောဆ�နှုုင်သညာ််၊ သံ�ုသပ််အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်မ်း�ာ�      

ဘောပ်�နှုုင်သညာ်် ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း�န်းညာ်�နှငှ််                  

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွန်းညာ်�မ်း�ာ��ု ုအသံ�ု�ပ်�သညာ်။

(ခွ) (၂.၂) စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်မ်း ု

မ်းတှ်တမ်း်� (အဘောသ�စာတု်) �ာ�ရာှုပြီးပ်�ီ၊    

�ုုစာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�မ်း ှရာရာှုဘောသာ 

သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ု

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� သင်ယ်မူ်းတုုု�တ�်ဘောရာ�

အတ�ွ် လုမ်း်�ညွှနှ်း်သ�ွယ််            

အသံ�ု�ပ်�နှုုင်ဘောသာ စာမွ်း်�ရာညာ်ရာှဘုောကြား�ာင်� 

�ပ်သညာ်။

(ခွ) (၂.၂.၁) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏  

သင်ယ်�ူွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်မ်း ုအဘော�ခွအဘောန်း�ု ု 

တ�ု�မ်းနှ်း်�န်း်စာွာ မ်းတှ်တမ်း်��ာ�ရာှုသညာ်။ 

(ခွ) (၂.၂.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်တူုု�တ�မ််း�ုုု 

ဘောလုလ်ုာကြို��ီကြား�ပ်် တညာ််မ်းတ်ဘောပ်�နှုငု်ရာန်း်၊  

မ်းတှ်တမ်း်��ာ�နှုုင်ရာန်း်၊ သင်ရိုးု�ုညွှနှ်း်�တမ်း်� ဘောရာ�ဆွ�ဘောရာ� 

အစာအီစာဉ််မ်း�ာ�နှှင််ပ်တ်သ�်၍  

သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ� ဘောပ်�နှုငု်ရာန်း်  

အမ်း��ု�မ်း��ု�ဘောသာ စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�ဆုငု်ရာာ 

လု�်ဘောတ�ွ��င််သံ�ုမ်းမု်း�ာ��ု ုအသံ�ု�ပ်�သညာ်။

(ခွ)(၂.၂.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်း၊ု တုု�တ�မ််း ု

အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�နှငှ်် ဘောပ်ါ�်ဘော�မ်းာ�်ဘောအာင�်မ်းင်မ်းမု်း�ာ��ုု 

မ်း�ုမ်း�ာ�၊ အ�ခွာ�ပ်ညာာဘောပ်�သမူ်း�ာ�နှငှ််  

ဆ�်သယွ််ဘော�ပ်ာဆုုသညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

တတ်�ွ�်�� ု

စီံသတ်�တှ်ခွ��်
အန်ု�််ဆံ��လု�ုအပ််ခွ��်��ာ� အညွှနှ််��နု််���ာ�

(ခွ-၃) ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ 
သင််ယ�ူ�ု�ု 
အရေးထာ�်အ�မူြပ်�ရေးသာ၊ 
ရေးဘာ��င််�လုံ�ခြုံခွံ�စီတု်ခွ��ု    
ရာှုရေးသာ သင််ယ�ူု
ပ်တ်ဝန််���င််�ု�        
�န််တ�ီရေးပ်�သညာ်။

(ခွ) (၃.၂) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

အ�ပ်�အမ်းမူ်း�ာ��ု ုစာမီ်းံခွန်း�်ခွွ�ရာန်း် 

န်းညာ်�ဗ��ဟုာမ်း�ာ�သံ�ု၍  

ဘော��ရာငှ်�နှုုင်စာမွ်း်�ရာှုဘောကြား�ာင်� �ပ်သညာ်။

(ခွ) (၃.၂.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� တစာဦ်း�နှငှ််တစာဦ်း� 

အ�ပ်န်း်အလုနှ်း် ဘောလု�စာာ�စာာွ တန်း်�ုု��ာ�ပြီးပ်�ီ        

ဆ�်ဆံရာန်း်နှငှ်် ဘော���င်�လုံခုြုံခွံ�ရာန်း် အာ�ဘောပ်�သညာ်။

(ခွ-၄) အမြခွာ�ဆရာာ��ာ�၊ 
�ဘုာ��ာ�၊ ရာပ််ရာာွလုူထ�တ�ု�နိုှင််် 
အတူတ� ွ 
ပ်�ူရေးပ်ါင််�ရေးဆာင််ရာ�ွ်သညာ်။

(ခွ) (၄.၁) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ် 

သင်ယ်မူ်း ုပ်တ်ဝန်း်���င်ဘော�ာင်� 

တုု�တ�်��စာ်ဘောပ််လုာဘောစာရာန်း်           

အ�ခွာ�ဆရာာမ်း�ာ�၊ မ်း�ုမ်း�ာ�၊ ဘောဒုသနှတရာ 

ရာပ််ရာာွလု�ူအု��ွ�ဝင်မ်း�ာ�နှှင်် အတတူ� ွ

ပ်�ူဘောပ်ါင်�ဘောဆာင်ရာ�ွ်နှုုင်ရာန်း်    

န်းညာ်�ဗ��ဟုာမ်း�ာ��ု ု 

အသံ�ု�ပ်�နှုုင်စာမွ်း်�ရာှုဘောကြား�ာင်��ပ်သညာ်။

(ခွ) (၄.၁.၁) မ်း�ုမ်း�ာ�အကြား�ာ� န်း��လုည်ာမ်း ု�မ်းင််မ်းာ�ရာန်း် 

ဘော��ာင်�၏ အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�၊ မ်းလူုတန်း်�/

အလုယ််တန်း်� သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�မ်း�ာ� အဘောကြား�ာင်��ု ု

အ�ခွာ�သမူ်း�ာ�အာ� အ�ပ်�သဘော�ာ��င်် ဘော�ပ်ာဆုသုညာ်။

(ခွ) (၄.၁.၃) သင်ယ်မူ်းအုခွ�်အခွ�မ်း�ာ��ုု  

တံ�ု�ပ်န်း်ရာန်း်နှငှ်် သံ�ုသပ််အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်မ်း�ာ��ု ု

အ�ပ်�သဘော�ာနှငှ်် လု�်ခွံရာန်း် ကြို��ု�စာာ�ရာာတငွ်                 

လုပု််ဘော�ာ်�ုငု်��်မ်း�ာ�၏ အ�မ်းင်သဘော�ာ�ာ�မ်း�ာ� 

ရာရာှုရာန်း် ကြို��ု�ပ်မ်း်�သညာ်။

(ဂ-၁) ဆရာာလု�ပ််င်န််�တငွ်် 
တာဝန််ထ�်�ရေးဆာင််သညာ်။

(ဂ) (၁.၁) �မ်းန်း်မ်းာတု�ု၏  

�ံ�ုတမ်း်�စာဉ််လုာအရာ စာံန်းမ်းနူ်း��ပ်ပ်ုဂဂ�ုလု်

��စာ်သညာ်် ဆရာာတစာ်ဘောယ်ာ�်တငွ်         

ရာှုရာမ်းညာ်် တန်း်�ုု��ာ�မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် 

သဘော�ာ�ာ�မ်း�ာ��ု ု                     

လု�်ခွံ��င််သံ�ုနှုုင်ဘောကြား�ာင်�              

�ပ်သနှုုင်သညာ်။

(ဂ) (၁.၁.၁) �မ်းန်း်မ်းာနှုငု်ငံရာှ ုဆရာာမ်း�ာ�             

လုုု�်န်း���င််သံ�ုသညာ်် ��င််ဝတ် (၅) သယွ်် 

အပ်ါအဝင ်ဆရာာအ်တတပ််ညာာဆုုငရ်ာာ ��င််သံ�ုရာမ်းည််ာ 

��င််ဝတ်မ်း�ာ�၊ စာညာ်�မ်း�ဉ််�စာညာ်��မ်း်�မ်း�ာ��ု ု   

လုုု�်န်း�သညာ်။

(ဂ) (၁.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၊ လုပု်ဘ်ော�ာ�ုု်င�်�်မ်း�ာ�၊ 

မ်း�ုမ်း�ာ�နှှင်် ရာပ််ရာာွလုူ��ု ဆရာာမ်း�ာ�အဘောပ်် 

ဘောမ်း်ာ်မ်းနှ်း်��ာ�သညာ်မ်း�ာ�နှငှ်် �ုု�်ညာသီညာ်် 

အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာင်သညာ်် သဘော�ာ�ာ�မ်း�ာ�၊ 

တန်း်�ုု��ာ�မ်းုမ်း�ာ�၊ အ�ပ်�အမ်းမူ်း�ာ��ု ု

တစာ်သမ်းတ်တညာ်� ဘော�ာ်�ပ်သညာ်။

(ဂ) (၁.၄) ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုငရ်ာာ ရာင�်�မ်းစ်ာမ်း�ာ��ုု 

သံ�ုစာ�ွရာာတငွ် တာဝန်း်ရာှုဘောကြား�ာင်�၊ 

တာဝန်း်ခွံဘောကြား�ာင်� �ပ်သသညာ်။

(ဂ) (၁.၄.၁) ဘော��ာင်�မ်း�ာ�အာ� ဘော�ာ�်ပ်ံ�်ာ�သညာ်် 

ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ�နှငှ်် ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ��ု ုဆဘီောလု�ာ်စာာွ  

အသံ�ု�ပ်�သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

တတ်�ွ�်�� ု

စီံသတ်�တှ်ခွ��်
အန်ု�််ဆံ��လု�ုအပ််ခွ��်��ာ� အညွှနှ််��နု််���ာ�

(ဂ-၂) ရာပ််ရာာွအရေးရာ� 
ဦး�ရေးဆာင််ပ်ါဝင််   
ရေးဆာင််ရာ�ွ်သညာ်။

(ဂ) (၂.၁) ဘော��ာင်�နှငှ်် ရာပ််ရာာွ �စုာစမ်း�ာ�၌ 

ဆရာာအ်တတ်ပ်ညာာ အသုုင်�အဝုုင်�ဝင် 

ဆရာာတစာ်ဦး�အဘောန်း��င််  

တာဝန်း်ခွံဘောဆာင်ရာ�ွ်နှုုင်ဘောကြား�ာင်�  

�ပ်သသညာ်။

(ဂ) (၂.၁.၁) ဘော��ာင်�နှငှ်် ရာပ််ရာာွ၏ လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် 

တ�်ကြွ�စွာာွ ပ်ါဝင်ဘောဆာင်ရာ�ွ်သညာ်။

(ဂ) (၂.၁.၂) ဘော��ာင်�နှငှ်် ရာပ််ရာာွတွင် တာဝန်း်ခွံ 

ဘောဆာင်ရာ�ွ်သညာ်် ဆရာာတစာ်ဘောယ်ာ�်အဘောန်း��င််          

စာံန်းမ်းနူ်း��ပ် ဘော�ပ်ာဆုဘုောန်း�ုုင်သညာ်။

(ဂ-၃) ရေး��ာင်�်သာ�အာ�လု�ံ� 
ပ်ညာာရေးရာ� အရာညာ်အရေးသ�ွ              
မြ�င်််�ာ�ရေးစီရာန််နိုငှ််် ပ်ညာာရေးရာ� 
တန််�တညူာ�ီ်�ရုာရာှနုို�ုင််ရာန်် 
တ�ု�မြ�ှင်််ရေးဆာင််ရာ�ွ်သညာ်။

(ဂ) (၃.၁) ဘော��ာင်�သာ�တစာ်ဦး�ခွ�င်�စာ၏ီ 

ပ်ညာာဘောရာ�ဆုငု်ရာာ အခွငွ််အဘောရာ�မ်း�ာ��ု ု 

အဘောလု��ာ�ပြီးပ်�ီ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� 

��်လုု�ု်မ်း�ုင်�စာာွ၊ မ်း်တစာာွ          

ပ်ံပ််ုု��ညူာဘီောကြား�ာင်� �ပ်သသညာ်။

(ဂ) (၃.၁.၁) ဘော��ာင်�သာ�တစာ်ဦး�ခွ�င်�စာရီာှု          

စာမွ်း်�ဘောဆာင်ရာညာ်အလုု�ု် �ပ်�စာပု်��ု�ဘော�ာင်ရာန်း်        

တာဝန်း်ယ်�ူခွင်�နှငှ်် �ဘောလု�တုငု်�၏              

ပ်ညာာဘောရာ�ဆုငု်ရာာအခွငွ််အဘောရာ�မ်း�ာ��ု ု 

အသအုမ်းတှ်�ပ်�ဘောကြား�ာင်� �ပ်သညာ်။

(ဂ) (၃.၁.၂) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏  

��ွ�ပ်ာ��ခွာ�န်း��ဘောသာ လုမူ်းအုဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�နှငှ်် 

ဘောန်း��်ခွံအဘောကြား�ာင်�မ်း�ာ��ု ုအသအုမ်းတှ်�ပ်�ပြီးပ်�ီ 

ဘော��ာင်�သာ�အာ�လုံ�ုအာ� တန်း်�တညူာမီ်း်  

ဆ�်ဆံသညာ်။

(ဂ) (၃.၂) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏  

မ်းတူ��ွ�ပ်ာ�ဘောသာ �ခွာ�န်း��ခွ��်မ်း�ာ��ု ု

ဘောလု�စာာ�ပြီးပ်�ီ ဘော��ာင်�သာ�အာ�လုံ�ု      

မ်းမု်းတုုု�၏ စာမွ်း်�ရာညာ်အလုု�ု်          

သင်ယ်နူှုုင်သညာ်ဟုဘူောသာ ယ်ံကုြား�ညာ်မ်း ု

သဘော�ာ�ာ��ု ုဘော�ာ်�ပ်သညာ်။

(ဂ) (၃.၂.၁) သင်ခွန်း်�စာာအဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�၊ 

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� 

အာ�လုံ�ုပ်ါဝင်ခွငွ်် ရာရာှရုာန်း်၊ ဆရာာနှငှ်် အ�ပ်န်း်အလုနှ်း် 

ဘော�ပ်ာဆုဆု�်သယွ််ခွွင်် ရာရာှရုာန်း် စာာသင်ခွန်း်��ုု 

��ွ�စာညာ်�သညာ်။

(ဂ) (၃.၃) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�               

မ်းတူ��ွ�ပ်ာ�ဘောသာ ယ်ဉ််ဘော���မ်း ု

ဓိဘောလု�်ံ�ုစာံမ်း�ာ��ုနု်း��လုညာ်ပြီးပ်�ီ          

�မ်း့ာန်ှုုင်ငံသာ���စာ်ဘောရာ�အတ�ွ်       

�ပ်�စာပု်��ု�ဘော�ာင်ဘောပ်�နှုငု်စာမွ်း်�ရာှုဘောကြား�ာင်� 

�ပ်သသညာ်။

(ဂ) (၃.၃.၁) ဘောရာရာညှာ်တညာ်တံမ််း၊ု တန်း်�တူညာမီ်း်မ်း၊ု 

တရာာ�မ်း်တမ်း၊ု ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ အခွငွ််အဘောရာ�မ်း�ာ�၊ 

တာဝန်း်မ်း�ာ�နှငှ်် ပ်တ်သ�်သညာ်် အယ်အူဆမ်း�ာ��ုု 

စာာသင်ခွန်း်�၊ ဘော��ာင်�အဘော�ခွ�ပ်�လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် 

ဘောပ်ါင်�စာပ်် ဘောဆာင်ရာ�ွ်နှုုင်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

တတ်�ွ�်�� ု

စီံသတ်�တှ်ခွ��်
အန်ု�််ဆံ��လု�ုအပ််ခွ��်��ာ� အညွှနှ််��နု််���ာ�

(ဃ-၁) ��ု၏ု          
သင််ကြား�ာ�ရေးရာ� လု�်ရေးတ�ွ
ရေးဆာင််ရာ�ွ်��ု�ာ���ု 
မြပ်န််လုညာ်ထင််ဟာပ််    
သံ��သပ််သညာ်။

(ဃ) (၁.၁) မ်းမု်း၏ု                    

လု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ�မ်း ုလုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�နှငှ်် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်းအုဘောပ်် 

ယ်င်�တုု�၏ အ���ု�သ�်ဘောရာာ�်ပ်ံ�ုုု     

ပ်ံမု်းှန်း်�င်ဟုပ််စာဉ််�စာာ� သံ�ုသပ််သညာ်။

(ဃ) (၁.၁.၁) မ်းမု်းလုု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ�မ်း၏ု       

အ���ု�သ�်ဘောရာာ�်မ်းအုဘောပ်် �င်ဟုပ််စာဉ််�စာာ� 

သံ�ုသပ််နှုုင်ရာန်း် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်း ု

အဘော�ာ�်အ�ာ�မ်း�ာ��ု ုအသံ�ု�ပ်�သညာ်။  

(ဃ) (၁.၁.၂) လု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ�မ်းလုုပု််ငန်း်�နှှင်် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်း ု                   

တုု�တ�်�မ်းင််မ်းာ�ဘောစာရာန်း် ရာင်��မ်းစာ်အမ်း��ု�မ်း��ု�မ်း ှ         

ရာရာှုဘောသာ သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ု     

အသံ�ု�ပ်�သညာ်။

(ဃ) (၁.၁.၃) ဆရာာတစာ်ဘောယ်ာ�်အဘောန်း��င််         

မ်းမု်းတုုု�၏ ဆရာာအတတ်ပ်ညာာ စာဉ််ဆ�်မ်း�ပ်တ်  

�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ�အတ�ွ် န်းယ််ပ်ယ််မ်း�ာ�  

ဘော�ာ်�တု်နှုုင်ရာန်း် အဘောတ�ွအကြုံ�ံ�မ်း�ာ�၊ လုပု််ငန်း်�

ဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်းမု်း�ာ��ု ုပ်ံမု်းှန်း်�င်ဟုပ််သံ�ုသပ််သညာ်။

(ဃ-၂) သင််ကြား�ာ�ရေးရာ� 
လု�ရ်ေးတ�ွရေးဆာင်ရ်ာ�ွ�်�ု�ာ� 
တ�ု�တ�်မြ�င်််�ာ�ရေးရာ�
အတ�ွ်  
လု�ပ််ရေး�ာ်�ု�င််��်��ာ�နိုငှ််် 
ပ်�ူရေးပ်ါင််�ရေးဆာင််ရာ�ွ်သညာ်။

(ဃ) (၂.၁) အ�ခွာ�ဆရာာမ်း�ာ��ံမ်း ှ

သင်ယ်�ူခွင်���င််လုညာ်�ဘော�ာင်�၊ 

သင်ကြား�ာ�ဘောရာ� အတတ်ပ်ညာာဆုငု်ရာာ 

စာမွ်း်�ရာညာ် �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ� 

အခွငွ််အလုမ်း�်မ်း�ာ�အာ���င််လုညာ�်ဘော�ာင�်၊ 

မ်းမု်းု၏ လု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ�မ်းမု်း�ာ��ု ု

တုု�တ�်ဘောစာသညာ်။

(ဃ) (၂.၁.၁) ဘောလုလ်ုာကြို��ီကြား�ပ််သမူ်း�ာ�၊            

လုပု်ဘ်ော�ာ�်ုုင�်�မ််း�ာ�နှငှ်် လု�ဘ်ောတ�ွသငက်ြား�ာ�မု်းမ်း�ာ��ုု 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွသညာ်။ အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာင်ဘောသာ  

သံ�ုသပ််အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်မ်း�ာ��ု ုစာတု်ဆနှဒ��်သန်း်စာွာ          

လု�်ခွံရာယ်သူညာ်။

(ဃ) (၂.၁.၂) လု�်ဘောတ�ွဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်းမု်း�ာ�   

တုု�တ�်ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်လုာဘောစာရာန်း်                  

ဘော�ာ်�တု်သတ်မ်းတှ်�ာ�ဘောသာ                

ရာညာ်မ်းနှ်း်�ခွ��်ပ်န်း်�တုုင်မ်း�ာ�နှငှ်် သ�်ဆုုင်သညာ််  

ဆရာာအတတ်ပ်ညာာ �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ�       

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် ပ်ါဝင်သညာ်။ 

(ဃ) (၂.၁.၃) ဆရာာတစာ်ဘောယ်ာ�်အဘောန်း��င််  

မ်းမု်း၏ု ဆရာာအတတပ််ညာာ �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�ဘ်ောရာ�အတ�ွ် 

ရာညာ်မ်းနှ်း်�ခွ��်ခွ�မ်းတှ် ဘောဆာင်ရာ�ွ်သညာ်။ 

(ဃ) (၂.၁.၄) အသအုမ်းတှ်�ပ်��ာ�ဘောသာ          

ဆရာာအတတ်ပ်ညာာ အ�ွ��အစာညာ်�မ်း�ာ�နှငှ််          

ဘော��ာင်�အပု််စာုမ်း�ာ�� ဘောဆာင်ရာ�ွ်သညာ််          

ဆရာာအတတ်ပ်ညာာ �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ�         

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် ပ်ါဝင်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

တတ်�ွ�်�� ု

စီံသတ်�တှ်ခွ��်
အန်ု�််ဆံ��လု�ုအပ််ခွ��်��ာ� အညွှနှ််��နု််���ာ�

(ဃ-၃) သင််ကြား�ာ�ရေးရာ� 
လု�ရ်ေးတ�ွရေးဆာင်ရ်ာ�ွ�်�ု�ာ� 
တ�ု�တ�်မြ�င်််�ာ�ရေးရာ� 
အတ�ွ် ဆရာာလ်ု�ပ််င်န််�
အတတ်ပ်ညာာဆ�ုင််ရာာ 
သင််ယရူေးလုလ်ုာ��ု�ာ�တငွ်် 
ပ်�ူရေးပ်ါင််�ပ်ါဝင််        
ရေးဆာင််ရာ�ွ်သညာ်။

(ဃ) (၃.၁) လု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ�ဘောရာ� 

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ� တုု�တ�်�မ်းင််မ်းာ�ဘောစာရာန်း် 

စာံစုာမ်း်�ဘောလုလ်ုာသင်ယ်မူ်းနုှှင်် သုဘောတသန်း 

အဘော�ခွ�ပ်�သင်ယ်မူ်းမု်း�ာ�၏ အဘောရာ�ပ်ါမ်း�ုုု 

န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောကြား�ာင်� 

�ပ်သညာ်။

(ဃ) (၃.၁.၁) မ်းမု်းု၏လု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ�မ်းမု်း�ာ� 

တုု�တ�ဘ်ော�ာင�်မ်းနွ်းဘ်ောစာရာန်း ်ဆဘီောလု�ာသ်င််ဘောတာသ်ညာ်် 

ဆရာာလ်ုပု််ငန်း်� အတတ်ပ်ညာာဆုငု်ရာာ             

သင်ယ်မူ်းပု်စာစညာ်�မ်း�ာ��ု ုသတ်မ်းတှ်ဘော�ာ်�တု်သညာ်။

(ဃ) (၃.၁.၂) အဘောကြား�ာင်�အရာာဆုငု်ရာာ ဗဟုသုတု

အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�နှငှ်် မ်းမု်း၏ု လု�်ဘောတ�ွသငက်ြား�ာ�မ်းမု်း�ာ� 

တုု�တ�်ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်ဘောစာရာန်း် မ်းလူုတန်း်�/အလုယ််တန်း်�

ပ်ညာာဘောရာ�နှငှ်် သငက်ြား�ာ�ရာမ်းည််ာ သ�ီသန်း��်ာသာရာပ်မ််း�ာ� 

အတ�ွ် လု�်ရာှု ဘောရာ�ှရိုးရုာာလုမ်း်�ဘောကြား�ာင်�မ်း�ာ�၊ 

သဘုောတသန်းအဘော�ခွ�ပ်� လု�်ဘောတ�ွဘောဆာငရ်ာ�ွမ််းမု်း�ာ�နှငှ်် 

သ�်ဆုုင်သညာ်် သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ု

online သု�ုမ်းဟုတု် offline ရာာှဘော�ရွာယ်၊ူ 

ခွ�ွ�ခွမ်း်�စာတု်��ာသညာ်။

ရာင�်�မ်းစာ ်- �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်ဆံရာာမ်း�ာ�အတ�ွ ်တတ�်ွမ်း�်မ်း ုစာသံတမ််းတှခ်ွ��အ်ညွှနှ်း�်ဘော�ာင ်(TCSF)၊ လုပု်င်န််း�ခွငွ၌် 

စာတငတ်ာဝန်း�်မ်း�်ဘောဆာငဘ်ောသာ ဆရာာမ်း�ာ� (၂၀၂၀ ခွနုှစှာ)် (စာာ. ၇၉ - ၁၄၀)

အရာယွ်ရေးရာာ�်သလူုငူ်ယ်��ာ�အာ� သင််ကြား�ာ�ပ်ု��ခွ�မြခွင််�

သင၏်စာာသငခ်ွန်း�်အတငွ�်ရာှု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်အရာယွ်ဘ်ောရာာ�သ်လူုငူယ်မ််း�ာ� ��စာက်ြား�သညာ။်

အဘော�ာ�အ်�ာ�မ်း�ာ�အရာ ယ်င�်လုငူယ်မ််း�ာ�သည်ာ ဘောအာ�ပ််ါအဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�တငွ ်အဘော�ာင�်ဆံ�ု 

သင်ယ်ကူြား�သညာ်။

• �ာသာရာပ််ပ်ါအဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�သညာ ် ယ်င်�တုု�၏ ယ်ခွင်�ရာှုပြီးပ်�ီသာ�အသ၊ု 

အဘောတ�ွအကြုံ�ံ�မ်း�ာ�နှှင်် ခွ�တု်ဆ�်မ်းရုာှုဘောသာအခွါ

• အတန်း်�တငွ်�အတန်း်��ပ်င ်သငယ််မူ်းမု်း�ာ�တငွ် တ�က်ြွ�စွာာွ ပ်ါဝငရ်ာန်း် အခွငွ််အလုမ်း်�

ရာဘောသာအခွါနှငှ််

• မ်းမု်းု၏သင်ယ်မူ်း�ုုု မ်းမု်းတုာဝန်း်ယ်ူရာပြီးပ်�ီ ဘောလု�န်း�်စာာွ စာဉ််�စာာ�ဘောတ�ွဘောခွ်ရာသညာ်် 

�ွမ်း�်��ငမ််း၊ု ဘောပ်ါင�်သင�်ဆ�ဆ်ဘံော�ပ်ာဆုုရာဘောသာ �ွမ်း�်��င်မ်းမု်း�ာ� �ွံ�ပြီး�ု��ဘောစာဘောအာင် 

�ပ်�လုပု််ဘောစာဘောသာအခွါတုု�တငွ် ��စာ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဤဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်တွင် အဆုု�ပ်��ာ�သညာ်် အမ်း��ု�မ်း��ု�ဘောသာ သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်း ုန်းညာ်�ဗ��ဟုာ

မ်း�ာ�သညာ် အရာယွ််ဘောရာာ�်သ ူ လုငူယ််မ်း�ာ�အာ� သင်ကြား�ာ�သညာ်် သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ�မ်း ှ                       

‘အ ဘောလုအ်��င််ဘော�ာင်�မ်း�ာ�’ �ု ုအဘော�ခွခွံ�ာ�သညာ်။

၁။ ဆရီေးလု�ာ်�ရုာှုပ်ါရေးစီ။

အရာယွ်ဘ်ောရာာ�သ် ူလုငူယ်မ််း�ာ�သညာ ်ဦး�တညာခ်ွ��ရ်ာညာမ််းနှ်း�်ခွ��ပ််န်း�်တုုငရ်ာှုပြီးပ်�ီ လု�ဘ်ောတ�ွ��ဘောလု် 

ရာှုသညာ။် ၎င�်တုု�၏ သငယ််မူ်းမု်း�ာ�သညာ ်ဘောန်း�စာဉ်�်ဝတငွ ်အ�ယ်�်�သ်ုု� အဘောရာ�ပ်ါကြား�မ်းညာဆ်ုုသညာ�်ုု 

န်း��လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�လ်ုုုကြား�သည်ာ။ ဆုုလုုုသညာမ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သငခ်ွန်း�်စာာ�ုု  

သင်ယ်လူုုု�်�ခွင်�အာ���င်် မ်းညာ်သညာ််အရာာမ်း�ာ��ုု တတ်ဘော�မ်းာ�်သာွ�မ်းညာ်၊ အ�ယ််ဘောကြား�ာင််

သငယ််ရူာရာန်းလ်ုုုအပ်သ်ညာ ်ဆုုသညာ််အခွ��န်ှငှ်် ပ်တသ်�၍် တ�ု�ရာငှ�်လုင�်မ်းရုာှုဘောသာ ပ်န်း�်တုုငန်ှငှ်် 

ရာညာ်မ်းနှ်း်�ခွ��်မ်း�ာ�ရာှုရာန်း် အဘောရာ�ကြို��ီသညာ်။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ ် ယ်င်�တုု�၏ အန်း�ဂတ် 

အသ�်ဘောမ်း�ွမ်းလုုပု််ငန်း်�နှှင်် ယ်ခွုသင်ယ်ဘူောန်းဘောသာ အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�သညာ ်တစာ်ခွနုှငှ််တစာ်ခွု 

ဆ�န်ှယှ် ်ပ်တသ်�်ဘောန်းသညာ�်ုု သ�ုမ်းငရ်ာန်းလ်ုုုအပ်သ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ယ်ခွ ုမ်းညာသ်ညာ�်ုု 

သင်ယ်ဘူောန်းကြား�သညာ် (သုု�မ်းဟုတု်) တစာ်ဦး�ခွ�င်� သင်ယ်ဘူောန်း�ခွင်�မ်း�ာ�သညာ် ဆရာာ��စာ်လုာမ်းညာ််             

၎င်�တုု�အတ�ွ် အ�ယ််မ်း် အသံ�ုဝင်သညာ်�ု ုရာငှ်�လုင်�စာာွဘော�ပ်ာ�ပ်ရာပ်ါမ်းညာ်။

၂။ သင်််ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ ရေးန်��်ခွံဘာဝအရေးမြခွအရေးန်��ာ��ု� သပု်ါ။

သင်၏ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ ် အန်းညာ်�ဆံ�ု (၁၈) နှစှာ် �ဝအဘောတ�ွအကြုံ�ံ�မ်း�ာ�နှငှ််အတ ူ                   

ဘောရာာ�်ရာှလုုာကြား�မ်းညာ်��စာ်သညာ်။ �ာသာရာပ််ပ်ါအဘောကြား�ာင်�အရာာ သင်ခွန်း်�စာာမ်း�ာ�သညာ် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� သင်ယ်ပူြီးပ်�ီစာ�ီခွ�သ်ညာ်် ပ်ညာာဘောရာ�အဆင််နှငှ်် ၎င်�တုု�ဘောန်း�စာဉ််�ဝအ��စာ်အပ်��်

မ်း�ာ��ုု �င်ဟုပ််ဘောန်းဘောစာသင််ပ်ါသညာ်။ အရာယွ််ဘောရာာ�်သလူုငူယ််မ်း�ာ�၏ အဘောတ�ွအကြုံ�ံ�နှငှ်် 

ဗဟုသုတုမ်း�ာ��ု ုတန်း်�ုု��ာ��ခွင်�အာ���င်် ဘောလု�စာာ�မ်း�ုပ်ဘောပ်�ရာန်း ်လုုုသညာ်။ သင်ယ်မူ်းအုဘောပ်် 

န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောစာရာန်း်နှငှ်် သင်ခွန်း်�စာာ အဘောကြား�ာင်�အရာာ�ုု ဆ�်စာပ််နှုုင်ဘောစာရာန်း ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ လု�်ဘောတ�ွ�ဝအဘောတွ�အကြုံ�ံ�မ်း�ာ�၊ သင်ယ်ခူွ�်ဘောသာ အသပု်ညာာဗဟုသုတု

မ်း�ာ�အာ� သင်ခွန်း်�စာာ၏ မ်းညာ်သညာ််ဘောန်းရာာနှှင်် ခွ�တု်ဆ�်ဘောပ်�ရာမ်းညာ်�ု ုရာာှဘော�ရွာပ်ါမ်းညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

၃။ စီ�ူစီ�်�ရေးလုလ်ုာရေး�ာ်ထ�တ်�ု��ုအာ�ရေးပ်�ပ်ါ။

အရာယွ််ဘောရာာ�်သလူုငူယ််မ်း�ာ���စာ်သညာ်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် ယ်င်�တုု�၏ သင်ယ်မူ်းမု်း�ာ��ုု 

�ုုယ််တုုင်လုမ်း်�ညွှနှ်း်မ်းုတုု���င်် လုပု််ဘောဆာင်နှုငု်စာမွ်း်�ရာှုကြား�ပ်ါသညာ်။ �ပ်ဿန်း�ဘော��ရာငှ်��ခွင်�နှငှ်် 

ပ်�ူဘောပ်ါင်�လုပု််ဘောဆာင်�ခွင်� လုုုအပ််ဘောသာ သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� 

သငခ်ွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု ဘောလု�န်း�စ်ာာွနှငှ်် အဓိပံု်ာယ်ရ်ာှုစာာွ ဆ�်စာပ်န်ှုုငရ်ာန်း ်�ညူာဘီောပ်�သညာ။် 

ဤသုု��ပ်�လုပု်ရ်ာန်း ်ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အပု်စ်ာလုုုု�ဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွဘောစာ�ခွင်�မ်း�ာ�၊ လု�ဘ်ောတွ��ဝနှငှ်် 

ဆ�်စာပ််ဘောသာ ဘောလု�်�င််မ်းုမ်း�ာ�နှငှ်် အ�ခွာ�သမူ်း�ာ��ုု သင်�ပ်ဘောပ်�ရာန်း် အခွငွ််အလုမ်း်�မ်း�ာ�ဘောပ်�ပြီးပ်�ီ 

တ�်ကြွ�စွာာွ ပ်ါဝင်လုာဘောစာရာန်း် န်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ��ု ု ရာာှဘော�ပွ်ါ။ ဤသုု��ပ်�လုပု််ဘောပ်��ခွင်�သညာ ် 

သင််�ုုယ်သ်င ်ဆရာာတစာဦ်း���စာဘ်ောန်း�ခွင်���် ပ်ံပ််ုု��ညူာသီတူစာဦ်း�အ��စာဘ်ောတ�ွမ်းဘုောစာနှုုငပ််ါသညာ။် 

စာာသင်ခွန်း်� အတငွ်�ရာှု ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု�စာုတ်ဝင်စာာ�ဘောသာအရာာ�ုု ရာာှဘော�ဘွောစာပြီးပ်�ီ 

ဘောတ�ွရာှုသာွ�ဘောသာ စာတုဝ်ငစ်ာာ�မ်း ုဘောန်း��လ်ုုု�၍် သငယ််မူ်း�ုုု �ုုယ်တ်ုုငဦ်း�စာ�ီဦး�ဘောဆာင�်ပ်�လု��် 

သင်ယ်ဘူောစာ�ခွင်�မ်း��ု��ုု တုု�်တနွ်း်�အာ�ဘောပ်�နှုုင်ပ်ါသညာ်။

လုတူ�ုင််�အ��ံ��ဝင််၍ သာတညူာ�ီ်�ရုာှုရေးသာ စီာသင််ခွန််�တငွ််� အရေးလုအ်ထ��ာ�အတွ�် 

လု�်�ညွှနှ််ခွ��်��ာ� 

လုတူုုင�်အ���ံ�ဝငပ််ါဝငမ််း ုဆုုသညာမ််းာှ လုအူာ�လုံ�ုသညာ ်မ်းညာသ်ညာ််ပ်ံစုာနံှငှ််မ်း် ခွ�ွ�ခွာ�ဆ�ဆ်ခံွရံာ�ခွင�်

မ်းရာှု�� တန်း�်တအူခွငွ််အဘောရာ�မ်း�ာ�အာ� နှစှာပ်ြီးခွ�ု�စ်ာာွ ခွစံာာ�ရာရာှုနှုုငမ််း�ုုု ဘောသခွ�ာဘောစာဘောသာ အ�ပ်�အမ်း ူ

��စာသ်ညာ။် ပ်ညာာဘောရာ�တငွ ်လုတူုုင်� အ��ံ��ဝငပ််ါဝငမ််း ုဆုုသညာမ််းာှ ၁၉၉၀ ခွနုှစှာ၊် �ဘောလု�သငူယ််

အခွငွ််အဘောရာ�ဆုုင်ရာာ �လုုသမ်းဂဂ သဘော�ာတညူာခီွ��်တွင် ခွ�မ်းတှ်ခွ�်သညာ််အတုုင်� �ဘောလု� 

တစာ်ဘောယ်ာ�်အာ� ၎င်�၏ ��ာ�၊မ်း ��စာ်တညာ်မ်း၊ု �ာသာစာ�ာ�၊ တုုင်�ရာင်�သာ���စာ်မ်း၊ု  

�ုု��ယွ််ယ်ံကုြား�ညာ်မ်း၊ု မ်းသန်း်စာမွ်း်�မ်း၊ု လုမူ်းစုာ�ီပ်ာွ�အဘော�ခွအဘောန်းနှငှ်် ပ်�ဝဝီင်ဘောန်းရာာ စာသညာ်တုု��ုု 

ပ်ဓိာန်းမ်း�ာ��� ပ်ညာာသင်ယူ်ခွငွ်် ရာရာှုနှုုင်ဘောရာ� ��စာ်သညာ်။ ပ်ညာာဘောရာ�ဝန်း်ကြို��ီဌာာန်း (MoE) ၏ 

ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း�်ခွ��မ််းာှ �လုုသမ်းဂဂ သဘော�ာတညူာခီွ��မ််း ှသတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ��ုု လုုု�န််း�ဘောစာာင််�နု်း�်ရာာတငွ် 

သသုာ�င်ရာာှ�ဘောသာ တုု�တ�်မ်းမု်း�ာ� ရာှုဘောစာရာန်း ်��စ်ာသည်ာ။ ပ်ညာာဘောရာ�အတ�ွ ်ဘောရာရာညှာတ်ည်ာတံ်

ခွုုငပ်ြီးမ်း�ဘောသာ ဟုန်းခ်ွ��ည်ာပီ်န်း်�တုုင ်(SDG) အာ� ဘောရာာ�ရ်ာှုဘောအာင�်မ်းငန်ှုုငရ်ာန်းမ််းာှလုညာ်� ပ်ညာာဘောရာ�

ဝန်းက်ြို��ီဌာာန်း (MoE) ၏ ရာညာမ််းနှ်း�်ခွ�� ်��စာသ်ညာ။် ပ်ညာာဘောရာ�အတ�ွ ်ဘောရာရာညှာတ်ညာတ်ံခ်ွုုငပ်ြီးမ်း�ဘောသာ 

ဟုန်း်ခွ��်ညာပီ်န်း်�တုုင် ဆုုသညာ်မ်းာှ SDG ပ်န်း်�တုုင် (၄) - လုသူာ�အာ�လုံ�ုအ��ံ��ဝင်�ာ  
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ညာညီွှတွ်မ်း်တပြီးပ်�ီ အရာညာ်အဘောသ�ွရာှုသညာ်် ပ်ညာာသင်ယ်နူှုုင်ဘောရာ�နှငှ်် �ဝတစာ်ဘောလု်ာ�်  
အစာဉ််ဘောလုလ်ုာသင်ယ်နူှုုင်ဘောသာ အခွငွ််အလုမ်း်� ရာရာှုဘောရာ� ��စာ်သညာ်။

လုတူုုင�်အ���ံ�ဝင်ပ်ါဝငမ််းနုှငှ်် ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရီာဘော�ာလုပု်၏် အဆင််တုုင�်၌ သငယ််သူနူှငှ််  

ရာင�်နှှီ��ွမ်း�်ဝင်ဘောသာ ပ်တဝ်န်း�်��ငတ်ုု�အာ� �န်းတ်�ီ�ာ��ခွင�်တုု�မ်းတှစာဆ်င်် SDG ပ်န်း�်တုုင ်(၄) သုု�  

ဘောရာာ�ရ်ာှုဘောအာင�်မ်းင်နှုုငသ်ညာဟ်ု ု န်း��လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ��်ာ�နှုုငသ်ညာ။် ဆရာာမ်း�ာ��  

လုတူုုင�်အ���ံ�ဝင်ပ်ါဝငမ််းနုှငှ်် သာတညူာမီ်း်ရာှုဘောသာ စာာသငခ်ွန်း�်အဘောလုအ်�မ်း�ာ��ုု ၎င�်တုု�၏ 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� စာနံ်းမ်းနူ်း�အ��စာ ်�ပ်သနှုုငသ်လုုု အပု်ခ်ွ��ပ်သ်မူ်း�ာ��လုညာ�် ခွ�ွ�ခွာ�ဆ�ဆ်�ံခွင�်အာ�  

ဆန်း��်�ငသ်ညာ်် မ်းဝူါဒု အပ်ါအဝင ်လုတူုုင�်အ���ံ�ဝင်ပ်ါဝငမ််း�ုုု ဘော�ာ�်���ဘောန်းသည််ာ တာဝန်းမ််း�ာ�၊  

ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း်�အဆုု�ပ်�ခွ��မ််း�ာ�နှငှ်် မ်းဝူါဒုမ်း�ာ�အာ� �န်းတ်�ီ�ခွင်�တုု���င်် �ညူာလီုပု်ဘ်ောဆာငန်ှုုငပ််ါသညာ။်

ဆရာာတစာ်ဘောယ်ာ�်အဘောန်း��င်် စာာသင်ခွန်း်�အတွင်� ��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ ခွ�ွ�ခွာ�မ်းမု်းရာှု�� တန်း်�တူ

ဆ�်ဆံ�ခွင်��ု ု တ�်ကြွ�စွာာွ ဘော�ာ်ဘောဆာင်�ခွင်�သညာ် သင်၏ သင်ကြား�ာ�မ်းတုငွ် မ်းရာှုမ်း��စာ်  

အဘောရာ�ပ်ါဘောသာ အဂါါရာပ်တ်စ်ာခွ ု��စ်ာသညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ ၎င�်တုု�၏ ပ်ါဝငဘ်ောဆာငရ်ာ�ွမ််း ု

မ်း�ာ��ု ုအညာအီမ်း် တန်း်�ုု��ာ�သညာ်ဟု ုခွံစာာ�ရာပြီးပ်�ီ၊ သင်ယ်မူ်း�ုုု အညာအီမ်း် လု�်လုမှ်း်�မ်းရီာယ်ူ

နှုုင်သညာ်် ဘော���င်�လုံခုြုံခွံ�၍ အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာင်ဘောသာ သင်ယ်မူ်းဝုန်း်���င်�ုု ရာရာှုဘောစာရာန်း်  

သင ်အသံ�ု�ပ်�မ်းည််ာ သငက်ြား�ာ�သင်ယ်မူ်း ုန်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�နှငှ်် ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု သတ�ုပ်�ဘောရာ�ွခွ�ယ်ရ်ာန်း် 

လုုုအပ််ပ်ါသညာ်။

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ပ်ညာာဘောရာ��ုု လု�လ်ုမှ်း�်မ်းရီာယ်နူှုုငဘ်ောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်းမ််းာှ သင်် တာဝန်းဝ်တာရာာ�  

��စ်ာသလုုု လုတူုုင�်အ���ံ�ဝင်ပ်ါဝငမ််းနုှငှ်် ��ာ�၊မ်း တန်း�်တညူာမီ်း်မု်း၏ အဘောရာ�ပ်ါပံ်�ုုု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�  

န်း��လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�၊် တန်း�်ုု��ာ�ရာန်းန်ှငှ်် ၎င�်တုု��ုုယ်ပ််ုုင ်သငက်ြား�ာ�မ်းအုဘောလုအ်��င််မ်း�ာ�နှငှ်် 

ပ်တသ်�ဘ်ောသာ အသပု်ညာာမ်း�ာ��ုု ရာယ်ရူာန်းမ််းာှလုညာ�် သင်် တာဝန်းဝ်တာရာာ� ��စာသ်ညာ။် လုတူုုင�်

အ���ံ�ဝငပ််ါဝငပ်ြီးပ်�ီ သငယ််သူနူှငှ်် ရာင�်နှှီ��ွမ်း�်ဝင်ဘောသာ ပ်တဝ်န်း�်��င်မ်း�ာ�အာ� �ပ်ည််ာစာံစုာာွ 

ရာငှ�်လုင�်ဘော�ာ�်ပ်ပြီးပ်�ီ (သုု�မ်းဟုတု)် သယွ်ဝ်ုု�ဘ်ော�ာ�်ပ်ပြီးပ်�ီ �န်းတ်�ီ�ခွင�်နှငှ်် စာပ်လ်ု�ဉ်�်ဘောသာ စာာသငခ်ွန်း�်တငွ�်  

�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�လ်ုာသညာ်် �ွမ်း�်��ငမု််းမ်း�ာ�၊ အသပု်ညာာ၊ တန််း�ုု��ာ�မု်းမ်း�ာ�နှငှ်် စာတုဘ်ောန်းသဘော�ာ�ာ� 

မ်း�ာ�သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ အန်း�ဂတ ်စာတုဘ်ောန်းသဘော�ာ�ာ�မ်း�ာ�အဘောပ်် ဘောရာရာညှာသ်�ဘ်ောရာာ�မ််းမု်း�ာ� 

ရာှုနှုုင်ပ်ါလုမု်း််မ်းညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

လုတူ�ုင််�အ��ံ��ဝင််သညာ်် သင််ယ�ူ ုပ်တ်ဝန််���င််တစီ်ခွ���ု �ညူာပီ်ံပ််�ု�ရာန််အတ�ွ် ရေးယဘာ�ယ� 

န်ညာ်�ဗျူ��ဟာာ��ာ�

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ဘောလုလ်ုာသင်ယ်ရူာာတငွ် ဘောပ်ါ�်ဘော�မ်းာ�်ဘောအာင်�မ်းင်မ်း ု ရာရာှုဘောစာရာန်း်အတ�ွ်              

၎င်�တုု�အာ� �ညူာပီ်ံပ််ုု�ဘောပ်�သညာ်် အရာညာအ်ဘောသ�ွ�မ်းင်် လုတူုုင်�အ��ံ��ဝင ်သငယ််မူ်းပု်တဝ်န်း်���င်

တစာ်ခွ�ုုု �န်း်တ�ီရာန်း်မ်းာှ ဆရာာမ်း�ာ�တငွ် တာဝန်း်ရာှုပ်ါသညာ်။ 

• ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း�ခွ�င�်စာအီဘောကြား�ာင�် စာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်�ီ ၎င�်တုု�၏ ��ာ�၊မ်း ��စ်ာတညာမ််း၊ု 

မ်းသန်း်စာမွ်း်���စာ်မ်း၊ု �ုု��ယွ််ရာာ�ာသာ၊ တုုင်�ရာင်�သာ���စ်ာမ်း၊ု �ာသာစာ�ာ�၊ 

ပ်�ဝဝီငဆ်ုုငရ်ာာ ဆ�စ်ာပ်အ်ဘောကြား�ာင်�အရာာနှငှ်် လုမူ်းစုာီ�ပ်ာွ� အဘော�ခွအဘောန်းတုု�ဘောကြား�ာင််

ဘောတ�ွကြုံ��ံဘော�ာင�်ဘောတ�ွကြုံ��ံရာနှုုငသ်ညာ်် အဟုန်း�အ်တာ�မ်း�ာ��ုု �ညာ််သငွ�်စာဉ်�်စာာ�ပ်ါ။

• သင််�ုုယ်ပ််ုုင ်��လ်ုုု�မ််းမု်း�ာ��ုု သတ�ုာ�ပြီးပ်�ီ သင၏် လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ�နှငှ််  

သင်ကြား�ာ�မ်းနု်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ��ု ု�ပ်န်း်လုညာ်သံ�ုသပ််ပ်ါ။

• ��ာ�၊မ်းအာ�လုံ�ု ပ်ါဝင်ဘောကြား�ာင်�နှငှ်် အသအုမ်းှတ်�ပ်�ခွံရာဘောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာဘောအာင် 

လုပု််ဘောဆာင်ပ်ါ။ ��ာ�၊မ်းဘောရာ�ရာာ တရာာ�ဘောသမ်းတှ်ယ်မူ်းမု်း�ာ��ု ု အာ�ဘောပ်��ခွင်�                         

မ်း�ပ်�လုပု််မ်းဘုောအာင် သတ�ုပ်�ပ်ါ။

• တုုင်�ရာင်�သာ� (သုု�မ်းဟုုတ်) �ာသာဘောရာ� အုပ််စာုအမ်း��ု�မ်း��ု� ဘောတွ�ကြုံ�ံ�ခွ�်ရာသညာ််  

(သုု�မ်းဟုတု်) ဆ�်လု�်ဘောတွ�ကြုံ�ံ�ဘောန်းရာသညာ်် �ယ််�တု်�ာ�မ်းု�ုု သတ�ုာ�

ဆင်�ခွင်ပ်ါ။

• တုုင�်ရာင�်သာ��ာသာစာ�ာ�ဘော�ပ်ာ အပု်စ်ာမု်း�ာ�မ်းလှုာသညာ်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်းနှငှ််  

ဘော��ာင�်တငွ ်ညွှနှ်းက်ြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ�ဘောပ်�သည််ာ �ာသာစာ�ာ��ုု အသံ�ု�ပ်�ရာာ၌ မ်းမု်း�ုုုယ်�်ုု  

ယ်ံကုြား�ညာစ်ာတုခ်ွ�မ်း ုမ်းရာှု�ခွင�်မ်း��ု� ��စာဘ်ော�ာင�်��စာန်ှုုငဘ်ောကြား�ာင�် သတ�ုပ်�ပ်ါ။ ဘော��ာင်�သာ�

အာ�လုံု� ရာင်�နှှီ�မ်းညာ်် အသံု�အနှုန်း်�မ်း�ာ��ုု အသံု��ပ်�ပြီးပ်�ီ သင်ခွန်း်�စာာတစာ်ဘောလု်ာ�် 

န်း��လုညာ်မ်းု�ုု စာစာ်ဘောဆ�ပ်ါ။ လုုုအပ််ပ်ါ� ဘော��ာင်�သာ�အာ�လုံု�အတ�ွ် အဓိ�ု

စာာရာ�ွစ်ာာတမ်း�်မ်း�ာ�နှငှ်် သငဘ်ော�ာ��ူ်ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�အာ� �ာသာ�ပ်န်း�်ာ�ခွ��်မ်း�ာ��ုု 

ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

• ��ွ�ပ်ာ��ခွာ�န်း��ဘောသာ �ာသာဘောရာ�အဘောလုအ်��င််မ်း�ာ��ုု လု�ခ်ွအံသအုမ်းတှ�်ပ်�ပြီးပ်�ီ 

အတန်း�်��ရာှုသအူာ�လုံ�ု�ုု �ုုယ်စ်ာာ��ပ်�ရာန်း ် ကြို��ု�စာာ�လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ါ။ အတန်း�်�� 

ရာှုသမူ်း�ာ�အာ� အမ်း�ာ�ဆံ�ုလုမှ်း�်မ်းုု��ာ�ဘောသာ ယ်ဉ်ဘ်ော���မု်း (သုု�မ်းဟုတု)် �ာသာဘောရာ�သုု� 

��်လုု�ု်မ်း ုမ်းရာှုပ်ါဘောစာနှှင််။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�နှှင်် ဥပ်မ်းာမ်း�ာ�သညာ် လုမူ်းစုာ�ီပ်ာွ�အုပ််စာအုာ�လုံ�ုမ်း ှ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

အတ�ွ ်န်း��လုညာလ်ုယွ်ပ်ြီးပ်�ီ အာ�လုံ�ုပ်ါဝငဘ်ောဆာငရ်ာ�ွန်ှုုငဘ်ောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာဘောအာင်

လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ါ။ န်းယ်ဘ်ော�မ်းဘောဒုသနှငှ်် ဆ�န်ှယှ်ဘ်ောန်းဘောသာ ဘောဒုသဆုုငရ်ာာ ဥပ်မ်းာမ်း�ာ�နှငှ်် 

ရာရာှုရာန်း်လုယွ််�ဘူောသာ၊ စာရာတု်န်းညာ်�ဘောသာ၊ အရာန်း်သင််ရာနှုုင်ဘောသာ သင်ဘော�ာ�်�ူ

ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ��ု ုအသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။

• မ်းသန်းစ်ာမွ်း�်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတွ� ်ဘောန်းရာာ�ပ်ငဆ်င်မ်းမု်း�ာ��ုု ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ပြီးပ်�ီ သငခ်ွန်း�်စာာ 

မ်း�ာ��ု ုဘော�ပ်ာင်�လု��ပ်��ပ်င်ဘောပ်�ပ်ါ။

• သင်ယ်မူ်းပု်ံစုာံအမ်း��ု�မ်း��ု�အတ�ွ် အလုုု�်သင််��စာ်ဘောစာရာန်း် ရိုးပု််ပ်ံအုခွ��်�ပ်မ်းမု်း�ာ�၊ 

အကြား�ာ�အာရံိုး ု အခွ���်ပ်မု်းမ်း�ာ�နှငှ်် ��စ်ာနှုုငပ််ါ� အ�အုဘောတ�ွအာရိုးံ ု အခွ���်ပ်မု်းမ်း�ာ� 

မ်းတှစာဆ်င်် သငခ်ွန်း�်စာာ၏ သငယ််မူ်းအုခွ��မ််း�ာ��ုု တင�်ပ်ဘောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောအာင်  

လုပု််ဘောဆာင်ပ်ါ။

• တညူာဘီောသာ သငယ််မူ်းတုတ�်ွမ်း�်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် သငယ််မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘောလုလ်ုာဘော�ာ�်တုရ်ာန်း်  

အလုုု�ငှာ ��ွ�ပ်ာ��ခွာ�န်း��ဘောသာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အတွ�် အမ်း��ု�မ်း��ု�ဘောသာ  

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ု ုဘော�ပ်ာင်�လုယွ််�ပ်င်လုယွ််��စာ်ဘောအာင် လုပု််ဘောဆာင် တင်ဆ�်ပ်ါ။

• ဘော��ာင�်သာ�အာ�လုံ�ုအတ�ွ ်ဘောမ်း်ာမှ််းန်း�်ခွ��မ််း�ာ��ုု �မ်းင််မ်းာ�စာာွ�ာ�ပ်ါ။ သငယ််မူ်း ု 

ရာလုဒုမ််း�ာ��ုု ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း�ခွ�င�်စာ ီရာရာှုတတဘ်ော�မ်းာ�်သာွ�ဘောအာင် �ညူာဘီောပ်�ရာန်း် 

အဘောလု�ဘောပ်� ဘောဆာင်ရာ�ွ်ပ်ါ။

စီာသင််ခွန််�အတငွ််� ��ာ�၊� အ��ံ��ဝင််ပ်ါဝင််��ု�ု ရေးသခွ�ာရေးအာင်် လု�ပ််ရေးဆာင််ပ်ါ။

စာာသငခ်ွန်း�်အတငွ�် အသံ�ု�ပ်�သည််ာ �ာသာစာ�ာ�၊ ယ်ဉ်ဘ်ော���မု်းဓိဘောလုမ််း�ာ�အရာ အမ်း��ု�သာ�မ်း�ာ�နှငှ်် 

အမ်း��ု�သမ်း�ီမ်း�ာ�အဘောပ်် ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း�်�ာ�ဘောသာ စာသံတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ�၊ အခွန်း�်�ဏ္ဍာမ်း�ာ�နှငှ်် တာဝန်း်

ဝတာရာာ�မ်း�ာ�မ်းတှစာဆ်င်် ��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ တရာာ�ဘောသမှ်းတယ််�ူာ��ခွင�်မ်း�ာ�အာ� အမ်းမု်း�အ်မ်းတှမ််း�် 

�ပ်န်းလ်ုညာအ်ာ�ဘောပ်�မ်း�ုုု ��စာဘ်ောစာတတပ််ါသညာ။် သုု���စာ၍် ��ာ�၊မ်း အာ�လုံ�ုပ်ါဝငဘ်ောသာ စာာသငခ်ွန်း�် 

ဝန်း�်��င်တစာခ်ွ�ုုု အာ�ဘောပ်�ဘော�ာဘ်ောဆာင်�ခွင�်��င်် အဘော�ခွခွပံ်ညာာ စာာသငခ်ွန်း�်မ်း�ာ�အတငွ�် 

ဘော��ာင�်သာ�တုု�၏ ��ာ�၊မ်း တန်း�်တညူာမီ်း်မု်း�ုု ဘော�ာင�်မ်းနွ်းစ်ာာွ အဘော�ာ�အ်��ူပ်�သည််ာ  

��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ အဘောလု��ာ� သရုာှုန်း��လုညာ်မ်း�ုုု �ညာ််သငွ်�စာဉ််�စာာ� လုပု််ဘောဆာင်သညာ်် 

အဘောလုအ်��င််မ်း�ာ� တညာ်ဘောဆာ�်မ်း�ုုု အာ�ဘောပ်��ညူာရီာပ်ါမ်းညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• အသံမ်း�ာ� (ဘော�ပ်ာဆုမု်းမု်း�ာ�)၊ န်း�မ်းညာ်မ်း�ာ�၊ �ုု��ာ�မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် ဥပ်မ်းာမ်း�ာ�တငွ် 

အမ်း��ု�သာ��ုယု််စာာ��ပ်�မ်းနုှှင်် အမ်း��ု�သမ်း�ီ�ုုယ််စာာ��ပ်�မ်းတုုု�သညာ် ညာတီညူာမီ်း်              

ရာှုဘောန်းဘောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာဘောအာင ်လုပု််ဘောဆာင်ပ်ါ။

• ရိုးပု်ပ််ံဥုပ်မ်းာမ်း�ာ�သညာ ်တညာရ်ာှုဘောန်းပြီးပ်�ီဘောသာ မ်းညာသ်ညာ််တရာာ�ဘောသမှ်းတယူ််မ်းမု်း��ု��ုုမ်းဆုု 

အာ�ဘောပ်�ဘော�ာ�်ခွံဘောန်း�ခွင်� မ်းရာှဘုောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာဘောအာင် လုပု််ဘောဆာင်ပ်ါ။

• စာာသင်ခွန်း်�အတွင်�တွင် ��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ သာတညူာမီ်း်မ်းနုှှင်် လုတူုုင်�အတ�ွ ်

အ���ံ�ဝငဘ်ောသာ �ာသာစာ�ာ��ုု အသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။ သင၏် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုုလုညာ�် 

�ုုန်းညာ်�တ ူ��င််သံု�ရာန်း် ဘော�ပ်ာပ်ါ။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာသဘော�ာ�ုု သတ�ုပ်�မ်းဘုောစာရာန််း �ညူာအီာ�ဘောပ်�ပ်ါ။ 

��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ��လ်ုုု��်ခွင်� သဘော�ာ�ာ�မ်း�ာ��ုု �မ်းငလ်ုာဘောအာင ်အသာ�ဘောပ်�

ရာငှ်��ပ်ပ်ါ။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု�၏ �ုုယ််ပ်ုုင်အ�ပ်�အမ်းမူ်း�ာ��ု ု�ပ်န်း်လုညာ်

သံ�ုသပ််ရာန်း် အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

• �ာသာရာပ််မ်း��ု�စာံ�ုုု သင်ကြား�ာ�သညာ််အခွါ အ�ပ်န်း်အလုနှ်း် ဘော�ပ်ာဆုဘုောဆ�ွဘောနှ�ွရာာတငွ်

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�နှငှ်် ဘော��ာင�်သမူ်း�ာ��ုု ညာတီညူာမီ်း် ဘော�ပ်ာဆုုဘောဆ�ွဘောနှ�ွ��စ်ာဘောကြား�ာင�်၊

သင်ကြား�ာ�ရာာတငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ုုဘောရာာ ဘော��ာင်�သမူ်း�ာ��ုပု်ါ ညာတီညူာမီ်း် 

အမ်းညာ်တပ််ဘောခွ်ဆု�ုခွင်�၊ ပ်ါဝင်ဘောဆာင်ရာ�ွ်ဘောစာ�ခွင်�တု�ုရာှုဘောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာဘောအာင် 

လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ါ။ ဥပ်မ်းာ - ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း�ဘောသာအခွါ၊ မ်းမု်းဆုနှဒအဘောလု�ာ� ်လုပု်လ်ုုုသမူ်း�ာ� 

ဘောရာ�ွဘောသာအခွါ၊ လုပု်င်န်း�်ဘောခွါင�်ဘောဆာင ်ဘောရာ�ွဘောသာအခွါ၊ ခွ��ီ����အသအုမ်းတှ�်ပ်�စာ�ာ� 

ဘော�ပ်ာဘောသာအခွါ၊ မ်း��်လုံ�ုခွ�င်� ဆံုကြား�ညာ််ဘောသာအခွါ (သုု�မ်းဟုတု်) ဘော��ာင်�သာ�

အမ်းညာ်မ်း�ာ��ု ုမ်းှတ်မ်းဘုောအာင် �ပ်�လုပု််သညာ််အခွါမ်း�ာ�၌ပ်င် ညာမီ်း်မ်းရုာှုပ်ါဘောစာ။

• အတန်း်�တငွ်�၌ အုပ််စာ�ု�ွ��ခွင်�/ခွွ��ခွင်�၊ �ုုင်ခွံဘုောန်းရာာ စာစီာဉ််�ခွင်�၊ အတန်း်��ုု                     

အလုဆှင�်ခွင်�မ်း�ာ� �ပ်�လုပု်ရ်ာာတငွ ်��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ�ုု အဘောလု��ာ� သရုာှုန်း��လုညာ် 

သတ�ုပ်�မ်းပုြီးပ်�ီ ညာမီ်း်မ်းရုာှုဘောစာရာန်း် စာစီာဉ််ဘောဆာင်ရာ�ွ်ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ လုု�အပ်ခ်ွ��အ်လု�ု� ်သင်ခ်ွန်�်စီာမြပ်�မြပ်င်ရ်ေးမြပ်ာင်�်လဲုမြခွင်�်ဆ�ုင်ရ်ာာ အရေးသ�စီတ်ု လု�်�ညွှနှ််ခွ��်��ာ�

အရေးမြခွအရေးန်��ာ� လု�်�ညွှနှ််ခွ��်��ာ�

သင်ခွန်း်�စာာဘောခွါင်�စာဉ််�ုု                           

စာတု်မ်းဝင်စာာ�ဘောသာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

၎င်�တုု�၏ �ဝနှှင်် ဘောခွါင်�စာဉ််အကြား�ာ� သ�်ဆုုင်သညာ်် ဆ�်စာပ််မ်းမု်း�ာ�ရာှုဘောအာင် 

လုပု််ဘောဆာင်ဘောပ်�ပ်ါ။

ဘောခွါင်�စာဉ််အာ� လု�်ဘောတ�ွအသံ�ု�ပ်�နှုုင်ပ်ံမု်း�ာ��ုု �ပ်သပ်ါ။

၎င်�တုု�၏ စာတု်ဝင်စာာ�မ်းနုှှင်် ဆ�်စာပ််ဘောန်းဘောသာ ဥပ်မ်းာမ်း�ာ��ုု အသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။

သငခ်ွန်း�်စာာအဘောကြား�ာင�်အရာာတငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အတတူ� ွပ်�ူဘောပ်ါင�်ဘောဆာငရ်ာ�ွရ်ာန်း် 

လုုုအပ််သညာ်် ဂမု်း်��စာာ�ပ်ွ�မ်း�ာ�နှငှ်် လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ� ပ်ါဝင်ပ်ါဘောစာ။

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ်                                   

စာတု်အာ�တ�်ကြွ�မွ်းမု်းရာှုဘောသာ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ပ်ါဝင်�ခွင်�

စာာသင်ခွန်း်�တွင် ဘောရာ�ွခွ�ယ််စာရာာမ်း�ာ��ု ုပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

အတန်း်�ဘော�ာ်အဘော�ခွ�ပ်� သင်ယ်မူ်းအုတွ�် အခွငွ််အလုမ်း်�မ်း�ာ��ု ုတုု��မ်းှင််ဘောပ်�ပ်ါ။

သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်�မ်း�ာ�သညာ ်�ုု�သ်င််ဘောသာ ခွ�ခ်ွ�မ်းအုဆင််အတန်း်�မ်း�ာ�၌ ရာှုဘောန်းဘောကြား�ာင်� 

ဘောသခွ�ာဘောအာင ်လုပု််ဘောဆာင်ပ်ါ။

စာာသင်ခွန်း်�တွင် ပ်ါဝင်ရာန်း်                 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� တနွ်း�်ဆုတ်ဘောန်း�ခွင်�

ပ်ါဝင်ရာန်း်အတ�ွ် ဘောရာ�ွခွ�ယ််စာရာာမ်း�ာ��ု ုပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

အတန်း�်ဘော�ာအ်ခွ�င�်ခွ�င�်/အပု်စ်ာငုယ်မ််း�ာ�အကြား�ာ� ပ်ါဝငမ််းအုတ�ွ ်ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း�်ခွ��မ််း�ာ��ုု 

ဘော�ပ်ာင်�လုယွ််�ပ်င်လုယွ််ရာှုပ်ါဘောစာ။

တတု်ဆုတ်ပြီးငမု်း်သ�်ဘောန်းဘောလုရ်ာှုဘောသာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ပ်ါဝင်ရာန်း် အာ�ဘောပ်�ပြီးပ်�ီ 

ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

အလုပု််မ်း�ာ��ုု ပ်ုုမ်းုုလု�င်�မ်းန်း်စာာွ 

လုပု််ဘောဆာင်ပြီးပ်�ီစာ�ီဘောသာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

�ပ််ဘောဆာင်�လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ� အဆင်သင််��စာ်ဘောအာင ်ဘောရာ�ဆွ��ာ�ပ်ါ။

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ု ုလုပု််ဘောဆာင်ပြီးပ်�ီစာ�ီရာန်း် 

အခွ�နု်း်ပ်ုု၍ကြား�ာ�မ်းင််တတ်ဘောသာ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

လုုုအပ်ပ််ါ� အလုပု်မ််း�ာ��ုု ပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�ဘ်ောအာင ်ဘောဆာငရ်ာ�ွန်ှုုငရ်ာန်း ်အခွ�နု်း�်ပ်တ်ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

အ�မ်းင်အာရိုးံအုသံ�ု�ပ်� သင်ကြား�ာ�မ်း�ုုု              

ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင်�မ်းနွ်း်စာွာ တံ�ု�ပ်န်း်နှုငု်သညာ်် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� (အကြား�ာ�အာရိုးံ ု 

မ်းသန်း်စာမွ်း်�ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အပ်ါအဝင်)

အရာာဝတထ�မ်း�ာ�/ရုိုးပ်ပ််ံမု်း�ာ�၊ ရိုးပု်ပ််ံစုာစုာညာ�်မ်းမု်း�ာ� ပ်ါဝငသ်ညာ်် ဘောရာာငစ်ာံ�ုပ် အခွ��အ်လု�တ်ုု��ုု 

အသံု��ပ်�ပ်ါ။

အကြား�ာ�အာရိုးံအုသံု��ပ်� သင်ကြား�ာ�မ်း�ုုု  

ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင်�မ်းနွ်း်စာွာ တံ�ု�ပ်န်း်နှုငု်သညာ်် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� (အ�မ်းင်အာရိုးံ ု 

မ်းသန်း်စာမွ်း်�ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အပ်ါအဝင်)

ဘောဟုာဘော�ပ်ာပ်ု�ုခွ��ခွင်� (သုု�မ်းဟုတု်) ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်း ု အဘော�ခွ�ပ်� သင်ယ်�ူခွင်�၊ အတန်း်�ဘော�ာ်

အဘော�ခွ�ပ်�လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�၊ စာာအပု််မ်း�ာ��ုု အသံ��ွ် �တ်�ပ်�ာ�သညာ်် အသံ�ုုင်မ်း�ာ�၊ 

စာာသာ��ုု အသံ��ွ်�ပ်နှုငု်သညာ်် ဘောဆာ�််ဝ�လု်မ်း�ာ��ုု အသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။

သင်ယ်ရူာာတငွ် (သုု�မ်းဟုတု်)  

အာရိုးံစုာူ�စာုု�်ရာာတငွ် အခွ�်အခွ�ရာှုသညာ်် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

အခွ��အ်လု�် အပ်ုုင်�အစာငယ်မ််း�ာ�၊ မ်းကြား�ာခွဏာ �ပ်ဘ်ော��ာလ်ုပု်ဘ်ောဆာငမ််းမု်း�ာ�၊ ဥပ်မ်းာ

အမ်း��ု�မ်း��ု�၊ ခွုုငလ်ုံဘုောသာ သငယ််မူ်းအုဘောတ�ွအကြုံ��ံမ်း�ာ�၊ လု�ဘ်ောတ�ွသရိုးပု်�်ပ်သငက်ြား�ာ��ခွင�်၊ 

လု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ��ခွင်�တု�ု�ုု အသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အရေးမြခွအရေးန်��ာ� လု�်�ညွှနှ််ခွ��်��ာ�

�ုုယ််လု�်လုပု််ရာာှ�မ်းနု်းညာ်�လုမ်း်��ုု 

အသံ�ု�ပ်��ခွင်���င်် ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင်�မ်းနွ်း်စာွာ 

သင်ယ်နူှုုင်ဘောသာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

လု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ��ခွင်�၊ အရာာဝတထ�မ်း�ာ��ုု �ဘုောတ�ွ�ခွင်�၊ �ဘုောတ�ွနှုငု်ဘောသာ            

ဂရာပ််�စာ်ပ်ံမု်း�ာ�၊ မ်းကြား�ာခွဏာ ဘောရာ�ွလု�ာ��ခွင်�၊ စာမီ်းံ�နု်း်�အဘော�ခွ�ပ်�သင်ယ်�ူခွင်�တုု��ုု 

အသံု��ပ်�ပ်ါ။

ယ်ဉ််ဘော���မ်း�ု�ွ�ပ်ာ�စာံလုုင်ဘောသာ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

ယ်ဉ်ဘ်ော���မု်းနှငှ်် ဆ�န်ှယှ်ဘ်ောန်းဘောသာ သငဘ်ော�ာ��်မူ်း�ာ�နှငှ်် ညွှနှ်းက်ြား�ာ�ခွ��်ဘောပ်��ခွင�် 

န်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ��ု ုအသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။

မ်းသန်း်စာမွ်း်�ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အခွ�်အခွ� ဘောတ�ွကြုံ�ံ�ရာ�ခွင်�မ်းရာှ�ု� အဘော�ာ�်အပ်ံ ် အ�အူညာီဘောပ်�နှုုင်ဘောသာ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�နှငှ််အတ ူအပု််စာ�ု�ွ�ဘောပ်�ပ်ါ။

အကြား�ာ�အာရိုးံမု်းသန်း်စာမွ်း်�ဘောသာ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

စာာသင်ခွန်း်�၏ ဘောရာ�ှန်း��တွင် �ုုင်ဘောစာပ်ါ။

နှတုက်ြား�ညာ််�တ�်ခွင်� (lip-reading) �ုု လုပု်ဘ်ောဆာငန်ှုုငရ်ာန်းအ်လုုု�ငာှ သင၏် နှတုခ်ွမ်း်�

မ်း�ာ��ုု ဘောသခွ�ာစာာွ �မ်းင်နှုငု်ဘောစာရာန်း်အတ�ွ် ၎င်�တုု��ုု စာာသင်ခွန်း်�၏ ဘောရာ�ှန်း��တွင်  

�ုုင်ဘောစာပ်ါ။

ဆ�်သယွ််မ်း�ုပ်�လုပု််ရာန်း်အတ�ွ် စာာ��င်် ဘောရာ�သာ�ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

အ�မ်းင်အာရိုးံမု်းသန်း်စာမွ်း်�ဘောသာ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

သင်ပ်နု်း်�န်း��တွင် �ုုင်ဘောစာပ်ါ။

အ�မ်းငအ်ာရိုးံ ု�င်ရာာှ�ဘောအာင ်�ပ်��ပ်င�်ာ�သညာ်် အရွာယ်အ်စာာ�ကြို��ီမ်းာ�စာာွ ပ်ံနုှှုပ်�်ာ�ဘောသာ 

သင်ဘော�ာ�်�ပူ်စာစညာ်�မ်း�ာ��ုု အသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။

ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ��ု ုနှတု်��င််ဘောရာာ ပ်ံ�ု�င််ပ်ါ ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

အ�ခွာ�အာရိုးံမု်း�ာ��ုု အသံ�ု�ပ်��ခွင�်��င်် ပ်ါဝငဘ်ောဆာငရ်ာ�ွန်ှုုငမ််းညာ်် လုပု်င်န်း�်အမ်း��ု�မ်း��ု��ုု 

ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။

ပ်ံနုှှုပ််စာာလုံု�မ်း�ာ�မ်းတှစာ်ဆင်် မ်းမု်း�ုုုယ််�ုု 

ဘော�ာ်�ပ်လုုဘုောသာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�  

(စာ�ာ�ဘော�ပ်ာဆုုရာာတငွ ်အခွ�အ်ခွ�ရာှုသညာ်် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အပ်ါအဝင်)

ဘောန်း�စာဉ််မ်းတှ်တမ်း်� (ဂ�ာန်းယ််)၊ ��ွ်လုပ််��ညာ်် လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�၊ စာာစာစီာာ�ံု�မ်း�ာ�၊ 

ဇာတ်လုမ်း်�ပ်ံ�ုပ်င်မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု်) �ဗ�ာမ်း�ာ��ု ုအသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။

နှတု်��င်် ဘော�ာ်�ပ်လုုဘုောသာ               

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� (စာာဘောရာ�သာ�ရာာတငွ်                  

အခွ�်အခွ�ရာှုသညာ်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� 

အပ်ါအဝင်)

စာာသငခ်ွန်း�်တငွ�် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ��ုု ‘�ပ်န်းလ်ုညာအ်စာရီာငခ်ွ�ံခွင�်’ တုု��ုု 

အသံု��ပ်�ပ်ါ။

ရိုးပု််ပ်ံမု်း�ာ�၊ သရိုးပု််�ပ်ပ်ံမု်း�ာ���င််             

အဘော�ာင်�ဆံ�ုဆ�်သယွ််နှုုင်ဘောသာ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� (စာ�ာ�ဘော�ပ်ာဆုရုာာတငွ် 

(သုု�မ်းဟုုတ်) စာာဘောရာ�သာ�ရာာတငွ် 

အခွ�်အခွ�ရာှုသညာ်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� 

အပ်ါအဝင်)

ရိုးပု်�်ပ်ပ်ံမု်း�ာ�၊ ပ်ုုစာတာ�ပ်�လုပု်�်ခွင�်မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု)် အ�ခွာ�ပ်န်း�်ခွ�အီနှပု်ညာာပ်ံစုာမံ်း�ာ��ုု 

အသံု��ပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အရေးမြခွအရေးန်��ာ� လု�်�ညွှနှ််ခွ��်��ာ�

သရိုးပု််�ပ်သင်ကြား�ာ��ခွင်�နှငှ််                   

ဘောရာ�ွလု�ာ��ခွင်�တုု�မ်းှတစာ်ဆင်် မ်းမု်း�ုုုယ််�ုု 

ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင်�မ်းနွ်း်စာွာ ဘော�ာ်�ပ်နှုငု်ဘောသာ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

ဒုရာာမ်းာ�ပ်ဇာတ်မ်း�ာ�၊ တစာ်ခွန်း်�ရာပ်် ဟုာသ�ပ်ဇာတ်မ်း�ာ�၊ ခွနှာ��ုုယ််လုပု််ရာာှ�မ်းမု်း�ာ�၊            

န်းမ်းနူ်း�ပ်ံုစာံငယ််မ်း�ာ� တညာ်ဘောဆာ�်�ခွင်� မ်းတှစာ်ဆင်် သင်ကြား�ာ�ပ်ါ။

ဘော��ဆု�ုခွင်�မ်း�ပ်�မ်း ီအခွ�နု်း်ယ်စူာဉ််�စာာ�ရာန်း် 

လုုုအပ််ဘောသာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�  

(ဒုတုယု်�ာသာစာ�ာ�အ��စာ ် 

သင်ယ်သူမူ်း�ာ� အပ်ါအဝင်)

သင်နှှင််/သုု�မ်းဟုုတ် အတန်း်�ဘော�ာ်မ်း�ာ�နှငှ်် မ်း်ဘောဝဘော��ဆု�ုခွင်�မ်း�ပ်�မ်း ီ အဘော��မ်း�ာ��ု ု            

စာဉ််�စာာ�ရာန်း်အတွ�် ၎င်�တု�ု�ုု အခွ�နု်း်ဘောပ်�ပ်ါ။

ဘောရာ�ွလု�ာ�ရာာတွင် အ�န်း�်အသတ်ရာှုဘောသာ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

ဘောရာ�ွလု�ာ�မ်း�ုပ်�လုပု်ရ်ာန်း ်လုုုအပ်ပ််ါ� ၎င�်တုု�၏ အ�ခွာ�ခွနှာ��ုုယ် ်အစာတုအ်ပ်ုုင�်မ်း�ာ��ုု 

အသံု��ပ်��ခွင်� (သုု�မ်းဟုတု်) ဝှီ�ခွ��လု်ဘောရာ�ွလု�ာ�မ်း�ုုု အသံ�ု�ပ်��ခွင်���င်် အသပု်ညာာ�ုု 

သရိုးပု််�ပ်သင်ကြား�ာ�ရာန်း ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ုု ခွငွ််�ပ်�ဘောသာ အဘော�ပ်ာင်�အလု�မ်း�ာ�  

ပ်ါဝင်သညာ်် သင်ခွန်း်�စာာအ��စာ် ညာှနုှုုင်��ပ်င်ဆင်ပ်ါ။

၎င�်တုု�၏ တတ�်ွမ်း�်မ်း�ုုု စာာ��င်် (သုု�မ်းဟုတု)် နှတု�်�င််လုညာ�် သရိုးပု်�်ပ်နှုုငပ််ါသညာ။် 

အာရိုးံဘုောကြား�ာနှငှ်် ခွနှာ��ုုယ်် မ်းသန်း်စာမွ်း်� 

(Complex physical disabilities) 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

စာာဘောရာ�သာ��ခွင်��ု ုပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�မ်းညာ်် အ�စူာာဘောရာ�ဘောပ်�သတူစာ်ဦး��ုု အသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။

သင်ယ်မူ်း/ု��ွ�စာညာ်�တညာ်ဘောဆာ�်မ်း ု          

ဆုုင်ရာာတငွ် အခွ�်အခွ�ရာှုဘောသာ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�

အတန်း်�ဘော�ာ်အခွ�င်�ခွ�င်� �ညူာပီ်ံပ််ုု�ဘောစာပ်ါ။

ဝါ��အစာ စာ�ာ�လုံ�ုမ်း�ာ�၊ အဓိ�ုဘောဝါဟုာရာ စာာရာင�်မ်း�ာ�၊ ရိုးပု်ပ််ံမု်း�ာ�၊ လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းည််ာ 

အခွ��်မ်း�ာ�၊ လုပု််ငန်း်�ပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ�ရာန်း် စာာရာင်�မ်း�ာ��ု ုအသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။

သင််ယတူတ်ရေးမြ�ာ�်�တု�ု�မြ�ှင်််ရာန်် အာ�လုံ��ပ်ါဝင််�နုိုငှ််် အရာညာ်အရေးသ�ွမြပ်ညာ််��ီရုာှုရေးသာ                        

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််� 

သမ်းာ�ရိုးုု��� စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင်�န်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ�သညာ ်ဘော��ာင်�သာ�အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ�အတ�ွ်

အဟုန်း�်အတာ�မ်း�ာ��ုု ��စာ်ဘောစာတတ်သညာ်။ လုတူုုင်�အ��ံ��ဝင် ပ်ါဝင်နှုုင်သညာ်် စာစာ်ဘောဆ� 

အ����တ�်ခွင�်သညာ ်သငယ််မူ်းအုခွငွ််အလုမ်း�်မ်း�ာ�အာ� ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� လု�လ်ုမှ်း�်မ်းရီာယူ်�ခွင�်�ုု 

အ�မ်းင််ဆံ�ု��စ်ာဘောစာရာန်းသ်ာမ်း� ၎င�်တုု�တစာဦ်း�ခွ�င�်စာ၏ီ ��ွ�ပ်ာ��ခွာ�န်း��ခွ��မ််း�ာ��ုု �ညာ််သငွ�်စာဉ်�်စာာ�ပြီးပ်�ီ 

ပ်ညာာဘောရာ�အရာညာ်အဘောသ�ွ�ုု တုု�တ�်ဘောစာရာန်း် ပ်ါဝင်လုပု််ဘောဆာင်ရာန်း်�ုလုုညာ်� ခွွင််�ပ်�ဘောပ်�သညာ်။

• သင်ယ်စူာဉ်် စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်��ု ု မ်းကြား�ာခွဏာ အသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။ သင်ယ်စူာဉ်် 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင်�မ်း ှရာရာှုသညာ်် ညွှနှ်းက်ြား�ာ�ခွ��ဘ်ောပ်��ခွင်�ဆုုငရ်ာာ ဆံ�ု��တခ်ွ��်

မ်း�ာ��ု ုလုမှ်း်�မ်းုု�နှုုင်မ်းညာ်် အခွ��်အလု�်�ု ုအသံု��ပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• ဘော��ာင်�သာ�အာ�လုံ�ု လု�လ်ုမှ်း်�မ်းပီ်ါဝငန်ှုုငရ်ာန်းအ်တ�ွ ်စာစာဘ်ောဆ�မ်းမု်း�ာ��ုု ပ်ံဘုော�ာ်

ဘောရာ�ဆွ�ပြီးပ်�ီ �ပ်��ပ်င်ဘော�ပ်ာင်�လု�ပ်ါ။

• ညွှနှ်းက်ြား�ာ�ခွ��အ်ာ�လုံ�ုသညာ ်ရာငှ�်လုင�်ပြီးပ်�ီ န်း��လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ရ်ာန်း ်လုယွ်�်ဘူောကြား�ာင�်၊ 

ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ�သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� �တရ်ိုးနုှုုငသ်ညာ်် အဆင််အတန်း�်မ်း�ာ���စာဘ်ောကြား�ာင�်၊ 

သရိုးပု်�်ပ်ပ်ံမု်း�ာ�သည်ာ ရာငှ�်လုင�်ပြီးပ်�ီ �တရ်ိုးရုာလုယွ်�်ဘူောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောအာင ်လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ါ။

• ပ်ံပ််ုု�မ်းလုုုုအပ််ဘောသာ မ်းသန်း်စာွမ်း်�ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အဘော��မ်း�ာ��ု ုဘောရာ�သာ�ရာန်း် 

(သုု�မ်းဟုတု်) ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ��ုု န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောစာရာန်း် လုုုအပ််သလုုု 

အဘော�ာ�်အ��ူပ်� ပ်ံပ််ုု�ရာန်း် ခွွင််�ပ်�ပ်ါ။ (ဥပ်မ်းာအာ���င်် အ�ခွာ�ပ်ညာာသင်နှစှာ်/

အ�ခွာ�အတန်း်�မ်း ှအတန်း်�သာ�မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု်) လု�်ဘော�ာ�်ဆရာာမ်းတှစာ်ဆင်် 

�ညူာပီ်ံပ််ုု�နှုုင်သညာ်။)

• သငယ််မူ်းပု်န်း�်တုုငသ်ုု� ဦး�တညာဘ်ောန်းသညာ်် စာအံမ်းတှပ််ါဝငဘ်ောသာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တရ်ာန်း် 

သတမ််းတှခ်ွ��ဇ်ယ်ာ��ုု အသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။ (�ုုဇယ်ာ�တငွ)် “အဘော�ာ�အ်�ာ� မ်းရာှုဘောသ�”၊ 

“စာတငဘ်ောန်းဆ�”၊ “တုု�တ�ဆ်�” နှငှ်် “အမ်းှီအခွုု�င�်” စာသညာတ်ုု��ုု အဆင််သတမ််းတှခ်ွ��် 

စာဘော��မ်း�ာ�အ��စ်ာ အသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။ သင်ခွန်း�်စာာအဘောပ်် (သုု�မ်းဟုတု)် တစာ်ဦး�ခွ�င်�စာ၏ီ 

သငယ််မူ်းပု်န်း်�တုုငမ််း�ာ�အဘောပ်် မ်းတူညာပ်ြီးပ်�ီ စာအံမ်းတှမ််း�ာ��ုု �ပ်��ပ်ငည်ာှနုှုုင်�နှုုငပ််ါသညာ။် 

အ�ခွာ�န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�တငွ ်စာစာဘ်ောဆ�ရာန်းအ်ခွ��မ််း�ာ�ပ်ါဘောသာ စာာရာင�်မ်း�ာ�၊ ပ်ဂုဂ�ုလုဘ်ောရာ�ဆုုငရ်ာာ 

တံ�ု�ပ်န်း်အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်၊ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ မ်းမု်း�ုုုယ််�ု ုစာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�၊ 

အဘောလု�ဘောပ်� ဘောရာ�ွခွ�ယ််မ်းမု်း�ာ� ပ်ါဝင်သညာ်် သင်ယ်မူ်းဆုုုင်ရာာ အဘော�ာ�်အ�ာ�

မ်းတှ်တမ်း်�မ်း�ာ�နှှင်် တုု�တ�်ရာန်း် လုုအုပ််သညာ််န်းယ််ပ်ယ််မ်း�ာ� ပ်ါဝင်သညာ်။

• သငခ်ွန်း�်စာာတစာခ်ွအုာ� န်း��လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််း�ုုု စာစာဘ်ောဆ�ရာာတငွ ်န်းညာ�်လုမ်း�်

တစာခ်ွ�ု�်မ်း� ရာှုဘောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောအာင ်လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ါ။ စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် 

လုပု်င်န်း�်အမ်း��ု�မ်း��ု�မ်းတှစာဆ်င်် သငယ််မူ်း�ုုု ဘော�ပ်ာဆုုဘောရာ�သာ�ဘော�ာ�်ပ်နှုုငမ််းညာ်် ဘောရာ�ွခွ�ယ်စ်ာရာာ 

အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ��ု ုဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ် ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်လု�ပ််င်န််���ာ�၌ ပ်ါဝင််ရေးဆာင််ရာ�ွ်ရာာတငွ်် အခွ�်အခွဲ��ာ� ရေးတ�ွကြုံ�ံ�ရာနို�ုင််ရေးသာ                         

ရေး��ာင််�သာ���ာ�အတ�ွ် ညာှနုိုုုင််�ရေးဆာင််ရာ�ွ်ရေးပ်���ု�ာ�

ညာှနုိုုုင််�ရေးဆာင််ရာ�ွ်ရေးပ်�� ု             

အ���ု�အစီာ���ာ�
အကြုံ�ံဉာာဏ််��ာ�

တင်�ပ်�ခွင်��ုု လုပု််ဘောဆာင်ရာာတငွ် 

ညာှနုှုုင်�ဘောဆာင်ရာ�ွ်ဘောပ်�မ်းမု်း�ာ�

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု အသ�ံ�ွ ်ရာတွ�်တ�်ခွင�် (အသသံငွ�်�ာ��ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် 

အရာယွ််ဘောရာာ�်ပြီးပ်�ီ စာာ�တ်သ)ူ

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�အတ�ွ် အရာယွ််အစာာ� ကြို��ီမ်းာ�စာာွ ပ်ံနုှှုပ််�ာ��ခွင်�

အကြား�ာ�အာရိုးံ�ုုု အဘော�ာ�်အ�ဘူောပ်�ရာန်း် အတ�ွ် အသံ�ုု ခွ����ာ�ဘောပ်��ခွင်�  

(အကြား�ာ�အာရိုးံအုဘော�ာ�်အ��ူပ်� အသံခွ����ရုာယု်ာမ်း�ာ�)

�နွ်း်ပ်��တာ မ်း��်နှ�ှ�ပ်င်ဘောပ််ရာှ ု စာာသာ�မ်း�ာ��ုု အသံ��ွ် �တ်�ပ်ဘောပ်�နှုငု်ဘောသာ  

ဘောဆာ�််ဝ�လု်မ်း�ာ�

ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ�ဘော��ဆုရုာာတွင်                    

ညာှနုှုုင်�ဘောဆာင်ရာ�ွ်ဘောပ်�မ်းမု်း�ာ�

ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ� ဘော��ကြား�ာ�ရာာတငွ် �ညူာဘီောပ်�သညာ်် �နွ်း်ပ်��တာ�ုု အသံ�ု�ပ်��ခွင်�  

(သုု�မ်းဟုုတ်) အ�စူာာဘောရာ�ဘောပ်�သတူစာ်ဦး��ုု အသံ�ု�ပ်��ခွင်�

သ�ီ�ခွာ�စာာအပု််တငွ် ဘော��ဆု�ုခွင်�မ်း�ပ်�ဘောစာ�� ပ်ံနုှှုပ််စာာအပု််��တငွ် အဘော��မ်း�ာ��ု ု

တုု�်ရိုးု�ု်ဝုငု်�၍ ဘော��ဆုဘုောစာ�ခွင်�

အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ုစာစုာညာ်�ဘော�ာ်�ပ်သညာ်် �ရုာယု်ာမ်း�ာ��ု ုအသံု��ပ်��ခွင်�။ ဥပ်မ်းာ - 

ဂဏာန်း်�တ�ွစ်ာ�မ််း�ာ�၊ အခွ��အ်လု�စ်ာမီ်းခံွန်း�ခ်ွ�ွမ်း ု�ရုာယု်ာမ်း�ာ�၊ စာာလုံ�ုဘောပ်ါင်�သတပ််ံ ု

စာစာ်ဘောဆ�ဘောပ်�သညာ်် �ရုာယု်ာမ်း�ာ�၊ အ�ဓုိာန်း်မ်း�ာ�

ဘောန်းရာာ�ပ်င်ဆင်ရာာတငွ်                        

ညာှနုှုုင်�ဘောဆာင်ရာ�ွ်ဘောပ်�မ်းမု်း�ာ�

အဘောနှ�ှင််အယ်�ှ်�ု ု အန်းညာ်�ဆံ�ုသုု� ဘောလု်ာခ်ွ�ရာန်း်အတ�ွ် သ�ီ�ခွာ�တစာ်ဘောန်းရာာတငွ် 

စာာဘောမ်း�ပ်ွ�စာစာ်ဘောဆ�ဘောပ်��ခွင်�

အပု််စာငုယ််အတငွ်� စာစာ်ဘောဆ��ခွင်�

အခွန်း�်တငွ�် အလုင�်ဘောရာာင�်ုု ခွ�နု်းညုှ်ာဘောပ်��ခွင�် (ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုုုအပ်ခ်ွ��်အလုုု�် 

အလုင်�ဘောရာာင်�ုု တုု�ဘောပ်��ခွင်� (သုု�မ်းဟုတု်) ဘောလု်ာခ်ွ�ဘောပ်��ခွင်�)

ဆညူာံသံဘောလု်ာခ်ွ�သညာ်် ကြား�ာ�ခွံ�ရုာယု်ာ (န်း��ကြား�ပ််) မ်း�ာ��ု ုပ်ံပ််ုု�ဘောပ်��ခွင်�။ ဥပ်မ်းာ - 

headphones, ear plugs, earphones

အခွ�နု်း်�ုု ညာှနုှုုင်�ဘောဆာင်ရာ�ွ်ဘောပ်�မ်းမု်း�ာ� စာာဘောမ်း�ပ်ွ��ုု ပြီးပ်�ီဆံ�ုသညာ်အ� ုဘော��ဆုနုှုုင်ဘောစာရာန်း် အခွ�နု်း်တုု�ဘောပ်��ခွင်�

ဘောခွတာန်း��ခွ�နု်း် အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ� (သုု�မ်းဟုတု်) မ်းကြား�ာခွဏာ ဘောပ်��ခွင်�

စာစာ်ဘောမ်း�မ်းအုစာအီစာဉ််�ုု ဘော�ပ်ာင်�လု�ဘောပ်��ခွင်� (ဥပ်မ်းာ - စာုု�ရာမု်း်ပ်ပူ်န်း်မ်း�ုုု ဘောလု်ာခ်ွ�ရာန်း်

အတ�ွ် ပ်ုုမ်းုုလုယွ််�ဘူောသာ �ာသာရာပ််မ်း�ာ��ု ုပ်ံပ််ုု�ဘောပ်��ခွင်�)

တစာ်ဘောန်း�တညာ်�အပြီးပ်�ီ စာစာ်ဘောဆ��ခွင်��� ်ဘောန်း�ရာ�်မ်း�ာ�စာာွ အခွ�နု်း်ဘောပ်�၍ စာစာ်ဘောဆ��ခွင်�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

မြပ်န််လုညာ်သံ��သပ််မြခွင််�အရေးလုအ်��င်််မြ�င််် လုတူ�ုင််�အ��ံ��ဝင်် သင််ကြား�ာ�ရေးရာ��ု� မြ�ှင်််တင််ပ်ါ။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ ဘောန်း��ခ်ွအံဘော�ခွအဘောန်း မ်းညာသ်ုု�ပ်င ်ရာှုဘောစာ�ာမ်း ူ၎င်�တုု�အာ�လုံု� လု�လ်ုမှ်း်�မ်းီ

သင်ယ်နူှုုင်ဘောသာ၊ ပ်ါဝင်ခွ�တု်ဆ�် ဘောဆာင်ရာ�ွ်နှုုင်ဘောသာ အရာညာ်အဘောသ�ွ�ပ်ညာ််ပ်ညာာဘောရာ�အာ� 

သင်� ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ဘောန်းဘောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်း်အတ�ွ် သင်၏ သင်ကြား�ာ��ခွင်�အဘောလုအ်��င််�ုု 

ပ်ံမု်းနှ်း ်�ပ်န်းလ်ုညာသ်ံု�သပ်သ်င််ပ်ါသညာ။် သငခ်ွန်း်�စာာတစာခ်ွပုြီးပ်ီ�တုုင်� သင၏် �ပ်န်းလ်ုညာသ်ံု�သပ်�်ခွင်�

အတ�ွ် ဘောအာ�်ပ်ါဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ�အဘောကြား�ာင်��ု ုစာဉ််�စာာ�ပ်ါ -

၁။ ရေး��ာင််�သာ�အာ�လုံ����ု ထညာ််သငွ််�စီဉ််�စီာ�ပြီးပ်�ီ သင််ကြား�ာ���ု�ု မြပ်င််ဆင််သညာ်။

• သင်ခွန်း်�စာာလုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ စာတု်ဝင်စာာ�မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် 

အဘောတ�ွအကြုံ�ံ�မ်း�ာ��ု ု�ညာ််သငွ်�စာဉ််�စာာ��ာ�ပ်ါသလုာ�။

• သငက်ြား�ာ�မု်း န်းညာ�်ဗ��ဟုာမ်း�ာ�နှငှ်် န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု ဘော�ပ်ာင�်လု�အသံ�ု�ပ်�ပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်သငခ်ွန်း�်စာာလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�၏ ရာညာရ်ာယွ်ခ်ွ��မ််း�ာ��ုု န်း��လုညာ် 

သဘော�ာဘောပ်ါ�်ပ်ါသလုာ�။

• သင်�ပ်မ်းပု်ံစုာံသညာ် ရာရာှုလုုုဘောသာ သင်ယ်မူ်းရုာလုဒု်မ်း�ာ�အာ� သင်ယ်ပူြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�်မ်း�ုုု 

ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ပ်ါသလုာ�။

• မ်းညာ်သ�ူအတွ�် မ်းညာ်သညာ််အရာာ� အဆင်ဘော�ပ်ပြီးပ်�ီ မ်းညာ်သညာ််အရာာ�                           

အဆင်မ်းဘော�ပ်ပ်ါသန်းညာ�်။ �ာသာရာပ်သ်ငက်ြား�ာ�ရာာတငွ ်ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင�်မွ်းန်းဘ်ောသာ န်းညာ�်လုမ်း�် 

ရာှုပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်းပု်ံစုာံ၊ ဦး�စာာ�ဘောပ်�မ်း၊ု စာမွ်း်�ရာညာ်နှငှ်် လုုုအပ််ခွ��်                    

အမ်း��ု�မ်း��ု��ု ု ဘောမ်း်ာ်လုင််�ာ�ပ်ါသလုာ�။ ၎င်�တုု�၏ လုုုအပ််ခွ��်မ်း�ာ��ု ု                       

��ညာ််ဆညာ်�ဘောပ်�ရာန်း်အတ�ွ် လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ုု ပ်ံဘုော�ာ်ဘောရာ�ဆွ��ာ�ပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်မ်းနုှှင်် သရုာှုပြီးပ်�ီ အသပု်ညာာတုု��ုု               

မ်းညာ�်�သ်ုု� �ညာ််သငွ်�စာဉ််�စာာ�ပ်ါသန်းညာ်�။ န်း��လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�မ််း�ုုု အဆင််ဆင််

ပ်ံပ််ုု�ရာန်း်နှှင်် လုုုအပ််ခွ��် အမ်း��ု�မ်း��ု�အာ� ��ညာ််ဆညာ်�ဘောပ်�နှုငု်ရာန်း်အတွ�် �ွနှ်ပု််၏ 

သင်ခွန်း်�စာာ�ုု မ်းညာ်��သ်ုု� �ပ်��ပ်င်ဘော�ပ်ာင်�လု�လု��် ရာှပု်ါသန်းညာ်�။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

၂။ သင််ခွန််�စီာ��ာ�သညာ် ရေး��ာင််�သာ�အာ�လုံ��ပ်ါဝင််��ု�ု အာ�ရေးပ်�သညာ်။ 

• ဘော��ာင်�သာ�အာ�လုံ�ု�ုု သတူုု�အမ်းညာ�်�င်် ရာညာည်ွှနှ်း်�ဘောခွ်ဆုုရာာတငွ ်��ာ�၊မ်း မ်းဘောရာ�ွ

ညာတီညူာမီ်း် ရာညာ်ညွှနှ်း်�ဘောခွ်ဆုုပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ စာတု်ဝင်စာာ�မ်း�ုုု ခွ�တု်ဆ�်ဘောပ်�မ်းညာ်် ဘောဒုသဆုုင်ရာာ၊ 

ယ်ဉ််ဘော���မ်းဆုုုင်ရာာနှှင်် ပ်ဂုဂ�ုလု်ဘောရာ�ဆုငု်ရာာ အဘော�ာ�်အ��ူပ်�ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ�                         

ရာှုပ်ါသလုာ�။

• သငခ်ွန်း�်စာာ သငဘ်ောန်းစာဉ်အ်တငွ�် ၎င�်တုု�လုညာ�် ဘော�ပ်ာဆုုနှုုငသ်ညာဟ်ု ုဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

ခွံစာာ�ရာပ်ါသလုာ�။

၃။ ၎င််�တု����ုယ်ပ်�ုင်် သင််ယ�ူတုငွ်် ရေး��ာင််�သာ���ာ� တ�်ကြွ�စွီာွ ပ်ါဝင််သညာ်။

• ၎င်�တုု��ုုယ်ပ််ုုင ်သငယ််မူ်းအုတ�ွ ်တာဝန်းယ််ရူာန်း ်ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ုု တုု�တ်နွ်း်�

အာ�ဘောပ်�ပ်ါသလုာ�။

• စာာသင်ခွန်း်�ပ်တ်ဝန်း်���င်သညာ် အမ်းှီအခွုု�င်�ဘောသာ သင်ယ်မူ်း�ုုု တုု�်တနွ်း်�

အာ�ဘောပ်�ပ်ါသလုာ�။

• �ွနှ်ုပ််သညာ် သင်ခွန်း်�စာာ�ုု ဘောရာ�ဆွ�ရာာတငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု�                

သငယ််ပူ်ံအုတ�ွ ်ဘောရာ�ွခွ�ယ်စ်ာရာာ အဘော�ခွခွသံဘော�ာတရာာ��ုု ခွငွ််�ပ်��ာ�ပ်ါသလုာ�။

၄။ အမြခွာ�သ�ူ�ာ�၏ သင််ယ�ူတုငွ်် �ညူာပီ်ံပ််�ု�ရေးပ်�ရာန်် ရေး��ာင််�သာ���ာ�အာ� တ�ု�်တနွ််�

အာ�ရေးပ်�သညာ်။

• �ုုင်ခွံဘုောန်းရာာခွ��ာ�မ်းသုညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အ�ပ်န်း်အလုှန်း်ဆ�်သွယ််မ်း�ုုု 

တုု�်တနွ်း်�အာ�ဘောပ်�ပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု နှစှာဘ်ောယ်ာ�တ်စ်ာတ�ွ (သုု�မ်းဟုတု)် အပု်စ်ာလုုုု� ်လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း် 

ဘောမ်း်ာ်လုင််�ာ�ပ်ါသလုာ�။

• သငခ်ွန်း်�စာာ၏ ပ်န်း်�တုုငမ််း�ာ��ုု ဘောအာင�်မ်းငဘ်ောစာရာန်းအ်တ�ွ ်ဘော��ာင်�သာ�တစာဦ်း�နှငှ်် 

တစာ်ဦး� �ညူာကီြား�ပ်ါသလုာ�။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

၅။  ရေး��ာင််�သာ���ာ� အခွ�်အခွဲနိုှင်််  ရေးတွ�ကြုံ�ံ�ရာရေးသာအခွါ အရေးထာ�်အပ်ံ်��ာ���ု                        

ပ်ံ်ပ်�ု�ရေးပ်�သညာ်။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အခွ�အ်ခွ�ဘောတွ�ဘောန်းရာသညာ�်ုု �ွနှ်ပု်�် သတ�ုာ� ဘောစာာင််ကြား�ညာ်် 

ဘောန်းပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် အ�အူညာဘီောတာင်�နှုုင်သညာ်ဟု ုခွံစာာ�ရာပ်ါသလုာ�။

၆။  စီာသင််ခွန််�တငွ််�စီညာ်���်�သညာ် အမြပ်န််အလုနှ််ရေးလု�စီာ���ု�ု အရေးမြခွခွံထာ�သညာ်။

• အလုညှာ််�� ဘော�ပ်ာဆုရုာန်း်၊ န်း��ဘော�ာင်ရာန်း် စာညာ်��မ်း်�ခွ�မ်းတှ်�ာ�ပ်ါသလုာ�။

• ၎င်�တုု�၏ အသံမ်း�ာ��ု ု ညာတီညူာမီ်း် ကြား�ာ�ရာသညာ် (၎င်�တုု�အာ�လုံ�ု ညာတီညူာမီ်း် 

ဘော�ပ်ာဆုနုှုုင်သညာ်) ဟု ုဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ခွံစာာ�ရာပ်ါသလုာ�။

• အနှုုင်��င််�ခွင်�၊ ��ာ�၊မ်း ဘောရာ�ရာာ တရာာ�ဘောသ မ်းတှ်ယ်�ူခွင်�နှငှ်် ခွ�ွ�ခွာ�ဆ�်ဆံရာာ

ဘောရာာ�်ဘောသာ ��်လုု�ု်မ်းမု်း�ာ��ု ုရိုးတု်ခွ�တာ��မ်းစာ်�ာ�ပ်ါသလုာ�။

၇။ စီ�ု�ရာု�်ပ်ူပ်န််�ု (သ�ု��ဟာ�တ်) �ရေး��န်ပ််�ု��ု ခွံစီာ�ရာရေးသာအခွါ စီ�ာ�ရေးမြပ်ာဆု�ရာန်် 

တစီ်စီံ�တစီ်ရေးယာ�် ရာှသုညာ်ဟာ� ရေး��ာင််�သာ���ာ�� ခွံစီာ�ရာသညာ်။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ဘောန်း��ခ်ွအံဘောကြား�ာင�်အရာာ မ်းညာသ်ုု�ရာှုသညာ�်�စာဘ်ောစာ၊ ဘော��ာင�်သာ� 

အာ�လုံု�၏ စာုု�ရာမု်း်ပ်ပူ်န်း်မ်းု�ုု န်း��ဘော�ာင်ပ်ါသလုာ�။

• �ွနှ်ုပ််နှှင်် တစာ်ဦး�ခွ�င်� ဘောတွ�ဆံုဘောဆ�ွဘောနှ�ွရာန်း် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ုု ခွငွ််�ပ်�ဘောပ်��ာ�

ပ်ါသလုာ�။

• တုု�တ်နွ်း�်အာ�ဘောပ်�ပြီးပ်�ီ အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာင်သညာ်် သငယူ််မ်းပု်တဝ်န်း�်��င ်တစာခ်ွ�ုုု 

�ွနှ်ုပ်် �န်း်တီ��ာ�ပ်ါသလုာ�။

၈။ စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�သညာ် ရေး��ာင််�သာ�အာ�လုံ��၏ ရေးအာင််မြ�င််�သု�ု� ပ်ါဝင််မြ�ညာ််ဆညာ်�

ရေးပ်�သညာ်။

• သင်ယ်မူ်း�ုုု အာ�ဘောပ်�ရာန်း်အတ�ွ် စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်��ု ု�ွနှ်ပု်် အသံ�ု�ပ်�ပ်ါ

သလုာ�။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�န်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ�သညာ် ဘော��ာင်�သာ�အာ�လုံ�ု အ��ံ��ဝင်

ပ်ါဝင်နှုုင်ပြီးပ်�ီ လု�်လုမှ်း်�မ်းနီှုုင်ပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� သင်ယ်ရူာမ်းညာ်ဟု ု ယ်ဆူ�ာ�ဘောသာ အရာာမ်း�ာ��ုု ၎င်�တုု�                  

အမ်းနှ်း်တ�ယ်် သင်ယ်ဘူောန်းပ်ါသလုာ�။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုပု်င်န်း�်အတ�ွ ်အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ တံု��ပ်န်းအ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��် 

မ်း�ာ��ု ုဘောပ်�ပ်ါသလုာ�။

• စာစာ်ဘောဆ�မ်း ု (သုု�မ်းဟုတု်) စာာဘောမ်း�ပ်�ွမ်း�ာ�အတွ�် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု ၎င်�တုု�  

တစာဦ်း�ခွ�င�်စာ၏ီ လုုုအပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�နှငှ်် �ုု�ည်ာဘီောအာင ်�ွနှ်ပု် ်�ညူာလီု��ရ်ာှုပ်ါသလုာ�။

• ��ွ�ပ်ာ�စာံလုုင်�ခွင်��ု ု ဘောလု�စာာ�ဘောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်း် ဘောပ်ါင်�စာညာ်��ာ�သညာ််                

ပ်ံမု်းနှ်းစ်ာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင်� စာန်းစာတ်စာခ်ွအုတငွ်�မ်းာှပ်င ်ဆရာာမ်း�ာ�� လုပု်ဘ်ောဆာင်

ပ်ါသလုာ�။ 

သင််ကြား�ာ�၊ သင််ယ�ူနု်ညာ်�လု�်���ာ��ု� စီ�စီညာ်�ရေးပ်�ထာ�ရေးသာ သင််ရေးထာ�်�ရူေးသတာာ

ဤဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်တွင် ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််ပ်ါ သင်ခွန်း်�စာာ တစာ်ခွုစာအီတွ�်                             

အကြုံ�ံ�ပ်��ာ�ဘောသာ သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�ပ်ါဝင်သညာ်။ အဆုုပ်ါ သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ုု 

သငခ်ွန်း်�စာာ�ပ်ငဆ်င်ရာာတငွ ်အဘော�ာ�အ်�ူ��စာဘ်ောစာရာန်း ်ရာညာရွ်ာယ်၍် တင်�ပ်�ာ��ခွင်���စာသ်ညာ။် 

သုု�ဘောသာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ရာရာှုဘောစာလုုုသညာ်် အသပု်ညာာ၊ �ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် စာတု်ဘောန်း     

သဘော�ာ�ာ�မ်း�ာ� တုု�တ�်�ွံ�ပြီး��ု�ဘောစာရာန်း် ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်ပ်ါ အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်မ်း�ာ�အတုငု်� 

တစာ်သဘောဝမ်းတမု်း်� လုုု�်န်း�လုပု််ဘောဆာင်ရာန်း် မ်းဟုတု်ပ်ါ။ သင်ကြား�ာ�ရာမ်းညာ်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

ဘောန်း��်ခွံအဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�နှငှ်် လုုုအပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�အရာ အသင််ဘောလု�ာဆ်ံ�ု��စ်ာမ်းညာ်် သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�၊ 

သငက်ြား�ာ�န်းညာ�်မ်း�ာ��ုု အသံ�ု�ပ်�ရာန်း် တုု�်တနွ်း်�ပ်ါသညာ်။

ဘောအာ�ဘ်ော�ာ�်ပ်�ာ�ဘောသာ သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု ဤလုမ်း�်ညွှနှ်းတ်ငွ ်အသံ�ု�ပ်��ာ�ပ်ါသည်ာ။ 

သင၏်သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ� �ပ်င်ဆငရ်ာာတငွလ်ုညာ�်ဘော�ာင�်၊ သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ��ုု လုုု�ဘ်ောလု�ာညာဘီော�စွာာွ 

�ပ်��ပ်င်ရာာတငွ်လုညာ်�ဘော�ာင်� အဘော�ာ�်အ��ူ�စာ်ဘောစာရာန်း ်အသံု��ပ်�နှုုင်ပ်ါသညာ်။ ဤသင်ကြား�ာ� 

သငယ််မူ်းနု်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�သညာ ်ပြီးပ်�ီ�ပ်ညာ််စာံပုြီးပ်ဟီု ုမ်းဆုုနှုုငပ််ါ။ သင််အဘောန်း��င်် အ�ခွာ�သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မ်းနုှငှ်် 

သငယ််မူ်းဆုုုငရ်ာာန်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု ဉာာဏာ�်ငွ််စာဉ်�်စာာ�ကြား�ည််ာရာန်း ် ဆနှဒရာှုပ်ါ� http://www.

theteachertoolkit.com/index.php/tool/all-tools (သုု�မ်းဟုတု်) အ�ခွာ�အလုာ�တ ူ 

ဝ�်�်ဆုု�်ဒု်မ်း�ာ�သုု� ဝင်ဘောရာာ�်ကြား�ညာ််ရိုးနုှုုင်ပ်ါသညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

လု�ပ််င်န််�တာဝန််��ာ� (Assignments)

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောပ်�နှုုငဘ်ောသာ လုပု်င်န်း�်တာဝန်းမ််း�ာ�တငွ ်ပ်ံစုာတံ�� သ�ီံ�ုဘောရာ�သာ�မ်းမု်း�ာ�၊ 

ဘော��ာင်�သာ�တစာဦ်း�ခွ�င်�စာ၏ီ ဘောဆာငရ်ာ�ွမ််း�ုုု စာစုာညာ်��ာ�ဘောသာ သငယ််မူ်းအုဘော�ာ�အ်�ာ�

မ်းတှတ်မ်း�် (Portfolios) ၊ �ပ်န်းလ်ုညာသ်ံ�ုသပ်ခ်ွ��ဘ်ောန်း�စာဉ်မ််းတှတ်မ်း�် (ဂ�ာန်းယ်)် မ်း�ာ� ပ်ါဝငန်ှုုငသ်ညာ။် 

အ�ခွာ�ဘောသာ �ွံ�ပြီး��ု�မ်းဆုုုငရ်ာာ လုပု်င်န်း်�ငယ်မ််း�ာ�လုညာ်� ပ်ါဝငန်ှုုငသ်ညာ။် ဥပ်မ်းာ - �တ�်ာ�ဘောသာ

စာာမ်း�ာ�အဘောပ်် ဘောမ်း�ဘောသာ ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ��ုု ဘော��ဆုု�ခွင�်��သ်ုု�ဘောသာ အမု်းစ်ာာအလုပု်မ််း�ာ���စာသ်ညာ။် 

လုပု််ငန်း်�တာဝန်း်မ်း�ာ�သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ယ်ခွင်� သင်ကြား�ာ�ခွ�ပ်ြီးပ်�ီ��စာ်ဘောသာ 

အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�အာ� �ပ်န်း်လုညာ်သံ�ုသပ််ရာန်း်အတ�ွ် အာ�ဘောပ်��ညူာဘီောပ်�သညာ်။ လုပု််ငန်း်�

တာဝန်းမ််း�ာ�သည်ာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောရာ�ှဆ�သ်ငယ််မူ်းမု်း�ာ�အတ�ွ ် �ပ်င်ဆငရ်ာန်း် 

အဘော�ာ�်အ� ူ ��စာ်ဘောစာနှုငု်ပ်ါသညာ်။ ဥပ်မ်းာ - သင်ခွန်း်�စာာ မ်းသင်ကြား�ာ�မ်း ီ ဆရာာ�  

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််ပ်ါ �ုုသင်ခွန်း်�စာာ�ုု ကြို��ုတင်�တ်ရာန်း် 

မ်းာှကြား�ာ��ခွင်�။

မြ�စီ်ရာပ် ်ရေးလုလ်ုာမြခွင််� (Case studies)

��စ်ာရာပ်မ််း�ာ�ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်အာ���င်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ ၎င�်တုု�သငယ််�ူာ�သည််ာ အခွ��မ််း�ာ��ုု 

ဇာတလ်ုမ်း�်မ်း�ာ�၊ ဇာတ�ွ်��်�စ်ာရာပ်မ််း�ာ�တငွ ်အသံ�ုခွ�ကြား�ရာသည််ာအတ�ွဘ်ောကြား�ာင်် ဘော��ာင�်သာ�

မ်း�ာ�၏ �ပ်ဿန်း�ဘော��ရှာင�်နှုုင�်ခွင�်စာမွ်း�်ရာည်ာနှငှ်် ဘောဝ�န်းသ်ံ�ုသပ်ဘ်ောတ�ွဘောခွ်နှုုင�်ခွင�် အဘောလုအ်��င််

ဆုုငရ်ာာ �ွမ်း�်��င်မ်းမု်း�ာ� တုု�တ�လ်ုာဘောစာသညာ။် ပ်�မ်းဦး�စာာွ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ ��စ်ာရာပ််

မ်း�ာ��ုု �တက်ြား�ရာသည်ာ။ �ုု�ဘောန်း�� ်ဇာတ�်�ွန်ှငှ်် ပ်တသ်�၍် ဘောမ်း��ာ�ဘောသာ အ�ငွ််ဘောမ်း�ခွနွ်း်�

တစာ်ခွ ု (သုု�မ်းဟုတု်) ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ��ုု ဘော��ဆုရုာန်း် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွကြား�သညာ်။ အမ်း�ာ�အာ���င််                

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် ��စာ်ရာပ််မ်း�ာ�တငွ် တင်�ပ်�ာ�ဘောသာ �ပ်ဿန်း�အတ�ွ် အဘော��မ်း�ာ��ု ု

အဆုု�ပ်�ရာဘောလုရ်ာှုကြား�သညာ်။

ဦး�ရေးဆာင််ညွှနှ််ကြား�ာ�ရေးသာ လု�ပ််င်န််���ာ� (Directed activities)

ဤလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�သည်ာ ဆရာာ� ခွ�မ်းတှဘ်ောပ်�ဘောသာ လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ���စ်ာကြား�ပြီးပ်�ီ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� 

တစာဦ်း�ခွ�င�် ဘောဆာငရ်ာ�ွရ်ာဘောသာ လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ���စ်ာသညာ။် ဥပ်မ်းာ - လု�ဘ်ောတ�ွတန်း�်�ပ် ဘောလု�်�င််ဘောန်းခွ�နု်း ် 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အတငွ�်တငွ ်အဘော�ခွခွပံ်ညာာဘော��ာင�်မှ်း ဆရာာတစာဦ်း�ဦး��ုု ဘောတ�ွဆံဘုောမ်း��မ်းန််း�ဘောသာ လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� 

(သုု�မ်းဟုတု)် သငန််းညာ�်တစာခ်ွအုာ� တစာဦ်း�တညာ�် သဘုောတသန်း�ပ်�လုပု်�်ခွင�် လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ���စာသ်ညာ။် 

လုမ်း�်ညွှနှ်းခ်ွ��အ်တုုင�် ဘောဆာငရ်ာ�ွရ်ာဘောသာ လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�၏ ဘောန်း��ဆ်�တ်�ွ အဘောန်း��င်် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�သငယ််ခူွ�သ်ညာမ််း�ာ�၊ အခွ�င�်ခွ�င�်�မံ်းသှငယ််ခူွ�သ်ညာမ််း�ာ��ုု 

�ပ်န်းလ်ုညာမ််း်ဘောဝရာန််း အခွငွ််အလုမ်း�် ဘောပ်�သညာ််အဘောန်း��င်် အန်း�ီ�ပ်ဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွသငက်ြား�ာ��ခွင�်၊ 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွပ်�ွမ်း�ာ�၊ နှှီ�ဘောနှ�ှ�လုယှ််ပ်�ွမ်း�ာ�၊ အလုပု််ရိုးံဘုောဆ�ွဘောနှ�ွပ်�ွမ်း�ာ� �ပ်�လုပု််ဘောပ်�သညာ်။

မြပ်ခွန််�လုညှာ််လုညာ် ကြား�ညာ််ရိုးသုင််ယမူြခွင််� (Gallery walk)

ဤလုပု်င်န်း�်တငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ အပု်စ်ာလုုုု� ်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘော��ဆုုဘောသာ လုပု်င်န်း�် (သုု�မ်းဟုတု)် 

ပ်ုုစာတာတစာခ်ွစုာ�ီုု �ပ်�လုပု်က်ြား�ပြီးပ်�ီ ဘောန်းရာာအသ�ီသ�ီတငွခ်ွ�တုဆ်�ွ�ပ်သကြား�သည်ာ။ အပု်စ်ာမု်း�ာ�အလုုု�် 

ပ်ုုစာတာမ်း�ာ��ုု လုညှာ််လုညာက်ြား�ည််ာရိုးကုြား�ပြီးပ်�ီ သံ�ုသပ်ခ်ွ��၊် ဘောဝ�န်းခ်ွ��၊် ဘောမ်း�ခွနွ်း�် (သုု�မ်းဟုတု)် 

အဘောကြား�ာင�်အရာာ�ုု �ပ်ဘ်ောဆာင�်��ည််ာစာ�ွခ်ွ��မ််း�ာ� ဘောရာ�ကြား�သည်ာ။

သငသ်ညာ ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ လုပု်ဘ်ောဆာင်�ာ�မ်းမု်း�ာ�အာ� �ပ်သရာန််း အလုာ�တလူုပု်င်န်း�်မ်း��ု��ုု 

�ပ်�လုပု်န်ှုုငသ်ညာ။် တစာဦ်း�ခွ�င�် (သုု�မ်းဟုတု)် အပု်စ်ာလုုုု� ် လုပု်ဘ်ောဆာင�်ာ�ဘောသာ ပ်ုုစာတာမ်း�ာ��ုု  

အခွန်း�်ပ်တလ်ုညာတ်ငွ ် �ပ်သ�ာ�နှုုငသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� လုညှာ််ပ်တက်ြား�ည််ာပြီးပ်�ီ ၎င�်တုု� 

ဘောမ်း�လုုုဘောသာ ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ�၊ ဘောဝ�န်းခ်ွ��မ််း�ာ��ုု ပ်ုုစာတာဘောပ််တွငဘ်ောရာ�ကြား�သည်ာ။

ေနရာ(၁)

ေနရာ(၂)ေနရာ(၅)

ေနရာ(၃)ေနရာ(၄)
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဂရာပ််�စီ်ပ်ံ���ာ� အသံ��မြပ်�သင််ယမူြခွင််� (Graphic organisers) 

ရိုးပု််ပ်ံမု်း�ာ���င်် စာစုာညာ်�ဘော�ာ်�ပ်�ခွင်�သညာ ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဉာာဏာ်�ငွ််စာဉ််�စာာ�ဘောစာပြီးပ်�ီ                      

၎င်�တုု�၏အဘောတ�ွမ်း�ာ�၊ စာတု်�ူ�မ်း�ာ��ု ု ပ်ုုမ်းုုလုယွ််�စူာာွ န်း��လုညာ်လုာဘောစာရာန်း် စာစုာညာ်�ရာာ၌ 

အဘော�ာ�အ်��ူပ်�သညာ်် ရိုးုု�ရာငှ�်ပြီးပ်�ီ �ဘုောရာာ�မ််းရုာှုဘောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်တစာခ်ွ�ု�စာသ်ညာ။် ရိုးပု်ပ််ံမု်း�ာ���င်် 

စာစုာညာ်�ဘော�ာ်�ပ်�ခွင်��ုု ဉာာဏာ်�ွင််စာဉ််�စာာ�ရာန်း်၊ အစာအီစာဉ််�ပ်�လုပု််ရာန်း်၊ �ပ်ဿန်း�ဘော��ရာငှ်�ရာန်း်နှငှ်် 

ဆံ�ု��တ်ခွ��်ခွ�ရာန်း် မ်းညာ်သည််ာ သင်ခွန်း်�စာာတငွ်မ်းဆုု အသံ�ု�ပ်�နှုုင်သညာ်။ အသံ�ုမ်း�ာ�ဘောသာ  

ရိုးပု််ပ်ံမု်း�ာ���င်် စာစုာညာ်�ဘော�ာ်�ပ်�ခွင်�အခွ��ု��ုု သင်၏ ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်တငွ် ဘောတ�ွရာပ်ါမ်းညာ်။

• စီတု်�ူ�ပ်ံ�ရေး�ာ်မြခွင််� (Mind Mapping/Concept Map)   

 

 စာတု�်�ူပ်ံဘုော�ာ�်ခွင�်�ုု အသပု်ညာာမ်း�ာ� (concepts)၊ စာတု�်�ူမ်း�ာ� တစာခ်ွနုှငှ််တစာခ်ွ ု

မ်းညာ်သုု�ဆ�်စာပ််ဘောန်းဘောကြား�ာင်��ုု �မ်းင်သာဘောအာင်�ပ်ဘောပ်��ခွင်���စာ်သညာ်။ ဉာာဏာ်�ွင််

စာဉ််�စာာ�ပြီးပ်�ီ ရာရာှုလုာဘောသာ အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ု စာစုာညာ်�ရာန်း် အသံု�ဝင်သညာ်။ 

စာတု�်�ူပ်ံဘုော�ာ�်ခွင�်�ုု ပ်ံစုာအံမ်း��ု�မ်း��ု���င််�ပ်နှုုငသ်ညာ။် ခွ�ခ်ွ�မ်းအုဆင််အမ်း��ု�မ်း��ု���င််လုညာ�် 

�ပ်နှုုင်သညာ်။ ဘောရာ�ှဦး�စာာွ ��ယ််�ပ်န်း�်၍ ဘောယ်�ယု်���သညာ်် ဘောခွါင်�စာဉ််နှှင်် စာတင်ပြီးပ်�ီ 

အဘောတ�ွအဘောခွ် အယ်အူဆမ်း�ာ��ုု ခွ�တု်ဆ�်နှုုင်ရာန်း် �ုုအဘောကြား�ာင်�အရာာ၏ 

ဘောခွါင�်စာဉ်ခ်ွ�ွဘောလု�မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု ် ပ်ုုမ်းုုအဘောသ�စာတုဘ်ောသာ အသသုညာာမ်း�ာ�) �ုု  

ဆ�သ်ယွ်သ်ညာ။် ဘောအာ�တ်ငွရ်ိုးုု�ရာငှ�်ဘောသာ စာတု�်�ူပ်ံဘုော�ာ�်ခွင�်�ုု တင�်ပ်�ာ�ပ်ါသညာ။်



ဆရာာလမ်းး�ညွှနှ်း  37

တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဆက်သယွ်
ေနေသာ
စတိ်ကးူ

ဆက်သယွ်
ေနေသာ
စတိ်ကးူ

အဓကိစတိ်ကးူ

ဆက်သယွ်
ေနေသာ
စတိ်ကးူ

ဆက်သယွ်
ေနေသာ
စတိ်ကးူ

• ဗျူ င််ပ်ံ�မြ�င်််သင််ကြား�ာ�သင််ယူမြခွင််� (Venn diagram)      

 မ်းတဘူောသာ အဘောကြား�ာင်�အရာာ (သုု�မ်းဟုတု)် စာတု�်�ူ နှစှာခ်ွ ု(�) နှငှ်် (ခွ) �ုု နှုုင်�ယ်ဉှ််

လုုုဘောသာအခွါ Venn diagram �ုုသံ�ုသညာ်။ စာ�်ဝုငု်�နှစှာ်ခွ�ုပ််ဘောန်းဘောသာ                   

ဘောန်းရာာသညာ် (�) နှှင်် (ခွ) တုု�၏တဘူောန်းဘောသာ လု�ခဏာာမ်း�ာ���စာ်ကြား�သညာ်။                     

�ပ်မ််းဘောန်းဘောသာဘောန်းရာာမ်း�ာ�မ်းာှ (�) နှငှ်် (ခွ) တုု�၏သီ�သန်း� ်�ုုယ်ပ််ုုငလ်ု�ခဏာာမ်း�ာ�

��စာ်ကြား�သညာ်။

က ခ
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• သမုြခွင််�၊ သလုု�ုမြခွင််�၊ သနု်��လုညာ်သာွ�မြခွင််� ဇယာ���ွ် (KWL Chart) 

 

 ဤန်းညာ�်လုမ်း�်သညာ ်အခွန်း�်တစာခ်ွန်း�်၊ သငခ်ွန်း�်စာာတစာခ်ွ�ုုု မ်းသင်မ်း၊ီ သငဘ်ောန်းဆ�နှငှ်် 

သငပ်ြီးပ်�ီခွ�နု်းမ််း�ာ�တငွ ်အဘောကြား�ာင�်အရာာ၊ သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု စာစုာညာ�်နှုုငရ်ာန်း် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� �ညူာဘီောပ်�နှုုငသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သငခ်ွန်း�်စာာဘောခွါင�်စာဉ်် 

အသစာတ်စာခ်ွ�ုုု စာတုဝ်ငစ်ာာ�လုာဘောစာရာန်း ် ယ်ခွင�်သပုြီးပ်�ီဘောသာအခွ��မ််း�ာ��ုု  

နှုု�ဆဘွောပ်�သညာ်။ အခွန်း်�၏ သင်ယ်မူ်းဦုး�တညာ်ခွ��်မ်း�ာ� (unit objectives) �ုု  

ဘော�ပ်ာ�ပ်ပြီးပ်�ီ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်း�ုုု ကြို��ီကြား�ပ််ဘောပ်�သညာ်။ ဤန်းညာ်��ုု 

အုပ််စာုလုုပ််ငန်း်�၊ အတန်း်�လုုပ််ငန်း်� (သုု�မ်းဟုုတ်) တစာ်ဦး�ခွ�င်�လုုပ််ငန်း်�အ��စာ်                     

ဘောပ်�နှုုငသ်ညာ။် သငခ်ွန်း�်စာာ (သုု�မ်းဟုတု)် အခွန်း�် (unit) �ုု မ်းသငမ််း ီ                                 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ပ်�မ်း ဘော�ာလံ်ု နှစှာခ်ွတုငွ ်မ်းမု်းတုုု�သပုြီးပ်�ီသညာ််အဘောကြား�ာင�်အရာာနှငှ််  

သလုုုုဘောသာအဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ��ုု ��ညာ််ပ်ါဘောစာ။ သင်ခွန်း်�စာာ (သုု�မ်းဟုတု်)  

အခွန်း်� (unit) �ုု သင်ပြီးပ်�ီခွ�နု်း်တွင် ၎င်�တုု� သင်ယ်တူတ်ဘော�မ်းာ�်သာွ�ဘောသာ

အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ��ု ု��ညာ််ရာပ်ါမ်းညာ်။

  

K
သိပးီ အချက်များ

W
သလိိုေသာအချက်များ

L
သနိ�းလည်သာွးေသာ

အချက်များ
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• တပီ်ံ�ဇယာ���ွ် (T Chart)

 တပီ်ံဇုယ်ာ���ွ�်ာ�ခွ�ပ်သ်ညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောခွါင�်စာဉ်တ်စာခ်ွ�ုုု ရိုးဘုော�ာင််

နှစှာမ််း��ု�မ်း ှကြား�ညာ််တတရ်ာန်း ်�ညူာဘီောပ်�သညာ။် ဥပ်မ်းာ - ဘော�ာင်�ဘောသာအ���ု�ဆ�မ််း�ာ�

နှငှ်် ဆုု�ဘောသာအ���ု�ဆ�မ််း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု)် မ်းနှ်း�်န်းဘ်ောသာအခွ��န်ှငှ်် �င�်မ်းငခ်ွ��။်

ေခါင်းစ် (၁) ေခါင်းစ် (၂)

အ�ပ််စီ�လု�ပ််င်န််� (Group work)

အပု်စ်ာလုုပု်င်န်း်�ဆုုသညာမ််းာှ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� လုပု်င်န်း်�တစာခ်ွအုဘောပ်် ပ်�ူဘောပ်ါင်�လုပု််ဘောဆာင် 

ဘောစာ�ခွင်��ုု ဆုုလုုုသညာ။် ဥပ်မ်းာ - ဘောအာ�တ်ငွဘ်ော�ာ�်ပ်�ာ�ဘောသာ ��တဆ်�လ်ုပု်င်န်း်��ုုကြား�ညာ််ပ်ါ။ 

အပု််စာလုုပု််ငန်း်�သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� တ�်ကြွ�သွညာ်် သင်ယ်နူှုုင်မ်း�ုုု ��စာ်ဘောစာသညာ်။  

အပု််စာလုုပု််ငန်း်�သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောလု�န်း�်စာာွဆန်း်�စာစာ်ဘောဝ�န်း်�ခွင်�၊ ဆ�်သယွ််

ဘော�ပ်ာဆု�ုခွင်�နှငှ်် ဆံ�ု��တ်ခွ��်ခွ��ခွင်�ဟုသူညာ်် �ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ��ု ု ဘောလု�်�င််ဘောပ်�သညာ်။ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် အပု််စာအုတွင်� ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ�ဘော���ခွင်�၊ တင်�ပ်ရာန်း်�န်း်တ�ီတီ�ငွ်�ခွင်�၊ 

သင�်ပ်မု်းပ်ံစုာဘံောရာ��ခွင�် ��စ်ာရာပ်မ််း�ာ��ုု ခွ�ွ�ခွမ်း�်စာတု�်�ာ�ခွင�်၊ သရုိုးပ်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်��င်် သငယ််�ူခွင�်နှငှ််  

အ�ခွာ�ဘောသာ သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု �ပ်�လုပု်က်ြား�သည်ာ။ အပု်စ်ာဝုငမ််း�ာ�အာ�လုံ�ု အပု်စ်ာလုုပု်င်န်း�်တငွ ် 

နှစှာ်�မ်းှ�ပ််ပ်ါဝင်လုပု််ဘောဆာင်လုာကြား�ဘောစာရာန်း် တစာ်ဦး�ခွ�င်�စာ ီ တာဝန်း်ယ်ရူာမ်းညာ်် လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ု ု 

ခွ�ွ�ခွာ�ဘောပ်�နှုုငပ််ါသညာ။် ဥပ်မ်းာ - မ်းတှတ်မ်း်�တငသ်၊ူ တင�်ပ်သ၊ူ အပု်စ်ာဘုောခွါင်�ဘောဆာင ်စာသညာအ်ာ���င်် 

သတ်မ်းတှ်တာဝန်း်ဘောပ်�နှုုင်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

မြ�တ်ဆ�်လု�ပ််င်န််�ရေးပ်�မြခွင််� (Jigsaw)

��တဆ်�လ်ုပု်င်န်း်�တငွ ်အပု်စ်ာငုယ်ဘ်ောလု�မ်း�ာ�သညာ ်သငခ်ွန်း်�စာာဘောခွါင်�စာဉ်မ််း ှအပ်ုုင်�တစာပ််ုုင်�တငွ် 

�ွမ်း�်��ငသ်မူ်း�ာ� ��စာက်ြား�ပြီးပ်�ီ �ုု�ွမ်း�်��ငဘ်ောသာအပ်ုုင�်�ုု အခွ�င�်ခွ�င�်�ပ်န်းလ်ုညာသ်င�်ပ်ဘောပ်�ရာဘောသာ  

လုပု််ငန်း်���စာ်သညာ်။ ဤသုု��ပ်�လုပု််ရာ�ခွင်�� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အ�ခွာ�သူမ်း�ာ�နှငှ််အတ ူ

အလုပု််လုပု််နှုုင်သညာ်် အခွငွ််အလုမ်း်��ုု ရာရာှုဘောစာပြီးပ်�ီ မ်းတ�ူ�ွ�ပ်ာ�ဘောသာ ရိုးဘုော�ာင််အ�မ်းင်မ်း�ာ��ုု  

သရုာှုနှုုငသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း�စာသီညာ ်အ�ခွာ�ဘော��ာင�်သာ�တစာဘ်ောယ်ာ�၏် သငယ််မူ်းအုတ�ွ် 

တာဝန်းရ်ာှုသလုုု ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� အပု်စ်ာအု��ွ�ဝငတ်စာဦ်း�စာတီငွ ်အပု်စ်ာအုာ� အဘော�ာ�အ်�ူ

�ပ်�ဘောပ်�ရာန်း ်အဘောရာ�ပ်ါသညာ်�ုု သ�ုမ်းင်လုာသညာ််အတွ�်ဘောကြား�ာင်် ဤ��တ်ဆ�်သင်န်းညာ်�သညာ ်

အ��ူ�ဘုောရာာ�မ််း ုရာှုဘောန်း�ခွင်���စာသ်ည်ာ။ ဤန်းညာ်�အာ���င်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ ်ဆ�သ်ယွ််

ဘော�ပ်ာဆုု�ခွင�်၊ �ပ်ဿန်း�ဘော��ရှာင�်�ခွင�်နှငှ်် ဘောဝ�န်းပ််ုုင�်�ခွာ�စာဉ်�်စာာ��ခွင�် အပ်ါအဝင ်အဘောရာ�ကြို��ီဘောသာ 

�ွမ်း်���င်မ်းစုာမွ်း်�ရာညာ် အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ��ု ုအသံ�ု�ပ်�ရာန်း်ဘောလု�်�င််ရာပ်ါမ်းညာ်။

ရေးဟာာရေးမြပ်ာပ်ု��ခွ�မြခွင််� (Lecture)

ဘောဟုာဘော�ပ်ာပ်ု�ုခွ�ခွ��်မ်း�ာ�သညာ် အဓိ�ုအာ���င်် ဘောဟုာဘော�ပ်ာပ်ုု�ခွ�သူနှှင်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�  

အပု််စာအုကြား�ာ� တစာ်လုမ်း်�သာွ� ဆ�်သယွ််မ်းမု်း�ာ���စာ်သညာ်။ ဤဘောဟုာဘော�ပ်ာပ်ု�ုခွ�ခွ��်မ်း�ာ�သညာ် 

အဘောကြား�ာင�်အရာာသစ်ာမ်း�ာ��ုု တုု�ရ်ိုးုု�သ်ငက်ြား�ာ�မ်းအုတ�ွ ်အသံ�ုဝင်သညာ။် ဘောဟုာဘော�ပ်ာပ်ုု�ခွ�မ်းု 

�ပ်�လုပု််ဘောန်းစာဉ်် အဘောတာအတွင်� သင်သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ�ဘောမ်း�ရာန်း်၊  

ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ��ုု ဘော��ကြား�ာ�ရာန််း အခွါအာ�ဘောလု�ာစ်ာာွ ရာပ်န််း��ဘောစာ�ခွင�်��င််လုညာ�်ဘော�ာင�် (သုု�မ်းဟုတု)် 

ဘော��ာင�်သာ�အာ� အဘောကြား�ာင�်အရာာအဘောပ််တငွ ်စာဉ်�်စာာ�သံ�ုသပ်ဘ်ောစာ�ခွင�်မ်း�ာ� �ပ်�လုပု်ဘ်ောစာ�ခွင�်��င််  

လုညာ်�ဘော�ာင်� ပ်ါဝင်ပ်တ်သ�်မ်း ုရာှုဘောစာနှုုင်သညာ်။

အ�ပ််စီ�င်ယ်မြ�င်််စီ�်�သပ််သင််ကြား�ာ�မြခွင််� (Micro-teaching)

အပု်စ်ာငုယ်�်�င်် စာမ်း�်သပ်သ်ငက်ြား�ာ�ဘောန်းစာဉ်အ်တငွ�် ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း� (သုု�မ်းဟုတု)် ဘော��ာင�်သာ�

အပု်စ်ာငုယ်တ်စာခ်ွသုညာ ် သငခ်ွန်း�်စာာအာ�လုံ�ု (သုု�မ်းဟုတု)် အစာတုအ်ပ်ုုင�်�ုု ၎င�်တုု�အခွ�င�်ခွ�င�် 

သငက်ြား�ာ�ဘောပ်�ကြား�သည်ာ။ ယ်င�်ဘောန်း�� ် ၎င�်တုု�သညာ ် လု�ဘ်ောတ�ွ�ွမ်း�်��င်မ်း ု စာမွ်း�်ရာည်ာမ်း�ာ�                    

တုု�တ�ဘ်ောစာရာန်းန်ှငှ်် ၎င�်တုု�၏ သငယ်် ူတတဘ်ော�မ်းာ�်�ာ�သည်ာမ်း�ာ��ုု အသံ�ုခွ�ရာန်း ်သငခ်ွန်း�်စာာ
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အဘောသ�စာာ�အဘောပ်် အကြုံ��ံပ်�သံ�ုသပ်ခ်ွ��မ််း�ာ� ရာယူ်ကြား�ပြီးပ်�ီ အပု်စ်ာငုယ်�်�င်် စာမ်း�်သပ်သ်ငက်ြား�ာ��ခွင�် 

အဘောတ�ွအကြုံ��ံမ်း�ာ�အဘောပ်် �ပ်န်းလ်ုည်ာသံ�ုသပ်က်ြား�သညာ။် အပု်စ်ာငုယ်�်�င်် စာမ််း�သပ်သ်င်ကြား�ာ��ခွင�်သည်ာ 

လု�ဘ်ောတ�ွတန်း�်�ပ် သငခ်ွန်း�်စာာဘောလုလ်ုာမ်းနုှငှ်် ဘောန်းရာာခွ��ာ�ဘောသာ ဘော��ာင�်မ်း�ာ�တငွ ် လု�ဘ်ောတ�ွ 

သငက်ြား�ာ�ဘောရာ�မ်း�ာ�အတွ� ် �ပ်င်ဆငရ်ာန်း ် အဘောရာ�ပ်ါဘောသာ အခွငွ််အလုမ်း�်တစာရ်ာပ် ် ��စ်ာသညာ။်  

ဤသငက်ြား�ာ�န်းညာ�်သညာ ် ဆရာာမ်း�ာ� အဓိ�ု သငက်ြား�ာ�ဘောလု�်�င််ရာမ်းည်ာမ်း�ာ��ုု ဘောလု�်�င််ရာန်း် 

အခွငွ််အလုမ်း�်ဘောပ်�သညာ။် ဥပ်မ်းာ - အ�ငွ််ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ�ဘောမ်း��ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာင်ဘောသာ အကြုံ��ံပ်�သံ�ုသပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�ဘောပ်��ခွင�် ��စ်ာသညာ။်

န်�နူ်�လု�ပ််မြပ်မြခွင််� (Modelling)

န်းမ်းနူ်း�လုုပ််�ပ်�ခွင်� ဆုုသညာ်မ်းာှ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� သဘော�ာတရာာ� အသစာ် (သုု�မ်းဟုတု်) 

ခွ�ဉ််��ပ််န်းညာ်�အသစာ်တစာ်ခွု�ုု ဘောလုလ်ုာကြား�ညာ််ရိုးု သင်ယ်နူှုုင်ရာန်း် ဆရာာ� န်းမ်းနူ်း�သင်�ပ်�ခွင်�

��စာ်သညာ်။ ဆရာာတစာ်ဦး�အဘောန်း��င်် သင်နှစှာ်သ�်ဘောသာ သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (သုု�မ်းဟုုတ်)                 

သင်�ပ်န်းညာ်�တစာ်ခွ�ုုု နှတု်� ဘော�ပ်ာ�ပ်သညာ်�� ်လု�်ဘောတ�ွသရိုးပု််�ပ်�ခွင်� ��စာ်သညာ်။

ယ်င်�ဘောန်း��် န်းမ်းူန်း�သင်�ပ်�ခွင်�အဘောပ််ဘောဆွ�ဘောနှွ��ခွင်���စာ်သညာ်။ ဆရာာ� သင်ယ်ူမ်းုလုုပ််ငန်း်� 

(သုု�မ်းဟုတု)် သင�်ပ်န်းညာ�်�ုု မ်းညာသ်ုု� တင�်ပ်ခွ�သ်ညာ၊် သငယ််သူအူဘောန်း��င်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောပ််

မ်းည်ာသည််ာ သ�ဘ်ောရာာ�မ််းရုာှုခွ�သ်ညာ ်ဆုုသည််ာအခွ��်အဘောပ်် ဆ�လ်ု�်ဘောဆ�ွဘောနှွ�ဘောစာနှုုငပ််ါသညာ။် 

ဤန်းညာ�်လုမ်း�်� သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မ်းတုငွ ်န်းမ်းနူ်း�လုပု်�်ပ်�ခွင�်န်းညာ�်၏ အခွန်း�်�ဏ္ဍာ�ုု မ်း�ီဘောမ်းာင�်�ုု��ပ်�ခွင�်  

��စာ်သညာ်။ ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အန်း�ဂတ်တွင် ၎င်�တုု�  

သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မ်းညာ်် အဘော�ခွခွပံ်ညာာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ ်မ်းညာသ်ုု� ဆ�စ်ာပ်အ်သံ�ု�ပ်�နှုုငသ်ညာ�်ုု 

�င်ဟုပ််သံ�ုသပ််ရာန်း် အာ�ဘောပ်�သညာ်။

ကြား�ညာ််ရိုးရုေးလုလ်ုာမြခွင််� (Observation)

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ ်အခွ�င်�ခွ�င်� (သုု�မ်းဟုတု်) �ွမ်း်���င်သဆူရာာမ်း�ာ��ံမ်း ှစာာသင်ကြား�ာ�

ပ်ုု�ခွ�မ်း�ုုု ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာနှုုင်သညာ်။ ယ်င်�ဘောန်း��်ကြား�ညာ််ရိုးုဘောလုလ်ုာခွ�မ််းမု်း�ာ��ုု န်း��လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောစာရာန်းအ်တ�ွ ်ပ်ံစုာခံွ��ာ�သညာ်် ဘောလု�န်း�စ်ာာွ �ပ်န်းလ်ုညာသ်ံ�ုသပ်စ်ာဉ်�်စာာ�ရာဘောသာ

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွပ်�ွမ်း�ာ�တငွ ်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွကြား�သညာ။် သငသ်ညာ ်ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း�၏ သငခ်ွန်း�်စာာတစာခ်ွလုုံ�ု  



ဆရာာလမ်းး�ညွှနှ်း 42

တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(သုု�မ်းဟုတု်) အစာတု်အပ်ုုင်�တစာ်ခွ ုသင်ကြား�ာ��ခွင်��ု ုကြား�ညာ််ရိုးုဘောလုလ်ုာနှုုင်သညာ်။ ယ်င်�ဘောန်း��် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ စာဉ်�်စာာ�ဘောတ�ွဘောခွ်မ်းနုှငှ်် ဘောလု�်�င်် သငက်ြား�ာ�မု်းမ်း�ာ��ုု ဘောလုလ်ုာစာ�ူစာမ်း�်ရာန်းန်ှငှ််  

�ုုသုု�စာဉ််�စာာ��ခွင်�နှှင်် ဘောလု�်�င််�ခွင်� �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောစာရာန်း် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွပ်�ွမ်း�ာ� ဆ�်လု�်

�ပ်�လုပု််သညာ်။ ဤန်းညာ်�လုမ်း်�သညာ် စာာဘောတွ�နှှင်် လု�်ဘောတ�ွအကြား�ာ� ဆ�်စာပ််မ်း�ုပ်�ဘောပ်�ရာန်း်နှငှ်် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု�၏ တုု�တ�်မ်းမု်း�ာ�အဘောပ်် တ�ု�ဘောသာ အ����တ်မ်းမု်း�ာ� 

လုပု််ဘောဆာင်ရာာတငွ် �ညူာပီ်ံပ််ုု�ရာန်း ်အလုနွ်း်ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်ဘောသာ အခွွင််အလုမ်း်� တစာ်ရာပ််��စာ်သညာ်။

လု�်ရေးတ�ွလု�ပ််ရေးဆာင််မြခွင််���ာ� (Practicals)

လု�်ဘောတ�ွလုပု်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်မ်း�ာ�တငွ ်ဆရာာအ��စ်ာ သင် လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောသာ သရိုးပု်�်ပ်သင်ကြား�ာ�မု်းမ်း�ာ� 

(ဥပ်မ်းာ - သပု်ံံစာမ်း်�သပ််မ်းဆုုုင်ရာာ လု�်ဘောတ�ွလုပု််ဘောဆာင်မု်း�ုု  လုမ်း်�ညွှှန်း်�ပ်သ�ခွင်�) နှငှ်် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ဦး�ဘောဆာင်ဘောသာ (သုု�မ်းဟုတု်) ပ်ါဝင်ဘောသာ လု�်ဘောတ�ွလုပု််ဘောဆာင်                 

သငက်ြား�ာ�မု်းမ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သခွါ�ာဆုုငရ်ာာ စာ�ူစာမ်း�်ရာာှဘော�မွ်း�ုပ်�လုပု်ဘ်ောစာ�ခွင�်နှငှ်် 

၎င်�နှငှ််ဆ�်စာပ််ဘောန်းဘောသာ လုပု််ငန်း်�ဘောပ်�စာာရာ�ွ်�ု ု ��ညာ််စာ�ွ်ဘောစာ�ခွင်�) ပ်ါဝင်သညာ်။  

ဤန်းညာ်�လုမ်း်�သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�အမ်း��ု�မ်း��ု�သညာ် မ်းလူုတန်း်�/

အလုယ််တန်း်�ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� မ်းညာသ်ုု� သငယ််တူတဘ်ော�မ်းာ�်ဘောစာဘောကြား�ာင�်�ုု န်း��လုညာရ်ာန်း် 

အဘော�ာ�်အပ်ံဘ်ောပ်�သညာ်။ လု�်ဘောတ�ွလုပု််ဘောဆာင်�ခွင်�မ်း�ာ�� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ�  

သဘော�ာတရာာ� (Theory) နှှင်် ဆရာာမ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ၎င်�တုု�၏�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်လုာဘောသာ 

အဘောလုအ်��င်် (Practice) မ်း�ာ��ု ုဆ�်စာပ််ဘောပ်�ရာာတငွ် အဘော�ာ�်အ��ူ�စာ်ဘောစာသညာ်။

QR Codes

QR Code မ်း�ာ�သည်ာ ဝ��်လ်ုပု်စ်ာာမ်း�ာ�သုု� ဝငဘ်ောရာာ�ရ်ာန်း ် (သုု�မ်းဟုတု)် သတ်မ်းတှ်  

သတင�်အခွ��အ်လု�၏် ခွ�တုဆ်�လ်ုင််ခွမ််း�ာ�အာ� စာစာဘ်ောဆ�ရာန်း ်�နု်း�်မ်းတှစာဆ်င်် လုယွ်�်စူာာွ 

အသံ�ု�ပ်�နှုုငသ်ညာ်် န်းညာ�်လုမ်း�်တစာခ်ွ ု��စ်ာသညာ။် ခွ�တုဆ်�လ်ုင််ခွမ််း�ာ��ုု နှှုပ်�်ခွင�်�� ်စာတရုာန်း�်ပ်ံ ု

အ��ွ်န်း�်ဘောလု�မ်း�ာ� စာစုာညာ်��ာ�သညာ်် QR Code ဟု ု သကုြား�ဘောသာ အရာာဘောလု��ု ု 

စာ��င်န်း်�တ်နှုုင်ပ်ါသညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် ပ်�မ်းဦး�စာာွ မ်းုု�ုုင်�ဘောဒုတာ (သုု�မ်းဟုတု်)  

အင်တာန်း�်�ွန်း်န်း�်ရာှင်�ုု အသံု��ပ်�ပြီးပ်ီ� iOS Apple Store 

(သုု�မ်းဟုတု)် Google Play တုု�မ်း ှQR code scanner/reader �ုု          

စာမ်းတ်�နု်း်�မ်း�ာ�အသံ�ု�ပ်�ပြီးပ်�ီ ဘောဒုါင်�လုတု်ခွ�ရာန်း် လုုုအပ််ပ်ါလုမု်း််မ်းညာ်။

Scanner �ုု ဘောဒုါင်�လုတု်ခွ�ပြီးပ်�ီဘောသာအခွါ ခွ�တု်ဆ�်ပြီးပ်�ီဘောသာ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သည်ာ ၎င�်တုု�၏ �နု်း�်�ုု ဘော�မှ်းာ�်�ုုင�်ာ�၍ 

�င်မ်းရာာ��င််ခွ�နု်း�်ာ QR code �ုု စာ��ငန််း�်တပ်ြီးပ်�ီ ဘောပ်��ာ�ဘောသာ အခွ��်အလု�ရ်ာှုရာာဘောန်းရာာသုု� 

သာွ�ဘောရာာ�်ကြား�ညာ််ရိုးနုှုုင်ပ်ါသညာ်။ ဤ code မ်း�ာ��ု ု၎င်�တုု�၏ �ုုယ််ပ်ုုင်စာာသင်ခွန်း်�မ်း�ာ�တငွ်

အသံ�ု�ပ်�ရာန််း ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု တုု�တ်နွ်း�်အာ�ဘောပ်�သင််ပြီးပ်�ီ code မ်း�ာ�အာ� လုယွ်�်လူု�င်�မ်းန်းစ်ာာွ 

အသံ�ု�ပ်�ပ်ံ�ုုုလုညာ်� သ�ုာ�သင််သညာ်။

ဤ code မ်း�ာ�သညာ ်ကြို��ုတငဘ်ောလုလ်ုာ�ပ်ငဆ်ငဘ်ောစာဘောသာ သငက်ြား�ာ�၊သငယ််မူ်း ု��စာစ်ာဉ်န််းညာ်�လုမ်း်�

အတ�ွ် အလုနွ်း်ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်ဘောသာ သင်ဘော�ာ�်�တူစာ်မ်း��ု� ��စာ်နှုုင်ပြီးပ်�ီ ခွ�တု်ဆ�်လုင််ခွ်မ်း�ာ�၊ 

ဝ�်�်ဆုု�်ဒု်မ်း�ာ��ု ု အလုယွ််တ� ူ ဝင်ဘောရာာ�်ကြား�ညာ််ရိုးုရာန်း်နှငှ်် လုပု််ငန်း်�ပ်ံစုာံလုာှမ်း�ာ��ုု              

ဘောဒုါင်�လုတု်ခွ�ရာန်း် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ုု ခွငွ််�ပ်�ဘောပ်�သညာ်။ န်းုဒုါန်း်�ပ်��ု��ခွင်� လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�၊                

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်မ်း�ာ�၊ စာစာတ်မ်း�်ဘော�ာ�်ယ်�ူခွင�်မ်း�ာ�နှငှ်် အ�ခွာ�သင်ယ်မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု  

စာာသငခ်ွန်း�်တငွ�် အငတ်ာန်း�အ်နွ်းလ်ုုုင�်စာာမ်း��န်ှ�ှမ်း�ာ� အသံ�ု�ပ်��ခွင�်၌ �ည််ာသငွ�်ရာန်းအ်တ�ွလ်ုညာ�် 

၎င်�တုု��ုု အသံ�ု�ပ်�နှုုင်သညာ်။

သင်နှငှ်် သင်၏ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် scanner �ုု အသံ�ု�ပ်�လုပု််ဘောဆာင်နှုုင်ရာန်း်အတ�ွ ်               

မ်းုု�ုုင်�ဘောဒုတာ (သုု�မ်းဟုတု်) အင်တာန်း�်�နွ်း်န်း�်ရာငှ်�ုု လုုုအပ််လုမု်း််မ်းညာ်��စာ်ဘောကြား�ာင်� 

သတ�ုာ�ပ်ါ။

စီာ�တ်အ�ွဲ���ာ� (Reading groups)

စာာ�တအ်ပု်စ်ာတုစာခ်ွသုညာ ်�ပ်ဋ္ဌာာန်း�်စာာအပု် ်တစာအ်ပု်၊် အမ်း�ာ�အာ���င်် ပ်ညာာဘောရာ�စာာတမ်း�်တစာခ်ွအုာ� 

ခွ�ွ�ခွမ်း်�စာတု်��ာဘောလုလ်ုာရာန်း်နှငှ်် န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်ရာန်း ်အဘောလု�ဘောပ်�လုပု််ဘောဆာင်ကြား�သညာ်် 

အပု််စာငုယ််တစာ်ခွ ု ��စာ်သညာ်။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အဘောန်း��င်် စာာ�တ်အပု််စာုသုု� မ်းလုာမ်း ီ                                

ယ်င်�စာာတမ်း်�၏ အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�နှငှ်် ရာင်�နှှီ��ွမ်း်�ဝင်မ်းရုာှုဘောစာရာန်း ်စာာတမ်း်��ုု ကြို��ုတင်၍ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

�တု်ဘောပ်��ာ�ရာပ်ါမ်းညာ်။ ဘော��ာင်�သာ�တစာ်ဦး�အာ� စာာတမ်း်��ုု အပု််စာသုုု� တင်�ပ်ဘောစာပြီးပ်�ီ  

ယ်င�်စာာတမ်း�်အဘောပ်  ်ဝုုင�်ဝန်း�်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းမု်း�ာ� ဆ�လ်ု��်ပ်�လုပု်�်ခွင�် ��စာသ်ညာ။် ဤန်းညာ�်လုမ်း�်သညာ် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ပ်ညာာဘောရာ�ဆုငု်ရာာ အဘောရာ�အသာ�နှငှ်် ရာင်�နှှီ��ွမ်း်�ဝင်မ်းရုာှုဘောစာသ��သ်ုု� 

စာာတမ်း်�တငွ် ပ်ါဝင်ဘောသာ စာတု်�ူ�အဘောတွ�အဘောခွ်မ်း�ာ�နှငှ််လုညာ်� အ�ွမ်း်�တဝင်ရာှဘုောစာရာန်း် 

အဘော�ာ�်အ��ူပ်�ဘောပ်သည်ာ။ ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းမု်း�ာ�သည်ာ စာာတမ်း�်မ်း�ာ�၏ အဘောကြား�ာင�်အရာာ၊ တင�်ပ်မု်း 

(သုု�မ်းဟုတု်) ဘောရာ�သာ�သညာ်် န်းညာ်�စာန်းစာ်အဘောပ်် အဘောလု�ဘောပ်�ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင်� ��စာ်သညာ်။

သရိုး�ပ််ရေးဆာင််သင််ကြား�ာ� သင််ယမူြခွင််� (Role-playing)

သရိုးပု်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� အ�ခွာ�လုမူ်း�ာ�နှငှ်် အ�ပ်န်းအ်လုနှ်းဘ်ော�ပ်ာဆုု ဆ�ဆ်�ံခွင�်၊ 

မ်းတ�ူ�ွ�ပ်ာ�ဘောသာ န်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ��ုု စာမ်း်�သပ်က်ြား�ညာ််ရာန်း ်ပ်ံစုာတံ�ူပ်�လုပု်�်ာ�ဘောသာအခွင်�အ��င်� 

ဇာတ�်�ွမ််း�ာ�တငွ ်ပ်ါဝငသ်ရုိုးပ်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်��င်် အဘော�ခွအဘောန်း အစာစ်ာအမှ်းန်းမ််း�ာ��ုု စာ�ူစာမ်း�်ဘော�ာ�်တုခ်ွငွ်် 

ဘောပ်�ဘောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်တစာခ်ွ�ု�စာသ်ညာ။် ဤန်းညာ�်လုမ်း�်သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ��စာဘ်ောလုရ်ာှုဘောသာ 

စာနု်းဘ်ောခွ်မ်းအုခွ�အ်ခွ�မ်း�ာ�အကြား�ာ� (သုု�မ်းဟုတု)် တ�ု�ဘောသာ ရိုးဘုော�ာင််အ�မ်းင�်�င်် သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မ်းမု်း�ာ��ုု 

လုံခုြုံခွ�ံ၍ အဘော�ာ�အ်ပ်ံဘ်ောပ်�ဘောသာ ပ်တဝ်န်း�်��ငတ်စာခ်ွအုတငွ�်၌ လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွငွ်် ရာရာှုဘောစာဘောပ်သညာ။်

��ုယ်တ�ုင််ရေးလုလ်ုာသင််ယမူြခွင််� (Self-study)

�ုုယ််တုုင်ဘောလုလ်ုာမ်းတုစာ်ခွုတငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ ် ဆရာာအာ� ကြို��ီကြား�ပ််လုမ်း်�ညွှနှ်း်သူ            

တစာ်ဦး�အဘောန်း��င်် သဘော�ာ�ာ�လု��် ၎င်�တုု�၏ �ုုယ််တုုင်သင်ယ်မူ်းမု်း�ာ�အတ�ွ်                              

တာဝန်း်ယ်ကူြား��ခွင်� ��စာ်သညာ်။ ဤန်းညာ်�လုမ်း်�သညာ် စာာသင်ခွန်း်�အတငွ်� မ်း��်နှ�ှခွ�င်�ဆုုင်၍ 

ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု်် အဘော�ခွ�ပ်� အန်း�ီ�ပ််သင်ယ်မူ်း�ုုု ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ပြီးပ်�ီ သင်ယ်မူ်းအုသစာ်�ုု  

ပ်ံစုာံသွင်�ရာန်း်နှငှ်် အာ���ညာ််ဘောပ်�ရာန်း်အတ�ွ် အဘောရာ�ကြို��ီပ်ါသညာ်။ �ုုယ််တုုင်ဘောလုလ်ုာမ်း�ုုု 

�ာသာရာပ်ဘ်ောခွါင�်စာဉ်န််းယ်ပ််ယ်န်ှငှ်် ဆ�စ်ာပ်သ်ညာမ််း�ာ��ုု �တရ်ိုး�ုခွင�်နှငှ်် လု�ဘ်ောတ�ွလုပု်ဘ်ောဆာငမ််း ု

အတ�ွ် စာမီ်းံ�နု်း်� ဘောရာ�ဆွ�စာီစာဉ််�ခွင်� (Action Plan) ��သ်ုု�ဘောသာ ပ်ံစုာံအမ်း��ု�မ်း��ု���င် ်လုပု််ဘောဆာင်

နှုုင်ပ်ါသညာ်။ �ုုယ််တုုင်ဘောလုလ်ုာမ်းတုငွ် ပ်ညာာဘောရာ� အ��ူ�ပ်�န်းယ််ပ်ယ််ဆုုင်ရာာ�ုု စာဉ််�စာာ�ရာန်း် 

အခွ�နု်း်လုညာ်�ပ်ါဝင်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

နိုှီ�ရေးနို�ှ�လုယှ်ပ်ွဲ��ာ� (Seminars)

နှှီ�ဘောနှှ��လုယှ််ပ်�ွမ်း�ာ�သညာ် အပု််စာငုယ််စာစုာညာ်��ာ�ဘောသာ ပ်ံစုာံမ်း�ာ���စာ်သညာ်။ ယ်င်�ပ်ွ�မ်း�ာ�တငွ် 

ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ��ုု ဆန်း်�စာစာ်ဘော�ာ်�တု် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွကြား�သညာ်။ အ�မ်းင်မ်း�ာ�အဘောပ်် အဘောခွ�အတင် 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွကြား�ပြီးပ်�ီ ပ်ုုင်��ခွာ�စာတု်��ာ ဘောလုလ်ုာကြား�သညာ်။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ ်နှှီ�ဘောနှ�ှ�လုယှ််ပ်�ွ

မ်း��င်�ပ်မီ်း ကြို��ုတင�်ပ်ငဆ်ငသ်ည််ာအလုပု် ်(သုု�မ်းဟုတု)် ကြို��ုတငစ်ာာ�တ�်ခွင်�မ်း�ာ��ုု အပြီးပ်ီ�အစာီ�

လုပု်ဘ်ောဆာင�်ာ�ဘောလုရ်ာှုသညာ။် ဆရာာတစာဦ်း�အဘောန်း��င်် ဦး�ဘောဆာငမ််းညာဆ်ုုပ်ါ� နှှီ�ဘောနှ�ှ�လုယှ်ပ််�ွ�ုု 

ဦး�ဘောဆာငဘ်ောန်းခွ�နု်းတ်ငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ�လုံ�ု� ဘောဆ�ွဘောနှ�ွပ်�ွတငွ ်ပ်ါဝငဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွကြား�ရာပ်ါမ်းညာ။် 

နှှီ�ဘောနှှ��လုယှ််ပ်�ွမ်း�ာ� �ပ်�လုပု််�ခွင်�သညာ ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ရာင်�နှှီ��ွမ်း်�ဝင်ပြီးပ်�ီဘောသာ 

အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�အာ� ပ်ုုမ်းုုဘောလု�န်း�်စာာွစာဉ််�စာာ�တတ်လုာဘောစာရာန်း် အလုွန်း်ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်ဘောသာ 

န်းညာ်�လုမ်း်���စာ်သညာ်။

ရေးတ�ွ-တွဲ-�်ရေးဝ သင််ယမူြခွင််� (Think-Pair-Share)

ဘောတ�ွ-တ�ွ-မ်း်ဘောဝ�ခွင်�သညာ ် ရိုးုု�ရာငှ်�ပြီးပ်�ီ သင်ယ်သူမူ်း�ာ� ဘောမ်း�ခွနွ်း်�တစာ်ခွု�ုု ဘော��ရာန်း ် (သုု�မ်းဟုတု်) 

�ပ်ဿန်း�တစာ်ခွ�ုုု ဘော��ရာငှ်�ရာန်း် အတူတ� ွ ဘောဆာင်ရွာ�်ဘောသာ န်းညာ်�လုမ်း်���စာ်သညာ်။ 

သင၏်အတန်း�်တငွ ်ဘောတ�ွ-တ�ွ-မ်း်ဘောဝ�ခွင�်�ုု အသံ�ု�ပ်�ရာန််း ဘောအာ�ပ််ါအဆင််မ်း�ာ��ုု ဘောဆာငရ်ာ�ွပ််ါ။

၁။ ရေးတ�ွပ်ါ ။ ။ သို့င်းးမာည်း်အဘောကြားကာင်းး�အရာာနှငှ်းး် �တိးသို့ကးဘောသို့ာ တိကိ�သို့ည်း်ဘောမာ�ခနွိး�

တိစ်းခ�က�ိ ဘောမာ�ပြုခင်းး�ပြု�င်း်း အစ်ပြု�ု�ါ။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ထ�ိအဘောကြားကာင်းး�အရာာနှငှ်းး်

�တိးသို့ကးပြီး��ီ ၎င်းး�တိ�ိ� သို့ထိာ�ပြီး�ီ�ဘောသို့ာ (သို့�ိ�မာဟု�တိး) သို့င်းးယူခူ�ပ်ြီး�ီ�ဘောသို့ာ အခ�ကးမာ�ာ�ကိ� 

စ်ဉ်းး�စ်ာ��ါဘောစ်။

၂။ ယဉှ််တွဲပ်ါ ။ ။ အတိနိး�ဘော�ားနှှင်းး် နှှစ်းဦး�တိစ်းတိ�ွ (သို့�ိ�မာဟု�တိး) အ��းစ်�င်းယူး��ွ��ါဘောစ်။

၃။ �်ရေးဝပ်ါ ။ ။ မာမိာ၏ိအဘော�ားနှငှ်းး် နှှစ်းဦး�တိစ်းတိ�ွ (သို့�ိ�မာဟု�တိး) အ��းစ်�င်းယူးအတိငွ်းး� 

မာ်ဘောဝ�ါဘောစ်။ ဘောမာ�ခနွိး�နှငှ်းး် �တိးသို့ကး၍ အပြုခာ�သူို့မာ�ာ�၏အဘောတိ�ွမာ�ာ�က�ိ ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ါဘောစ်။ 

ဆရာာက ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ��ွက�ိ တိစ်းတိနိး�လး���း�စ်းပြု�င်း်း ခ���ထွင်းးသို့ာွ�နှ�ိင်းး�ါသို့ည်း။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အန်�ီ�ပ််ရေးဆ�ွရေးနို�ွသင််ကြား�ာ�မြခွင််� (Tutorials)

အန်း�ီ�ပ်ဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွသငက်ြား�ာ��ခွင�်သည်ာ ဆရာာနှငှ်် ဘော��ာင�်သာ� တစာဦ်း�ခွ�င�် (သုု�မ်းဟုတု)် ဆရာာနှငှ်် 

အပု်စ်ာငုယ်လ်ုုု� ်ဘောတ�ွဆံမု်း�ု�စာသ်ညာ။် အန်း�ီ�ပ်ဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွသငက်ြား�ာ�ရာာတငွ ်တစာဦ်း�တစာဘ်ောယ်ာ�်ခွ�င�် 

အဘောသ�စာတု်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းနုှှင်် စာတု်�ူ�အဘောတွ�အဘောခွ် ဘော�ာ်�ုတ်ရာာှဘော�မွ်း�ုုု �ပ်�လုပု််နှုုင်သညာ်။ 

ယ်င်�တုု�သညာ ်လုမူ်းဘုောရာ��နု်း်�ဘော��ာင်�မ်း ု(သုု�မ်းဟုတု)် ပ်ညာာရာပ်ဆ်ုုငရ်ာာ�စုာစမ်း�ာ��ုု အဓိ�ု�ာ� 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွသညာ်။ အ�ခွာ���စာ်နှုငု်ဘောသာ ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းမု်း�ာ�မ်းာှ ပ်ညာာရာပ််ဆုငု်ရာာအဘောကြား�ာင်�အရာာနှငှ််

ပ်တ်သ�်၍ အခွ�်အခွ�ဘောတွ�ဘောန်းသ ူဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘော�ာ�်ပ်ံ�်ူညာရီာန်း် (သုု�မ်းဟုတု်) 

အတန်း်�တငွ်� သငယ််မူ်းတုငွ ်ပ်���်�ွခ်ွ�သ်မူ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�ပ််ံ�်ညူာရီာာတငွ ်အသံ�ု�ပ်�နှုုငသ်ညာ။်

အင်တ်ာန်�အ်နွ်လ်ု�ုင််�စီာ���န်ို�ှ��ာ� အသံ��မြပ်�မြခွင််� (Virtual Learning Environment-VLE)

��ယ််��ယ််�ပ်န်း�်�ပ်န်း� ် အသံ�ု�ပ်�လု��်ရာှဘုောသာ ဤ�ရုာယု်ာသညာ် အပ်ုုဘောဆာင်�သင်ယ်ရူာန်း်နှငှ်် 

�ုုယ််တုုင်သင်ယ်ရူာန်း် သင်ကြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�ဘောရာ� န်းညာ်�လုမ်း်�တစာ်ခွု��စာ်သညာ်။ ဤသင်ကြား�ာ�န်းညာ်�တငွ် 

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�၊ သင်ယ်မူ်းစုာမွ်း်�ရာညာ်မ်း�ာ�၊ ဝ�်�်ဆုု�်ဒု်နှငှ်် ခွ�တု်ဆ�်မ်းုလုင််(ခွ်)မ်း�ာ��ုု  

မ်း်ဘောဝဘောပ်��ာ�ပြီးပ်�ီ ဝ�ီ၊ီ �ုုရာမ်း်နှှင်် ဝ�်�်ဆုု�်ဒု်��သ်ုု�ဘောသာ �ရုာယု်ာအမ်း��ု�မ်း��ု��ု ုအသံု��ပ်�၍ 

န်း��လုညာသ်ရုာှုရာန်း ်စာ�ူစာမ်း်�ဘော�ာ�်တုက်ြား�သညာ။် အငတ်ာန်း�အ်နွ်းလ်ုုုင်�စာာမ်း��န်ှ�ှမ်း�ာ�၊ အနွ်းလ်ုုုင်�

စာာကြား�ညာ််တုု�် အသံု��ပ်��ခွင်�န်းညာ်�လုမ်း်���င်် သင်ကြား�ာ�သင်ယူ်မ်းု အဘော�ာ�်အ�ပူ်စာစညာ်�မ်း�ာ�၊

ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ��ု ုရာရာှုနှုုင်သညာ်။

အလု�ပ််ရိုးံ�ရေးဆ�ွရေးနို�ွပ်ွဲ��ာ� (Workshops)

အလုပု်ရ်ိုးံဘုောဆ�ွဘောနှွ�ပ်�ွမ်း�ာ�မ်းာှ အပု်စ်ာလုုုု�ဘ်ောဆ�ွဘောနှွ�မ်းမု်း�ာ���စာက်ြား�သညာ။် ယ်င်�ဘောဆ�ွဘောနှ�ွပ်�ွမ်း�ာ�တငွ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ ်အဘောကြား�ာင်�အရာာသစာ်အဘောပ်် မ်းမု်းတုုု�၏ န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်မ်းနုှှင်် 

ဘောလု်��င််မ်းုမ်း�ာ� တုု�တ�်�ွံ�ပြီး�ု��ဘောစာရာန််း ပ်ါဝင်ဘောဆာင်ရာွ�်ကြား�သည်ာ။ ဤန်းညာ်�လုမ်း်�သညာ် 

ပ်ူ�ဘောပ်ါင်�လုပု််ဘောဆာင်မ်း၊ု ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းနုှှင််အတ ူ ဆရာာ၏ သင်ကြား�ာ�ပ်ု�ုခွ�မ်းလုုညာ်� ပ်ါဝင်သညာ်။ 

အလုပု်ရ်ိုးံဘုောဆ�ွဘောနှ�ွပ်�ွတငွ ်ဘောခွါင�်စာဉ်တ်စာခ်ွ�ုုု အဘောသ�စာတုဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းမု်း�ာ�နှငှ်် သငယ််ဘူောန်းသညာမ််း�ာ��ုု 

အသံ�ုခွ�ရာန်း်၊ ဘောလု�်�င််နှုုင်ရာန်း်အတွ�် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အခွငွ််အဘောရာ�ဘောပ်�သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်�နု်ညာ်�လု�်���ာ��ု� စီ�စီညာ်�ရေးပ်�ထာ�ရေးသာ သင််ရေးထာ�်�ရူေးသတာာ

သငခ်ွန်း်�စာာတစာခ်ွ�ုုု မ်းသငယ််မူ်း၊ီ သငယ််ဘူောန်းဆ�နှငှ်် သငယ််ပူြီးပ်ီ�ခွ�နု်းမ််း�ာ�တငွ ်ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

သင်ယ်မူ်း�ုုု ကြို��ီကြား�ပ်ဘ်ောပ်�ရာန်း ်မ်းတညူာဘီောသာ န်းညာ�်လုမ််း�မ်း�ာ�စာာွရာှုပ်ါသညာ။် ဤဆရာာလုမ်း�်ညွှနှ်းတ်ငွ် 

စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းနု်းညာ�်လုမ်း�်အမ်း��ု�မ်း��ု��ုု ဘော�ာ�်ပ်�ာ�သည်ာ။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ 

သငယ််မူ်း�ုုု နှတုအ်ာ���င်် (သုု�မ်းဟုတု)် စာာအာ���င်် အ����တသ်ံ�ုသပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�ဘောပ်��ခွင်�သညာ် 

သင်ယ်ဘူောန်းစာဉ်် စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�၏ အဘောရာ�ကြို��ီဘောသာအပ်ုုင်���စာ်ဘောကြား�ာင်� သတ�ုာ�ရာန်း် 

��စာပ််ါသညာ။် ဆရာာ၏ အ����တသ်ံ�ုသပ်ခ်ွ��ဘ်ောပ်��ခွင်�သညာ ်ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� သငယ််ရူာန်းန်ှငှ်် 

ဘောန်း�ငတ်ငွလ်ုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းညာ်် လုပု်င်န်း�်တာဝန်းမ််း�ာ��ုု တုု�တ�်ဘောစာရာန်း ်အဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်�သညာ။် 

သင်ယ်ဘူောန်းစာဉ််စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�အာ� ပ်ဘောရာာဂ��်လုပု််ငန်း်� (သုု�မ်းဟုတု်) စာာဘောမ်း�ပ်�ွကြို��ီ၊ 

အစာမ်း်�စာာဘောမ်း�ပ်ွ�မ်း�ာ�နှငှ်် စာစာ်ဘောဆ�ဘောသာ သင်ယ်ပူြီးပ်�ီစာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်� မ်းတုုင်မ်း ီ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောလု�်�င််ရာန်း် အခွွင််အလုမ်း်�ဘောပ်��ခွင်���စာ်သညာ်ဟု ုမ်းှတ်ယ်နူှုုင်ပ်ါသညာ်။

ဤဆရာာလုမ်း�်ညွှနှ်းတ်ငွ ်ဘော�ာ�်ပ်�ာ�ဘောသာ အသံ�ုမ်း�ာ�သည််ာ စာစာဘ်ောဆ�အ����တမ််းနု်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�မ်းာှ -

သရိုး�ပ််မြပ်သင််ကြား�ာ�မြခွင််� (Demonstration) 

သရိုးပု်�်ပ်သငက်ြား�ာ��ခွင�် ဆုုသညာမ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�သငယ််ဘူောန်းဘောသာ �ွမ်း�်��င်မ်း ု

မ်း�ာ��ုု ဆရာာအာ��ပ်သဘောစာ�ခွင်���စာ်သညာ်။ ဥပ်မ်းာ - ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� �န်းညာ်�တစာ်ခွ�ုုု

��ပ်ဘောစာ�ခွင်�၊ သပု်ံံလု�်ဘောတ�ွစာမ်း်�သပ််ခွ��်၏ အဆင်် တစာ်ဆင်် (သုု�မ်းဟုတု်) �ာယ်ပ်ညာာမ်း ှ

လုပု််ရာာှ�မ်းတုစာ်ခွ�ုုု �ပ်�လုပု််ဘောစာ�ခွင်�တုု� ��စာ်သညာ်။ သရိုးပု််�ပ်�ခွင်��ု ု ကြား�ညာ််ရိုးုဘောလုလ်ုာပြီးပ်�ီ 

ဘော��ာင�်သာ�၏ တုု�တ�မ််း�ုုု ကြို��ီကြား�ပ်ဘ်ောပ်��ခွင�်နှငှ်် ပ်ုုမ်းုုတုု�တ�လ်ုာဘောစာရာန်း ်အကြုံ�ဘံောပ်��ခွင�်မ်း�ာ� 

�ပ်�လုပု်ဘ်ောပ်�နှုုငသ်ညာ။် သငယ််စူာဉ် ် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် ခွ�ဉ်�်�ပ်မ််းမု်း�ာ�အဘောန်းနှငှ်် ဆရာာ� 

ဘော��ာင�်သာ�၏ သရိုးပု်�်ပ်မ်းအုဘောပ််ဘောပ်�ဘောသာ သံ�ုသပ်ခ်ွ��သ်ညာ ်�ုုဘော��ာင�်သာ�၏ �ွမ်း�်��င်မ်း ု

တုု�တ�်ဘောစာရာန်း် �ညူာဘီော�ာ�်ပ်ံဘ်ောပ်�သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အ�ု်စီာအလု�ပ််ရေးပ်�မြခွင််� (Homework assignments)

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အဘောကြား�ာင်�အရာာ�ု�ုတ်ပြီးပ်�ီ ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘော��ဘောစာ�ခွင်� (သုု�မ်းဟုတု်)                        

�ပ််ဘောဆာင်� အခွ��်အလု�်မ်း�ာ� ရာာှဘော��ွတ်ရိုးဘုောစာ�ခွင်� စာသညာ််လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ုု အုမ်း်စာာအ��စာ်

ဘောပ်�၍ စာစာ်ဘောဆ��ခွင်�သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်းလုုမ်း်�ဘောကြား�ာင်�မ်းနှ်း်�န်း်�ခွင်� ရာှု/မ်းရာှ�ုုု 

ကြို��ီကြား�ပ််ဘောပ်�ဘောသာ န်းညာ်�လုမ်း်�ဘော�ာင်�တစာ်ခွ�ု�စာ်သညာ်။ ဘောပ်�ဘောသာ အမု်း်စာာအလုပု််အလုုု�် 

အဘော��မ်း�ာ��ုု တစာတ်န်း�်လုံ�ုနှငှ်် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင�်၊ ပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�်မု်း�ုု စာစ်ာဘောဆ�ဘောပ်��ခွင�်၊ သံ�ုသပ်ခ်ွ��မ််း�ာ� 

ဘောရာ�ဘောပ်��ခွင်�မ်း�ာ� �ပ်�လုပု််နှုုင်သညာ်။

ရေးန်�စီဉ််�တှ်တ�်� (ဂ�ာန်ယ်) ရေးရာ�သာ�မြခွင််�/မြပ်န််လုညာ်သံ��သပ််ရေးရာ�သာ�မြခွင််� (Journal log/

reflection papers)

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� မ်းမု်းတုုု�၏ ဆရာာအတတ်ပ်ညာာ�ွံ�ပြီး��ု�မ်း ုတုု�တ�်မ်းအုဘောပ်် ခွံစာာ�ခွ��်နှငှ်် 

အဘောတ�ွမ်း�ာ��ု ု ဘောန်း�စာဉ််မ်းှတ်တမ်း်� (ဂ�ာန်းယ််) ဘောရာ��ခွင်���စာ်သညာ်။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ ် 

ဆရာာတစာ်ဦး���စာ်လုာရာန်း်အတ�ွ် မ်းမု်းတုုု�၏ တုု�တ�်မ်းမု်း�ာ��ုု သံ�ုသပ််�ခွင်�အာ���င်် မ်းမု်းတုုု�၏             

သငယ််မူ်း�ုုု ဘောလု�န်း�စ်ာာွစာဉ်�်စာာ�ဘောစာရာန်း ်ဘောန်း�စာဉ်မ််းတှတ်မ််း� (ဂ�ာန်းယ်)် နှငှ်် �ပ်န်းလ်ုည်ာသံ�ုသပ်ခ်ွ��် 

စာာတမ်း်�မ်း�ာ�� �ညူာဘီောပ်�သညာ်။ မ်းမု်းတုုု�၏ သင်ယ်မူ်း�ုုု သရုာှု�ခွင်���င်် သံ�ုသပ််�ခွင်�သညာ ် 

သငယ််ဘူောန်းဘောသာ �ာသာရာပ်န်ှငှ်် အ�ခွာ��ာသာရာပ်မ််း�ာ��ုု ဆ�စ်ာပ်န်ှုုငရ်ာန်း၊် ကြုံ�ံ�ဘောတ�ွလုာဘောသာ 

�ပ်ဿန်း�မ်း�ာ��ုု ဘော��ရာငှ်�နှုုင်ရာန်း်နှှင်် အဘောတွ�အကြုံ�ံ�မ်း ှ သင်ယ်တူတ်ရာန်း် �ညူာဘီောပ်�သညာ်။ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� ဘောန်း�စာဉ််မ်းှတ်တမ်း်� (ဂ�ာန်းယ််) နှှင်် �ပ်န်း်လုညာ်သံ�ုသပ််ခွ��် စာာတမ်း်�မ်း�ာ��ုု 

�ပ်င်ဆင်ရာာတငွ် ဆရာာမ်း�ာ�� အဘောလု��ာ�ဆင်�ခွင ် သံ�ုသပ််သင််ဘောသာ န်းယ််ပ်ယ််မ်း�ာ��ုု 

အကြုံ�ံဘောပ်�နှုငု်ပ်ါသညာ်။

ကြား�ညာ််ရိုးရုေးလုလ်ုာမြခွင််� (Observation)

ပ်ံစုာံတ��မ်းဟုတု်ဘောသာ ကြား�ည််ာရိုးဘုောလုလ်ုာ�ခွင်�တငွ် အတန်း်�တငွ်�လုညှာ််လုညာ်�ခွင်�၊ အပု််စာမု်း�ာ� 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘောန်းစာဉ် ်န်း��ဘော�ာင�်ခွင�်နှငှ်် မ်း��်လုံ�ုခွ�င�်ဆံဘုောအာငက်ြား�ည််ာ�ခွင�်တုု�သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

အဘောကြား�ာင�်အရာာအာ� န်း��လုညာမ််း ုရာှု/မ်းရာှု�ုု ဘောယ်�ယု်�အာ���င်် သနုှုုငဘ်ောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်ဘော�ာင�်မ်း�ာ� 

��စာက်ြား�သညာ။် ပ်ုုမ်းုုပ်ံစုာ�ံ�ဘောသာ ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာ�ခွင�်တငွ ်ဘော��ာင�်သာ�၏အဘော��မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု)် 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

တင်�ပ်�ခွင်��ုု စာစာ်ဘောဆ�ရာန်း်အခွ��်မ်း�ာ�ပ်ါဘောသာ စာာရာင်�/ပ်ံုစာံ (Checklist) (သုု�မ်းဟုတု)် 

အမ်းတှဘ်ောပ်�ရာန်း ် စာသံတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ�ပ်ါဘောသာ စာာရာင�်/ပ်ံစုာ ံ (Criteria) �ုု အသံ�ု�ပ်�ပြီးပ်�ီ  

ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာစာစာ်ဘောဆ�သညာ်။ �ုု�ဘောန်း��် ကြား�ညာ််ရိုးုဘောလုလ်ုာခွ�်ဘောသာ ဘောတ�ွရာှုခွ��်မ်း�ာ�အဘောပ်် 

အဘော�ခွခွံပြီးပ်�ီ တံ�ု�ပ်န်း်အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်မ်း�ာ��ုု ဘောပ်�သညာ်။

အခွ�င််�ခွ�င််�စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််� (Peer-Assessment)

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� မ်းမု်းတုုု�အခွ�င�်ခွ�င�်၏ အလုပု်�်ုု အ����တသ်ံ�ုသပ်ဘ်ောစာ�ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် 

အ����တ်�င်�မ်းင်ခွ��်ဘောပ်�ဘောစာ�ခွင်�အာ� အခွ�င်�ခွ�င်�စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်� ဟုဘုောခွ်သညာ်။ 

အခွ�င�်ခွ�င�် စာစာဘ်ောဆ�အ����တသ်ညာ်် န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ�တငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� စာသံတမှ််းတခ်ွ��မ််း�ာ� 

အဘောပ်် အဘော�ခွခွပံြီးပ်�ီ အခွ�င�်ခွ�င�် တံု��ပ်န်းသ်ံ�ုသပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�ဘောပ်�နှုုငရ်ာန်း ်စာစာဘ်ောဆ�ရာန်းအ်ခွ��မ််း�ာ�ပ်ါဘောသာ 

စာာရာင�် (Checklist) (သုု�မ်းဟုတု)် အ����တရ်ာန်း ်သတမ််းတှခ်ွ��ဇ်ယ်ာ� (Rubric) လုုုအပ်ပ််ါသညာ။် 

အပု််စာငုယ််��င်် စာမ်း်�သပ််သင်ကြား�ာ�ခွ�နု်း်အတွင်� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အခွ�င်�ခွ�င်� အ�ပ်န်း်အလုနှ်း် 

ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာပြီးပ်�ီ ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာသညာ််ပ်ံစုာံ�ုု ��ညာ််�ခွင်�သညာ်လုညာ်� အခွ�င်�ခွ�င်�စာစာ်ဘောဆ�

အ����တ်�ခွင်� ပ်ံစုာံတစာ်ခွု��စာ်သညာ်။

တင််မြပ်မြခွင််� (Presentation)

တင�်ပ်�ခွင�်သည်ာ သရိုးပု်�်ပ်သငက်ြား�ာ��ခွင�်နှငှ်် ဆငတ်�ူ�စ်ာသညာ။် သုု�ဘောသာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ���်မ်း ှ

ကြို��ုတင်�ပ်င်ဆင်မ်းမု်း�ာ� ပ်ုု၍�ပ်�လုပု််ရာသညာ်။ အပု််စာ ု(သုု�မ်းဟုတု်) တစာ်ဦး�ခွ�င်�စာအီာ� ၎င်�တုု�၏ 

လုပု််ငန်း်��ုု သင်ခွန်း်�စာာပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် တင်�ပ်ဘောစာ�ခွင်�သညာ ် န်း��လုညာ်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ�ရာန်း်၊                

အသမု်းာှ�မ်း�ာ��ုု �ပ်င်ဘောပ်�ရာန််းနှှင်် တံ�ု�ပ်န်း်သံု�သပ််ခွ��်ဘောပ်�ရာန်း် အဘော�ာင်�ဆံ�ုအခွွင််အလုမ်း်�

��စာ်သညာ်။

စီ�ီံခွ��်��ာ� (Projects)

စာမီ်းခံွ��မ််း�ာ�သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�တစာဦ်း�ခွ�င�် (သုု�မ်းဟုတု)် အပု်စ်ာလုုုု�ပ််�ူဘောပ်ါင�်၍ ပြီးပ်�ီဆံ�ုဘောအာင် 

ဘောဆာင်ရာ�ွ်ရာဘောသာ လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ� ��စာ်သညာ်။ ဤလုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

�ာသာရာပ်ဆ်ုုငရ်ာာ အသပု်ညာာန်း��လုညာမ််းနုှငှ်် လုပု်င်န်း�်�ပ်�လုပု်ရ်ာင�် တတ်ဘော�မ်းာ�သ်ာွ�ဘောသာ           



ဆရာာလမ်းး�ညွှနှ်း 50

တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဒုဇီုုင�်ဆ�ွ�ခွင�်၊ လုုုအပ်ဘ်ောသာ အစာအီစာဉ်မ််း�ာ��ပ်�လုပု်�်ခွင�်နှငှ်် စာမီ်းခံွ��လ်ုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� �ပ်�စာ�ုခွင�်မ်းတှစာဆ်င်် 

တတ�်ွမ်း�်မ်းမု်း�ာ��ုု �ပ်သခွငွ််ရာရာှုဘောစာသညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်ဘောခွါင�်စာဉ်တ်စာခ်ွ ု(သုု�မ်းဟုတု)် 

ဘောန်း�စာဉ်�်ဝ�ပ်ဿန်း�တစာခ်ွ�ုုု စာ�ူစာမ်း�်ရာာှဘော�ဘွောလုလ်ုာရာန်း ်စာမီ်းခံွ��/်ပ်ဘောရာာဂ��တ်စာခ်ွပုြီးပ်�ီဆံ�ုသညာအ်�ု 

အခွ�နု်း်အတန်း်ကြား�ာဘောအာင် ဘောဆာင်ရာ�ွ်ကြား�ရာသညာ်။ ဆရာာသညာ် အ����တ်ရာန်း် သတ်မ်းှတ်ခွ��်

ဇယ်ာ� (Rubric) အပ်ါအဝင် စာမီ်းံခွ��်လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ� ပြီးပ်�ီစာ�ီဘောစာရာန်း် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� 

ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ� ဘောပ်�ကြား�ရာန်း ်ဘောမ်းတာာရာပ််ခွံပ်ါသညာ်။

အရေး��အရေးမြ���ာ� (Question and answer)

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ ် သင်ယ်ဘူောန်းဘောသာ အဘောကြား�ာင်�အရာာ�ုု န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်မ်း ု                   

ရာှုသညာ်/မ်းရာှုသညာ်�ု ု သရုာှုရာန်း် အပ်တု်ဘောမ်း�ခွနွ်း်�နှှင်် အ�ွင််ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��ခွင်�သညာ ် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယူ်မ်း�ုုု ကြို��ီကြား�ပ််ဘောပ်�ရာန်း ် ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်ဘောသာ န်းညာ်�လုမ်း်�တစာ်ခွု

��စာ်သညာ်။ အဘောမ်း�အဘော��မ်း�ာ� �ပ်�လုပု််ဘောန်းစာဉ်် မ်းတညူာဘီောသာ ဘော��ာင်�သာ�အမ်း��ု�မ်း��ု�အာ�  

အဘော��ဘောပ်�ရာန်း ်�တု်ဘောခွ်ပ်ါ။ မ်းနှ်း်�န်း်ဘောသာ အဘော��တစာ်ခွသုာရာှုသညာ်် အပ်တု်ဘောမ်း�ခွနွ်း်��ုု ဘောမ်း�၍ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်းု�ုု စာစာ်ဘောဆ�နှုုင်သ��်သုု� တစာ်ခွု��်ပ်ုုဘောသာ အဘော��မ်း�ာ� 

ဘောပ်�နှုုင်သညာ်် ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ��ုု ဘောမ်း��ခွင်���င်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ စာဉ််�စာာ�ဘောတ�ွဘောခွ်မ်း�ုုု  

ပ်ုုမ်းုု��စာ်�နွ်း်�ဘောစာပြီးပ်�ီ ဘောလု�န်း�်စာာွဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်း�ုုု ဘောလု�်�င််ဘောပ်�နှုုင်သညာ်။

ဉာာဏ််စီ�်�ရေး��ခွနွ််� (Quiz)

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ အသပု်ညာာဗဟုသုတု�ုု စာမ်း�်သပ်စ်ာစာဘ်ောဆ�ရာန်း ်ဉာာဏာစ်ာမ်း�်ဘောမ်း�ခွနွ်း�်တုုမ်း�ာ� 

ဘောမ်း�နှုုင်ပ်ါသညာ်။ ဉာာဏာ်စာမ်း်�ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ��ုု အတန်း်�အတငွ်�တငွ် တစာ်တန်း်�လုံု�လုပု််ငန်း်� 

အဘောန်း��င််ဘောသာလ်ုညာ�်ဘော�ာင�်၊ အတန်း�်ခွ�နု်း�်ပ်င်ပ်တငွ ်ဘော��ဆုုဘောစာ�ခွင�်��င်် ဘောသာလ်ုညာ�်ဘော�ာင�် 

စာစာဘ်ောဆ�နှုုငပ််ါသညာ။် ဉာာဏာစ်ာမ်း�်ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ��ုု သငယ််ပူြီးပ်�ီစာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် 

စာာဘောမ်း�ပ်ွ�ကြို��ီအတ�ွ် ဘောလု�်�င််ဘောပ်�ဘောသာ န်းညာ်�လုမ်း်�တစာ်ခွအု��စာ်လုညာ်� သံ�ုနှုုင်သညာ်။

��ု�ု�ုယ်��ုစီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််� (Self-assessment)

ဤအ����တ�်ခွင�်သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�� ၎င�်တုု�၏ အာ�သာခွ��၊် အာ�န်းညာ�်ခွ��မ််း�ာ��ုု 

�ုုယ််တုုင် စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်���စာ်သညာ်။ ယ်င်���စာ်စာဉ််သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ် 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

လုုုအပ်ဘ်ောန်းဘောသ�ဘောသာ အသပု်ညာာ၊ �ွမ်း�်��င်မ်းမု်း�ာ��ုု န်း��လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောစာပြီးပ်�ီ ၎င�်တုု��ုု 

��ညာ််ဆညာ်�ဘောပ်�ရာန်း်အတ�ွ် အစာအီစာဉ််မ်း�ာ�ခွ�မ်းှတ်ရာန်း် �ညူာဘီောပ်�သညာ်။ မ်းမု်း�ုုုယ််�ုု စာစာ်ဘောဆ�

အ����တ�်ခွင�်သည်ာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� မ်းမု်း၏ုသငယ််မူ်းနုှငှ်် �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�မ််း�ုုု မ်းမု်း�ုုုယ်တ်ုုင ်

တာဝန်းယ််တူတဘ်ောစာရာန်း ်အာ�ဘောပ်�ဘောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်��စာသ်ညာ။် အခွ�င�်ခွ�င�် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�် 

��သ်ုု�ပ်င ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု� လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းည််ာလုပု်င်န်း�် (သုု�မ်းဟုတု)် တတဘ်ော�မ်းာ�်

�ာ�ရာမ်းည််ာ �ွမ်း�်��င်မ်းမု်း�ာ�အာ� မ်းညာသ်ုု�အသံ�ုခွ�ရာမ်းည်ာနှငှ်် စာစာဘ်ောဆ�အ����တ ်စာသံတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ��ုု 

န်း��လုညာရ်ာန်းန်ှငှ်် အသံ�ု�ပ်�တတဘ်ောစာရာန်း ်ဆရာာ� �ညူာ�ီပ်သပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�ရာန်း ်လုုုအပ််ပ်ါလုမု်း််မ်းညာ်။

ရေးရာ�ရေးမြ�စီာရေး��ပ်ွဲ��ာ� (Written examinations)

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ �ာသာရာပ်ဆ်ုုငရ်ာာ အဘော�ခွခွအံသပု်ညာာနှငှ်် သင်တန်း�်အတငွ�် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွခွ�သ်ညာ်် 

သ�်ဆုုင်ရာာ သင်ကြား�ာ�န်းညာ်�အတတ်ပ်ညာာမ်း�ာ�အဘောပ်် �ပ်န်း်လုညာ်သံ�ုသပ််မ်းတုုု��ုု စာစာ်ဘောဆ�ရာန်း် 

ဘောရာ�ဘော��စာာဘောမ်း�ပ်ွ�မ်း�ာ��ုု ပ်ံမု်းှန်း်အာ���င်် စာာသင်နှစှာ်ဝ�်အဆံ�ုတုုင်�တငွ ်��င်�ပ်ပ်ါသညာ်။

သင််ခွန််�စီာတစီ်ခွ���ု သင််ယတူတ်ရေးစီရာန်် �ညူာပီ်ံပ််�ု�ရေးပ်�ရာာ၌ ��င်််သံ��သင်််ရေးသာ ရေးယဘာ�ယ�

န်ညာ်�လု�်���ာ�

ဤဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်တငွ် အကြုံ�ံ�ပ်��ာ�ဘောသာ သင်ယ်မူ်းနု်းညာ်�လုမ်း်�အခွ��ု�သညာ် သင််အတွ�် 

အသစာအ်ဆန်း�် ��စာဘ်ော�ာင�်��စာန်ှုုငပ််ါသညာ။် သုု���စာ၍် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ရာရာှုသာွ�ဘောစာလုုုဘောသာ 

သင်ယ်မူ်းရုာလုဒု်မ်း�ာ��ုု ရာရာှုနှုုင်ဘောစာရာန်း ်အဆုုပ်ါသင်ယ်မူ်းနု်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ��ုု သင်ခွန်း်�စာာမ်း�ာ�တငွ် 

မ်းညာ်သုု� အသံ�ု�ပ်�ရာမ်းညာ်ဆုသုညာ်နှငှ်် ပ်တ်သ�်၍ ဆရာာသည်ာ ဘောသခွ�ာစာာွဂရိုးတုစာုု�် စာစီာဉ််ရာန်း် 

အခွ�နု်း်ယ်ူသင််ပ်ါဘောကြား�ာင်� အကြုံ�ံ�ပ်�လုုပု်ါသညာ်။

ဘောအာ�်ဘော�ာ်�ပ်ပ်ါအခွ��်မ်း�ာ�သညာ ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� သင်ယ်ဘူောရာ�တငွ် အဘော�ာ�်အ� ူ               

��စာ်ဘောစာရာန်း ်သင်လုပု််ဘောဆာင်နှုုင်သညာ်် ��ညာ််စာွ�်အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ�� ်အခွ��ု���စာ်ပ်ါသညာ်။ 

သင်ကြား�ာ�ပ်ု�ုခွ�မ်း ုမ်း�ပ်�လုပု််မ်း ီသင်သညာ် ဘောအာ�်ပ်ါအခွ��်မ်း�ာ��ုု လုပု််ဘောဆာင်နှုငု်ပ်ါသညာ်။

• သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�ရာန်း ်သငခ်ွန်း�်စာာပ်ါ အဘောကြား�ာင�်အရာာပ်မ်းာဏာ အန်းညာ�်ငယ်�ုု် ဘောရာ�ွခွ�ယ်ပ််ါ။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

မ်းတှ်သာ��ာ�ရာမ်းညာ််အခွ��်မ်းာှ ဘောယ်�ယု်�အာ���င်် မ်းနု်းစာ် (၅၀) စာာသင်ခွ�နု်း်၏  

သံ�ုပ်ံတုစာ်ပ်ံ�ုုုသာ သင်ခွန်း်�စာာပ်ါ အဘောကြား�ာင်�အရာာ သင်ကြား�ာ�ပ်ု�ုခွ�ရာန်း် အသံ�ု�ပ်� 

သင််သညာ�်ုု သတရုာပ်ါ။ သုု�မ်းသှာလု်င် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ သငက်ြား�ာ�သည််ာ 

အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�၊ �ွမ်း�်��ငမ််း ုစာမွ်း�်ရာညာမ််း�ာ��ုု ဘောလု�်�င််နှုုငရ်ာန်း ်လုံဘုောလုာ�ဘ်ောသာ 

အခွ�နု်း် ရာရာှုမ်းညာ်��စာ်ပြီးပ်�ီ သင်ခွန်း်�စာာမ်း�ာ��ု ုပ်ုု၍န်း�်န်း�စာွာ န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်

နှုုင်မ်းညာ် ��စာ်သညာ်။ 

• သင်ခွန်း်�စာာအဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း ှ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သင်ယ်ရူာန်း် အဘောရာ�ပ်ါဆံ�ုဟု ု

�င်�မ်းင်ယ်ဆူဘောသာ အဓိ�ုအခွ��်မ်း�ာ��ု ု မ်းတှ်စာဘုောရာ��ာ�ပ်ါ။ အတန်း်�တငွ်� 

သငက်ြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�မ်းမု်း�ာ� �ပ်�လုပု်သ်ညာ််အခွါ ယ်င�်အဓိ�ုအခွ��်မ်း�ာ��ုု မ်းပ်��်မ်း�ွ�် 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းဘုောစာရာန်း ်အဆုုပ်ါမ်းှတ်စာု�ုု �ုု��ာ�ပ်ါ။

• အဘောကြား�ာင်�အရာာ�ုု မ်းညာ်သုု� သင်ကြား�ာ�ပ်ု�ုခွ�ဘောပ်�မ်းညာ် ဆုုသညာ်နှငှ်် ပ်တ်သ�်၍ 

ရာငှ�်လုင�်ဘောသခွ�ာဘောအာင် လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ါ။ လုုုအပ်ပ််ါ� ဤလုမ်း�်ညွှနှ်းပ််ါ အကြုံ��ံပ်�ခွ��် 

မ်း�ာ��ုု �ုု��ာ�ပ်ါ။ အ�ခွာ�ဆရာာမ်း�ာ�နှငှ််လုညာ�် တုုငပ််ငဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွပ်ါ။ သင၏် 

စာာသင်ခွန်း်�အဘော�ခွအဘောန်းနှှင်် �ုု�်ညာဘီောသာ သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ုု ဘော�ာင်�စာာွ 

လုပု််ဘောဆာင်နှုငု်ရာန်း် ဘော�ာ်�ပ်�ာ�ဘောသာ သင်ယ်မူ်းအုဆင််မ်း�ာ��ုု လုတွ်လုပ််စာာွ 

ဘော�ပ်ာင်�လု�မ်း�ုပ်�လုပု််နှုုင်သညာ်။

• သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်တစာခ်ွစုာအီတ�ွ ်တစာဆ်င််ပြီးပ်�ီတစာဆ်င်် မ်းညာသ်ုု�လုပု်ဘ်ောဆာင်ရာမ်းညာ�်ုု 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� န်း��လုညာ်နှုုင်ဘောစာရာန်း် ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ��ုု ရာငှ်�လုင်�စာာွ  

ဘောရာ�သာ��ပ်င်ဆင်�ာ�ပ်ါ။ ဤညွှနှ်း်ကြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ��ု ု ပ်ါဝါပ်ွု�င််အသံ�ု�ပ်�၍��စာ်ဘောစာ၊ 

လု��်မ်း�်စာာဘောစာာင်မ်း်ဘောဝ၍��စာဘ်ောစာ၊ သငပု််န်း�်ဘောပ််တငွ ်ဘောရာ�သာ�၍��စာဘ်ောစာ �ပ်သနှုုငပ််ါသညာ။် 

ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ��ု ု ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ�လုံ�ု �တ်ရိုးုနှုုင်ဘောလုာ�်သညာ်် 

စာာလုံု�ကြို��ီကြို��ီ��င်် ဘောရာ�ပ်ါ။

• ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ��ု ု ��ညာ်���ညာ်�နှငှ််မ်းနှ်း်မ်းနှ်း် တစာ်ဆင််ပြီးပ်�ီတစာ်ဆင်် နှတု်��င်် 

ရာငှ်��ပ်နှုငု်ရာန်း် ကြို��ုတင်ဘောလု�်�င််�ာ�နှုုင်ပ်ါသညာ်။ ဤသုု�ဘောလု�်�င််�ာ��ခွင်�သညာ ်

လုပု်င်န်း�်မ်းစာတင်မ်း ီဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ညွှနှ်းက်ြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ��ုု ရာငှ�်�ပ်ရာန်းအ်တ�ွ် 

အဆငသ်င််��စ်ာဘောစာပ်ါလုမု်း််မ်းညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာလုညာ�် သတူုု�မ်းညာသ်ညာ�်ုု 

�ပ်�လုပု််ရာမ်းညာ်ဆုသုညာ်�ုု န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်ကြား�မ်းညာ်��စာ်သညာ်။ ဤသုု� 

ကြို��ုတင်ဘောလု�်�င််�ခွင်��ု ု သငူယ််ခွ�င်�တစာ်ဦး� (သုု�မ်းဟုတု်) လုပု််ဘော�ာ်�ုငု်��်            

တစာ်ဦး�နှငှ်် �ပ်�လုပု််နှုုင်ပ်ါသည်ာ။ �ုု��ပ်င် မ်းညာ်သညာ််အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ��ု ု 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ပ်ုုမ်းုုရာငှ�်လုင�်စာာွ ရာငှ�်�ပ်ရာန်း ်လုုုအပ်သ်ညာမ််း�ာ�ရာှုပ်ါ� အကြုံ��ံပ်�ဘော�ပ်ာဆုုရာန်း ်၎င�်တုု�အာ� 

ဘောတာင်�ဆုပု်ါ။ 

• အခွ�နု်းရ်ာပ်ါ� သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောန်းစာဉ်အ်တငွ�် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောစာလုုုဘောသာ လုပု်င်န်း�်လုပု်ဘ်ောဆာငပ််ံ�ုုု န်းမ်းနူ်း�သရိုးပု်�်ပ်ရာန်း ်�ပ်င်ဆငပ််ါ။ 

ဤန်းမ်းူန်း�လုုပ််ဘောဆာင်�ပ်မ်းတုငွ် အ�ခွာ�ဆရာာတစာ်ဦး� (သုု�မ်းဟုတု်) နှစှာ်ဦး�အာ� 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အ��စာ ် ပ်ါဝင်ဘောစာပြီးပ်�ီ အခွ�နု်း်တုုသရိုးပု််ဘောဆာင်သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်းု 

(short role-play) �ုု လုပု််ဘောဆာင်နှုငု်ပ်ါသညာ်။ ဤသုု� လုပု််ဘောဆာင်မ်းသုညာ် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� သတူုု� မ်းညာ်သညာ််အရာာ�ုု လုပု််ဘောဆာင်သင််ဘောကြား�ာင်� 

တ�ု�စာာွ ဘောတွ��မ်းင်နှုုင်ဘောစာမ်းညာ်��စာ်သညာ်။

• အ�ယ််၍ သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�ပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� တစာ်စာံတုစာ်ခွု

�ပ်�လုုပ်် �န်း်တီ�ဘောစာရာန််း ဘောမ်း်ာ်မ်းှန်း်��ာ�သည်ာဆုုပ်ါ� သင််အဘောန်း��င်် န်းမ်းူန်း�တစာ်ခွု 

(သုု�မ်းဟုုတ်) လုပု််ငန်း်�အပြီးပ်�ီ ရာရာှုမ်းညာ််ရာလုဒု်တစာ်ခွ�ုုု �ပ်င်ဆင်�ာ�ရာပ်ါမ်းညာ်။                

ဤသညာ်မ်းာှ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� လုပု််ငန်း်��ပ်�လုပု််ဘောန်းစာဉ််အတွင်� ၎င်�တုု�အဘောန်း��င်် 

မ်းညာ်သညာ််အရာာ�ုု �န်း်တီ�ရာမ်းညာ်�ုု ရာညာ်ရာယွ််�ာ�သင််ဘောကြား�ာင်��ုု �ပ်သနှုုင်ရာန်း်၊ 

သရုာှုဘောစာရာန်း်အတ�ွ်��စာ်ပ်ါသညာ်။ 

စာာသင်ခွန်း်�အတငွ်� သင်ခွန်း်�စာာမ်းစာမ်း ီ (သုု�မ်းဟုတု်) သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�တစာ်ခွခုွု မ်း�ပ်�လုပု််မ်း ီ

ဘောအာ�ပ််ါအခွ��မ််း�ာ��ုု လုပု်ဘ်ောဆာင်နှုုငမ််းညာဆ်ုုပ်ါ� မ်း�ာ�စာာွအဘော�ာ�အ်�ူ ��စာဘ်ောစာနှုုငပ််ါသည်ာ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� လုပု််ဘောဆာင်ရာန်း် ညွှနှ်း်ကြား�ာ��ာ�ဘောသာအလုပု််မ်း�ာ�အတ�ွ် 

လုုုအပ်သ်ညာမ််း�ာ�နှငှ်် သငယ််မူ်းဆုုုငရ်ာာ အဘော�ာ�်အ��ူပ်�ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ��ုု ဘောပ်�ဘောဝပ်ါ။ 

အနွ်း်လုုုင်�စာာကြား�ညာ််တုု�်အာ� ဘော�ာင်�စာာွအသံု�ခွ�ရာန်း်နှငှ်် လုုုအပ််ဘောသာ သင်ကြား�ာ�

သင်ယ်မူ်းု အဘော�ာ�်အ�ပူ်စာစညာ်�မ်း�ာ��ု ုအနွ်း်လုုုင်�စာာကြား�ည််ာတုု�် (သုု�မ်းဟုတု်) 

အနွ်း်လုုုင်�မ်း ှရာယ်ရူာန်း် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� တုု�်တနွ်း်�ပ်ါ။

• သင်ခွန်း်�စာာအဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ��ု ု သင်ကြား�ာ�ပ်ု�ုခွ�ရာာတငွ် သင် လုပု််ဘောဆာင်            

ဘောစာလုုဘုောသာ သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�နှှင်် ပ်တ်သ�်သညာ်် ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ��ု ု

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� န်း��လုညာ်ဘောစာရာန်း် ရာငှ်�လုင်�ဘောသာ ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ��ု ု 

နှတု်အာ���င််��စာ်ဘောစာ၊ စာာအာ���င််��စာ်ဘောစာ ဘောပ်�ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� လုပု်ဘ်ောဆာငသ်င််သညာမ််း�ာ��ုု အခွ�နု်းတ်ုုသရိုးပု်ဘ်ောဆာင ်သငက်ြား�ာ�

သင်ယ်�ူခွင်�န်းညာ်� (short role-play) �ုု အသံ�ု�ပ်�ပြီးပ်�ီ န်းမ်းနူ်း�လုုပ််�ပ်ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• အတန်း�်မ်းစာမီ်း သင ်�ပ်ငဆ်င်�ာ�ဘောသာ သင်ယူ်မ်းရုာလုဒု ်န်းမ်းနူ်း�ပ်ံစုာ�ံုု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

�ပ်သပ်ါ။

• သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�အာ� မ်းညာ်သုု� �ပ်�လုပု််ရာမ်းညာ်ဆုဘုောသာ ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ�အာ� 

န်း��လုညာ်ဘောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်း ် ဘော��ာင်�သာ�တစာ်ဦး� (သုု�မ်းဟုတု်) နှစှာ်ဦး�၊                 

သံ�ုဦး�အာ� ၎င်�တုု�န်း��လုညာ်သလုုု �ုုယ််ပ်ုုင်စာ�ာ�အသံ�ုအနှုန်း်���င်် အတန်း်�သုု� 

�ပ်န်း်လုညာ်ရာငှ်��ပ်ဘောစာပ်ါ။ 

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� လုပု််ငန်း်�ပြီးပ်�ီစာ�ီဘောအာင်ဘောဆာင်ရာ�ွ်ရာန်း် အခွ�နု်း်မ်းညာ်မ်း်ရာမ်းညာ်

��စာ်ဘောကြား�ာင်� ဘော�ပ်ာ�ပ်�ာ�ပ်ါ။

စာာသင်ခွ�နု်း်အတွင်� ဘောအာ�်ပ်ါအခွ��်မ်း�ာ��ုု ဘောဆာင်ရာ�ွ်�ခွင်���င်် သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်း�ုုု 

အဘော�ာ�်အ� ူ��စာ်ဘောစာနှုငု်ပ်ါသညာ်။

• သင် ပ်ုု�ခွ�သင်ကြား�ာ�ဘောပ်�ဘောသာ သင်ခွန်း်�စာာအဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု်) 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� လုပု််ဘောဆာင်ဘောန်းဘောသာ သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�အာ� ၎င်�တုု� န်း��လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�်မ်း ု ရာှုသညာ်/မ်းရာှုသညာ်ဟု ု ယ်ဆူရာဘောသာ လု�ခဏာာသငွ်�ပ်င်မ်း�ာ��ုု 

အ��ခွတက်ြား�ည််ာပ်ါ။ အ�ယ်၍် အခွ��ု�အခွ��မ််း�ာ�သည်ာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

အတ�ွ ် န်း��လုညာ်ရာန်း် ခွ�်ခွ�နှုုင်သညာ်ဟု ု သံသယ်��စာ်ပ်ါ� ၎င်�ခွ�်ခွ�ဘောသာ  

သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု အ�ခွာ�မ်းတ�ူ�ွ�ပ်ာ�ဘောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်��င်် ရာငှ�်�ပ်ဘောပ်��ခွင�် 

(သုု�မ်းဟုတု)် �ုုသတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ုု တစာပ််ုုင်�စာခီွ�ွ�တုပ်ြီးပ်�ီ အပ်ုုင်�လုုု�်

ရာငှ်��ပ်�ခွင်��ု ု�ပ်�လုပု််နှုုင်သညာ်။ 

• စာာသင်ခွန်း်�၏ ဘောန်းရာာအနှှံ�လုညှာ််လုညာ်သာွ�လုာပြီးပ်�ီ ဘောအာ�်ပ်ါတုု��ုု လုပု််ဘောဆာင်

နှုုင်ပ်ါသညာ်။

- ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ�လုံ�ု ပ်ါဝင်လုပု််ဘောဆာင်ဘောန်းဘောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာပ်ါဘောစာ။

- ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�တငွ် ဘောမ်း�စာရာာဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ�ရာှုလု်င် ဘော��ဆုဘုောပ်�ပ်ါ။

- ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�တငွ ်သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း ်လုုုအပ်သ်ညာမ််း�ာ� 

အာ�လုံ�ု ရာှုဘောန်းဘောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာပ်ါဘောစာ။

- ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�အာ� ညွှနှ်းက်ြား�ာ��ာ�သည််ာအတုုင�် 

လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောန်း�ခွင်� ရာှု/မ်းရာှု ဘောလုလ်ုာကြား�ညာ််�ခွင်�အာ���င်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်ပ်ါ။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ�ဘောမ်း�ရာန်း် တုု�်တနွ်း်�အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

• အ�ယ််၍ န်း��လုညာ်မ်းလုု�ွဘောန်းဘောကြား�ာင်� ဘောတ�ွရာှုရာလု်င် �ုုဘော��ာင်�သာ�အာ� 

တုု�ရ်ိုးုု�ဘ်ော�ပ်ာဆုုရာငှ�်လုင�်ပ်ါ။ ဘော��ာင�်သာ�အာ�လုံ�ု အ���ု�ရာှုမ်းညာ််အခွ�� ်��စ်ာပ်ါ� 

ဘော��ာင�်သာ�အာ�လုံ�ု�ုု အာရိုးံစုာုု�ရ်ာန်း ် ဘော�ပ်ာပြီးပ်�ီ ဘော��ာင�်သာ�တုုင�်သဘုောအာင်  

ရာငှ်��ပ်ဘောပ်�ပ်ါ။

• သင်ခွန်း်�စာာမ်း�ာ�ဘောရာ�ှမ်းဆ�်မ်း ီ “ဆရာာ�်တှ်စီ�” ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ခွ��်ဇယ်ာ���ွ်တငွ်             

ပ်ါရာှုသညာ်် အဘောလု�ဘောပ်�သဘုောစာလုုုဘောသာ အခွ��မ််း�ာ��ုု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ဘော�ာင�်စာာွ 

သင်ယ်ဘူောန်းဘောကြား�ာင်��ု ုဘောသခွ�ာဘောစာရာန်း်အတ�ွ် ��စာ်သညာ်။

အတန်း်�ပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် ဘောအာ�်ပ်ါအခွ��်မ်း�ာ� လုပု််ဘောဆာင်�ခွင်���င်် အဘော�ာ�်အ� ူ 

��စာ်ဘောစာနှုငု်ပ်ါသညာ်။

• သင်ခွန်း်�စာာ သင်ယ်မူ်းပုြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အဘောန်း��င်် မ်းညာ်မ်း် 

န်း��လုည်ာသာွ�သည်ာ�ုု ဆန်း�်စာစာအ်��ခွတပ််ါ။ ဤသုု��ပ်�လုပု်�်ခွင�်သည်ာ သင်ခွန်း�်စာာ�ုု 

အ��ဉ််�ခွ��ပ််ရာန်း် အခွငွ််အလုမ်း်��ုရုာဘောစာပြီးပ်�ီ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်းရုာလုဒု်

ဘောပ်ါ�ဘ်ော�မ်းာ�မ််း�ုုုလုညာ�် အခွ��ပ်အ်ာ���င်် စာစာဘ်ောဆ�အ����တန်ှုုငသ်ည်ာ။ ဤသင်ခွန်း�်စာာ 

သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်း�ု ဆရာာမ်း�ာ�အတွ�် တတ်�ွမ်း်�မ်း ု စာံသတ်မ်းတှ်ခွ��် 

အညွှနှ်း�်ဘော�ာင ်(TCSF) နှငှ်် �ုု�ည်ာဘီောအာင ်မ်းညာသ်ုု� ဘော�ာ�ပ််ံဘ်ောပ်�ဘောကြား�ာင�်�ုုလုညာ�် 

န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောစာပ်ါသညာ်။ 

• သင်ကြား�ာ�ပ်ုု�ခွ�ဘောပ်��ာ�ဘောသာ အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ���မှ်း ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� 

၎င်�တုု� စာတု်ဝင်စာာ�သညာ်ဟု ု ယ်ဆူမ်းှတ်ယ်ဘူောသာ (သုု�မ်းဟုတု်) ၎င်�တုု��ုု  

အံအ်ာ�သင််ဘောစာဘောသာ အခွ��်တစာ်ခွု�ုု �ပ်န်း်လုညာ်ဘောဝမ်း်ရာငှ်�လုင်�ဘောစာ�ခွင်���င််  

၎င်�တုု�၏ န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်မ်း�ုုု အ����တ်နှုုင်သညာ်။

• လုတ်တဘောလုာ သင်ပ်ုု�ခွ�သင်ကြား�ာ�ဘောပ်��ာ�ဘောသာ သင်ခွန်း်�စာာအဘောကြား�ာင်�အရာာ

အဘောပ်် ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ�ဘောမ်း�ရာန်းန်ှငှ်် ဘောဝ�န်းသ်ံ�ုသပ်မ််းမု်း�ာ� �ပ်�လုပု်ရ်ာန်း ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု 

တုု�်တနွ်း်� အာ�ဘောပ်�နှုုင်သညာ်။ 

• ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း� (သုု�မ်းဟုတု)် နှစှာဦ်း�တုု�အာ� သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်�ပ်�လုပု်ခ်ွ�နု်းအ်တငွ�် 

၎င်�တုု�လုုပ််ဘောဆာင်ခွ�သ်ညာ်မ်း�ာ��ု ု �ပ်န်း်လုညာ်ဘောဝမ်း်ရာငှ်�လုင်�ဘောပ်�ရာန်း ်ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ပ်ါ။ 

အ�ယ်၍် သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်သညာ ်သငက်ြား�ာ�သငယ််မူ်းပုြီးပ်�ီဘောန်း�� ်ရာရာှုလုာမ်းညာ််ရာလုဒု် 



ဆရာာလမ်းး�ညွှနှ်း 56

တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အတ�ွ ်�ပ်ငဆ်ငလ်ုပု်ဘ်ောဆာင�်ခွင်� မ်းဟုတုပ််ါ� ဘော��ာင်�သာ�တစာဦ်း� (သုု�မ်းဟုတု)် 

နှစှာဦ်း�တုု�အာ� ဤလုပု်င်န်း�်မ်း ှ၎င�်တုု� သငယ််ရူာရာှုခွ�ဘ်ောသာ အရာာမ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်ဘောပ်�ရာန်း် 

ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�တစာဦ်း�စာမီ်း ှ၎င်�တုု�၏ သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်� (သုု�မ်းဟုတု)် အဘောတ�ွစာတု�်�ူ

မ်း�ာ��ုု ဘောဝမ်း်တင်�ပ်ပြီးပ်�ီပ်ါ� ၎င်�တုု� ဘောဝမ်း်ဘောပ်�လုု�ု်ဘောသာ အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း ှ

အတန်း်�သုု� အဘောလု�ဘောပ်�ဘော�ာ်�ပ်လုုသုညာ်် ရိုးဘုော�ာင််တစာ်ခွ ု (သုု�မ်းဟုတု်) နှစှာ်ခွ�ုုု 

ဘောရာ�ွခွ�ယ််ပ်ါ။ သင်ဘောရာ�ွခွ�ယ််ဘောသာ အခွ��်မ်း�ာ�သညာ ် သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�နှှင််               

ပ်တ်သ�်ပြီးပ်�ီ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ�လုံု� သင်ယ်မူ်းတှ်သာ�ဘောစာလုုသုညာ်် အဓိ�ု

အခွ��်မ်း�ာ� ��စာ်သင််သညာ်။ 

စာာသင်ခွန်း်�အတငွ်�တငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� လုတွ်လုပ််စာာွ ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ�ဘောမ်း�နှုုင်ဘောသာ၊                           

၎င်�တုု�၏ အဘောတ�ွအ�မ်းင်မ်း�ာ��ုု မ်း်ဘောဝဘောပ်�နှုငု်ဘောသာ၊ လုံုခြုံခွံ�စာတု်ခွ�မ်းရုာှုဘောသာ သင်ယ်မူ်းဝုန်း်���င်

တစာ်ခွ�ုုု �န်း်တ�ီတညာ်ဘောဆာ�်ရာန်း် ဟုဘူောသာ အဘောရာ�ကြို�ီ�သညာ်် အခွန်း်��ဏ္ဍာတစာ်ခွု�ုု  

ဆရာာတစာဦ်း�အဘောန်း��င်် လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း ် တာဝန်းရ်ာှုပ်ါသညာ။် သင၏်အကြုံ��ံပ်�ခွ��်နှငှ််  

ဘောဝ�န်းသ်ံ�ုသပ်ခ်ွ��မ််း�ာ�သညာ ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံ၏ �ဘောလု�သငူယ််မ်း�ာ�နှငှ်် 

လုငူယ််မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်းနုှှင်် ��်စာံ�ုွံ�ပြီး��ု�မ်း�ုုု ဘော�ာ�်ပ်ံမ််းုဘောပ်�နှုုင်သညာ်် ဆရာာမ်း�ာ�  

��စာ်လုာဘောစာရာန်း ်�ညူာဘီော�ာ�်ပ်ံဘ်ောပ်�နှုုင်မ်းညာ် ��စာ်ပ်ါသညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဇယာ� (�)။ တတယုနိုှစီ် ပ်ထ�စီာသင််နိုစှီ်ဝ�် ICT ဘာာသာရာပ််၊ �ာတ�ုာအရေးကြား�ာင််�အရာာ

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ်��ာ� သင််ခွန််�စီာ��ာ� သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဆရာာတ်တ်�ွ�်��စုီံ

စီာသင်် 

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆံ�� 

လု�ုအပ််ခွ��် 

��ာ�

အညွှနှ််��နု််�

��ာ�

၁။                  

ICT 

သဘော�ာတရာာ�

မ်း�ာ��ု ု

န်း��လုညာ်

သဘော�ာ

ဘောပ်ါ�်�ခွင်�

၁.၁။               

ICT 

သင်ကြား�ာ��ခွင်�၏ 

ရာညာ်မ်းနှ်း်�ခွ��်မ်း�ာ� 

၁.၁.၁။             

အလီု�်�ဘောရာာန်းစာ် 

စာမွ်း�်ဘောဆာငရ်ာည်ာ 

အဆငသ်င််��စ်ာမ်း ု

နှငှ်် ICT ၏ 

စာနု်းဘ်ောခွ်မ်းမု်း�ာ�

• အီလု�်�ဘောရာာန်းစာ်    

စာမွ်း်�ဘောဆာင်ရာညာ် 

အဆင်သင််��စာ်မ်း ု

(e-readiness) သညာ် 

ဆရာာမ်း�ာ�၏       

လုပု်င်န်း�်ဘောဆာငရ်ာ�ွမ််း�ုုု                        

မ်းညာ်သုု� 

အဘော�ာ�်အ� ူ

�ပ်�ဘောကြား�ာင်�                  

ရာငှ်��ပ်တတ်မ်းညာ်။

• သင်ကြား�ာ�၊သင်ယ်မူ်းတုငွ် 

ICT �ု ု�ဘုောရာာ�်စာာွ 

အသံ�ု�ပ်�မ်း�ုုု        

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွတတ်မ်းညာ်။

• သင်ကြား�ာ�၊သင်ယ်မူ်းတုငွ် 

ICT အသံ�ု�ပ်��ခွင်�၏ 

အာ�သာခွ��်မ်း�ာ�နှငှ်် 

အာ�န်းညာ်�ခွ��်မ်း�ာ��ု ု

သတ်မ်းတှ် 

ဘော�ာ်�တု်တတ်မ်းညာ်။  

(�) (၂.၁)

(ဂ) (၃.၁)

(ဂ) (၃.၂)

(ဃ) (၂.၁)

(�) (၂.၁.၁)

(�) (၂.၁.၂)

(ဂ) (၃.၁.၁)

(ဂ) (၃.၁.၂)

(ဂ) (၃.၂.၁)

(ဃ) (၂.၁.၁)

၁

၂။               

အဘော�ခွခွံ ICT 

သဘော�ာတရာာ�

မ်း�ာ�

၂.၁။           

အဘော�ခွခွံ            

ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်�မ်းင်� 

အယ်အူဆမ်း�ာ� 

၂.၁.၁။             

အဘော�ခွခွံ              

ပ်ရိုးုုဂရာမ်း�်မ်းင�် 

�ာသာစာ�ာ�မ်း�ာ�

နှငှ်် မ်းတုဆ်��်ခွင�် 

• အယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်းဆ်ုုငရ်ာာ 

အသပု်ညာာမ်း�ာ��ုု 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွတတမ််းညာ။်

• အယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်းမ််း�ာ�၏  

အလုပု်လ်ုပု်ပ််ံ�ုုု           

ရာငှ�်�ပ်တတမ််းညာ။် 

• ဉာာဏာရ်ာညာတ်နုှငှ််           

အယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်းမ််း�ာ��ုု 

ခွ�ွ�ခွာ�သရုာှုနှုုငမ််းညာ။်

(�) (၁.၂)

(�) (၂.၂)

(ဃ) (၁.၁)

(�) (၁.၂.၂)

(�) (၂.၂.၁)

(ဃ) (၁.၁.၃)

၃
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ်��ာ� သင််ခွန််�စီာ��ာ� သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဆရာာတ်တ်�ွ�်��စုီံ

စီာသင်် 

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆံ�� 

လု�ုအပ််ခွ��် 

��ာ�

အညွှနှ််��နု််�

��ာ�

• �ပ်ဿန်း�ဘော��ရှာင�်�ခွင�်

ဆုုငရ်ာာ �ွမ်း�်��င်မ်းမု်း�ာ� 

တုု�တ�လ်ုာဘောစာရာန််း 

ဘောလု�်�င််လုပု်ဘ်ောဆာင်

တတမ််းညာ။် 

၃။        

�နွ်း်ပ်��တာ 

အ�်ပ်လု ီ  

ဘော��ရာငှ်�မ်း�ာ� 

၃.၁။ 

Spreadsheets 

၃.၁.၁။ 

Spreadsheet ၏ 

အဆင််�မ်းင်် 

လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��်

မ်း�ာ�နှငှ််           

ဘော�ာ�်မ်း�လုာမ်း�ာ� 

• Spreadsheet တစ်ာခွု

အတငွ�်သုု� အဆင််�မ်းင််

လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ�နှငှ်် 

ဘော�ာ�်မ်း�လုာမ်း�ာ��ုု 

�ညာ််သငွ�်တတမ််းညာ။်

• ရိုးပု်ဘ်ော��ွဘောသာ          

သခွါ�ာတ�ွခ်ွ��မ််းမု်း�ာ�နှငှ်် 

စာာရာင�်ဇယ်ာ�     

တ�ွခ်ွ��မ််းမု်း�ာ��ုု 

လုပု်ဘ်ောဆာငန်ှုုငမ််းညာ်် 

အဆင််�မ်းင််  

�ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ��ု ု

သရိုးပု််�ပ် 

သင်ကြား�ာ�တတ်မ်းညာ်။ 

• Spreadsheet တစာ်ခွ ု

အသံ�ု�ပ်�ရာာတငွ်      

အလုပု််ပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ� ်

နှုုင်စာမွ်း်��ုု တုု��မ်းှင်် 

ဘောဆာငရ်ာ�ွတ်တမ််းညာ။် 

(�) (၁.၂)

(�) (၂.၁)

(�) (၂.၂)

(ဂ) (၁.၄)

(ဂ) (၃.၂)

(ဃ) (၁.၁)

(ဃ) (၂.၁)

(�) (၁.၂.၂)

(�) (၂.၁.၁)

(�) (၂.၂.၁)

(�) (၂.၂.၂)

(ဂ) (၁.၄.၁)

(ဂ) (၃.၂.၁)

(ဃ) (၁.၁.၂)

(ဃ) (၂.၁.၁)

(ဃ) (၂.၁.၂)

၂
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ်��ာ� သင််ခွန််�စီာ��ာ� သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဆရာာတ်တ်�ွ�်��စုီံ

စီာသင်် 

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆံ�� 

လု�ုအပ််ခွ��် 

��ာ�

အညွှနှ််��နု််�

��ာ�

၃.၂။                  

တင်�ပ်မ်းမု်း�ာ� 

(Presentations)

၃.၂.၁။               

Visual Basic for 

Applications 

(VBA)      

အသံ�ု�ပ်��ခွင�် 

• အနွ်းလ်ုုုင�်�ပ်ငပ်် 

(သုု�မ်းဟုတု)် အနွ်းလ်ုုုင�်မ်း ှ

စာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု 

�ဘုောရာာ�စ်ာာွ  

အသံ�ု�ပ်�နှုုငရ်ာန်းအ်တ�ွ် 

တင�်ပ်မု်းမ်း�ာ�တငွ်  

VBA �နု်း�်ခွ��ပ်န််းညာ�်     

�ရုာယု်ာမ်း�ာ�             

(ဥပ်မ်းာ - text box၊ 

command button၊ 

check box)  

အသံ�ု�ပ်�တတ်မ်းညာ။်

• VBA �နု်း�်ခွ��ပ်န််းညာ�်

�ရုာယု်ာမ်း�ာ� အတ�ွ် 

�ဒုုမ််း�ာ�                   

ဘောရာ�သာ�တတမ််းညာ။် 

(ဥပ်မ်းာ - text box၊ 

command button၊ 

check box၊ option 

button၊ combo box၊ list 

box စာသညာ်         

အသံ�ု�ပ်��ခွင�်)

(�) (၁.၂)

(�) (၂.၁)

(�) (၂.၂)

(ခွ) (၁.၂)

(ခွ) (၂.၁)

(ခွ) (၂.၂)

(ဂ) (၁.၄)

(ဂ) (၃.၂)

(ဃ) (၁.၁)

(ဃ) (၂.၁)

(�) (၁.၂.၂)

(�) (၂.၁.၁)

(�) (၂.၂.၁)

(�) (၂.၂.၂)

(ခွ) (၁.၂.၁)

(ခွ) (၂.၁.၁)

(ခွ) (၂.၁.၂)

(ခွ) (၂.၂.၂)

(ဂ) (၁.၄.၁)

(ဂ) (၃.၂.၁)

(ဃ) (၁.၁.၂)

(ဃ) (၂.၁.၁)

(ဃ) (၂.၁.၂)

၄

၄။                  

မ်းဒီုယီ်ာနှှင်် 

သတင်�

အခွ��်အလု�်

ဆုုင်ရာာ                

သနု်း��လုညာ်မ်းု

နှငှ််                

ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ််နှငှ်် 

အ�ွမ်း�်ဝင်ဘောသာ 

နှုုင်ငံသာ���စာ်မ်း ု

၄.၁။                 

မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် 

သတင်�

အခွ��်အလု�် 

ဆုုင်ရာာ               

သနု်း��လုညာ်မ်း ု

(Media and 

Information 

Literacy - MIL)

၄.၁.၁။               

မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် 

သတင�်

အခွ��အ်လု�်

ဆုုငရ်ာာ             

သနု်း��လုညာမ််း�ုုု     

ဘောလုလ်ုာ 

သငယ််�ူခွင�်

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ််  

သတင�်အခွ��အ်လု�် 

အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု 

�ွမ်း�်��င်ပ်ုုငန်ှုုငစ်ာာွ၊ 

တာဝန်းယ််မူ်းရုာှုစာာွ၊ 

��င််ဝတန်ှငှ််ဘောလု�ာည်ာစီာာွ 

�န်းတ်�ီ�ပ်�လုပု်တ်တမ််းညာ။်

(�) (၂.၂)

(ဂ) (၃.၃)

(ဃ) (၁.၁)

(ဃ) (၂.၁)

(�) (၂.၂.၃)

(ဂ) (၃.၃.၁)

(ဃ) (၁.၁.၁)

(ဃ) (၂.၁.၂)

၁
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ်��ာ� သင််ခွန််�စီာ��ာ� သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဆရာာတ်တ်�ွ�်��စုီံ

စီာသင်် 

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆံ�� 

လု�ုအပ််ခွ��် 

��ာ�

အညွှနှ််��နု််�

��ာ�

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင�်

အခွ��အ်လု��်ုု   

တင�်ပ်ဘောသာ

အဘောကြား�ာင�်အရာာ၏ 

အခွငွ််အာဏာာ၊ 

အရာညာအ်ဘောသ�ွနှငှ်် 

ယ်ံကုြား�ည်ာ�ုု�စာာ�နှုုငမ််းအု�ပ်င် 

အနှတရာာယ်�်�စာန်ှုုငဘ်ော�ခွမ်း�ာ�

အဘောပ််၌ပ်ါ မ်းတူညာ၍်              

ဆန်း�်စာစာဘ်ောဝ�န်းမ််းရုာှုစာာွ 

အ����တ်             

သံ�ုသပ်တ်တမ််းညာ။် 

၄.၁.၂။                  

တာဝန်းယ််မူ်းရုာှု၍ 

��င််ဝတန်ှငှ်် 

ဘောလု�ာည်ာဘီောသာ      

မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် 

သတင�်

အခွ��အ်လု�်

ဆုုငရ်ာာ             

သနု်း��လုညာ်မ်း ု

– သတင�်

အခွ��အ်လု�်

��န်း�ဘ်ောဝမ်းု

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင�်

အခွ��အ်လု�ဆ်ုုငရ်ာာ 

သနု်း��လုညာမ််း ု(MIL) �ုု 

အသံ�ုခွ�နှုုငပ်ြီးပ်�ီ  

��င််ဝတဆ်ုုငရ်ာာ  

တာဝန်းဝ်တာရာာ�မ်း�ာ��ုု 

�ပ်ည််ာမ်းဘီောအာင် 

ဘောဆာငရ်ာ�ွန်ှုုငသ်ညာ််   

စာမွ်း�်ဘောဆာငရ်ာည်ာရာှုဘောကြား�ာင�် 

သရိုးပု်�်ပ်တတမ််းညာ။်

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ််  

သတင�်အခွ��အ်လု�်

ဆုုငရ်ာာ  

ပ်လု�်ဘော�ာင�်မ်း�ာ��ုု    

�ဘုောရာာ�စ်ာာွ၊           

တာဝန်းယ််ရူာှုစာာွ၊        

��င််ဝတန်ှငှ််ဘောလု�ာည်ာစီာာွ           

အသံ�ု�ပ်�တတ်မ်းညာ။်

(�) (၂.၂)

(ဂ) (၃.၃)

(ဃ) (၁.၁)

(ဃ) (၂.၁)

(�) (၂.၂.၃)

(ဂ) (၃.၃.၁)

(ဃ) (၁.၁.၁)

(ဃ) (၂.၁.၂)

၁
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အခွန််���ာ� အခွန််�င်ယ်��ာ� သင််ခွန််�စီာ��ာ� သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဆရာာတ်တ်�ွ�်��စုီံ

စီာသင်် 

ခွ�နု််
အန်ု�််ဆံ�� 

လု�ုအပ််ခွ��် 

��ာ�

အညွှနှ််��နု််�

��ာ�

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင�်

အခွ��အ်လု�ဆ်ုုငရ်ာာ 

သနု်း��လုညာမ််း ု(MIL) �ုု 

လု�ဘ်ောတ�ွ��င််သံ�ု 

ဘောဆာငရ်ာ�ွမ််းမု်း�ာ�နှငှ်် 

တုု�တ�လ်ုာမ်းမု်း�ာ��ုု    

ဒုစာဂ်�စ်ာတယ််

အဘော�ာ�အ်�ာ�

အဘောန်း��င််         

သမု်း�်ဆညာ�်နှုုငမ််းညာ််        

အလီု��်ဘောရာာန်းစာ် 

သငယ််မူ်းမု်းတှတ်မ်း�်တစာခ်ွ ု

(ဥပ်မ်းာ - Google Sites �ုု 

အသံ�ု�ပ်�၍)  

�န်းတ်�ီတတမ််းညာ။်

စီ�စီ�ရေးပ်ါင််�စီာသင််ခွ�နု်် ၁၂
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တတယု်နှစှာအ်တ�ွ ်ICT �ာသာရာပ် ်ဘောလုလ်ုာမ်းအုာ� ဤအခွန်း်�မ်း ှစာတငပ််ါမ်းညာ။် ဒုတုယု်နှစှာ၌် 

�မ်းန်း်မ်းာပ််ညာာဘောရာ� အခွင်�အ��င်�မ်း�ာ�အဘောပ်် ICT ၏ သ�်ဘောရာာ�်မ်းအုလုာ�အလုာ�ုု 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� မ်းတု်ဆ�်ဘောပ်�ခွ�ပ်ြီးပ်�ီ��စာ်သညာ်။ သုု���စာ်၍ ၎င်�တုု�သညာ် ဘောအာ�်ပ်ါ 

အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ���စာ်ဘောသာ -

• သင်ကြား�ာ�၊ သင်ယ်မူ်းရုာှု ICT ၏အခွန်း်��ဏ္ဍာ၊

• �ပ်ဿန်း�မ်း�ာ� ဘော��ရှာင�်�ခွင�်နှငှ်် လုပု်ဘ်ောဆာငမ််းမု်း�ာ� ပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�ဘ်ောအာင ်ဘောဆာငရ်ာ�ွရ်ာာတငွ် 

ICT �ု ုအသံ�ု�ပ်�ပ်ံနုှငှ််

• သငယ််သူမူ်း�ာ�အာ� မ်းမု်း�ုုုယ်�်ုုယ်ံကုြား�ညာမ််းရုာှုပြီးပ်�ီ ဆ�သ်ယွ်ဘ်ော�ပ်ာဆုုဘောရာ� ဘော�ာင�်မ်းနွ်းသ်မူ်း�ာ� 

��စာ်လုာဘောစာဘောရာ�အတ�ွ် �ညူာဘီောပ်�နှုုင်ပ်ံတုုု��ုု  သင်ယ်ခူွ�်ပြီးပ်�ီ��စာ်သညာ်။

တတယု်နှစှာတ်ငွ ်ဘောအာ�ပ််ါအခွ��မ််း�ာ�အပ်ါအဝင ်၎င်�တုု�၏ ICT �ာသာရာပ်အ်ဘောပ်် န်း��လုည်ာ 

သဘော�ာဘောပ်ါ�်မ်း ုပ်ုုမ်းုု�မ်းင််မ်းာ�လုာမ်းညာ်��စာ်သညာ် -

• အလီု��်ဘောရာာန်းစာ ်စာမွ်း�်ဘောဆာငရ်ာညာအ်ဆငသ်င််��စာမ််း ု(e-readiness) ၏ အဘောရာ�ပ်ါမ်း�ုုု 

ပ်ုုမ်းုုန်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်လုာ�ခွင်�၊

• ICT န်းညာ�်�ရုာယု်ာမ်း�ာ��ုု သငက်ြား�ာ�၊ သင်ယ်မူ်းတုငွ ်အသံ�ု�ပ်�ရာာ၌ မ်းမု်း�ုုုယ်�်ုုယ်ံကုြား�ည်ာမ်း ု

တုု��မ်းင််လုာ�ခွင်�၊

• စာာသငခ်ွန်း်�တငွ်�နှငှ်် အတတပ််ညာာဆုုငရ်ာာ လုပု်င်န်း်�ဘောဆာငရ်ာ�ွမ််းတုုု�တငွ ်န်းညာ်�ပ်ညာာ 

အသံ�ု�ပ်�ရာန်း် �ညာ််သငွ်�စာဉ််�စာာ��ခွင်�နှငှ််

• ဆ�သ်ယွ်ဘ်ော�ပ်ာဆုုဘောရာ�၊ အနွ်းလ်ုုုင�်တငွ ်လုုု�န််း�ရာမ်းညာ်် အ�ပ်�အမ်းနူှငှ်် လုမူ်း�ုနွ်းရ်ာ�ဆ်ုုငရ်ာာ 

န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ�။

အခွန််� 
၁။  

ICT သရေးဘာာတရာာ���ာ��ု� 

န်��လုညာ်        

သရေးဘာာရေးပ်ါ�်မြခွင််� 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

 ရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာသင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဤအခွန််���ု သင််ယပူြီးပ်�ီခွ�နု််တွင်် ရေး��ာင််�သာ���ာ�သညာ် - 

• အလီု�်�ဘောရာာန်းစာ် စာမွ်း်�ဘောဆာင်ရာညာ်အဆင်သင််��စာ်မ်း ု (e-readiness) သညာ်  

ဆရာာမ်း�ာ�၏ လုပု််ငန်း်�ဘောဆာင်ရာွ�်မ်း�ုုု မ်းညာ်သုု� အဘော�ာ�်အ��ူပ်�ဘောကြား�ာင်�     

ရာငှ်��ပ်တတ်မ်းညာ်။

• သငက်ြား�ာ�၊ သငယ််မူ်းတုငွ ်ICT �ုု �ဘုောရာာ�စ်ာာွ အသံ�ု�ပ်�မ်း�ုုု ဘောဆ�ွဘောနှ�ွတတမ််းညာ။်

• သင်ကြား�ာ�၊ သင်ယ်မူ်းတုငွ် ICT အသံု��ပ်��ခွင်�၏ အာ�သာခွ��်မ်း�ာ�နှငှ်် 

အာ�န်းညာ်�ခွ��်မ်း�ာ��ု ုသတ်မ်းှတ်ဘော�ာ်�တု်တတ်မ်းညာ်။   

ရာရာှသုာွ��ညာ််တတ်�ွ�်���ု�ာ�

(�) (၂.၁) သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်းဆုုုင်ရာာ န်းညာ်�ဗ��ဟုာအမ်း��ု�မ်း��ု�နှငှ်် ရာင်��မ်းစာ်အမ်း��ု�မ်း��ု��ု ု

ဆဘီောလု�ာ်စာာွ အသံ�ု�ပ်�နှုုင်မ်းုအာ� န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောကြား�ာင်� �ပ်သသညာ်။

(ဂ) (၃.၁) ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း�ခွ�င�်စာ၏ီ ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုငရ်ာာ အခွငွ််အဘောရာ�မ်း�ာ��ုု  အဘောလု��ာ�ပြီးပ်�ီ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ��်လုု�ု်မ်း�ုင်�စာာွ၊ မ်း်တစာာွ ပ်ံပ််ုု��ညူာဘီောကြား�ာင်� �ပ်သသညာ်။

(ဂ) (၃.၂) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ မ်းတူ��ွ�ပ်ာ�ဘောသာ �ခွာ�န်း��ခွ��်မ်း�ာ��ု ု ဘောလု�စာာ�ပြီးပ်�ီ 

ဘော��ာင်�သာ�အာ�လုံ�ု မ်းမု်းတုုု�၏ စာမွ်း်�ရာညာ်အလုု�ု် သင်ယ်နူှုုင်သညာ်ဟုဘူောသာ ယ်ံကုြား�ညာ်မ်း ု

သဘော�ာ�ာ��ု ုဘော�ာ်�ပ်သညာ်။

(ဃ) (၂.၁) အ�ခွာ�ဆရာာမ်း�ာ��မံ်း ှသငယ််�ူခွင�်��င််လုညာ�်ဘော�ာင�်၊ သငက်ြား�ာ�ဘောရာ� အတတပ််ညာာ 

ဆုုင်ရာာ စာမွ်း်�ရာညာ် �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ� အခွငွ််အလုမ်း်�မ်း�ာ�အာ���င််လုညာ်�ဘော�ာင်�၊ မ်းမု်းု၏ 

လု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ�မ်းမု်း�ာ��ု ုတုု�တ�်ဘောစာသညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

၁.၁။ ICT သင််ကြား�ာ�မြခွင််�၏ ရာညာ်�နှ််�ခွ��်��ာ�

ဤအခွန်း�်ငယ်တ်ငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ အလီု��်ဘောရာာန်းစ်ာ စာမွ်း�်ဘောဆာငရ်ာည်ာ အဆငသ်င််��စ်ာမ်း ု

(e-readiness) ၏ အဘောရာ�ပ်ါမ်းနုှငှ်် �မ်းန်းမ််းာသ်ငက်ြား�ာ�၊သင်ယ်မူ်းပု်တဝ်န်း�်��ငတ်ငွ ်ICT န်းညာ�်�ရုာယု်ာမ်း�ာ��ုု 

အသံ�ု�ပ်�ရာန်းအ်တ�ွ ်၎င�်တုု�၏ မ်းမု်း�ုုုယ်�်ုုယ်ံကုြား�ညာမ််းတုုု�တ�လ်ုာဘောစာရာန်းလ်ုပု်ဘ်ောဆာငပ််ံတုုု��ုု 

သငယ််ရူာမ်းည်ာ��စ်ာသညာ။် အသစာဘ်ောပ််ဘောပ်ါ�လ်ုာဘောသာ န်းညာ�်ပ်ညာာမ်း�ာ�နှငှ််အတ ူစာာသငခ်ွန်း�်အတငွ�်ရာှု 

ဘော�ပ်ာင်�လု�ဘောန်းဘောသာ သဘော�ာသ�ာဝအဘောပ်် �ညာ််သငွ်�စာဉ်�်စာာ�ရာန်းအ်တ�ွ ် ၎င�်တုု�သညာ်  

ဝ��်န််းညာ�်ပ်ညာာမ်း�ာ�အာ� အသံ�ု�ပ်�ပ်ံ�ုုုလုညာ�် သရုာှု�ာ�ရာန်း ်လုုုအပ်ပ််ါသညာ။် ဤအခွန်း�်ငယ်တ်ငွ် 

လုမူ်း�ုနွ်းရ်ာ�ခ်ွ�တုဆ်��်ခွင�်�ုု ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုငရ်ာာ န်းညာ�်�ရုာယု်ာတစာခ်ွအုဘောန်း��င်် အသံ�ု�ပ်�ပ်ံ�ုုုလုညာ�် 

စာ�ူစာမ်း်�ဘောလုလ်ုာရာမ်းညာ်��စာ်သညာ်။

၁.၁.၁။ အလီု�်ထရေးရာာန်စီ် စီ�ွ်�ရေးဆာင််ရာညာ်အဆင််သင်််မြ�စီ်�နုိုငှ််် 
ICT ၏ စီနု််ရေးခွ်��ု�ာ�

ရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာ သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဤသင််ခွန််�စီာ��ု သင််ယပူြီးပ်�ီခွ�နု််တွင်် ရေး��ာင််�သာ���ာ�သညာ် - 

• အလီု�်�ဘောရာာန်းစာ် စာမွ်း်�ဘောဆာင်ရာညာ် အဆင်သင််��စာ်မု်း (e-readiness) သညာ်  

ဆရာာမ်း�ာ�၏ လုပု််ငန်း်�ဘောဆာင်ရာွ�်မ်း�ုုု မ်းညာ်သုု� အဘော�ာ�်အ��ူပ်�ဘောကြား�ာင်�    

ရာငှ်��ပ်တတ်မ်းညာ်။ 

• သငက်ြား�ာ�၊သငယ််မူ်းတုငွ ်ICT �ုု �ဘုောရာာ�စ်ာာွ အသံ�ု�ပ်�မ်း�ုုု ဘောဆ�ွဘောနှ�ွတတမ််းညာ။်

• သင်ကြား�ာ�၊သင်ယ်မူ်းတုငွ် ICT အသံု��ပ်��ခွင်�၏ အာ�သာခွ��်မ်း�ာ�နှငှ််                  

အာ�န်းညာ်�ခွ��်မ်း�ာ��ု ုသတ်မ်းှတ်ဘော�ာ်�တု်တတ်မ်းညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရာရာှသုာွ��ညာ််တတ်�ွ�်���ု�ာ�

(�) (၂.၁.၁) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� အခွ�င�်ခွ�င�်အ�ပ်န််းအလုနှ်း ် ဘော�ပ်ာဆုုဆ�သ်ယွ်�်ခွင�်၊  

စာ�ူစာမ်း�်ဘောလုလ်ုာ�ခွင�်၊ �ပ်ဿန်း�ဘော��ရာငှ်��ခွင်�၊ တ�ီငွ်�န်း်တ�ီ�ခွင်� အခွငွ််အလုမ်း်�မ်း�ာ��ု ု 

ပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�သညာ်် သင်ယ်မူ်းအုဘောတ�ွအကြုံ�ံ�မ်း�ာ��ု ု�ပ်င်ဆင်ဘောဆာင်ရာ�ွ်သညာ်။

(�) (၂.၁.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� သငယ််မူ်းတုငွ ်အဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်�ရာန်း ်ဘော��ာင�်သံ�ုစာာအပု်မ််း�ာ�တငွ ်

ဘော�ာ်�ပ်�ာ�သညာ်် သင်ကြား�ာ�န်းညာ်�မ်း�ာ�၊ န်းညာ်�ဗ��ဟုာမ်း�ာ�၊ သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်းအုဘော�ာ�်အ�ူ

ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ�နှငှ်် �နု်း်��စာရာတု်န်းညာ်�သညာ်် �ပ််ဘောဆာင်�ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ��ု ုအသံ�ု�ပ်�သညာ်။

(ဂ) (၃.၁.၁) ဘော��ာင်�သာ�တစာ်ဦး�ခွ�င်�စာရီာှု စာမွ်း်�ဘောဆာင်ရာညာ် အလုုု�် �ပ်�စာပု်��ု�ဘော�ာင်ရာန်း်         

တာဝန်းယ််�ူခွင�်နှငှ်် �ဘောလု�တုုင�်၏ ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုငရ်ာာအခွငွ််အဘောရာ�မ်း�ာ��ုု အသအုမှ်းတ�်ပ်�ဘောကြား�ာင�် 

�ပ်သညာ်။

(ဂ) (၃.၁.၂) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ ��ွ�ပ်ာ��ခွာ�န်း��ဘောသာ လုမူ်းအုဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�နှငှ်် ဘောန်း��်ခွံ

အဘောကြား�ာင်�မ်း�ာ��ုု အသအုမ်းတှ�်ပ်�ပြီးပ်�ီ ဘော��ာင်�သာ�အာ�လုံု�အာ� တန်း်�တညူာမီ်း် ဆ�ဆ်သံညာ။်

(ဂ) (၃.၂.၁) သင်ခွန်း်�စာာအဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�၊ သင်ယ်မူ်း ုလုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� 

အာ�လုံ�ုပ်ါဝင်ခွငွ်် ရာရာှုရာန်း၊် ဆရာာနှငှ်် အ�ပ်န်းအ်လှုန်း ်ဘော�ပ်ာဆုုဆ�သ်ယွ်ခ်ွငွ်် ရာရာှုရာန်း ်စာာသငခ်ွန်း�်�ုု 

��ွ�စာညာ်�သညာ်။

(ဃ) (၂.၁.၁) ဘောလုလ်ုာကြို��ီကြား�ပ်သ်မူ်း�ာ�၊ လုပု်ဘ်ော�ာ�ုု်င�်�မ််း�ာ�နှငှ်် လု�ဘ်ောတ�ွသငက်ြား�ာ�မ်းမု်း�ာ��ုု 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွသညာ။် အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ သံ�ုသပ်အ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ��ုု စာတုဆ်နှဒ��သ်န်းစ်ာာွ 

လု�်ခွံရာယ်သူညာ်။

 



ဆရာာလမ်းး�ညွှနှ်း 66

တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အခွ�နု်် - မ်းနု်းစာ် (၅၀) ကြား�ာ စာာသင်ခွ�နု်း် တစာ်ခွ�နု်း်။

 သင််ယ�ူနု်ညာ်�လု�်���ာ�

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�။ တ�ီငွ်�န်း်တီ��ခွင်�လုပု််ငန်း်� - �ွနှ်ပု််တုု�အကြို�ု��်ဆံ�ု�ဗ�ာမ်း�ာ� ဟုသူညာ်် 

Facebook စာာမ်း��်နှ�ှ

အမု်း်စာာလုပု််ငန်း်�။ ဘောန်း�စာဉ််မ်းှတ်တမ်း်� (ဂ�ာန်းယ််) ဘောရာ�သာ��ခွင်� - လုမူ်းမု်းဒီုယီ်ာမ်း�ာ��ု ုတုု�ခွ����ခွင်�

လုပု််ငန်း်�

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ�်နု်ညာ်�လု�်���ာ� - ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း်��ခွင်�၊ ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာ�ခွင်�၊ 

အခွ�င်�ခွ�င်�ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင်�နှှင်် အတန်း်�လုုု�်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင်�၊ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်�ု ု�ပ်န်း်လုညာ်ဆန်း်�စာစာ်�ခွင်�။

လု�ုအပ််ရေးသာ ကြို��ုတင််မြပ်င််ဆင််��ု�ာ�

ICT ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််မ်း ှသင်ခွန်း်�စာာ (၁.၁.၁) �ု ု�တ်ရိုးုပ်ါ။  

လု�ုအပ််ရေးသာရာင််�မြ�စီ်��ာ� - သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� - လု�်�ုငု်�နု်း်�မ်း�ာ�၊  

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� Facebook အပု််စာစုာာမ်း��်နှ�ှတစာ်ခွု မ်းညာ်သုု��န်း်တီ�ရာပ်ံ�ုုု 

�ပ်သရာန်း် ပ်ရိုးုဂု��်တာနှှင်် �ွန်း်ပ်��တာတစာ်လုံု� လုုုအပ််သညာ်။

ICT သင််ကြား�ာ�ရာမြခွင််�၏ ရာညာ်�နှ််�ခွ��်��ာ�

ဤစာာသင်ခွ�နု်း်�ုု ဘောအာ�်ပ်ါအတုငု်� �ွ��စာညာ်��ာ�သညာ် -

မ်းတု်ဆ�်/ရာငှ်�လုင်�သင်ကြား�ာ��ခွင်� ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� ၃၀ မ်းနု်းစာ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ��ခွင်� ၅ မ်းုန်းစာ်

အမု်း်စာာလုပု််ငန်း်� �ုုယ််ပ်ုုင်အခွ�နု်း်
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

�တု်ဆ�်/ရာငှ််�လုင််�သင််ကြား�ာ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

1။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဗီဒီါယီူ�ိတိစ်းခ� ပြု�ုလ��း�း�၊ အတိနိး� Facebook စ်ာမာ�ကးနှ�ှဘော�်တိငွ်းး တိင်းး၍ 

မာ်ဘောဝ�း�တိ�ိ�က�ိ ဘောလလ်ာရာမာည်းပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� ဘောပြု�ာပြု��ါ။ ၎င်းး�တိ�ိ�သို့ည်း ကဗီ�ာအမာ� ို�အစ်ာ� 

အမာ� ို�မာ� ို�က�ိ ရာာှဘော�ရွာမာည်း၊ ဘောနိ�ကးဆး��တိငွ်းး ၎င်းး�တိ�ိ�၏ခးစ်ာ�ခ�ကးနှငှ်းး် တိ�ိကးဆ�ိင်းးမာရုာှိဘောသို့ာ 

ကဗီ�ာတိစ်း��ဒါးက�ိ ဘောရား�ခ�ယူးရာမာည်းပြု�စ်းပြီး�ီ� ယူင်းး�ကဗီ�ာအာ� မာမိာအိတိနိး�ဘော�ားမာ�ာ�နှငှ်းး်  

ဆရာာအာ� အသို့းထွကး၍ �တိးပြု�ကာ မာ်ဘောဝရာမာည်းပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� ရာငှ်းး�ပြု��ါ။

2။ �ထမာဆး��လ��းင်းနိး�မာာှ အတိနိး�အတိွကး Facebook စ်ာမာ�ကးနှ�ှတိစ်းခ� �နိးတိ�ီရာနိး 

ပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� ရာငှ်းး�ပြု��ါ။ ထ�ိ�ဘောနိ�ကး သို့င်းးကိ�ယူးတိ�ိင်းး မာည်းသို့ိ��လ��းဘောဆာင်းးရာသို့ည်းကိ� 

သို့ရို��းပြု��ါ။ Facebook အ��းစ်� စ်ာမာ�ကးနှ�ှတိစ်းခ� �နိးတိ�ီ�ါ -

• သင်သည်ာ Facebook စာာမ်း��်နှ�ှ၏အ�ဒ်ုမ်းင်တစ်ာဦး���စာပ််ါ� သင၏် စာာမ်း��န်ှ�ှတငွ် 

သင်�ုယု််တုုင် အ�်ဒုမ်းင်အ��စာ် အပု််စာအုသစာ်တစာ်ခွု�ုု �န်း်တ�ီနှုုင်သညာ်။

• သင်သညာ ်လု�ရ်ာှုအပု်စ်ာတုစာခ်ွ၏ု အ�ဒ်ုမ်းင�်�စာပ််ါ� စာာမ်း��န်ှ�ှအသစ်ာတစ်ာခွ�ုုု 

အ�်ဒုမ်းင်အဘောန်း��င််ပ်င် �ပ််��ညာ််နှုုင်သညာ်။

3။ သို့င်းးသို့ည်း သို့င်းး၏စ်ာမာ�ကးနှ�ှပြု�င််းး အကးဒါမာင်းးအပြု�စ်း အ��းစ်�အသို့စ်းတိစ်းခ�က�ိ�နိးတိ�ီရာနိး -

• သင်၏ news feed တငွ် ညာာ��်ဘော�ာင််စာာရာင်�ရာှု pages �ုု နှှုပ််ပြီးပ်�ီ သင်၏ 

စာာမ်း��်နှှ��ုု ဘောရာ�ွခွ�ယ််ပ်ါ။

• More �ုု နှှုပ််ပြီးပ်�ီ၊ groups �ု ုဘောရာ�ွပ်ါ။

• Create linked group �ုု နှှုပ်ပ်ြီးပ်�ီ screen ဘောပ််ရာှု သင််အပု်စ်ာအုတ�ွ ်��ည််ာစာ�ွရ်ာ

မ်းညာ်် အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ု��ညာ််ပ်ါ။

• Create �ုု နှှုပ််ပ်ါ။

• မ်းတှ်ခွ��် - သင်၏စာာမ်း��်နှ�ှသညာ် အပု််စာဘုောပ်ါင်� (၂၀၀) အ�ု အ�်ဒုမ်းင်အ��စာ် 

ဘောဆာင်ရာ�ွ်နှုုင်သညာ်။

• မ်းတှခ်ွ�� ်- အသ��်န်း�သ်တခ်ွ��မ််း�ာ�ရာှုသညာ်် စာာမ်း��န်ှ�ှမ်း�ာ�သညာ ်အပု်စ်ာတုစာခ်ွနုှငှ်် 

မ်းခွ�တု်ဆ�်နှုုင်ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� စာာမ်း��်နှ�ှသုု� �ုတ်ဘောခွ်ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န်�်။ တထီငွ်�်န်တ်�ီမြခွင်�်လု�ပ်င််န်�် - �ွနို�်ပ်တ်�ု�အကြို��ု�ဆ်ံ���ဗျူ�ာ��ာ� 

ဟာသူညာ်် Facebook စီာ���်နို�ှ 

အခွ�နု်် ၃၀ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� နှစှာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ�

ရာညာ်ရာယွ်ခွ��်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် စာာသင်ခွန်း်�၏ Facebook စာာမ်း��်နှ�ှဘောပ််တငွ် တင်ရာန်း်အတ�ွ် 

ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ� �န်း်တ�ီရိုးုု�်��ူရာန်း်။

1။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်းး�တိ�ိ�၏��နိး�က�ိသို့း��၍ အနွိးလ�ိင်းး�တိငွ်းး ကဗီ�ာအမာ� ို�မာ� ို�က�ိ ရာာှဘော�ပွြီး�ီ� 

၎င်းး�တိ�ိ�၏ ခးစ်ာ�ခ�ကးနှငှ်းး် တိ�ိကးဆ�ိင်းးမာရုာှိဘောသို့ာ ကဗီ�ာတိစ်း��ဒါးက�ိ ဘောရား�ခ�ယူးရာနိး ညွှနှိးကြားကာ��ါ။

2။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� နှှစ်းဘောယူာကးတိစ်းတိ�ွတိ�ွဘောစ်ပြီး��ီ တိစ်းဦး�က ကဗီ�ာရားတိးဆ�ိ၍  

က�နိးတိစ်းဦး�မာ ှအသို့းမာတှိးတိမား�ယူူပြုခင်းး�ကိ� တိစ်းလညှ်း်စ်ပီြု�ုလ��းခ�ိင်းး��ါ။

3။ မာမိာဆိနှဒအဘောလ�ာကး လ��းဘောဆာင်းးလ�ိဘောသို့ာဘောက�ာင်းး�သို့ာ� ဘောလ�ဦး�အာ� အသို့းမာတှိးတိမား�မာ�ာ�က�ိ 

Facebook စ်ာမာ�ကးနှ�ှဘော�်တိွင်းးတိင်းးရာနိး တိာဝနိးဘော���ါ (ထ�တိးဘောဝရာနိး ၎င်းး�တိ�ိ�၏ 

သို့ဘော�ာတိညူ်ခီ�ကးကိ� ရာယူ�ူါ)။ 

4။ ယူင်းး�ဗီဒီါယီူ�ိက�ိ ၎င်းး�တိိ��၏ ခငွ်းး်ပြု�ုခ�ကးမာ�ါရာှ�ိ� ထ�တိးဘောဝခငွ်းး်မာရာှိဘောကြားကာင်းး� ရာငှ်းး�ပြု��ါ။    

ထ�တိးဘောဝရာနိး မာမိာသိို့ဘော�ာထာ�ဆနှဒအဘောလ�ာကးသို့ာ ဆး��ပြု�တိးရာမာည်းပြု�စ်းပြီး��ီ၊ တိာဝနိးအရာ 

လကးခးရာမာည််းအဘောပြုခအဘောနိမာ� ို �မာဟု�တိးဘောကြားကာင်းး� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့တိဘိော���ါ။ 

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�

• ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ� �န်း်တီ�ဘောန်းစာဉ်် အပု််စာုမ်း�ာ�အာ� အလုွတ်သဘော�ာ ကြား�ညာ််ရိုးုဘောလုလ်ုာပ်ါ။

• ဆရာာလ်ုမ်း�်ညွှနှ်းမ််း�ု�င်် ဗဒီုယီ်ုု�န်းတ်�ီလုပု်ဘ်ောဆာငစ်ာဉ် ်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းမု်း�ာ�အာ� �ညူာလီုမ်း�်ညွှနှ်းပ််ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း��မ်းန်း်�ပ်ါ။ သင််ဘောလု�ာ်သလုု ု အဘောသ�စာတု်           

ရာငှ်��ပ်ဘောစာပ်ါ။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� လု��်ုုင�်နု်း�်အသံ�ု�ပ်�ရာာတွင ်န်းညာ�်ပ်ညာာပ်ုုင�် အခွ�အ်ခွ�မ်းရာှုဘောစာရာန်း် 

အတန်း်��� လုညှာ််လုညာ်ကြား�ညာ််ရိုးပု်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ မြ�စီ်နိုု�င််ရေးမြခွရာှရုေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဤဘောလု�်�င််ခွန်း်�သညာ် ဘော��ာင်�သာ��ုယု််တုုင် အသစာ်တီ�ငွ်�န်း်တ�ီရာဘောသာ ဘောလု�်�င််ခွန်း်�

တစာ်ခွ ု ��စာ်သညာ်။ သုု�ဘောသာ် ဆရာာတစာ်ဦး���စာ်ဘောသာ သင်သညာ် ဗဒီုယီ်ုုမ်းတှ်တမ်း်��ပ်�လုပု််သညာ်် 

လုပု်င်န်း�်စာဉ်မ််း�ာ�နှငှ်် လုပု်�်ံ�ုလုပု်န််းညာ�်မ်း�ာ��ုု မ်းနှ်း�်န်းစ်ာာွ လုုု�န််း��ခွင�် ရာှု/မ်းရာှု စာစာဘ်ောဆ�သင််ပ်ါသညာ။်

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ န်��လုညာ်��ု�ု စီစီ်ရေးဆ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

ဤသင်ခွန်း်�စာာ ပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် -

• ဘော��ာင်�သာ� နှစှာ်ဦး�အာ� ဤသင်ခွန်း်�စာာတငွ် န်းညာ်�ပ်ညာာအသံ�ု�ပ်�မ်းအုာ� �ပ်န်း်လုညာ် 

သံ�ုသပ််�ပ်ဘောစာပ်ါ။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� မ်းမု်းတုုု��ုုယ်ပ််ုုငအ်ခွ�နု်းတ်ငွ ်လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းညာ်် ဘော��ာင�်သာ��ုုင် 

စာာအပု််ပ်ါ အမု်း်စာာလုပု််ငန်း်�အဘောကြား�ာင်��ု ုရာငှ်��ပ်ပ်ါ။

အ�ု်စီာလု�ပ််င်န််�။ ရေးန်�စီဉ််လု�ပ််င်န််� (ဂ�ာန်ယ်) ရေးရာ�သာ�မြခွင််� - လု�ူ�ုဒီါယီာ��ာ���ု တ�ု�ခွ�ဲ�မြခွင််�

လု�ပ််င်န််�

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောအာ�်ပ်ါအခွ��်မ်း�ာ��ု ုလုပု််ဘောဆာင်ရာမ်းညာ်��စာ်ဘောကြား�ာင်� ရာငှ်��ပ်ပ်ါ -

1။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�ကိ�င်းးစ်ာအ��း�ါ ဘောနိ�ကးဆကးတိ�ွ (၁) ကိ� �တိး�ါ။

2။ ဆကးလကး�တိးမာတှိးစ်ရာာမာ�ာ�တိငွ်းး ဘော�ားပြု�ထာ�ဘောသို့ာ လမူာမုာဒီါယီူာ �လကးဘော�ာင်းး�     

တိစ်းခ�က�ိ ဘောရား��ါ။

3။ ထ�ိ�ဘောနိ�ကး လမူာမုာဒီါယီူာ ဘော�ါင်းး�စ်�းအသို့း��ပြု� ပုြုခင်းး�သို့ည်း မာလူတိနိး�ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အတိကွး 

သို့င်းးယူမူာ ုတိ�ိ�တိကးနှ�ိင်းး�း� အဘောကြားကာင်းး� စ်ာလး��ဘောရာ (၃၀၀) �ါ ဘောနိ�စ်ဉ်းးမာတှိးတိမား� (ဂ�ာနိယူး) 

တိစ်းဘောစ်ာင်းး ဘောရာ�သို့ာ��ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ာင််�သာ��ု�င််စီာအ�ပ််ပ်ါ မြပ်န််လုညာ်ဆန််�စီစီ်ရာန်် ရေး��ခွနွ််���ာ�အတ�ွ် 

ရေး��ာင််�သာ���ာ�ထံ� ှရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာ အရေးမြ���ာ�

 ဘောမ်း�ခွနွ်း်� ၁။ သင်ကြား�ာ�၊ သင်ယ်မူ်း�ုုု အဘော�ာ�်အ��ူပ်�ရာန်း်အတ�ွ် သံ�ုဘောသာ  

ICT န်းညာ်��ရုာယု်ာအခွ��ု�၏ အမ်းညာ်�ု ုဘော�ာ်�ပ်ပ်ါ။

အဘော��။ 

အသံု�ဝင်ဘောသာ ICT န်းညာ်��ရုာယု်ာအခွ��ု�မ်းာှ -

• စာာ�ပ်�ွတင ်�နွ်းပ််��တာနှငှ်် လု�ပ််ဘ်ောတာ ်�နွ်းပ််��တာ (desktops and laptops)
• ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ်် �င်မ်းရာာ (digital cameras)
• �နွ်း်ပ်��တာနှှင်် ခွ�တု်ဆ�်�ာ�ပြီးပ်�ီ မ်း��်နှ�ှ�ပ်င်�ု ု တုု��၍ု လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ� 

လုပု််ဘောဆာင်နှုငု်ဘောသာ သင်ပ်နု်း်� (interactive white board)
• အုုင်ပ်�်/တ�်�လု�် (iPads/tablets)
• အုုင်ဘောပ်ါ ် (iPod)
• မ်းုု�်ခွရိုးုု�နု်း်� (microphones)
• �နွ်း်ပ်��တာမ်းှတ်ဉာာဏာ်ဘောတာင်် (pen drive)
• မ်းတုာ���ူစာ�် (photocopier)
• ပ်ံနုှှုပ််စာ�် (printer)
• ပ်ရိုးုုဂ��်တာ (projector)
• စာ��န်း်န်း� (scanners)
• ဗဒီုယီ်ုုဂမု်း်��စာာ�န်းညာ်�မ်း�ာ� (video games)
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

 ဘောမ်း�ခွနွ်း်� ၂။  Web 2.0 န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ�၏ ဥပ်မ်းာအခွ��ု��ုု ဘော�ာ်�ပ်ပ်ါ။

အဘော��။

• လုမူ်း�ုနွ်း်ရာ�်မ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - Facebook၊ LinkedIn၊ MySpace)
• ဝ�ီမီ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - Wikipedia)
• �ဘောလုာဂ််မ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - Wordpress၊ Academia)
• စာာတုု �ဘောလုာဂ််မ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - Twitter၊ Blogger)
• မ်းဒီုယီ်ာမ်း်ဘောဝဘောရာ�မ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - YouTube၊ Flickr)
• အသံ�ု�ပ်�ဘောန်းသညာ်် အင်တာန်း�်စာာမ်း��်နှ�ှမ်း�ာ��ု ု အလုယွ််တ� ူ မ်းတှ်သာ�

သမု်း်�ဆညာ်�နှုုင်သညာ်် ဝန်း်ဘောဆာင်မ်းုမ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - CiteULike၊ Delicious၊ 
iKeepBookmarks)

• �ုုယ််တုုင် အသစာ်�န်း်တ�ီနှုုင်ဘောသာ လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်မ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - podcasts၊ 
videocasts)
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အခွန််�ဆံ��အနိုစှီ်ခွ��ပ််

အဓိ�ုအခွ��်��ာ�

• အလီု��်ဘောရာာန်းစ်ာစွာမ်း�်ဘောဆာငရ်ာညာ ်အဆင်သင််��စာမု််း (e-readiness) သညာ ်နှုုငငံ်တစ်ာနှုုငငံ်၊ 

�ပ်ညာန််းယ်တ်စာ�်ပ်ည်ာန်းယ်၊် လု�ူအ��ွ�အစာညာ�်တစာရ်ာပ်အ်ဘောန်း��င်် ICT န်းညာ�်�ရုာယု်ာမ်း�ာ��ုု 

�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�ဘ်ောရာ�နှငှ်် လုမူ်း�ုလူုံဘုောရာ��ဏ္ဍာတုု�အတ�ွ ် အသံ�ု�ပ်�နှုုငရ်ာန်း ် မ်းညာသ်ညာ်် 

အတုုင�်အတာအ� ုအဆငသ်င််��စ်ာဘောန်းသညာဟ်ုဘူောသာ အခွ���်ုု ရာည်ာညွှနှ်း�်သညာ။်

• အလီု��်ဘောရာာန်းစာစ်ာမွ်း�်ဘောဆာငရ်ာညာ ်အဆငသ်င််��စာမ််း�ုုု အလီု��်ဘောရာာန်းစာဘ်ောလုာ���တငွ် 

ပ်ါဝငဘ်ောဆာငရ်ာ�ွန်ှုုငရ်ာန်း ်နှုုငင်မံ်း�ာ�၏ အဆင််သင််ရာှုမ်းအုဆင််ဟုလုုညာ�် အဓိပံု်ာယ်�်ငွ််ဆုု 

နှုုင်သညာ်။

• ဤဘောဝါဟုာရာ�ုု �ွံ�ပြီး��ု�ပြီးပ်�ီနှုုငင်မံ်း�ာ�နှငှ်် �ွံ�ပြီး��ု�ဆ�နှုုငင်မံ်း�ာ�အကြား�ာ� ဒုစာဂ်�စ်ာတယ်အ်သံ�ု�ပ်�မု်း 

�ာွဟုခွ��၏် ��ယ်�်ပ်န်း�န််း�န််း�မ်းတုုု��ုု အ����တသ်ံ�ုသပ်န်ှုုငရ်ာန်း ်စာစုာညာ�်ဘော�ာ�်ပ်ဘောပ်�မ်းည််ာ 

အညွှနှ်း်�ဘော�ာငတ်စာခ်ွ�ုုု ဘော�ာ��်ပူ်ံပ််ုု�ဘောပ်�နှုုငရ်ာန်းအ်တ�ွ ်အသံ�ု�ပ်�လုာခွ�က်ြား�သညာ။် 

• အလီု��်ဘောရာာန်းစ်ာစာမွ်း�်ဘောဆာငရ်ာည်ာ အဆငသ်င််��စ်ာမ်း�ုုု စာစာဘ်ောဆ�တုုင�်တာရာာတငွ်       

ICT ဆုုငရ်ာာ အဘော�ခွခွအံဘောဆာ�အ်အံမု်း�ာ�၏ အရာညာအ်ဘောသ�ွနှငှ်် ပ်မ်းာဏာ၊ အလီု�်�ဘောရာာန်းစာ် 

�ွမ်း�်��င်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် ဆ�စ်ာပ်အ်ဘော�ခွခွမံ်းဝူါဒုမ်း�ာ���င်် စာစာဘ်ောဆ�တုုင�်တာနှုုငသ်ညာ။်

• လုတူုုင�်အတ�ွ ် အရာညာအ်ဘောသ�ွ�မ်းင််မ်းာ�ဘောသာ �ဝဘောန်း�ုုငမ််းသုညာ ် �မ့်းာလုံ�ုဆုုငရ်ာာ 

အသပု်ညာာနှငှ်် ဆန်း�်သစာတ်�ီငွမ််းရုာှုဘောသာ စာ�ီပ်ာွ�ဘောရာ�စာန်းစာအ်တငွ�် ရာငဆ်ုုငယ််ဉှ်ပ်ြီးပ်�ုငန်ှုုငမ််းညာ်် 

စာမွ်း�်ရာည်ာအဘောပ်် မ်းတူညာဘ်ောန်းသညာ။် �ုု��သ်ုု�ဘောသာ ဘောဈ���ွ�် တနွ်း�်အာ�ဘောပ်�ဘောန်းသညာ်် 

စာ�ီပ်ာွ�ဘောရာ�စာန်းစာ�်�တငွ ်�ွနှ်ပု်တ်ုု�အာ�လုံ�ု ဘောန်း�ုုငဘ်ောန်းကြား�ဘောသာဘောကြား�ာင်် အလီု�်�ဘောရာာန်းစာ် 

စာမွ်း�်ဘောဆာငရ်ာည်ာ အဆငသ်င််��စ်ာမ်းသုညာ ် နှုုငင်မံ်း�ာ�၊ အစာုု�ရာမ်း�ာ�၊ လုပူ်ဂုဂ�ုလုမ််း�ာ�နှငှ််  

�မံု်းဏာအီ��ွ�အစာညာ�်မ်း�ာ�အတ�ွ ်အဘောရာ�ကြို�ီ�ဘောသာ �ရုာယု်ာတစာခ်ွ ု��စ်ာလုာသညာ။် 

• Web 2.0 သညာ ်အသံ�ု�ပ်�သမူ်း�ာ�အကြား�ာ� အနွ်းလ်ုုုင�်ဘောပ််မ်း ှပ်�ူဘောပ်ါင�်ညုှာနှုုင�်ဘောဆာငရ်ာ�ွ�်ခွင�်၊ 

အသစာ�်န်းတ်�ီ�ခွင�်၊ အ�ပ်န်းအ်လုနှ်းဆ်�သ်ယွ်�်ခွင�်နှငှ်် သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း်ဘောဝ�ခွင�်တုု��ုု 

လုပု်ဘ်ောဆာင်နှုုငဘ်ောစာမ်းညာ်် �နွ်းပ််��တာ အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ�်မ်း�ာ�နှငှ်် န်းညာ�်ပ်ညာာမ်း�ာ� ပ်ါဝငသ်ညာ်် 

အစာအုဘောဝ�တစ်ာခွ ု��စ်ာသညာ။်
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• Web 2.0 သညာ ်၎င�်၏မ်းလူုပ်ံစုာ�ံ�စာသ်ညာ်် Web 1.0 နှငှ်် ��ွ�ပ်ာ��ခွာ�န်း��သညာ။် ၎င�်သညာ် 

သတင�်အခွ��အ်လု� ် လု�ခ်ွရံိုးံသု�သ်�မ််းဟုတု�်� အသံ�ု�ပ်�သူမ်း�ာ��ုုယ်တ်ုုင် 

သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု ဘော�ပ်ာင�်လု��ခွင�်၊ အသစာ�်န်းတ်�ီ�ခွင�်တုု��ုု လုပု်ဘ်ောဆာင်

နှုုငဘ်ောစာပ်ါသညာ။်

• Web 2.0 အမ်း��ု�အစာာ�အ��စ်ာ သတမ််းတှန်ှုုငဘ်ောသာ အနွ်းလ်ုုုင�်န်းညာ�်�ရုာယု်ာ အမ်း��ု�အစာာ� 

မ်း�ာ�စာာွရာှုသညာ။် ၎င�်တုု�တငွ ် လုမူ်း�ုနွ်းရ်ာ�မ််း�ာ�၊ �ဘောလုာဂ်မ််း�ာ�၊ စာာတုု �ဘောလုာဂ်မ််း�ာ�၊  

မ်းဒီုယီ်ာမ်း်ဘောဝဘောရာ�၊ အသံ�ု�ပ်�ဘောန်းသည််ာ အငတ်ာန်း�စ်ာာမ်း��်နှ�ှမ်း�ာ��ုု အလုယွ်တ်� ူ

မ်းတှသ်ာ�သမု်း�်ဆညာ�်နှုုငသ်ညာ်် ဝန်းဘ်ောဆာငမ််းမု်း�ာ�နှငှ်် �ုုယ်တ်ုုငအ်သစာ�်န်းတ်�ီနှုုငဘ်ောသာ 

လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� ပ်ါဝင်သညာ။်

အခွန််�ဆံ�� မြပ်န််လုညာ်သံ��သပ််စီဉ််�စီာ�မြခွင််�

သင်၏ဘော��ာင်�တငွ် ICT ဘောပ်ါင်�စာပ််အသံ�ု�ပ်��ခွင်��ု ုမ်းညာ်သုု� စာမီ်းံဘောဆာင်ရာ�ွ်သန်းညာ်�။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ ICT စာမွ်း်�ရာညာ် �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်မ်းအုတွ�် ညာှနုှုုင်�ဘောဆာင်ရာ�ွ်ရာန်း် 

သင်၏ဘော��ာင်�တငွ် လု�်ရာှုလုပု််ဘောဆာင်ဘောန်းဘောသာ စာမီ်းံခွန်း�်ခွွ�မ်းုဆုုင်ရာာ ��ွ�စာညာ်�ပ်ံမု်း�ာ��ုု  

သတ်မ်းတှ်ဘော�ာ်�တု်ပ်ါ။

• သင်ကြား�ာ�ဘောရာ�တငွ် ICT အသံု��ပ်�မ်း၊ု လု�်ဘောတ�ွအသံု�ခွ�မ်းုတုု�နှှင်် ပ်တ်သ�်ဘောသာ 

ဝန်း်�မ်း်�မ်း�ာ�၏ အတတ်ပ်ညာာ�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ�အတ�ွ် အစာအီစာဉ််ဘောရာ�ဆွ�ရာာတငွ် 

မ်းညာ်သညာ်် ��ွ�စာညာ်�ပ်ံမု်း�ာ�နှငှ်် လုပု််ငန်း်�စာဉ််မ်း�ာ� ရာှုပ်ါသန်းညာ်�။

• ICT အသံ�ု�ပ်�ရာာတငွ ်မ်းမု်း�ုုုယ်�်ုုယ်ံကုြား�ညာမ််းနု်းညာ်�ပ်ါ�ဘောသာ ဝန်း�်မ်း်�မ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု�၏ 

သငခ်ွန်း�်စာာတငွ ်ICT �ညာ််သငွ�်အသံ�ု�ပ်�ရာာ၌ မ်းညာ�်�သ်ုု� �ညူာဘီော�ာ�ပ််ံဘ်ောပ်�ဘောန်းသန်းညာ�်။

မြ�စီ်နို�ုင််ရေးမြခွရာှရုေးသာ အရေးမြ���ာ�

ICT ညာှနုှုုင်�ဘောဆာငရ်ာ�ွသ်တူစာဦ်း�၏ အခွန်း်��ဏ္ဍာမ်းာှ သငရ်ိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�၊ ဝန်း�်မ်း်�ဘောလု�်�င််ဘောရာ�၊ 

စာာသင်ခွန်း်� အဘော�ာ�်အ�နူှှင်် စာန်းစာ်�နု်း်�သမု်း်��ပ်��ပ်င်မ်း ု စာသညာ်တုု�တငွ် ICT စာမွ်း်�ရာညာ်  

�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�မ််း�ုုု ကြို��ီကြား�ပ်�်ပွ်�်��ခွင�်နှငှ်် အ����တ�်ခွင�်တုု� ပ်ါဝငသ်ညာ။် အဘောရာ�အကြို��ီဆံ�ုမ်းာှ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

၎င်�တုု�အာ� အကြို��ီပ်ုုင်� စာမီ်းံခွန်း�်ခွွ�ဘောရာ� ပ်ဂုဂ�ုလု်မ်း�ာ�၊ �ာသာရာပ််ဌာာန်းမ်း�ာ�၏ အကြို��ီအ��မ်း�ာ�နှငှ်် 

အတူတ� ွ အလုပု််လုပု််ရာန်း် ဘောမ်း်ာ်လုင််�ာ�သညာ်။ သုု�မ်းသှာ သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�တွင် ICT �ုု        

�ဘုောရာာ�်စာာွ အသံု�ခွ�နှုုင်ရာန်း် လုမ်း်�ညွှနှ်း်၊ စာစီာဉ််ပြီးပ်�ီ န်းညာ်�ပ်ညာာ�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်မ်းအုသစာ်မ်း�ာ��ုု 

အ���ု�ရာှုစာာွ အ�ပ်ညာ််အဝ အသံု�ခွ�နှုုင်မ်းညာ်��စာ်သညာ်။ စာမီ်းံအပု််ခွ��ပ််မ်းပု်ံစုာံမ်း�ာ��ုု အ�ခုွုု�်ခွံပြီးပ်�ီ 

လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း ်မ်းသင််ဘောသာလ်ုညာ�် ဤလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�၏ ဘောအာင�်မ်းငမ််းသုညာ ်ICT ညုှာနှုုင�်ဘောဆာငရ်ာ�ွသ်၏ူ 

�ုုယ််ရာညာ်�ုယု််ဘောသ�ွမ်း�ာ�ဘောပ််တငွ်သာ အဓိ�ုအာ���င်် မ်းတူညာ်ဘောန်းဘောပ်သညာ်။ အမ်း�ာ�အာ���င်် 

��်�မ်း�်ဘောသာ ညာှနုှုုင်�ဘောဆာင်ရာ�ွ်သတူစာ်ဦး�သညာ် မ်းမု်း�ုုုယ််�ု ုယ်ံကုြား�ညာ်လုနွ်း်�ဘောသာ်လုညာ်� 

ရာင�်နှှီ�ဘော�ာဘ်ောရာစွာာွ ဘောပ်ါင�်သင�်ဆ�ဆ်တံတသ်ညာ််ပ်ံစုာရံာှုသ ူ��စာသ်ညာ။် ညုှာနှုုင�်ဘောဆာငရ်ာ�ွသ်မူ်း�ာ�သညာ် 

�ာသာရာပ် ်သဘော�ာသ�ာဝမ်း�ာ�နှငှ်် အ�ခွာ�ဘောသာ သငက်ြား�ာ�ဘောရာ�ဝန်း�်မ်း�်မ်း�ာ�၏ သင်�ပ်မ်းပု်ံစုာမံ်း�ာ��ုုလုညာ�် 

သရုာှုန်း��လုညာ်�ာ�ရာန်း် လုုုအပ််သညာ်။ 

�ုု��ပ်င် ၎င်�တုု�သညာ် ဆရာာမ်း�ာ�န်း��ဘောန်းခွန်း်�တွင်လုညာ်� ၎င်�တုု�၏ သင်ကြား�ာ�မ်းစုာမွ်း်�ရာညာ်အဘောပ်် 

အမ်း�ာ�၏ အသအုမ်းတှ�်ပ်�ဘောလု�စာာ��ခွင�်ခွရံာရာန်း ်လုုုအပ်သ်လုုု၊ ICT အဘော�ခွခွသံညာ ်စာာသငခ်ွန်း�်တစာခ်ွန်း�်�ုု 

စာမီ်းခံွန်း�ခ်ွ�ွပ်ံအုာ� န်းမ်းနူ်း�ဘော�ာင�်တစာခ်ွအု��စ်ာ �ပ်သဘောပ်�နှုုငမ််းညာ်် ၎င�်တုု��ုုယ်ပ််ုုင ်သင�်ပ်မု်းန်းညာ�်လုမ်း�် 

တစာခ်ွ�ုုုလုညာ�် လု�ဘ်ောတ�ွ�ပ်သနှုုငရ်ာန်း ် လုုုအပ်ပ််ါသညာ။် ဤဝဘုောသသလု�ခဏာာမ်း�ာ�သညာ်  

န်းညာ်�ပ်ညာာပ်ုငု်�ဆုုင်ရာာ အသပု်ညာာ��်ပ်ု၍ု အဘောရာ�ပ်ါသညာ်။

ဘော��ာင်�အန်းညာ်�ငယ်�်သာ ICT ညာှနုှုုင်�ဘောဆာငရ်ာ�ွသ်မူ်း�ာ�အာ� ဩဇာတ�ုကမ်းနှငှ်် �ပ်ညာ််စာံဘုောသာ 

အလုနွ်း်ဘောတာ်သညာ််ဆရာာမ်း�ာ�အ��စာ် မ်းှီခွုုအာ��ာ�နှုုင်ကြား�သညာ်။ �ုု�ဘောကြား�ာင်် �ဘုောရာာ�်စာာွ 

ဘောဆာငရွ်ာ�န်ှုုငဘ်ောသာ ဘော��ာင�်အမ်း�ာ�စာသုညာ ်၎င�်တုု�၏ ညုှာနှုုင�်ဘောဆာငရွ်ာ�သ်မူ်း�ာ�အာ� အ�ပ်န်းအ်လုနှ်း် 

ဆ�သ်ယွ်ဘ်ော�ပ်ာဆုုဘောရာ��ုု လုယွ်�်ဘူောခွ�ာဘောမ်း�ွဘောစာနှုုငသ်ညာ်် စာမီ်းခံွန်း�ခ်ွ�ွဘောရာ�ပ်ံစုာမံ်း�ာ�၊ န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ��ုု 

�န်းတ်�ီဘောပ်��ခွင�်အာ���င်် �ညူာဘီော�ာ�ပ််ံဘ်ောပ်�ပ်ါသညာ။် ဤအခွ��်�ုု အကြို��ီပ်ုုင�် စာမီ်းခံွန်း�ခ်ွ�ွဘောရာ�အ�ွ��၏ 

�ဘုောရာာ�်မ်းရုာှုသညာ်် ICT မ်းဝူါဒု �ွံ�ပြီး��ု�ဘောရာ�သညာ် ဘော��ာင်�အတ�ွ် ဦး�စာာ�ဘောပ်��စုာစတစာ်ရာပ််

��စာသ်ညာ ်ဟုဘူောသာ ရာငှ်�လုင်��ပ်တသ်ာ�သညာ်် အမ်းာှစာ�ာ�� ဘော�ာ�ခ်ွအံာ�ဘောပ်�လု��ရ်ာှုသညာ။် 

ဘောန်း��်ပ်ုုင်�တငွ် သင်၏ဘော��ာင်�၌ �ာသာရာပ််တစာ်ခွစုာမီ်း ှ ဆရာာတစာ်ဦး�စာ ီ ပ်ါဝင်ဘောသာ  

ICT ဘော�ာမ််းတ�ီုု ��ွ�စာညာ�်�ာ�ဘောကြား�ာင�် ဘောတ�ွရာှုဘောပ်လုမု်း််မ်းညာ။် ဌာာန်းဆုုငရ်ာာ �ုုယ်စ်ာာ��ပ်�သတူစာဦ်း�၏ 

ပ်�မ်းဆံ�ုတာဝန်း်သညာ် ဌာာန်းဆုုင်ရာာ လုပု််ငန်း်�စာမီ်းံခွ��်မ်း�ာ�၌ ရာငှ်�လုင်�တ�ု�ဘောသာ  

ICT �ုု��ာ�ခွ��်မ်း�ာ�ပ်ါရာှဘုောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာဘောစာရာမ်းညာ် ��စာ်သညာ်။ ဒုတုယု်တာဝန်း်မ်းာှ  

သဘော�ာတညူာ�ီာ�သညာ်် လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ� လုပု််ဘောဆာင်ရာာတငွ် ကြို��ီကြား�ပ််�ပွ််��ပြီးပ်�ီ၊  
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

လုယွ််�ဘူောခွ�ာဘောမ်း�ွဘောအာင် �ညူာလီုမ်း်�ညွှနှ်း်ဘောပ်�ရာန်း်��စာ်သည်ာ။ �ုုလုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် ဌာာန်းရာှု  

ဆရာာတစာ်ဦး�စာီတငွ် လုုုအပ််ဘောသာ သင်ခွန်း်�စာာအစာအီစာဉ််မ်း�ာ��ုု ကြို��ုတင်စာမီ်းံရာန်း်၊ �ပ်င်ဆင်ရာန်း်၊ 

သင်ကြား�ာ�ရာန်း် လုံဘုောလုာ�်ဘောသာ ICT စာမွ်း်�ရာညာ်မ်း�ာ�ရာှဘုောန်းဘောစာရာန်း် မ်းမု်းတုုု� လုပု််ဘော�ာ်�ုငု်��်မ်း�ာ�

နှငှ််အတ ူပ်�ူဘောပ်ါင်�ဘောဆာငရ်ာ�ွ�်ခွင်� ပ်ါဝငသ်ညာ။် န်းညာ်�ပ်ညာာတတ�်ွမ်း်�မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် ပ်တသ်�၍် 

မ်းမု်း�ုုုယ််�ု ု ယ်ံကုြား�ညာ်မ်းမု်းရာှုဘောသာ ဆရာာမ်း�ာ�ရာှုပ်ါ� ICT ညာှနုှုုင်�ဘောဆာင်ရာ�ွ်သသူညာ်  

လုုုအပ််ဘောသာ အဘော�ာ�်အပ်ံဘ်ောပ်�နှုုင်ရာန်း် ဘောဆာင်ရာ�ွ်ပ်ါသညာ်။ သင်သညာ် �ုုသုု�ဘောသာ  

အ ဘော�ာ�်အပ်ံဘ်ောပ်�ဘောရာ� လုပု််ငန်း်�တွင် �ညူာလီုပု််ဘောဆာင်ဘောပ်�နှုငု်ပ်ါမ်းညာ်။
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ဤအခွန်း်�တငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် အဘော�ခွခွံပ်ရိုးုဂုရာမ်း်�မ်းင်� (programmming)    

�ာသာစာ�ာ�မ်း�ာ��ု ုအဘောလု�ဘောပ်�သင်ယ်ရူာမ်းညာ်��စာ်ပြီးပ်�ီ ၎င်�တုု�အာ� ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်�မ်းင်�အဘောကြား�ာင်� 

မ်းတု်ဆ�်ဘောပ်�မ်းညာ် ��စာ်သညာ်။ 

သုု���စာ်၍ ၎င်�တု�ုသညာ် ဘောအာ�်ပ်ါအဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ��ု ုသင်ယ်ရူာမ်းညာ် ��စာ်သညာ် -

• �နွ်းပ််��တာ ပ်ရိုးုုဂရာမ်းမ််း�ာ� (computing programs) အာ�လုံု�အတ�ွ ်အညွှနှ်း်�ဘော�ာင်

တစာ်ခွအုဘောန်း��င်် ဘောတ�ွရာဘောလုရ်ာှုဘောသာ အယ််လု်ဂုုရာစာ်သမ်း်၊ 

• အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်တစာ်ခွ ုဘောရာ�ဆွ�ပ်ံု၊ 

• လုပု်င်န်း�်စာဉ်အ်ဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ်မ််း�ာ� (flowcharts) နှငှ်် ဆဒူုုု�ဒုုမ််း�ာ� (pseudocodes) မ်း�ာ��ုု 

အသံ�ု�ပ်�ပြီးပ်�ီ အယ်လ်ုဂုု်ရာစာသ်မ်းတ်စ်ာခွ ု(သုု�မ်းဟုတု)် �ပ်ဿန်း�ဘော��ရှာင�်မ်း ုလုပု်င်န်း�်စာဉ် ်တစ်ာခွ�ုုု 

�ုုယ််စာာ��ပ်�ဘောရာ�သာ�ပ်ံ၊ု 

• ICT ရာှု �ပ်ဿန်း�ဘော��ရာငှ်�မ်းလုုပု််ငန်း်�စာဉ််မ်း�ာ�၊ 

• ဉာာဏာရ်ာည်ာတ ု(artificial intelligence) ၏ အဘော�ခွခွအံယ်အူဆမ်း�ာ�နှငှ်် ဉာာဏာရ်ာည်ာတတုငွ် 

အသံ�ု�ပ်�မ်းညာ်် အယ််လု်ဂုုရာစာ်သမ်း်မ်း�ာ��ု ုဘောလု�်�င််ဘောပ်�သညာ်် လုပု််ငန်း်�စာဉ်် (machine 

learning) ၏ အဘော�ခွခွံအယ်အူဆမ်း�ာ�နှငှ််

• ဉာာဏာ်ရာညာ်တနုှှင်် အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်တစာ်ခွအုကြား�ာ� �ခွာ�န်း��ပ်ံ။ု

အခွန််� 
၂။ 

အရေးမြခွခွံ ICT 

သရေးဘာာတရာာ���ာ�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာ သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဤအခွန််���ု သင််ယပူြီးပ်�ီခွ�နု််တွင်် ရေး��ာင််�သာ���ာ�သညာ် - 

• အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်ဆုငု်ရာာ အသပု်ညာာမ်း�ာ��ု ုဘောဆ�ွဘောနှ�ွတတ်မ်းညာ်။

• အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်မ်း�ာ�၏ အလုပု််လုပု််ပ်ံ�ုုု ရာငှ်��ပ်တတ်မ်းညာ်။ 

• ဉာာဏာ်ရာညာ်တနုှှင်် အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်မ်း�ာ��ု ုခွ�ွ�ခွာ�သရုာှုနှုုင်မ်းညာ်။

• �ပ်ဿန်း�ဘော��ရာငှ်��ခွင်�ဆုငု်ရာာ �ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ� တုု�တ�်လုာဘောစာရာန်း် ဘောလု�်�င်် 

လုပု််ဘောဆာင်တတ်မ်းညာ်။

ရာရာှသုာွ��ညာ််တတ်�ွ�်���ု�ာ� 

(�) (၁.၂) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ တစာ်ဦး�ခွ�င်�သင်ယ်မူ်းလုုုုအပ််ခွ��်နှှင်် �ုု�်ညာမီ်းညာ်် 

သင်ကြား�ာ�န်းညာ်� အမ်း��ု�မ်း��ု��ု ုန်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောကြား�ာင်� �ပ်သသညာ်။

(�) (၂.၂) သတင်�အခွ��်အလု�်နှငှ်် ဆ�်သယွ််ဘောရာ�န်းညာ်�ပ်ညာာ (ICT) �ုု  

သင်ကြား�ာ�သငယ််မူ်းတုငွ ်သင််ဘောလု�ာစ်ာာွ အသံ�ု�ပ်�နှုုငမ််း�ုုု န်း��လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် 

�ပ်သသည်ာ။

(ဃ) (၁.၁) မ်းမု်း၏ု လု�်ဘောတ�ွသငက်ြား�ာ�မ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှငှ်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်းအုဘောပ်် 

ယ်င�်တုု�၏ အ���ု�သ�်ဘောရာာ�ပ််ံ�ုုု ပ်ံမု်းနှ်း�်ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ� သံ�ုသပ်သ်ညာ။်
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

၂.၁။ အရေးမြခွခွံပ်ရိုးု�ဂရာ�်��င််� အယအူဆ��ာ�

ဤအခွန်း်�ငယ််တငွ် �နွ်း်ပ်��တာ ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်အာ�လုံ�ုအတ�ွ် ဘောယ်�ယု်�အညွှနှ်း်�ဘော�ာင်တစာ်ခွု

အဘောန်း��င်် ရာှုဘောန်းသညာ်် အယ်လ်ုဂ်ုုရာစ်ာသမ်း�်�စာဘ်ောသာ �နွ်းပ််��တာပ်ရိုးုုဂရာမ််း�မ်းင�် �ာသာစာ�ာ�တုုင�်၏ 

အဓိ�ုအခွ��်��စာသ်ညာ်် အဘော�ခွခွအံခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု စာစာဘ်ောဆ�ရာမ်းညာ�်�စာသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� 

အဘောန်း��င်် အယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်းတ်စာခ်ွ၏ု အဓိ�ုပ်င�်ုုလု�ခဏာာမ်း�ာ� အဘောကြား�ာင်��ုု လုညာ်�ဘော�ာင်�၊ 

အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်တစာ်ခွအုာ� �ဘုောရာာ�်စာာွ ဘောရာ�ဆွ�ပ်ံ�ုုုလုညာ်�ဘော�ာင်� သင်ယ်ရူာမ်းညာ်��စာ်ပြီးပ်�ီ 

�ပ်န်း်လုညာ်ရာငှ်��ပ်ရာမ်းညာ် ��စာ်သညာ်။

၂.၁.၁။ အရေးမြခွခွပံ်ရိုး�ုဂရာ��်�င်�် ဘာာသာစီ�ာ���ာ�နှိုင််် �တုဆ်�မ်ြခွင်�် 

ရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာ သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဤသင််ခွန််�စီာ��ု သင််ယပူြီးပ်�ီခွ�နု််တွင်် ရေး��ာင််�သာ���ာ�သညာ် -

• အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်ဆုငု်ရာာ အသပု်ညာာမ်း�ာ��ု ုဘောဆ�ွဘောနှ�ွတတ်မ်းညာ်။

• အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်မ်း�ာ�၏ အလုပု််လုပု််ပ်ံ�ုုု ရာငှ်��ပ်တတ်မ်းညာ်။ 

• ဉာာဏာ်ရာညာ်တနုှှင်် အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်မ်း�ာ��ု ုခွ�ွ�ခွာ�သရုာှုနှုုင်မ်းညာ်။

• �ပ်ဿန်း�ဘော��ရာငှ်��ခွင်�ဆုငု်ရာာ �ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ� တုု�တ�်လုာဘောစာရာန်း် ဘောလု�်�င်် 

လုပု််ဘောဆာင်တတ်မ်းညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရာရာှသုာွ��ညာ််တတ်�ွ�်���ု�ာ�

(�) (၁.၂.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ရာှုပြီးပ်�ီအသပု်ညာာ၊ အဘောတ�ွအကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု အယ်အူဆသစာမ််း�ာ�နှငှ်် 

ခွ�တုဆ်�ရ်ာာ၌ အဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်�နှုုငရ်ာန်း ်��ုမု်းမု်းအုဘောလု��ာ�ပြီးပ်�ီ ဘောရာ�ှဘောန်း��အ်စီာအစာဉ်တ်�� 

ဘောဆာင်ရာ�ွ်�ာ�သညာ်် သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ုု ဘော�ာ်�တု်သတ်မ်းှတ်သညာ်။

(�) (၂.၂.၁) သင်ကြား�ာ�သင်ယူ်မ်း�ု�စာ်စာဉ််�ု ုအဘော�ာ�်အ��ူပ်�ရာန်း် online မ်း�ှ�စာ်ဘောစာ၊ offline 

မ်း�ှ�စာ်ဘောစာ ရာရာှုဘောသာ ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုင်ရာာ န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ�နှငှ်် ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ�၏ လုပု််ဘောဆာင်မ်းနုှှင်် 

ရာညာ်ရာယွ််ခွ��်�ု ုဘော�ာ်�ပ်သညာ်။

(ဃ) (၁.၁.၃) ဆရာာတစာ်ဘောယ်ာ�်အဘောန်း��င်် မ်းမု်းတုုု�၏ ဆရာာအတတ်ပ်ညာာ စာဉ််ဆ�်မ်း�ပ်တ် 

�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ�အတ�ွ် န်းယ််ပ်ယ််မ်း�ာ� ဘော�ာ်�တု်နှုုင်ရာန်း် အဘောတ�ွအကြုံ�ံ�မ်း�ာ�၊ လုပု််ငန်း်�

ဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်းမု်း�ာ��ု ုပ်ံမု်းှန်း်�င်ဟုပ််သံ�ုသပ််သညာ်။

အခွ�နု်် - မ်းနု်းစာ် (၅၀)ကြား�ာ စာာသင်ခွ�နု်း် သံ�ုခွ�နု်း်။

သင််ယ�ူနု်ညာ်�လု�်���ာ�

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၁)။ လု�်ဘောတ�ွနှှင်် ခွ�တု်ဆ�်သင်ယ်�ူခွင်� - လု�်ဘောတ�ွ�ဝရာှု  

အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း် (တယ််လု�ီနု်း်�ဘောခွ်ဆုု�ခွင်�)

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၂)။ လုပု််ငန်း်�စာဉ််အဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ််မ်း�ာ� ဘောရာ�ဆွ��ခွင်�

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၃)။ လု�်ဘောတ�ွနှှင်် ခွ�တု်ဆ�်သင်ယ်�ူခွင်� - သင််အမု်း်ဘောန်း��်ဘော��ခြုံခွံဝန်း်��ု ု

န်း��လုညာ်�ခွင်�မ်း ှသင် ��င်လုညာ်ရာာ �မ်း့ာဘောလုာ��ု ုန်း��လုညာ်�ခွင်�

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်�နု်ညာ်�လု�်���ာ� - ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း��ခွင်�၊ ဘောလုလ်ုာကြား�ညာ််ရိုးု�ခွင်�၊ 

အခွ�င်�ခွ�င်�ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင်�နှှင်် အတန်း်�လုုု�်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင်�၊ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်�ု ု�ပ်န်း်လုညာ်ဆန်း်�စာစာ်�ခွင်�။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

လု�ုအပ််ရေးသာကြို��ုတင််မြပ်င််ဆင််��ု�ာ� 

ICT ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််မ်း ှသင်ခွန်း်�စာာ (၂.၁.၁) �ု ု�တ်ရိုးုပ်ါ။

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၃)။ အတန်း်�သုု�ယ်လူုာရာန်း် သစာ်ရာ�ွ်မ်း�ာ�နှငှ်် အပ်င်အခွ��ု��ုု ရာာှဘော�ပွ်ါ။

လု�ုအပ််ရေးသာရာင််�မြ�စီ်��ာ�

သင်ယ်မူ်းလုုပု်င်န်း�် (၁)။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ ်စာာရာ�ွန်ှငှ််ခွ�တ၊ံ ဆရာာအတ�ွ ်မ်းာ�ာနှငှ်် သငပ််နု်း�်

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၂)။ ပ်ရိုးုုဂ��်တာ၊ စာာရာ�ွ်နှငှ်် ဘော�ာပ်င်

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၃)။ အတန်း်�သုု� သစာ်ရာ�ွ်မ်း�ာ�နှငှ်် အပ်င်အခွ��ု�ယ်လူုာပ်ါ။ (�) ဘော�ာ်၊             

(ခွ) သစာ်ပ်င်အမ်းညာ်မ်း�ာ� ခွ�ဘောရာ�ပြီးပ်�ီ အမ်းညာ်ဘောရာ�ှတငွ် ၎င်�တုု�၏အရာ�ွ်မ်း�ာ��ု ု ဘော�ာ်�ပ််ရာန်း် 

ဇယ်ာ���ွပ််ါဘောသာ စာ�က�၊ (ဂ) YouTube ရာှု ဗဒီုယီ်ုုတစ်ာခွ ုကြား�ညာ််ရာန်းအ်တ�ွ ်အင်တာန်း�်လုုုင�်။

စီာသင််ခွ�နု်် (၁)

အရေးမြခွခွံပ်ရိုးု�ဂရာ�်��င််�ဆု�င််ရာာ ဘာာသာစီ�ာ���ာ� �တု်ဆ�်

ဤစာာသင်ခွ�နု်း်�ုု ဘောအာ�်ပ်ါအတုငု်� �ွ��စာညာ်��ာ�သညာ် -

မ်းတု်ဆ�်/ရာငှ်�လုင်�သင်ကြား�ာ��ခွင်� ၁၀ မ်းနု်းစာ်

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� ၃၅ မ်းနု်းစာ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ��ခွင်� ၅ မ်းုန်းစာ်
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

�တု်ဆ�်/ရာငှ််�လုင််�သင််ကြား�ာ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

1။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းးခနိး�စ်ာသို့ည်း အယူးလးဂိ�ရာစ်းသို့မားမာ�ာ�က�ိ မာတိိးဆကးမာည်းပြု�စ်းပြီး��ီ 

အယူးလးဂိ�ရာစ်းသို့မားတိစ်းခ�၏ အယူအူဆက�ိ သို့ရို��းဘော�ားပြု�နှ�ိင်းးမာည််း စ်တိိးမာှနိး�ပြု�စ်းရာ�း          

တိစ်းခ�က�ိ ဘောဆာင်းးရားကးမာည်းပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� ရာငှ်းး�ပြု��ါ။

2။ ကြားကည််းရိုဘုောလလ်ာနှ�ိင်းးဘောသို့ာ �စ်စည်း�မာ�ာ� (ဥ�မာာ - စ်ာအ��းတိစ်းအ��း၊ မာ�ိ��ိင်းး���နိး�) က�ိ  

စ်ာ���ွတိစ်းလး�� (သို့�ိ�မာဟု�တိး) ခး�တိစ်းလး��ဘော�်တိငွ်းး တိင်းးထာ�ပြီး��ီ ဘောပြုခလမှား�အနိည်း�င်းယူး

ဘောနိ�ကးဆ�တိး�ါ။

3။ သို့င်းး၏ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� ‘ဆရာာ ဟု�ိကစ်ာအ��းက�ိ လ�ိအ�းတိယူး။ ဒါါဘော�မာ� ်ဒါကီဘောနိ  

မာမာ�ီ�ူပြု�စ်းဘောနိတိယူး။ ဆရာာ �ာလ��းသို့င်း်းသို့လ�’ ဟု� ဘောမာ��ါ။

4။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�မာ ှ ‘အ�ဒါနီိ��က�ိ လမား�ဘောလ်ာကးသို့ာွ�ပြီး��ီ ယူလူ�ိကး�ါ’ ဟုဘူောသို့ာ  

အကြံကးပြု�ုခ�ကးမာ�ာ� ဘော��လမိား်မာည်း။

5။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဆရာာအ်ဘောနိပြု�င်း်း စ်ာအ��းဆသီို့�ိ� ဘောရာာကးရာနိး ဘောပြုခလမှား�မာည်းမာ်     

သို့ာွ�ရာမာည်းကိ� ဘောမာ�ပြုခင်းး�အာ�ပြု�င်း်း ��ိပြီး��ီ တိကိ�စ်ာွ ဘောပြု�ာဘောစ်�ါ။ 

6။ လမား�ဘောလ်ာကးရာဘောသို့ာ ဘောပြုခလမှား�အဘောရာအတိကွးက�ိ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�နှငှ်းး်အတိ ူဘောရာတိကွးလ�ကး 

စ်ာအ��းဆသီို့�ိ� သို့ွာ��ါ။

7။ စ်ာအ��းဆသီို့�ိ� ဘောရာာကး�ါက ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ဘောပြု�ာဘောသို့ာ လမား�ညွှနှိးခ�ကးမာ�ာ�ကိ� 

ပြု�နိးလည်းအနှစှ်းခ�ု�း�ါ။ ‘သို့င်းးတိိ�� လမား�ညွှနှိးခ�ကးမာ�ာ�အရာ ဘောရာ�ှသို့�ိ� ဘောပြုခလမှား�င်းါ�လမှား�     

လမှား�ရာမာည်း။’

8။ ဤသို့�ိ� တိစ်းဆင်းး်ပြီး��ီတိစ်းဆင်းး်ပြု�သို့ည််း လမား�ညွှနှိးခ�ကးမာ�ာ�သို့ည်း အယူးလးဂိ�ရာစ်းသို့မား 

တိစ်းခ�၏ ဥ�မာာပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� ဘောပြု�ာပြု��ါ။ 

9။ အယူးလးဂိ�ရာစ်းသို့မားသို့ည်း ပြု�ဿနိ�တိစ်းခ�ဘောပြု�ရာငှ်းး�ပြုခင်းး�အတိကွး စ်တိိးက�ူအယူအူဆ       

တိစ်းခ�ပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� ရာငှ်းး�ပြု��ါ။

10။ ကနွိး���တိာ�ရို�ိဂရာမားမာာမာ�ာ�သို့ည်း အယူးလးဂိ�ရာစ်းသို့မားတိစ်းခ�က�ိ က�ဒါးမာ�ာ�နှငှ်းး် �ရို�ိဂရာမား�မာင်းး� 

ဆ�ိင်းးရာာ �ာသို့ာစ်ကာ�မာ�ာ�ဟု�ဘောခ်ဘောသို့ာ  အထူ��ာသို့ာစ်ကာ�မာ� ို �စ်း� အသို့း��ပြု�ုလ�ကး 

ကနွိး���တိာအတိွင်းး� �ာသို့ာပြု�နိးဆ�ိပြီး��ီ ထည််းသို့ငွ်းး�ထာ�ဘောကြားကာင်းး� ဘော�ားပြု��ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

11။ လကးဘောတိ�ွ�ဝရာှိ ဥ�မာာမာ�ာ�အသို့း��ပြု�ုလ�ကး သို့တူိ�ိ�၏ က�ိယူး��ိင်းး အယူးလးဂ�ိရာစ်းသို့မားမာ�ာ� 

�နိးတိ�ီ�း�က�ိ ယူဘောနိ�သို့င်းးယူရူာမာည်းပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဘောပြု�ာပြု��ါ။

12။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� ပြု�စ်းနှ�ိင်းးဘောပြုခရာှဘိောသို့ာ ဘောမာ�ခနွိး�မာ�ာ� ဘောမာ�ရာနိး အခ�နိိးဘော���ါ။

13။ အခနိး� (၁) မာ ှအိမားစ်ာ ဂ�ာနိယူးဘောရာ�သို့ာ�သို့ည််း လ��းင်းနိး�ပြီး��ီ/မာပြီး��ီ စ်စ်းဘောဆ��ါ။

သင််ယ�ူလုု�ပ််င်န််� (၁)။ လု�်ရေးတ�ွနိုှင်််ခွ�တု်ဆ�်သင််ယမူြခွင််� - လု�်ရေးတ�ွဘာဝရာှု 

အယ်လု်ဂ�ုရာစီ်သ�် (တယ်လု�ီ�န််�ရေးခွ်ဆ�ုမြခွင််�)

အခွ�နု်် ၃၅ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� နှစှာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ�

ရာညာ်ရာယွ်ခွ��်

ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်၏ ရာည်ာရာယွ်ခ်ွ��မ််းာှ အယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်းသ်ဘော�ာတရာာ��ုု လု�ဘ်ောတ�ွ�ဝရာှု 

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�၊ �စုာစရာပ််မ်း�ာ�နှငှ်် ခွ�တု်ဆ�်ပ်ံ�ုုု ဘောလု�်�င််ရာန်း်��စာ်သညာ်။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ ်သင််ဘောလု�ာဘ်ောသာ �ပ်ဿန်း�ဘော��ရာငှ်�မ်း ုအယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်းတ်စာခ်ွ ု�ပ်ငဆ်င်

ဘောရာ�ဆ�ွရာန်းန်ှငှ်် လု�ဘ်ောတွ�ဘောလုာ�ရာှု အဘော�ခွဘောန်းမ်း�ာ��ုု စာတုမ််းနှ်း်���စာရ်ာပ်အ်ဘောန်း��င််လုညာ်�ဘော�ာင်�၊ 

အ�ပ်န်း်အလုနှ်း်အာ���င်် စာတု်မ်းနှ်း်���စာ်ရာပ််မ်း�ာ��ု ု လု�်ဘောတ�ွဘောလုာ�ရာှု အဘော�ခွအဘောန်းမ်း�ာ�သု�ု

လုညာ်�ဘော�ာင်� ဘော�ပ်ာင်�လု��ပ်န်း်ဆုနုှုုင်မ်းညာ်် �ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ� စာတင်�ွံ�ပြီး��ု�လုာလုမု်း််မ်းညာ်။

1။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�က�ိ ကွနှး��းတိ�ိ�၏ ဘောနိ�စ်ဉ်းးလ��းင်းနိး�မာ�ာ�အတိကွး အယူးလးဂ�ိရာစ်းသို့မားမာ�ာ� 

ပြု�င်းးဆင်းးဘောရာ�ဆွ� �နိးတိီ�ရာနိး ပြု�စ်းနှိ�င်းးဘောကြားကာင်းး� မာတိိးဆကးဘောပြု�ာကြားကာ��ါ။

• ၎င�်တုု�အာ� ဘော��ာင�်သာွ�ရာန်းအ်ဆငသ်င််�ပ်င�်ခွင�်၊ ဘော�ာ�်ဘီော��ာ�်ခွင�်၊ တဗီကီြား�ညာ််�ခွင�်၊ 

စာ�်��ီစာ�ီ�ခွင်�၊ သာွ�တုု�်�ခွင်�နှငှ်် ပ်န်း်�ပ်င်ဘောရာဘောလုာင်��ခွင်� ��သ်ုု�ဘောသာ  

ဥပ်မ်းာမ်း�ာ� ဘောပ်�ပ်ါ။

2။ ဤသို့င်းးယူမူာလု��းင်းနိး�တိွင်းး သို့ငူ်းယူးခ�င်းး�တိစ်းဦး�ဆသီို့�ိ� တိယူးလီ��နိး�ဘောခ်ဆ�ိရာလမိား်မာည်း

ပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ�ဘောပြု�ာ�ါ။

3။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�က�ိ သို့င်းးယူမူာလု��းင်းနိး� (၁) တိငွ်းး နှစှ်းဘောယူာကးတိစ်းတိ�ွ လ��းဘောဆာင်းးဘောစ်�ါ။

4။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� သို့တူိ�ိ�၏ ရာလဒါးအာ� အပြုခာ�အတိွ�မာ�ာ�နှငှ်းး် စ်စ်းဘောဆ�ဘောစ်�ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

5။ နှှစ်းဘောယူာကးတိစ်းတိွ�ရာှိ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� တိယူးလီ��နိး�ဘောခ်ဆ�ိရာနိး ၎င်းး�တိ�ိ� မာည်းသို့ိ�� 

လ��းခ�ဘ်ောကြားကာင်းး�ဘောမာ��ါ။

6။ ၎င်းး�တိိ��၏ အဘောပြု�မာ�ာ�ကိ� သို့င်းး��နိး�တိွင်းးဘောရာ��ါ။

• လုပု််ငန်း်�စာဉ်် စာတင်သညာ်။

• �နု်း်��ုု �ုုင်လုုု�်သညာ်။

• �နု်း်�ဘောခွ်လုုုဘောသာ �နု်း်�န်းံပ်ါတ်�ုုရာယ်သူညာ်။

• စာ�ာ�ဘော�ပ်ာသညာ်။

• �နု်း်��ုု ဘောန်းရာာတွင် �ပ်န်း်�ာ�သညာ်။

• �နု်း်�ဘောခွ်ဆုုမ်း ုပြီးပ်�ီဆံ�ုသညာ်။

7။ ၎င်းး�တိ�ိ�၏ အဘောပြု�မာ�ာ�ဘော��တိငွ်းး လ��းဘောဆာင်းးခ�ရ်ာသို့ည်း် အစ်အီစ်ဉ်းးအလ�ိကး နိး�ါတိးတိ�း�ါ။ 

8။ မာည်းသို့ည်း်အခ�ကးမာ�ာ�က�ိ  ထ�းထည်း်သို့င်းး်ဘောကြားကာင်းး� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�၏ အကြံကးဉာာဏ်းမာ�ာ�အာ� 

ဘောမာ�ပြုမာနိး��ါ။ သို့င်းး ဘောပြု�ာနှိ�င်းးသို့ည်းမာာှ -

(�)  အယ်လ်ုဂုု်ရာစာသ်မ်း�ုု် ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင�်မ်းနွ်းဘ်ောအာင်လုပု်ဘ်ောဆာင်ဘောစာရာန်း ်မ်းညာသ်ညာ််အရာာမ်း�ာ��ုု 

�ပ််�ညာ််ရာမ်းညာ်န်းညာ်�။ 

(ခွ)  ဘောအာ�ပ််ါ အယ်လ်ုဂုု်ရာစာသ်မ််းမ်း��ု� ��စာလ်ုာဘောစာရာန်း ်အကြုံ�ဉံာာဏာမ််း�ာ� ဆ�်လု�်�ည််ာပ်ါ။

အဆင်် ၁။ လုပု််ငန်း်�စာဉ်် စာတင်မ်းညာ်။

အဆင်် ၂။ �နု်း်��ုု�ုုင်လုုု�်ပြီးပ်�ီ �နု်း်�ဘောခွ်ဆုုနှုုင်ဘောကြား�ာင်� အခွ��်ဘောပ်�သံ န်း��ဘော�ာင်ပ်ါ။

အဆင်် ၃။ �နု်း်�ဘောခွ်ဆုုနှုုင်ဘောကြား�ာင်� အခွ��်ဘောပ်�သံ မ်းကြား�ာ�ရာပ်ါ� အဆင်် (၁၆) သုု� သွာ�ပ်ါ။

အဆင်် ၄။ အဆ�်အသယွ််စာာရာင်�တငွ် သငူယ််ခွ�င်�၏ �နု်း်�န်းံပ်ါတ်�ုု ရာာှပ်ါ။

အဆင်် ၅။ န်းံပ်ါတ်�ုု မ်းှတ်သာ�ပြီးပ်�ီ �နု်း်�ဘောခွ်ဆုုသညာ်် ခွလုုတ်တငွ်နှှုပ််၍ �နု်း်�ဘောခွ်ဆုုပ်ါ။

အဆင်် ၆။ �နွ်း်ရာ�်ခွ�တု်ဆ�်ဘောန်းသညာ်�ုု ဘောစာာင််ဆုုင်�ပ်ါ။

အဆင်် ၇။ လုုငု်�မ်းအာ�ဘောသ�ပ်ါ� �နု်း်�ခွ�ပြီးပ်�ီ အဆင်် (၄) သုု� �ပ်န်း်သာွ�ပ်ါ။

အဆင်် ၈။ �နု်း်�လု�်ခွံဘော��ဆုမု်းညာ််သမူ်းရာှုပ်ါ� သတင်�စာ�ာ�ခွ�န်း်ခွ�ပ်ြီးပ်�ီ �နု်း်�ခွ�ပ်ါ။

အဆင်် ၉။ အလုုုအဘောလု�ာ��်ပ်န်းဘ်ော��ဆုုသညာ််စာ��်ုု မ်း�ညာ််သငွ်��ာ�ပ်ါ� �နု်း်�ခွ�ပြီးပ်�ီ နှစှာန််း�ရာီ

               ဘောစာာင််ပ်ါ၊ �ုု�ဘောန်း��် အဆင်် (၄) သုု� သွာ�ပ်ါ။

အဆင်် ၁၀။ လုုုင�်ခွ�တုဆ်�မ််း ုဘောအာင�်မ်းငသ်ာွ�ပ်ါ� �နု်း�်ဘောခွ်ဆုုဘောန်းသညာ််အသ�ံုု သင ်ကြား�ာ�ရာမ်းညာ။်

 - လုုုင်�မ်းဘော�ာင်�ပ်ါ� �နု်း်�န်းံပ်ါတ်�ုု ဘောခွ်ဆုု၍မ်းရာနှုုင်ပ်ါ။

 - �နု်း်�မ်းအာ�ဘောသ�ပ်ါ� �နု်း်�မ်းအာ�ဘောကြား�ာင်�ဘော�ပ်ာသညာ်် အသံ�ုုကြား�ာ�ရာမ်းညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

 - �ုုန်းပံ်ါတ�်ုု လုတတ်ဘောလုာဆ�သ်ယွ်၍်မ်းရာဘောသ�ပ်ါ� ဆ�သ်ယွ်၍်မ်းရာဘောသ�ဘောကြား�ာင်� 

သတင်�စာ�ာ� ကြား�ာ�ရာမ်းညာ်။

အဆင်် ၁၁။ မ်းမု်းဘုောခွ်ဆုုဘောသာသနူှှင်် စာ�ာ�ဘော�ပ်ာ၍ ရာ/မ်းရာ ဘောမ်း�ပ်ါ။ 

အဆင်် ၁၂။ မ်းမု်းဘုောခွ်ဆုုဘောသာသ ူ�နု်း်�လု�်ခွံဘော��ကြား�ာ�ပ်ါ� အဆင်် (၁၄) သုု� သွာ�ပ်ါ။ 

အဆင်် ၁၃။ မ်းမု်းဘုောခွ်ဆုုလုုုဘောသာသ ူမ်းအာ�ပ်ါ� အဆင်် (၁၆) သုု� သွာ�ပ်ါ။

အဆင်် ၁၄။ စာ�ာ�ဘော�ပ်ာပ်ါ။

အဆင်် ၁၅။ နှုတ်ဆ�်စာ�ာ�ဘော�ပ်ာပ်ါ။

အဆင်် ၁၆။ �ုန်း်�ခွ�ပ်ါ။

အဆင်် ၁၇။ လုပု််ငန်း်�စာဉ်် ပြီးပ်�ီဆံ�ုသညာ်။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�

• လု�ဘ်ောတ�ွ�ဝဆုုငရ်ာာ အယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်း ်လုပု်ဘ်ောဆာင်ဘောန်းခွ�နု်းတ်ငွ ်နှစှာဘ်ောယ်ာ�တ်�ွမ်း�ာ�အာ� 

အလုတွ်သဘော�ာ ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာပ်ါ။

• အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်မ်း�ာ�အာ� ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်မ်း�ု�င်် လု�်ဘောတ�ွလုပု််ဘောဆာင်ဘောန်းခွ�နု်း်တွင် 

အတန်း်�လုုု�် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းအုာ� �ညူာလီုမ်း်�ညွှှန်း်ပ်ါ။

 - အဆင််မ်း�ာ��ု ု အပြီးမ်း�တမ်း်� မ်းလုပု််ဘောဆာင်နှုငု်ဘောကြား�ာင်�နှငှ်် �န်း�်သတ်�ာ�ဘောသာ 

လုမ်း်�ညွှနှ်း်မ်းု အဘောရာအတ�ွ်မ်း�ာ� ပြီးပ်�ီဆံ�ုပ်ါ� အဆင််မ်း�ာ��ုု ���်သမု်း်�ပ်စာ်ရာမ်းညာ်

��စာ်ဘောကြား�ာင်� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� သတဘုောပ်�ပ်ါ။

 - အဆင််မ်း�ာ�သညာ ်ရိုးပု်ဘ်ော��ွမ်းမု်းရာှု�� လုုု�န််း�ဘောဆာငရ်ာ�ွန်ှုုငရ်ာန်း ်တ�ု�ဘောသခွ�ာရာမ်းညာ။်

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ုု ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း်�ပြီးပ်�ီ သင််ဘောလု�ာသ်လုုု ရာငှ်�လုင်�ခွ��မ််း�ာ� ဘောမ်း�ပ်ါ။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ �နှ််�န််ရေးသာအရေးမြ���ာ�  

အဘော��မ်း�ာ��ု ုအဆင်် (၁) မ်း ှ(၁၇) တငွ် ဘော�ာ်�ပ်�ာ�သညာ်။

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ န်��လုညာ်��ု�ု စီစီ်ရေးဆ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

ဤသင်ခွန်း်�စာာ ပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် -

• ဤသင်ခွန်း�်စာာ၏ သင်ယ်မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ�နှငှ်် ဆရာာတ်တ�်ွမ်း�်မ်းမု်း�ာ��ုု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

သတဘုောပ်�ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဤသင်ခွန်း်�စာာ၏ သင်ယ်မူ်းရုာလုဒု်မ်း�ာ�အာ� သင်ယ်ရူာရာှုသညာ်ဟု ု

ခွံစာာ�ရာ�ခွင်� ရာှ/ုမ်းရာှု ဘောမ်း�ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�နှစှာ်ဦး� (ဘော��ာင်�သာ�တစာ်ဦး�နှငှ်် ဘော��ာင်�သတူစာ်ဦး�) �ုု ဘောလု�်�င််ခွန်း်�မ်းှ 

��န်း်ခွ�်သညာ်် အခွ��်မ်း�ာ� ရာှု/မ်းရာှု ဘောမ်း�ပ်ါ။

• သင် ဘောမ်း�နှုငု်သညာ်မ်းာှ -

 - အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်မ်းာှ သငူယ််ခွ�င်��ုု �နု်း်�ဘောခွ်တ�် အဆင််တစာ်ဆင််တညာ်�ရာှုလု်င် 

မ်းညာ်သုု� ��စာ်သာွ�မ်းညာ်န်းညာ်�။

 - ပ်ုုမ်းုုလုယွ််�သူာွ�မ်းညာ်လုာ� (သု�ုမ်းဟုတု်) ပ်ုုမ်းုုခွ�်ခွ�သာွ�မ်းညာ်လုာ�။

 - ဤသင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�တငွ် မ်းညာ်သညာ််အပ်ုုင်��ု ုအကြို��ု�်ဆံ�ု��စာ်သန်းညာ်�။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

စီာသင််ခွ�နု်် (၂)

အရေးမြခွခွံပ်ရိုးု�ဂရာ�်��င််� ဘာာသာစီ�ာ���ာ� �တု်ဆ�် 

သင််ခွန််�စီာ�တု်ဆ�် 

ဤစာာသင်ခွ�နု်း်�ုု ဘောအာ�်ပ်ါအတုငု်� �ွ��စာညာ်��ာ�သညာ် -

မ်းတု်ဆ�်/ရာငှ်�လုင်�သင်ကြား�ာ��ခွင်� ၁၀ မ်းနု်းစာ်

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၂) ၃၅ မ်းနု်းစာ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ��ခွင်� ၅ မ်းုန်းစာ်

�တု်ဆ�်/ရာငှ််�လုင််�သင််ကြား�ာ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

1။ ပြီး��ီခ�ဘ်ောသို့ာ သို့င်းးခနိး�စ်ာ (အယူးလးဂိ�ရာစ်းသို့မား) က�ိ ဤက�သ်ို့�ိ�ဘောသို့ာ ဘောမာ�ခနွိး�မာ�ာ�ဘောမာ�ပြီး��ီ 

ပြု�နိးလည်းဆနိး�စ်စ်း�ါ။

(က) ကွနှး��းတိ�ိ�သို့ည်း် ပြီး��ီခ�ဘ်ောသို့ာစ်ာသို့င်းးခ�နိိးက မာည်းသို့ည်းတိ�ိ�က�ိ လ��းဘောဆာင်းးခ�က်ြားကသို့နိည်း�။

(ခ)  အယူးလးဂိ�ရာစ်းသို့မားဆိ�သို့ည်းမာာှ အ�ယူးနိည်း�။

2။ အယူးလးဂိ�ရာစ်းသို့မားသို့ည်း ပြု�ဿနိ�တိစ်းခ�ဘောပြု�ရာငှ်းး�ရာနိး (သို့�ိ�မာဟု�တိး) လ��းင်းနိး�တိစ်းခ�

ပြီး��ီဘောပြုမာာကးရာနိး လ��းဘောဆာင်းးနှိ�င်းးသို့ည််း လမား�ညွှနှိးခ�ကး အဆင်းး်မာ�ာ�၏ အစ်�အဘောဝ�

ပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� ဘောပြု�ာပြု��ါ။

3။ အယူးလးဂိ�ရာစ်းသို့မားမာ�ာ�ကိ� နိည်း�လမား�မာ�ာ�စ်ာွပြု�င်း်း ဘော�ားပြု�နှိ�င်းးပြီး��ီ အသို့း��အမာ�ာ�ဆး��         

နိည်း�လမား�မာ�ာ�မာာှ လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင်းး်ဆင်းး်ပြု�ကာ�ခ��းမာ�ာ�နှငှ်းး် ဆဒူါ�ိက�ဒါးမာ�ာ�ပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� 

ရာငှ်းး�ပြု��ါ။

4။ လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင်းး်ဆင်းး်ပြု�ကာ�ခ��းနှငှ်းး် ဆဒူါ�ိက�ဒါးမာ�ာ�က�ိ အက�ဉ်းး�ခ�ု�း အဓိ�ိာာယူး�ငွ်းး်ဆ�ိ�ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(က)  လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင်းး်ဆင်းး်ပြု�ကာ�ခ��းသို့ည်း အယူးလးဂ�ိရာစ်းသို့မားနှငှ်းး် လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးမာ�ာ�၏ 

လ��းဘောဆာင်းးမာအုဆင်းး်က�ိ ဂရာ�း�း� (သို့�ိ�မာဟု�တိး) �း�ပြု�င်း်း ဘော�ားပြု�သို့ည်း် နိည်း�လမား�

တိစ်းခ�ပြု�စ်းသို့ည်း။

(ခ)  ဆဒူါ�ိက�ဒါးသို့ည်း �ရို�ိဂရာမားတိစ်းခ� ပြု�င်းးဆင်းးပြုခင်းး�အတိကွး ��ဒါးပြု�တိး��ဒါးရာ�းသို့ဘောကေတိမာ�ာ� 

(သို့�ိ�မာဟု�တိး) အပြုခာ�အဘောသို့�စ်တိိးမာ�ာ�နှငှ်းး်�တိးသို့ကး၍ စ်�ိ�ရာမိားစ်ရာာမာလိ���             

ရို�ိ�ရာငှ်းး�ဘောသို့ာ ကနွိး���တိာက�ဒါး �း�စ်းတိစ်းခ�တိွင်းး သို့င်းး၏ အယူအူဆတိစ်းခ�လး��က�ိ 

ခြုံခးုင်းး�မာဘိောသို့ာ မာတှိးစ်�တိ�ိ တိစ်းခ�အပြု�စ်း ခ�ဘောရာ�နှိ�င်းးသို့ည််း အပြုခာ�နိည်း�လမား�တိစ်းခ� 

ပြု�စ်းသို့ည်း။

5။ လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင်းး်ဆင်းး်ပြု�ကာ�ခ��းတိစ်းခ� ဘောရာ�ဆွ�ပြုခင်းး�သို့ည်း အယူးလးဂိ�ရာစ်းသို့မားကိ� 

နိ��လည်းရာနိးနှငှ်းး် �ရို�ိဂရာမားဘောရာ�သို့ာ�ရာနိး ��ိမာ�ိလယွူးကဘူောစ်ဘောကြားကာင်းး� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� 

ဘောပြု�ာ�ါ။

6။ သို့င်းး��နိး�တိငွ်းး အသို့း��အမာ�ာ�ဆး�� လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင််းးဆင််းးပြု�ကာ�ခ��းဆ�ိင်းးရာာ သို့ဘောကေတိမာ�ာ� 

(ဘောထာင်း်းမာနှိးစ်တိ�ဂး�း�၊ ��ဥ�း�၊ ဘောထာင်းး်ခွနိး��း�၊ ပြုမာာ��း�) က�ိ ဘောရာ�ဆ�ွပြု�သို့ပြီး��ီ ၎င်းး�တိ�ိ�သို့ည်း 

မာည်းသို့ည်းက�ိ ဆ�ိလ�ိဘောကြားကာင်းး� ရာငှ်းး�ပြု��ါ။ (ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�ကိ�င်းးစ်ာအ��းရာှိ 

ဇယူာ� ၂.၁ ကိ� ကြားကည််းရိုနုှ�ိင်းးသို့ည်း။)

သရေး�ေတ အ�ညာ် အဓိပု်ာာယ်

�မ်းာ� ပ်ရိုးုုဂရာမ်း် အစာအီစာဉ််�ုု ဘော�ာ်�ပ်သညာ်။

လုပု််ငန်း်�စာဉ်် စာမ်းတှ်/ဆံ�ုမ်းှတ် ပ်ရိုးုုဂရာမ်း် စာတင်သညာ်/ ပြီးပ်�ီဆံ�ုသညာ်

လုပု််ငန်း်�စာဉ်် လုပု််ငန်း်�တစာ်ခွ ုလုပု််ဘောဆာင်သညာ်။

ဆံ�ု��တ်ခွ��် Yes/No ဆံ�ု��တ်ခွ��်တစာ်ခွခုွ�သညာ်။

 (အခွ��်အလု�်) �ညာ််သငွ်��ခွင်�/  

�တု်ယ်�ူခွင်�

(အခွ��်အလု�်) �ညာ််သငွ်��ခွင်�မ်း�ာ��ု ု

လု�်ခွံပြီးပ်�ီ �ပ်န်း်လုညာ်�တု်လုပု််ဘောပ်�သညာ်။

�ပ်င်ဆင်�ခွင်�သဘော�ါတ
�ပ်န်း်လုညာ်ခွ�တု်ဆ�်ရာာဘောန်းရာာတစာ်ခွ ု

�ပ်�လုပု််သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

7။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�၏ �း�စ်းမာ�ာ�အာ� နိ��လည်းမာုက�ိ စ်စ်းဘောဆ�ပြီး��ီ သို့ဘောကေတိ အသို့ီ�သို့�ီက�ိ 

အသို့း��ပြု�ုနှိ�င်းးမာည််း ဥ�မာာမာ�ာ� ဘော��ဘောစ်�ါ။

• လုုုအပ််လု်င် အစာပ်��ု�ဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘောပ်�ပ်ါ။

8။ ဘောကား�ဘီော��ားပြုခင်းး�အတိကွး ရို�ိ�ရာငှ်းး�ဘောသို့ာ လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင်းး်ဆင်းး်ပြု�ကာ�ခ��းတိစ်းခ� 

ဘောရာ�ဆွ�ပြီး��ီ (သို့�ိ�မာဟု�တိး) ပြု�သို့ပြီး��ီ ကာ�ခ��းတိငွ်းးအသို့း��ပြု�ုထာ�ဘောသို့ာ �း�စ်းမာ�ာ�နှငှ်းး်

�တိးသို့ကး၍ ဘောပြု�ာဆ�ိ�ါ။ ဘောအာကးတိငွ်းး ဘော��ထာ�ဘောသို့ာ �း� (၂.၁) ရာှိ ဥ�မာာက�ိ အသို့း��ပြု�ု�ါ။

စတင်သည်

ကရားကို ေရြဖည့်ပါ

ေရကို အပူေပးပါ

ေကာ်ဖီေဖျာ်ပါ

ပီးဆုံးသည်

ေရဆူပီလား

Yes

No

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၂.၁။ ရေး�ာ်�ရီေး��ာ်မြခွင််�အတ�ွ် လု�ပ််င်န််�စီဉ််အဆင်််ဆင်််မြပ်�ာ�ခွ�ပ််5 

5 ACER စ်ာဘောရာ�သို့၏ူ မာရူာင်းး��း�က�ိ ခွင်းး်ပြု�ုခ�ကးပြု�င်း်း အသို့း��ပြု�ုသို့ည်း။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

သင််ယ�ူလုု�ပ််င်န််� (၂)။ လု�ပ််င်န််�စီဉ််အဆင်််ဆင်််မြပ်�ာ�ခွ�ပ််��ာ� ရေးရာ�ဆွဲမြခွင််� 

အခွ�နု်် ၃၅ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� နှစှာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ�

ရာညာ်ရာယွ်ခွ��်   

ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်၏ ရာည်ာရာယွ်ခ်ွ��မ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် လုပု်င်န်း�်စာဉ်အ်ဆင််ဆင််�ပ် 

�ာ�ခွ�ပ်မ််း�ာ��ုု အသံ�ု�ပ်�လု�� ်အယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်းမ််း�ာ� သရိုးပု်ဘ်ော�ာ�်ပ်�ခွင�်�ုု လု�ဘ်ောတ�ွဘောလု�်�င််ရာန်းန်ှငှ်် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ဘောတ�ွဘောခွ်ဘော�မ်းာ�်မ်းငမ််းနုှငှ်် ပ်ရိုးုုဂရာမ််း�မ်းင�်ဆုုငရ်ာာစာမွ်း�်ရာည်ာမ်း�ာ� တုု�တ�လ်ုာဘောစာရာန်း် 

��စာ်သညာ်။

1။ လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင််းးဆင််းးပြု�ကာ�ခ��းမာ�ာ�က�ိ အမာ�ာ�အာ�ပြု�င််းး ကနွိး���တိာ ဘောပြု�ရှာင်းး�ခ�ကးမာ�ာ�အာ� 

�ရို�ိဂရာမားဘောရာ�သို့ာ�ရာာ အဘောစ်ာ�ိ�င်းး�အဆင်းး်မာ�ာ�တိငွ်းး ဘောရာ�ဆွ�ဘောလရ်ာှိဘောကြားကာင်းး� ရာငှ်းး�ပြု��ါ။ 

2။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းးယူမူာလု��းင်းနိး� (၂) က�ိ နှစှ်းဘောယူာကးတိစ်းတိ�ွ လ��းဘောဆာင်းးဘောစ်�ါ။

3။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဘောရား�ခ�ယူးစ်ရာာ ဘောလ�မာ� ို �မာ ှ နှှစ်းမာ� ို �က�ိသို့ာ ဘောရား�ခ�ယူးပြီး��ီ  

ယူင်းး�တိိ��၏ လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင်းး်ဆင်းး်ပြု�ကာ�ခ��းမာ�ာ� ပြု�ုလ��းဘောစ်�ါ။

• �နု်း်�နှှစာ်လုံ�ုဘောပ်ါင်�ရာန်း် လုပု််ငန်း်�စာဉ််အဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ််တစာ်ခွ ုဘောရာ�ဆွ�ပ်ါ။

• ပ်�မ်းဆံ�ုဘောတ�ွရာဘောသာ သ�ာဝ�နု်း်� (၁၀) လုံု�၏ ဘောပ်ါင်��ခွင်��ုတု�ွ်ခွ��်ရာန်း် 

လုပု််ငန်း်�စာဉ်် အဆင််ဆင််�ပ် �ာ�ခွ�ပ််တစာ်ခွ ုဘောရာ�ဆ�ွပ်ါ။

• ဘောန်း�စာဉ််လုုပ််အာ�ခွ�ုု တ�ွ်ခွ��်ရာန်း် လုပု််ငန်း်�စာဉ််အဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ််တစာ်ခွ ု

ဘောရာ�ဆွ�ပ်ါ။

• �နု်း်�သံ�ုလုံ�ု၏ အကြို��ီဆံ�ု�နု်း်��ုု ဆံ�ု��တရ်ာန်း ်လုပု်င်န်း်�စာဉ်အ်ဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ််

တစာ်ခွ ုဘောရာ�ဆွ�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

4။ ၎င်းး�တိိ��၏ ရာလဒါးမာ�ာ�ကိ� တိညူ်ဘီောသို့ာ လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင်းး်ဆင်းး်ပြု�ကာ�ခ��းမာ�ာ�                

ဘောရာ�ဆွ�ထာ�သို့ည််း အပြုခာ�အ��ွ�မာ�ာ�နှှင်းး် တိ�ိကးဆ�ိင်းးစ်စ်းဘောဆ�ခိ�င်းး��ါ။

5။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�၏ �း�စ်းမာ�ာ�အာ� နိ��လည်းမာကု�ိ စ်စ်းဘောဆ��ါ။ ဘောမာ�ခနွိး�မာ�ာ�အတိွကး 

အဘောပြု�မာ�ာ�ပြု�စ်းဘောသို့ာ ဘောအာကးတိငွ်းးပြု�ထာ�သို့ည််း လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင််းးဆင််းးပြု� ကာ�ခ��းမာ�ာ�တိငွ်းး 

ဘောတိ�ွရာသို့ည််းအတိ�ိင်းး� ‘စ်တိင်းးသို့ည်းနှှင်းး် ပြီး��ီဆး��သို့ည်း’ တိ�ိ�အတိကွး ��ဥ�း�အစ်ာ� 

ဘောထာင်း်းမာနှိးစ်တိ�ဂး�း�မာ�ာ�ကိ� အသို့း��ပြု�ုထာ�ကြားကသို့ည်း။ �း�စ်းမာ�ာ�အာ� နိ��လည်းမာကု�ိ    

စ်စ်းဘောဆ�ရာနိး တိညူ်ဘီောသို့ာ နိည်း�ဗီ��ဟုာကိ� အသို့း��ပြု�ု�ါ။

• လုုုအပ််လု်င် အစာ�ပ်�ဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘောပ်�ပ်ါ။

6။ �ရို�ိဂ�ကးတိာကိ� အသို့း��ပြု�ု၍ ၎င်းး�တိ�ိ�၏ လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင်းး်ဆင်းး်ပြု�ကာ�ခ��းကိ�                    

တိစ်းတိနိး�လး��သို့�ိ� ရာငှ်းး�ပြု�ရာနိး အတိ�ွနှစှ်းတိ�ွမာ ှက�ိယူးစ်ာ�လယှူးနှစှ်းဦး� (ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�တိစ်းဦး�၊ 

ဘောက�ာင်းး�သို့တူိစ်းဦး� ပြု�စ်းလ်င်းး�ိ�ဘောကာင်းး�သို့ည်း) ကိ� ဘောရား�ခ�ယူး�တိိးဘောခ်�ါ။

7။ ၎င်းး�တိိ��ရာငှ်းး�ပြု�ဘောနိစ်ဉ်းး အမာာှ�ရာှိ�ါက အတိနိး�၏ အကူအည်ပီြု�င်း်း ပြု�င်းးဘော��ပြီး��ီ                                 

ပြု�စ်းနှ�ိင်းးဘောပြုခရာှဘိောသို့ာ အယူအူဆလ�ွမာာှ�မာုမာ�ာ�ကိ� ဘောထာကးပြု�ဘောပြု�ာဆ�ိ�ါ။ ခ��ီက���မာနုှှင်းး် 

တိ�ိကးတိနွိး�အာ�ဘော��မာတုိ�ိ�က�ိ လ��းဘောဆာင်းးဘော���ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�

• အတတူ� ွအလုပု်လ်ုပု်ဘ်ောန်းဘောသာ ဘော��ာင�်သာ�အတ�ွအသ�ီသ�ီ�ုု လုညှာ််လုညာက်ြား�ညာ််ရိုးပု်ါ။

• ဘော��ာင�်သာ�တစာဦ်း�စာမီ်း ှလုပု်င်န်း�်စာဉ်အ်ဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ် ်အန်းညာ�်ဆံ�ုတစာခ်ွ ုပြီးပ်�ီဆံ�ုဘောအာင် 

လုပု်န်ှုုငမ််းရုာှု/မ်းရာှု အဘောပ်် မ်းတူညာ၍် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ဘောအာင�်မ်းငမ််း�ုုု တုုင�်တာစာစာဘ်ောဆ�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ မြ�စီ်နိုု�င််ရေးမြခွရာှရုေးသာ အရေးမြ���ာ�  

ဤဥပ်မ်းာမ်း�ာ�သည်ာ ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအပု်ရ်ာှု ဘောန်း��ဆ်�တ်�ွ (၂) တငွပ််ါဘောသာ လုပု်င်န်း�်စာဉ််

အဆင််ဆင််�ပ် �ာ�ခွ�ပ် ်အဘော��မ်း�ာ��ုု သရိုးပု်ဘ်ော�ာ�်ာ�သည်ာ။

(�) �နု်း်�နှှစာ်လုံ�ုဘောပ်ါင်�ရာန်း် လုပု််ငန်း်�စာဉ််အဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ််
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(ခွ) ပ်�မ်းဆံ�ုဘောတ�ွရာဘောသာ သ�ာဝ�နု်း်� (၁၀) လုံု�၏ ဘောပ်ါင်��ခွင်��ု ု တ�ွ်ခွ��်ရာန်း် 

လုပု််ငန်း်�စာဉ််အဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ််

(ဂ) ဘောန်း�စာဉ််လုပု််အာ�ခွ�ုု တွ�်ခွ��်ရာန်း် လုပု််ငန်း်�စာဉ််အဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ််
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(ဃ) �နု်း်�သံ�ုလုံ�ု၏ အကြို��ီဆံ�ု�နု်း်��ုု ဆံု���တ်ရာန်း် လုပု််ငန်း်�စာဉ််အဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ််

START

Read the
values of

A, B, and C

Is A > B?

YES

YES

NONO

NO

YES

Is B > C?

Print A

Print C

Print C

Print B

STOP

Is A > C?

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ န်��လုညာ်��ု�ု စီစီ်ရေးဆ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

ဤသင်ခွန်း်�စာာ ပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် -

• ဤသင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း ှ ၎င်�တုု� အနှှစာ်သ�်ဆံ�ုအပ်ုုင်�အဘောကြား�ာင်��ု ု ဘော�ပ်ာရာန်း် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� တု�ု်တနွ်း်�အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

• လုပု်င်န်း�်စာဉ်အ်ဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ်မ််း�ာ��ုု န်း��လုည်ာသဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်း် 

ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််ရာှု ဘောန်း��်ဆ�်တွ� (၂) �ု ုကြား�ညာ််ရိုးုဘောစာပ်ါ။

• (ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအပု်�်ုု ကြား�ညာ််ရိုးဘုောစာပြီးပ်�ီ) ဘောန်း��လ်ုာမ်းညာ်် သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်အတ�ွ် 

လုုုအပ်ဘ်ောသာ ကြို��ုတင�်ပ်ငဆ်ငမ််းမု်း�ာ�နှငှ််ပ်တသ်�ပ်ြီးပ်�ီ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ုု ဘော�ပ်ာ�ပ်ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

စီာသင််ခွ�နု်် (၃)

အရေးမြခွခွံပ်ရိုးု�ဂရာ�်��င််� ဘာာသာစီ�ာ���ာ� �တု်ဆ�် 

ဤစာာသင်ခွ�နု်း်�ုု ဘောအာ�်ပ်ါအတုငု်� �ွ��စာညာ်��ာ�သညာ် -

မ်းတု်ဆ�်/ရာငှ်�လုင်�သင်ကြား�ာ��ခွင်� ၁၀ မ်းနု်းစာ်

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၂) ၃၅ မ်းနု်းစာ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ��ခွင်� ၅ မ်းုန်းစာ်

�တု်ဆ�်/ရာငှ််�လုင််�သင််ကြား�ာ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

1။ ဉာာဏ်းရာည်းတိ� (AI) ဆ�ိသို့ည်းမာာှ အ�ယူးနိည်း�ဟုဘူောသို့ာဘောမာ�ခွနိး�ပြု�င်း်း တိစ်းတိနိး�လး��နှှင်းး် 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမာတုိစ်းခ� စ်တိင်းး�ါ။ သို့င်းးသို့ည်း ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဤက�သ်ို့�ိ�ဘောသို့ာ        

ဘောမာ�ခနွိး�မာ�ာ� ဘောမာ�လိ�လမိား်မာည်း။

(က) မာည်းသို့ည််းလ��းင်းနိး�မာ�ာ�သို့ည်း လတူိ�ိ�အတိကွး ခကးခ�ဘောသို့ားလည်း� ကနွိး���တိာ

       အတိကွးမာ ူလယွူးကမူာည်းဟု� သို့င်းးတိ�ိ� ထင်းး�ါသို့နိည်း�။

• သခွါ�ာပ်စုာာာ (ဥပ်မ်းာ - ဘောပ်ါင်��ခွင်�၊ ဘော�မ်းှာ�်�ခွင်�၊ စာာ��ခွင်�)

• ရာညှာ်လု�ာ�ဘောသာ စာာရာင်�တစာ်ခွမု်း ှအမ်း��ု�အမ်းညာ်တစာ်ခွ�ုုု ရာာှဘော��ွခွင်�

• အမ်း��ု�အမ်းညာမ််း�ာ��ုု ဂဏုာသ်တာအုရာစာ�ီခွင�် (ငယ်စ်ာဉ်က်ြို��ီလုုု�၊် ကြို��ီစာဉ်င်ယ်လ်ုုု�၊် 

အ�ခရာာအစာဉ််လုုု�်၊ �နု်း်�မ်း�ာ�၊ ရာ�စ်ာ�ွ၊ စာာမ်း�ာ�၊ စာ�ာ�လုံု�မ်း�ာ� စာသညာ�်�င််)

(ခ) မာည်းသို့ည််းလ��းင်းနိး�မာ�ာ�သို့ည်း လတူိ�ိ�အတိကွး လယွူးကဘူောသို့ားလည်း� ကနွိး���တိာ

      အတိကွးမာ ူခကးခ�မာည်းဟု� သို့င်းးတိ�ိ� ထင်းး�ါသို့နိည်း�။

• အသံသမု်းှတ်�ခွင်� — ဘော�ဘ်ောငါဘ်ော�ပ်ာဆု�ုခွင်�

• အသံသမု်းှတ်�ခွင်� — �ာသာစာ�ာ� အန်း�်အဓိပု်ံာယ််နှှင်် န်းယ််ပ်ယ််

• ပ်ံရုာပု််သမု်းှတ်�ခွင်� — ပ်ံမု်း�ာ���မ်း ှအရာာဝတထ��ု ုရာာှဘော��ွခွင်�

• ပ်ံရုာပု််သမု်းှတ်�ခွင်� — ဓိာတ်ပ်ံုတစာ်ပ်ံ�ု�ရာှု တစာ်စာံတုစာ်ဘောယ်ာ�်�ုု သမု်းှတ်�ခွင်�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(ဂ)  လသူို့ာ�မာ�ာ� ဉာာဏ်းဘောကာင်းး�သို့ည်းဟု� အ�ယူးဘောကြားကာင်း်း သို့င်းးတိ�ိ� ထင်းး�ါသို့နိည်း�။ 

       ကွနှး��းတိ�ိ�က�ိ မာည်းသို့ည််းအခ�ကးက ဉာာဏ်းဘောကာင်းး�ဘောစ်�ါသို့နိည်း�။

(ဃ) �ရိုိ�ဂရာမားတိစ်းခ�ဆ�ိသို့ည်းမာာှ အ�ယူးနိည်း�။

(င်း)  ဉာာဏ်းရာည်းဆ�ိသို့ည်းမာာှ အ�ယူးနိည်း�။ ကနွိး���တိာတိစ်းလး��မာာှ ဉာာဏ်းရာည်း                 

ရာှိနှ�ိင်းး�ါသို့လာ�။

2။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�၏ အယူအူဆနှငှ်းး် အဘောတိ�ွအဘောခ်မာ�ာ� ရာရာှိပြီး�ီ�ဘောနိ�ကး ဉာာဏ်းရာည်းတိ�၏ 

အဓိ�ိာာယူး�ငွ်းး်ဆ�ိခ�ကးကိ� ရာငှ်းး�ပြု��ါ။ AI ဆ�ိသို့ည်းမာာှ ဉာာဏ်းဘောကာင်းး�သို့ည်းဟု�                      

မာတှိးယူထူာ�ဘောသို့ာ နိည်း�လမား�ပြု�င်း်း လ�ူစ်မွား�ဘောဆာင်းးရာည်းမာ�ာ�က�ိ အတိ�ခ�ိ�ထာ�ဘောသို့ာ       

စ်ကးမာ�ာ�၏ စ်မွား�ရာည်းပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� ရာငှ်းး�ပြု�နှ�ိင်းးသို့ည်း။

3။ AI ဘောနိ�ကးကယွူးရာှိ အယူအူဆမာာှ ကနွိး���တိာတိစ်းလး��က�ိ ပြု�ဿနိ�မာ�ာ� ဘောပြု�ရာငှ်းး�ရာနိး 

ကွနှး��းတိ�ိ� သို့င်းးဘော��ပြုခင်းး� ပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� သို့တိဘိော��ဘောပြု�ာကြားကာ��ါ။ စ်ကးမာ�ာ�သို့ည်း 

အခ�ကးအလကး အဘောပြုမာာကးအပြုမာာ�ကိ� မာ�င်းး�နိး��� ရာယူမူာတှိးသို့ာ�နှ�ိင်းးဘောသို့ာဘောကြားကာင်း်း 

ကနွိး���တိာမာ�ာ�သို့ည်း ကွနှး��းတိ�ိ� အပြု�င်းး�အထနိးစ်ဉ်းး�စ်ာ�ရာမာည်း် ခကးခ�ဘောသို့ာ                  

ပြု�ဿနိ�မာ�ာ�ကိ� အလယွူးတိက ူဘောပြု�ရာငှ်းး�နှ�ိင်းးသို့ည်း။

ဘောန်း��်လုာမ်းညာ်် သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�တငွ် �ွနှ်ပု််တုု� ဉာာဏာ်ရာညာ်တု�ုု အ�ယ််ဘောကြား�ာင််             

အသံ�ု�ပ်�ဘောကြား�ာင်� ဘော�ာ်�ပ်နှုငု်သညာ်် ဥပ်မ်းာတစာ်ခွု�ုု တင်�ပ်မ်းညာ်��စာ်ဘောကြား�ာင်� ရာငှ်��ပ်ပ်ါ။  

၎င်�သညာ် �နွ်း်ပ်��တာ ရိုးပု််�မ်းင် န်းညာ်�ပ်ညာာတစာ်မ်း��ု�မ်း ှ သစာ်ရာ�ွ်မ်း�ာ��ု ု သမု်းှတ်�ခွင်�အာ���င်် 

ဓိာတ်ပ်ံမု်း ှ သစာ်ပ်င်မ်း��ု�စာတု်မ်း�ာ�အာ� သနုှုုင်ရာန်း် အသံု��ပ်�သမူ်း�ာ�အာ� အ�အူညာီဘောပ်�ဘောကြား�ာင်�              

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု �ပ်သ�ာ�သညာ်။ Leafsnap  သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု AI နှှင််                       

အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်အဘောကြား�ာင်� မ်းတု်ဆ�်ဘောပ်��ာ�သညာ်။ 

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န််� (၃)။ လု�ရ်ေးတ�ွနိုငှ်််ခွ�တုဆ်�သ်င်ယ်မူြခွင််� - သင်််အ�ုရ်ေးန်��ရ်ေး��

ခြုံခွံဝန််���ု န်��လုညာ်မြခွင််�� ှသင်် ��င််လုညာ်ရာာ ��ာာရေးလုာ��ု� န်��လုညာ်မြခွင််�

အခွ�နု်် ၃၅ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� ဘော��ာင်�သာ� သံ�ုဦး� (သုု�မ်းဟုုတ်) ဘောလု�ဝင်ဦး� ပ်ါ အပု််စာမု်း�ာ�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရာညာ်ရာယွ်ခွ��် 

ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်၏ ရာညာရွ်ာယ်ခ်ွ��မ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် AI နှငှ်် အယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်းမ််း�ာ��ုု 

အသံ�ု�ပ်�ပြီးပ်�ီ ၎င်�တုု�ပ်တ်ဝန်း်���င်ရာှု အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ုစာဘုောဆာင်�ရာန်း် ��စာ်သညာ်။

1။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�ကိ�င်းးစ်ာအ��းရာှိ သို့င်းးယူမူာလု��းင်းနိး� (၃) က�ိ ရာည်းညွှနှိး�ပြီး��ီ အရားကးမာ�ာ�၊        

�နိး�မာ�ာ�၊ အသို့�ီမာ�ာ�နှငှ်းး် အပြုခာ�အရာာမာ�ာ�က�ိ ကြားကည်း်၍ သို့စ်း�င်းး (သို့�ိ�မာဟု�တိး) အ�င်းးအမာည်းက�ိ  

ခနိ�းမာနှိး�ရာနိး စ်မား�သို့�းမာမုာ�ာ� �နိးတိ�ီပြုခင်းး�အာ�ပြု�င်းး် အကး�လဘီောက�ရာငှ်းး�က�ိ သို့ငူ်းယူးခ�င်းး�မာ�ာ�နှငှ်းး် 

အသို့�ိည်ာမာ�ာ�မာ်ဘောဝရာနိး အသို့း��ပြု�ုနှ�ိင်းးဘောကြားကာင်းး�လည်း� ရာငှ်းး�ပြု��ါ။

2။ စ်ာသို့င်းးခနိး�သို့ိ�� နိမာနူိ� သို့စ်းရားကး/အရားကးမာ�ာ� ယူလူာ�ါ (ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်းလည်း� 

သို့တူိ�ိ� ဘောနိ�ကးဘော��ခြုံခးဝနိး�မာ ှအရားကးအခ� ို �က�ိ စ်ာသို့င်းးခနိး�သို့�ိ�ယူလူာလမိား်မာည်း)။

3။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� Leafsnap  အကး�လဘီောက�ရာငှ်းး�နှှင်းး် မာိတိးဆကးပြု�သို့�ါ။

4။ ၎င်းး�သို့ည်း အရားကးမာ�ာ�က�ိ ဘောလလ်ာပြုခင်းး�အာ�ပြု�င််းး ၎င်းး�တိ�ိ�ကြားကည်း်ဘောနိဘောသို့ာ သို့စ်း�င်းး/အ�င်းးမာ�ာ� 

အဘောကြားကာင်းး� သို့နိှ�ိင်းးရာနိး အသို့း��ပြု�ုသို့မူာ�ာ�အာ� ကညူ်ဘီော��ဘောသို့ာ iPhone, iPad နှှင်းး် 

Android ဗီာ�ရာငှ်းး��စ်စည်း�မာ�ာ�အတိကွး အခမာ�ရ်ာယူအူသို့း��ပြု�ုနှ�ိင်းးဘောသို့ာ အကး�လဘီောက�ရာငှ်းး�

တိစ်းခ�ပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� ဘောပြု�ာပြု��ါ။

5။ ၎င်းး�၏ အလ��းလ��း�း� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဘောပြု�ာပြု��ါ။

6။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့စ်းရားကးတိစ်းရားကး (သို့�ိ�မာဟု�တိး) အ�င်းးတိစ်း�င်းးကိ�                         

ဓိာတိး�း�ရို�ိကးရာနိးသို့ာ လ�ိအ�းပြီး��ီ  Leafsnap မာ ှ သို့စ်းရားကးက�ိ ဆနိး�စ်စ်းဘောလလ်ာပြီး��ီ 

မာနှိးကနိးစ်ွာ သို့တိးမာတှိးဘော�ားထ�တိးဘော��မာည်း ပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� သို့တိဘိော��ဘောပြု�ာကြားကာ��ါ။

7။ ၎င်းး�တိငွ်းး သို့စ်းရားကး�း�စ်းမာ�ာ�ကိ� သို့မိာတှိးပြုခင်းး�အပြု�င်းး သို့စ်း�င်းး၊ �နိး��ငွ်းး်၊ အသို့ီ�၊ သို့စ်းဘောခါကး 

စ်သို့ည်း် ဘောပြုမာာကးပြုမာာ�စ်ာွဘောသို့ာ မာ� ို �စ်တိိးမာ�ာ�၏ ဓိာတိး�း�ဘောထာင်းးဘော�ါင်းး�မာ�ာ�စ်ာွ                               

ရာှိဘောကြားကာင်းး�ကိ�လည်း� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဘောပြု�ာပြု��ါ။ ၎င်းး�တိ�ိ�၏ က�ိယူး��ိင်းးခ�နိိးတိွင်းး 

ကြားကည််းရိုနုှ�ိင်းးဘောသို့ာ Leafsnap အဘောကြားကာင်းး� မာတိိးဆကးဘောပြု�ာပြု�ထာ�သို့ည််း ဗီီဒါယီူ�ိတိစ်းခ�     

အနွိးလ�ိင်းး�တိွင်းးရာှိဘောကြားကာင်းး�လည်း� ဘောပြု�ာပြု��ါ။

8။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ� သို့း��ဦး� (သို့�ိ�မာဟု�တိး) ဘောလ�ဦး� �ါဝင်းးဘောသို့ာ အ��းစ်�မာ�ာ� ��ွ�ဘော��ပြီး��ီ  

အ��းစ်�တိစ်းခ�တိွင်းး အနိည်း�ဆး�� စ်မာတိး��နိး�တိစ်းလး�� အသို့း��ပြု�ုဘောစ်�ါ။

9။ သို့စ်းရားကးမာ�ာ�က�ိ စ်စ်းဘောဆ�ပြီး��ီ စ်ာရားကးတိစ်းရားကးဘော�်တိငွ်းး ၎င်းး�တိိ��၏ အမာည်းမာ�ာ�က�ိ  

စ်ာရာင်းး�ပြု�ုစ်�ခ�ိင်းး��ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

10။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့င်းးကြိုကို တိင်းးပြု�င်းးဆင်းးထာ�ဘောသို့ာ ဇယူာ�ကကွး�ါ စ်ာရားကးနှှင်းး် 

ဘောကားကိ� ဘော���ါ။

11။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့စ်း�င်းးအမာည်းမာ�ာ�က�ိ စ်ာရာင်းး�တိငွ်းးဘောရာ�ခ�ဘောစ်ပြီး��ီ ဘော��ထာ�ဘောသို့ာ 

ဘောနိရာာတိွင်းး သို့စ်းရားကးမာ�ာ�ကိ� ဘောကားပြု�င်း်းက�းခ�ိင်းး��ါ။

12။ ထ�ိ�ဘောနိ�ကး စ်ာရာင်းး�ကိ� နိးရားဘော�်တိွင်းး ခ�တိိးဆ�ွ�ါ။

13။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�က�ိ ��ူဘော�ါင်းး�ဘောဆာင်းးရားကးပြီး�ီ� အာ�လ�းခ�နိိးတိငွ်းး စ်ာရာင်းး�က�ိ ထ�းပြု�ည်း်ရာနိး 

တိ�ိကးတိနွိး�အာ�ဘော���ါ။ ဥ�မာာ - အရားကးမာ�ာ�၊ �နိး�မာ�ာ�၊ အသို့�ီမာ�ာ�နှငှ်းး် အပြုခာ�အရာာမာ�ာ�က�ိ 

ကြားကည််း၍ သို့စ်း�င်းး (သို့�ိ�မာဟု�တိး) အ�င်းးအမာည်းကိ� ခနိ�းမာှနိး�ရာနိး စ်မား�သို့�းမာမုာ�ာ�                       

�နိးတိ�ီပြုခင်းး�အာ�ပြု�င်း်း အကး�လီဘောက�ရာငှ်းး�က�ိ သို့ငူ်းယူးခ�င်းး�မာ�ာ�နှငှ်းး် အသို့�ိည်ာမာ�ာ�          

မာ်ဘောဝရာနိး အသို့း��ပြု�ုနှ�ိင်းးသို့ည်း။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�

• အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်���င်် လုပု််ဘောဆာင်ဘောန်းခွ�နု်း်တငွ် အပု််စာမု်း�ာ�အာ� အလုွတ်သဘော�ာ 

ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာပ်ါ။

• ၎င�်တုု�၏ သစာရွ်ာ�မ််း�ာ�အဘောပ်် အဘော�ခွခွပံြီးပ်�ီ သစ်ာပ်ငအ်မ်းညာမ််း�ာ�အာ� ဇယ်ာ��ပ်�လုပု်ရ်ာသည််ာ 

ဆရာာလုမ်း�်ညွှနှ်းမ််း�ု�င်် လု�ဘ်ောတ�ွလုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောန်းခွ�နု်းတ်ငွ ်အတန်း�်လုုု� ်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းအုာ� 

စာမီ်းံဘောပ်�ပြီးပ်�ီ �ညူာလီုမ်း်�ညွှနှ်း်ဘောပ်�ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်� မ်းနှ်း်�န်း်စာွာအလုပု််လုပု််ဘောကြား�ာင်�နှငှ်် 

လုပု််ငန်း်�စာဉ််မ်း�ာ��ု ုဘောသခွ�ာစာာွ န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်�ခွင်� ရာှု/မ်းရာှ ုဘောမ်း��မ်းန်း်�ပ်ါ။

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ မြ�စီ်နိုု�င််ရေးမြခွရာှရုေးသာ အရေးမြ���ာ�

န်းံရာံဘောပ််ရာှု အမ်းညာ်မ်း�ာ�နှငှ်် ပ်ံမု်း�ာ��ုု �ပ်န်း်လုညာ်ဆန်း်�စာစာ်ပြီးပ်�ီ မ်းှန်း်�န်း်မ်းု ရာှု/မ်းရာှ ုစာစာ်ဘောဆ�ပ်ါ။

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ န်��လုညာ်��ု�ု စီစီ်ရေးဆ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဤသင်ခွန်း်�စာာ ပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် -

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� AI ပ်ံရုာပု်သ်မု်းတှမ််း�ုုု ၎င�်တုု� အသံ�ု�ပ်�ခွ�ရ်ာသည််ာ အဘောတ�ွအကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု 

�ပ်န်း်လုညာ်သံ�ုသပ််ဘောစာပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘောစာပ်ါ။

 - ဤလုပု််ငန်း်�နှှင်် ပ်တ်သ�်၍ မ်းညာ်သညာ်� ဘောပ်�ာ်စာရာာဘော�ာင်�သန်းညာ်�။

 - မ်းညာ်သညာ်� အခွ�်အခွ�ဘောတ�ွဘောစာသန်းညာ်�။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုအ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်�အသံု��ပ်�ရာာတငွ် အခွ�်အခွ� ရာှု/မ်းရာှ ုဘောမ်း�ပြီးပ်�ီ 

�ုုအခွ�်အခွ�မ်း�ာ��ု ုဘော��ရာငှ်�ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု ဤသင်ယ်မူ်းအုာ� ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်�မ်းင်�နှငှ်် �နွ်း်ပ်��တာသုပ်ံံတငွ်  

မ်းညာ်သုု�အသံ�ု�ပ်�နှုုင်ဘောကြား�ာင်� ဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘောစာပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ာင််�သာ��ု�င််စီာအ�ပ််ပ်ါ မြပ်န််လုညာ်ဆန််�စီစီ်ရာန်် ရေး��ခွနွ််���ာ�အတ�ွ် 

ရေး��ာင််�သာ���ာ�ထံ� ှရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာ အရေးမြ���ာ�

 ဘောမ်း�ခွနွ်း်� ၁။ အယ််လု်ဂုုရာစာ်သမ်း် ဘောရာ�ဆွ�မ်းအုဆင််မ်း�ာ��ု ုဘော�ာ်�ပ်ပ်ါ။

အဘော��။

အဆင်် ၁။ �ပ်ဿန်း�၏ ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်�ု ုရာယ်ပူ်ါ။
အဆင်် ၂။ �ပ်ဿန်း��ု ုဆန်း်�စာစာ်ဘောလုလ်ုာပ်ါ။
အဆင်် ၃။ အဆင််�မ်းင်် အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်တစာ်ခွ ုတညာ်ဘောဆာ�်ပ်ါ။
အဆင်် ၄။ အဘောသ�စာတု်မ်း�ာ� �ပ််မ်းံဘောပ်ါင်��ညာ််�ခွင်���င်် အယ််လု်ဂုုရာစာ်သမ်း်�ု ု 

 ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်ဘောအာင် လုပု််ပ်ါ။
အဆင်် ၅။ အယ််လု်ဂုုရာစာ်သမ်း်�ု ု�ပ်န်း်လုညာ်ဆန်း်�စာစာ်ပ်ါ။

ဘောမ်း�ခွနွ်း်� ၂။ အယ််လု်ဂုုရာစာ်သမ်း်ဆုသုညာ်မ်းာှ အ�ယ််န်းညာ်�။

အဘော��။ အယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်း ်ဆုုသညာမ််းာှ သတမ််းတှ�်ာ�ဘောသာလုပု်င်န်း�်တစာခ်ွ ုပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�ရ်ာန်း ်
လုပု််ငန်း်�စာဉ််တစာ်ခွ ု ��စာ်သညာ်။ အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်သညာ် သင််ဘောလု�ာ်ဘောသာ �နွ်း်ပ်��တာ           
ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်တုငု်�၏ ဘောန်း��်�ယွ််ရာှု အယ်အူဆတစာ်ခွ ု��စာ်သညာ်။

ဘောမ်း�ခွနွ်း်� ၃။ ဉာာဏာ်ရာညာ်တ�ုုု သင် မ်းညာ်သု�ု အဓိုပ်ံာယ််�ငွ််ဆုုမ်းညာ်န်းညာ်�။

အဘော��။

• AI သညာ် စာ�်မ်း�ာ��၊ အ��ူသ��င်် �နွ်း်ပ်��တာစာန်းစာ်မ်း�ာ�� လုပု််ဘောဆာင်ဘောသာ 
လု�ူအသဉုာာဏာ်/ ဉာာဏာ်ရာညာ်၏ သရိုးပု််သ�န်း်တစာ်ခွ�ု�စာ်သညာ်။

• ပ်ါ�န်းပ််မ်းရုာှုသညာ်ဟု ုမ်းတှ်ယ်�ူာ�ဘောသာ န်းညာ်�လုမ်း်���င်် လု�ူစာမွ်း်�ဘောဆာင်ရာညာ်မ်း�ာ��ု ု
အတခုွုု��ာ�ဘောသာ စာ�်မ်း�ာ�၏ စာမွ်း်�ရာညာ် ��စာ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဘောမ်း�ခွနွ်း်� ၄။ ALICE သညာ် ပြီးပ်�ီခွ�ဘ်ောသာနှစှာ်မ်း�ာ�အတငွ်� Loebner Prize �ုု အကြို�မု်း်မ်း�ာ�စာာွ

ရာရာှု�ာ�ဘောသာ ဘောဆာ�််ဝ� ��စာ်သညာ်။ အနွ်း်လုုုင်�တငွ် ဤဘောဆာ�််ဝ�ဗာ�ရာငှ်��ု ု ရာာှပ်ါ။  

ALICE နှငှ််ပ်တ်သ�်ပြီးပ်�ီ မ်းညာ်သညာ််အခွ��်မ်း�ာ��ု ုသင် �ပ်န်း်ဘော�ပ်ာ�ပ်နှုငု်ပ်ါသန်းညာ်�။

အဘော��။ ၁၉၉၅ ခွနုှစှာတ်ငွ ်Richard Wallace � စာတင�်�ွ�စာညာ�်ခွ�ဘ်ောသာ ALICE (ဉာာဏာရ်ာည်ာတ ု
�ာသာစာ�ာ�ဆုုင်ရာာ အင်တာန်း�်�နွ်း်ပ်��တာ ပ်စာစညာ်�/ဘောဆာ�််ဝ�) သညာ် အနွ်း်လုုုင်�         
အလီု��်ဘောရာာန်းစာ ်စာန်းစာတ်ငွ ်လုသူာ�မ်း�ာ�နှငှ်် စာ�ာ�ဘော�ပ်ာဆုုနှုုငဘ်ောသာ စာ�ရ်ိုးပု် ်(chatbot) 
��စာ်သလုု ု စာ�်ရိုးပု််ပ်ရိုးုဂုရာမ်း် (robotic program) တစာ်ခွလုုညာ်� ��စာ်သညာ်။ Alicebot 
(သုု�မ်းဟုတု်) Alice ဟု ုဘောခွ်ဘောသာ ALICE သညာ် စာ�ာ�လုံ�ုအတ�ွဘောပ်ါင်� ၃၀,၀၀၀ န်း�ီပ်ါ��ုု 
သမု်းတှ်နှုုင်ပြီးပ်�ီ ပ်ါ�န်းပ််စာာွ �ပ်န်း်လုညာ်ဘော��ကြား�ာ�နှုငု်သညာ်။ ALICE သညာ် အသံ�ု�ပ်�သ ူ 
တစာ်ဘောယ်ာ�်� စာ�ာ�စာ�မ်းညာ်ဘော�ပ်ာဆုုရာန်း် စာတင်ဘောရာ�သာ�ဘောသာအခွါ ခွ��်ခွ�င်� 
�ပ်န်း်လုညာ်ဘော��ကြား�ာ��ခွင်�မ်း�ာ� ��သ်ုု�ဘောသာ အလုုုအဘောလု�ာ�် စာ�်��င််လုပု််ဘောဆာင်သညာ််  
လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်မ်း�ာ��ု ု ဘောဆာင်ရာ�ွ်နှုုင်သညာ်။ ALICE ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်သညာ် စာ�ာ�စာ�မ်းညာ် 
ဘော�ပ်ာဆုု�ခွင်� ဥပ်ဘောဒုသမ်း�ာ��ု ု သတ်မ်းတှ်�ပ်ဋ္ဌာာန်း်�ဘောပ်�သညာ်် ဉာာဏာ်ရာညာ်တဆုုုင်ရာာ 
�ာသာစာ�ာ��ပ်င်ဆင်�ခွင်� (AIML) ဟု ုသကုြား�ဘောသာ XML အစာအီစာဉ််�ု ုအသံ�ု�ပ်�သညာ်။ 
၁၉၉၈ ခွနုှှစာ်တငွ် �ုုပ်ရိုးုုဂရာမ်း်�ု ု Java ��င်် �ပ်န်း်လုညာ်ဘောရာ�သာ�ခွ�ပ်ြီးပ်�ီ ၂၀၀၁ ခွနုှစှာ်တငွ် 
Richard Wallace သညာ ်AIML သတမ််းတှ�်ပ်ဋ္ဌာာန်း်�ခွ���်ုု �တုဘ်ောဝခွ�သ်ညာ။်  �ုုမ်းတှစာဆ်င််  
အ�ခွာ�တ�ီငွသ်မူ်း�ာ�သညာ ်ALICE ၏ အခွမ်း� ်လုတူုုင�်ရာယ် ူအသံ�ု�ပ်�နှုုငဘ်ောသာ ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု 
ဘော�မ်းာ�်�မ်းာ�စာာွဘောသာ ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်�မ်းင်� �ာသာစာ�ာ�မ်း�ာ�၊ နှုုင်ငံ�ခွာ��ာသာစာ�ာ�မ်း�ာ���င််  
ဘောရာ�သာ�ခွ�က်ြား�သညာ်။6 

6 Reese, R. M., & Bhatia, A. (2018); Raj, S. (2019).
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အခွန််�ဆံ��အနိုစှီ်ခွ��ပ််

အဓိ�ုအခွ��်��ာ�

• ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်�မ်းင်�သညာ် �နွ်း်ပ်��တာပ်ရိုးုုဂရာမ်း်မ်း�ာ� ဘောရာ�သာ��ခွင်��ု ုဆုုလုုုသညာ်။

• ပ်ရိုးုုဂရာမ်းဘ်ောရာ�သာ�ရာာတငွ ်ပ်ရိုးုုဂရာမ်းဘ်ောရာ�ဆ�ွသမူ်း�ာ�သညာ ်အယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်းတ်စာခ်ွ�ုုု 

ယ်ပူြီးပ်ီ� လုမ်း်�ညွှနှ်းခ်ွ��မ််း�ာ��ုု ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်�မ်းင်��ာသာစာ�ာ���င်် �နွ်းပ််��တာတစာလ်ုံု� 

အလုပု််လုပု််ဘောဆာင်နှုုင်မ်းညာ်် �ုဒု်�ပ်�လုပု််သညာ်။

• အယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်းတ်စာခ်ွသုညာ ်�ပ်ဿန်း�တစာခ်ွ ုဘော��ရာငှ်�မ်းညာ်် ပ်ရိုးုုဂရာမ်းဘ်ောရာ�သာ��ခွင်�

အတ�ွ် အဘောသ�စာတု်ဘောရာ�ဆွ��ာ�သညာ်် ပ်ံစုာံကြား�မ်း်�တစာ်ခွ�ုုု �ုတ်ဘောပ်�နှုုင်သညာ်။

• ရိုးပု်ဘ်ော��ွခွ�ခ်ွ�ဘောသာ �ပ်ဿန်း�တစာခ်ွအုတ�ွ ်၎င်�တုု�၏ အယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်းမ််း�ာ��ုု 

လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု်) ဘောမ်းာ်ဂ���မ်း�ာ�ဟုဘုောခွ်ဘောသာ ပ်ုုမ်းုုဘောသ�ငယ််သညာ်် 

အပ်ုုင်�မ်း�ာ�အ��စာ် ခွွ��ခွမ်း်�လုု�ု်ဘောလုရ်ာှုသညာ်။

• အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်တစာ်ခွ ု ခွုုင်လုံမု်းနှ်း်�န်း်ဘောကြား�ာင်� အဘော�ာ�်အ�ာ��ပ်�ခွင်���င််     

အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်�ု ု အဘော�ာင်အ�ညာ်ဘော�ာ်မ်းညာ်် မ်းညာ်သညာ််ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်�မ်းင်�

�ာသာစာ�ာ�နှှင််မ်းဆုု မ်းှန်း်�န်း်စာွာ အလုပု််လုပု််ဘောဆာင်နှုငု်ဘောစာသညာ်။

• လုပု်င်န်း်�အစာအီစာဉ် ်ဆုုသညာမ််းာှ အယ်လ််ုဂုုရာစာသ်မ်းတ်စ်ာခွ၏ု အဆင််အသ�ီသီ�သညာ် 

တ�ု�ဘောသာအစာအီစာဉ််��င်် ��စာ်ဘောပ််�ခွင်��ု ုဆုုလုုုသညာ်။

• ပ်ရိုးုုဂရာမ်း�်မ်းင�်�ာသာစာ�ာ�မ်း�ာ�တငွ ်�နွ်းပ််��တာ�ုု သတမ််းတှ�်ာ�ဘောသာ လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� 

လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း ်လုမ်း�်ညွှနှ်းဘ်ောပ်��ခွင�်အတ�ွ ်ဝါ����ွ��ံ�ု၊ ဝါ��အဓိပံု်ာယ်တ်ုု�နှငှ်် ဆုုငဘ်ောသာ 

ဘောဝါဟုာရာတစာ်မ်း��ု� ရာှုသညာ်။

• ဆဒူုုု�ဒုု်မ်း�ာ�သညာ် ဒုဇီုုင်�ဘောရာ�ဆွ�သမူ်း�ာ��ု ု �ာသာစာ�ာ�ဆုုင်ရာာ ဝါ���ွ���ံု� 

အဘောသ�စာတုမ််း�ာ�တငွ ်ပ်တုမ််းမု်းဘောန်းဘောစာ�� အယ်လ်ုဂ်ုုရာစာသ်မ်းတ်�ွခ်ွ��မ််းစုာန်းစာအ်ဘောပ််  

အာရိုးံစုာုု�်နှုုင်ရာန်း် �ညူာလီုမ်း်�ညွှနှ်း်ဘောပ်�သညာ်။

• ML နှှင်် AI တုု� နှှစာ်မ်း��ု�စာလုံ�ုသညာ် အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ််းအစာအုဘောဝ�မ်း�ာ� ��စာ်ကြား�ပြီးပ်�ီ        

၎င�်တုု�ရာရာှုဘောသာ ဘောဒုတာအခွ��အ်လု�်မ်း�ာ� စာန်းစာတ်����ွ�စာညာ�်�ာ��ခွင�် ရာှု/မ်းရာှု အဘောပ်် 

မ်းတူညာ်ပြီးပ်�ီ ��ွ�ပ်ာ�ကြား�သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

 

အခွန််�ဆံ�� မြပ်န််လုညာ်သံ��သပ််စီဉ််�စီာ�မြခွင််�

�ာှ�/�နှ်် ရေးရာ�ွခွ�ယ်ရာန်် ရေး�ာ်မြပ်ခွ��်��ာ�

1။ အယူးလးဂ�ိရာစ်းသို့မားတိစ်းခ�၏ အဆင်းး်အသို့ီ�သို့ီ�မာ ှထ�တိးလ��းထာ�သို့ည်း်အခ�ကးမာ�ာ�သို့ည်း 

အနိကးအဓိ�ိာာယူးနှစှ်းခ ွမာပြု�စ်းသို့င်း်း�ါ။ တိစ်းနိည်း�အာ�ပြု�င်း်း တိိက�သို့င်း်းသို့ည်း။

2။ အယူးလးဂ�ိရာစ်းသို့မားတိစ်းခ�သို့ည်း ပြု�ဿနိ�တိစ်းခ�က�ိ သို့တိးမှာတိးထာ�ဘောသို့ာ အဆင်းး်မာ�ာ� အတိ�ိင်းး� 

ဘောပြု�ရာငှ်းး�သို့ည်း။

3။ အညွှနှိး�ဆကးသို့ယွူးခ�ကးမာ�ာ�သို့ည်း စ်တိ�ရာနိး��း�ရာှိသို့ည်း။

4။ ဆဒူါ�ိက�ဒါးသို့ည်း �ာသို့ာစ်ကာ�ဆ�ိင်းးရာာ ဝါက���ွ�ထး��မာ�ာ�၏ အဘောသို့�စိ်တိးအခ�ကးမာ�ာ�အဘော�်တိငွ်းး  

အဓိကိအဘောလ�ဘော��သို့ည်း။

5။ လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းး စ်မှာတိး/ဆး��မာတှိးပြု�သို့ဘောကေတိမာ�ာ�သို့ည်း �ရိို�ဂရာမားထနိိး�ခ�ု�းမုာ၏ စ်�ီဆင်းး�မာကု�ိ 

ဘော�ားပြု�သို့ည်း။

6။ ဆဒူါ�ိက�ဒါးမာ�ာ�က�ိ ဘောရာ�သို့ာ�ရာာတိွင်းး သို့�ီပြုခာ�သို့တိးမာတှိးထာ�ဘောသို့ာ �ရို�ိဂရာမား�မာင်းး� 

�ာသို့ာစ်ကာ�တိစ်းခ�၏ ဝါက��ွ��ထး��က�ိ အသို့း��ပြု�ုဘောရာ�သို့ာ�သို့ည်း။

7။ လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင်းး်ဆင််းးပြု�ကာ�ခ��းမာ�ာ�က�ိ ကနွိး���တိာဘောပြု�ရာငှ်းး�ခ�ကးမာ�ာ� �း�စ်းထ�တိးပြုခင်းး�၏ 

အဘောစ်ာ�ိ�င်းး�အဆင်းး်မာ�ာ�တိွင်းး ဘောရာ�ဆွ�သို့ည်း။

8။ အယူးလးဂ�ိရာစ်းသို့မားမာ�ာ�က�ိ ဘောရာ�ဆ�ွရာာတိငွ်းး �ရိို�ဂရာမား�မာင်းး��ာသို့ာစ်ကာ�တိစ်းခ� အသို့း��ပြု�ုပြီး�ီ� 

ဘောရာ�ဆွ�ထာ�သို့ည်း။

ဓိ�မဓိဋု္ဌာာန််ရေး��ခွနွ််���ာ�

1။ အယူးလးဂိ�ရာစ်းသို့မားမာ�ာ�သို့ည်း -

(က) တိကိ�ရာမာည်း (ခ) အနိကးအဓိ�ိာာယူးနှစှ်းခမွာပြု�စ်းရာ (ဂ) ရာငှ်းး�လင်းး�ရာမာည်း                          

(ဃ) အထကး�ါ အခ�ကးမာ�ာ�အာ�လး��

2။ လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင်းး်ဆင်းး်ပြု�ကာ�ခ��းတိစ်းခ�တိငွ်းး မာည်းသို့ည်း်သို့ဘောကေတိက�ိ ဘောထာင်းး်မာနှိးစ်တိ�ဂးပြု�င်းး် 

ဘော�ားပြု�သို့နိည်း�။

(က) လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းး စ်မာတှိး/ဆး��မာတှိး (ခ) ဆး��ပြု�တိးခ�ကး (ဂ) လ��းင်းနိး� (ဃ) အခ�ကးအလကး 

ထည်း်သို့ငွ်းး�မာ/ုထ�တိးယူူမာု
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

3။ �ရို�ိဂရာမား�မာင်းး��ာသို့ာစ်ကာ�မာ�ာ�တိငွ်းး ကနွိး���တိာက�ိ သို့တိးမာတှိးထာ�ဘောသို့ာ လ��းင်းနိး�မာ�ာ� 

လ��းဘောဆာင်းးရာနိး လမား�ညွှနှိးဘော��ပြုခင်းး�အတိကွး             နှှင်းး် ဆ�ိင်းးဘောသို့ာ ဘောဝါဟုာရာတိစ်းမာ� ို � 

ရာှိသို့ည်း။

(က) ဝါက��ွ��ထး�� (ခ) ဝါက�အဓိ�ိာာယူး (ဂ) ၎င်းး�တိိ��နှှစ်းမာ� ို �စ်လး�� (ဃ) တိစ်းခ�မာမှာဟု�တိး

4။ ဆူဒါ�ိက�ဒါးတိွင်းး ဘောအာကး�ါတိ�ိ�အနိကးမာှ မာည်းသို့ည်း် အဘောသို့�စ်ိတိးမာ�ာ�က�ိ                                         

ခ�နိးလ�ှးထာ�သို့နိည်း�။

(က) ကနိိး�ရာငှ်းးဘော�ားပြု�ပြုခင်းး� (ခ) သို့ီ�ပြုခာ�စ်နိစ်းက�ဒါး (ဂ) လ��းရိုိ��လ��းစ်ဉ်းးအခ�ွမာ�ာ�                

(ဃ) အထကး�ါ အခ�ကးမာ�ာ�အာ�လး��

5။ �ာသို့ာစ်ကာ�တိစ်းခ�၏ ဝါက���ွ�ထး��နှငှ်းး် ဝါက�အဓိ�ိာာယူးတိ�ိ�က�ိ             တိငွ်းး တိင်းး�က��းစ်ာွ 

စ်စ်းဘောဆ�သို့ည်း။

(က) အယူးလးဂိ�ရာစ်းသို့မား (ခ) လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင်းး်ဆင်းး်ပြု�ကာ�ခ��း (ဂ) ဆူဒါ�ိက�ဒါး              

(ဃ) �ရိုိ�ဂရာမား

6။ ဘော��ထာ�ဘောသို့ာ ကနိိး�သို့ည်း စ်း�ကနိိး� (သို့�ိ�မာဟု�တိး) မာကနိိး� ပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� စ်စ်းဘောဆ�ရာနိး        

မာည်းသို့ည််းထနိိး�ခ�ု�း�း�စ်းက�ိ အသို့း��ပြု�ုရာမာည်းနိည်း�။

(က) ကနိိး�စ်ဉ်းး (ခ) ဆး��ပြု�တိးခ�ကး (ဂ) အထ�းထ�းပြု�ုလ��းပြုခင်းး� (ဃ) အထကး�ါ  

အခ�ကးမာ�ာ�အာ�လး��

7။ ဘောအာကး�ါတိ�ိ�အနိကး မာည်းသို့ည််းအခ�ကးက လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးတိစ်းခ�၏ ဂရာ�း�စ်း�း�ပြု�င််းး (သို့�ိ�မာဟု�တိး) 

သို့ဘောကေတိပြု�င်း်း က�ိယူးစ်ာ�ပြု�ုဘော�ားပြု�ခ�ကးပြု�စ်းသို့နိည်း�။

(က) အယူးလးဂ�ိရာစ်းသို့မား (ခ) လ��းင်းနိး�စ်ဉ်းးအဆင်းး်ဆင်းး်ပြု�ကာ�ခ��း (ဂ) ဆဒူါ�ိက�ဒါး             

(ဃ) �ရိုိ�ဂရာမား

�ာှ�/�နှ်် ရေးရာ�ွခွ�ယ်ရာန်် ရေး�ာ်မြပ်ခွ��်��ာ�အတ�ွ် အရေးမြ��နှ််��ာ�

၁။ မ်းနှ်း် ၂။ မ်းနှ်း် ၃။ မ်းာှ� ၄။ မ်းာှ� ၅။ မ်းှာ� ၆။ မ်းာှ� ၇။ မ်းနှ်း် ၈။ မ်းာှ�

ဓိ�မဓိဋု္ဌာာန််ရေး��ခွနွ််���ာ�အတ�ွ် အရေးမြ��နှ််��ာ�

၁။ (ဃ) ၂။ (ဂ) ၃။ (ဂ) ၄။ (ဃ) ၅။ (ဃ) ၆။ (ခွ) ၇။ (ခွ)
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု
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အခွန််� 
၃။ 

�နွ််ပ်��တာ             

အ�်ပ်လုရီေး��ရာငှ််���ာ�

ဤအခွန်း်�တငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် Excel worksheet တစာ်ခွု��သုု� ဘော�ာ်�မ်း�လုာမ်း�ာ�       

�ညာ််ရာာတငွ် အဘော�ခွခွံ��ဘောသာ �ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ��ု ုသင်ယ်ရူာမ်းညာ်��စာ်သညာ်။ �ုုန်းညာ်�တပူ်င် 

၎င်�တုု�သညာ ်ဘော�ာ�်မ်း�လုာမ်း�ာ� �န်းတ်�ီအသံ�ု�ပ်�ပြီးပ်�ီ ရိုးပု်ဘ်ော��ွဘောသာ သခွါ�ာနှငှ်် စာာရာင်�ဇယ်ာ�ဆုုငရ်ာာ 

တ�ွ်ခွ��်မ်းမု်း�ာ��ု ု မ်းညာ်သုု� လုပု််ဘောဆာင်နှုုင်ဘောကြား�ာင်� သင်ယ်ရူာမ်းညာ်��စာ်သညာ်။ ၎င်�တုု�သညာ် 

Excel တငွ ်တ�ွခ်ွ��မ််းမု်း�ာ��ုု အလုုုအဘောလု�ာ� ်လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောပ်�ဘောသာ AutoCalculate Tool မ်း�ာ�၊ 

၎င်�တုု�၏ Excel အသံ�ု�ပ်� တင်�ပ်မ်းဆုုုင်ရာာ �ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ��ု ုပ်ုုမ်းုုတုု�တ�်ဘောစာန်းညာ်�မ်း�ာ�နှငှ်် 

Visual Basic Editor အသံု��ပ်��ာ �ဒုု်စာတင်ဘောရာ�သာ�န်းညာ်�မ်း�ာ��ုလုုညာ်� သင်ယ်ရူာမ်းညာ်

��စာ်သညာ်။

ရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာ သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဤအခွန််���ု သင််ယပူြီးပ်�ီခွ�နု််တွင်် ရေး��ာင််�သာ���ာ�သညာ် -

• Spreadsheet တစာ်ခွအုတွင်�သုု� အဆင််�မ်းင််လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်မ်း�ာ�နှငှ််  

ဘော�ာ်�မ်း�လုာမ်း�ာ��ု ု�ညာ််သငွ်�တတ်မ်းညာ်။

• ရိုးပု််ဘော��ွဘောသာ သခွါ�ာတွ�်ခွ��်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် စာာရာင်�ဇယ်ာ�တ�ွ်ခွ��်မ်းမု်း�ာ��ု ု

လုပု်ဘ်ောဆာင်နှုုငမ််းညာ်် အဆင််�မ်းင််�ွမ်း�်��ငမ််းမု်း�ာ��ုု သရိုးပု်�်ပ်သငက်ြား�ာ�တတမ််းညာ။် 

• Spreadsheet တစ်ာခွ ု အသံ�ု�ပ်�ရာာတွင ် အလုပု်ပ်ြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�န်ှုုငစ်ာမွ်း�်�ုု တုု��မှ်းင်် 

ဘောဆာင်ရာ�ွ်တတ်မ်းညာ်။ 

• အနွ်းလ်ုုုင�်�ပ်ငပ်် (သုု�မ်းဟုတု)် အနွ်းလ်ုုုင�်မ်း ှစာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု �ဘုောရာာ�စ်ာာွ 

အသံ�ု�ပ်�နှုုင်ရာန်း်အတွ�် တင်�ပ်မ်းမု်း�ာ�တွင် VBA �နု်း်�ခွ��ပ််န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ� 

(ဥပ်မ်းာ - text box၊ command button၊ check box) အသံ�ု�ပ်�တတ်မ်းညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• VBA �နု်း�်ခွ��ပ်န််းညာ�်�ရုာယု်ာမ်း�ာ�အတ�ွ ်�ဒုုမ််း�ာ� ဘောရာ�သာ�တတမ််းညာ။် (ဥပ်မ်းာ - 

text box, command button, check box, option button, combo box, 

list box စာသညာ် အသံ�ု�ပ်��ခွင်�)

ရာရာှသုာွ��ညာ််တတ်�ွ�်���ု�ာ� 

(�) (၁.၂) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ တစာ်ဦး�ခွ�င်�သင်ယ်မူ်းလုုုုအပ််ခွ��်နှှင်် �ုု�်ညာမီ်းညာ်် 

သင်ကြား�ာ�န်းညာ်� အမ်း��ု�မ်း��ု��ု ုန်း��လုညာ် သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောကြား�ာင်� �ပ်သသညာ်။

(�) (၂.၁) သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်းဆုုုင်ရာာ န်းညာ်�ဗ��ဟုာအမ်း��ု�မ်း��ု�နှငှ်် ရာင်��မ်းစာ်အမ်း��ု�မ်း��ု��ု ု

ဆဘီောလု�ာ်စာာွ အသံ�ု�ပ်�နှုုင်မ်းုအာ� န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်ဘောကြား�ာင်� �ပ်သသညာ်။  

(�) (၂.၂) သတင်�အခွ��်အလု�်နှငှ်် ဆ�်သယွ််ဘောရာ�န်းညာ်�ပ်ညာာ (ICT) �ုု  

သငက်ြား�ာ�သငယ််မူ်းတုငွ ်သင််ဘောလု�ာစ်ာာွ အသံ�ု�ပ်�နှုုငမ််း�ုုု န်း��လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင်�               

�ပ်သသညာ်။

(ခွ) (၁.၂) သင်ကြား�ာ�သင်ယ်မူ်းတုငွ် ပ်ညာာဘောရာ�ဆုငု်ရာာ န်းညာ်�ပ်ညာာမ်း�ာ�နှငှ်် န်းညာ်�ဗ��ဟုာ 

အမ်း��ု�မ်း��ု��ု ုအသံ�ု�ပ်� သင်ကြား�ာ�နှုငု်စာမွ်း်�ရာှုဘောကြား�ာင်� �ပ်သညာ်။

(ခွ) (၂.၁) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်း�ုုု ဘောလုလ်ုာကြို��ီကြား�ပ်် တညာ််မ်းတ်ဘောပ်�ရာန်း်နှငှ်် 

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်နှုငု်ရာန်း် စာမွ်း်�ရာညာ်မ်း�ာ��ု ု�ပ်သသညာ်။

(ခွ) (၂.၂) စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်မ်း ု မ်းတှ်တမ်း်� (အဘောသ�စာတု်) �ာ�ရာှုပြီးပ်�ီ၊ �ုုစာစာ်ဘောဆ�

အ����တ်�ခွင်�မ်း ှရာရာှုဘောသာ သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ုဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� သင်ယ်မူ်းု

တုု�တ�ဘ်ောရာ�အတ�ွ ်လုမ်း်�ညွှနှ်းသ်�ယွ် ်အသံု��ပ်�နှုုငဘ်ောသာ စာမွ်း်�ရာညာရ်ာှုဘောကြား�ာင်� �ပ်သညာ။်

(ဂ) (၁.၄) ပ်ညာာဘောရာ�ဆုငု်ရာာ ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ��ု ု သံ�ုစာ�ွရာာတငွ် တာဝန်း်ရာှုဘောကြား�ာင်�၊                 

တာဝန်း်ခွံဘောကြား�ာင်� �ပ်သသညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(ဂ) (၃.၂) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ မ်းတူ��ွ�ပ်ာ�ဘောသာ �ခွာ�န်း��ခွ��်မ်း�ာ��ု ု ဘောလု�စာာ�ပြီးပ်�ီ 

ဘော��ာင်�သာ�အာ�လုံ�ု မ်းမု်းတုုု�၏ စာမွ်း်�ရာညာ်အလုု�ု် သင်ယ်နူှုုင်သညာ်ဟုဘူောသာ ယ်ံကုြား�ညာ်မ်း ု

သဘော�ာ�ာ��ု ုဘော�ာ်�ပ်သညာ်။

(ဃ) (၁.၁) မ်းမု်းု၏ လု�်ဘောတွ�သင်ကြား�ာ�မ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�နှှင်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏              

သငယ််မူ်းအုဘောပ်် ယ်င�်တုု�၏ အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�ပ််ံ�ုုု ပ်ံမု်းနှ်း�်ငဟ်ုပ်စ်ာဉ်�်စာာ� သံ�ုသပ်သ်ညာ။်

(ဃ) (၂.၁) အ�ခွာ�ဆရာာမ်း�ာ��ံမ်း ှ သင်ယ်�ူခွင်���င််လုညာ်�ဘော�ာင်�၊ သင်ကြား�ာ�ဘောရာ� 

အတတ်ပ်ညာာဆုုင်ရာာ စာမွ်း်�ရာညာ် �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ� အခွငွ််အလုမ်း်�မ်း�ာ�အာ���င််

လုညာ်�ဘော�ာင်�၊  မ်းမု်း၏ု လု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ�မ်းမု်း�ာ��ု ုတုု�တ�်ဘောစာသညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

၃.၁။ Spreadsheets

ဤအခွန်း်�ငယ်တ်ငွ ်ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ ်Excel spreadsheet မ်း�ာ�၏ လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ�၊ 

ဘော�ာ�်မ်း�လုာမ်း�ာ� အသံ�ု�ပ်��ခွင�်နှငှ်် ပ်တသ်�၍် ၎င�်တုု�၏ �ွမ်း�်��ငမ််းမု်း�ာ��ုု တုု�တ�ဘ်ောစာမ်းညာ�်�စာပ်ြီးပ်�ီ 

ဘော�ာ်�မ်း�လုာမ်း�ာ��န်း်တ�ီအသံ�ု�ပ်�၍ ရိုးပု််ဘော��ွဘောသာ သခွါ�ာတွ�်ခွ��်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် စာာရာင်�ဇယ်ာ� 

တ�ွခ်ွ��မ််းမု်း�ာ� မ်းညာသ်ုု�လုပု်ဘ်ောဆာငန်ှုုငသ်ညာ�်ုု သငယ််ရူာမ်းညာ�်�စာသ်ညာ။် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ် 

အလုုုအဘောလု�ာ�် တ�ွ်ခွ��်ဘောပ်�ဘောသာ န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ� (AutoCalculate Tools)၊  

Excel အသံု��ပ်� တင်�ပ်မ်းစုာမွ်း်�ရာညာ်မ်း�ာ��ု ုပ်ုုမ်းုုတုု�တ�်ဘောစာန်းညာ်�မ်း�ာ�နှငှ်် Visual Basic Editor 

အသံ�ု�ပ်��ာ �ုဒု ်စာတငဘ်ောရာ�သာ�န်းညာ�်မ်း�ာ��ုုလုညာ�် သငယ််ရူာမ်းည်ာ ��စာ်သညာ်။

၃.၁.၁။ Spreadsheets ၏ အဆင်််မြ�င််် လု�ပ််ရေးဆာင််ခွ��်��ာ�နိုှင််် 
ရေး�ာ်မြ��လုာ��ာ�

ဒုတုယု်နှှစာ်တငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� Spreadsheet အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်�၏ အဘော�ခွခွံ 

လု�ခဏာာရာပ်မ််း�ာ�နှငှ်် ၎င်�တုု��ုု စာာသငခ်ွန်း်�တငွ ်အသံ�ုခွ�ပ်ံတုုု��ုု မ်းတုဆ်�ဘ်ောပ်�ခွ�ပ်ြီးပ်�ီ��စာသ်ညာ။် 

ယ်ခွနုှစှာ်တငွ် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ Excel spreadsheet ၏ လုပု်ဘ်ောဆာင်ခွ��မ််း�ာ�နှငှ််  

ဘော�ာ�်မ်း�လုာမ်း�ာ��ုု ပ်ုုမ်းုု��ယ်�်ပ်န်း�စ်ာာွ ဘောလုလ်ုာရာမ်းညာ်��စာ်ပြီးပ်�ီ ၎င်�ဘော�ာ်�မ်း�လုာမ်း�ာ��ု ု 

�န်း်တ�ီအသံ�ု�ပ်�၍ ရိုးပု််ဘော��ွဘောသာ သခွါ�ာတ�ွခ်ွ��မ််းမု်း�ာ�နှငှ်် စာာရာင�်ဇယ်ာ� တ�ွခ်ွ��မ််းမု်း�ာ� 

မ်းည်ာသုု� လုပု်ဘ်ောဆာငန်ှုုငသ်ည်ာ�ုု သငယ််ရူာမ်းညာ ်��စာသ်ညာ။် အလုုုအဘောလု�ာ� ်တ�ွခ်ွ��ဘ်ောပ်�ဘောသာ 

န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ� (AutoCalculate Tools) အဘောကြား�ာင်��ုလုုညာ်� သင်ယ်ရူာမ်းညာ် ��စာ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာ သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဤသင််ခွန််�စီာ��ု သင််ယပူြီးပ်�ီခွ�နု််တွင်် ရေး��ာင််�သာ���ာ�သညာ် -

 Spreadsheet တစာ်ခွအုတွင်�သုု� အဆင််�မ်းင််လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်မ်း�ာ�နှငှ််  

ဘော�ာ်�မ်း�လုာမ်း�ာ��ု ု�ညာ််သငွ်�တတ်မ်းညာ်။

• ရိုးပု််ဘော��ွဘောသာ သခွါ�ာတွ�်ခွ��်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် စာာရာင်�ဇယ်ာ�တ�ွ်ခွ��်မ်းမု်း�ာ��ု ု

လုပု်ဘ်ောဆာင်နှုုငမ််းညာ်် အဆင််�မ်းင််�ွမ်း�်��ငမ််းမု်း�ာ��ုု သရိုးပု်�်ပ်သငက်ြား�ာ�တတမ််းညာ။် 

• Spreadsheet တစ်ာခွ ု အသံ�ု�ပ်�ရာာတွင ် အလုပု်ပ်ြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�န်ှုုငစ်ာမွ်း�်�ုု တုု��မှ်းင်် 

ဘောဆာင်ရာ�ွ်တတ်မ်းညာ်။

ရာရာှသုာွ��ညာ််တတ်�ွ�်���ု�ာ�

(�) (၁.၂.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ရာှုပြီးပ်�ီအသပု်ညာာ၊ အဘောတ�ွအကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု အယ်အူဆသစာမ််း�ာ�နှငှ်် 

ခွ�တုဆ်�ရ်ာာ၌ အဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်�နှုုငရ်ာန်း ်��ုမု်းမု်းအုဘောလု��ာ�ပြီးပ်�ီ ဘောရာ�ှဘောန်း��အ်စီာအစာဉ်တ်�� 

ဘောဆာင်ရာ�ွ်�ာ�သညာ်် သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ုု ဘော�ာ်�တု်သတ်မ်းှတ်သညာ်။

(�) (၂.၁.၁) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အခွ�င်�ခွ�င်�အ�ပ်န်း်အလုနှ်း် ဘော�ပ်ာဆုဆု�်သယွ််�ခွင်�၊ စာ�ူစာမ်း်�

ဘောလုလ်ုာ�ခွင်�၊ �ပ်ဿန်း�ဘော��ရာငှ်��ခွင်�၊ တ�ီငွ်�န်း်တ�ီ�ခွင်� အခွငွ််အလုမ်း်�မ်း�ာ��ု ုပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�သညာ်် 

သင်ယ်မူ်း ုအဘောတ�ွအကြုံ�ံ�မ်း�ာ��ု ု�ပ်င်ဆင်ဘောဆာင်ရာ�ွ်သညာ်။

(�) (၂.၂.၁) သင်ကြား�ာ�သင်ယူ်မ်း�ု�စာ်စာဉ််�ု ုအဘော�ာ�်အ��ူပ်�ရာန်း် online မ်း�ှ�စာ်ဘောစာ၊ offline 

မ်း�ှ�စာ်ဘောစာ ရာရာှုဘောသာ ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုင်ရာာ န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ�နှငှ်် ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ�၏ လုပု််ဘောဆာင်မ်းနုှှင်် 

ရာညာ်ရာယွ််ခွ��်�ု ုဘော�ာ်�ပ်သညာ်။

(�) (၂.၂.၂) ရာရာှုနှုုင်ဘောသာ online နှှင်် offline တငွ်ရာှုဘောန်းဘောသာ ICT နှှင််ပ်တ်သ�်ဘောသာ  

န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ�နှငှ််  ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ��ု ုသင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�ပ်ါ အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�၊ သင်ကြား�ာ�မ်း ု

န်းညာ�်ဗ��ဟုာမ်း�ာ� (online နှငှ်် offline ICTs မ်း�ာ�အပ်ါအဝင)် နှငှ််နှုုင�်ယ်ဉှ် ်သံ�ုသပ်အ်����တသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(ဂ) (၁.၄.၁) ဘော��ာင�်မ်း�ာ�အာ� ဘော�ာ�ပ််ံ�်ာ�သညာ်် ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�နှငှ်် ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု ဆဘီောလု�ာစ်ာာွ 

အသံ�ု�ပ်�သညာ်။

(ဂ) (၃.၂.၁) သင်ခွန်း်�စာာအဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�၊ သင်ယ်မူ်း ုလုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� 

အာ�လုံ�ုပ်ါဝင်ခွငွ်် ရာရာှုရာန်း၊် ဆရာာနှငှ်် အ�ပ်န်းအ်လှုန်း ်ဘော�ပ်ာဆုုဆ�သ်ယွ်ခ်ွငွ်် ရာရာှုရာန်း ်စာာသငခ်ွန်း�်�ုု 

��ွ�စာညာ်�သညာ်။

(ဃ) (၁.၁.၂) လု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ�မ်းလုုပု််ငန်း်�နှှင်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်း ု တုု�တ�် 

�မ်းင််မ်းာ�ဘောစာရာန်း် ရာင်��မ်းစာ်အမ်း��ု�မ်း��ု�မ်း ှရာရာှုဘောသာ သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ုအသံု��ပ်�သညာ်။

(ဃ) (၂.၁.၁) ဘောလုလ်ုာကြို��ီကြား�ပ်သ်မူ်း�ာ�၊ လုပု်ဘ်ော�ာ�်ုုင�်�် မ်း�ာ�နှငှ်် လု�ဘ်ောတ�ွသငက်ြား�ာ�မု်းမ်း�ာ��ုု 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွသညာ။် အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ သံ�ုသပ်အ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ��ုု  စာတုဆ်နှဒ��သ်န်းစ်ာာွ 

လု�်ခွံရာယ်သူညာ်။

(ဃ) (၂.၁.၂) လု�်ဘောတ�ွဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်းမု်း�ာ� တုု�တ�် ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်လုာဘောစာရာန်း် ဘော�ာ်�တု်

သတ်မ်းတှ်�ာ�ဘောသာ ရာညာ်မ်းနှ်း်�ခွ��်ပ်န်း်�တုုင်မ်း�ာ�နှငှ်် သ�်ဆုုင်သညာ်် ဆရာာအတတ်ပ်ညာာ  

�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ�လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် ပ်ါဝင်သညာ်။

အခွ�နု်် - မ်းနု်းစာ် (၅၀) ကြား�ာ စာာသင်ခွ�နု်း် နှှစာ်ခွ�နု်း်။

သင််ယ�ူနု်ညာ်�လု�်���ာ�

သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်� (၁)။ ဘော�ာ�်မ်း�လုာမ်း�ာ�နှငှ်် လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ��ုု လု�ဘ်ောတ�ွဘောလု�်�င််�ခွင်� 

သင်ယ်မူ်းလုုပု်င်န်း�် (၂)။ အလုုုအဘောလု�ာ�တ်�ွခ်ွ��်ဘောပ်�ဘောသာ န်းညာ�်�ရုာယု်ာမ်း�ာ� (Auto Calculate 

Tools) �ု ုလု�်ဘောတ�ွဘောလု�်�င််�ခွင်�

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ�်နု်ညာ�်လု��်��ာ� - ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း်��ခွင်�၊ ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာ�ခွင်�၊ 

အခွ�င�်ခွ�င�်အ�ပ်န်းအ်လုနှ်း ်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင�်နှငှ်် အတန်း�်လုုု�ဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ 

လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်�ု ု�ပ်န်း်လုညာ်ဆန်း်�စာစာ်�ခွင်�။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

လု�ုအပ််ရေးသာကြို��ုတင််မြပ်င််ဆင််��ု�ာ�

ICTဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််၏ သင်ခွန်း်�စာာ (၃.၁.၁) �ု ု�တ်ရိုးုပ်ါ။ 

လု�ုအပ််ရေးသာရာင််�မြ�စီ်��ာ�

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၁)။ မ်းရာှပု်ါ။

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၂)။  မ်းရာှပု်ါ။

စီာသင််ခွ�နု်် (၁)

Spreadsheets ၏ အဆင်််မြ�င််် လု�ပ််ရေးဆာင််ခွ��်��ာ�နိုငှ််် ရေး�ာ်မြ��လုာ��ာ� 

ဤစာာသင်ခွ�နု်း်�ုု ဘောအာ�်ပ်ါအတုငု်� �ွ��စာညာ်��ာ�သညာ် -

မ်းတု်ဆ�်/ရာငှ်�လုင်�သင်ကြား�ာ��ခွင်� ၂၀ မ်းနု်းစာ်

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၁) ၂၅ မ်းနု်းစာ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ��ခွင်� ၅ မ်းုန်းစာ်

�တု်ဆ�်/ရာငှ််�လုင််�သင််ကြား�ာ�မြခွင််�

 အခွ�နု်် ၂၀ မ်းနု်းစာ် 

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

1။ ဤသို့င်းးခနိး�စ်ာတိငွ်းး ဘော�ားပြုမာ�လာမာ�ာ�နှငှ်းး် လ��းဘောဆာင်းးခ�ကးမာ�ာ�အဘောကြားကာင်းး� သို့င်းးကြားကာ�မာည်း

ပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး�ကိ� မာိတိးဆကး�ါ။

2။ ဤသို့င်းးခနိး�စ်ာမာ ှရာရာှိမာည်း် သို့ကးဆ�ိင်းးရာာ သို့င်းးယူမူာရုာလဒါးမာ�ာ�က�ိ အက�ဥး�ခ�းု�ဘောပြု�ာပြု��ါ။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

3။ ဘောအာကး�ါဘောမာ�ခနွိး�မာ�ာ�က�ိ ဘောမာ�ပြုမာနိး�ပြုခင်းး�ပြု�င်း်း ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�၏ ယူခင်းးသို့ရိာှိပြီး��ီ

အသို့�ိည်ာမာ�ာ�ကိ� လးု�ဘောဆားဘော���ါ။

• Spreadsheet မ်း�ာ��ု ု�ွနှ်ုပ််တုု� အ�ယ််ဘောကြား�ာင်် အသံု��ပ်�ကြား�သန်းညာ်�။

• Excel ၏ ��ွ�ပ်ာ�ဘောသာ လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်မ်း�ာ��ု ု အသံု��ပ်�ရာာတငွ် မ်းညာ်သညာ် ်

အဆင််မ်း�ာ��ုု �ပ်�လုပု်ရ်ာသန်းညာ်� (ဥပ်မ်းာ - SUM, AVERAGE, MAX, MIN, COUNT)။

4။ လ��းဘောဆာင်းးခ�ကးမာ�ာ�နှငှ်းး် ဘော�ားပြုမာ�လာမာ�ာ�၏ အဓိ�ိာာယူးက�ိ ဘော�ားပြု�ပြီး��ီ ၎င်းး�အသို့း��အနှနုိး� 

နှှစ်းခ�၏ ကာွပြုခာ�ခ�ကး အနိည်း�င်းယူးကိ� အက�ဥး�ခ�းု�ရာငှ်းး�ပြု��ါ။

 အရေးမြ�

၎င်�အသံ�ုအနှုန်း်�နှှစာ်ခွကုြား�ာ�တငွ် �ာွ�ခွာ�ခွ��်အန်းညာ်�ငယ််ရာှပု်ါသညာ် -

ရေး�ာ်မြ��လုာ��ာ� (Formulas) - Cell ��ွ်မ်း�ာ�၏ တန်း်�ုု��ုု တ�ွ်ခွ��်ရာန်း်  

အသံ�ု�ပ်�နှုုငဘ်ောသာ ဘော�ာ�်ပ်ခွ��မ််း�ာ�။ ဥပ်မ်းာအဘောန်း��င်် - ဤဘောန်းရာာတငွ ်�မ်းငရ်ာသညာ််အတုုင�်  

=A1+A2+A3 ဘော�ာ�်မ်း�လုာ�ုု ဘောရာ��ခွင�်��င်် cell ��ွမ််း�ာ��ုု အတတူ� ွဘောပ်ါင်�နှုုငသ်ညာ။်
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

လု�ပ်ရ်ေးဆာင်ခ်ွ���်�ာ� (Functions) - ၎င�်တုု�သညာ ်Excelတငွ ်ကြို��ုတငသ်တမ််းတှပ်ြီးပ်�ီသာ� 

ဘော�ာ်�မ်း�လုာမ်း�ာ� ��စာ်သညာ်။ ဘောအာ�်ပ်ါဥပ်မ်းာသညာ် အ��်တငွ် အသံ�ု�ပ်�ခွ�ဘ်ောသာ     

ဘော�ာ�်မ်း�လုာအတုုင�် တညူာဘီောသာ တ�ွခ်ွ��မ််း�ုုု လုပု်ဘ်ောဆာငသ်ညာ််  SUM လုပု်ဘ်ောဆာင်ခွ���်ုု 

သံ�ု၍ လုပု််ဘောဆာင်�ာ��ခွင်���စာ်သညာ် =SUM(A1:A3)။

5။ ဘောအာကး�ါအခ�ကးမာ�ာ�ကိ� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ရာငှ်းး�ပြု��ါ -

• ဘော�ာ်�မ်း�လုာမ်း�ာ�နှငှ်် လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်မ်း�ာ�သညာ် Excel ၏ အသံု�အဝင်ဆံု�               

လု�ခဏာာရာပ််မ်း�ာ���မ်း ှတစာ်ခွ�ု�စာ်သညာ်။

• ၎င်�တုု�သညာ် သင််အာ� အခွ�နု်း်�ုန်း်သ�်သာဘောစာ�ာ  ဘောဒုတာအဘော�မ်းာ�်အ�မ်းာ��ု ု

တစာပ်ြီးပ်�ုငတ်ညာ�် �ုုငတ်ယွ်န်ှုုငဘ်ောစာသလုုု ရာညှာလ်ု�ာ�ဘောသာညာမီ်း�်ခွင�်မ်း�ာ�/ တ�ွခ်ွ��မ််းမု်း�ာ��ုု 

ဘောရာ�သာ�ရာ�ခွင်���် ပ်ုမု်းုုတ�ု�ဘောစာသညာ်။

• စာစုာဘုောပ်ါင�်ရာလုဒု�်ုု သရုာှုလုုုပ်ါ� ရာလုဒု�်ပ်လုုုသညာ်် cell ��ွအ်တငွ�်�ုု နှှုပ်�်ခွင�်��င်် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အပြီးမ်း�တမ်း်� စာတင်ဘောစာပ်ါ။

• ဘော�ာ�်မ်း�လုာတုုင�်နှငှ်် လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��တ်ုုင�်သညာ ်(=) ညာမီ်း်�ခွင�်��င်် အစာ�ပ်�ဘောကြား�ာင�် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုသတဘုောပ်�ပ်ါ။

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န်�် (၁)။ ရေး�ာမ်ြ��လုာ��ာ�နှိုင််် လု�ပ်ရ်ေးဆာင်ခ်ွ���်�ာ��ု� လု�ရ်ေးတ�ွ

ရေးလု�်�င်််မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၂၅ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရာညာ်ရာယွ်ခွ��်

ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်�၏ ရာညာရ်ာယွ်ခ်ွ��မ််းာှ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် Excel ၏ အလုုုအဘောလု�ာ�် 

တ�ွ်ခွ��်ဘောပ်�ဘောသာ န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ� အသံု��ပ်�ပ်ံ�ုုု လု�်ဘောတ�ွဘောလု�်�င််�ာ သင်၏ 

�ွမ်း်���င်မ်း�ုုု �ပ်သနှုုင်ရာန်း် ��စာ်သညာ်။

1။ Excel တငွ ်အဘော�ခွခွဘံော�ာ�်မ်း�လုာတစ်ာခွ ု�န်းတ်�ီန်းညာ�်�ုု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� လုမ်း�်ညွှနှ်းရ်ာန်း် 

��စာ်နှုုင်ပ်ါ� ပ်ရိုးုုဂ��်တာနှှင်် �နွ်း်ပ်��တာ�ုု အသံု��ပ်�ပ်ါ။ ဥပ်မ်းာအာ���င်် သင်သညာ် 

ဘောအာ�်ပ်ါ အဆင််မ်း�ာ��ု ုလုပု််ဘောဆာင်နှုုင်သညာ် -

• Spreadsheet အသစာ်တစာ်ခွ�ုုု �ွင််ပ်ါ။

• Cell��ွ် A2၊ B2၊ C2 နှှင်် D2 တုု�တငွ် ��ပ်န်း်�န်းံပ်ါတ်အခွ��ု��ုု ရိုးုု�်�ညာ််ပ်ါ     

(ဥပ်မ်းာ - 122, 11, 110, 40)။

• Cell ��ွ် A2 မ်း ှ D2 အ� ု တန်း်�ုု�မ်း�ာ�ဘောပ်ါင်��ခွင်�၏ စာစုာဘုောပ်ါင်�တန်း်�ုု��ုု                 

သင် သရုာှုလုုုဘောကြား�ာင်� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ရာငှ်��ပ်ပ်ါ။

• Cell ��ွ် E2 �ု ုနှှုပ််ပ်ါ။

• ညာမီ်း်�ခွင်� (= ) �ုု ရိုးုု��်ညာ််ပ်ါ (ဘော�ာ�်မ်း�လုာတုုင်�နှငှ်် လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��တ်ုုင်�သညာ် 

= (ညာမီ်း်�ခွင်�) ��င်် အစာ�ပ်�ဘောကြား�ာင်� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုသတဘုောပ်�ပ်ါ)။ 

• ဘော�ာ်�မ်း�လုာ�ု ုရိုးုု�်�ညာ််ပ်ါ။ =A2+B2+C2+D2

• ဘော�ာ်�မ်း�လုာ�ု ု အတညာ်�ပ်�ရာန်း် လုုုအပ််ဘောန်းဘောသ�ဘောသာဘောကြား�ာင်် �ွနှ်ပု််တုု�သညာ်    

အဘော��ရာလုဒု်�ု ုမ်းသရုာှုရာဘောသ�ဘောကြား�ာင်� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� သတဘုောပ်�ပ်ါ။

• Enter �ု ုနှှုပ််ပ်ါ (အဘော��ရာလုဒု်သညာ် 283 ��စာ်သညာ်)။

2။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု�၏ အဘော��ရာလုဒု်�ု ု အ�ခွာ�အ��ွ�၏ အဘော��ရာလုဒု်နှငှ်် 

တုု�်စာစာ်ဘောစာပ်ါ။

3။ မ်းာှ�ယ်ွင်�ဘောသာ အဘော��ရာလုဒု်မ်း�ာ� ရာရာှုပ်ါ� formula bar တငွ် ရာှုဘောသာ ဘော�ာ်�မ်း�လုာ�ု ု

စာစာ်ဘောဆ�ရာန်း် အကြုံ�ံဘောပ်�ပ်ါ။ ဘော�ာ်�မ်း�လုာတငွ် ၎င်�တုု�ဘောမ်း်ာ်မ်းနှ်း်��ာ�သညာ််ပ်ံစုာံအတုုင်� 

လုပု််ဘောဆာင်�ခွင်� မ်းရာှဘုောသာအခွါ ဤန်းညာ်���င်် �ပ်ဿန်း��ု ုရာာှဘော�ဘွော��ရာငှ်�နှုုင်သညာ်။



ဆရာာလမ်းး�ညွှနှ်း  115

တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� နှှစာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တ�ွ ဘော�ာ်�မ်း�လုာမ်း�ာ���င်် အလုပု််လုပု််ဘောန်းစာဉ်် 

အလုတွ်သဘော�ာ ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာပ်ါ။

• ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်မ်းု��င်် ဘောဆာင်ရာ�ွ်ဘောန်းခွ�နု်း်တွင် မ်းာှ�ယ်ွင်�ဘောသာ အဘော��ရာလုဒု်မ်း�ာ�          

ရာရာှုပ်ါ� အတန်း်�လုုု�် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းအုာ� �ညူာလီုမ်း်�ညွှှန်း်ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း�ပြီးပ်�ီ သင််ဘောလု�ာ်သလုု ုရာငှ်�လုင်�ခွ��်မ်း�ာ� ဘောမ်း�ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ုဘုောရာာ၊ ဘော��ာင်�သမူ်း�ာ��ုပု်ါ တန်း်�တူဘော��ကြား�ာ�ဘောစာပ်ါ။

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ မြ�စီ်နိုု�င််ရေးမြခွရာှရုေးသာ အရေးမြ���ာ�

ရေး�ာ်မြ��လုာ အရေးမြ�ရာလုဒါ်

=A3+C3-25 45

=A3–B3*C3 -1775

=A3*B3–C3 955

=C3*10 450

=A3/B3+C3*25% 11.875

=A3*10% 3

=A3^5 9765625

=A3+C3*(B3/10) 205

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်��လုည်ာ��ု�ု စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ် 

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

1။ ဤသင်ခွန်း�်စာာ၏ သင်ယ်မူ်းရုာလုဒုမ််း�ာ�နှငှ်် ဆရာာတ်တ�်ွမ်း�်မ်းမု်း�ာ��ုု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

အသဘုောပ်�ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဤသင်ခွန်း်�စာာ၏ သင်ယ်မူ်းရုာလုဒု်မ်း�ာ�အာ� သင်ယ်ရူာရာှုသညာ်ဟု ု

ခွံစာာ�ရာ�ခွင်� ရာှ/ုမ်းရာှု ဘောမ်း�ပ်ါ။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• ဘော��ာင်�သာ�နှစှာ်ဘောယ်ာ�် �ုု Excel ၏ ဘော�ာ်�မ်း�လုာမ်း�ာ��ု ု အသံ�ုခွ�ရာာတငွ်  

အခွ�်အခွ� (သုု�မ်းဟုတု်) �ပ်ဿန်း�မ်း�ာ� ရာှု/မ်းရာှ ုဘောမ်း�ပ်ါ။

• �ုု�ပ်ဿန်း�မ်း�ာ��ု ုဘော��ရာငှ်�ခွ�်သလုာ�။

 - ဘော��ရာငှ်�ခွ�ပ််ါ� မ်းညာ်သု�ု ဘော��ရာငှ်�ခွ�်သန်းညာ်�။

 - မ်းဘော��ရာငှ်�ခွ�ပ််ါ� မ်းညာ်သု�ုဘော��ရာငှ်�ရာန်း် ဘောမ်း်ာ်မ်းနှ်း်��ာ�သန်းညာ်�။

စီာသင််ခွ�နု်် (၂)

Spreadsheets ၏ အဆင်််မြ�င််် လု�ပ််ရေးဆာင််ခွ��်��ာ�နိုငှ််် ရေး�ာ်မြ��လုာ��ာ� 

ဤစာာသင်ခွ�နု်း်�ုု ဘောအာ�်ပ်ါအတုငု်� �ွ��စာညာ်��ာ�သညာ် -

မ်းတု်ဆ�်/ရာငှ်�လုင်�သင်ကြား�ာ��ခွင်� ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၂) ၃၀ မ်းနု်းစာ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ��ခွင်� ၅ မ်းုန်းစာ်

�တု်ဆ�်/ရာငှ််�လုင််�သင််ကြား�ာ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

1။ ဤသို့င်းးခနိး�စ်ာတိွင်းး သို့င်းးကြားကာ�မာည််း အဘောကြားကာင်းး�အရာာက�ိ မာတိိးဆကး�ါ -  

အလ�ိအဘောလ�ာကး တိကွးခ�ကးဘော��ဘောသို့ာ နိည်း�ကရိာယိူာမာ�ာ� (AutoCalculate Tools)။

2။ ဤသို့င်းးခနိး�စ်ာမာ ှရာရာှိမာည်း် သို့ကးဆ�ိင်းးရာာ သို့င်းးယူမူာရုာလဒါးမာ�ာ�က�ိ အက�ဥး�ခ�းု�ဘောပြု�ာပြု��ါ။

3။ ပြီး��ီခ�ဘ်ောသို့ာ သို့င်းးခနိး�စ်ာမာ�ာ�တိွင်းး သို့င်းးယူခူ�်သို့ည်း အဘောကြားကာင်းး�အရာာမာ�ာ�ကိ�                       

ဘောမာ�ပြုမာနိး�ပြုခင်းး�ပြု�င်းး် ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�၏ ယူခင်းးသို့ရိာှိပြီး�ီ�အသို့�ိည်ာမာ�ာ�က�ိ လး�ုဘောဆားဘော���ါ 

(ဥ�မာာ - SUM, AVERAGE, MAX, MIN, COUNT)။

4။ ထ�ိတိကွးခ�ကးပြုခင်းး�မာ�ာ� (ဥ�မာာ - ဘော�ါင်းး�ပြုခင်းး�) က�ိလ��းဘောဆာင်းးရာနိး ��ိ၍ လယွူးကဘူောသို့ာ 

နိည်း�လမား�ရာှဘိောကြားကာင်းး� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� ဘောပြု�ာပြု��ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

5။ Ribbon ၏ ‘Home’ tab ရာှိ တိည်း�ပြု�တိးပြုခင်းး�အ��းစ်� ‘Editing group’ တိငွ်းး ရာှိဘောသို့ာ 

AutoSum function ၏ တိည်းဘောနိရာာနှငှ်းး် �း�သို့ဏ်ာာနိး Sigma (စ်ာလး��ကြိုက�ီ Σ) က�ိ         

ပြု�သို့�ါ။

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၁။ AutoSum

6။ စ်�စ်�ဘော�ါင်းး�ရာလဒါး တိကွးခ�ကး�း�က�ိ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ပြု�သို့ရာနိး ကနိိး�ဂဏ်နိး�အစ်�က�ိ 

ဘောရား�ခ�ယူး၍ AutoSum ခလ�တိးက�ိ နှှိ�း�ါ။

• ဥပ်မ်းာအာ���င်် စာစုာ၊ု ခွင်ခွင်နှှင်် ခွ��ုခွ��ု တုု�အာ� သတ်မ်းှတ်ဘောပ်��ာ�သညာ်် ပ်မ်းာဏာ�ု ု

တ�ွ်ခွ��်ရာန်း် (ပ်ံ ု၃.၂ �ု ုကြား�ညာ််ပ်ါ)

 - B2 cell ��ွ်�ု ု နှှုပ််�ာ�ပြီးပ်�ီ cell ��ွ် B3 နှှင်် B4 တုု��ုုပ်ါ ဘောရာ�ွခွ�ယ််ရာန်း်  

mouse ခွလုတု်�ုု �ု၍ ဘောအာ�်သု�ုဘောရာ�့ပ်ါ။

 - �ုု�ဘောန်း��် AutoSum �ု ုနှှုပ််ပ်ါ။ စာစုာဘုောပ်ါင်�တန်း်�ုု��ုု cell B5 တငွ် ဘောတ�ွရာမ်းညာ်။

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၂။ AutoSum အသံ��မြပ်� တ�ွ်ခွ��်ထာ�ပ်ံ�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဆရာာ�်ှတ်စီ�

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု အ�ခွာ�ဘောသာ လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်မ်း�ာ��ုု အသံု��ပ်�ရာန်း်တု�ု်တနွ်း်�ပ်ါ 

(ဥပ်မ်းာ - Average၊ Count Numbers၊ Maximum (Max)၊ Minimum (Min)၊ နှှင််    

အ�ခွာ�ဘောသာ လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်မ်း�ာ�)။   

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န်�် (၂)။ အလုု�အရေးလု�ာ� ်တ�ွခ်ွ��ရ်ေးပ်�ရေးသာ န်ညာ�်�ရုာယုာ��ာ� 

(AutoCalculate tools) �ု� လု�်ရေးတ�ွရေးလု�်�င်််မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၃၀ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� နှစှာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ�

ရာညာ်ရာယွ်ခွ��်

ဤသင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�၏ ရာည်ာရာယွ််ခွ��်မ်းာှ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် Excel ၏ 

အလုုုအဘောလု�ာ�် တ�ွ်ခွ��်ဘောပ်�ဘောသာ န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ� (AutoCalculate Tools) �ုု        

ဘောလု�်�င််ရာန်း်နှငှ်် ၎င်�တုု�၏ �ွမ်း်���င်မ်း�ုုု �ပ်သရာန်း်��စာ်သညာ်။

ဤတ�ွ်ခွ��်န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ��ုု န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်�ာ��ခွင်���င်် တ�ွ်ခွ��်မ်းညာ််      

ဘောဒုတာအစာ�ုုု ဘောရာ�ွခွ�ယ််၍ အသံ�ု�ပ်�လုုသုညာ်် တ�ွ်ခွ��်န်းညာ်��ရုာယု်ာတစာ်ခွ�ုုု နှှုပ််�ာ 

တ�ွ်ခွ��်နှုုင်ဘောကြား�ာင်� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု ရာငှ်��ပ်ပ်ါ။ �ုုအလုုုအဘောလု�ာ�်တ�ွ်ခွ��်မ်း�ုုု 

သင်၏ စာာရာင်�မ်း�ာ�စာစာ်ရာန်း် စာာရာင်�အ�မ်းန်း်စာစာ်န်းညာ်��ရုာယု်ာ တစာ်ခွအုဘောန်း��င််လုညာ်�                       

အသံ�ု�ပ်�နှုုင်သညာ်။

1။ Worksheet အသစာ်တစာ်ခွ ု�န်း်တီ�န်းညာ်��ုု ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� �ပ်န်း်လုညာ်�ပ်သရာန်း် 

��စာ်နှုုင်ပ်ါ� ပ်ရိုးုဂု��်တာနှှင်် �ွန်း်ပ်��တာ�ုု အသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။

2။ Worksheet အသစာ်တစာ်ခွ�ုုု �န်း်တီ�၍ ‘AutoCalculate’ ဟု ုအမ်းညာ်ဘောပ်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

3။ ဇယ်ာ�တုုင်ဘောခွါင်�စာ�ီမ်း�ာ���စာ်သညာ်် cell ��ွ်မ်း�ာ� B1:I1 �ု ုဘောရာ�ွခွ�ယ််ပ်ါ။

4။ Home tab တငွ်ရာှုဘောသာ Alignment group ��မ်း ှ  ‘Wrap Text’ �ုု  နှှုပ််ပ်ါ။                        

ပ်ံ ု(၃.၃) �ုု လုမ်း်�ညွှနှ်းအ်��စာ ်အသံ�ု�ပ်�ပ်ါ။ ၎င်��ုု ဘော��ာင်�သာ��ုုငစ်ာာအပု်တ်ငွလ်ုညာ်� 

ဘောတ�ွနှုငု်သညာ်။

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၃။ Wrap text �ု�  ရေးရာ�ွခွ�ယ်မြခွင််�

5။ သင်၏ worksheet အသစာ်��သုု�  ဘောဒုတာအခွ��်အလု�်မ်း�ာ� �ညာ််ပြီးပ်�ီ              

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််၏ ဇယ်ာ� (၃.၅) �ုု အသံ�ု�ပ်�ဘောစာပ်ါ။ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ဘောမ်း�ခွနွ်း်�တစာ်စာံတုစာ်ရာာ ဘောမ်း��မ်းန်း်�ပ်ါ� ပ်ံ ု(၃.၄) သညာ် သင််အတ�ွ် 

အဘော�ာ�်အ��ူ�စာ်လုမု်း််မ်းညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၄။ Worksheet အသစီ်ထဲသု�� ထညာ််ရာန်် လု�ုအပ််ရေးသာ                                                 

ရေးဒါတာအခွ��်အလု�်အတွ�် ဆရာာလု�်�ညွှနှ််

6။ Cell အစာ ုB6:E6 �ု ုဘောရာ�ွခွ�ယ််ပ်ါ။

• AutoSum �ု ုနှှုပ််ပ်ါ။

7။ Cell အစာ ုB2:E5 ဘောရာ�ွခွ�ယ််ပ်ါ။

• AutoSum ၏ဘော��ရာှု �မ်းာ��ု ုနှှုပ််ပ်ါ။

• Average �ု ုဘောရာ�ွပ်ါ။

8။ Cell အစာ ုB2:E5 �ုု ဘောရာ�ွခွ�ယ်် နှှုပ််�ာ�ပြီးပ်�ီ Max, Min,  Average တုု��ုု အသံ�ု�ပ်�၍ 

တ�ွ်ခွ��်ပ်ါ။

9။ Cell ��ွ် G2 �ုုနှှုပ််ပ်ါ။ Cell G5 အ� ုဘော�ာ်�မ်း�လုာ�ု ုအသံု��ပ်�ဘောစာရာန်း် AutoFill �ုု 

အသံ�ု�ပ်�၍ ဆွ�ခွ�ပ်ါ။

10။ Cell အစာ ုB2:E2 �ု ုဘောရာ�ွခွ�ယ််ပ်ါ။

• AutoSum ၏ ဘော��ရာှု �မ်းာ��ု ုနှှုပ််ပ်ါ။ Max �ု ုဘောရာ�ွပ်ါ။

Cell ��ွ် H2 �ုု နှှုပ််ပ်ါ။ Cell H5 အ�ု ဘော�ာ်�မ်း�လုာ�ုု အသံု��ပ်�ဘောစာရာန်း်  

AutoFill �ုု အသံ�ု�ပ်�၍ ဆွ�ခွ�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� Spreadsheet တငွ် အလုပု််လုပု််ဘောန်းစာဉ်် အလုွတ်သဘော�ာ  

ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာပ်ါ။

• သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်��ုု လုပု််ဘောဆာင်ရာာတငွ် အသံ�ု�ပ်�ခွ�ဘ်ောသာ အဆင််မ်း�ာ��ု ု 

ဘော��ာင်�သာ�တစာဦ်း�အာ� ဘောမ်း��မ်းန်း်�ပြီးပ်�ီ အ�ခွာ�ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� ဘောမ်း��မ်းန်း်�လုာဘောသာ  

ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ��ုုလုညာ်� ��စာ်နှုငု်လု်င် ဘော��ကြား�ာ�ဘောစာပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း�ပြီးပ်�ီ သင််ဘောလု�ာ်သလုု ုရာငှ်�လုင်�ခွ��်မ်း�ာ� ဘောမ်း�ပ်ါ။

• အဘော��မ်း�ာ��ု ုဤဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်ရာှု ဘောအာ�်ပ်ါပ်ံတုငွ် ဘော�ာ်�ပ်�ာ�သညာ်။

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ �နှ််�န််ရေးသာ/မြ�စီ်နို�ုင််ရေးမြခွရာှရုေးသာအရေးမြ���ာ�

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၅။ အရေးမြ���ာ�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်��လုည်ာ��ု�ု စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

ဤသင်ခွန်း်�စာာ ပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် -

• ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်း�ုပ်�လုပု််ပ်ါ - ဤသင်ခွန်း်�စာာမ်းှရာရာှုလုာဘောသာ �ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ��ု ု 

ဘော��ာင်�မ်း�ာ�တငွ် ဘောဒုတာစာာရာင်� ဇယ်ာ�မ်း�ာ�နှှင်် ဘောဒုတာအခွ��်အလု�်  

ဘော�ာ�်ခွံရာာတငွ် မ်းညာ်သု�ုအသံ�ုခွ�နှုုင်သန်းညာ်�။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

၃.၂။ တင််မြပ်��ု�ာ� (Presentations)

ဤအခွန်း်�ငယ််တွင် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သည်ာ Excel အသံု��ပ်� တင်�ပ်မု်းမ်း�ာ�ဆုုင်ရာာ                    

�ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ��ု ု တုု�တ�်ဘောစာရာမ်းညာ်��စာ်ပြီးပ်�ီ Visual Basic Editor အသံ�ု�ပ်��ာ �ဒုု်  

စာတင်ဘောရာ�သာ�န်းညာ်�မ်း�ာ��ုလုုညာ်� သင်ယ်ရူာမ်းညာ် ��စာ်သညာ်။ Visual Basic for Applications          

(VBA) ၏အဓုိပံ်ာယ်၊် VBA သည်ာ �နွ်းပ််��တာ�ာသာစာ�ာ� ဘောလုာ�တငွ ်မ်းညာသ်ုု� �ုု�ည်ာပီ်ံနုှငှ်် 

VBA �ဒုုမ််း�ာ� စာတငဘ်ောရာ�သာ�ရာာတငွ ်အသံ�ု�ပ်�ရာမ်းညာ်် အသံ�ုအနှနု်း�်အခွ��ု�နှငှ်် သဘော�ါတအခွ��ု��ုု 

ဤအခွန်း်�ငယ််တငွ် ရာငှ်��ပ်�ာ�ပ်ါသညာ်။ Excel တငွ် macro တစာ်ခွ ု �န်း်တ�ီ၍  

VBA �ဒုုမ််း�ာ��ုု တညာ�်��တ်ပြီးပ်�ီ �ုု macro �ုု Excel Workbook တငွ ်သမု်း�်ဆညာ�်�ာ�ရာမ်းညာ။် 

အ��ူသ��င်် ဤအခွန်း်�ငယ််သညာ် Excel တငွ် လုပု််ငန်း်�အမ်း��ု�မ်း��ု��ု ု အလုုုအဘောလု�ာ�် 

လုပု်ဘ်ောဆာငန်ှုုငဘ်ောသာ ပ်ရိုးုုဂရာမ်းမ််း�ာ��ုု မ်းညာသ်ုု�ဘောရာ�သာ�ရာမ်းညာ�်�စာဘ်ောကြား�ာင�် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

�ပ်သသာွ�မ်းညာ်��စာ်သညာ်။

၃.၂.၁။ Visual Basic Applications (VBA) အသံ��မြပ်�မြခွင််�

ဤသင်ခွန်း်�စာာတွင် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် Microsoft Office applications ��တငွ်  

တညာဘ်ောဆာ��်ာ�ဘောသာ ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်�မ်းင်��ာသာစာ�ာ���စာ်သညာ်် Visual Basic Applications 

(VBA) ၏ အ ဘော�ခွခွံအခွ��်မ်း�ာ��ု ုသရုာှုရာမ်းညာ်��စာ်သညာ်။

ဤသငခ်ွန်း�်စာာသညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� VBA �ုု ဘောယ်�ယု်�အာ���င်် ရာင�်နှှီ��ွမ်း�်ဝငသ်ာွ�ဘောစာရာန်း၊် 

VBA လုပု််ဘောဆာင်မ်းပု်တ်ဝန်း်���င်�ု ုမ်းတု်ဆ�်ဘောပ်�ရာန်း်နှငှ်် သင်ပ်�မ်းဦး�ဆံ�ု လုပု််ဘောဆာင်ဘောသာ  

VBA လုပု််ငန်း်�စာဥ်တစာ်ခွ�ုုု တညာ်���တ်၊ သမု်း်�ဆညာ်�ရာာတငွ် �ညူာဘီောပ်�ရာန်း် ရာညာ်ရာယွ််ပ်ါသညာ်။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ ်VBA �န်းတ်�ီဘောရာ�ပ်တဝ်န်း်���ငတ်စာခ်ွ ုတညာဘ်ောဆာ�ပ််ံ�ုုုလုညာ်�ဘော�ာင်�၊ 

VBA �ဒုုမ််း�ာ�အာ� တညာ်���တပ််ံ�ုုုလုညာ်�ဘော�ာင်� သငယ််ရူာမ်းညာ�်�စာသ်ညာ။် ဤသငခ်ွန်း်�စာာ�ုု 

သငယ််ပူြီးပ်�ီခွ�နု်းတ်ငွ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သညာ ်macro တစာခ်ွအုတ�ွ ်လုုုအပ်ခ်ွ��န်ှငှ်် အသံ�ု�ပ်�ပံ်�ုုု 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

သတ်မ်းတှ်ဘော�ာ်�တု်နှုုင်စာမွ်း်�၊ macro တစာ်ခွ�ုုု မ်းတှ်တမ်း်�တင်နှုုင်စာမွ်း်�၊ VBA �ဒုု် 

တညာ်���တ်နှုငု်စာမွ်း်�နှှင်် Excel Workbook တစာ်ခွတုငွ် macro တစာ်ခွုအာ�  

သမု်း�်ဆညာ�်နှုုငစ်ာမွ်း�်တုု� ရာှုလုာပ်ါလုမု်း််မ်းညာ်။

ရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာ သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဤသင််ခွန််�စီာ��ု သင််ယပူြီးပ်�ီခွ�နု််တွင်် ရေး��ာင််�သာ���ာ�သညာ် -

• အနွ်းလ်ုုုင�်�ပ်ငပ်် (သုု�မ်းဟုတု)် အနွ်းလ်ုုုင�်မ်း ှစာစာဘ်ောဆ�အ����တ�်ခွင�်�ုု �ဘုောရာာ�စ်ာာွ 

အသံ�ု�ပ်�နှုုင်ရာန်း်အတွ�် တင်�ပ်မ်းမု်း�ာ�တွင် VBA �နု်း်�ခွ��ပ််န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ� 

(ဥပ်မ်းာ - text box၊ command button၊ check box) အသံ�ု�ပ်�တတ်မ်းညာ်။

• VBA �နု်း�်ခွ��ပ်န််းညာ�်�ရုာယု်ာမ်း�ာ�အတ�ွ ်�ဒုုမ််း�ာ� ဘောရာ�သာ�တတမ််းညာ။် (ဥပ်မ်းာ - 

text box, command button, check box, option button, combo box, 

list box စာသညာ် အသံ�ု�ပ်��ခွင်�)

ရာရာှသုာွ��ညာ််တတ်�ွ�်���ု�ာ�

(�) (၁.၂.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ရာှုပြီးပ်�ီအသပု်ညာာ၊ အဘောတ�ွအကြုံ��ံမ်း�ာ��ုု အယ်အူဆသစာမ််း�ာ�နှငှ်် 

ခွ�တုဆ်�ရ်ာာ၌ အဘော�ာ�အ်�ူ�ပ်�နှုုငရ်ာန်း ်��ုမု်းမု်းအုဘောလု��ာ�ပြီးပ်�ီ ဘောရာ�ှဘောန်း��အ်စီာအစာဉ်တ်�� 

ဘောဆာင်ရာ�ွ်�ာ�သညာ်် သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ုု ဘော�ာ်�တု်သတ်မ်းှတ်သညာ်။

(�) (၂.၁.၁) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အခွ�င်�ခွ�င်�အ�ပ်န်း်အလုနှ်း် ဘော�ပ်ာဆုဆု�်သယွ််�ခွင်�၊ စာ�ူစာမ်း်�

ဘောလုလ်ုာ�ခွင်�၊ �ပ်ဿန်း�ဘော��ရာငှ်��ခွင်�၊ တ�ီငွ်�န်း်တ�ီ�ခွင်� အခွငွ််အလုမ်း်�မ်း�ာ��ု ုပ်ံပ််ုု�ဘောပ်�သညာ်် 

သင်ယ်မူ်းအုဘောတ�ွအကြုံ�ံ�မ်း�ာ��ု ု�ပ်င်ဆင်ဘောဆာင်ရာ�ွ်သညာ်။

(�) (၂.၂.၁) သင်ကြား�ာ�သင်ယူ်မ်း�ု�စာ်စာဉ််�ု ုအဘော�ာ�်အ��ူပ်�ရာန်း် online မ်း�ှ�စာ်ဘောစာ၊ offline 

မ်း�ှ�စာ်ဘောစာ ရာရာှုဘောသာ ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုင်ရာာ န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ�နှငှ်် ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ�၏ လုပု််ဘောဆာင်မ်းနုှှင်် 

ရာညာ်ရာယွ််ခွ��်�ု ုဘော�ာ်�ပ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(�) (၂.၂.၂) ရာရာှုနှုုင်ဘောသာ online နှှင်် offline တငွ်ရာှုဘောန်းဘောသာ ICT နှှင််ပ်တ်သ�်ဘောသာ  

န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ�နှငှ််  ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ��ု ုသင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�ပ်ါ အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�၊ သင်ကြား�ာ�မ်း ု

န်းညာ�်ဗ��ဟုာမ်း�ာ� (online နှငှ်် offline ICTs မ်း�ာ�အပ်ါအဝင)် နှငှ််နှုုင�်ယ်ဉှ် ်သံ�ုသပ်အ်����တသ်ညာ။်

(ခွ) (၁.၂.၁) အတန််း�တငွ်�အဘော�ခွအဘောန်း၊ အတန််း�အရာယွ်အ်စာာ�၊ အတန်း်�အမ်း��ု�အစာာ�တုု�အတ�ွ် 

သင််ဘောလု�ာ်�ု�ု်ညာဘီောသာ သင်ကြား�ာ�န်းညာ်�မ်း�ာ�၊ သင်ယ်မူ်း ုန်းညာ်�ဗ��ဟုာမ်း�ာ��ုု အသံု��ပ်�သညာ်။ 

(ခွ) (၂.၁.၁) ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်းရုာလုဒု်မ်း�ာ��ုု ဘောပ်ါ�်ဘော�မ်းာ�်ဘောအာင်�မ်းင်ရာန်း် 

အဘော�ာ�်အ�ဘူောပ်�ရာန်း်အတ�ွ် သင်ခွန်း်�စာာ၏ အစာတု်အပ်ုုင်�တစာ်ခွ ု အဘောန်း��င််  

စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်န်းညာ်�မ်း�ာ��ု ုသံု�သညာ်။

(ခွ) (၂.၁.၂) သင်ခွန်း်�စာာမ်း�ာ� �ပ်င်ဆင်ရာန်း် စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�မ်း ှ ရာရာှုလုာဘောသာ  

သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ုအသံု��ပ်�သညာ်။ 

(ခွ) (၂.၂.၂) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သငယ််တူုု�တ�်မ်း�ုုု ဘောလုလ်ုာကြို��ီကြား�ပ်တ်ညာ််မ်းတဘ်ောပ်�နှုုငရ်ာန်း၊် 

မ်းတှ်တမ်း်��ာ�နှုုင်ရာန်း်၊ သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်� ဘောရာ�ဆွ�ဘောရာ� အစာအီစာဉ််မ်း�ာ� နှှင််ပ်တ်သ�်၍  

သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ� ဘောပ်�နှုုင်ရာန်း် အမ်း��ု�မ်း��ု�ဘောသာ စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�ဆုငု်ရာာ 

လု�်ဘောတ�ွ��င််သံု�မ်းမု်း�ာ��ု ုအသံု��ပ်�သညာ်။

(ဂ) (၁.၄.၁) ဘော��ာင�်မ်း�ာ�အာ� ဘော�ာ�ပ််ံ�်ာ�သညာ်် ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ�နှငှ်် ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ��ုု ဆဘီောလု�ာစ်ာာွ 

အသံ�ု�ပ်�သညာ်။

(ဂ) (၃.၂.၁) သင်ခွန်း်�စာာအဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�၊ သင်ယ်မူ်း ုလုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� 

အာ�လုံ�ုပ်ါဝငခ်ွငွ််ရာရာှုရာန်း၊် ဆရာာနှငှ်် အ�ပ်န်းအ်လုနှ်း ်ဘော�ပ်ာဆုုဆ�သ်ယွ်ခ်ွငွ်် ရာရာှုရာန်း ်စာာသငခ်ွန်း�်�ုု 

��ွ�စာညာ်�သညာ်။

(ဃ) (၁.၁.၂) လု�ဘ်ောတ�ွသငက်ြား�ာ�မ်းလုုပု်င်န်း�်နှငှ်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သငယ််မူ်း ုတုု�တ��်မ်းင််မ်းာ�ဘောစာရာန်း် 

ရာင်��မ်းစာ်အမ်း��ု�မ်း��ု�မ်း ှရာရာှဘုောသာ သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ုအသံု��ပ်�သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(ဃ) (၂.၁.၁) ဘောလုလ်ုာကြို��ီကြား�ပ်သ်မူ်း�ာ�၊ လုပု်ဘ်ော�ာ�ုု်င�်�် မ်း�ာ�နှငှ်် လု�ဘ်ောတ�ွသငက်ြား�ာ�မု်းမ်း�ာ��ုု 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွသညာ။် အ�ပ်�သဘော�ာဘောဆာငဘ်ောသာ သံ�ုသပ်အ်ကြုံ��ံပ်�ခွ��မ််း�ာ��ုု စာတုဆ်နှဒ��သ်န်းစ်ာာွ 

လု�်ခွံရာယ်သူညာ်။

(ဃ) (၂.၁.၂) လု�်ဘောတ�ွဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်းမု်း�ာ� တုု�တ�် ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်လုာဘောစာရာန်း် ဘော�ာ်�တု်

သတ်မ်းတှ်�ာ�ဘောသာ ရာညာ်မ်းနှ်း်�ခွ��်ပ်န်း်�တုုင်မ်း�ာ�နှငှ်် သ�်ဆုုင်သညာ်် ဆရာာအတတ်ပ်ညာာ  

�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ�လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် ပ်ါဝင်သညာ်။ 

အခွ�နု်် - မ်းနု်းစာ် (၅၀) ကြား�ာ စာာသင်ခွ�နု်း် ဘောလု�ခွ�နု်း်။

သင််ယ�ူနု်ညာ်�လု�်���ာ�

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၁)။ န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ��ုု သရုာှုန်း��လုညာ်�ခွင်� - Developer Tab

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၂)။ ဉာာဏာ်စာမ်း်�ဘောမ်း�ခွနွ်း်�နှှင်် ဘောလု�်�င််ခွန်း်�မ်း�ာ�

• အပ်ုုင်� (�)။ ဉာာဏာ်စာမ်း်�ဘောမ်း�ခွနွ်း်� - VBA နှငှ်် VBE အသံ�ုအနှုန်း်�မ်း�ာ�

• အပ်ုုင်� (ခွ)။ ဉာာဏာ်စာမ်း်�ဘောမ်း�ခွနွ်း်� - Toolbar ခွလုတု်မ်း�ာ�

• အပ်ုုင်� (ဂ)။ VBA  ဘောလု�်�င််ခွန်း်�မ်း�ာ�

သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်� (၃)။ Excel တငွ ်သတင်�စာ�ာ��ပ် ဘောပ်ါပ််အ်ပ်မ််း�ာ� (message box pop-ups)   

�န်း်တ�ီ�ခွင်�

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၄)။ အဘောရာာင်�စာာရာင်��ု ုစာဘီောပ်�မ်းညာ်် macro တစာ်ခွ�ုုု  မ်းတှ်တမ်း်�တင်�ခွင်�

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ�်နု်ညာ�်လု��်��ာ� - ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း်��ခွင်�၊ ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာ�ခွင်�၊ 

အခွ�င်�ခွ�င်�အ�ပ်န်း်အလုနှ်း် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင်�နှငှ်် အတန်း်�လုုု�်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင်�၊  

ဘော��ာင်�သာ�၏ လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်�ု ု�ပ်န်း်လုညာ်ဆန်း်�စာစာ်�ခွင်�။

လု�ုအပ််ရေးသာကြို��ုတင််မြပ်င််ဆင််��ု�ာ�

ICT ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််၏ သင်ခွန်း်�စာာ (၃.၂.၁) �ု ု�တ်ရိုးုပ်ါ။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

လု�ုအပ််ရေးသာရာင််�မြ�စီ်��ာ�

သင်ယ်မူ်းလုုပု်င်န်း�် (၁)။ Developer Tab တည်ာဘောဆာ�ပ််ံ ုအဆင််မ်း�ာ��ုု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� 

�ပ်သရာန်း် ပ်ါဝါပ်ွု�င််၊ ပ်ရိုးုုဂ��်တာနှငှ်် �ွန်း်ပ်��တာတစာ်လုံ�ု။

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၂)။ ပ်ရိုးုုဂ��်တာနှှင်် �ွန်း်ပ်��တာတစာ်လုံု� 

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၃)။ Excel တငွ် သတင်�စာ�ာ��ပ်ဘောပ်ါပ်််အပ််မ်း�ာ� �န်း်တ�ီ�ခွင်��ု ု              

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� �ပ်သရာန်း်အတ�ွ် ပ်ရိုးုဂု��်တာနှငှ်် �နွ်း်ပ်��တာတစာ်လုံ�ု။

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၄)။ Macro တစာ်ခွ ု မ်းတှ်တမ်း်�ယ်ရူာာတငွ် ပ်ါဝင်ဘောသာ အဆင််မ်း�ာ��ု ု

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� �ပ်သရာန်း်အတ�ွ် ပ်ရိုးုဂု��်တာနှငှ်် �နွ်း်ပ်��တာတစာ်လုံ�ု။

စီာသင််ခွ�နု်် (၁)

Visual basic applications �ု� အသံ��မြပ်�မြခွင််� 

ဤစာာသင်ခွ�နု်း်�ုု ဘောအာ�်ပ်ါအတုငု်� �ွ��စာညာ်��ာ�သညာ် -

မ်းတု်ဆ�်/ရာငှ်�လုင်�သင်ကြား�ာ��ခွင်� ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၁) ၃၀ မ်းနု်းစာ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ��ခွင်� ၅ မ်းုန်းစာ်

�တု်ဆ�်/ရာငှ််�လုင််�သင််ကြား�ာ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

1။ ‘Visual Basic for Application (VBA)’ ၏ အဓိ�ိာာယူးက�ိ အတိနိး�တိငွ်းး� ဘောဆ�ွဘောနှ�ွပြုခင်းး�ပြု�င််းး 

စ်တိင်းး�ါ။ ‘VBA’ ဟုဘူောသို့ာ ဘောဝါဟုာရာကိ� သို့င်းး��နိး�ဘော�်တိငွ်းး ဘောရာ�သို့ာ�၍  

ဘောအာကး�ါ  ဘောမာ�ခနွိး�မာ�ာ�က�ိ ဘောမာ�ပြုမာနိး�နှိ�င်းးသို့ည်း -
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(က) VBA ဆိ�သို့ည်းမာာှ အ�ယူးနိည်း�။

(ခ)  VBA ၏ အဓိ�ိာာယူးမာာှ အ�ယူးနိည်း�။

(ဂ)  VBA သို့ည်း �ရိုိ�ဂရာမား�မာင်းး� �ာသို့ာစ်ကာ�တိစ်းခ� ပြု�စ်း�ါသို့လာ�။

(ဃ) VBA ပြု�င်း်း ကွနှး��းတိ�ိ� မာည်းသို့ည််းအရာာမာ�ာ�ကိ� လ��း ဘောဆာင်းးနှ�ိင်းးသို့နိည်း�။

2။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�၏ အယူအူဆမာ�ာ�နှှင်းး် အဘောတိ�ွအပြုမာင်းးမာ�ာ�က�ိ ရာရာှိပြီး��ီဘောသို့ာအခါ        

VBA ၏ အဓိ�ိာာယူးကိ� ရာငှ်းး�ပြု��ါ။

• VBA သညာ ်သံ�ုစာ�ွသမူ်း�ာ�အာ� (အခွဘောကြား��  ဘောင�ွပ်ဘ်ောပ်�ရာန်းမ််းလုုု��) Excel၊ Access၊ PowerPoint၊ 

Word နှငှ်် Outlook ��သ်ုု�ဘောသာ Microsoft Office အ�်ပ်လုဘီော��ရှာင�်မ်း�ာ�တငွ် 

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ု ု အလုုုအဘောလု�ာ�် လုပု််ဘောဆာင်ရာန်း် �ညူာဘီောပ်�သညာ်် အဘောရာ�ပ်ါဘောသာ  

န်းညာ်��ရုာယု်ာတစာ်ခွ�ု�စာ်ပြီးပ်�ီ သံ�ုစာ�ွသူမ်း�ာ�၏ အခွ�နု်း်နှှင်် အာ��တု်မ်းုမ်း�ာ��ု ု 

မ်း�ာ�စာာွသ�သ်ာဘောစာဘောကြား�ာင�် ရာငှ�်�ပ်နှုုငသ်ညာ။် �ုု�ဘောန်း�� ် VBA သည်ာ �နွ်းပ််��တာ  

ပ်ရိုးုုဂရာမ်း�်မ်းင်��ုု စာတင်ဘောလုလ်ုာဘောသာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ် �နွ်း်ပ်��တာ  

ပ်ရိုးုုဂရာမ််း�မ်းင�် သငက်ြား�ာ�ဘောရာ�ပ်စာစညာ�်မ်း�ာ���သ်ုု� ဘောရာ�ွခွ�ယ်စ်ာရာာတစာခ်ွ�ု�စ်ာဘောကြား�ာင�် ရာငှ�်�ပ်ပ်ါ။

• ယ်ဘောန်း�တငွ ်VBA ပ်ရိုးုုဂရာမ််း�မ်းင�်၏ အဘော�ခွခွသံဘော�ာတရာာ�အခွ��ု��ုု သငယ််ရူာမ်းည်ာ��စ်ာပြီးပ်�ီ 

Excel Ribbon တငွ ်Developer Tab �ုု �ညာ််သငွ်��ခွင်��ုု ဘောလု�်�င််မ်းညာ�်�စာဘ်ောကြား�ာင်� 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘော�ပ်ာ�ပ်ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု��စာ်နှုုင်ဘော�ခွရာှဘုောသာ ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း�ရာန်း် အခွ�နု်း်ဘောပ်�ပ်ါ။

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န်�် (၁)။ န်ညာ�်�ရုာယုာ��ာ���ု သရုာှုန်��လုညာမ်ြခွင်�် - Developer Tab

အခွ�နု်် ၃၀ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� နှစှာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ�

ရာညာ်ရာယွ်ခွ��်

ဤသငယူ််မ်းလုုပု်င်န်း်�၏ ရာညာရွ်ာယ်ခ်ွ��်မ်းှာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် Excel ၌ VBA Developer 

Tab တညာဘ်ောဆာ�ပ််ံ�ုုု လု�်ဘောတ�ွဘောလု�်�င််�ာ ၎င�်တုု�၏ �ွမ်း�်��ငမ််း�ုုု သရိုးပု်�်ပ်သင်ကြား�ာ�ရာန်း် 

��စာ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

1။ Excel လုပု်င်န််း�စာဥမ််း�ာ��ုု ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�နှငှ််အတ ူ�တရ်ိုးပုြီးပ်ီ� VBA Developer Tab 

တညာဘ်ောဆာ�ပ််ံ ုအဆင််ဆင််�ုု screen ဘောပ််တငွ ်�ပ်သပ်ါ (ဘော��ာင်�သာ��ုုငစ်ာာအပု်၏် 

အခွန်း်�ငယ်် (၃.၂)၊ တင်�ပ်မ်းမု်း�ာ� (Presentations) တငွ် “VBA ��င်် မ်းညာ်သုု�  

စာတင် လုပု််ဘောဆာင်ရာမ်းညာ်န်းညာ်�” �ု ုကြား�ညာ််ပ်ါ။)

(�) VBA တညာ်ဘောဆာ�်ပ်ံအုဆင််ဆင််�ုု PowerPoint တစာ်ခွ ု �ပ်�လုပု််၍လုညာ်�  

screen ဘောပ််တငွ် �ပ်သနှုငု်သညာ်။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု�ုုယ််ပ်ုုင်မ်းှတ်စာုမ်း�ာ� ဘောရာ�သာ�ဘောစာပ်ါ။

• လုပု််ငန်း်�၏ ရာညာ်ရာယွ််ခွ��်နှငှ်် အဆင််မ်း�ာ��ု ုရာငှ်��ပ်ပ်ါ။

• VBA အသံု��ပ်�ရာန်း် လုုုအပ််ဘောသာ န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ�အဘောကြား�ာင်� အဘော�ခွခွံ                           

ခြုံခွံ�ငံသုံ�ုသပ််ခွ��်��င်် စာတင်ပ်ါ။

• Developer Tab သညာ် Microsoft တငွ် ပ်ါရာှုပြီးပ်�ီသာ� လု�ခဏာာရာပ််တစာ်ခွ�ု�စာ်ပြီးပ်�ီ       

ပ်ံမု်းှန်း်အာ���င်် ဘော��ာ�်�ာ��ခွင်���စာ်ဘောကြား�ာင်� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဘော�ပ်ာ�ပ်ပ်ါ။

• �ုု�ဘောန်း��် �ပ််မ်းံရာငှ်��ပ်ပ်ါ -

Developer Tab သညာ် အသံု��ပ်�သမူ်း�ာ�အာ� VBA အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်�မ်း�ာ�၊  

ဘော�ာင်ဒုဇီုုင်�မ်း�ာ�၊ macros မ်း�ာ� �န်း်တ�ီ�ခွင်�နှငှ်် XML  ဘောဒုတာမ်း�ာ��ုု                                                        

အ�ခွာ�အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်�တစာ်ခွု��မ်း ှExcel ��သုု� သငွ်��ခွင်�၊ Excel မ်း ှအ�ခွာ� 

အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်�တစာ်ခွုဆသီုု� ပ်ုု��ခွင်� အစာရာှုသညာ်တုု��ုု လုပု််ဘောဆာင်ဘောစာသညာ်။

Excel window ၏ toolbar  ဘောပ််တငွ် Developer Tab �ုု ဘောပ််လုာဘောစာရာန်း်  

File menu ��ရာှ ုOptions ��မ်း ှDeveloper Tab �ု ု�ငွ််�ာ�ရာမ်းညာ်။

2။ Developer Tab �ုု အသံ�ု�ပ်�နှုုင်ရာန်း် ဘောအာ�်ပ်ါ အဆင််မ်း�ာ��ု ု လုပု််ဘောဆာင်ပြီးပ်�ီ  

Excel options ��မ်း ှsetting �ုု ဘော�ပ်ာင်�လု�ရာမ်းညာ်��စာ်ဘောကြား�ာင်� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု             

ဘော�ပ်ာ�ပ်ပ်ါ။

(�) သင်၏ hard drive ��တွင် C:\VBAPrimerExcel_ByExample အမ်းညာ်��င်် 

folder တစာ်ခွ ု�န်း်တီ�ပ်ါ။

(ခွ)  Excel �ု ု�ွင််၍ workbook အသစာ်တစာ်ခွ ု�ွင််ပ်ါ။

(ဂ)  File �ု ုနှှုပ််ပ်ါ။

(ဃ)  Backstage view အသစာ်တစာ်ခွ�ုုု ကြား�ညာ််ရာန်း် File ၏ menu �ု ု�ငွ််ပ်ါ။

(င)  �ယ််��်လုမ်း်�ညွှနှ်း်�ာ�တွင်ရာှုဘောသာ Excel ၏ဘောအာ�်ရာှု Options �ုု ဘောရာ�ွပ်ါ။

(စာ) Excel Options dialog box ၏ �ယ််��်လုမ်း်�ညွှှန်း်�ာ�ရာှု Customize 

Ribbon �ုု ဘောရာ�ွပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(ဆ)  ညာာ��်ရာှု Main Tabs ဘောခွါင်�စာ�ီဘောအာ�်တငွ် ဘောအာ�်ဘော�ခွမ်း ှစာဘောရာတ�ွ်လု်င် 

သံ�ုခွဘုော�မ်းာ�်တငွ်ရာှုဘောသာ Developer Tab �ုဘုောရာ�ွပ်ါ။

(ဇ)  Developer Tab ဘော��ရာှု ဘောလု�ဘော�ာင််��ွ်�ု ုနှှုပ််ပ်ါ။

(စာ�)  OK နှှုပ််၍ Excel သု�ု �ပ်န်း်သာွ�ပ်ါ။

(ညာ)  Ribbon တငွ် Developer Tab �ု ုဘောတ�ွ�မ်းင်နှုုင်ပ်ါမ်းညာ်။

3။ Ribbonဘောပ််မ်း ှ Developer Tab ၏ Code အပု််စာတုငွ်ရာှုဘောသာ Macro Security         

ခွလုတု်�ုုနှှုပ််ပ်ါ။ Trust Center dialog  ဘောပ််လုာလုမု်း််မ်းညာ်။

4။ Trust Center dialog ၏ �ယ််��်အ�န်း�်တငွ်ရာှုဘောသာ Trusted Locations �ုု 

နှှုပ််ပ်ါ။ Trusted Locations dialog သညာ် Excel �ုု သင် �ညာ််သငွ်�ခွ�ဘ်ောသာအခွါ� 

�န်း်တ�ီ�ာ�သညာ်် ကြို��ုတင်သတ်မ်းတှ်�ာ�ဘောသာ ယ်ံကုြား�ညာ်ရာဘောသာ တညာ်ဘောန်းရာာ 

(trusted locations) အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ��ု ု�ပ်သ�ာ�သညာ်။

5။ Add new location ခွလုတု်�ုု နှှုပ််ပ်ါ။ 

6။ အဆင်် (၂) တငွ် သင်�န်း်တီ��ာ�ခွ�်ဘောသာ folder ၏ အမ်းညာ် (C:\VBAPrimerExcel_

ByExample)�ု ုPath text box တငွ် ရိုးု�ု်�ညာ််ပ်ါ။

7။ Microsoft Office Trusted Location dialog�ု ုပ်တု်ရာန်း် OK�ုု နှှုပ််ပ်ါ။

8။ Trust Center ရာှု ယ်ံကုြား�ညာရ်ာဘောသာ တညာဘ်ောန်းရာာမ်း�ာ�စာာရာင�်(Trusted Locations list)တွင် 

C:\VBAPrimerExcel_ByExample folder သညာ် ယ်ံကုြား�ညာ်စာတု်ခွ�ရာဘောသာ  

တညာ်ဘောန်းရာာတစာ်ခွအု��စာ် ပ်ါဝင်လုာပြီးပ်�ီ�စာ်ဘောကြား�ာင်� သတ�ုပ်�ပ်ါ။ ယ်ံကုြား�ညာ်ရာဘောသာ 

တညာဘ်ောန်းရာာတငွ ်�ာ�ရာှုဘောသာ �ုုငမ််း�ာ�သည်ာ Trust Center ၏ လုံခုြုံခွ�ံဘောရာ�လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း ှ

စာစာ်ဘောဆ��ခွင်�မ်း�ပ်��� �ငွ််နှုုင်ပ်ါသညာ်။

Trust Center dialog box �ု ုပ်တု်ရာန်း် OK�ုု နှှုပ််ပ်ါ။

• သင်၏ Excel အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်�သညာ် ယ်ခွအုခွါတွင် macro�ု ုအလုယွ််တ� ူ

တညာဘ်ောဆာ�ရ်ာန်းန်ှငှ်် macros ပ်ါဘောသာ�ုုငမ််း�ာ��ုု �ငွ််ရာန်း ်�န်းတ်�ီ�ာ�ပြီးပ်ီ���စာသ်ညာ။် 

VBA ဘောလု�်�င််ခွန်း်�မ်း�ာ�တွင် �န်း်တ�ီခွ�ဘ်ောသာ �ုုင်မ်း�ာ�အာ�လုံ�ု�ုု သင်၏                

ယ်ံကုြား�ညာ်ရာဘောသာ folder C:\VBAPrimerExcel_ByExample ��တွင်              

သမု်း်�ဆညာ်��ာ�သင််သညာ်။

9။ VBA �ပ်င်ဆင်မ်း ု အဆင််မ်း�ာ��ု ု ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� နှှစာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ�            

လုပု််ဘောဆာင်ဘောစာပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုfolder အမ်းညာ် �ပ်န်း်ဘော�ပ်ာင်�ဘောပ်�ဘောစာပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

10။ နှစှာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ� လုပု််ဘောဆာင်ဘောန်းဘောသာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� Excel တငွ် 

Developer Tab တညာ်ဘောဆာ�်ရာန်း် လုပု််ဘောဆာင်ခွ�ပ််ံမု်း�ာ��ုု ရာငှ်��ပ်ဘောစာပ်ါ။

11။ �ပ််�ညာ််သင််သညာ်် အခွ��်မ်း�ာ�နှငှ်် ပ်တ်သ�်၍ ဘော��ာင်�သာ�အာ�လုံ�ု၏  

�င်�မ်းင်ယ်ဆူခွ��်မ်း�ာ��ုု ဘောမ်း��မ်းန်း်�ပ်ါ။

ဆရာာ�်ှတ်စီ�

အခွ�နု်း်ပ်ုုပ်ါ� လုပု််ငန်း်�စာဥ်မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု် PowerPoint) �ုု �ပ််မ်းံဘောလု�်�င််ပြီးပ်�ီ   

Excel တငွ် Developer Tab တညာ်ဘောဆာ�်ပ်ံအုဆင််ဆင််�ုု screen ဘောပ််တငွ်  

�ပ်သနှုုင်သညာ်။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�

• နှစှာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� Developer Tab တညာ်ဘောဆာ�်�ခွင်��ု ု

လုပု််ဘောဆာင်ဘောန်းစာဉ်် အလုတွ်သဘော�ာ ကြား�ညာ််ရိုးုဘောလုလ်ုာပ်ါ။

• Tab တညာဘ်ောဆာ�်�ခွင�်�ုု ဆရာာလုမ်း�်ညွှနှ်းမ််း�ု�င်် ဘောဆာင်ရာ�ွဘ်ောန်းခွ�နု်းတ်ငွ ်အတန်း�်လုုု�် 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းအုာ� �ညူာလီုမ်း်�ညွှနှ်း်ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း�ပြီးပ်�ီ သင််ဘောလု�ာ်သလုု ုရာငှ်�လုင်�ခွ��်မ်း�ာ� ဘောမ်း�ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အခွ�်အခွ�မ်းရာှုဘောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်း် စာာသင်ခွန်း်��ုု  

လုညှာ််လုညာ်ကြား�ညာ််ရိုးပု်ါ။

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ �နှ််�န််ရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ုု ဘော��ာင်�သာ��ုုငစ်ာာအပု်ရ်ာှု သငခ်ွန်း်�စာာ (၃.၂.၁) VBA ��င်် မ်းညာသ်ုု� စာတင်

လုပု််ဘောဆာင်ရာမ်းညာ်န်းညာ်��ု ု�တ်ရိုးုခွုုင်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်��လုည်ာ��ု�ု စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� နှစှာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ�

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု မ်းမု်းတုုု� အတ�ွအတုုင်�ရာှုဘောန်းဘောစာပြီးပ်�ီ  အ�ခွာ�အတ�ွတစာ်တ�ွနှငှ််အတူ              

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွခွုုင်�ပ်ါ -

• ယ်ဘောန်း�အတန်း်�မ်းတုုင်မ်းီ� သင် မ်းသခုွ�်ဘောသာ VBA အဘောကြား�ာင်�နှငှ််ပ်တ်သ�်ပြီးပ်�ီ             

ယ်ဘောန်း�တွင် မ်းညာ်သညာ်�ု ုသရုာှုခွ�်ရာသန်းညာ်�။

• ဆရာာတစာ်ဘောယ်ာ�်အ��စာ် ICT နှှင်် ဆရာာအတတ်ပ်ညာာ �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ�            

သငက်ြား�ာ�ရာာတွင ်အသံ�ုခွ�နှုုငဘ်ောသာ မ်းည်ာသည််ာအရာာတုု��ုု ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�မှ်း 

သင်ယ်ရူာရာှုခွ�သ်န်းညာ်�။

စီာသင််ခွ�နု်် (၂)

တင််မြပ်� ု(presentations) ��ာ�တငွ်် visual basic applications အသံ��မြပ်�မြခွင််� 

ဤစာာသင်ခွ�နု်း်�ုု ဘောအာ�်ပ်ါအတုငု်� �ွ��စာညာ်��ာ�သညာ် -

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၂) ၄၀ မ်းနု်းစာ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ��ခွင်� ၁၀ မ်းနု်းစာ်

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န်�် (၂)။ ဉာာဏ်စ်ီ��်ရေး��ခွနွ်�်နိုငှ််် ရေးလု�်�င်််ခွန်�်��ာ�

အခွ�နု်် ၄၀ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရာညာ်ရာယွ်ခွ��်

 ဘောအာ�ပ််ါလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�၏ ရာညာရွ်ာယ်ခ်ွ��မ််းာှ ဤစာာသငခ်ွ�နု်းအ်တွင�် သငယူ််ခွ�ဘ်ောသာ လုပု်င်န်း�်စာဉ်မ််း�ာ��ုု 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� မ်းညာ်မ်း်န်း��လုညာ်ဘောကြား�ာင်� ခွန်း�်မ်းနှ်း်�ရာာတငွ် �ညူာဘီောပ်�ရာန်း် ��စာ်သညာ်။

1။ သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်� (၂)တငွ ်သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း်�တုု သံ�ုပ်ုုင်� (�၊ ခွ နှငှ်် ဂ) ပ်ါဝငဘ်ောကြား�ာင်� 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ရာငှ်��ပ်ပ်ါ။

2။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�် သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်တုုတစာခ်ွစုာ�ီုု (၁၅) မ်းနု်းစာစ်ာ ီအခွ�နု်းဘ်ောပ်�ဘောစာပ်ါ။

3။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု��စာ်နှုုင်ဘော�ခွရာှဘုောသာ ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ� ဘောမ်း�ရာန်း် အခွ�နု်း်ဘောပ်�ပ်ါ။

အပ်�ုင််� (�)။ ဉာာဏ််စီ�်�ရေး��ခွနွ််� - VBA နိုငှ််် VBE အသံ��အနိုနု််���ာ� (၁၅ �နု်စီ်)

၁။ ဉာာဏာ်စာမ်း်�ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ��ုု အဘော��မ်းပ်ါ�� သင်ပ်နု်း်�တွင် ဘောရာ�ပ်ါ။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု

ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််၏ ဘောလု�ဘော�ာင််��ွ် (၃.၁) �ု ုကြား�ညာ််ဘောစာပ်ါ။

_______ ပ်ဘောရာာဂ��်မ်း�ာ�(Projects):  

_______ Visual Basic Editor:

_______ လုပု််ငန်း်�စာဥ်မ်း�ာ�(Procedures):

_______ Visual Basic for Applications:

_______ Modules:

(�)  Excel (သုု�မ်းဟုတု်) အ�ခွာ�ဘောသာ 

အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်�မ်း�ာ�တငွ်          

ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်မ်း�ာ� ဘောရာ�သာ�ရာာ၌  

အသံု��ပ်�ဘောသာ  

ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်�မ်းင်� �ာသာစာ�ာ�။

(ခွ)   �ဒုု်မ်း�ာ�ဘောရာ�သာ��ညာ််သငွ်�ပြီးပ်�ီ 

လုပု််ငန်း်�လုပု််ဘောဆာင်ဘောသာအရာာမ်း�ာ�။

၎င�်တုု��ုု�ဒုုမ််း�ာ��ည််ာသငွ�်ရာာ 

ဘောန်းရာာမ်း�ာ�ဟုယု်ဆူသညာ်။

(ဂ)   လုပု််ငန်း်�စာဥ်မ်း�ာ� �ညာ််သငွ်�ရာာဘောန်းရာာ

(ဃ)  Modules မ်း�ာ� �ညာ််သငွ်�ရာာဘောန်းရာာ

(င)    VBA ဘောရာ�သာ�ရာာ ဝန်း်���င် 

(သုု�မ်းဟုတု် window)
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

၂။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� �ယ််��်အ�ခွမ်း်�ရာှ ု အသံ�ုအနှနု်း်�မ်း�ာ��ုု ညာာ��်အ�ခွမ်း်�ရာှု 

မ်းနှ်း်�န်း်ဘောသာ ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်မ်း�ာ�နှငှ်် ယ်ဉှ််တ�ွဘောစာပ်ါ။

အဘော��မ်းနှ်း်မ်း�ာ�မ်းာှ -

 (ဃ) ပ်ဘောရာာဂ��်မ်း�ာ�(Projects): 

  (င) Visual Basic Editor:

  (ခွ) လုပု််ငန်း်�စာဥ်မ်း�ာ�(Procedures): 

 (�)  Visual Basic for Applications:

  (ဂ)   Modules: 

(�)  Excel (သုု�မ်းဟုတု်) အ�ခွာ�ဘောသာ 

အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်�မ်း�ာ�တငွ်  

ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်မ်း�ာ� ဘောရာ�သာ�ရာာ၌ 

အသံု��ပ်�ဘောသာ  

ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်�မ်းင်� �ာသာစာ�ာ�။

(ခွ)   �ဒုု်မ်း�ာ�ဘောရာ�သာ��ညာ််သငွ်�ပြီးပ်�ီ

လုပု််ငန်း်�လုပု််ဘောဆာင်ဘောသာအရာာမ်း�ာ�။

၎င�်တုု��ုု�ဒုုမ််း�ာ��ည််ာသငွ�်ရာာ 

ဘောန်းရာာမ်း�ာ�ဟုယု်ဆူသညာ်။

(ဂ)   လုပု််ငန်း်�စာဥ်မ်း�ာ� �ညာ််သငွ်�ရာာဘောန်းရာာ

(ဃ) Modules မ်း�ာ� �ညာ််သငွ်�ရာာဘောန်းရာာ

(င)   VBA ဘောရာ�သာ�ရာာ ဝန်း်���င် 

(သုု�မ်းဟုတု် window)

အပ်�ုင််� (ခွ)။ ဉာာဏ််စီ�်�ရေး��ခွနွ််� -  Toolbar ခွလု�တ်��ာ� (၁၅ �နု်စီ်)

၁။ ဘောအာ�်ပ်ါ ဇယ်ာ���ွ်�ု ုအဘော��မ်း�ာ�မ်းပ်ါ�� သင်ပ်နု်း်�တွင် ဆ�ွပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

_______ 

_______

_______

_______

_______

_______

_______

_______

(�)   �ဒုု် စာတင် run ရာန်း်အတ�ွ် ဤခွလုတု်�ုု နှှုပ််ပ်ါ။

(ခွ)    သင်၏ �ဒုု်သညာ် “Break” mode တငွ် ရာှုဘောန်းပ်ါ�  

�ဒုု်�ုု ပ်ံမု်းှန်း်အဘော�ခွအဘောန်းသုု� �ပ်န်း်လုညာ်စာတင်ရာန်း်  

ဤခွလုတု်�ုု နှှုပ််ပ်ါ။ 

(ဂ)     Property Window �ု ု�ပ်သပ်ါ။

(ဃ)   သင်၏ �ဒုု်�ုု “Break” mode သု�ုဘော�ပ်ာင်�ပြီးပ်�ီ  

run ဘောန်း�ခွင်��ု ုရာပ််တန်း�်ဘောစာရာန်း် ဤခွလုတု်�ုု နှှုပ််ပ်ါ။

(င)    သင်သညာ် workbook တငွ် အလုပု််လုပု််ဘောန်းစာဉ််အတငွ်�  

run ဘောန်းသညာ်် မ်းညာ်သညာ်် �ဒုု်�ုုမ်းဆုု ယ်ာယ်ပီ်တု်�ာ�ရာန်း်           

ဤခွလုတု်�ုု နှှုပ််ပ်ါ။

(စာ)     Project Explorer �ု ု�ပ်သပ်ါ။

(ဆ)   Drop-down arrow �ု ုဘောရာ�ွခွ�ယ််ပြီးပ်�ီ UserForm၊ Module၊ 

Class Module (သု�ုမ်းဟုတု်) Procedure အသစာ်တစာ်ခွ�ုုု 

�ညာ််သငွ်�ရာန်း် ဘောရာ�ွခွ�ယ််မ်းမု်း�ာ� ဘောပ်�ပ်ါလုမု်း််မ်းညာ်။

(ဇ)     VBE မ်း ှExcel သု�ု �ပ်န်း်သာွ�ရာန်း် ဤခွလုတု်�ုုနှှုပ််ပ်ါ။

၂။  ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� �ယ်�်�အ်�ခွမ်း်�ရာှုပ်ံမု်း�ာ��ုု ညာာ��အ်�ခွမ်း်�ရာှု မ်းနှ်း�်န်းဘ်ောသာ 

ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်မ်း�ာ�နှငှ်် ယ်ဉှ််တ�ွဘောစာပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အဘော��မ်းနှ်း်မ်း�ာ�မ်းာှ -

_______ 

_______

_______

_______

_______

_______

_______

_______

(�)  �ဒုု် စာတင် run ရာန်း်အတ�ွ် ဤခွလုတု်�ုု နှှုပ််ပ်ါ။

(ခွ)    သင်၏ �ဒုု်သညာ် “Break” mode တငွ် ရာှုဘောန်းပ်ါ�  

�ဒုု်�ုု ပ်ံမု်းှန်း်အဘော�ခွအဘောန်းသုု� �ပ်န်း်လုညာ်စာတင်ရာန်း်  

ဤခွလုတု်�ုု နှှုပ််ပ်ါ။ 

(ဂ)     Property Window �ု ု�ပ်သပ်ါ။

(ဃ)   သင်၏ �ဒုု်�ုု “Break” mode သု�ုဘော�ပ်ာင်�ပြီးပ်�ီ  

run ဘောန်း�ခွင်��ု ုရာပ််တန်း�်ဘောစာရာန်း် ဤခွလုတု်�ုု နှှုပ််ပ်ါ။

(င)    သင်သညာ် workbook တငွ် အလုပု််လုပု််ဘောန်းစာဉ််အတငွ်�  

run ဘောန်းသညာ်် မ်းညာ်သညာ်် �ဒုု်�ုုမ်းဆုု ယ်ာယ်ပီ်တု်�ာ�ရာန်း်          

ဤခွလုတု်�ုု နှှုပ််ပ်ါ။

(စာ)     Project Explorer �ု ု�ပ်သပ်ါ။

(ဆ)   Drop-down arrow �ု ုဘောရာ�ွခွ�ယ််ပြီးပ်�ီ UserForm၊ Module၊ 

Class Module (သု�ုမ်းဟုတု်) Procedure အသစာ်တစာ်ခွ�ုုု 

�ညာ််သငွ်�ရာန်း် ဘောရာ�ွခွ�ယ််မ်းမု်း�ာ� ဘောပ်�ပ်ါလုမု်း််မ်းညာ်။

(ဇ)    VBE မ်း ှExcel သု�ု �ပ်န်း်သာွ�ရာန်း် ဤခွလုတု်�ုုနှှုပ််ပ်ါ။

အပ်�ုင််� (ဂ)။ VBA ရေးလု�်�င်််ခွန််���ာ� (၁၅ �နု်စီ်)

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� Excel အသံ�ု�ပ်�ဘောစာပ်ါ၊ �ု�ုဘောန်း��်

1။ Excel workbook အသို့စ်း (အလတွိး) တိစ်းခ�က�ိ �ငွ်းး်�ါ။

2။ VBE ကိ� �ငွ်းး်�ါ။

3။ Modules နှစှ်းခ�ထည်း်�ါ။

4။ Module မာ�ာ�ကိ� အမာည်းဘောပြု�ာင်းး��ါ (VBAX_Exercise 1 and VBAX_Exercise 2)။

5။ Module (VBAX_Exercise1) အတိကွး �င်းးမာ Code Window ကိ� �ငွ်းး်�ါ။

(ဃ)       

(ဂ) 

(ဇ)         

(င)         

(�)       

(ဆ)        

 (စာ)         

(ခွ)
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

6။ ဘောအာကး�ါ က�ဒါးမာ�ာ�ကိ� window ထ�တိငွ်းး ရို�ိကးထည််း�ါ။ က�ဒါးအဓိိ�ာာယူးမာ�ာ�ကိ�  

ယူခ�လတိးတိဘောလာတိငွ်းး နိ��လည်းရာနိးမာလ�ိအ�းဘောသို့��ါ။ ၎င်းး�က�ိ သို့င်းးခနိး�စ်ာ (၂) တိငွ်းး      

ဘော�ားပြု��ါမာည်း။

7။ Code အတိွင်းး� စ်ာသို့ာ�တိစ်းဘောနိရာာရာာတိငွ်းး ဘောမာာကးစ်းကာဆာက�ိ ခ�ထာ�ပြီး��ီ  

macro run ရာနိးအတိကွး Run       ခလ�တိးက�ိ နှှိ�း�ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�

အပ်ုုင်� (ဂ) ၏ ရာညာရ်ာယွ်ခ်ွ��မ််းာှ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် VBA အသံ�ု�ပ်��ခွင်�နှငှ်် ပ်တသ်�၍် 

ရာင်�နှှီ�ဘောစာရာန်း် ��စာ်သညာ်။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ၎င်�တုု�၏ ယ်ခွင်သရုာှုပြီးပ်�ီအသပု်ညာာမ်း�ာ�နှငှ်် သင်ခွန်း်�စာာမ်း�ာ�မ်း ှ 

ရာရာှုလုာဘောသာ အသပု်ညာာအသစာ်မ်း�ာ��ု ု  module မ်း�ာ� �ညာ််သငွ်��ခွင်�၊ macro မ်း�ာ�နှငှ််  

အလုပု်် စာတင်လုပု်် ဘောဆာင်�ခွင်�တု�ုတငွ် အသံု��ပ်�သင််သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ မြ�စီ်နိုု�င််ရေးမြခွရာှရုေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၆။ VBA ရေးလု�်�င်််� ုပြီးပ်�ီဆံ��မြခွင််�

ဉာာဏာ်စာမ်း်� ဘောမ်း�ခွနွ်း်� အဘော��ရာလုဒု်မ်း�ာ�နှငှ်် VBA နှှင်် ဘောဆာင်ရွာ�်ရာန်း် အာ�ဘောပ်�မ်းတုုု�သညာ် ဘောရာ�ှသုု�

ဆ�်လု�်၍ macro မ်း�ာ�နှငှ်် အ�ခွာ� VBA tab မ်း�ာ�၊ option မ်း�ာ��ု ု အသံု�ခွ�ရာန်း်  

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ စာမွ်း်�ဘောဆာင်ရာညာ်နှငှ်် အဆင်သင််��စာ်မ်းအု��စာ် ဘော�ာ်�ပ်လုမု်း််မ်းညာ်။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်��လုည်ာ��ု�ု စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဤသင်ခွန်း်�စာာ ပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် -

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဤသင်ခွန်း်�စာာ၏ သင်ယ်မူ်းရုာလုဒု်မ်း�ာ�အာ� သင်ယ်ရူာရာှုသညာ်ဟု ု

ခွံစာာ�ရာ�ခွင်� ရာှ/ုမ်းရာှု ဘောမ်း�ပ်ါ။ 

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘောစာပ်ါ -

 - ဤသင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�တငွ် မ်းညာ်သညာ််အပ်ုုင်��ု ုအကြို��ု�်ဆံ�ု��စာ်သန်းညာ်�။

 - မ်းညာ်သညာ််အခွ�်အခွ� ရာှုသန်းညာ်�။

• ဤသင်ခွန်း�်စာာတငွ ်တစာစ်ာံတုစာရ်ာာ သငက်ြား�ာ�ရာန်း ်��န်းခ်ွ��်ခွင�် ရာှု/မ်းရာှု ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု 

ဘောမ်း��မ်းန်း်�ပ်ါ။

စီာသင််ခွ�နု်် (၃)

Visual basic applications �ု� တင််မြပ်��ု�ာ�တငွ်် အသံ��မြပ်�မြခွင််� 

ဤစာာသင်ခွ�နု်း်�ုု ဘောအာ�်ပ်ါအတုငု်� �ွ��စာညာ်��ာ�သညာ် -

မ်းတု်ဆ�်/ရာငှ်�လုင်�သင်ကြား�ာ��ခွင်� ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၃) ၃၀ မ်းနု်းစာ် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ��ခွင်� ၅ မ်းုန်းစာ်

�တု်ဆ�်/ရာငှ််�လုင််�သင််ကြား�ာ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

1။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� Developer Tab တိငွ်းး ရာရာှိနှ�ိင်းးဘောသို့ာ option အခ� ို �၏  

အမာည်းက�ိ ဘောမာ��ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဤ��သ်ုု�ဘောသာဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ��ုု  ဘောမ်း�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

VBA IDE ဆိ�သို့ည်းမာာှ အ�ယူးနိည်း�။

Excel ရာှိ GUI VBA ထနိိး�ခ�ု�းမာုမာ�ာ�ဆ�ိသို့ည်းမာာှ အ�ယူးနိည်း�။

GUI VBA ထနိိး�ခ�ု�းမာုမာ�ာ�တိွင်းး အသို့း��ပြု�ုမာမုာ�ာ�ဘောသို့ာ အရာာမာ�ာ�ကိ� ဘောပြု�ာပြု��ါ။ 

2။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အပြုခာ�အမာည်းမာ�ာ� ရာှိဘောသို့��ါက ထ�းရားတိးပြု�ရာနိး တိ�ိကးတိနွိး��ါ။

3။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� အသို့ဘိော��/အတိိ�ခ�းု�ပြု�နိးလည်းဘောပြု�ာပြု�ခိ�င်းး��ါ -

• အမ်းနု်း�ဘ်ောပ်�ခွလုတုတ်ငွ ်macro တစာခ်ွ ုသတမ််းတှပ််ံ�ုုု သတူုု�ဘောလုလ်ုာပြီးပ်�ီ��စာဘ်ောကြား�ာင်�

• Developer (ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်မ်းာ) သညာ် macros၊ VBA၊ နှှင်် VBA Editor မ်း�ာ�သုု�             

ဘောရာာ�်ရာှရုာန်း် တံခွါ�ဘောပ်ါ�်သ�ယွ်် ��စာ်သညာ်။

4။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ယူဘောနိ�သို့င်းးယူရူာမာည််း အဘောကြားကာင်းး�အရာာမာ�ာ�မာာှ  -

• Spreadsheet တစာ်ခွု�ုု �ငွ််ဘောသာအခွါ သတင်�စာ�ာ��ပ်ဘောပ်ါပ်််အပ်် (pop-up)   

တစာ်ခွ ု�ညာ််ပ်ံု 

သုု�မ်းဟုတု် 
• အသံ�ု�ပ်�သမူ်း ှ Workbook �ုု ပ်တု်ရာန်း်ကြို�ု��စာာ�ဘောသာအခွါ အလုုုအဘောလု�ာ�် 

အသဘုောပ်�စာာတန်း�် တစာခ်ွဘုောပ််လုာဘောစာဘောသာ macroတစ်ာခွ�ုုု �န်းတ်�ီပ်ံတုုု� ��စာဘ်ောကြား�ာင�် 

ဘော�ပ်ာ�ပ်ပ်ါ။

5။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� ပြု�စ်းနှ�ိင်းးဘောပြုခရာှဘိောသို့ာ ဘောမာ�ခနွိး�မာ�ာ� ဘောမာ�ရာနိး အခ�နိိးဘော���ါ။

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န်�် (၃)။ Excel တငွ် ် သတင်�်စီ�ာ�မြပ် ရေးပ်ါပ််အ်ပ်�်�ာ�  

(message box pop-ups) �န်တ်�ီမြခွင်�်

အခွ�နု်် ၃၀ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� နှစှာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ�

ရာညာ်ရာယွ်ခွ��်

ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်၏ ရာည်ာရာယွ်ခ်ွ��မ််းာှ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် spreadsheet တစ်ာခွ�ုုု 

�ငွ််ဘောသာအခွါ (သုု�မ်းဟုတု်) ပ်တု်ဘောသာအခွါ Excel တငွ် သတင််�စီ�ာ�မြပ်ရေးပ်ါပ်််အပ််��ာ�        

�န်း်တ�ီ�ခွင်��ု ုလု�်ဘောတ�ွဘောလု�်�င််�ာ ၎င်�တု�ု၏ �ွမ်း်���င်မ်း�ုုု သရိုးပု််�ပ်နှုုင်ရာန်း်��စာ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

1။ Spreadsheet တစာ်ခွု�ုု�ငွ််ဘောသာအခွါ (WorkbookOpen event) (သုု�မ်းဟုတု်)  

မ်းပ်တု်မ်းအီခွ�နု်း်တွင် (BeforeClose event) �ပ်သမ်းညာ်် ဘောပ်ါပ်််အပ်် window တစာ်ခွ ု

�န်း်တ�ီရာန်း်  VBA �ု ုအသံု��ပ်�ရာမ်းညာ် ��စာ်ဘောကြား�ာင်� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဘော�ပ်ာ�ပ်ပ်ါ။

2။ လုပု််ဘောဆာင်ရာမ်းညာ််အဆင််မ်း�ာ��ု ု�ပ်သ၍ ရာငှ်��ပ်ပ်ါ။

(�) Workbook �ု ု�ွင််ပ်ါ။

(ခွ) VBE အလုပု််လုပု်် ဘောဆာင်ဘောစာရာန်း် Alt+F11 �ု ုနှှုပ််ပ်ါ။

(ဂ) Project window တွင် workbook �ု ုရာာှပ်ါ။

(ဃ) လုုအုပ််ပ်ါ� ပ်ဘောရာာဂ��်တငွ်ရာှုဘောသာ အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ု�မ်းင်ရာဘောစာရာန်း် 

       ပ်ဘောရာာဂ��် အမ်းညာ်ဘောပ််တငွ် double-click နှှုပ််ပ်ါ။

(င) ThisWorkbook �ုု double-click နှှုပ််ပ်ါ။

(စာ) Code window ရာှု  �ယ်�်� ်drop-down စာာရာင�်��မှ်း Workbook �ုု ဘောရာ�ွပ်ါ။

(ဆ)VBE သညာ် Workbook_Open (သု�ုမ်းဟုတု်)  Workbook_BeforeClose 

       လုပု််ဘောဆာင်ခွ��် တစာ်ခွအုတ�ွ် အစာ စာာတန်း်�ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်နှငှ်် အဆံ�ုစာာတန်း်� 

       ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်မ်း�ာ��ု ု�ညာ််သငွ်�သညာ်။

(ဇ) ဘောအာ�်ပ်ါ စာာတန်း်�ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်မ်း�ာ��ု ု�ညာ််ပ်ါ။

• Workbook_Open လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်တစာ်ခွ�ုုု �န်း်တ�ီရာန်း် -

Private Sub Workbook_Open()

MsgBox "Insert Message Here"

End Sub

• Workbook_BeforeClose လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်တစာ်ခွ�ုုု �န်း်တ�ီရာန်း် -

Private Sub Workbook_BeforeClose(Cancel As Boolean)

MsgBox "Insert Message Here", vbInformation

End Sub

• (သုု�မ်းဟုတု်) အသံု��ပ်�သ�ူံမ်း ှအတညာ်�ပ်�ခွ��်ဘောတာင်�ရာန်း် -

Private Sub Workbook_BeforeClose(Cancel As Boolean)

If MsgBox("Insert Message Here?", _

vbQuestion + vbYesNo) = vbNo Then

Cancel = True

End If

End Sub
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(စာ�) Save �ုုနှှုပ််ပြီးပ်�ီ ဤ workbook�ု ုExcel macro-Enabled Workbook အ��စာ် 

       သမု်း်�ဆညာ်�ပ်ါ။

3။ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�် (၃) �ုု နှစှာဘ်ောယ်ာ�တ်စ်ာတ�ွ လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောစာပ်ါ။

4။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု�၏ အဘော��ရာလုဒု်မ်း�ာ��ုု အ�ခွာ�အတ�ွမ်း�ာ�၏  

အဘော��ရာလုဒု်မ်း�ာ�နှငှ်် တုု�်စာစာ်ဘောစာပ်ါ။

5။ Excel တငွ် သတင်�စာ�ာ��ပ်ဘောပ်ါပ်််အပ််မ်း�ာ� �န်း်တ�ီရာန်း် လုပု််ဘောဆာင်ခွ�ပ််ံမု်း�ာ��ု ု

ဘော��ာင်�သာ� နှစှာ်ဘောယ်ာ�်အတွ� တစာ်တ�ွအာ� ဘောမ်း��မ်းန်း်�ပ်ါ။

6။ �ပ််�ညာ််သင််သညာ််အခွ��်မ်း�ာ�နှငှ်် ပ်တ်သ�်၍ ဘော��ာင်�သာ�အာ�လုံ�ု၏                 

�င်�မ်းင်ယ်ဆူခွ��်မ်း�ာ��ုု ဘောမ်း��မ်းန်း်�ပ်ါ။

7။ အခွ�နု်း်ပ်ုုပ်ါ� ဘောပ်ါပ်််အပ််မ်း�ာ� �န်း်တီ�ဘောသာ လုပု််ငန်း်�စာဥ်မ်း�ာ�နှငှ်် အဆင််မ်း�ာ��ု ု           

screen ဘောပ််တငွ် အ�မ်းန်း်�ပ်သနှုငု်သညာ် (ဘောအာ�်ပ်ါအဆင််မ်း�ာ��ု ုကြား�ညာ််ပ်ါ)။

အဆင််် ၁။ Workbook �ုု�ငွ််ပြီးပ်�ီ Developer Tab ဘောအာ�်ရာှ ု Visual Basic  

အ�နု်�်ရေးပ်�ခွလု�တ်��ု နိုှုပ််ပ်ါ (သု���ဟာ�တ်) ALT+F11 shortcut �ု ုနှှုပ််ပ်ါ။

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၇။ VBE

အဆင််် ၂။ “Visual Basic Editor” window ဘောပ််လုာပ်ါမ်းညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အဆင််် ၃။ Project window တွင် workbook ဘောန်းရာာ�ု ုရာာှပ်ါ။

အဆင််် ၄။ ThisWorkbook �ုု double-click နှှုပ််ပ်ါ။

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၈။ VBE message

အဆင််် ၅။  ဘောအာ�်ပ်ါ VBA macro code မ်း�ာ��ု ုcode window တငွ် �ညာ််သငွ်�ပ်ါ။

Workbook_Open လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်�ု ု�န်း်တီ�ရာန်း် -

ဤလုပု််ဘောဆာင်ခွ��်�ု ုမ်းပ်တု်မ်း ီအတညာ်�ပ်�ခွ��် ဘောမ်း��မ်းန်း်�ရာယ်ရူာန်း် -
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အဆင််် ၆။ Save �ုု နှှုပ််ပြီးပ်�ီ ဤ workbook �ုု Excel macro-Enabled Workbook အ��စာ် 

သမု်း်�ဆညာ်�ပ်ါ။

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၉။ Excel macro-Enabled Workbook �ု� သ�ု်�ဆညာ်�မြခွင််�

အဆင််် ၇။ VBA Macro ပ်ါဝင်ဘောသာ ၎င်� workbook �ု ု�ပ်န်း်�ငွ််ပ်ါ။

အဆင််် ၈။ လု�်ရာှု worksheet ၏ အဘောပ််��်တငွ ်လုံခုြုံခွ�ံဘောရာ�သတဘုောပ်�ခွ��်တစာခ်ွ ုဘောပ််လုာမ်းည်ာ။

အဆင််် ၉။ VBA macro အလုပု်လ်ုပု်ဘ်ောဆာင်ဘောစာရာန်း ်Enable Content ဟုဘူောသာ ခွလုတု�်ုု နှှုပ်ပ််ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အဆင််် ၁၀။ Worksheet �ုု �ငွ််လုုု�ဘ်ောသာအခွါ သတင်�စာ�ာ��ပ်ဘောပ်ါပ််အ်ပ် ်ဘောပ််လုာပ်ါမ်းညာ။်

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၁၀။ သတင််�စီ�ာ�မြပ်ရေးသာ အ��ွ် A

(သုု�မ်းဟုတု်) worksheet �ု ုပ်တု်ရာန်း်ကြို��ု�စာာ�ဘောသာအခွါ -

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၁၁။ သတင််�စီ�ာ�မြပ်ရေးသာ အ��ွ် B
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�� ဘောပ်ါပ်််အပ်် windows မ်း�ာ� လုပု််ဘောဆာင်ဘောန်းစာဥ် အလုတွ်သဘော�ာ 

ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�တစာ်ဦး�အာ� သင်ခွန်း်�စာာ၏ လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်�ုု လုပု််ဘောဆာင်ရာာတငွ် 

အသံ�ု�ပ်�ခွ�ဘ်ောသာ အဆင််မ်း�ာ��ု ုဘော�ပ်ာ�ပ်ဘောစာပ်ါ။

• ဘောန်း��်�ပ််ဘော��ာင်�သာ�တစာ်ဦး�အာ� ဤစာာသင်ခွ�နု်း်တငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�  

ဘောမ်း��မ်းန်း�်ခွ�ဘ်ောသာ ဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ���မ်း ှတစာခ်ွခုွ�ုုု ဘော��ကြား�ာ�ဘောပ်�နှုုင�်ခွင�် ရာှု/မ်းရာှု ဘောမ်း��မ်းန်း�်ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း�ပြီးပ်�ီ သင််ဘောလု�ာ်သလုု ုရာငှ်�လုင်�ခွ��်မ်း�ာ� ဘောမ်း�ပ်ါ။

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ �နှ််�န််ရေးသာ အရေးမြ���ာ�

အဆင်် (၁) မ်း ှ (၁၀) အ�ုသညာ် ဤသင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်��ုု လုပု််ဘောဆာင်ရာန်း် မ်းနှ်း်�န်း်ဘောသာ        

န်းညာ်�လုမ်း်���စာ်သညာ်။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်��လုည်ာ��ု�ု စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

ဤသင်ခွန်း်�စာာ ပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် -

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘောစာပ်ါ -

 - ဤသင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�တငွ် မ်းညာ်သညာ််အပ်ုုင်��ု ုအကြို��ု�်ဆံ�ု��စာ်သန်းညာ်�။ 

 - မ်းညာ်သညာ်် အခွ�်အခွ�ရာှုသန်းညာ်�။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဤသင်ခွန်း်�စာာ၏ သင်ယ်မူ်းရုာလုဒု်မ်း�ာ�အာ� သင်ယ်ရူာရာှုသညာ်ဟု ု

ခွံစာာ�ရာ�ခွင်� ရာှ/ုမ်းရာှု ဘောမ်း�ပ်ါ။ 

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� pop-up window မ်း�ာ� �န်းတ်�ီခွ�နု်းတ်ငွ ်အခွ�်အခွ� (သုု�မ်းဟုတု)် 

အမ်းာှ�အယ်ွင်� ရာှု/မ်းရာှု ဘောမ်း��မ်းန်း်�ပြီးပ်�ီ အ�ယ််၍ ရာှုခွ�်ပ်ါ� �ုုအခွ�်အခွ�မ်း�ာ��ု ုမ်းညာ်သုု� 

ဘော��ရာငှ်�ခွ�ဘ်ောကြား�ာင်� ဘောမ်း��မ်းန်း်�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� �ုုသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�မ်း ှရာရာှုလုာဘောသာ သငခ်ွန်း�်စာာမ်း�ာ�အဘောကြား�ာင�် 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘောစာပြီးပ်�ီ ၎င်�တုု��ုု ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်�မ်းင်�နှငှ်် �နွ်း်ပ်��တာသပု်ံံတုု�တငွ် မ်းညာ်သုု�  

အသံ�ုခွ�နှုုင်ဘောကြား�ာင်��ု ုဘောမ်း��မ်းန်း်�ပ်ါ။

စီာသင််ခွ�နု်် (၄)

Visual basic applications �ု� တင််မြပ်��ု�ာ�တငွ်် အသံ��မြပ်�မြခွင််� 

ဤစာာသင်ခွ�နု်း်�ုု ဘောအာ�်ပ်ါအတုငု်� �ွ��စာညာ်��ာ�သညာ် -

မ်းတု်ဆ�်/ရာငှ်�လုင်�သင်ကြား�ာ��ခွင်� ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� (၄) ၃၀ မ်းနု်းစာ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ��ခွင်� ၅ မ်းုန်းစာ်

�တု်ဆ�်/ရာငှ််�လုင််�သင််ကြား�ာ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

သငပ််နု်း�်ဘောပ််တငွ ်macro ၏ အဓုိပံ်ာယ်�်ုု ဘောရာ�ပ်ါ။ Macro သည်ာ ��တ်လုမ်း�်န်းညာ�် (Shortcut) �ုု 

အသံ�ု�ပ်�၍ လုပု််ငန်း်�တစာ်ခွ�ုုု လုပု််ဘောဆာင်ဘောစာနှုငု်ဘောသာ အလုုုအဘောလု�ာ�်လုပု််ငန်း်�စာဥ် တစာ်ခွု 

��စာ်သညာ်။

1။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� “macro ဆိ�သို့ည်းမာာှ အ�ယူးနိည်း�”ဟု� ဘောမာ�ပြုမာနိး��ါ။

(က)  Macro တိစ်းခ�သို့ည်း မာတှိးတိမား�တိင်းးထာ�သို့ည််း လ��းင်းနိး�စ်ဥးအဆင်း်းမာ�ာ�ပြု�စ်းပြီး��ီ 

အပြုခာ�ဘောနိရာာမာ�ာ�တိငွ်းး ပြု�နိးလည်းအသို့း��ခ�နှ�ိင်းးသို့ည်း။

(ခ)  အပြုမာနိးသို့း��(Hot key) အတိ�ွမာ�ာ�အဘောကြားကာင်းး� စ်ဥး�စ်ာ��ါ။ ၎င်းး�တိ�ိ�သို့ည်း ကနွိး���တိာ 

အသို့း��ပြု�ုရာာတိငွ်းး သို့င်းး၏အလ��းက�ိ ��ိမာ�ိလယွူးကလူ�င်းးပြုမာနိးစ်ာွ လ��းဘောဆာင်းးဘောစ်နှ�ိင်းးဘောသို့ာ 

ပြု�တိးလမား�နိည်း� shortcut မာ�ာ� ပြု�စ်းသို့ည်း။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(ဂ)  ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်းး�တိ�ိ� သို့ရိာှိပြီး��ီသို့ာ� အပြုမာနိးသို့း�� Hot key အတိ�ွမာ�ာ�နှငှ်းး် 

၎င်းး�တိိ��၏ လ��းဘောဆာင်းးခ�ကးမာ�ာ�ကိ� ဘောမာ�ပြုမာနိး��ါ။

(ဃ)  အပြုမာနိးသို့း�� Hot key မာ�ာ�သို့ည်း လ��းဘောဆာင်းးရာမာည်း် လ��းဘောဆာင်းးခ�ကးမာ�ာ�အတိကွး 

ခလ�တိးတိစ်းခ�စ် ီ နှှိ�း၍  လ��းဘောဆာင်းးဘောနိစ်ရာာမာလိ�ဘောသို့ာ ပြု�တိးလမား�နိည်း�  

shortcut မာ�ာ� ပြု�စ်းသို့ည်း။

(င်း)  Macro မာ�ာ�၏ လ��းဘောဆာင်းးခ�ကးသို့ည်း အလာ�တိ�ူင်းးပြု�စ်းသို့ည်း - ခလ�တိးမာ�ာ�စ်ာွ 

နှှိ�းဘောနိစ်ရာာ မာလ�ိ�� ဘော�ါင်းး�စ်�းထာ�ဘောသို့ာ key အတိ�ွတိစ်းခ�က�ိ အသို့း��ပြု�ုပြီး��ီ 

လ��းင်းနိး�စ်ဥးအဆင်း်းမာ�ာ�ကိ�  လ��းဘောဆာင်းးဘောစ်နှ�ိင်းးသို့ည်း။

2။ ထ�းတိလ�လ� လ��းဘောဆာင်းးရာမာည်း် အလ��းတိစ်းခ�က�ိ အလ�ိအဘောလ�ာကးလ��းဘောဆာင်းးဘောစ်ရာနိး 

macro တိစ်းခ� မာှတိးတိမား�တိင်းးမာည်းဟု� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� ဘောပြု�ာ�ါ။

• အဘောသ�စာတု်ရာငှ်��ပ်ခွ��်အတ�ွ်  ဥပ်မ်းာတစာ်ခွ�ုုု �န်း်တ�ီပ်ါ။ ဥပ်မ်းာအာ���င််          

သတူုု�တငွ် format အမ်း��ု�မ်း��ု�နှငှ်် ဘောန်း�စာ�ွမ်း�ာ�ရာှုပြီးပ်�ီ �ုုဘောန်း�စာ�ွမ်း�ာ�အာ�လုံု��ုု 

တစာသ်မ်းတတ်ညာ်���စာဘ်ောသာ format တစာခ်ွ�ု�င်် �ာ�ရာှုလုုုသညာဟ်ု ုမ်းတှယ််ဘူောစာပ်ါ။ 

�ုု�အတ�ွ် ၎င်�တုု�အလုုုရာှုဘောသာ format �ုု အသံ�ု�ပ်��ာ macro တစာ်ခွ�ုုု 

မ်းတှ်တမ်း်�တင်ဘောစာပြီးပ်�ီ �ုု macro �ုု လုုုအပ််သညာ််အခွါတုုင်� �ပ်န်း်လုညာ်                 

အသံ�ု�ပ်�နှုုင်သညာ်။

3။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဘောမာ�ခနွိး�မာ�ာ� ဘောမာ�ပြုမာနိး�ရာနိး အခ�နိိးဘော���ါ။

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န်�် (၄)။ အရေးရာာင်�်စီာရာင်�်��ု စီရီေးပ်��ည််ာ macro ��ု �တှတ်��်တင်မ်ြခွင်�်

အခွ�နု်် ၃၀ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� နှစှာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ�

ရာညာ်ရာယွ်ခွ��်

ဤသင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�၏ ရာညာ်ရာယွ််ခွ��်မ်းာှ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် macro တစာ်ခွု  

မ်းတှ်တမ်း်�တင်�ခွင်��ု ုလု�်ဘောတ�ွဘောလု�်�င််ရာန်း် ��စာ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

1။ Macro မ်း�ာ��ုု အ�ယ်ဘ်ောကြား�ာင်် အသံ�ု�ပ်�ရာဘောကြား�ာင�် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောမ်း��မ်းန်း�်ပ်ါ။

(�)  Workbook မာ�ာ�စ်ာွ (သို့�ိ�မာဟု�တိး) workbook တိစ်းခ�တိည်း�ရာှိ  မာတိညူ်ဘီောသို့ာ   

ဘောနိရာာမာ�ာ�၌ တိညူ်ဘီောသို့ာ ဘောပြု�ာင်းး�လ�မာမုာ�ာ�ကိ� ပြု�ုလ��းလ�ိ�ါက။

(ခ)  ကနွိးပ်��တာ�ုု အသံု��ပ်��ခွင်�ဆုသုညာ်မ်းာှ သင်�ုုယ််တုုင် �ပ််တလု�လု� 

လုပု််ဘောဆာင်ရာန်း် မ်းလုုုအပ််ပ်ါ။ အလုပု််တစာ်ခွတုညာ်��ုု �ပ််တလု�လု�                      

�ပ်�လုပု််ရာသညာ််အခွါ macro �ု ုအသံ�ု�ပ်�ရာန်း် စာဥ်�စာာ�ကြား�ညာ််ပ်ါ။

2။ Macro ၏ ရာညာ်ရာယွ််ခွ��်�ု ု�ပ်သပ်ါ -

(က)  ကွနှး��းတိငွ်းး ခ�တိးအဘောပြုမာာကးအပြုမာာ�ရာှိသို့ည်း။ ၎င်းး�တိ�ိ�က�ိ ထ�ိဘောနိရာာ�ကးတိငွ်းးရာှိဘောသို့ာ 

စ်ာ���ွဘော�်သို့�ိ� ဘောရ့ာ�ရာမာည်း။ တိစ်းကြိုကမိားတိငွ်းး ခ�တိးတိစ်းဘောခ�ာင်းး�သို့ာ ဘောရာ�့ခငွ်းး်ရာှိသို့ည်း။

(ခ)  ထ�ိလုပု််ဘောဆာင်ခွ��်�ု ု တစာ်ကြို�မု်း်လုပု််ဘောဆာင်ပြီးပ်�ီ မ်းတှ်တမ်း်�တင်�ာ�ပ်ါ�     

��န်းရ်ာှုဘောန်းဘောသာ ခွ�တအံာ�လုံ�ုသညာ ်�ုုယ်တ်ုုငဘ်ောရာ�့စာရာာမ်းလုုု�� အလုုုအဘောလု�ာ�် 

ဘောရာ�ွသွာ�မ်းညာ် ��စာ်သညာ်။

3။ အဘောရာာင်�စာာရာင်�တစာ်ခွ�ုုု စာရီာန်း်အတ�ွ် macro တစာ်ခွ�ုုု မ်းတှ်တမ်း်�တင်ရာန်း်            

လုုုအပ််ဘောကြား�ာင်� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ပ်ါ။

• ယ်ဘောန်း�တငွ် VBA န်းညာ်��ရုာယု်ာမ်း�ာ�နှငှ်် အ�ွမ်း်�တဝင် လုပု််ဘောဆာင်ရာမ်းညာ်��စာ်ပြီးပ်�ီ 

macro တစာခ်ွ ုမ်းတှတ်မ််း�တင်ရာမ်းညာ ်��စ်ာဘောကြား�ာင�် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု ဘော�ပ်ာ�ပ်ပ်ါ။

• �ုုလုပု််ငန်း်�နှှင်် လုပု််ဘောဆာင်မ်းညာ််အဆင််မ်း�ာ�၏ ရာညာ်ရာယွ််ခွ��်�ု ုရာငှ်��ပ်ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� နှစှာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ�စာ ီတ�ွဘောစာပ်ါ။

• ဘော��ာင�်သာ�အတ�ွတစာတ်�ွအာ� macroတစာခ်ွ ုမ်းတှတ်မ်း�်တငရ်ာန်း ်လုပု်ဘ်ောဆာင်ခွ�ပ််ံ�ုုု 

ဘောမ်း��မ်းန်း်�ပ်ါ။

4။ Macro တစာ်ခွ ုမ်းတှ်တမ်း်�တင်ရာန်း်အဆင််မ်း�ာ��ု ုသရိုးပု််�ပ်သင်ကြား�ာ�ပ်ါ။

• �ုုလုပု််ငန်း်�စာတင်ရာန်း် ဘောအာ�်ပ်ါ အဆင််မ်း�ာ��ုလုုပု််ဘောဆာင်ပ်ါ -

 - Developer ➜ Code �ု ုဘောရာ�ွပ်ါ။

 - Record Macro Button �ုု နှှုပ််ပ်ါ (Record Macro dialog box �ုု               

�ပ်သပ်ါလုမု်း််မ်းညာ်)။

 - သင်၏ Macroအတ�ွ် အမ်းညာ်တစာ်ခွ�ုုု ဘောရာ�ပ်ါ (ဥပ်မ်းာ - အမ်းညာ်�ုု  

HighSales သုု� ဘော�ပ်ာင်�ပ်ါ)။

 - သင် shortcut key တစာ်ခွ�ုုု ဘောရာ�ွခွ�ယ််�ာ�ပ်ါ� �ညာ််ပ်ါ။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

 - Macro ၏ မ်းလူု setting (သုု�မ်းဟုတု်) ဘော�ပ်ာင်�လု��ာ�ဘောသာ အမ်းညာ်�ုု             

လု�်ခွံရာန်း် OK �ုနုှှုပ််ပ်ါ။

 - သင် OK �ုု နှှုပ််ပြီးပ်�ီဘောသာအခွါ Excel မ်း ှ သင် လုပု််ဘောဆာင်သမ်း်�ု ု 

မ်းတှ်တမ်း်�ယ်ူပ်ါမ်းညာ်။

ထ�ု�ရေးန်��်

5။ စာစာ်�တု်�ခွင်��ု ုလုပု််ဘောဆာင်ပ်ါ။

6။ ဇယ်ာ�တုုင် B တငွ် အကြို��ီဆံ�ုမ်း ှအငယ််ဆံ�ုသုု� စာပီ်ါ။

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၁၂။ ဇယာ�တု�င်် A ��ု စီီမြခွင််�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

7။ Custom sort �ု ုနှှုပ််၍ ဘောရာာင်�ရာဘောငအွလုုု�်စာပီ်ါ။

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၁၃။ ဇယာ�တု�င်် B ��ု စီီမြခွင််�

8။ အမ်း�ာ�ဆံု�မ်း ှအန်းညာ်�ဆံု�သုု� စာဘီောသာအခွါ ဘောတ�ွရာပ်ံ�ုုု ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� �ပ်သပ်ါ။

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၃.၁၄။ ဇယာ�တု�င်် C �ု� စီမီြခွင််�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

9။ B2 cell ��ွ်�ု ု��ူယ်ပူြီးပ်�ီ E2 cell ��ွ်တငွ် �ညာ််ပ်ါ။

10။ A2 cell ��ွ်�ု ု��ူယ်ပူြီးပ်�ီ E3 cell ��ွ်တငွ် �ညာ််ပ်ါ။

11။ E2 နှငှ်် E3 cell ��ွ်မ်း�ာ��ု ုစာာလုံု�မ်းညာ်� �ညာ််ပ်ါ။

12။ မ်းတှ်တမ်း်�တင်�ခွင်��ု ုရာပ််တန်း�်ရာန်း် -

(�) Developer ➜ Code �ု ုဘောရာ�ွပ်ါ။

(ခွ)  Stop Recording �ုု နှှုပ််ပ်ါ။

13။ Macro-Enabled Workbook အ��စာ် သမု်း်�ဆညာ်�ပ်ါ။

ဤသညာ်မ်းာှ macro တစာ်ခွ ုမ်းှတ်တမ်း်�တင်ရာန်း် လုပု််ဘောဆာင်ရာမ်းညာ်် အဆင််မ်း�ာ� ��စာ်သညာ်။

အကြုံ�ံမြပ်�ခွ��်��ာ�

Excel ၌ macro မ်း�ာ� ပ်ါဝင်ဘောသာလုပု််ဘောဆာင်မ်းအုမ်း�ာ�စာ�ုုု Developer Tab မ်းတှစာ်ဆင်် 

လုပု််ဘောဆာင်သညာ်။ Macro အမ်းညာ်၏ အစာစာာလုံု�သညာ် အ�ခရာာ��စာ်ရာမ်းညာ်။ ဘောန်း��်ဆ�်တ�ွ

စာာလုံ�ုမ်း�ာ�သညာ် အ�ခရာာ၊ ဂဏာန်း်� (သုု�မ်းဟုတု်) underscore (_) သဘော�ါတ တုု��ုု                       

အသံ�ု�ပ်�နှုုင်သညာ်။ Macro အမ်းညာ်တငွ် ဘောန်းရာာလုတွ်မ်း�ာ� မ်းပ်ါရာှဘုောစာရာပ်ါ။

Underscore (_) သဘော�ါတသညာ် စာာလုံု�မ်း�ာ��ု ု �ခွာ�ဘောပ်�ဘောသာအရာာအ��စာ် ဘော�ာင်�စာာွ 

လုပု််ဘောဆာင်နှုငု်သညာ်။

တန်း်�ုု�ရာှုပြီးပ်�ီသာ� cell ��ွ်တစာ်ခွုလုညာ်���စာ်သညာ်် macro အမ်းညာ်တစာ်ခွ�ုုု အသံု��ပ်�ပ်ါ� 

macro အမ်းညာ် မ်းာှ�ယ်ွင်�ဘောန်းပ်ါသညာ်ဟုဘုောသာ အသဘုောပ်�စာာ�ု ုရာရာှလုုမု်း််မ်းညာ်။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� မ်းတှ်တမ်း်�တင်�ခွင်� လုပု််ဘောဆာင်ဘောန်းစာဥ်တငွ် အလုတွ်သဘော�ာ 

ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာပ်ါ။

• မ်းတှ်တမ်း်�တင်�ခွင်��ု ု ဆရာာ၏ �ညူာလီုမ်း်�ညွှှန်း်မ်း�ု�င််  ဘောဆာင်ရာ�ွ်ဘောန်းခွ�နု်း်တွင်         

အတန်း်�လုုု�် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းအုာ� �ညူာလီုမ်း်�ညွှှန်း်ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• မ်းတှ်တမ်း်�မ်းတင်မ်း ီ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အတန်း်�ဘော�ာ်မ်း�ာ��ံမ်း ှ ��င််ဝတ်ဘောရာ�ရာာ 

ခွငွ််�ပ်�ခွ��် ဘောတာင်�ခွံသင််ဘောကြား�ာင်� သတဘုောပ်�ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း�ပြီးပ်�ီ သင််ဘောလု�ာ်သလုု ုရာငှ်�လုင်�ခွ��်မ်း�ာ� ဘောမ်း�ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် ၎င်�တုု�၏ စာမ်းတ်�နု်း်�မ်း�ာ�တငွ် န်းညာ်�ပ်ညာာအခွ�်အခွ�                  

မ်းရာှုဘောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်း် စာာသင်ခွန်း်�အတငွ်� လုညှာ််လုညာ်ကြား�ညာ််ရိုးုပ်ါ။

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ �နှ််�န််ရေးသာ အရေးမြ���ာ�

အဆင်် (၃) မ်း ှ (၁၃) အ�ုသညာ် ဤသင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်��ုု ဘောအာင်�မ်းင်စာာွလုပု််ဘောဆာင်ရာန်း်           

မ်းနှ်း်�န်း်ဘောသာ လုပု််ငန်း်�စာဥ်�ုု ဘော�ာ်�ပ်�ာ�သညာ်။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်��လုည်ာ��ု�ု စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

ဤသင်ခွန်း်�စာာ ပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် -

• အတန်း်�တငွ်� ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင်� – ဤစာာသင်ခွ�နု်း်တွင် သင်ယ်ခူွ�်သညာ်မ်း�ာ��ု ု                              

သင် လု�်ဘောတ�ွ သင်ကြား�ာ�ရာာတငွ် မ်းညာ်သု�ုအသံ�ုခွ�နှုုင်သန်းညာ်�။

• အခွ�နု်း်ပ်ုုပ်ါ� အခွန်း်�ဆံု��ပ်န်း်လုညာ်သံ�ုသပ််စာဉ််�စာာ��ခွင်� ဘောမ်း�ခွွန်း်�မ်း�ာ�၏ အဘော��မ်း�ာ��ု ု

ကြား�ညာ််ပ်ါ။ (အဘော��မ်း�ာ��ု ုဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်တငွ် ဘော�ာ်�ပ်�ာ�သညာ်)။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ာင််�သာ��ု�င််စီာအ�ပ််ပ်ါ မြပ်န််လုညာ်ဆန််�စီစီ်ရာန်် ရေး��ခွနွ််���ာ�အတ�ွ် 

ရေး��ာင််�သာ���ာ�ထံ� ှရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဘောမ်း�ခွနွ်း်� ၁။ သင်၏ VBA �ဒုု်�ုု လု်�ု�ဝ�ှ်န်းံပ်ါတ် (password) အသံ�ု�ပ်�၍  

မ်းညာ်သုု��ာ�ယွ််မ်းညာ်န်းညာ်�။ 

အဘော��။ VBA code�ု ု အ�ခွာ�သမူ်း�ာ� ကြား�ညာ််ရိုးု�ခွင်�မ်း ှ �ာ�ယွ််ရာန်း် လု်�ု�ဝ�ှ်န်းံပ်ါတ် 
(password) �ညာ််လုုုပ်ါ� ဘောအာ�်ပ်ါအဆင််မ်း�ာ��ု ုလုပု််ဘောဆာင်ပ်ါ -

(�) VBE �ုု အလုပု်လ်ုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောစာပြီးပ်�ီ Project window တငွရ်ာှုဘောသာ change case.xlsm 
workbook �ု ုဘောရာ�ွပ်ါ။

(ခွ) Tools ➪ VBAProject Properties�ုဘုောရာ�ွပြီးပ်�ီ ဘောပ််လုာဘောသာ dialog box ရာှု 
Protection tab �ု ုနှှုပ််ပ်ါ။

(ဂ) Lock Project for Viewing check box �ုု ဘောရာ�ွပြီးပ်ီ� လု်�ု�ဝ�ှန််းပံ်ါတ ်(password) 
တစာ်ခွ�ုုု (နှစှာ်ခွါ) �ညာ််ပ်ါ။

(ဃ) OK �ု ုနှှုပ််ပ်ါ။
(င) VBEတငွ် File ➪ Save �ု ု ဘောရာ�ွခွ�ယ််ပြီးပ်�ီ (သုု�မ်းဟုတု်) 
 Excel window သုု� �ပ်န်း်သာွ�ပြီးပ်�ီ File ➪ Save �ု ုဘောရာ�ွခွ�ယ််၍ workbook �ု ု
 သမု်း်�ဆညာ်�ပ်ါ။

ဘောမ်း�ခွနွ်း်� ၂။ Excel ရာှု Visual Basic Editor ဆုသုညာ်မ်းာှ အ�ယ််န်းညာ်�။ 

အဘော��။ (တစာ်ခွါတစာ်ရာံ VBE အ��စာ် ရာညာ်ညွှနှ်း်�ဘောသာ) Visual Basic Editor သညာ် သင်၏ 
VBA macro မ်း�ာ��ု ု ဘောရာ�ဆ�ွတညာ်���တ်နှုငု်ဘောသာ သ�ီ�ခွာ�အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်� တစာ်ခွု
��စာ်သညာ်။ Excel 2013 မ်းစှာ၍ workbook တုုင်��ု ု  သ�ီ�ခွာ� window တစာ်ခွတုငွ်          
�ပ်သသညာ။် သုု�ဘောသာ ်VBE window တစ်ာခွသုာလု်ငရ်ာှုပြီးပ်�ီ �ငွ််�ာ�ဘောသာ Excel window မ်း�ာ� 
အာ�လုံ�ုနှငှ်် အလုပု််လုပု််သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အခွန််�ဆံ��အနိုစှီ်ခွ��ပ််

 အဓိ�ုအခွ��်��ာ�

• Excel သညာ် သင််အာ� သ�ီ�ခွာ�ဂဏာန်း်�တွ�်စာ�်�ုု အသံု��ပ်�ရာန်း်မ်းလုု�ု� 

worksheet ဘောပ််ရာှု cell ��ွမ််း�ာ�တငွ ်တ�ွခ်ွ��မ််းမု်း�ာ��ုု တုု�ရ်ိုးုု�လ်ုပု်ဘ်ောဆာင်

နှုုင်ဘောစာသညာ်။

• Spreadsheet တစ်ာခွတုငွ ်သင်တည်ာဘောဆာ�်အသံ�ု�ပ်�သည််ာ ဘော�ာ�်မ်း�လုာမ်း�ာ�သည်ာ 

ရိုးုု�ရာငှ�်နှုုငသ်လုုု  ရိုးပု်ဘ်ော��ွမ်းလုုညာ�် ရာှုနှုုငသ်ညာ။် သုု�ဘောသာ ်၎င�်တုု�သညာ ်လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းညာ်် 

တ�ွ်ခွ��်မ်းနုှငှ်် လုပု််ဘောဆာင်ရာမ်းညာ်် အစာအီစာဉ််တုု��ုု ဘော�ာ်�ပ်သညာ်် တ�ွ်ခွ��်ဘောရာ�

�ရုာယု်ာ (သုု�မ်းဟုတု်) �ညာ််သငွ်��ာ�ပြီးပ်�ီသာ� လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်မ်း�ာ�အာ�  

အသံ�ု�ပ်�ပ်ံအုဘောပ််တငွ် မ်း�ာ�စာာွ မ်းတူညာ်သညာ်။

• သင်၏ဘော�ာ်�မ်း�လုာမ်း�ာ�တငွ် လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်မ်း�ာ��ု ု အသံု��ပ်�ဘောသာအခွါ 

argument (s)ဟု ုဘောခွ်ဘောသာ လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း ှအသံ�ု�ပ်�သညာ်် သတင�်အခွ��အ်လု�် 

အမ်း��ု�အစာာ��ု ုဘောလုလ်ုာရာန်း် လုုုအပ််ပ်ါသညာ်။

• ဘော�ာ်�မ်း�လုာမ်း�ာ�တငွ် ရိုးုု�ရိုးုု�ဘောပ်ါင်��ခွင်�မ်းသှညာ် ရိုးပု််ဘော��ွဘောသာ �နု်း်�ဂဏာန်း်�/

စာာရာင်�အင်�ဆုငု်ရာာ တ�ွ်ခွ��်မ်းုမ်း�ာ� (ANOVA statistical variation) အ�ု 

အမ်း��ု�မ်း��ု�ပ်ါဝင်ပြီးပ်�ီ ၎င်�တုု�အကြား�ာ� တညူာမီ်းတုစာ်ခွုမ်းာှ ဘော�ာ်�မ်း�လုာအာ�လုံ�ု၏  

အစာ�ုု ညာမီ်း်�ခွင်�သဘော�ါတ (=) ��င်် အစာခွ�သီညာ်။

• �ညာ််သငွ�်�ာ�ပြီးပ်�ီသာ� (Built-in) လုပု်ဘ်ောဆာင်ခွ���်ုု အသံ�ု�ပ်�သည််ာ ဘော�ာ�်မ်း�လုာ 

တစာခ်ွ�ုုု �န်းတ်�ီဘောသာအခွါတငွ ်သငသ်ည်ာ အဆုုပ်ါ လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��်�ုု ဘောရာ�ွခွ�ယ်ပ်ြီးပ်�ီ 

�ညာ််သငွ�်ရာန်း ်formula bar ဘောပ််ရာှု Insert Function �ုု  အသံ�ု�ပ်�သည်ာ။ Excel အစာတငွ ်

ညာမီ်း်�ခွင်�သဘော�ါတ�ု ု�ညာ််�ခွင်���င်် �ပ်န်း်လုညာ်လုပု််ဘောဆာင်သညာ်။

• Cell ��ွမ််း�ာ�တငွ ်ရိုးုု��်ညာ််�ခွင�်��င်် (သုု�မ်းဟုတု)် worksheetတွင ်cell ��ွမ််း�ာ��ုု 

ညွှနှ်း်�ပ်�ခွင်���င်် ဘော�ာ်�မ်း�လုာမ်း�ာ��ု ု သင် �ုုယ််တုုင်�န်း်တ�ီနှုုင်သညာ်။ မ်းရူာင်� 

ဘော�ာ�်မ်း�လုာမ်း�ာ��ုု တညာဘ်ောဆာ�ရ်ာာတငွ ်cell ��ွမ််း�ာ�တငွ ်ရိုးုု��်ညာ််ဘောသာအခွါ 

��စာ်တတ်သညာ်် အမ်းာှ�မ်း�ာ��ုု ဘောရာာှင်ရာာှ�ရာန်း် ညွှှန်း်�ပ်သညာ််န်းညာ်�လုမ်း်� (Pointing 

method) �ု ုအသံု��ပ်��ခွင်��  ပ်ုမု်းုုလုယွ််�သူညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• Pointing method�ုု အသံ�ု�ပ်�ရာာတငွ ်ဘော�ာ�်မ်း�လုာ��သုု� တ�ွခ်ွ��ဘ်ောရာ��ရုာယု်ာ�ုု 

ရိုးုု�်�ညာ််ပြီးပ်�ီသညာ်နှငှ်် cell ��ွ်တစာ်ခွ�ုုု နှှုပ််ရာသညာ် (သုု�မ်းဟုတု်) cell ��ွ်

အစာအုဘောပ််�ုု နှှုပ်၍်ဆ�ွရာသည်ာ။ တစာခ်ွ�နု်းတ်ညာ�်တငွ ်Excel တငွ ်�ညာ််သငွ�်�ာ�ပြီးပ်�ီသာ� 

လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်မ်း�ာ� (Built-in functions) ပ်ါဘောသာ ဘော�ာ်�မ်း�လုာတစာ်ခွ�ုုု 

တညာ်ဘောဆာ�်ရာာတငွ် အလုာ�တနူ်းညာ်�လုမ်း်��ု ု အသံု��ပ်�သညာ််အခွါ Function 

Arguments dialog box တငွ ်လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��၏် ဘော�ာ�်ပ်ခွ��်မ်း�ာ��ုု သတမ််းတှရ်ာန်း် 

အတ�ွ် cell ��ွ် တစာ်ခွု�ုု နှှုပ််ပ်ါ (သုု�မ်းဟုတု်) cell ��ွ်အစာ�ုုု နှှုပ််၍ဆ�ွပ်ါ။

• Excel ၌ ဘော�ာ�်မ်း�လုာတညာဘ်ောဆာ�်ရာာတငွ ်အသံု��ပ်�နှုုငဘ်ောသာ Built-in function 

မ်း�ာ�စာာွရာှုသညာ်။ ၎င်�တုု��ုု အသံ�ု�ပ်�ရာန်း် Formula bar တငွ်ရာှုဘောသာ Insert 

Function �ုု အသံ�ု�ပ်��ခွင်���င်် စာတင်နှုုင်သညာ်။ �ုု�ဘောန်း��် ၎င်�တငွ်ပ်ါဘောသာ 

ဘောရာ�ွခွ�ယ်မ််းမု်း�ာ��ုု သငဘ်ောရာ�ွခွ�ယ်န်ှုုငပ်ြီးပ်�ီ သငအ်သံ�ု�ပ်�လုုုသညာ်် လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ���်ုု 

ရာာှဘော��ွာ တ�ွ်ခွ��်မ်းလုုပု််ဘောဆာင်ရာန်း် လုုုအပ််သညာ်် အခွ��်အလု�်�ု ု 

သတ်မ်းှတ်ဘောပ်�နှုုင်သညာ်။

• Excel တငွ် သင်သညာ် macro �ုု အသံ�ု�ပ်�၍ လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ုု အလုုုအဘောလု�ာ�် 

လုပု််ဘောဆာင်နှုငု်သညာ်။

• Excel တငွ် macro recorder တစာ်ခွုရာှုပြီးပ်�ီ ၎င်�� သင် ပ်ံမု်းှန်း်လုုပ််ဘောဆာင်ဘောန်းသညာ်် 

အလုပု််မ်း�ာ��ု ုပ်ုုမ်းုု�မ်းန်း်ဆန်း်စာွာ လုပု််ဘောဆာင်နှုုင်ဘောစာရာန်း်နှငှ်် သင် လုပု််ဘောဆာင်သညာ်် 

အခွ�နု်းတ်ုုင�်တငွ ်အဆင််တစာဆ်င််ခွ�င�်စာ�ီုု တညူာဘီောသာပ်ံစုာ�ံ�င်် လုပု်ဘ်ောဆာငန်ှုုငဘ်ောစာ

ရာန်း ်မ်းှတ်တမ်း်�တင် ဘောဆာင်ရာ�ွ်ဘောပ်�သညာ်။

• Macro သညာ ်သငလ်ုပု်ဘ်ောဆာငသ်ညာ်် အလုပု်တ်ငွ ်အသံ�ု�ပ်�လုုု�ဘ်ောသာ command မ်း�ာ�၊ 

key မ်း�ာ��ု ု အတ�ွလုုု�်ပြီးပ်�ုင်တနူှှုပ််�ခွင်� (keystroke) မ်း�ာ�နှငှ်် mouse 

လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်မ်း�ာ��ု ု VBA (သုု�မ်းဟုတု်) Visual Basic for Applications         

ဟုဘုောခွ်ဘောသာ �နွ်း်ပ်��တာ�ာသာစာ�ာ� တစာ်ခွမု်းတှစာ်ဆင်် မ်းှတ်တမ်း်�ရာယ်သူညာ်။

• Excelတငွ ်macro recorder�ုု အသံ�ု�ပ်�၍ (သုု�မ်းဟုတု)် Visual Basic Editor တငွ် 

VBA �ဒုု�်ုု သငအ်သံ�ု�ပ်�လုုုဘောသာ ညွှနှ်းက်ြား�ာ�ခွ��်မ်း�ာ� �ညာ််သငွ�်၍ macro မ်း�ာ��ုု 

�န်း်တ�ီနှုုင်သညာ်။ 

• Excel သညာ် သင်၏ macro ရာှုလုပု််ဘောဆာင်ခွ��်အာ�လုံ�ု ပ်ါဝင်ဘောသာ  

အ��ူ module sheet တစာ်ခွ ု �န်း်တ�ီပြီးပ်�ီ Visual Basic for  

Applications ပ်ရိုးုုဂရာမ််း�မ်းင်��ာသာစာ�ာ�တငွ ်သမု်း်�ဆညာ်��ာ�သညာ။် �ုု�ဘောန်း��်  
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

Developer Tab �ုု သာွ�၍ဘောသာ်လုညာ်�ဘော�ာင်�၊ Alt+F11 �ုုနှှုပ််၍ 

ဘောသာ်လုညာ်�ဘော�ာင်� macro recorder ရာှ ု�ဒုု်�ုု လုပု််ဘောဆာင်ဘောစာနှုုင်သညာ်။

အခွန််�ဆံ�� မြပ်န််လုညာ်သံ��သပ််စီဉ််�စီာ�မြခွင််�

၁။ Microsoft Excel (သုု�မ်းဟုတု်) Google Sheets �ုု အသံု��ပ်�၍ 64၊ 22.5၊ 13 နှှင်် 2 

ဂဏာန်း်�မ်း�ာ��ု ုဘောပ်ါင်�နှုုင်မ်းညာ်် အန်းညာ်�ဆံု� န်းညာ်�လုမ်း်�နှှစာ်ခွ�ုုု သရိုးပု််�ပ်ပ်ါ။

၂။  �င၊် ဘော��ာန်ှငှ်် ဘောဝတုု�၏ ဇန်းန််းဝါရာလီု ပ်�မ်း�်မ်း်ဝငဘ်ောင�ွု ုသင ်မ်းညာ�်�သ်ုု� တ�ွခ်ွ��မ််းညာန််းညာ�်။

၃။ ဘောဒုသတငွ်� အ��်တန်း်�ဘော��ာင်�တစာ်ဘော��ာင်�ရာှ ု ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ အမ်းညာ် 

ဘောရာ�ှဆံု� စာာလုံ�ု (column A)၊ အမ်းညာ်ဘောန်း��်ဆံ�ုစာာလုံ�ု (column B)၊ အသ�်  

(column C) နှငှ်် လုတတ်ဘောလုာ သခွါ�ာအဆင်် (column D တငွ ်အမ်းတှ ်100 စာဘော����င်် 

ဘော�ာ်�ပ်�ာ�သညာ်) တုု��ုု �ပ်သ�ာ�ဘောသာ စာာရာင်� သင််တငွ်ရာှုသညာ်။ သင်သညာ်  

စာာရာင်��ု ုအမ်းညာ်ဘောန်း��်ဆံ�ုစာာလုံ�ု��င်် အ�ခရာာစာဉ််အလုု�ု် မ်းညာ်သု�ု စာမီ်းညာ်န်းညာ်�။ 

၄။ သင်သညာ် ၂၀၁၅ ခွုနှစှာ်အစာတွင် $10,000 �ုု အဘောမ်းဆွ�်ခွံရာရာှုခွ�ပ်ြီးပ်�ီ �ုုဘောငအွာ�လုံ�ု�ုု 

(နှစှာ်စာဉ််�ပ််ဘောပ်ါင်�) 5% အတုု�ရာဘောသာ ငါ�နှစှာ်သ�်တမ်း်� အပ််ဘောငလွု�်မ်းတှ်အတ�ွ် 

ရာင�်နှှီ��မှ်း�ပ်န်ှှံရာန်း ်ဆံ�ု��တခ်ွ�သ်ညာ။် ၂၀၂၀ �ပ်ညာ််နှစှာ ်အဘောစာာပ်ုုင�်တငွ ်သ�တ်မ််း��ပ်ညာ််သညာ််အခွါ 

လု�်��န်း်ဘောင ွမ်းညာ်မ်း်ရာှမု်းညာ်န်းညာ်�။ 

၅။  Worksheet အသစာ်တစာ်ခွုတငွ် မ်းသုာ�စာဝုင် ဘောလု�ဦး� (သုု�မ်းဟုတု်) သငူယ််ခွ�င်�ဘောလု�ဦး� 

စာာရာင�်နှငှ်် ၎င�်တုု�၏ ခွန်း�မ််းနှ်း�်ဘော�ခွ�ုုယ်အ်ဘောလု�ခွ�နု်း�်ုု ဘောပ်ါင ်(သုု�မ်းဟုတု)် �လီုုုဂရာမ်း�်�င်် 

ဘော�ာ�်ပ်သည််ာ စာာရာင�်တစ်ာခွ ု�န်းတ်�ီပ်ါ။ �ုုယ်အ်ဘောလု�ခွ�နု်းမ််း�ာ��ုု စာန်းစာတ်စ်ာခွမု်း ှအ�ခွာ�စာန်းစာ ်

တစာ်ခွသုုု� မ်းညာ်��သ်ုု� လု�င်�မ်းန်း်စာာွ ဘော�ပ်ာင်�လု�နှုငု်သန်းညာ်�။ (၁ �လီုုုဂရာမ်း် = ၂.၂ ဘောပ်ါင်)။

၆။  Developer Tab �ု ုသင် မ်းညာ်သု�ု အသံု��ပ်�သန်းညာ်�။

၇။  Macro ဆုသုညာ်မ်းာှ အ�ယ််န်းညာ်�။

၈။  Macro တစာ်ခွ�ုုု မ်းညာ်သုု��န်း်တီ�သန်းညာ်�။

၉။  Macro တစာ်ခွ�ုုု မ်းညာ်သုု� run သန်းညာ်�။

၁၀။ Macros မ်း�ာ�ပ်ါဘောသာ workbook တစာ်ခွ�ုုု မ်းညာ်သုု� သမု်း်�ဆညာ်�ရာမ်းညာ်န်းညာ်�။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ခွနွ််� (၁) ၏ အရေးမြ� - ဘော�ာ်လုံ A တငွ် A1 cell ��ွ်မ်းစှာ၍ တန်း်�ုု�မ်း�ာ��ု ု�ညာ််ပ်ါ။

• ဘောရာ�ွခွ�ယ််မ်း ု၁။ A5 cell ��ွ်တွင် =A1+A2+A3+A4 ဘော�ာ်�မ်း�လုာ�ု ု�ညာ််ပ်ါ။

• ဘောရာ�ွခွ�ယ််မ်း ု၂။ A5 cell ��ွ်တွင် =SUM(A1:A4) ဘော�ာ်�မ်း�လုာ�ု ု�ညာ််ပ်ါ။

• ဘောရာ�ွခွ�ယ််မ်း ု၃။ AutoSum �ု ုအသံု��ပ်�ပ်ါ (Excel တငွ်သာ)။

ရေး��ခွနွ််� (၂) ၏ အရေးမြ� 

• B2၊ B3 နှငှ်် B4 �ု ုအ ဘောရာာင်��င််�ပ်ပ်ါ။

• Sigma သဘော�ါတဘော��တငွ်ရာှုဘောသာ dropdown menu ပ်ံ�ုုု နှှုပ််ပ်ါ။

• AVERAGE() �ု ုဘောရာ�ွပ်ါ။ B5 cell��ွ်တငွ် အဘော��ရာလုဒု်မ်း�ာ��ု ု�ပ်သပ်ါလုမု်း််မ်းညာ်။

ရေး��ခွနွ််� (၃) ၏ အရေးမြ� - cell ��ွ်အာ�လုံု��ုု ဘောရာ�ွခွ�ယ််�ာ�ပြီးပ်�ီ (၎င်�တုု�၏ အမ်းညာ်  

ဘောန်း��်ဆံ�ုစာာလုံု�မ်း�ာ� ပ်ါဝင်ဘောသာ) ဇယ်ာ�တုငု် B �ု ုငယ််စာဥ်ကြို��ီလုုု�်စာပီ်ါ။

ရေး��ခွနွ််� (၄) ၏ အရေးမြ� - အတန်း်� (row) 1တငွ် 2015 ခွုနှစှာ်�ုု စာတင် �ညာ််ပြီးပ်�ီ ဇယ်ာ�တုုင် 

ဘောခွါင်�စာ�ီဘော�ခွာ�ခ်ွ�ုုု  �န်းတ်�ီပ်ါ ။ A2 cell ��ွတ်ငွ ်2015 ခွနုှစှာအ်တ�ွ ်စာတင်သည််ာပ်မ်းာဏာ 

($10,000) ပ်ါဝင်ပြီးပ်�ီ ဇယ်ာ�တန်း်� 2 ၏ ��န်း်ရာှုဘောသာ cell ��ွ်မ်း�ာ�တငွ် အတုု�ရာပြီးပ်�ီ  

လု�်��န်း် ဘောငပွ်မ်းာဏာမ်း�ာ� ပ်ါဝင်မ်းညာ်။ A3 cell ��ွ်တငွ် 5% အတု�ုနှုန်း်� ပ်ါဝင်သညာ်။

၂၀၁၆ ခွနုှစှာတ်ငွ ်လု��်�န်းဘ်ောငပွ်မ်းာဏာသညာ ်$10,000+5%��စာမ််းညာ။် �ွနှ်ပု်တ်ုု�၏ တန်း�်ုု�ရာှုပြီးပ်�ီသာ� 

cell��ွ်မ်း�ာ��ု ုအသံ�ု�ပ်�ပြီးပ်�ီ B2 cell��ွ်တွင် ဘော�ာ်�မ်း�လုာ =A2*(1+$A$3) �ုု �ညာ််မ်းညာ်။

�ုု�ဘောန်း��် B2 cell��ွ်မ်းစှာ၍ တန်း်�ုု�ပ်ါရာှုဘောသာ ခွုနှစှာ်မ်း�ာ�ရာသညာ်အ� ု ညာာ��်အဆံ�ု�ု     

ဆ�ွခွ�ပ်ါ။ (၅) နှှစာ် သ�်တမ်း်�အဆံ�ုတငွ် ဘောန်း��်ဆံု�တန်း်�ုု�သညာ် $12,763 ဟု ု�ပ်သလုမု်း််မ်းညာ်။

ဤဥပ်မ်းာတငွ် �ပ််ဘောပ်ါင်�ဘောပ်�ရာဘောသာ နှုန်း်�မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု်) အခွွန်း်အခွမ်း�ာ� ပ်ါဝင်�ခွင်�မ်းရာှဟုု ု

ယ်ဆူ�ာ�သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ခွနွ််� (၅) ၏ အရေးမြ� - ဇယ်ာ�တုုင် Aတွင် �ုုလုမူ်း�ာ�၏ အမ်းညာ်မ်း�ာ� ပ်ါဝင်သညာ်။ ဇယ်ာ�တုုင် 

B တငွ် ၎င်�တုု�၏ ခွန်း�်မ်းှန်း်�ဘော�ခွ�ုုယ််အဘောလု�ခွ�နု်း်ပ်ါဝင်ပြီးပ်�ီ ဇယ်ာ�တုုင် C တငွ် စာန်းစာ်တစာ်ခွသုုု� 

ဘော�ပ်ာင်�လု��ာ�ဘောသာ �ုုယ်အ်ဘောလု�ခွ�နု်းမ််း�ာ� ပ်ါဝငသ်ညာ။် ဇယ်ာ�တုုင ်B ၏ cell ��ွမ််း�ာ�တငွ် 

�ုုယ််အဘောလု�ခွ�နု်း်�ုု ဂဏာန်း်�တန်း်�ုု�မ်း�ာ�သာ �ညာ််ပြီးပ်�ီ ဘောပ်ါင် (သုု�မ်းဟုတု်) �လီုုုဂရာမ်း်                        

မ်း�ညာ််ရာပ်ါ။ E2 cell ��ွတ်ငွ ်ဘောပ်ါငန်ှငှ်် �လီုုုဂရာမ်း�ုု် ဘော�ပ်ာင်�ရာန်း ်တန်း�်ုု� “2.2” ပ်ါဝငသ်ညာ။်

ဘောပ်ါငမ််း ှ�လီုုုဂရာမ်းသ်ုု�  ဘော�ပ်ာင်�လု�ပ်ါ� �ုုယ်အ်ဘောလု�အခွ�နု်းအ်သ�ီသ�ီ�ုု 2.2 ��င်် စာာ�ရာပ်ါမ်းညာ။် 

ပ်�မ်းလုအူတ�ွ ်ပ်ံဘုောသသတမ််းတှသ်ံု�စာ�ွမ်းညာ်် cell တန်း�်ုု��ုုယ်ပူြီးပ်ီ� C2 cell ��ွတ်ငွ ်=B2/$E$2 

ဘော�ာ်�မ်း�လုာ�ု ု�န်း်တ�ီပ်ါ။

Return/Enter �ုု နှှုပ်ပ်ြီးပ်�ီဘောန်း�� ်�ုုယ်အ်ဘောလု�ခွ�နု်းအ်ာ�လုံ�ု�ုု ဘော�ပ်ာင�်လု�ရာန်း ်�ုု cell ��ွမှ််းသညာ် 

ဇယ်ာ�တုုင် C အဆံု� cell ��ွ်အ� ု ဆ�ွခွ�ပ်ါ။ �လီုုုဂရာမ်း်မ်း ှ ဘောပ်ါင်သုု� ဘော�ပ်ာင်�လု�လုုပု်ါ�  

ဇယ်ာ�တုုင် B တငွ်ရာှုဘောသာ တန်း်�ုု�မ်း�ာ��ု ု2.2 နှှင်် ဘော�မ်းှာ�်ရာန်း်လုုုအပ််ပြီးပ်�ီ C2 cell ��ွ်တငွ် 

=B2*$E$2 ဟုဘူောသာ ဘော�ာ်�မ်း�လုာ�ု ုအသံု��ပ်�၍ ဘော�မ်းှာ�်ပ်ါ။

Return/Enter �ုု နှှုပ််ပြီးပ်�ီဘောန်း��် �ုု cell ��ွ်မ်းသှညာ် ဇယ်ာ�တုုင် C အဆံ�ု cell ��ွ်အ�ု 

ဆ�ွခွ��ာ ��န်းရ်ာှုဘောသာ �ုုယ်အ်ဘောလု�ခွ�နု်းမ််း�ာ��ုု ဘော�ပ်ာင်�လု�ပ်ါ။ ပ်ံဘုောသန်းညာ်� အသံ�ုမ်း�ပ်���လုညာ်� 

�ုုသုု� ဘော�ပ်ာင်�လု�နှုငု်သညာ် (ဥပ်မ်းာ - “=B2*2.2”)။

ရေး��ခွနွ််� (၆) ၏ အရေးမြ� 

Ribbon�ု ု Right click နှှုပ််ပ်ါ၊ Customize the Ribbon �ုု နှှုပ််ပ်ါ၊ Developer �ုု            

�ငွ််ရာန်း် Checkbox �ု ုနှှုပ််ပြီးပ်�ီ Accept �ု ုနှှုပ််ပ်ါ။

ရေး��ခွနွ််� (၇) ၏ အရေးမြ� 

မ်းတှတ်မ်း်�တင�်ာ�ဘောသာ လုပု်င်န်း်�စာဥတ်စာခ်ွ�ုုု လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောသာ ��တလ်ုမ်း်�န်းညာ်� - shortcut 

တစာ်ခွ ု��စာ်သညာ်။

ရေး��ခွနွ််� (၈) ၏ အရေးမြ� 

Record Macro ခွလုတု်�ုု နှှုပ််�ခွင်���င်် �န်း်တီ�နှုုင်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ခွနွ််� (၉) ၏ အရေးမြ� 

Macro ခွလုတု်�ုု နှှုပ််�ခွင်���င်် run နှုုင်သညာ်။

ရေး��ခွနွ််� (၁၀) ၏ အရေးမြ� 

သတဘုောပ်�စာာတန်း်�တစာ်ခွ ု ရာရာှုမ်းညာ်��စာ်ပြီးပ်�ီ ၎င်��ု ု �ငင်�ပ်ယ််၍ save as Macro-Enabled 

Workbook �ု ုဘောရာ�ွခွ�ယ််ပ်ါ။
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အခွန််� 
၄။ 

�ဒီါယီာနိုငှ််် သတင််�

အခွ��်အလု�်ဆ�ုင််ရာာ 

သနု်��လုညာ်�နုိုငှ်််         

ဒါစီ်ဂ�စီ်တယ်နိုငှ််် 

အ�ွ�်�ဝင််ရေးသာ 

နို�ုင််င်ံသာ�မြ�စီ်�ု

ဤအခွန်း်�တငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် သတင်�အခွ��်အလု�်အဘောကြား�ာင်�အရာာအသစာ်       

တစာခ်ွနုှငှ်် ကြုံ�ံ�ဘောတ�ွသညာ််အခွါ ရာငဆ်ုုငဘ်ော��ရာငှ်�ရာမ်းညာ်် စာနု်းဘ်ောခွ်မ်းမု်း�ာ��ုု ဆန်း်�စာစာရ်ာမ်းညာ�်�စာသ်ညာ။် 

ဤအခွန်း်�တငွ် မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် ပ်တ်သ�်ဘောသာ အဓိ�ုအသအု�မ်းင်တစာ်ခွ��ု��ုု တင်�ပ်�ာ�သညာ်။ 

ဤသတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ�သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သဘော�ာ�ာ�အ�မ်းင်�ု ုန်းယ််ပ်ယ််

အသစာ်မ်း�ာ�ဆသီုု� ဘောရာာ�်ရာှဘုောအာင် ခွ����ငွ် ပ်ုု�ဘောဆာင်ဘောပ်�မ်းညာ်��စာ်ပြီးပ်�ီ ပ်ညာာရာပ််ဆုငု်ရာာ  

ရိုးုု�သာ�ဘော��ာင််မ်းတမ််း၊ု ��င််ဝတမ််း�ာ�နှငှ််ပ်တသ်�သ်ညာ်် အသပု်ညာာမ်း�ာ�လုညာ�် တုု�တ�လ်ုာဘောစာမ်းညာ် 

��စာ်သညာ်။ ဤသုု���င်် ၎င်�တုု�သညာ် မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင်�အခွ��်အလု�်�ု ု တင်�ပ်ဘောသာ

အဘောကြား�ာင်�အရာာ၏ အခွငွ််အာဏာာ၊ အရာညာအ်ဘောသ�ွနှငှ်် ယ်ံကုြား�ညာ�်ုု�စာာ�နှုုငမ််းအု�ပ်င ်အနှတရာာယ််

��စ်ာနှုုငဘ်ော�ခွမ်း�ာ�အဘောပ််မူ်းတညာ၍် ဆန်း�်စာစာဘ်ောဝ�န်းမ််းရုာှုစာာွ အ����တသ်ံ�ုသပ်န်ှုုငမ််းညာ ် ��စာ်သညာ်။ 

�ုု��ပ်င် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် မ်းဒီုယီ်ာပ်လု�်ဘော�ာင်�မ်း�ာ� အသံ�ု�ပ်�ရာာတငွ် တာဝန်း်ယ်မူ်းရုာှုစာာွ 

အသံ�ု�ပ်�မ်းနုှငှ်် ပ်တသ်�၍် ဘောလုလ်ုာသငယ််ရူာမ်းည်ာ��စာပ်ြီးပ်�ီ အလီု��်ဘောရာာန်းစာ ်သငယ််မူ်းမု်းတှတ်မ်း်� 

တစာ်ခွ�ုုုလုညာ်� �န်း်တီ�ရာမ်းညာ်��စာ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာ သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဤအခွန််���ု သင််ယပူြီးပ်�ီခွ�နု််တွင်် ရေး��ာင််�သာ���ာ�သညာ် -

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင�်အခွ��အ်လု� ်အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု �ွမ်း�်��ငပ််ုုငန်ှုုငစ်ာာွ၊ 

တာဝန်း်ယ်မူ်းရုာှုစာာွ၊ ��င််ဝတ်နှှင််ဘောလု�ာ်ညာစီာာွ �န်း်တီ��ပ်�လုပု််တတ်မ်းညာ်။

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင�်အခွ��်အလု��ုု် တင�်ပ်ဘောသာအဘောကြား�ာင�်အရာာ၏ အခွငွ််အာဏာာ၊ 

အရာညာအ်ဘောသ�ွနှငှ်် ယ်ံကုြား�ညာ�်ုု�စာာ�နှုုငမ််းအု�ပ်င ်အနှတရာာယ်�်�စာန်ှုုငဘ်ော�ခွမ်း�ာ�အဘောပ််၌ပ်ါ 

မ်းတူညာ်၍ ဆန်း်�စာစာ်ဘောဝ�န်း်မ်းရုာှုစာာွ အ����တ်သံ�ုသပ််တတ်မ်းညာ်။ 

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင�်အခွ��အ်လု�ဆ်ုုငရ်ာာ သနု်း��လုညာမ််း ု(MIL)�ုု အသံ�ုခွ�နှုုငပ်ြီးပ်�ီ 

��င််ဝတ်ဆုုင်ရာာ တာဝန်း်ဝတာရာာ�မ်း�ာ��ု ု �ပ်ညာ််မ်းဘီောအာင် ဘောဆာင်ရာ�ွ်နှုုင်သညာ်် 

စာမွ်း်�ဘောဆာင်ရာညာ်ရာှဘုောကြား�ာင်� သရိုးပု််�ပ်တတ်မ်းညာ်။

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင်�အခွ��်အလု�် ပ်လု�်ဘော�ာင်�မ်း�ာ��ုု �ဘုောရာာ�်စာာွ၊  

တာဝန်း်ယ်မူ်းရုာှုစာာွ၊ ��င််ဝတ်နှှင််ဘောလု�ာ်ညာစီာာွ အသံု��ပ်�တတ်မ်းညာ်။

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင်�အခွ��်အလု�်ဆုုင်ရာာ သနု်း��လုညာ်မ်း ု (MIL) �ုု  

လု�်ဘောတ�ွ��င််သံု�ဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် တုု�တ�်လုာမ်းမု်း�ာ��ု ု ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ်် 

အဘော�ာ�်အ�ာ�အဘောန်း��င်် သမု်း်�ဆညာ်�နှုုင်မ်းညာ်် အလီု�်�ဘောရာာန်းစာ် သင်ယ်မူ်းု

မ်းတှ်တမ်း်�တစာ်ခွ ု(ဥပ်မ်းာ - Google Sites �ု ုအသံ�ု�ပ်�၍) �န်း်တ�ီတတ်မ်းညာ်။

ရာရာှသုာွ��ညာ််တတ်�ွ�်���ု�ာ� 

(�) (၂.၂) သတင်�အခွ��်အလု�်နှငှ်် ဆ�်သယွ််ဘောရာ�န်းညာ်�ပ်ညာာ (ICT) �ုု  

သင်ကြား�ာ�သငယ််မူ်းတုငွ ်သင််ဘောလု�ာစ်ာာွ အသံ�ု�ပ်�နှုုငမ််း�ုုု န်း��လုညာသ်ဘော�ာဘောပ်ါ�ဘ်ောကြား�ာင�် 

�ပ်သသည်ာ။ 

(ဂ) (၃.၃) ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� မ်းတ�ူ�ွ�ပ်ာ�ဘောသာ ယ်ဉ်ဘ်ော���မ်း ုဓိဘောလု�်ံ�ုစာမံ်း�ာ��ုု န်း��လုညာပ်ြီးပ်�ီ 

�မ်း့ာန်ှုုင်ငံသာ� ��စာ်ဘောရာ�အတ�ွ် �ပ်�စာပု်��ု�ဘော�ာင်ဘောပ်�နှုငု်စာမွ်း်�ရာှုဘောကြား�ာင်� �ပ်သသညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(ဃ) (၁.၁) မ်းမု်း၏ု လု�ဘ်ောတ�ွသငက်ြား�ာ�မု်းလုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�နှငှ်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ သငယူ််မ်းအုဘောပ်် 

ယ်င်�တုု�၏ အ���ု�သ�်ဘောရာာ�်ပ်ံ�ုုု ပ်ံမု်းှန်း်�င်ဟုပ််စာဉ််�စာာ� သံ�ုသပ််သညာ်။

(ဃ) (၂.၁) အ�ခွာ�ဆရာာမ်း�ာ��ံမ်း ှ သင်ယ်�ူခွင်���င််လုညာ်�ဘော�ာင်�၊ သင်ကြား�ာ�ဘောရာ� 

အတတ်ပ်ညာာဆုုင်ရာာ စာမွ်း်�ရာညာ် �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ� အခွငွ််အလုမ်း်�မ်း�ာ�အာ���င််

လုညာ်�ဘော�ာင်�၊ မ်းမု်း၏ု လု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ�မ်းမု်း�ာ��ု ုတုု�တ�်ဘောစာသညာ်။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

၄.၁။ �ဒီါယီာနိုငှ််် သတင််�အခွ��်အလု�်ဆု�င််ရာာ သနု်��လုညာ်� ု

(Media and Information Literacy - MIL)

ဤအခွန်း်�ငယ််တငွ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင်�အခွ��်အလု�်ဆုငု်ရာာ                      

သနု်း��လုညာမ််း ု(MIL) နှငှ်် ပ်တသ်�သ်ညာ်် မ်းမူ်း�ာ�၊ အဘော�ခွခွသံဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ�နှငှ်် မ်းတုဆ်�ဘ်ောပ်�မ်းညာ် 

��စာ်သညာ်။

မ်းဒီုယီ်ာနှှင်် သတင်�အခွ��်အလု�်ဆုုင်ရာာ သနု်း��လုညာ်မ်းုရာှုသတူစာ်ဦး�တငွ် ရာှုသင််သညာ်် 

တတ�်ွမ်း်�မ်းမု်း�ာ�အဘောကြား�ာင်� သငယ််ရူာမ်းညာ�်�စာပ်ြီးပ်�ီ မ်းဒီုယီ်ာနှငှ််သတင်�အခွ��အ်လု�ဆ်ုုငရ်ာာ 

သနု်း��လုညာ်သူမ်း�ာ���စာ်ရာန်း် ဆရာာမ်း�ာ�နှှင်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ် အ�ယ််ဘောကြား�ာင််  

အဘောရာ�ကြို��ီဘောကြား�ာင်��ုလုုညာ်� ဘောလုလ်ုာရာမ်းညာ် ��စာ်သညာ်။ ဤအခွန်း်�ငယ််သညာ် ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ််

အသငွ်ဘော�ပ်ာင်��ခွင်�နှငှ်် ဆ�်နှယှ််ဘောန်းသညာ်် အနှတရာာယ််အခွ��ု��ုု သတ်မ်းတှ်ဘော�ာ်�တု်တတ်ရာန်း် 

ရာညာ်ရာယွ််�ာ�ပြီးပ်�ီ အနွ်း်လုုုင်�တွင် ၎င်�တုု�၏ ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ်် အဘော�ာ�်အ�ာ�နှငှ်် �ုုယ််ဘောရာ�

သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ု �ာ�ယွ််နှုုင်သညာ်် �ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ� တုု�တ�်လုာဘောစာရာန်း် 

လုပု််ဘောဆာင်နှုငု်မ်းညာ် ��စာ်သညာ်။

MIL �ွမ်း�်��ငမ််းမု်း�ာ�နှငှ်် တတ�်ွမ်း�်မ်းမု်း�ာ�အ��စာ ်သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု ��င််ဝတန်ှငှ်် 

�ုု�်ညာစီာာွ အသံ�ု�ပ်�မ်းအုဘောကြား�ာင်�နှှင်် Google Sites �ုု အသံ�ု�ပ်�၍ အလီု�်�ဘောရာာန်းစာ်  

သင်ယ်မူ်းမု်းတှ်တမ်း်�တစာ်ခွ ု�န်း်တီ�ပ်ံ�ုုုလုညာ်� သင်ယ်ရူာမ်းညာ်��စာ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

၄.၁.၁။ �ဒီါယီာနိုငှ််် သတင််�အခွ��်အလု�်ဆ�ုင််ရာာ                
သနု်��လုညာ်��ု�ု ရေးလုလ်ုာသင််ယမူြခွင််�

ရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာ သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဤသင််ခွန််�စီာ��ု သင််ယပူြီးပ်�ီခွ�နု််တွင်် ရေး��ာင််�သာ���ာ�သညာ် -

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင�်အခွ��အ်လု� ်အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ��ုု �ွမ်း�်��ငပ််ုုငန်ှုုငစ်ာာွ၊ 

တာဝန်း်ယ်မူ်းရုာှုစာာွ၊ ��င််ဝတ်နှှင််ဘောလု�ာ်ညာစီာာွ �န်း်တီ��ပ်�လုပု််တတ်မ်းညာ်။

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင�်အခွ��်အလု��ုု် တင�်ပ်ဘောသာအဘောကြား�ာင�်အရာာ၏ အခွငွ််အာဏာာ၊ 

အရာညာအ်ဘောသ�ွနှငှ်် ယ်ံကုြား�ညာ�်ုု�စာာ�နှုုငမ််းအု�ပ်င ်အနှတရာာယ်�်�စာန်ှုုငဘ်ော�ခွမ်း�ာ�အဘောပ််၌ပ်ါ 

မ်းတူညာ်၍ ဆန်း်�စာစာ်ဘောဝ�န်း်မ်းရုာှုစာာွ အ����တ်သံ�ုသပ််တတ်မ်းညာ်။ 

ရာရာှသုာွ��ညာ််တတ်�ွ�်���ု�ာ�

(�) (၂.၂.၃) မ်းဒီုယီ်ာ (media) နှှင်် သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ�ဆုငု်ရာာ (information 

literacy) အဘော�ခွခွံသဘော�ာတရာာ� အယ်အူဆမ်း�ာ�နှှင်် မ်းမူ်း�ာ��ု ု န်း��လုညာ်ဘောကြား�ာင်� ဘော�ာ်�ပ်၊ 

သရိုးပု််�ပ်သညာ်။

(ဂ) (၃.၃.၁) ဘောရာရာညှာ် တညာ်တံမ််း၊ု တန်း်�တူညာမီ်း်မ်း၊ု တရာာ�မ်း်တမ်း၊ု ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

အခွငွ််အဘောရာ�မ်း�ာ�၊ တာဝန်း်မ်း�ာ�နှှင််ပ်တ်သ�်သညာ်် အယ်အူဆမ်း�ာ��ုု စာာသင်ခွန်း်�၊  

ဘော��ာင်�အဘော�ခွ�ပ်�လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် ဘောပ်ါင်�စာပ််ဘောဆာင်ရာ�ွ်နှုုင်သညာ်။

(ဃ) (၁.၁.၁) မ်းမု်းလုု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ�မ်း၏ု အ���ု�သ�်ဘောရာာ�်မ်းအုဘောပ်် �င်ဟုပ််စာဉ််�စာာ� 

သံ�ုသပ််နှုုင်ရာန်း် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်းအုဘော�ာ�်အ�ာ�မ်း�ာ��ု ုအသံ�ု�ပ်�သညာ်။ 

(ဃ) (၂.၁.၂) လု�်ဘောတ�ွဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်းမု်း�ာ� တုု�တ�်ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်လုာဘောစာရာန်း် ဘော�ာ်�တု်

သတ်မ်းတှ်�ာ�ဘောသာ ရာညာ်မ်းနှ်း်�ခွ��်ပ်န်း်�တုုင်မ်း�ာ�နှငှ်် သ�်ဆုုင်သညာ်် ဆရာာအတတ်ပ်ညာာ  

�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ�လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် ပ်ါဝင်သညာ်။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အခွ�နု်် - မ်းနု်းစာ် (၅၀) ကြား�ာ စာာသင်ခွ�နု်း် တစာ်ခွ�နု်း်။

သင််ယ�ူနု်ညာ်�လု�်���ာ�

သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်။ လု�ဘ်ောတ�ွနှငှ်် ခွ�တုဆ်�သ်ငယ််�ူခွင�် - သင၏် မ်းဒီုယီ်ာဆုုငရ်ာာ သနု်း��လုညာမ််း�ုုု 

�မ်းှင််တင်�ခွင်� 

အမု်းစ်ာာလုပု်င်န်း�်။ �ပ်န်းလ်ုညာသ်ံ�ုသပ်�်ခွင�် - ဒုစာဂ်�စာတ်ယ်မ််းဒီုယီ်ာ အသံ�ု�ပ်�မ်းမု်း ှဘောခွတာအန်း��ယ်ရူာဘောသာ 

လုပု််ငန်း်�

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ�်နု်ညာ�်လု��်��ာ� - ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း်��ခွင်�၊ ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာ�ခွင်�၊ 

အခွ�င�်ခွ�င�်အ�ပ်န်းအ်လုနှ်း ်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင�်နှငှ်် အတန်း�်လုုု�ဘ်ောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင�်၊ ဘော��ာင�်သာ�၏ 

လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်�ု ု�ပ်န်း်လုညာ်ဆန်း်�စာစာ်�ခွင်�။

လု�ုအပ််ရေးသာကြို��ုတင််မြပ်င််ဆင််��ု�ာ�

ICT ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််၏ သင်ခွန်း်�စာာ (၄.၁.၁) �ု ု�တ်ရိုးုပ်ါ။ 

လု�ုအပ််ရေးသာရာင််�မြ�စီ်��ာ�

သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်။ မ်းဒီုယီ်ာမ်းတှတ်မ်း�် (ဘော��ာင�်သာ��ုုငစ်ာာအပု်ရ်ာှု ဇယ်ာ� ၄.၁)၊ စာာရာ�ွန်ှငှ်် ခွ�တ။ံ 

၎င်�တုု��ုန်း်�မ်းှ မ်းတှ်စာအု�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်��ု ု အသံု��ပ်�ဘောသာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ်  

�ုုယ််ပ်ုုင်�နု်း်�မ်း�ာ��ုု အတန်း်�သုု� ယ်လူုာရာမ်းညာ်။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

�ဒီါယီာနိုှင််် သတင််�အခွ��်အလု�်ဆု�င််ရာာ သနု်��လုညာ်��ု�ု သင််ယ�ူ ု  

ဤစာာသင်ခွ�နု်း်�ုု ဘောအာ�်ပ်ါအတုငု်� �ွ��စာညာ်��ာ�သညာ် -

မ်းတု်ဆ�်/ရာငှ်�လုင်�သင်ကြား�ာ��ခွင်� ၁၅ မ်းုန်းစာ်

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� ၃၀ မ်းနု်းစာ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ��ခွင်� ၅ မ်းုန်းစာ်

အမု်း်စာာလုပု််ငန်း်� �ုုယ််ပ်ုုင်အခွ�နု်း်

�တု်ဆ�်/ရာငှ််�လုင််�သင််ကြား�ာ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၁၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�

1။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�က ၎င်းး�တိ�ိ�ပြု�ည်း်စ်ွကးပြီး��ီဘောသို့ာ မာဒီါယီူာမာတှိးတိမား�ကိ� စ်ာသို့င်းးခနိး�သို့�ိ� 

ယူလူာပြုခင်းး� ရာှိ/မာရာှိ စ်စ်းဘောဆ��ါ။ ဆရာာတိစ်းဦး�ပြု�စ်းဘောသို့ာ သို့င်းး်တိငွ်းးလည်း� ပြု�ည််းစ်ကွးပြီး��ီ 

မာတှိးတိမား�တိစ်းခ� ရာှိရာမာည်း။ ဤမာဒီါယီူာမာတှိးတိမား�သို့ည်း ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�ကိ�င်းးစ်ာအ��းရာှိ 

ဇယူာ� (၄.၁) တိငွ်းး �ါရာှိ�ါသို့ည်း။ 

2။ မာဒီါယီူာမာှတိးတိမား�အသို့း��ပြု�ုပြုခင်းး�၏ ရာည်းရားယူးခ�ကးအခ� ို �က�ိ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ�        

ရာငှ်းး�ပြု��ါ။

(က)  မာဒီါယီူာသို့နိိ��လည်းမာ ုတိ�ိ�တိကးဘောစ်သို့ည်း် နိည်း�လမား�မာ�ာ�က�ိ အက�ပြု�တိးသို့း��သို့�းရာနိး

(ခ)  မာဒီါယီူာအဘောလအ်ထနှငှ်းး် မာဒီါယီူာအသို့း��ပြု�ုပြုခင်းး�၏ ပြု�စ်းနှ�ိင်းးဘောပြုခရာှဘိောသို့ာ  

အက� ို �ဆကးမာ�ာ�ကိ� ��ိမာ�ိသို့တိပိြု�ုမာဘိောစ်ရာနိး။

(ဂ) မာဒီါယီူာ ပြု�စ်းရာ�းမာ�ာ� (သို့�ိ�မာဟု�တိး) ထ�တိးလ��းမာမုာ�ာ�အဘော�် ��ဂုို လးဘောရာ�ဆိ�င်းးရာာ 

တိး��ပြု�နိးခ�ကးကိ� မာှတိးတိမား�ထာ�ရာနိး။

3။ ထ�ိ�ဘောနိ�ကး ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�အခ� ို �အာ� ၎င်းး�တိိ�� တိစ်းဘောနိ�တိာ မာဒီါယီူာအသို့း��ပြု�ုသို့ည်း်          

နိ�ရာီ အဘောရာအတိကွးကိ� ဘောမာ��ါ။ ဆရာာက ဘောမာ�နှိ�င်းးသို့ည်းမာာှ -

(က) သို့င်းးတိ�ိ�သို့ည်း တိစ်းဘောနိ�တိာတိငွ်းး မာဒီါယီူာအမာ� ို�မာ� ို�က�ိ အခ�နိိးမာည်းမာ ်အသို့း��ပြု� ကုြားကသို့နိည်း�။

(ခ)  ရာလဒါးက သို့င်းးတိိ��အာ� အး်အာ�သို့င်းး်ဘောစ်�ါသို့လာ�။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

4။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�ကိ�င်းးစ်ာအ��းရာှိ အခနိး� (၄)၊ သို့င်းးခနိး�စ်ာ (၄.၁.၁) မာဒီါယီူာ၊ သို့တိင်းး�

အခ�ကးအလကးနှငှ်းး် ဒါစ်းဂ�စ်းတိယူးဆိ�င်းးရာာ သို့နိိ��လည်းမာကု�ိ က�ိ�ကာ�ပြီး��ီ လတူိစ်းဦး�ခ�င်းး�စ်နီှငှ်းး် 

ရာယူသူို့း��စ်�ွနှ�ိင်းးမာအုဘော�် မာတူိည်း၍ မာဒီါယီူာအသို့း��ပြု�ုခ�နိိး မာတိူည်ကီြားကဘောကြားကာင်းး� ရာငှ်းး�ပြု��ါ။

5။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� ဘောမာ��ါ -

(က)  သို့င်းးတိ�ိ� အသို့း��ပြု�ုဘောနိဘောသို့ာ သို့တိင်းး�ရာင်းး�ပြုမာစ်းမာ�ာ�က�ိ မာည်းမာ  ်ယူး�ကြားကည်းထာ�ကြားကသို့နိည်း�။

(ခ) သို့င်းး �တိးရိုုဘောနိဘောသို့ာ သို့တိင်းး�အဘောကြားကာင်းး�အရာာမာ�ာ�က�ိ ထ�တိးလ��းသို့ည်း်               

အ��ွ�အစ်ည်း�မာ�ာ�နှငှ်းး် �တိးသို့ကး၍ သို့င်းး မာည်းမာ်အထ ိအမာနှိးတိကယူး သို့ရိာှိ�ါသို့နိည်း�။

6။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� ပြု�စ်းနှ�ိင်းးဘောပြုခရာှသိို့ည်း် ဘောမာ�ခနွိး�မာ�ာ�ဘောမာ�ရာနိး (သို့�ိ�မာဟု�တိး) ၎င်းး�တိ�ိ�၏ 

တိစ်းဘောနိ�တိာ အဘောတိွ�အကြံကးုကိ� မာ်ဘောဝရာနိး အခ�နိိးဘော���ါ။

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န်�်။ လု�ရ်ေးတ�ွနိုငှ််် ခွ�တုဆ်�သ်င်ယ်မူြခွင်�် - သင်၏် �ဒီါယီာဆ�ုင်ရ်ာာ 

သနု်��လုညာ�်�ု�ု မြ�ှင်််တင်မ်ြခွင်�် 

အခွ�နု်် ၃၀ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� နှစှာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ�

ရာညာ်ရာယွ်ခွ��်

ဤသင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�၏ ရာညာ်ရာယွ််ခွ��်မ်းာှ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အဘောန်း��င်် ၎င်�တုု�၏ မ်းဒီုယီ်ာ

အဘောလုအ်��ုု မ်းတှ်သာ�မ်းဘုောစာရာန်း်နှငှ်် အသံု��ပ်�ဘောန်းဘောသာ မ်းဒီုယီ်ာဝန်း်���င်� ၎င်�တုု�၏          

အဘောတ�ွအ�မ်းငမ််း�ာ��ုု မ်းညာသ်ုု�ပ်ံဘုော�ာဘ်ောကြား�ာင�် သတမူု်းမ်းဘုောစာရာန်း ် ��စ်ာသညာ။် သုု���စာ၍်  

ဤသငယ််မူ်းလုုပု််ငန်း်�သညာ် ၎င်�တုု�၏ မ်းဒီုယီ်ာဆုုင်ရာာ သနု်း��လုညာ်မ်း ု စာမွ်း်�ရာညာ်မ်း�ာ��ု ု 

�မ်းှင််တင်ဘောပ်�ရာန်း် ရာညာ်ရာယွ််ပ်ါသညာ်။

1။ သို့တိင်းး�အခ�ကးအလကး မာ�ာ�ပြု�ာ�လနွိး�ပြုခင်းး�က ရာင်းး�ပြုမာစ်းမာ�ာ�၏ အရာည်းအဘောသို့�ွက�ိ 

ဆး��ပြု�တိးနှ�ိင်းးသို့ည််း ၎င်းး�တိ�ိ�၏ အရာည်းအခ�င်းး�အဘော�် သို့ကးဘောရာာကးမာရုာှိနှ�ိင်းးဘောကြားကာင်းး� 

ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� သို့တိဘိော���ါ။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု (မ်းဒီုယီ်ာမှ်းတတ်မ်း�်အဘောပ််အဘော�ခွခွ၍ံ) ၎င�်တုု�၏ တစာဘ်ောန်း�တာတငွ် 

မ်းဒီုယီ်ာအမ်း��ု�မ်း��ု��ု ုအခွ�နု်း်မ်းညာ်မ်း် အသံု��ပ်�ဘောကြား�ာင်� �ပ်သဘောသာ �ာ�ဂရာပ််တစာ်ခွ ု

�ပ်�လုပု််ဘောစာပ်ါ။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• မ်းညာ်သညာ််မ်းီဒုယီ်ာ�ုု အသံု�အမ်း�ာ�ဆံ�ု��စာ်ဘောကြား�ာင်� စာစာ်ဘောဆ�ကြား�ညာ််ရိုးုဘောစာပ်ါ။ 

• မ်းဒီုယီ်ာအသံု��ပ်�မ်းလုုပု််ငန်း်�တစာ်ခွုခွ�င်�စာအီတွ�် အသံ�ု�ပ်�ဘောသာ အခွ�နု်း်�ုု  

ခွ�ွ�ခွာ�သတ်မ်းတှ်ရာန်း် စာ�်ဝုငု်�ပံ်�ုပ်ဇယ်ာ�တစာ်ခွ ု�န်း်တ�ီရာန်း် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� 

တုု�်တနွ်း်�အာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

• ��စာ်နှုုင်ပ်ါ� (ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်ရာှု ပ်ံု ၄.၁ နှှင်် ၄.၂ ရာှု) �ာ�ဂရာပ််နှငှ်် စာ�်ဝုငု်�ပ်ံ�ုပ်

ဇယ်ာ��ုု ပ်ရာင််�တု်ပြီးပ်�ီ စာာသင်ခွန်း်�န်းံရာံတငွ် ခွ�တု်�ာ�ပ်ါ။ 

မ်းတှ်ခွ��်။ လုုုအပ််ပ်ါ� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� �ာ�ဂရာပ််နှငှ်် စာ�်ဝုငု်�ပ်ံ�ုပ်ဇယ်ာ� ဆ�ွန်းညာ်��ုု 

သင်ကြား�ာ�ဘောပ်�ပ်ါ။

�ာ�ဂရာပ််တငွ် အမ်း��ု�အစာာ�တစာ်ခွခုွ�င်�စာအီတွ�် ပ်�တုတန်း်�ုု�မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု်)                

အခွ��ု�အစာာ�မ်း�ာ��ု ု ဘော�ာ်�ပ်ရာန်း် ဘော�ာင််မ်းှန်း်စာတဂုံပ်ံ ု �ာ�မ်း�ာ��ု ု အသံု��ပ်��ာ�သညာ်။                  

ဥပ်မ်းာအာ���င်် ပ်ံ ု (၄.၁) သညာ် ၂၀၁၂ ခွုနှစှာ် မ်း ှ ၂၀၁၉ ခွုနှစှာ်အတငွ်� လုမူ်း�ုနွ်း်ရာ�်�ုု 

ဘောန်း�စာဉ််အသံု��ပ်�ခွ�နု်း်�ုု�ပ်ဘောသာ �ာ�ဂရာပ််တစာ်ခွ�ု�စာ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၄.၁။ ဘာာ�ဂရာပ်် န်�နူ်�7

2။ ဤလ��းင်းနိး�တိွင်းး ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း တိစ်းဘောနိ�တိာအတိငွ်းး� မာဒီါယီူာအသို့�ီသို့�ီအာ� 

အသို့း��ပြု�ုခ�နိိးက�ိ ခ�ွပြုခာ�သို့တိးမာတှိးပြု�သို့ည််း စ်ကးဝိ�င်းး��း�ပြု� ဇယူာ�တိစ်းခ� �နိးတိ�ီရာနိး 

ပြု�စ်းသို့ည်း။ ဥ�မာာ - ဆ�လး��နိး�၊ ရို��းပြုမာင်းးသို့းကြားကာ�စ်ကး၊ ဗီဒီါယီူ�ိဂမိား�ခလ�တိး၊ တိကး�လကး၊ 

ကနွိး���တိာ စ်သို့ည်းတိ�ိ�က�ိ ၎င်းး�တိိ�� အသို့း��ပြု�ုသို့ည််း အခ�နိိး�မာာဏ်။ 

စာ�်ဝုငု်�ပ်ံ�ုပ်ဇယ်ာ�တငွ် အမ်း��ု�အစာာ�တစာ်ခွုခွ�င်�စာ�ီ တစာ်ခွလုုံု�၏ ပ်မ်းာဏာ မ်းညာ်မ်း်�ု ု 

�ုုယ််စာာ��ပ်�ဘောကြား�ာင်� စာ�်ဝုငု်�ပ်ံ�ုုု အသံ�ု�ပ်�ပြီးပ်�ီ ဘော�ာ်�ပ်သညာ်။ တစာ်ခွုလုံု�၏ မ်းတညူာဘီောသာ 

ရာာခွုုင်နှုန်း်�မ်း�ာ�အတ�ွ် အရာယွ််အစာာ� မ်းတညူာဘီောသာ အပ်ုငု်�မ်း�ာ��ု ုအသံု��ပ်��ာ�သညာ်။ 

7 ACER စ်ာဘောရာ�သို့၏ူ မာရူာင်းး��း�က�ိ ခငွ်းး်ပြု�ုခ�ကးပြု�င်း်း အသို့း��ပြု�ုသို့ည်း။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

8%

42%

26%

15%

2%
2%5%

FACEBOOK

TWITTER

WHATSAPP

MXIT

INSTAGRAM

YOUTUBE

BBM

ဆရာာလု�်�ညွှနှ်် ပ်ံ� ၄.၂။ လု�ူ�ုဒီါယီာ အသံ��မြပ်�� ုစီ�်ဝ�ုင််�ပ်ံ�မြပ်ဇယာ� န်�နူ်�

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�

• �ာ�ဂရာပ််မ်း�ာ�နှငှ်် စာ�်ဝုငု်�ပံ်�ုပ်ဇယ်ာ�မ်း�ာ� ဆ�ွဘောန်းဘောသာ နှှစာ်ဘောယ်ာ�်တွ�မ်း�ာ�အာ� 

အလုတွ်သဘော�ာ ကြား�ညာ််ရိုးအု��ခွတ်ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ၎င်�တုု� �ုုယ််ပ်ုုင် မ်းဒီုယီ်ာမ်းတှ်တမ်း်�အာ� ဆရာာလုမ်း်�ညွှနှ်း်မ်း�ု�င်် 

လု�ဘ်ောတ�ွလုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောန်းခွ�နု်းတ်ငွ ်အတန်း�်လုုု� ်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းအုာ� ဘော�ာ�ပ််ံ�်ညူာပီ်ါ။

• ဗဒီုယီ်ုုမ်းတှ်တမ်း်�မ်း�ာ� မ်းစာတင်မ်း ီ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� အတန်း်�ဘော�ာ်မ်း�ာ��ံမ်း ှ             

��င််ဝတ်ဘောရာ�ရာာ ခွငွ််�ပ်�ခွ��် ဘောတာင်�ခွံသင််ဘောကြား�ာင်� သတဘုောပ်�ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� Excel �ုု အခွ�်အခွ�မ်းရာှုအသံု��ပ်�ပြီးပ်�ီ ဂရာပ််မ်း�ာ�နှငှ်် ပ်ံ�ုပ်ဇယ်ာ�မ်း�ာ� 

�ပ်�လုပု််နှုုင်ဘောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်း် စာာသင်ခွန်း်�တငွ်� လုညှာ််လုညာ်ကြား�ညာ််ရိုးုပ်ါ။

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ မြ�စီ်နိုု�င််ရေးမြခွရာှရုေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် န်းမ်းနူ်း��ပ်�ာ�သညာ််အတုုင်� ၎င်�တုု�၏ �ာ�ဂရာပ််မ်း�ာ�နှငှ်် စာ�်ဝုငု်�ပ်ံ�ုပ်

ဇယ်ာ�မ်း�ာ��ု ုတင်�ပ်နှုငု်ရာမ်းညာ်။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်��လုည်ာ��ု�ု စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု� 

ဤသင်ခွန်း်�စာာ ပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် -

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဤသငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း ှမ်းညာသ်ညာတ်ုု��ုု သငယ််ရူာရာှုခွ�ဘ်ောကြား�ာင�်နှငှ်် 

သင်ယ်မူ်း�ုုု ၎င်�တုု�၏ မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင်�အခွ��်အလု�်တတ်ဘော�မ်းာ�်မ်းနုှှင်် 

သင်ကြား�ာ�ဘောရာ� လုပု််ငန်း်�ဘောဆာင်တာမ်း�ာ�အဘောပ်် မ်းညာ်သုု�အသံ�ုခွ�နှုုင်ဘောကြား�ာင်�တု�ု�ုု 

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘောစာပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ��ုုငစ်ာာအပု်ရ်ာှု ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ �ုုယ်ပ််ုုငခ်ွ�နု်းတ်ငွ ်လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာမ်းညာ်် 

အမု်း်စာာလုပု််ငန်း်��ုု ရာှင်��ပ်ပ်ါ။

အ�ုစ်ီာလု�ပ်င််န်�်။ မြပ်န်လ်ုညာသ်ံ��သပ်မ်ြခွင်�် - ဒါစီဂ်�စီတ်ယ�်ဒီါယီာ အသ�ံ�မြပ်���ု ှရေးခွတာအန်��ယူရာရေးသာ 

လု�ပ််င်န််�

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ဘောအာ�်ပ်ါတု�ု�ုု လုပု််ဘောဆာင်ရာမ်းညာ်��စာ်ဘောကြား�ာင်� ရာငှ်��ပ်ပ်ါ - 

• ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ််မ်းဒီုယီ်ာ အသံ�ု�ပ်�မ်းမု်း ှဘောခွတာအန်း��ယ်ူမ်း�ုုု (၂၄) န်း�ရာကီြား�ာ �ပ်�လုပု််ပ်ါ။

 - သခီွ�င်�န်း��ဘော�ာင်�ခွင်�၊ ရိုးပု််�မ်းင်သံကြား�ာ� ကြား�ညာ််ရိုးု�ခွင်�၊ တုု�်ရိုးု�ု်�တု်လုှင််�ခွင်�၊ 

ဂမု်း်��စာာ��ခွင်�၊ ဘောရာဒုယီ်ုုန်း��ဘော�ာင်�ခွင်� စာသညာ်တု�ု မ်း�ပ်�လုပု််ရာပ်ါ။

 - ဘော��ာင်�စာာ (သုု�မ်းဟုတု်) အလုပု််အတွ�် မ်း��စာ်မ်းဘောန်းလုပု််ရာမ်းညာ််အရာာမ်းလှု�ွ၍  

အ�ီဘောမ်း�လု်ပ်ု�ု�ခွင်� (သုု�မ်းဟုတု်) စာာပ်ုု��ခွင်�မ်း�ာ� မ်း�ပ်�လုပု််ရာပ်ါ။

 - စာာအပု််မ်း�ာ�နှှင်် မ်းဂဂဇင်�မ်း�ာ� �တ်�ခွင်�မ်း�ာ� �ပ်�လုပု််နှုုင်သညာ်။

• ဘောအာ�််လုုုင်���စာ်ဘောန်းမ်းညာ်�ု ုအ�ခွာ�သမူ်း�ာ�အာ� ကြို��ုတင်၍ အသဘုောပ်��ာ�ပ်ါ။

• မ်းဒီုယီ်ာအသံ�ု�ပ်�မ်း ုရာပ်တ်န်း��်ခွင�်နှငှ််ပ်တသ်�်သည််ာ �ပ်န်းလ်ုညာသ်ံ�ုသပ်မ််း�ုုု တစာမ််း��န်ှ�ှခွန်း�် 

ဘောရာ�သာ�ပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် ဘောအာ�်ပ်ါဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ��ုု ဘောမ်း�ဘော�ာင်�ဘောမ်း�နှုငု်ပ်ါသညာ် -

 - မ်းညာသ်ညာ်် မ်းဒီုယီ်ာအမ်း��ု�အစာာ��ုု ၎င�်တုု� အသံ�ု�ပ်�လုုုစာတု ်အမ်း�ာ�ဆံ�ု��စာခ်ွ�သ်န်းညာ�်။

 - ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ််မ်းဒီုယီ်ာအစာာ� ၎င်�တု�ု မ်းညာ်သညာ်�ု ု�ပ်�လုပု််ခွ�်သန်းညာ်�။

 - ၎င်�တုု� မ်းညာ်��သ်ုု� ခွံစာာ�ရာသန်းညာ်�။

 - ၎င်�တုု�၏ ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ််မ်းဒီုယီ်ာ�ဝတငွ် ဘော�ပ်ာင်�လု�လုုဘုောသာ အဘောလုအ်��င််မ်း��ု�     

ရာှုပ်ါသလုာ�။

၄.၁.၂။ တာဝန််ယ�ူရုာှု၍ ��င်််ဝတ်နိုငှ်််ရေးလု�ာ်ညာီရေးသာ �ဒီါယီာနိုှင််် 
သတင််�အခွ��်အလု�် ဆု�င််ရာာ သနု်��လုညာ်� ု–  
သတင််�အခွ��်အလု�်မြ�န်�်ရေးဝ� ု  

ရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာ သင််ယ�ူရုာလုဒါ်��ာ�

ဤသင််ခွန််�စီာ��ု သင််ယပူြီးပ်�ီခွ�နု််တွင်် ရေး��ာင််�သာ���ာ�သညာ် -

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင�်အခွ��အ်လု�ဆ်ုုငရ်ာာ သနု်း��လုညာမ််း ု(MIL)�ုု အသံ�ုခွ�နှုုငပ်ြီးပ်�ီ 

��င််ဝတ်ဆုုင်ရာာ တာဝန်း်ဝတာရာာ�မ်း�ာ��ု ု �ပ်ညာ််မ်းဘီောအာင် ဘောဆာင်ရာ�ွ်နှုုင်သညာ်် 

စာမွ်း်�ဘောဆာင်ရာညာ်ရာှဘုောကြား�ာင်� သရိုးပု််�ပ်တတ်မ်းညာ်။

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင်�အခွ��်အလု�် ပ်လု�်ဘော�ာင်�မ်း�ာ��ုု �ဘုောရာာ�်စာာွ၊  

တာဝန်း်ယ်မူ်းရုာှုစာာွ၊ ��င််ဝတ်နှှင််ဘောလု�ာ်ညာစီာာွ အသံု��ပ်�တတ်မ်းညာ်။

• မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင်�အခွ��်အလု�်ဆုုင်ရာာ သနု်း��လုညာ်မ်း ု (MIL) �ုု  

လု�်ဘောတ�ွ��င််သံု�ဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် တုု�တ�်လုာမ်းမု်း�ာ��ု ု ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ်် 

အဘော�ာ�်အ�ာ�အဘောန်း��င်် သမု်း်�ဆညာ်�နှုုင်မ်းညာ်် အလီု�်�ဘောရာာန်းစာ် သင်ယ်မူ်းု

မ်းတှ်တမ်း်�တစာ်ခွ ု(ဥပ်မ်းာ - Google Sites �ု ုအသံ�ု�ပ်�၍) �န်း်တ�ီတတ်မ်းညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရာရာှသုာွ��ညာ််တတ်�ွ�်���ု�ာ�

(�) (၂.၂.၃)  မ်းဒီုယီ်ာ (media) နှှင်် သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ�ဆုငု်ရာာ (information 

literacy) အဘော�ခွခွံသဘော�ာတရာာ�အယ်အူဆမ်း�ာ�နှှင်် မ်းမူ်း�ာ��ု ု န်း��လုညာ်ဘောကြား�ာင်� ဘော�ာ်�ပ်၊ 

သရိုးပု််�ပ်သညာ်။

(ဂ) (၃.၃.၁) ဘောရာရာညှာ် တညာ်တံမ််း၊ု တန်း်�တူညာမီ်း်မ်း၊ု တရာာ�မ်း်တမ်း၊ု ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ 

အခွငွ််အဘောရာ�မ်း�ာ�၊ တာဝန်း်မ်း�ာ�နှှင်် ပ်တ်သ�်သညာ်် အယ်အူဆမ်း�ာ��ုု စာာသင်ခွန်း်�၊  

ဘော��ာင်�အဘော�ခွ�ပ်�လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် ဘောပ်ါင်�စာပ််ဘောဆာင်ရာ�ွ်နှုုင်သညာ်။

(ဃ) (၁.၁.၁) မ်းမု်းလုု�်ဘောတ�ွသင်ကြား�ာ�မ်း၏ု အ���ု�သ�်ဘောရာာ�်မ်းအုဘောပ်် �င်ဟုပ််စာဉ််�စာာ� 

သံ�ုသပ််နှုုင်ရာန်း် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ သင်ယ်မူ်း ုအဘော�ာ�်အ�ာ�မ်း�ာ��ု ုအသံ�ု�ပ်�သညာ်။ 

(ဃ) (၂.၁.၂) လု�်ဘောတ�ွဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်းမု်း�ာ� တုု�တ�် ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်လုာဘောစာရာန်း် ဘော�ာ်�တု်

သတ်မ်းတှ်�ာ�ဘောသာ ရာညာ်မ်းနှ်း်�ခွ��်ပ်န်း်�တုုင်မ်း�ာ�နှငှ်် သ�်ဆုုင်သညာ်် ဆရာာအတတ်ပ်ညာာ  

�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ�လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် ပ်ါဝင်သညာ်။ 

အခွ�နု်် - မ်းနု်းစာ် (၅၀) ကြား�ာ စာာသင်ခွ�နု်း် တစာ်ခွ�နု်း်။

သင််ယ�ူနု်ညာ်�လု�်���ာ�

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�။ လု�်ဘောတ�ွနှှင်် ခွ�တု်ဆ�်သင်ယ်�ူခွင်� - ဘောဆာင်�ပ်ါ�မ်း�ာ��ု ု အတညာ်�ပ်�

စာစာ်ဘောဆ��ခွင်�

အမု်း်စာာလုပု််ငန်း်�။ �ပ်န်း်လုညာ်သံ�ုသပ််�ခွင်� – လုမူ်းမု်းဒီုယီ်ာဘောပ််တငွ် ��န်း�်ဘောဝမ်း�ုုု ��င််ဝတ်နှငှ််

ဘောလု�ာ်ညာပီြီးပ်�ီ တာဝန်း်ယ်မူ်းရုာှုစာာွ အသံ�ု�ပ်�မ်း ု
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

စီစီရ်ေးဆ�အ�မဲြ�တ�်နု်ညာ်�လု�်���ာ� - ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း��မ်းန်း်��ခွင်�၊ ကြား�ညာ််ရိုးဘုောလုလ်ုာ�ခွင်�၊ 

အခွ�င်�ခွ�င်�အ�ပ်န်း်အလုနှ်း် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင်�နှငှ်် အတန်း်�လုုု�်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွ�ခွင်�၊  

ဘော��ာင်�သာ�၏ လုပု််ဘောဆာင်ခွ��်�ု ု�ပ်န်း်လုညာ်ဆန်း်�စာစာ်�ခွင်�။

လု�ုအပ််ရေးသာကြို��ုတင််မြပ်င််ဆင််��ု�ာ� 

ICT ဘော��ာင်�သာ��ုငု်စာာအပု််၏ သင်ခွန်း်�စာာ (၄.၁.၂) �ု ု�တ်ရိုးုပ်ါ။ 

လု�ုအပ််ရေးသာရာင််�မြ�စီ်��ာ�

သင်ယ်မူ်းလုုပု်င်န်း�်။ (�) လုပု်င်န်း�်ဘောပ်�စာာရွာ�အ်တ�ွ ်စာာရာ�ွန်ှငှ််ဘော�ာပ်င၊် (ခွ) ဘောဆာင�်ပ်ါ�မ်း�ာ�နှငှ်် 

ဆ�်စာပ််လုင််ခွ်�ုု�ငွ််ရာန်း် အင်တာန်း�်လုုုင်� (သုု�မ်းဟုတု်) အင်တာန်း�်မ်းရာရာှပု်ါ�  

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ�ဘောပ်�ရာန်း် ဘောဆာင်�ပ်ါ� မ်းတုာ�မ်း�ာ�။ ဘောဆာင်�ပ်ါ�မ်း�ာ��ု ု ဘော��ာင်�သာ��ုငု်

စာာအပု််ရာှု ဘောန်း��်ဆ�်တွ� (၃) တငွ် ကြား�ညာ််ရိုးနုှုုင်သညာ်။ 

တာဝန််ယ�ူရုာှု၍ ��င်််ဝတ်နိုှင်််ရေးလု�ာ်ညာရီေးသာ �ဒီါယီာနိုငှ််် သတင််�အခွ��်အလု�်ဆု�င််ရာာ         

သနု်��လုညာ်� ု– သတင််�အခွ��်အလု�်မြ�န်�်ရေးဝ� ု

ဤစာာသင်ခွ�နု်း်�ုု ဘောအာ�်ပ်ါအတုငု်� �ွ��စာညာ်��ာ�သညာ် -

မ်းတု်ဆ�်/ရာငှ်�လုင်�သင်ကြား�ာ��ခွင်� ၁၀ မ်းနု်းစာ်

သင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်� ၃၅ မ်းနု်းစာ်

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ န်း��လုညာ်မ်း�ုုု စာစာ်ဘောဆ��ခွင်� ၅ မ်းုန်းစာ်

ရာငှ််�လုင််�သင််ကြား�ာ�မြခွင််�

အခွ�နု်် ၁၀ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

1။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ� ၎င်းး�တိ�ိ�ပြု�ည်း်စ်ွကးပြီး��ီဘောသို့ာ မာဒီါယီူာမာတှိးတိမား�ကိ� စ်ာသို့င်းးခနိး�သို့�ိ� 

ယူလူာပြုခင်းး� ရာှိ/မာရာှိ စ်စ်းဘောဆ��ါ။

2။ မာဒီါယီူာနှှင်းး် သို့တိင်းး�အခ�ကးအလကးတိတိးဘောပြုမာာကးမာ၏ု ရာည်းရားယူးခ�ကးအခ� ို �က�ိ 

ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� မာတိိးဆကးဘော���ါ။

3။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဘောမာ��ါ။

• �ွနှ်ုပ််တုု� သတင်�အခွ��်အလု�်ရာရာှမု်းနုှှင််ပ်တ်သ�်၍ အင်တာန်း�်သညာ်  

မ်းညာ်သုု� ဆ�်လု�် ဘော�ပ်ာင်�လု�ဘောန်းသန်းညာ်�။ (သတင်�အဘောကြား�ာင်�အရာာ  

ဘော�မ်းာ�်�မ်းာ�စာာွ�ုု အလုယွ််တ� ူ ရာရာှုနှုုင်ပြီးပ်�ီ လုတူုုင်� သတင်�အခွ��်အလု�် 

�န်း်တ�ီဘောပ်�သနူှငှ်် လု�်ခွံရာရာှသု ူ��စာ်နှုုင်သညာ်။)

4။ သို့�ိ�ဘောသို့ား ၎င်းး�တိငွ်းး အခကးအခ�မာ�ာ�နှငှ်းး် စ်နိိးဘောခ်မာမုာ�ာ�ရာှိသို့ည်း ဆ�ိ�ါက ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� 

အဆ�ိ�ါ ဘော�ားပြု�ခ�ကးကိ� ဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘောစ်�ါ။

5။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ၎င်းး�တိ�ိ�၏ ပြု�စ်းနှ�ိင်းးဘောပြုခရာှဘိောသို့ာ ဘောမာ�ခနွိး�ဘောမာ�ရာနိး (သို့�ိ�မာဟု�တိး)       

အနွိးလ�ိင်းး�သို့တိင်းး�အခ�ကးအလကးမာ�ာ�နှငှ်းး် �တိးသို့ကးသို့ည််း ၎င်းး�တိိ��၏ က�ိယူး��ိင်းး

အဘောတိ�ွအကြံကးုမာ�ာ� မာ်ဘောဝရာနိး အခ�နိိးဘော���ါ။

သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န်�်။ လု�ရ်ေးတ�ွနိုငှ်််ခွ�တုဆ်�သ်င်ယ်မူြခွင်�် - ရေးဆာင်�်ပ်ါ���ာ��ု� 

အတညာမ်ြပ်�စီစ်ီရေးဆ�မြခွင်�် 

အခွ�နု်် ၃၅ မ်းနု်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� နှစှာ်ဘောယ်ာ�်တစာ်တွ�

ရာညာ်ရာယွ်ခွ��်

ဤသင်ယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�၏ ရာည်ာရာယွ််ခွ��်မ်းာှ မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင်�အခွ��်အလု�်ဆုငု်ရာာ 

အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ��ု ု အခွွင််အာဏာာ၊ အရာညာ်အဘောသ�ွနှငှ်် ယ်ံကုြား�ညာ်�ု�ုစာာ�နှုုင်မ်းအု�ပ်င် 

ပ်ညာာရာပ််ဆုငု်ရာာ ရိုးုု�သာ�ဘော��ာင််မ်းတ်�ခွင်�နှှင််စာပ််လု�ဉ််�သညာ်် အနှတရာာယ််��စာ်နှုငု်ဘော�ခွမ်း�ာ�အရာ 

အ����တ်သံ�ုသပ််ရာာတငွ် ၎င်�တုု�၏ �ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ��ု ု လု�်ဘောတ�ွ��င််သံ�ု၊ သရိုးပု််�ပ်ရာန်း် 

��စာ်သညာ်။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

1။ ထနိိး�ခ�ု�းမာုယူနှတရာာ�မာ�ာ� ကင်းး�မာ�ဘ်ောနိမာသုို့ည်း ဝကး�းဘော�်ရာှ ိ အဘောကြားကာင်းး�အရာာမာ�ာ�အာ� 

အက�ပြု�တိးသို့း��သို့�းရာာတိငွ်းး ဘောတိွ�ရာှိရာသို့ည်း် သို့သိို့ာထင်းးရာာှ�မာအုရာှိဆး�� စ်နိိးဘောခ်မာတုိစ်းခ�

ပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� ရာငှ်းး�ပြု��ါ။

2။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� အနွိးလ�ိင်းး�ဘောဆာင်းး��ါ� နှှစ်း��ဒါးအာ� အက�ပြု�တိးသို့း��သို့�းရာမာည်း 

ပြု�စ်းဘောကြားကာင်းး� ဘောပြု�ာပြီး��ီ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�က�ိင်းးစ်ာအ��းရာှိ ဘောနိ�ကးဆကးတိ�ွ (၃) က�ိ က�ိ�ကာ�ဘောစ်�ါ။ 

3။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�သို့ည်း အခွင်းး်အာဏ်ာ (Authority)၊ တိကိ�မာ ု (Accuracy)၊              

ဓိမာမဓိဋိ္ဌာာနိးက�မာ ု (Objectivity)၊ ဘောခတိးနှငှ်းး်ဘောလ�ားည်မီာ ု (Currency)၊ လမှား�ခြုံခးုနှ�ိင်းးမာ ု

(Coverage) စ်သို့ည်းတိိ��က�ိ ထည်း်သို့ငွ်းး�စ်ဉ်းး�စ်ာ�ရာမာည်း။

4။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�ကိ� နှှစ်းဘောယူာကးတိစ်းတိွ� တိ�ွဘော���ါ။

5။ အ��းစ်�တိစ်းခ�စ်ီတိငွ်းး ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�သို့း��ဦး�ထကး မာ�ိ�ဘောစ်ရာ�ါ။

6။ ယူခ� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� ဘောဆာင်းး��ါ�ကိ� �တိးရိုုဘောစ်ပြီး��ီ အက�ပြု�တိးသို့း��သို့�းဘောစ်�ါ။

7။ ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�မာ�ာ�အာ� လိ�အ�း�ါက ဘောမာ�ခနွိး�မာ�ာ� လာဘောရာာကးဘောမာ�ပြုမာနိး�ဘောစ်�ါ။

8။ အ��းစ်�အသို့�ီသို့�ီအာ� ၎င်းး�တိ�ိ�၏အဘောပြု�မာ�ာ�ကိ� ဘောက�ာင်းး�သို့ာ�ကိ�င်းးစ်ာအ��းရာှိ ဇယူာ� (၄.၂) နှငှ်းး် 

(၄.၃) တိငွ်းး ဘောရာ�သို့ာ�ဘောစ်�ါ။

စီစီ်ရေးဆ�အ�ဲမြ�တ်မြခွင််�

• လုပု်င်န်း�်ဘောဆာငရ်ာ�ွဘ်ောန်းခွ�နု်းတ်ငွ ်အပု်စ်ာမု်း�ာ�အာ� အလုတွသ်ဘော�ာ ကြား�ညာ််ရိုးအု��ခွတပ််ါ။

• ဆရာာလုမ်း�်ညွှနှ်းမ််း�ု�င်် အခွ�င�်ခွ�င�်သငယ််မူ်း�ုပ်�လုပု်ဘ်ောန်းခွ�နု်းတ်ငွ ်အတန်း�်တငွ�်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်း�ုုု 

�ညူာလီုမ်း်�ညွှနှ်း်ပ်ါ။

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ုဘောမ်း�ခွနွ်း်�ဘောမ်း�ပြီးပ်�ီ သင််ဘောလု�ာ်သလုု ုရာငှ်�လုင်�ခွ��်မ်း�ာ�ဘောမ်း�ပ်ါ။

• အဘော��မ်း�ာ��ု ုဘော��ာင်�သာ�/ဘော��ာင်�သမူ်း�ာ��ံမ်း ှတန်း်�တူညာမီ်း်စာာွ ရာယ်ပူ်ါ။

• လုပု််ငန်း်�တွင် ဘော��ာင်�သာ�အာ�လုံ�ု ပ်ါဝင်ဘောဆာင်ရာ�ွ်ဘောန်းပြီးပ်�ီ မ်းညာ်သ�ူ�ုုမ်း်  

လု�စာ်လု��ရိုးမု်း�ာ�ဘောကြား�ာင်� ဘောသခွ�ာဘောစာရာန်း် စာာသင်ခွန်း်�တငွ်� လုညှာ််လုညာ်သာွ�လုာပ်ါ။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ာင််�သာ���ာ�၏ မြ�စီ်နိုု�င််ရေးမြခွရာှရုေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဘောဆာင်�ပ်ါ� (၁) အတ�ွ် အဘော��မ်း�ာ� -

ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�မ်းာှ -

• အမ်းဘုောဆာင်တစာ်ဦး� (�တု်�ပ်န်း်ခွ��်တစာ်ခွမု်း)ှ

• Cooper’s Ferry Partnership ၏ ဥ�ကဋ္ဌာ 

• Camden ပြီးမ်း�ု�ဘော�ပ်ာဘောရာ�ဆုခုွငွ််ရာှုသူ

• �ုု��ာ�ခွ��်မ်း�ာ�တငွ် CNN သတင်�ဘောဆာင်�ပ်ါ�တစာ်ပ်ဒုု်၊ စာ�်��ီမ်း်ဘောဝသံ�ုစာ�ွဘောရာ� 

အစာအီစာဉ်�်ုု ဘောလုလ်ုာမ်းတုစာခ်ွ၊ု ယ်ခွင�် �တုဘ်ောဝ�ာ�ဘောသာ NJ.com မ်း ှဘောဆာင်�ပ်ါ�

တစာပ််ဒုုန်ှငှ်် Rutgers University မ်း ှဘောကြား�ညာာခွ��တ်စာခ်ွတုုု� ပ်ါဝငသ်ည်ာ။ ၎င�်တုု�အန်း�်  

အမ်း�ာ�စာသုညာ် တစာ်ခွနုှှင််တစာ်ခွ ုခွ�တု်ဆ�်ဘောန်းကြား�သညာ်။ 

ဘောဆာင်�ပ်ါ�တငွ် အသံု��ပ်��ာ�သညာ်် ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�နှငှ်် �ုု��ာ�ခွ��်မ်း�ာ��ု ု တ�ု�စာာွ                 

ဘော�ာ်�ပ်�ာ�ပြီးပ်�ီ ၎င်�တုု�အာ�လုံ�ုသညာ် ဘော�ပ်ာဆုဘုောဆ�ွဘောနှ�ွဘောန်းသညာ်် အဘောကြား�ာင်�အရာာနှငှ််

ပ်တ်သ�်၍ တ�ု�မ်းနှ်း်�န်း်ပြီးပ်ီ� ခွုုင်လုံမု်းရုာှုသညာ်ဟု ု ဘောမ်း်ာ်လုင််ရာသညာ်။ န်း�မ်းညာ်အတအု��             

မ်းသရုာဘောသာ ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ� မ်းပ်ါဝင်ပ်ါ။ အခွ��ု�ဘောသာ ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�သညာ် အဘော�ခွခွံအာ���င််                     

၎င�်တုု��ုုယ်တ်ုုင ်အ���ု�အ�မ်းတရ်ာှုနှုုငသ်ညာ။် ဥပ်မ်းာအာ���င်် �မံု်းဏာအီရာာရာှုသညာ ်အဘော�ခွအဘောန်း�ုု 

အဘော�ာင်���်မ်း ှ စာဉ််�စာာ�နှုုင်ရာန်း် ကြို��ု�စာာ�တင်�ပ်ဘောသာ်လုညာ်� ၎င်�၏ ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းသုညာ် 

ဘောဆာင်�ပ်ါ�၏ ဆုလုုုုရာင်�တစာ်ခွလုုံ�ုမ်း ှအလုမှ်း်�ဘောဝ�ဘောန်းသညာ်။ 

*မ်းတှ်ခွ��် - တစာ်ခွါတစာ်ရာံ၌ သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ�သညာ် ခွ�တု်ဆ�်�ာ�ဘောသာ 

စာာရာ�ွ်စာာတမ်း်�မ်း�ာ�တငွ်��် လုအူမ်း�ာ�နှှင်် စာ�ာ�ဘော�ပ်ာ�ခွင်�မ်း ှ ရာရာှုနှုုင်သညာ်။ သုု�ဘောသာ်           

၎င်�သညာ် ပ်ဂုဂ�ုလု်စာ�ွအ�မ်းင်မ်း�ာ��ုု ��စာ်လုာဘောစာသညာ်။ ဇာတ်လုမ်း်�အ��စာ်အပ်��်မ်း�ာ�တငွ်  

ပ်ညာာရာငှ်ဆန်း်သညာ်် အ�မ်းင်မ်း�ာ��ုု အသံ�ု�ပ်�သညာ််အခွါ (သုု�မ်းဟုတု်) သဘုောတသန်း�ုု                  

အသံ�ု�ပ်�သညာ််အခွါ ဘောဆာင်�ပ်ါ�အဘောပ်် ပ်ုမု်းုုယ်ံကုြား�ညာ်မ်းရုာှုနှုုင်သညာ်။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေးဆာင််�ပ်ါ� (၂) အတ�ွ်အရေးမြ���ာ� 

ဤဘောဆာင�်ပ်ါ�တငွ ်ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�နှငှ်် �ုု��ာ�ခွ��မ််း�ာ��ုု အန်းညာ�်ငယ်သ်ာ အသံ�ု�ပ်��ာ�ဘောသာဘောကြား�ာင်် 

�တ်ရိုးသုအူဘောန်း��င်် သံသယ်ရာှုနှုုင်သညာ်။ ဘောဆာင်�ပ်ါ�သညာ် ITU နှှင်် အစာရီာင်ခွံစာာမ်း�ာ��ုသုာ 

ဘောယ်�ယု်�အာ���င််  ရာညာ်ညွှနှ်း်��ာ�သညာ်။ ၎င်�တုု��ုု မ်းနှ်း်�န်း်ဘောကြား�ာင်�စာစာ်ဘောဆ�နှုငု်မ်းညာ်် 

သင််ဘောလု�ာ်သညာ်် လုင််ခွ်မ်း�ာ�မ်းရာှုဘောသာ သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ု �ုု��ာ��ာ�သ��င်် 

ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ��ု ု မ်းညာ်သညာ််ဘောန်းရာာမ်းရှာရာှုဘောကြား�ာင်� မ်းသနုှုုင်ဘောတာဘ်ောပ်။ �ုု�ဘောန်း��် ဇာတ်ဘောကြား�ာင်� 

ဆ�လ်ု�ဘ်ောရာ�သာ�ရာာ ဘောဆာင�်ပ်ါ�တစာဘ်ောလု်ာ�တ်ငွ ်အဘော�ာ�အ်�ာ� လုံ�ုဝဘော�ာ�ပ််ံ�်ာ��ခွင�် 

မ်းရာှုသညာ်် အဆုု�ပ်�ခွ��မ််း�ာ��ုု �ပ်မ််း�ံညာ််သငွ်��ာ�သညာ။် ဤဘောဆာင်�ပ်ါ�နှငှ်် ပ်တသ်�သ်ညာ််  

အ�ခွာ��ပ်ဿန်း�တစာ်ရာပ််မ်းာှ အမ်း�ာ�စာသုညာ် �င်�မ်းင်ယ်ဆူခွ��်မ်း�ာ�သာ ��စာ်ဘောန်း�ခွင်���စာ်သညာ်။

ရေး��ာင်�်သာ���ာ�၏ န်��လုည်ာ��ု�ု စီစီရ်ေးဆ�မြခွင်�်

အခွ�နု်် ၅ မ်းုန်းစာ်

စီာသင််ခွန််��ွဲ�စီညာ်�ပ်ံ� တစာ်တန်း်�လုံု� 

ဤသင်ခွန်း်�စာာ ပြီးပ်�ီဆံ�ုခွ�နု်း်တွင် - 

• ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အာ� ဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘောစာပ်ါ။

 - ဤလုပု််ငန်း်�နှှင်် ပ်တ်သ�်၍ မ်းညာ်သညာ်� ဘောပ်�ာ်စာရာာဘော�ာင်�သန်းညာ်�။

 - မ်းညာ်သညာ်� အခွ�်အခွ�ဘောတ�ွဘောစာသန်းညာ်�။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ဤသင်ယ်မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ�မှ်း မ်းညာသ်ည်ာတုု��ုု သငယူ််ရာရာှုခွ�ဘ်ောကြား�ာင�်နှငှ်် 

ဤအသပု်ညာာမ်း�ာ��ု ု ၎င်�တုု�၏ မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင်�အခွ��်အလု�်ဆုငု်ရာာ                    

သနု်း��လုညာ်မ်းုတငွ် မ်းညာ်သု�ုအသံ�ုခွ�နှုုင်ဘောကြား�ာင်�တု�ု�ုု ဘောဆ�ွဘောနှ�ွဘောစာပ်ါ။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အ�ု်စီာလု�ပ််င်န််�။ မြပ်န််လုညာ်သံ��သပ််မြခွင််� – လု�ူ�ုဒီါယီာရေးပ််တငွ်် မြ�န်�်ရေးဝ��ု�ု ��င်််ဝတ်နိုငှ်််

ရေးလု�ာ်ညာပီြီးပ်�ီ တာဝန််ယ�ူရုာှုစီာွ အသံ��မြပ်�� ု

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် ဘောအာ�်ပ်ါတု�ု�ုု လုပု််ဘောဆာင်ရာမ်းညာ်��စာ်ဘောကြား�ာင်� ရာငှ်��ပ်ပ်ါ။ 

1။ ဘောနိ�ကးဆကးတိွ� (၄) ရာှိ ပြုမာနိးမာာနှ�ိင်းးင်းးတိငွ်းး လမူာမုာဒီါယီူာက�ိ က�င််းးဝတိးနှငှ်းး်အည် ီအသို့း��ပြု�ုမုာ - 

ကလစ်းမာနှှိ�းမာ၊ီ လ�ိကးခးမာနှှိ�းမာ ီ(သို့�ိ�မာဟု�တိး) မာမာ်ဘောဝမီာ စ်ဉ်းး�စ်ာ��ါ8 ဟုဘူောသို့ာ ဘောဆာင်းး��ါ�က�ိ 

�တိးရို�ုါ။

2။ ထ�ိက�သ်ို့�ိ�ဘောသို့ာ အနွိးလ�ိင်းး�တိငွ်းး က�င်းး်ဝတိးနှငှ်းး်ဘောလ�ားည်စီ်ာွ ပြု�ုမာလူ��းဘောဆာင်းးမာနုှငှ်းး် �တိးသို့ကးဘောသို့ာ 

ထည်း်သို့ငွ်းး�စ်ဉ်းး�စ်ာ�စ်ရာာမာ�ာ�နှငှ်းး် လမား�ညွှနှိးခ�ကးမာ�ာ�ကိ� ပြု�နိးလည်းသို့း��သို့�းလ�ကး  

ဆရာာတိစ်းဦး�အပြု�စ်း သို့င်းး၏ အခနိး�ကဏ္ဍက�ိ စ်ဉ်းး�စ်ာ�၍ စ်ာလး��ဘောရာ (၃၀၀) �ါဘောသို့ာ 

ဘောနိ�စ်ဉ်းးမာှတိးတိမား� (ဂ�ာနိယူး) တိစ်းဘောစ်ာင်းး ဘောရာ�သို့ာ��ါ။ ဘောရာ�သို့ာ�ရာမာည််း ဘောခါင်းး�စ်ဉ်းးမာာှ -  

မာလူတိနိး�အဆင်းး် စ်ာသို့င်းးခနိး� (သို့�ိ�မာဟု�တိး) အလယူးတိနိး�အဆင်းး် စ်ာသို့င်းးခနိး�မာ�ာ�တိငွ်းး 

က�င်း်းဝတိးနှှင်းး်ဘောလ�ားည်ပီြီး��ီ တိာဝနိးယူမူာရုာှိဘောသို့ာ လမူာမုာဒီါယီူာ ပြု�နိ�းဘောဝမာဆု�ိင်းးရာာ  

ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမာမုာ�ာ�ကိ� အဘောထာကးအကပူြု�ုနှိ�င်းး�း� ပြု�စ်းသို့ည်း။

8 UNESCO. (2021, March 26).
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး��ာင််�သာ��ု�င််စီာအ�ပ််ပ်ါ မြပ်န််လုညာ်ဆန််�စီစီ်ရာန်် ရေး��ခွနွ််���ာ�အတ�ွ် 

ရေး��ာင််�သာ���ာ�ထံ� ှရေး�်ာ်�နှ််�ထာ�ရေးသာ အရေးမြ���ာ�

ဘောမ်း�ခွနွ်း်� ၁။ ဉာာဏာမ်းပူ်ုုင်ခွငွ််ဟုူဘောသာ ဘောဝါဟုာရာမ်းာှ မ်းညာ်သညာ်�ု ု ဆုုလုုုသန်းညာ်�။  

ဥပ်မ်းာတစာ်ခွ ုဘောပ်�ပ်ါ။

အဘော��။ စာာဘောရာ�ဆရာာမ်း�ာ�၊ တ�ီငွသ်မူ်း�ာ�နှငှ်် အနှပု်ညာာရာငှမ််း�ာ�၏ စာတု�်�ူအယ်အူဆမ်း�ာ��ုု 
လု�ဆ်ပု်လ်ု��်ုုင�်ပ်နှုုငဘ်ောသာ ပ်ုုငဆ်ုုငမ််းအု��စာ ်ဘော�ပ်ာင�်လု��ခွင�်��စာသ်ညာ။် �ုုပ်ုုငဆ်ုုငမ််းမု်း�ာ��ုု 
ဥပ်ဘောဒု��င််  �ာ�ယွ််ခွငွ်် ရာရာှုဘောသာအခွါ ၎င်�တုု��ုု ဉာာဏာ မ်းပူ်ုုင်ခွငွ်် (IP) ဟု၍ူ  
သကုြား�သညာ။် �နု်းအ်မ်းတှတ်ဆံပု်မ််းပူ်ုုငခ်ွငွ််မ်း�ာ�၊ မ်းပူ်ုုငခ်ွငွ််မ်း�ာ�နှငှ်် အမ်းတှတ်ဆံပု်မ််း�ာ�သညာ် 
IP ၏ ဥပ်မ်းာမ်း�ာ� ��စာ်သညာ်။

ဘောမ်း�ခွနွ်း်� ၂။ မ်းပူ်ုုင်ခွငွ််��င်် မ်းညာ်သညာ်် အ�ာအ�ယွ််မ်း�ာ� ဘောပ်��ာ�သန်းညာ်�။                                  

�ုုအ�ာအ�ယွ််ဘောပ်�မ်း�ုုု သင် မ်းညာ်သု�ု ရာရာှုနှုုင်သန်းညာ်�။  

အဘော��။ မ်းပူ်ုုငခ်ွငွ််သညာ ်အသစာ�်န်းတ်�ီ�ာ�ဘောသာ/ဆန်း�်သစာတ်�ီငွ�်ာ�ဘောသာ အလုပု်တ်စာခ်ွ ု
(ဥပ်မ်းာ - �နွ်း်ပ်��တာ ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်မ်း�ာ�၊ စာာအပု််မ်း�ာ�၊ သခီွ�င်�မ်း�ာ�) �ုု အမ်း�ာ�အာ���င််  
အခွ�နု်း�်ာလုတစာခ်ွအုတငွ်� �ူ�ယ်ခူွငွ််�ပ်�ရာန်း ်၎င်�၏ ပ်ုုငရ်ာငှ�်�စာသ်�ူုု အ�ူ�အခွငွ််အဘောရာ�            
ဘောပ်��ာ�သည််ာ ဉာာဏာမ်းပူ်ုုငခ်ွငွ်် အမ်း��ု�အစာာ�တစာခ်ွ ု��စာသ်ည်ာ။ �ုု�ဘောကြား�ာင်် စာာဘောရာ�သပူ်ါရာှုသညာ်် 
မ်းညာ်သညာ််အလုပု််မ်းဆုု မ်းူပ်ုုင်ခွငွ််လုပု််�ံ�ုလုပု််န်းညာ်�အရာ မ်းပူ်ုုင်ခွငွ််�ပ်�လုပု််နှုငု်ပ်ါသညာ်။

မ်းပူ်ုုင်ခွငွ််ဥပ်ဘောဒုအရာ အသစာ်�န်း်တ�ီ�ာ�ဘောသာ အလုပု််တစာ်ခွုသညာ် အ�ာအ�ယွ်ဘ်ောပ်�မ်းု

ရာရာှုနှုုင်ရာန်း် ဘောအာ�်ပ်ါ စာံသတ်မ်းတှ်ခွ��် သံ�ုခွစုာလုံ�ုနှငှ်် �ုု�်ညာမီ်းရုာှုရာမ်းညာ်။ 

• မ်းလူုလု�ရ်ာာ ��စာရ်ာမ်းညာ။် ��ူယ်�ူာ��ခွင�်မ်း��ု�မ်းဟုတု�်� အသစာ�်န်းတ်�ီ�ာ��ခွင�်မ်း��ု� 
��စာ်ရာမ်းညာ်။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

•  �ဒုပ််ရာှု (�မ်းင်သာဘောသာ) အဘောန်းအ�ာ�မ်း��ု���စာ်ဘောအာင် ဘော�ာ်�ပ်နှုုင်ရာမ်းညာ်။ ဥပ်မ်းာ - 
၎င်��ု ုစာာရာ�ွ်ဘောပ််၊ အသံ�ုငု် (သုု�မ်းဟုတု်) ဗဒီုယီ်ုုတပု််၊ �နွ်း်ပ်��တာမ်းတှ်ဉာာဏာ်၊ 
ဘော�မ်းဘောစာ�၊ (သုု�မ်းဟုတု)် �င�်ဗတစ်ာဘောပ််တုု�တငွ ်မ်းတှတ်မ်း�်တင်ဘော�ာ�်ပ်�ာ��ခွင�်မ်း��ု�။ 

• အန်းညာ�်ဆံ�ု ဆန်း�်သစာတ်�ီငွမ််းအုခွ��ု� ရာှုရာမ်းညာ။် ဆုုလုုုသညာမ််းာှ လုသူာ�ဉာာဏာရ်ာည်ာ၏ 
လုပု််ဘောဆာင်မ်းမု်း ှ�န်း်တီ��တု်လုပု််�ာ��ခွင်�မ်း��ု���စာ်ရာမ်းညာ်။ 

�မ်းန်း်မ်းာမ််းပူ်ုုင်ခွငွ််ဥပ်ဘောဒု�ု ု ၁၉၁၄ ခွနုှစှာ် မ်းပူ်ုုင်ခွငွ်် ဥပ်ဘောဒုဘောဟုာင်�အာ� ရိုးပု််သမု်း်�၍                  
၂၀၁၉ ခွနုှစှာ၊် ဘောမ်းလု (၂၄) ရာ�်ဘောန်း�တငွ ် စာတငအ်သ�ဝ်ငဘ်ောစာရာန်း ် �ပ်ဋ္ဌာာန်း�်�ာ�သည်ာ။9 
�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်တံငွ ်မ်းပူ်ုုင်ခွငွ််ရာရာှုဘောရာ�လုပု််ငန်း်�စာဉ််နှငှ်် ပ်တ်သ�်၍ ဘောလုလ်ုာရာန်း် အခွန်း်� (၁၆) 
စာာဘောပ်နှှင််အနှပု်ညာာမ်းပူ်ုုင်ခွငွ်် ဥပ်ဘောဒု�ု ု�တ်ပ်ါ။ 

(https://myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/
myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/
myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-15-2019-literary-and-
artistic-copy-right-law-burmese.html)

ဘောမ်း�ခွနွ်း�် ၃။ �နု်းအ်မ်းတှတ်ဆံပု်မ််းပူ်ုုငခ်ွငွ််��င်် မ်းည်ာသည််ာ အ�ာအ�ယွ်မ််း�ာ� ဘောပ်��ာ�သန်းညာ�်။ 

�ုုအ�ာအ�ယွ််ဘောပ်�မ်း�ုုု သင် မ်းညာ်သု�ု ရာရာှုနှုုင်သန်းညာ်�။

အဘော��။ �နု်းအ်မ်းတှတ်ဆံပု်မ််းပူ်ုုငခ်ွငွ််သညာ ်ဉာာဏာမ်းပူ်ုုငခ်ွငွ််�ုု �ာ�ယွ်ဘ်ောစာာင််ဘောရာာှ�သ်ညာ်် 
အဘောရာ�ပ်ါဘောသာ အ�ခွာ�အမ်း��ု�အစာာ�တစ်ာခွ ု��စာသ်ညာ။် �တု�ု်န်းအ်သစာတ်စ်ာခွ ု(သုု�မ်းဟုတု)် 
လုပု််ငန်း်�စာဉ််တစာ်ခွ�ုုု �န်း်တ�ီလုုု�်ဘောသာ တ�ီငွသ်�ူုု �ာ�ယွ်ဘ်ောစာာင််ဘောရာာှ�မ််းဘုောပ်�ပြီးပ်�ီ 
၎င�်၏တ�ီငွမ််း�ုုု အ�ခွာ�သ�ူ �ပ်�လုပု်�်ခွင�်၊ အသံ�ု�ပ်��ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် ဘောရာာင�်ခွ��ခွင�်တုု�မ်း ှ 
တာ�ဆ�ီနှုုငသ်ည််ာ တစာခ်ွတုညာ�်ဘောသာ အခွငွ််အဘောရာ��ုုလုညာ�် တ�ီငွသ်အူာ� ဘောပ်��ာ�ပ်ါသည်ာ။

9 The Government of the Republic of the Union of Myanmar. (2019, May 24).

https://myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-15-2019-literary-and-artistic-copy-right-law-burmese.html
https://myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-15-2019-literary-and-artistic-copy-right-law-burmese.html
https://myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-15-2019-literary-and-artistic-copy-right-law-burmese.html
https://myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-15-2019-literary-and-artistic-copy-right-law-burmese.html
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

�မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံ မ်းပူ်ုုင်ခွငွ်် အသအုမ်းတှ်�ပ်�လု�်မ်းတှ် ဥပ်ဘောဒု�ုု ၂၀၁၉ ခွနုှစှာ်၊ မ်းတ်လု  
(၁၁) ရာ�်ဘောန်း�တွင် �ပ်ဋ္ဌာာန်း်�ခွ�သ်ညာ်။10 �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံတငွ် �နု်း်အမ်းတှ်တံဆုပ််မ်းူပ်ုုင်ခွငွ်် 
အသအုမှ်းတ�်ပ်�လု�မ််းတှရ်ာရာှုဘောရာ� လုပု်င်န်း်�စာဉ်န်ှငှ်် ပ်တသ်�၍် ဘောလုလ်ုာရာန်း ်အခွန်း်� (၁၀) 
မ်းပူ်ုုင်ခွငွ်် အသအုမ်းတှ်�ပ်�လု�်မ်းတှ်ဥပ်ဘောဒု�ုု �တ်ပ်ါ။ 

(https://www.myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/
laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/
myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-7-2019-patent-law-english.
html) 

ဘောမ်း�ခွွန်း်� ၄။ အမ်းှတ်တံဆုပ််တစာ်ခွုသညာ် မ်းညာ်သညာ်�ုု �ာ�ွယ််ဘောပ်�သန်းညာ်�။ 

�ုု�ာ�ယွ််ဘောပ်�မ်း�ုုု သင် မ်းညာ်သု�ုရာရာှုနှုုင်သန်းညာ်�။

အဘော��။ �နု်း်အမ်းှတ်တံဆုပ််မ်းူပ်ုုင်ခွငွ််သညာ် �နု်း်စာညာ် (သုု�မ်းဟုတု်) ဝန်း်ဘောဆာင်မ်း ုရာင်��မ်းစာ်
တစာခ်ွ�ုုု အ�ခွာ�စာ�ီပ်ာွ�ဘောရာ�လုပု်င်န်း�်တစာခ်ွမု်း ှ(သ�ီ�ခွာ���စာဘ်ောအာင)် သတမ််းတှဘ်ော�ာ�်တုရ်ာန်း ်
အသံု��ပ်�သညာ်် စာ�ာ�လုံ�ု၊ စာ�ာ�စာ၊ု လုုုဂုု၊ ပ်ံစုာံ (သုု�မ်းဟုတု်) အသံ�ုုင် တစာ်မ်း��ု�မ်း��ု� 
��စာ်သညာ်။ (ဥပ်မ်းာ- Apple �မု်းံဏာလီုုုဂုုသညာ် �ု�ု်�ာ�ဘောသာ ပ်န်း်�သ�ီပ်ံ�ု�စာ်သညာ်။)

�မ်းန်းမ််းာ ်�နု်းအ်မ်းတှတ်ဆံပု်မ််းပူ်ုုငခ်ွငွ််ဥပ်ဘောဒု�ုု ၂၀၁၉ ခွနုှစှာ၊် ဇန်းန််းဝါရာလီု (၃၀) ရာ�ဘ်ောန်း�တငွ် 
�ပ်ဋ္ဌာာန်း်�ခွ�သ်ညာ်။11 �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံတငွ် �နု်း်အမ်းတှ်တံဆုပ််မ်းူပ်ုုင်ခွငွ်် မ်းတှ်ပ်ံုတင်�ခွင်� 
လုပု််ငန်း်�စာဉ််နှငှ်် ပ်တ်သ�်၍ ဘောလုလ်ုာရာန်း် အခွန်း်� (၈) �နု်း်အမ်းတှ်တံဆုပ််မ်းူပ်ုုင်ခွငွ််           
ဥပ်ဘောဒု�ုု �တ်ပ်ါ။

(https://www.myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/
laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/
myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-3-2019-trademark-law-
burmese.html) 

10 The Government of the Republic of the Union of Myanmar. (2019, March 11).
11 The Government of the Republic of the Union of Myanmar. (2019, January 30).

https://www.myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-7-2019-patent-law-english.html
https://www.myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-7-2019-patent-law-english.html
https://www.myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-7-2019-patent-law-english.html
https://www.myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-7-2019-patent-law-english.html
https://www.myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-3-2019-trademark-law-burmese.html
https://www.myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-3-2019-trademark-law-burmese.html
https://www.myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-3-2019-trademark-law-burmese.html
https://www.myanmar-law-library.org/law-library/laws-and-regulations/laws/myanmar-laws-1988-until-now/national-league-for-democracy-2016/myanmar-laws-2019/pyidaungsu-hluttaw-law-no-3-2019-trademark-law-burmese.html
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အခွန််�ဆံ��အနိုစှီ်ခွ��ပ််

 အဓိ�ုအခွ��်��ာ�

• �မ်း့ာတစာ်ဝန်း်�ရာှု ပ်ညာာဘောရာ�စာန်းစာ်မ်း�ာ�၏ သင်ရိုးုု�ညွှနှ်း်�တမ်း်�မ်း�ာ�နှှင်် သင်ကြား�ာ�ဘောရာ� 

အဘောလုအ်�မ်း�ာ�တငွ် အင်တာန်း�်�ုု �ညာ််သငွ်�ဘောပ်ါင်�စာပ််အသံ�ု�ပ်�လုာကြား�ပြီးပ်�ီ 

အဆင််တုုင်�တွင် ပ်ညာာဘောရာ��ု ု�ပ်��ပ်င်ဘော�ပ်ာင်�လု�မ်းမု်း�ာ� �ပ်�လုပု််ရာန်း် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွရာာ၌ 

၎င်�သညာ် အဓိ�ု ဗဟုုုခွ��် ��စာ်လုာသညာ်။ 

• သတင�်အခွ��်အလု�်အဘောကြား�ာင�်အရာာအသစာတ်စာခ်ွနုှငှ်် ကြုံ��ံဘောတ�ွရာသည််ာအခွါနှငှ်် 

မ်းဒီုယီ်ာနှှင်် သတင်�အခွ��်အလု�်ဆုုင်ရာာ သနု်း��လုညာ်မ်း၏ု အဘောရာ�ပ်ါပ်ံ�ုုု  

ဘော�ာ်�ပ်သညာ််အခွါ စာုန်း်ဘောခွ်မ်းမု်း�ာ� ရာှုကြား�သညာ်။

• MIL သညာ် နှုုင်ငံသာ�မ်း�ာ�အာ� ခွ�င််ခွ�နု်း်ဘောဝ�န်း်မ်း�ုုု ��င််သံ�ုတတ်ဘောစာရာန်း်၊              

ရိုးပု်ဘ်ော��ွဘောသာ အမ်းနှ်းတ်ရာာ�မ်း�ာ��ုု ဆန်း�်စာစာဘ်ောလုလ်ုာတတဘ်ောစာရာန်းန်ှငှ်် အယ်အူဆနှငှ်် 

အ��စာ်အပ်��်အကြား�ာ� ခွ�ွ�ခွာ�သ�ုမ်းင်တတ်ဘောစာရာန်း် လုုုအပ််ဘောသာ ဘောလု�န်း�်စာာွ 

ဆန်း်�စာစာ်ဘောဝ�န်း်မ်းဆုုုင်ရာာ �ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ� ရာရာှဘုောစာရာန်း် ရာညာ်ရာယွ််ပ်ါသညာ်။

• ဤ�ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ�သညာ် အနွ်း်လုုုင်�တငွ် အ�န်း�်အသတ်မ်းရာှု ရာရာှုနှုုင်ဘောသာ          

ရာင�်�မ်းစာမ််း�ာ�အန်း� ်ဆဘီောလု�ာ၍် ယ်ံကုြား�ညာစ်ာတုခ်ွ�ရာဘောသာ သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ� 

ဘောရာ�ွခွ�ယ််မ်းတုငွ် ပ်ါဝင်သညာ်။

• ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ��ုု ��င််ဝတမ််း�ာ�၊ ဉာာဏာမ်းပူ်ုုငခ်ွငွ်် (ဆုုလုုုသညာမ််းာှ စာာဘောရာ�သူမ်း�ာ�၏ 

စာတု်�ူ�စာတု်သန်း်�မ်း�ာ��ုု ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်) ��သ်ုု�ဘောသာ သဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ�နှငှ််              

မ်းပူ်ုုငခ်ွငွ်် ဥပ်ဘောဒုအရာ �ာ�ယွ်ဘ်ောပ်��ာ�ဘောသာ အခွ��မ််း�ာ�အဘောကြား�ာင�် သငက်ြား�ာ�ရာန်း် 

လုုုအပ််ပ်ါသညာ်။

• အလီု�်�ဘောရာာန်းစာ် သင်ယ်မူ်းမု်းတှ်တမ်း်�သညာ် သင်ယူ်သ�ူ �န်း်တ�ီ�ာ�ဘောသာ 

�တု်�ုန်း်တစာ်ခွု��စာ်ပြီးပ်�ီ ပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�်ဘောအာင်�မ်းင်မ်းမု်း�ာ�၊ အဘောတ�ွအကြုံ�ံ�မ်း�ာ�နှငှ်် 

သင်ယ်မူ်းတုုု��ုု ဘော�ာ်�ပ်�ာ�ဘောသာ ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ််�န်း်တ�ီမ်း ု အခွ��်အလု�်              

စာစုာညာ်�မ်းတုစာ်ခွ�ု�စာ်သညာ်။

• အလီု�်�ဘောရာာန်းစာ် သင်ယ်မူ်းမု်းတှ်တမ်း်�မ်း�ာ�သညာ် အခွ�နု်း်�ာလုအလုုု�်                      

လုတူစာ်ဦး�ခွ�င်�စာ၏ီ အဘောရာ�ကြို��ီဘောသာ အရာာမ်း�ာ���စာ်သည််ာ ဘောအာင်�မ်းင်မ်းမု်း�ာ�၊          
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

သင်ယ်မူ်းအုဘောပ်် �ပ်န်း်လုညာ် သံ�ုသပ််ခွ��်မ်း�ာ�နှငှ်် စာမွ်း်�ဘောဆာင်ရာညာ်မ်း�ာ���စာ်ဘောသာ   

၎င်�တုု�၏ စာမွ်း်�ရာညာမ််း�ာ�၊ ဘောမ်း်ာမ််းနှ်း်�ခွ��မ််း�ာ�၊ ရာညာမ််းနှ်း်�ခွ��မ််း�ာ�နှငှ််ပ်တသ်�သ်ညာ်် 

အဘောကြား�ာင်��ခွင်�ရာာအ�ပ်ညာ််အစာံ�ုုု ဘော�ာ်�ပ်ကြား�သညာ်။

အခွန််�ဆံ�� မြပ်န််လုညာ်သံ��သပ််စီဉ််�စီာ�မြခွင််�

၁။  မ်းမ်းနှ်း်�န်း်ဘောသာ သတင်�အခွ��်အလု�် (သုု�မ်းဟုတု်) လုညှာ််��ာ�မ်းာှ�ယ်ငွ်�ဘောသာ     

သတင်�အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�အတ�ွ ်မ်းညာသ်ညာ််အသံု�အနှနု်း်�သညာ ်မ်းနှ်း�်န်းတ်�ု�ဘောသာ 

အသံ�ုအနှုန်း်� ��စာ်သန်းညာ်�။  

(�) သတင်�တ ု(Fake news)။

(ခွ) သတင်�မ်းာှ� (Misinformation)။

(ဂ) လုပု််ကြုံ�ံသတင်� (Disinformation)။

(ဃ) သဘောရာာ်စာာ (Parody)။

၂။  စာာသာ�မ်း�ာ��ု ု အတညာ်�ပ်�နှုုင်မ်းအုတွ�် ဘောအာ�်ပ်ါန်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ�မ်း ှ မ်းညာ်သညာ််          

န်းညာ်�လုမ်း်��ု ုအသံု��ပ်�နှုုင်သန်းညာ်�။

(�) အဘောကြား�ာင်�အရာာဘောခွါင်�စာဉ််�ု ု ဂဂူ�လု်တွင်ရာာှ၍ ဘောတ�ွရာှုရာဘောသာ ရာလုဒု်မ်း�ာ��ု ု          

စာစာ်ဘောဆ��ခွင်�။ 

(ခွ)  �ညာ််သငွ်�တင်�ပ်�ာ�ဘောသာ အခွ��်အလု�်�ု ု ၎င်�၏ မ်းလူုရာင်��မ်းစာ်တငွ် 

�ပ်န်း်လုညာ်စာစာ်ဘောဆ��ခွင်�။ 

(ဂ)  သင၏် ဆန်း�်စာစာမ််းအုတ�ွ ်W ငါ�လုံ�ု (who, what, when, where, and why) �ုု 

အသံု��ပ်��ခွင်�။

(ဃ) Wikipedia တငွ် စာစာ်ဘောဆ��ခွင်�။

(င)  အ��်ပ်ါ အခွ��်မ်း�ာ�အာ�လုံ�ု။

၃။ အခွ��အ်လု��်ုု စာစာဘ်ောဆ�မ်းနုှငှ််ပ်တသ်�၍် ဘောအာ�ပ််ါတုု�မ်း ှမ်းညာသ်ညာ််အရာာ (မ်း�ာ�) သညာ် 

မ်းနှ်း်�န်း်ပ်ါသန်းညာ်�။

(�) ၎င်�သညာ် မ်းဒီုယီ်ာဆုုင်ရာာသနု်း��လုညာ်မ်းတုငွ် အဘောရာ�အကြို��ီဆံ�ု �ွမ်း်���င်မ်း ု

��စာ်သညာ်။

(ခွ)  ဝ��်ဆ်ုု�ဒ်ုတ်စာခ်ွအုတငွ�်ရာှု စာာမ်း��န်ှ�ှအာ�လုံ�ု�ုု အဘောသ�စာတု ်စာစာဘ်ောဆ�မ်းအု��စာ် 

၎င်�သညာ် ပ်�မ်းဆံ�ု လုပု််ဘောဆာင်ရာမ်းညာ်် အဆင််တစာ်ခွ ု��စာ်သညာ်။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

(ဂ)  �မ်းန်းမ််းာအ်ုုငစ်ာတီ�ီွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်ဘောရာ�အ��ွ� - MIDO နှငှ်် ဘောတ�ွပြီးပ်�ီမ်းယှ်ံ ု- Think Before 

You Trust ��သ်ုု� အမ်းှီအခွုု�င်�ဘောသာ ဝ�်�်ဆု�ု်ဒု်အဘော�မ်းာ�်အ�မ်းာ�သညာ် 

အမ်း�ာ��ပ်ညာ်သဝူန်း်ဘောဆာင်မ်း ုအ��စာ် ခွုုင်လုံဘုောသာ သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ု

ဘောပ်�သညာ်။

(ဃ) ၎င�်သညာ ်နှုုငင်ဘံောရာ�နှငှ််ပ်တသ်�ဘ်ောသာ အဘော�ာ�အ်�ာ�မ်း�ာ��ုု သ�ဘ်ောသ�ပ်ရာန်း် 

အဓိ�ုအာ���င်် အသံု��ပ်�ရာဘောသာ �ွမ်း်���င်မ်းတုစာ်မ်း��ု� ��စာ်သညာ်။

၄။  ဘောအာ�ပ််ါအခွ��မ််း�ာ�မ်း ှမ်းညာသ်ညာ််အခွ��မ််း�ာ�သညာ ်သတင�်မ်းာှ�မ်း�ာ��ုု တုု��်��ရ်ာာတငွ် 

အဘော�ာ�်အ��ူ�စာ်သန်းညာ်�။ 

(�) လုတူစာဦ်း�ခွ�င�်စာ�ီ ၎င�်တုု� အနွ်းလ်ုုုင�်တငွ ်မ်း်ဘောဝဘောသာ အရာာမ်း�ာ�အတ�ွ ်တာဝန်းယ််�ူခွင�်။ 

(ခွ) ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ်် ပ်လု�်ဘော�ာင်�မ်း�ာ�သညာ် သတင်�မ်းာှ�မ်း�ာ��ုု ပ်�ံ�နှှံ�ဘောစာသညာ်် 

၎င်�တုု�၏ အခွန်း်��ဏ္ဍာ�ုု သရုာှုကြား��ခွင်�။ 

(ဂ) အမ်းှီအခွုု�င�်ဘောသာ စာာန်းယ်ဇ်င�်လုပု်င်န်း�် တုု�တ�်ဘော�ာင�်မ်းနွ်းမ််းနုှငှ်် အဘော�ာ�အ်�ာ� 

အဘော�ခွ�ပ်� သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ� ရာရာှခုွငွ််�ုု တုု�တ�်ဘောစာ�ခွင်�။

(ဃ) အ��်ပ်ါအခွ��်မ်း�ာ�အာ�လုံ�ု။

အရေးမြ��နှ််��ာ� 

၁။ (ခွ)

၂။ (င) Wikipedia တငွ ်တုု�ရ်ိုးုု��်�ူခွ��ခွင�်မ်း�ာ�ရာှုနှုုငဘ်ောသာဘောကြား�ာင်် သင််အဘောန်း��င်် မ်းနှ်း�်န်းဘ်ောသာ 

ရာင်��မ်းစာ်�ု ုစာစာ်ဘောဆ�ရာန်း်လုုအုပ််သညာ်။

၃။ (ဂ) 

၄။ (ဃ)
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု
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အတ�ုရေး�ာ�်စီာလုံ����ာ�

AI Artificial Intelligence 

ဉာာဏာ်ရာညာ်တု

ASEAN Association of Southeast Asian Nations 

အဘောရာ�ှဘောတာင်အာရာနှှုုင်ငံမ်း�ာ�အသင်�

EDC Education Degree College

ပ်ညာာဘောရာ�ဒုဂီရာဘီော�ာလုပု််

E-readiness Electronic readiness

အလီု�်�ဘောရာာန်းစာ်စာမွ်း်�ဘောဆာင်ရာညာ် အဆင်သင််��စာ်မ်းု

GUI Graphical User Interface

အသံ�ု�ပ်�သမူ်း�ာ�� �နွ်း်ပ်��တာနှှင်် အ�ပ်န်း်အလုနှ်း် ခွ�တု်ဆ�်ဘောဆာင်ရာ�ွ်နှုုင်သညာ်် ဂရာပ််�စာ် အင်တာဘော�စ်ာ်စာန်းစာ်

ICT Information and Communication Technology

သတင်�အခွ��်အလု�်နှငှ်် ဆ�်သယွ််ဘောရာ�န်းညာ်�ပ်ညာာ

IDE Integrated Development Environment

��်စာံဘုောပ်ါင်�စာညာ်��ာ�ဘောသာ �ွံ�ပြီး��ု�မ်း ုပ်တ်ဝန်း်���င် 

IDI Development Index

�ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်မ်းအုညွှှန်း်��နု်း်�

ITU International Telecommunication Union

နှုုင်ငံတ�ာ ဘောကြား��န်းန်း်�ဆ�်သယွ််ဘောရာ�အ�ွ��

Max Maximum

အ�မ်းင််ဆံ�ု

Min Minimum

အန်းုမ်း််ဆံု�

MIL Media and Information Literacy

မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် သတင်�အခွ��်အလု�်ဆုငု်ရာာ သနု်း��လုညာ်မ်း ု

MIT Massachusetts Institute of Technology

မ်း�်ဆာခွ���ဆ�် န်းညာ်�ပ်ညာာတ�ကသုလုု်

ML Machine Learning

ဉာာဏာ်ရာညာ်တုတငွ် အသံု��ပ်�မ်းညာ်် အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်မ်း�ာ��ု ုဘောလု�်�င််ဘောပ်�သညာ်် လုပု််ငန်း်�စာဉ််

NLP Natural Language Processing

သ�ာဝအတုုင်� �ာသာစာ�ာ�ရာာှဘော� ွဘော�ာ်�တု်�ခွင်�/�ပ်န်း်ဆုဘုောပ်��ခွင်� ( NLP)

VBA Visual Basic for Applications

အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်�မ်း�ာ�အတ�ွ် Visual Basic

 VBE Visual Basic Editor

Visual Basic Editor အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်�
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ခွ�်ဆစီ်အဘာဓုိာန််

အသံ��အနိုုန််���ာ� အရေးသ�စီတု်ရာငှ််�လုင််�ခွ��်

ပ်ညာာရာပ််ဆု�င််ရာာ  
ရိုး�ု�သာ�ရေးမြ�ာင်််�တ်� ု 
(Academic integrity)

ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုငရ်ာာ အလုပု်မ််း�ာ�အာ�လုံ�ုတငွ ်��င််ဝတ ်စာသံတမ််းတှခ်ွ��မ််း�ာ��ုု ဘောစာာင််�နု်း�်�ခွင�်၊ 

ရိုးုု�သာ�မ်း၊ု ယ်ံကုြား�ညာ်�ုု�စာာ�မ်း၊ု မ်း်တမ်း၊ု ဘောလု�စာာ�မ်းနုှငှ်် တာဝန်း်ယ်ူတတ်မ်း ု အဘော�ခွခွံမ်းမူ်း�ာ��ု ု

ဘောစာာင််�နု်း်��ခွင်�။

အယ်လု်ဂ�ုရာစီ်သ�် (Algorithm) လုပု်င်န်း�်တစာခ်ွ ုပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�ရ်ာန်းအ်တ�ွ ်လုမ်း�်ညွှနှ်းခ်ွ�� ်အစာတုစာစ်ာ ု(သုု�မ်းဟုတု)် လုပု်င်န်း�်စာဉ်တ်စာခ်ွ။ု 

�နွ်း်ပ်��တာ�ာသာရာပ််တွင် အဆုုပ်ါ လုမ်း်�ညွှနှ်း်ခွ��်မ်း�ာ�သညာ် �နွ်း်ပ်��တာ (သုု�မ်းဟုတု်)  

စာ�အ်ာ� လုပု်င်န်း်�တစာခ်ွ ုပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�ဘ်ောအာငလ်ုပု်ဘ်ောဆာငပ််ံ ု(သုု�မ်းဟုတု)် သတမ််းတှ�်ာ�ဘောသာ 

�ပ်ဿန်း�တစာ်ခွဘုော��ရာငှ်�ပ်ံတုုု��ုု ဘော�ပ်ာ�ပ်သညာ်။

အ�်ပ််/ အ�်ပ်လုရီေး��ရာငှ််�  
App (Application)

လုတူစာ်ဘောယ်ာ�်၏ �နွ်း်ပ်��တာ (သုု�မ်းဟုတု်) မ်းုု�ုုင်��ရုာယု်ာသုု� အင်တာန်း�်မ်း ှဘောဒုါင်�လုတု်

ရာယ်နူှုုင်ဘောသာ �နွ်း်ပ်��တာအဘော�ခွ�ပ်� အသံ�ုခွ� ပ်ရိုးုဂုရာမ်း်တစာ်ခွ။ု

ဉာာဏ််ရာညာ်တ� (Artificial 
intelligence - AI)

ဉာာဏာရ်ာညာတ် ု(AI) သညာ ်လုပု်င်န်း�်တစာခ်ွပုြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�ရ်ာန်း ်လုသူာ���သ်ုု�ဘောသာ ဘောတ�ွဘောခွ်�ခွင�်မ်း��ု��ုု 

အသံ�ု�ပ်�သညာ်် စာ�်တစာ်ခွ ု(သုု�မ်းဟုတု်) �နွ်း်ပ်��တာပ်ရိုးုုဂရာမ်း်တစာ်ခွ�ုုု ရာညာ်ညွှနှ်း်�သညာ်။ 

အလု�ုအရေးလု�ာ�်         
တ�ွ်ခွ��်ရေးပ်�ရေးသာ�ရုာယုာ��ာ� 
(AutoCalculate Tools)

အလုုုအဘောလု�ာ�်တ�ွ်ခွ��်ဘောပ်�ဘောသာ �ရုာယု်ာမ်း�ာ�၏ လု�ခဏာာရာပ််တငွ် ပ်�မ်း်�မ်း်ယ်�ူခွင်�၊ 

ဘောပ်ါင်��ခွင်�၊ cell အတွင်� အကြို�ီ�ဆံ�ု (သုု�မ်းဟုတု်) အငယ််ဆံ�ု တန်း်�ုု��ုု ရာာှ�ခွင်�နှငှ်် 

�နု်း်�ဂဏာန်း်�မ်း�ာ� ပ်ါဝင်ဘောသာ cell အဘောရာအတ�ွ်�ု ုဘောရာတ�ွ်�ခွင်� စာသညာ်တုု� ပ်ါဝင်သညာ်။ 

တ�ွခ်ွ��မ််းည််ာ  ဘောဒုတာအစာ�ုုု ဘောရာ�ွခွ�ယ်၍် အသံ�ု�ပ်�လုုုသညာ်် တ�ွခ်ွ���်ရုာယု်ာတစာခ်ွ�ုုု နှှုပ်�်ာ 

လုယွ််�စူာာွတွ�်ခွ��်နှုုင်ဘောသာ Excel ၏ လု�ခဏာာရာပ််တစာ်ခွ ု ��စာ်သညာ်။ ဘော�ာ်�မ်း�လုာ�ု ု 

ရိုးုု�်�ညာ််ရာန်း်မ်းလုုုအပ််�� �ုု   ဘောဒုတာမ်း�ာ�ဘောပ််တွင် အလုုုအဘောလု�ာ�် သ�်ဘောရာာ�်သာွ�မ်းညာ်။ 

Excel ၏ အလုုုအဘောလု�ာ�်တ�ွ်ခွ��်မ်း�ုုု သင်၏ စာာရာင်�မ်း�ာ��ု ုလု�င်�မ်းန်း်စာာွ စာစာ်ဘောဆ�ရာန်း် 

န်းညာ်��ရုာယု်ာ တစာ်ခွအု��စာ်လုညာ်� အသံ�ု�ပ်�နှုုင်သညာ်။

အလု�ုအရေးလု�ာ�်ရေးပ်ါင််�မြခွင််� 
(AutoSum)

အလုုုအဘောလု�ာ�်ဘောပ်ါင�်�ခွင�် (AutoSum) လုပု်ဘ်ောဆာင်ခွ��သ်ညာ ်Ribbon ၏ ‘Home’ tab ရာှု  

တညာ�်��တ�်ခွင�်အပု်စ်ာ ု‘Editing group’ တငွ ်တညာရ်ာှုသညာ။် အလုုုအဘောလု�ာ� ်ဘောပ်ါင�်�ခွင�်သညာ် 

�နု်း်�ဂဏာန်း်�အစာုလုုု�်�ု ု သင်ဘောရာ�ွခွ�ယ််�ာ�ဘောသာ cell ��ွ် ��တငွ် အ�မ်းန်း်န်းညာ်���င််  

ဘောပ်ါင်�နှုုင်ရာန်း် �ညူာဘီောပ်��ခွင်� ��စာ်သညာ်။ ၎င်��နု်း်�ဂဏာန်း်�စာတုငွ် cell တစာ်��ွ်မ်းသှညာ်  

cell ��ွ ်ဘောပ်ါင�် ရာာဘော�ာငခ်ွ�၍ီ ပ်ါဝငန်ှုုငသ်ညာ။် ဤလုပု်ဘ်ောဆာင်ခွ��သ်ညာ ်ဆ�စ်ာပ်ဘ်ောန်းဘောသာ 

cell အစာုရာှု တန်း်�ုု�မ်း�ာ� (တန်း်�ုု�မ်းပ်ါဘောသာ cell ��ွ်မ်းပ်ါရာှုရာပ်ါ) �ုု အလုုုအဘောလု�ာ�်  

ဘောပ်ါင်�ဘောပ်��ခွင်� ��စာ်သညာ်။

ပ်��်��်မြခွင််� (Average) အခွ��်အလု�်အစာအုဘောဝ�တစာခ်ွရုာှု အလုယ်တ်န်း�်ုု� (သုု�မ်းဟုတု)် ကြား�ာ�တန်း�်ုု��ုု ဘော�ာ�်ပ်သညာ်် 

�နု်း်�ဂဏာန်း်�တစာခ်ွ�ု�စာပ်ြီးပ်�ီ �နု်း်�စာစုာဘုောပ်ါင်��ုု �နု်း်�အဘောရာအတ�ွ�်�င်် စာာ��ခွင်�မ်း ှရာရာှုလုာသညာ်် 

စာာ�လုဒု်��စာ်သညာ်။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အသံ��အနိုုန််���ာ� အရေးသ�စီတု်ရာငှ််�လုင််�ခွ��်

ရေးပ်ါင််�စီပ််သင််ယ�ူ ု 
(Blended learning)

သင်ကြား�ာ�၊ သင်ယူ်မ်း�ုုု �မှ်းင််တင်ရာန်းအ်တွ� ်န်းညာ�်လုမ်း�် အမ်း��ု�မ်း��ု�တုု��ုု ဘောရာာဘောနှ�ှအသံ�ု�ပ်��ခွင�်။ 

�ုုသင်ယ်မူ်းမု်းာှ အနွ်း်လုုုင်�သင်ယ်မူ်းနု်းညာ်�မ်း�ာ�နှငှ်် လု�ူုုယ််တုုင် မ်း��်နှ�ှခွ�င်�ဆုုင်ဘောတ�ွ၍  

သငယ််နူ်းညာ�်တုု� ဘောပ်ါင�်စာပ်အ်သံ�ု�ပ်�မ်း�ုုု ရာညာည်ွှနှ်း�်သညာ။် သုု�ရာာတငွ ်�ုုန်းညာ�်� စာာသငခ်ွန်း�်��တငွ် 

န်းညာ�်ပ်ညာာ အမ်း��ု�မ်း��ု� သံ�ု�ခွင�်�ုုလုညာ�် ရာညာည်ွှနှ်း�်နှုုငသ်��သ်ုု� သငက်ြား�ာ�မ်းဆုုုငရ်ာာ ခွ�ဥ�်�ပ်န််းညာ�် 

အမ်း��ု�မ်း��ု�တုု��ုု ဘောရာာဘောနှ�ှသံ�ုစာ�ွမ်း�ုုုလုညာ်� ဆုုလုုုသညာ်။

ဘာရေးလုာဂ်် (Blog) (အငတ်ာန်း� ်သတင်�အခွ��အ်လု�မ််းတှတ်မ်း်�၏ အတုုဘော�ာ�)် လုတူစာဦ်း�ခွ�င်�၊ စာီ�ပ်ာွ�ဘောရာ�

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�နှှင်် သတင်�အ��ွ�အစာညာ်�မ်း�ာ�မ်း ှ စာာမ်း�ာ�၊ အသံ�ုုင်မ်း�ာ�နှငှ်် ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ���င််  

ဝငဘ်ောရာာ�်ကြား�ညာ််ရိုးသုမူ်း�ာ�၏ စာတုဝ်ငစ်ာာ�မ်း�ုုု တတန်ှုုငသ်မ်း် ဆ�ွဘောဆာင်ရာန်း ်တညာဘ်ော�ာင�်ာ�ဘောသာ 

အင်တာန်း�်စာာမ်း��်နှ�ှမ်း�ာ�။ 

ဘာ ရေးလုာဂ််ရေးရာ�သာ�မြခွင််� 
(Blogging)

�နွ်း်ရာ�်အသံု��ပ်�မ်းတှ်တမ်း်�တစာ်ခွ ုဘောရာ�သာ��တု်ဘောဝ�ခွင်�။ 

ခွွတ်ယငွ််�ခွ��် (Bug) ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်တစာ်ခွ ု (သုု�မ်းဟုုတ်) အ�ခွာ�စာန်းစာ်တစာ်ခွ�ုုု မ်းနှ်း်�န်း်စာွာ လုပု််ဘောဆာင်နှုုင်မ်းမု်း�ပ်�နှုငု်ရာန်း် 

တာ�ဆ�ီ�ာ�ဘောသာ ခွွတ်ယ်ငွ်�ခွ��် (သု�ုမ်းဟုတု်) အာ�န်းညာ်�ခွ��်တစာ်ခွ။ု 

ရေးကြား�ာ်မြင်ာသင််ပ်�န််���ာ�  
(Bulletin boards)

ဘောကြား�ာ်�ငာသင်ပ်နု်း်�မ်း�ာ�သညာ် အနွ်း်လုုုင်�ဘောပ််ရာှ ုစာာသင်ခွန်း်�တွင်� ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းမု်း�ာ�၏ ပ်ံစုာံတစာ်ခွ ု

��စာ်သညာ်။ အ�ခွာ�သမူ်း�ာ��တ်ရိုးနုှုုင်ရာန်း် သတင်�စာ�ာ�ခွ�န်း်�ာ�ရာာ ဘောန်းရာာတစာ်ခွ�ု�စာ်ပြီးပ်�ီ 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� အဆင်ဘော�ပ်ဘောသာအခွ�နု်း်တွင် ပ်ါဝင်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွနှုုင်သညာ်။ 

Check box သတင�်အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ုု �ည််ာသငွ�်သမု်း�်ဆညာ�်နှုုငဘ်ောသာ ဘောန်းရာာတစာခ်ွ�ု�စ်ာပြီးပ်�ီ true value 

(သုု�မ်းဟုတု)် false value �ပ်ရာန််းအတ�ွ ်၎င�်�ုု အသံ�ု�ပ်�သည်ာ။ Check box အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ�တွင် 

true value မ်း�ာ� တစာ်ပြီးပ်�ုင်တညာ်� ရာှနုှုုင်သညာ်။

Cloud �နွ်း်ပ်��တာတစာ်လုံ�ုအစာာ� အသံ�ု�ပ်�နှုုင်ဘောသာ အင်တာန်း�် ဆာဗာတစာ်စာံ။ု Cloud  

သမု်း်�ဆညာ်�ရာာတငွ် �ုုင်မ်း�ာ�နှငှ်် အ�ခွာ�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ု သမု်း်�ဆညာ်�ပြီးပ်�ီ cloud 

�နွ်း်ပ်��တာစာန်းစာ်သညာ် �ွန်း်ပ်��တာဆုုင်ရာာ တ�ွ်ခွ��်မ်းမု်း�ာ��ု ုလုပု််ဘောဆာင်သညာ်။

အ�နု်�်ရေးပ်�ခွလု�တ်  
(Command button) 

�ဒုု်မ်း�ာ� �ပ်�လုပု််ရာာတငွ် အသံ�ု�ပ်�သညာ်် အမ်းနု်း�်ဘောပ်�ခွလုုတ်။

ဆ�်စီပ််ရေးန်ရေးသာ  
(Contiguous)

ဆ�်စာပ််ဘောန်းဘောသာ cell အစာသုညာ် တစာ်ခွုနှှင်် တစာ်ခွ ု�စုာပ််ဘောန်းဘောသာ အဘောရာာင်�ခွယ််�ာ�ဘောသာ 

cell အစာတုစာ်ခွု��စာ်ပြီးပ်�ီ cell အလုတွ်မ်း�ာ�မ်းပ်ါဝင်ပ်ါ။

�ပူ်�ုင််ခွွင််် (Copyright) အနှပု်ညာာရာငှမ််း�ာ�၏ �န်းတ်�ီ�ာ�ဘောသာ �တု�်နု်းမ််း�ာ��ုု သတူုု�ဆ�လ်ု� ်အသ�ဘ်ောမ်း�ွဝမ်း�်ဘော��ာင�် 

�ပ်�နှုငုရ်ာန်း ်အ�ာအ�ယွ်ဘ်ောပ်�သင််ပြီးပ်�ီ သုု�မ်းသှာ �တု�်နု်းမ််း�ာ� ဆ�လ်ု��်န်းတ်�ီလုုုလုမု်း််မ်းညာ် 

ဟုဘူောသာ အယ်အူဆအဘောပ်် အဘော�ခွခွ�ံာ�ဘောသာ   မ်းဒီုယီ်ာသတင�်စာ�ာ�တစာခ်ွ ုပ်ုုငဆ်ုုငမ််းအုတ�ွ် 

ဥပ်ဘောဒုဆုုင်ရာာ သတ်မ်းတှ်ခွ��်။

ဆ�ု�်ဘာာ  
ပြီးခွ�ု်�ရေးမြခွာ�်အနိုု�င််��င်််� ု 
(Cyber bullying)

ပြီးခွမု်း်�ဘော�ခွာ�်သညာ််စာာမ်း�ာ� ပ်ုု��ခွင်�၊ မ်းလုုုလုာ�အပ််သညာ်် ဓိာတ်ပ်ံမု်း�ာ�၊ ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ� တင်�ခွင်� 

(သုု�မ်းဟုတု)် ပ်ရိုးုု�ုုငအ်တမု်း�ာ� �န်းတ်�ီ�ခွင�် အပ်ါအဝင် အနှုုင�်�င််ရာန်း ်(သုု�မ်းဟုတု)် အရာ�ှခ်ွ�ွရာန်း် 

အင်တာန်း�်�ုု အသံ�ု�ပ်�မ်း။ု
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အသံ��အနိုုန််���ာ� အရေးသ�စီတု်ရာငှ််�လုင််�ခွ��်

ရေးဒါတာအခွ��်အလု�် (Data) �နွ်းပ််��တာတစာလ်ုံ�ု အသံ�ု�ပ်�ဘောသာ (သုု�မ်းဟုတု)် သုုဘောလုာှင�်ာ�ဘောသာ သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�။

Debug ပ်ရိုးုုဂရာမ်းတ်စာခ်ွရုာှု အာ�န်းညာ်�ခွ��/်ခွ��ု�ယ်ငွ်�ခွ��မ််း�ာ��ုု �ယ်ရ်ာာှ��ခွင်�။ ပ်ရိုးုုဂရာမ်း�်ုု �ခွာ�န်း��ဘောသာ 

အခွ��အ်လု�မ််း�ာ� �ညာ််သငွ်�လုညာပ််တဘ်ောစာ�ခွင်�၊ ပ်ရိုးုုဂရာမ်း ်လုညာပ််တဘ်ောန်းစာဉ် ်တန်း�်ုု�မ်း�ာ��ုု 

ပ်ရာင််�တု်ရာန်း် (သုု�မ်းဟုတု်) သမု်း်�ဆညာ်�ရာန်း် ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်မ်း�ာ��ညာ််သငွ်��ခွင်�၊ (သုု�မ်းဟုတု်) 

မ်းတှ်ဉာာဏာ်တန်း်�ုု�မ်း�ာ�နှငှ်် ၎င်�တုု�ဘော�ပ်ာင်�လု�ပ်ံ�ုုုကြား�ညာ််ရိုး�ုခွင်�တုု�ပ်ါဝင်သညာ်။

ဒါစီ်ဂ�စီ်တယ်ပ်ံ�စီံရေးမြပ်ာင််�သညာ် 
(Digitise)

သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ုဒုစာ်ဂ�စာ်တယ််ပ်ံစုာံ ဘော�ပ်ာင်�လု��ခွင်�။

ဒါစီ်ဂ�စီ်တယ်နိုှင်််              
�ွ��်ဝင်�်ရုာှုရေးသာ နို�ုင်င််သံာ�မြ�စ်ီ� ု
(Digital citizenship)

ဒုစာဂ်�စာတ်ယ်အ်��ွ�အစာညာ�်တစာခ်ွတုငွတ်စာဦ်း�ခွ�င�်စာ၏ီ အ�ပ်န်းအ်လုနှ်း ်ဆ�သ်ယွ်သ်ညာ်် အရာည်ာအဘောသ�ွ။

လု�ပ််ကြုံ�ံသတင််� 
(Disinformation)

တမ်းငရ်ာညာရ်ာယွ်ပ်ြီးပ်ီ� လုမု်းလ်ုညာလ်ုညှာ််��ာ�ရာန်း ်��န်း�သ်ညာ်် သတင်�အခွ��အ်လု�မ််းာှ� (သုု�မ်းဟုတု)် 

လုညှာ််��ာ�မ်းပု်ါဘောသာ သတင်�အခွ��်အလု�်။

အလီု�်ထရေးရာာန်စီ်  
စီ�ွ်�ရေးဆာင််ရာညာ်  
အဆင််သင်််မြ�စီ်� ု
(Electronic readiness, 
e-readiness)

အလီု��်ဘောရာာန်းစ်ာ စာမွ်း�်ဘောဆာငရ်ာည်ာ အဆငသ်င််��စ်ာမ်း ု (e-readiness) ဆုုသညာမ််းာှ  

ICT �ရုာယု်ာမ်း�ာ��ုု �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�မ််းနုှငှ်် လုအူ��ွ�အစာညာ�်ဘော�ာင�်���ု�အတ�ွ ်အသံ�ု�ပ်�ရာာတွင် 

နှုုငင်တံစာန်ှုုငင်၊ံ န်းယ်ဘ်ော�မ်းဘောဒုသတစ်ာခွ ု (သုု�မ်းဟုတု)် လု�ူအ��ွ�အစာညာ�်တစာရ်ာပ်အ်ဘောန်း��င််  

အဆငသ်င််��စာ်ဘောန်းသညာ်် အတုုင်�အတာ�ုု ဆုုလုုုသညာ်။

အလီု�်ထရေးရာာန်စီ်  
သင််ယ�ူ�ုတှ်တ�်� 
(e-portfolio)

လုတူစာဘ်ောယ်ာ�၊် အပု်စ်ာတုစာစ်ာ၊ု ရာပ်ရ်ာာွတစာလ်ု�ူ၊ု အ��ွ�အစာညာ�် (သုု�မ်းဟုတု)် အစာအု��ွ�တစာခ်ွ�ုုု 

�ုုယ််စာာ��ပ်�ဘောသာ သရိုးပု််�ပ်မ်းမု်း�ာ�၊ ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�နှငှ်် ဘောအာင်�မ်းင်ပြီးပ်�ီဘော�မ်းာ�်မ်းမု်း�ာ� အပ်ါအဝင် 

ပ်စာစညာ်�မ်း�ာ��ု ုဒုစာ်ဂ�စာ်တယ််စာန်းစာ်��င်် စာစုာညာ်��ာ�မ်း။ု 

��င်််ဝတ်��ာ� (Ethics) စာာရာတုာဆုုင်ရာာ အဘော�ခွခွံမ်းမူ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု်) လုတူစာ်ဦး� အ��ွ�တစာ်��ွ��ုု လုမှ်း်�မ်းုု��ာ�ဘောသာ 

��င််ကြုံ�ံ�ပ်�မ်းမူ်းမု်း�ာ�။ �ွနှ်ုပ််တုု�သညာ် ��င််ဝတ်မ်း�ာ��ု ု သတင်�အခွ��်အလု�် ရာယ်�ူခွင်�၊ 

အသံ�ု�ပ်��ခွင်�၊ ��န်း�်�����ခွင်�နှငှ်် သ�်ဘောရာာ�်မ်းရုာှုဘောစာ�ခွင်�တု�ု ��စာ်ဘောစာဘောသာ စာညာ်�မ်း�ဉ််� 

စာညာ်��မ်း်�မ်း�ာ�နှငှ်် စာံသတ်မ်းှတ်ခွ��်မ်း�ာ�တငွ် အသံ�ု�ပ်�သညာ်။

��င်််ဝတ်စီညာ်���်���ာ� 
(Ethical principles)

အလုပု််နှှင်် ဆ�်စာပ််ဘောန်းဘောသာ ��င််ဝတ်ဆုုင်ရာာ အဘော�ခွခွံမ်းမူ်း�ာ�၏ ဘောယ်�ယု်� ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်။ 

ဥပ်မ်းာ - ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ��ု ု အဘောလု��ာ��ခွင်�သညာ် ဆရာာမ်း�ာ�အတ�ွ် အဘော�ခွခွံမ်းတူစာ်ခွု 

��စာ်သညာ်။

Exabyte တစာ် �ငွ်တီလု�ံ (၁၀၁၈) (သုု�မ်းဟုတု်) အတအု��ဆုုရာလု်င် ၂၆၀ �ုု�်နှငှ်် ညာမီ်း်ဘောသာ  

သတင်�အခွ��်အလု�်ယ်နူ်းစာ်တစာ်ခွု။ 

အရေး�ာင််အထညာ်ရေး�ာ်သညာ် 
(Execute)

စာတင်သညာ်ဟုလုုညာ်�ဘောခွ်သညာ်၊ ပ်ရိုးုဂုရာမ်း်တစာ်ခွစုာတင်ရာန်း် အမ်းနု်း�်ဘောပ်��ခွင်�။

ရေး�စ်ီ်ဘာ�တ်ခွ် (Facebook) ၂၀၀၄ ခွုနှစှာ်တွင် စာတင်တညာ်ဘော�ာင်ခွ�ဘ်ောသာ အသံ�ု�ပ်�သမူ်း�ာ�မ်း ှ ပ်ရိုးုု�ုုင်မ်း�ာ��န်း်တ�ီပြီးပ်�ီ  

အ�ခွာ�အသံ�ု�ပ်�သမူ်း�ာ�နှငှ်် သငူယ််ခွ�င်�အ��စာ် ခွ�တု်ဆ�်ပြီးပ်�ီ စာာတုုမ်း�ာ�၊ ဓိာတ်ပ်ံမု်း�ာ�နှှင််  

ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ� �လုယှ််နှုုင်သညာ်် အနွ်း်လုုုင်� လုမူ်း�ုနွ်း်ရာ�်ဝန်း်ဘောဆာင်မ်းတုစာ်ခွ။ု
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အသံ��အနိုုန််���ာ� အရေးသ�စီတု်ရာငှ််�လုင််�ခွ��်

�်တစီာွ အသံ��မြပ်�� ု(Fair use) မ်းပူ်ုုငခ်ွငွ်် ပ်ုုငဆ်ုုငသ်�ူမံ်း ှခွငွ််�ပ်�ခွ��ရ်ာယ်စူာရာာမ်းလုုု�� မ်းပူ်ုုငပ််စာစညာ်�မ်း�ာ��ုု အ�န်း�အ်သတ�်�င်် 

အသံ�ု�ပ်�ခွငွ််ဘောပ်�သညာ်် မ်းူဝါဒု။ 

စီစီ်ထ�တ်မြခွင််� (Filtering) �ွနှ်ပု်တ်ုု� မ်းဒီုယီ်ာ သတင်�အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု စာစာ�်တု�်ခွင်� (၎င်�တုု��ုု လု�စာလ်ု��ရိုးမု်းညာ)် 

(သုု�မ်းဟုုတ်) စာစာ်ယ်�ူခွင်� (၎င်�တု�ု�ုု အာရိုးံစုာုု�်မ်းညာ်) နှှင််ဆုုင်ဘောသာ ဆံ�ု��တ်ခွ��်မ်း�ာ� 

အဆ�်မ်း�ပ်တ် �ပ်�လုပု််ရာာ သတင်�အခွ��်အလု�်ရာယ်မူ်းလုုပု််ငန်း်�။

လု�ပ််င်န််�စီဉ််အဆင်််ဆင်််မြပ်
�ာ�ခွ�ပ်် (Flowchart)

အယ််လု်ဂုရုာစာ်သမ်း်တစာ်ခွတုငွ် အဆင််မ်း�ာ�၊ အခွ�ွမ်း�ာ�နှငှ်် အခွ�တု်အဆ�်မ်း�ာ��ု ုဘော�ာ်�ပ်သညာ်် 

ဂရာပ််ဆွ�န်းညာ်�တစာ်န်းညာ်�။

Graphic designer
ဂရာပ််�စီ် ဒါဇီ�ုင််�န်�

�နွ်း်ပ်��တာ ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်တစာ်ခွအုတ�ွ် ပ်ံမု်း�ာ�နှငှ်် အန်း်န်းီဘောမ်း�ရာငှ်�မ်း�ာ� �ပ်�လုပု််သ။ူ

အသံ��မြပ်�သ�ူ�ာ��  
�နွ််ပ်��တာနိုှင််် အမြပ်န််အလုနှ်် 
ခွ�တု်ဆ�်ရေးဆာင််ရာ�ွ်နို�ုင််သညာ်် 
ဂရာပ််�စီ် အင််တာရေး�စ်ီ်စီန်စီ် 
(Graphical User Interface - GUI)

‘ဂအူီ’ဟု ု တစာ်ခွါတစာ်ရာံအသံ��ွ်ဘောလုရ်ာှုဘောသာ ကြား�ာ�ခွံဆ�်သယွ််ဘောပ်�ဘောရာ�စာန်းစာ်တစာ်ခွသုညာ် 

ခွလုတု်မ်း�ာ�၊ စာာရာင်�မ်း�ာ�၊ စာာရိုးုု�်ရာာဘောန်းရာာမ်း�ာ�နှငှ်် အသံ�ု�ပ်�သ�ူ ကြား�ညာ််ရိုးနုှုုင်၊ အ�ပ်န်း်အလုနှ်း်

ဆ�်သယွ််နှုုင်ဘောသာ ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်အစာတု်အပ်ုုင်�တစာ်ခွ�ုုု �ပ်�လုပု််�ာ�သညာ်် Check Box မ်း�ာ� 

��သ်ုု�ဘောသာ ဂရာပ််�စာ်ဆုငု်ရာာ အစာတု်အပ်ုုင်�မ်း�ာ�၏ အမ်းညာ်��စာ်သညာ်။ ၎င်�သညာ် အရာာရာာ�ုု  

စာာသာ�အ��စ်ာ ဘော�ာ�်ပ်ဘောသာ အမ်းနု်း�ဘ်ောပ်�ဆ�်သယွ်ဘ်ောရာ�စာန်းစာ ်(command line interface) နှငှ်် 

မ်းတူညာဘီောပ်။  

ဟာာဒ်ါ်ဝဲ (Hardware) ပ်ရိုးုုဆ�်ဆာ၊ မ်းတှ်ဉာာဏာ်၊ �နွ်း်ရာ�်၊ အခွ�တု်အဆ�်နှှင်် �န်း်သာ��ပ်င် စာသညာ်် �နွ်း်ပ်��တာ 

�ပ်င်ပ်အစာတု်အပ်ုုင်�မ်း�ာ�။

Hosting (Web hosting ဟုလုုညာ်�ဘောခွ်ပြီးပ်�ီ) ဝယ််ယ်အူသံ�ု�ပ်�သမူ်း�ာ��ု ု ၎င်�တုု�၏ �ုုယ််ပ်ုုင်  

ဝ�်�်ဆုု�်ဒု်မ်း�ာ�အတ�ွ် ဆာဗာနှှင်် အင်တာန်း�် ရာယ်အူသံ�ု�ပ်�နှုုင်မ်း�ုုု ဘောပ်��ခွင်�။  

သ�ီသန်း�သ်တမ််းတှ�်ာ�ဘောသာ hosting တငွ ်ဝယ်ယ််အူသံ�ု�ပ်�သူ အသ�ီသ�ီ �ုုယ်ပ််ုုငဆ်ာဗာမ်း�ာ� 

ရာရာှုပြီးပ်�ီ မ်း်ဘောဝသံ�ုစာ�ွနှုုင်ဘောသာ hosting တငွ် ဆာဗာတစာ်ခွုတညာ်��ု ု ဝယ််ယ်အူသံ�ု�ပ်�သူ 

အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ� မ်း်ဘောဝသံ�ုစာ�ွရာသညာ်။ 

သတင််�အခွ��်အလု�်နိုငှ််် 
ဆ�်သွယ်ရေးရာ� န်ညာ်�ပ်ညာာ 
(Information and 
Communication Technology  
- ICT)

သတင�်အခွ��အ်လု�န်ှငှ်် ဆ�သ်ယွ်ဘ်ောရာ�န်းညာ�်ပ်ညာာ ICT တငွ ်သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု 

�ုုင်တယွ််နှုုင်သညာ်် လု�်ဘောတ�ွ��ဘောသာ န်းညာ်�လုမ်း်�အာ�လုံ�ု ပ်ါဝင်ပြီးပ်�ီ �နွ်း်ပ်��တာ၊ �နွ်း်ရာ�်

ဟုာဒု််ဝ�မ်း�ာ�နှငှ်် လုုုအပ်ဘ်ောသာ ဘောဆာ�်ဝ်�မ်း�ာ� အပ်ါအဝင် ဆ�်သယွ်ဘ်ောရာ��ုု အဘော�ာ�အ်ပ်ံဘ်ောပ်�သညာ။် 

တစာ်န်းညာ်�အာ���င်် ICT တငွ် သတင်�အခွ��်အလု�် န်းညာ်�ပ်ညာာနှငှ်် တယ််လု�ီနု်း်���င်် 

ဆ�်သယွ််မ်း၊ု အသံလုငှ််မ်းဒီုယီ်ာနှငှ်် အသံဆုုင်ရာာ၊ ဗဒီုယီ်ုုဆုုင်ရာာ �န်း်တ�ီလုှင််တင်မ်း ု 

အမ်း��ု�အစာာ�အာ�လုံု� ပ်ါဝငသ်ညာ။် ၎င်�သည်ာ ဘောခွတမ််းသီတင်�အခွ��်အလု�်န်းညာ်�ပ်ညာာတငွ် 

ဆ�်သယွ််ဘောရာ� (တယ််လု�ီနု်း်�လုုုင်�မ်း�ာ�နှငှ်် ကြို��ု�မ်း� ် ဘောရာဒုယီ်ုု၊ ရိုးပု််သံ�တု်လုငှ််ခွ��်မ်း�ာ�) ၏ 

အခွန်း်��ဏ္ဍာ�ုု အဘောလု�ဘောပ်�သညာ်။ 

��ုယ်ပ်�ုင််အ�တှ်အသာ�အာ�     
ခွ�ု�ယ�ူ ု(Identity theft)

သခူွုု�မ်း�ာ�� န်းညာ်�ပ်ညာာနှငှ်် မ်းဒီုယီ်ာ�ုု သင်၏ �ုုယ််ဘောရာ�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ု ရာယ်ရူာန်း် 

အသံ�ု�ပ်�ပြီးပ်�ီ �ုု�ုုယ််ဘောရာ�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ု အဘောကြွ��ွဝယ််�ဒု်မ်း�ာ�နှငှ်် သတူုု�အာ�  

သင် ဘောပ်�လုု�ု်ဘောသာ အ�ခွာ��ုယု််ပ်ုုင်အမ်းတှ်အသာ�ပ်ံစုာံမ်း�ာ��ုု ရာယ်ရူာန်း် အသံ�ု�ပ်�မ်း။ု  

သတင််�အခွ��်အလု�် 
(Information)

လု�်ခွံရာရာှဘုောသာ (သုု�မ်းဟုုတ်) ဘောပ်�လုု�ု်ဘောသာ သတင်�မ်း�ာ� (သု�ုမ်းဟုတု်) အသပု်ညာာမ်း�ာ�။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အသံ��အနိုုန််���ာ� အရေးသ�စီတု်ရာငှ််�လုင််�ခွ��်

သတင််�အခွ��်အလု�်ဆု�င််ရာာ 
သနု်��လုညာ်� ု(Information 
literacy)

အသံ�ုဝင်ဘောသာ အသပု်ညာာမ်း�ာ� �န်းတ်�ီရာန်း ်သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ��ုု ရာာှဘော�၊ွ အ����တပ်ြီးပ်�ီ 

အသံ�ု�ပ်�သညာ်် �ွမ်း်���င်မ်း ု(သုု�မ်းဟုတု်) စာမွ်း်�ရာညာ်။

သတင််�အခွ��်အလု�်ရေးပ်�သ ူ
(Information Provider)

စာဘုောဆာင်��ာ�ဘောသာ သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ုစာစီာဉ််ဘောပ်�သညာ်် လုတူစာ်ဦး� (သုု�မ်းဟုတု်) 

အ��ွ�အစာညာ်�တစာ်ခွ။ု

အခွ��်အလု�် ထညာ််သငွ််�� ု
(Input)

လုပု်င်န်း�်စာဉ် ်(သုု�မ်းဟုတု)် စာန်းစာမ််း�ာ�တငွ ်�ညာ််သငွ�် (လုပု်င်န်း�်) လုညာပ််တ်သည််ာ အခွ��်အလု�်။

�နု််�မြပ်ညာ်် (Integer) �နု်း်��ပ်ညာ််ဟုလုုညာ်�ဘောခွ်ဘောသာ အပ်ုုင်��နု်း်�မ်း�ာ�မ်းပ်ါသညာ်် �နု်း်�ဂဏာန်း်�တစာ်ခွု။ ပ်ံမု်းှန်း်အာ���င်် 

�နွ်း်ပ်��တာတစာ်လုံ�ုသညာ် အန်းနှတ�ုန်း်�အ� ု မ်းဟုတု်ဘောသာ်လုညာ်� �နု်း်��ပ်ညာ််တန်း်�ုု� 

အမ်း�ာ�အ�ပ်ာ��ု ု�ုုယ််စာာ��ပ်�ဘော�ာ်�ပ်နှုငု်သညာ်။

Integrated Development 
Environment (IDE)

VBA IDE သညာ် မ်းညာ်သညာ်် Microsoft Office အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်�၏ VBA �ုုမ်းဆုု  

�န်း်တီ�စာမ်း်�သပ််နှုုင်သညာ်် ဘောန်းရာာ��စာ်သညာ်။ VBA IDE သညာ် အသံု��ပ်�သမူ်း�ာ��ု ု ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်  

စာမီ်းခံွန်း�ခ်ွ�ွမ်း၊ု �နု်း�်ခွ��ပ်မ််းနုှငှ်် အတညာ�်ပ်� စာစာဘ်ောဆ�နှုုငသ်ညာ်် န်းညာ�်�ရုာယု်ာမ်း�ာ� ဘော�ာ�ပ််ံဘ်ောပ်��ခွင�်��င်် 

Visual Basic �ဒုု်မ်း�ာ� ဘောရာ�သာ�လုပု််ဘောဆာင်နှုုင်ဘောစာသညာ်။ 

ဉာာဏ်�ပူ်�ုင််ခွွင်််  
(Intellectual property)

စာာဘောရာ�ဆရာာမ်း�ာ�၊ တ�ီငွ်သမူ်း�ာ�နှငှ်် အနှုပ်ညာာရာငှ်မ်း�ာ�မ်း ှ စာတု်�ူ� အယ်အူဆမ်း�ာ��ုု 

လု�ဆ်ပု်လ်ု��်ုုင�်ပ်နှုုငဘ်ောသာ ပ်ုုငဆ်ုုငမ််းအု��စာ ်ဘော�ပ်ာင�်လု��ခွင�်��စာသ်ညာ။် �ုုပ်ုုငဆ်ုုငမ််းမု်း�ာ��ုု 

ဥပ်ဘောဒု��င််  �ာ�ယွ်ခ်ွငွ်် ရာရာှုဘောသာအခွါ ၎င�်တုု��ုု ဉာာဏာပ််ညာာ��င်် တ�ီငွ�်န်းတ်�ီမ်းမု်း�ာ�အတ�ွ် 

မ်းပူ်ုုင်ခွငွ်် (IP) ဟု၍ူ သကုြား�သညာ်။ ပ်ုုင်ဆုုင်ခွငွ််၊ မ်းပူ်ုုင်ခွငွ််နှငှ်် �နု်း်အမ်းတှ်တံဆပု််မ်း�ာ�သညာ်  

IP  ၏ ဥပ်မ်းာမ်း�ာ���စာ်သညာ်။

ဉာာဏ််ရာညာ် (Intelligence) စာတု်ပ်ညာာတွင် ဉာာဏာ်ရာညာ်�ုု အသပု်ညာာနှငှ်် �ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ� ရာယ်အူသံ�ု�ပ်�န်းငု်ဘောသာ၊ 

အဘော�ခွအဘောန်းသစာ်မ်း�ာ�တငွ် သင်ယ်နူှုုင်ဘောသာ၊ ဘောယ်�ယု်� အယ်အူဆသဘော�ာတရာာ�မ်း�ာ��ု ု

န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်နှုငု်ဘောသာ စာမွ်း်�ရာညာ်တစာ်ခွ ု အ��စာ် အဓိပု်ံာယ််�ငွ််ဆုု�ာ�သညာ်။ 

�နွ်း်ပ်��တာသုပ်ံံရိုးဘုော�ာင််အဘောန်း��င်် ဉာာဏာ်ရာညာ်�ု ုဘောအာင်�မ်းင်နှုငု်ဘော�ခွ အမ်း�ာ�ဆံု���စာ်ဘောအာင် 

လုပု်န်ှုုငဘ်ောသာ န်းညာ�်လုမ်း�်��င်် ရိုးပု်ဘ်ော��ွဘောသာ ဝန်း�်��ငမ််း�ာ�တငွ ်သတင�်အခွ��်အလု�မ််း�ာ��ုု 

မ်းနှ်း်�န်း်စာွာ အစာီစာဉ််တ�� ဘောဆာင်ရာ�ွ်ရာန်း် ဘောဆာ�််ဝ�စာန်းစာ်တစာ်ခွအုတွ�် စာမွ်း်�ရာညာ်အ��စာ်  

ရာညာ်ညွှနှ်း်�သညာ်။ 

အထပ််ထပ််မြပ်�လု�ပ််သညာ် 
(Iterate)

လုပု််ငန်း်�တစာ်ခွ ု (သုု�မ်းဟုတု်) ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်အစာတုစာ်စာ�ုုု �ပ််ခွါ�ပ််ခွါ လုပု််ဘောဆာင်�ခွင်�။  

ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်�မ်းင်�ဆုငု်ရာာ �ာသာစာ�ာ�အမ်း�ာ�စာတုငွ် ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်အတ�ွ် သတ်မ်းတှ်�ာ�ဘောသာ 

အကြို�မု်းအ်ဘောရာအတ�ွ�်�စာဘ်ောစာ၊ အဘော�ခွအဘောန်းတစ်ာခွ ုရာရာှုသညာအ်��ု�စာဘ်ောစာ အ�ပ်�်ပ်�်ပ်�လုပု်ရ်ာာတငွ် 

ပ်ုုမ်းုုလုယွ်�်ဘူောစာသညာ်် အ��ူဝါ����ွ��ံ�ု ရာှုသညာ။် ဥပ်မ်းာ - ပ်ရိုးုုဂရာမ််းတစာခ်ွသုညာ ်အပ်ုုင�်အသ�ီသ�ီတငွ် 

တညူာဘီောသာ လုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ��မ််း�ာ��ုု လုပု်ဘ်ောဆာငရ်ာန်း ်အခွ��အ်လု�တ်ညာဘ်ောဆာ��်ာ�မ်းမု်း�ာ� 

တစာ်ဘောလု်ာ�်တငွ် အ�ပ််�ပ်် �ပ်�လုပု််လုမု်း််မ်းညာ်။ 

အထပ််ထပ််မြပ်�လု�ပ််မြခွင််� 
(Iteration)

အ�ပ်�်ပ်�်ပ်�လုပု်ရ်ာသည််ာ ဘောယ်�ယု်� လုပု်င်န်း�်စာဉ် ်(သုု�မ်းဟုတု)် �ဒုုတ်စာခ်ွတုငွ ်ဘော�ာ�်ပ်ခွ��်မ်း�ာ��ုု 

အ�ပ််�ပ််�ပ်န်း်သာွ��ခွင်� လုပု််ငန်း်�စာဉ််။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အသံ��အနိုုန််���ာ� အရေးသ�စီတု်ရာငှ််�လုင််�ခွ��်

ဉာာဏ််ရာညာ်တ�တငွ်် အသံ��မြပ်��ညာ်် 
အယ်လု်ဂ�ုရာစီ်သ�်��ာ��ု� 
ရေးလု�်�င်််ရေးပ်�သညာ်် လု�ပ််င်န််�စီဉ်် 
(Machine learning - ML)

�နွ်းပ််��တာမ်း�ာ��ုု ပ်ရိုးုုဂရာမ်းမ််း�ာ� ရာငှ�်လုင�်�ပ်တသ်ာ�စာာွ �ညာ််သငွ�်မ်း�ာ��� သင်ယူ်နှုုငဘ်ောသာ စာမွ်း�်ရာညာ် 

ဘောပ်��ာ�သညာ်် ပ်ညာာရာပ််န်းယ််ပ်ယ််တစာ်ခွ။ု

Macro Macro တစာ်ခွသုညာ် အ�ခွာ�ဘောန်းရာာမ်း�ာ�တငွ်ပ်ါ အသံ�ု�ပ်�နှုုင်ဘောသာ မ်းတှ်တမ်း်�တင်�ာ�သညာ်် 

လုပု််ဘောဆာင်ခွ��် အတွ�မ်း�ာ���စာ်သညာ်။

Macro recorder Developer Tab ရာှု Marcro Recorder သညာ် VBA �ဒုု်မ်း�ာ��ု ု အလုုုအဘောလု�ာ�်  

�န်း်တီ��တု်လုပု််ဘောပ်�လုမု်း််မ်းညာ်။ Word နှှင်် Excel တငွ်သာ Marcro Recorder ရာှုဘောကြား�ာင်� 

မ်းတှ်သာ��ာ�ပ်ါ။

�ဒီါယီာ (Media) မ်းဒီုယီ်ံ၏ အမ်း�ာ��နု်း်�ပ်ံစုာံ��စာ်ပြီးပ်�ီ ဘောရာဒုယီ်ုု၊ ရိုးပု််�မ်းင်သံကြား�ာ�၊ သတင်�စာာ၊ မ်းဂဂဇင်�နှငှ််  

အင်တာန်း�် ��သ်ုု�ဘောသာ လုအူမ်း�ာ��ု ု ��ယ််�ပ်န်း�်စာာွ ဘောရာာ�်ရာှလုုမှ်း်�မ်းုု�နှုုင်ဘောသာ  

ဆ�်သယွ််ဘော�ပ်ာဆုုဘောရာ�န်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ� ��စာ်သညာ်။ 

�ဒီါယီာနိုငှ်််  
သတင််�အခွ��်အလု�်ဆု�င််ရာာ           
သနု်��လုညာ်� ု(Media and 
Information Literacy)

ပ်ံစုာံမ်း��ု�စာံ�ု�င်် သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ု အသံ�ု�ပ်�၊ ဆန်း်�စာစာ်ဘောလုလ်ုာ၊ အ����တ်ပြီးပ်�ီ  

ဘောပ်�ပ်ု�ုနှုငု်သညာ်် စာမွ်း်�ရာညာ်ရာှ�ုခွင်�။

Messages မ်းဒီုယီ်ာ� �ွနှ်ပု််တုု�ဆီသုု� သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ� ဘောပ်�ပ်ု�ုသညာ်် န်းညာ်��ရုာယု်ာ။

သတင််��ာှ� (Misinformation) ပ်ရာသုတ်အတွ�် လု�်ဘောတ�ွနှှင််လု�ွဘောန်းဘောသာ ပ်ံအုမ်းာှ�တစာ်ခွု��င်် �န်း်တ�ီ�ာ�သညာ််  

သတင်�အခွ��်အလု�် အမ်း��ု�အစာာ�တစာ်မ်း��ု�။

ရေးဘာ�ဥပ်ဒါ်�မြ�စီ်ရေးစီမြခွင််� 
(Non-maleficence)

အနှတရာာယ််မ်း��စာ်ဘောစာ�ခွင်�။

အ��ာ�မြပ်ညာ်သ ူအခွ�ဲရ်ာယူ
အသံ��မြပ်�နို�ုင််ရေးသာ ရေးဆာ�််ဝဲ 
(Open-source software)

အသံ�ု�ပ်�လုု၊ု ဘော�ပ်ာင်�လု�လုုဘုောသာ မ်းညာ်သမူ်းဆုုအတ�ွ် အခွမ်း�ရ်ာယ်အူသံ�ု�ပ်�နှုုင်ဘောသာ  

�နွ်း်ပ်��တာ ဘောဆာ�််ဝ�။

အခွ��်အလု�် ထ�တ်ယ�ူ ု
(Output)

�န်းသ်ာ��ပ်ငတ်ငွ ်�ပ်သရာန်း၊် �ုုငတ်စာ�်ုုငတ်ငွ ်သမု်း�်ဆညာ�်ရာန်း ်(သုု�မ်းဟုတု)် အ�ခွာ�ပ်ရုုိုးဂရာမ်းတ်စာခ်ွ ု

(သုု�မ်းဟုုတ်) �ွန်း်ပ်��တာတစာ်လုံ�ုသုု� ဘောပ်�ပ်ုု�ရာန်း် �ပ်�လုပု််နှုုင်သညာ်် ပ်ရိုးုဂုရာမ်း်ရာလုဒု်။

��န််အ�တှ်တံဆပု်် �ပူ်�ုင််ခွွင််် 
(Patent)

တ�ီငွသ်�ူုု တ�ီငွ�်ာ�ဘောသာ အမ်း��ု�အမ်းညာတ်စာခ်ွအုာ� �တုလ်ုပု်ဘ်ောရာာင်�ခွ�ရာန်း ်တစာဦ်း�တညာ်� 

မ်းပူ်ုုင်ခွငွ််ဘောပ်��ာ�ဘောသာ ဥပ်ဘောဒုဘောရာ�ရာာ အဘော�ာ�်အ�ာ�စာာရာ�ွ် ရာယ်�ူခွင်�။

ခွ�ု�ယ�ူ�ူခွ�� ု(Plagiarism) အ�ခွာ�သတူစာ်ဘောယ်ာ�်၏ စာ�ာ�လုံ�ုမ်း�ာ� အယ်အူဆမ်း�ာ��ု ု �ုုယ််ပ်ုုင်��စာ်သ��သ်ုု�  

��ူယ်ဘူော�ပ်ာဆုဘုောသာ အ�ပ်�အမ်း။ူ 

��ုယ်ရေးရာ�အခွ��်အလု�်     
လုံ�ခြုံခွံ�� ု(Privacy)

ဤန်းယ်ပ််ယ်တွ်င ်သ�ီသန်း�တ်ည်ာရာှုမ်းဆုုုသည်ာမ်းာှ သင်နှငှ််ဆုုငဘ်ောသာ သတင�်အခွ��အ်လု�်မ်း�ာ��ုု 

�နု်း�်ခွ��ပ်�်ာ�ယွ်န်ှုုငသ်ညာ််  စာမွ်း�်ရာညာ�်ုု ဆုုလုုုသညာ။် တစာဦ်း�ခွ�င�်စာ�ီ ၎င�်တုု�နှငှ်် သ�ဆ်ုုငရ်ာာ 

�ုုယ််ဘောရာ�သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ုသ�ီသန်း�်��စာ်ဘောအာင် �ပ်�လုပု််�ာ��ခွင်���စာ်သညာ်။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အသံ��အနိုုန််���ာ� အရေးသ�စီတု်ရာငှ််�လုင််�ခွ��်

ပ်ရိုး�ုဂရာ�် (Program) သတမ််းတှ�်ာ�ဘောသာ �ပ်ဿန်း�တစာခ်ွ ုဘော��ရာငှ�်ပ်ံ�ုုု �နွ်းပ််��တာအာ� ဘော�ပ်ာ�ပ်သညာ်် လုမ်း�်ညွှနှ်းခ်ွ��် 

အစာအုဘောဝ�။

ပ်ရိုး�ုဂရာ�်��င််� (Programming) ပ်ရိုးုုဂရာမ်း်မ်း�ာ� ဘောရာ�ဆွ�သညာ််ပ်ညာာ။

ပ်ရိုး�ုဂရာ�်��င််� ဘာာသာစီ�ာ� 
(Programming language)

�နွ်း်ပ်��တာတစာ်လုံ�ု လုပု််ဘောဆာင်နှုုင်သညာ်် တ�ွ်ခွ��်�ခွင်�မ်း�ာ��ု ုဘော�ာ်�ပ်ရာန်း် အ��ူသ�ီသန်း�် 

ဒုဇီုုင်�ဆ�ွ�ာ�ဘောသာ �ာသာစာ�ာ�။

ဆဒူါ�ု��ဒါ် (Pseudocodes) ဆဒူုုု�ဒုု ်(သုု�မ်းဟုတု ်�ဒုုအ်တ)ု သညာ ်�နွ်းပ််��တာ�ဒုု၏် ရိုးုု�ရာငှ�်ဘောသာ ပ်ံစုာတံစာခ်ွ ု�ပ်ငဆ်င�်ခွင�် 

အတ�ွ် သင်၏ အယ်အူဆအာ�လုံ�ု (သုု�မ်းဟုတု်) အဆင််မ်း�ာ�အာ�လုံ�ုအာ� ရိုးုု�ရာငှ်�ဘောသာ 

�ာသာစာ�ာ���င်် ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်။

�ငွ််တလီု�ံ (Quintillion) ဘော�ခွာ�်၏ �ပ််�နု်း်� (၁၀၁၈) တငွ် တင်�ာ�ဘောသာ ဘော�ာင်/တစာ်ဘော�ာင်။

ကြို��ုတင််သတ်�တှ်ထာ�သညာ်် 
အရေးမြခွအရေးန်၌  
သီ�မြခွာ�လု�ပ််င်န််�စီဉ််��ု                     
ရေးခွ်ယအူသံ��မြပ်�မြခွင််� 
(Recursion) 

�ပ်ဿန်း�တစာ်ခွ�ုုု လုယွ််�စူာာွဘော��ရာငှ်�နှုုင်သညာ်် �ပ်ဿန်း�ငယ််တစာ်ခွအု��စာ် ဘောရာာ�်ရာှဘုောအာင် 

ပ်ုုမ်းုုဘောသ�ငယ််ဘောသာ �ပ်ဿန်း�ငယ််ဘောလု�မ်း�ာ�အ��စာ် ခွွ��ခွမ်း်�လုု�ု်ပြီးပ်�ီ ဘော��ရာငှ်�သညာ်် န်းညာ်�လုမ်း်�။

ဆာဗျူာ (Server) ဝယ််သ ူ(သုု�မ်းဟုတု်) အ�ခွာ�စာန်းစာ်မ်း�ာ�ဆီသုု� ဝန်း်ဘောဆာင်မ်းမု်း�ာ�ဘောပ်�ဘောသာ ဟုာဒု််ဝ� (သုု�မ်းဟုတု်) 

ဘောဆာ�််ဝ� စာန်းစာ်တစာ်ခွု။ ဘောဆာ�််ဝ�ဆာဗာမ်း�ာ�တငွ် အခွ��်အလု�် သမု်း်�ဆညာ်�သညာ််  

ဆာဗာမ်း�ာ�၊ စာာဘောပ်�စာာယ်လူုပု််နှုုင်သည််ာ ဆာဗာမ်း�ာ�၊ အခွ��်အလု�်ရာာှဘော�နွှုုင်သညာ််  

ဆာဗာမ်း�ာ� ပ်ါဝင်သညာ်။ ဟုာဒ်ု်ဝ�ဆာဗာတစာ်ခွသုညာ် ဘောဆာ�််ဝ�ဆာဗာတစာ်ခွု��်ပ်ု၍ု 

လုညာ်ပ်တ်လုပု််ဘောဆာင်နှုုင်သညာ်။

ရေးတ�သတီ�န်် (Singing 
telegram)

အနှပု်ညာာရာငှ်တစာ်ဦး�� ဘောတ�ဂတီဆုုင်ရာာပ်ံစုာံတစာ်မ်း��ု���င််ဘောပ်�ပ်ု�ုဘောသာ သတင်�စာ�ာ�။

လု�ူ�ုဒီါယီာ (Social media) လုမူ်းမု်းဒီုယီ်ာသညာ် ရာပ််ရာာွအဘော�ခွ�ပ်� သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ� �ညာ််သငွ်�မ်း၊ု အ�ပ်န်း်အလုနှ်း် 

ဆ�သ်ယွ််မ်း၊ု အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ� မ်း်ဘောဝမ်းနုှငှ်် ပ်�ူဘောပ်ါင်� ဘောဆာငရ်ာ�ွ�်ခွင်�တုု��ုု �ပ်�လုပု််သညာ်် 

ဆ�်သယွ််ဘော�ပ်ာဆုုဘောရာ� လုမ်း်�ဘောကြား�ာင်�မ်း�ာ�အာ�လုံ�ု�ုု ဘော�ာ်�ပ်ဘောသာ အသံု�အနှုန်း်� ��စာ်သညာ်။ 

လု�ူ�ုနွ််ရာ�်  
(Social network)

လုမူ်းခုွ�တုဆ်�မ််းမု်း�ာ� �န်းတ်�ီဘောပ်�ရာန်း၊် ဆ�ဆ်ဘံောရာ� တညာဘ်ောဆာ�ရ်ာန်း ်သတင�်အခွ��်အလု�်မ်း�ာ� 

စာ�ီဆင်���န်း�်ဘောဝရာန်း် လုပု််ဘောဆာင်နှုုင်ဘောစာဘောသာ အနွ်း်လုုုင်� ဝန်း်ဘောဆာင်မ်းတုစာ်ခွ။ု 

လု�ူ�ုနွ််ရာ�်ဆ�ု�်��ာ�  
(Social networking sites - SNSs)

တစာ်ဦး�ခွ�င်�စာနီှှင်် စာ�ီပ်ာွ� ဘောရာ�လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�အတ�ွ် အင်တာန်း�်တငွ် �ုုယ််ပ်ုုင်လု�ခဏာာ 

�န်းတ်�ီရာန်းန်ှငှ်် မ်းတုဘ်ောဆမွ်း�ာ�နှငှ်် လု�ူသုုု� ၎င�်တုု�အဘောကြား�ာင�် သတင�်အခွ��အ်လု�မ််း�ာ�ဘောပ်�ရာန်း်  

ပ်လု�်ဘော�ာင်�မ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - Facebook, LinkedIn)။

ရေးဆာ�််ဝဲ (Software) လုည်ာပ်တလ်ုပု်ဘ်ောဆာငသ်ည််ာစာန်းစ်ာ၊ စာာကြား�ညာ််တုု�မ််း�ာ�၊ ဆာဗာဘောဆာ�်ဝ်�နှငှ်် ၎င�်�ုုအသံ�ု�ပ်�သည််ာ 

အ�ပ််လုဘီော��ရာငှ်�မ်း�ာ� အပ်ါအဝင ်�နွ်းပ််��တာအာ� မ်းညာသ်ညာတ်ုု� �ပ်�လုပု်ရ်ာမ်းညာ�်ုုဘော�ပ်ာဘောသာ 

အခွ��်အလု�် (သု�ုမ်းဟုတု်) လုမ်း်�ညွှနှ်း်ခွ��် အစာအုဘောဝ�။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အသံ��အနိုုန််���ာ� အရေးသ�စီတု်ရာငှ််�လုင််�ခွ��်

လု�ပ််င်န််�စီဉ််ခွွဲ (Sub-procedure) သတ်မ်းှတ်�ာ�ဘောသာ လုပု််ငန်း်�တစာ်ခွု�ုု လုပု််ဘောဆာင်နှုုင်ပြီးပ်�ီ တန်း်�ုု��ပ်န်း်�တု်မ်းဘောပ်�ဘောသာ 

ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်အစာအုဘောဝ�တစာ်ခွ။ု 

Text box စာာသာ��ညာ််သငွ�်နှုုငသ်ညာ်် ဇယ်ာ���ွသ်ည်ာ အသံ�ု�ပ်�သတူစာဦ်း�မ်း ှစာာသာ�အခွ��ု� ဘောရာ���ညာ််နှုုငဘ်ောသာ 

ဘောန်းရာာလုတွတ်စာခ်ွ ု��စ်ာသညာ။် တစာန််းညာ�်အာ���င်် အသံ�ု�ပ်�သူ၏ �ညာ််သငွ�်ခွ���်ုု လု�ခ်ွရံာန်း် 

၎င်��ု ုအသံု��ပ်�သညာ်။

အ�တှ်တံဆပု်် (Trademark) �နု်း်အမ်းတှ်တံဆုပ််သညာ် �နု်း်စာညာ် (သုု�မ်းဟုတု်) ဝန်း်ဘောဆာင်မ်း ု ရာင်��မ်းစာ်တစာ်ခွ�ုုု အ�ခွာ� 

စာ�ီပ်ာွ�ဘောရာ�လုပု််ငန်း်�တစာ်ခွမု်း ှ (သ�ီ�ခွာ���စာ်ဘောအာင်) ဘော�ာ်�တု်သတ်မ်းတှ်ရာန်း် အသံ�ု�ပ်�သညာ်် 

စာ�ာ�လုံ�ု၊ စာ�ာ�စုာ၊ လုုုဂုု၊ ပ်ံစုာံ (သုု�မ်းဟုတု်) အသံ�ုုင် တစာ်မ်း��ု�မ်း��ု� ��စာ်နှုုင်သညာ်။  

(ဥပ်မ်းာ - Apple �မု်းဏံာလီုုုဂုုသည်ာ ၁၉၇၇ ခွနုှစှာတ်ငွ ်Rob Janoff � ဒုဇီုုင်�ဘောရာ�ဆ�ွ�ာ�သည််ာ 

�ုု�်�ာ�ဘောသာ ပ်န်း်�သ�ီပ်ံ�ု�စာ်သညာ်။)

တစွီ်တာ (Twitter) ၂၀၀၆ ခွုနှစှာ်တွင် စာတင်တညာ်ဘော�ာင်ခွ�ပ်ြီးပ်�ီ အသံ�ု�ပ်�သမူ်း�ာ��ု ုစာာလုံ�ုဘောရာအ�န်း�်အသတ်��င်် 

စာာတုုသတင်�စာ�ာ� ဘောပ်�ပ်ု�ုနှုငု်ဘောစာဘောသာ အနွ်း်လုုုင်� လုမူ်း�ုနွ်း်ရာ�် ဝန်း်ဘောဆာင်မ်းတုစာ်ခွု။ 

VBA ActiveX controls Form controls နှှင်် ActiveX controls ဟု၍ူ �နု်း်�ခွ��ပ််မ်းအုမ်း��ု�အစာာ� နှှစာ်ခွရုာှုသညာ်။  

Form controls �ုု Excel တငွ် �ညာ််သငွ်��ာ�ပြီးပ်�ီ ActiveX controls �ုု  

သ�ီ�ခွာ���ညာ််သငွ်��ာ�သညာ်။ ActiveX controls �ုု VBA �ဒုု်မ်း�ာ� အသံ�ု�ပ်�သညာ်��စာ်ဘောစာ၊  

အသံ�ုမ်း�ပ်�သည်ာ��စ်ာဘောစာ worksheet forms နှငှ်် VBA UserForms တငွ ် အသံ�ု�ပ်�နှုုငသ်ညာ။် 

Worksheet တစာခ်ွတုငွ ်ActiveX control �ုု�ညာ််လုုု�ပ််ါ� Excel သညာ ်design mode သုု� 

ဘော�ပ်ာင်�သာွ�လုမု်း််မ်းညာ်။ ဤန်းညာ်�လုမ်း်�တငွ် သင်၏ worksheet ဘောပ််ရာှု မ်းညာ်သညာ််�နု်း်�ခွ��ပ််မ်းု

ဂဏုာသ်တာ�ုုုမ်းဆုု ညာှယု်နူှုုငပ်ြီးပ်�ီ၊  �နု်း်�ခွ��ပ်မ််းအုတ�ွ ်��စာရ်ာပ် ်�ုုငတ်ယွ်မ််း ုလုပု်င်န်း်�စာဉ်မ််း�ာ��ုု 

�ပ််ဘောပ်ါင်�နှုငု်သညာ် (သုု�မ်းဟုတု်) �ပ်င်ဆင်တညာ်���တ်နှုငု်သညာ် (သုု�မ်းဟုတု်) ၎င်�၏ 

အရာယွ််အစာာ�နှှင်် ဘောန်းရာာအဘောန်းအ�ာ��ု ုဘော�ပ်ာင်�လု�ဘောပ်�နှုငု်သညာ်။ 

VBA ထနု််�ခွ��ပ််�ရုာယုာ��ာ� 
(VBA control tools)

VBA �နု်း�်ခွ��ပ်�်ရုာယု်ာမ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - Text Box, Command Button, Check Box, Option Button, 

Combo Box, List Box စာသညာတ်ုု��ုု အသံ�ု�ပ်��ခွင�်) သညာ ်ပ်ံစုာ�ံုု အသံ�ု�ပ်�ရာန်း ်ပ်ုုမ်းုုလုယွ်�်ဘူောစာသညာ။် 

Visual Basic for Applications (VBA) �ဒုု�်ုု လုပု်ဘ်ောဆာင�်ခွင�်အာ���င်် ၎င်�တုု�သညာ် 

သတမ််းတှ�်ာ�ဘောသာ macro မ်း�ာ��ုုလုညာ်� လုညာပ််တဘ်ောစာနှုုငပ်ြီးပ်�ီ ဘောမ်းာ�စ်ာ�်လုစာန်ှှုပ်�်ခွင်�မ်း�ာ�

��သ်ုု�ဘောသာ ��စာ်ရာပ််မ်း�ာ��ုလုုညာ်� တံ�ု�ပ်န်း်နှုငု်သညာ်။ 

VBAProject Project Explorer ၏ ပ်�မ်းဆံ�ုအဘောကြား�ာင်�အရာာ�ု ုVBAProject (Book1) ဟု ုဘောခွ်သညာ်။ 

Book1 သညာ် workbook ၏ အမ်းညာ်သာ ��စာ်သညာ်။ Workbook �ုု သမု်း်�ဆညာ်�ရာာတငွ် 

workbook အမ်းညာ်နှငှ်် file extension သု�ု အမ်းညာ်�ုု ဘော�ပ်ာင်�လု��ပ်သလုမု်း််မ်းညာ်။ 

Visual Basic Editor (VBE) (တစာခ်ွါတစာရ်ာ ံVBE အ��စ်ာ ရာည်ာညွှနှ်း�်ဘောသာ) Visual Basic Editor သည်ာ သင၏် VBA macro မ်း�ာ��ုု 

ဘောရာ�ဆ�ွတညာ်���တန်ှုုငဘ်ောသာ သီ��ခွာ� အ�ပ််လုဘီော��ရာငှ်�တစာခ်ွ ု��စာသ်ညာ။် Excel 2013 မ်းစှာ၍ 

workbook တုုင�်�ုု သ�ီ�ခွာ� ဝင�်ဒုုု�တစာခ်ွတုငွ ်�ပ်သသည်ာ။ သုု�ဘောသာ ်VBE ဝင�်ဒုုု�တစာခ်ွသုာလု်င်ရာှုပြီးပ်�ီ 

�ငွ််�ာ�ဘောသာ Excel ဝင်�ဒုု�ုမ်း�ာ�အာ�လုံ�ုနှငှ်် အလုပု််လုပု််သညာ်။

Visual Basic for Applications 
(VBA)

Microsoft Office အ�ပ််လုဘီော��ရာငှ�်မ်း�ာ�တငွ ်�ညာ််သငွ�်ဘောရာ�ဆ�ွ�ာ�ဘောသာ ပ်ရိုးုုဂရာမ်း�်မ်းင�်ဆုုငရ်ာာ 

�ာသာစာ�ာ�။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အသံ��အနိုုန််���ာ� အရေးသ�စီတု်ရာငှ််�လုင််�ခွ��်

Web 1.0 �မံု်းဏာတီစာခ်ွတုညာ�်�သာ ပ်ုုငဆ်ုုငခ်ွငွ််ရာှုဘောသာ၊ တစာန််းညာ�်အာ���င်် ၎င�်တုု�၏ ရာင�်�မ်းစာ�်ဒုုမ််း�ာ��ုု 

ပြီးပ်�ုင်��်မ်း�ာ� မ်းသံု�စာ�ွနှုုင်ဘောအာင် လု်�ု�ဝ�ှ်�ာ�ဘောသာ ဝန်း်ဘောဆာင်မ်းမု်း�ာ��ု ု ဘောပ်�အပ််သညာ်် 

Yahoo, AOL, Netscape ��သ်ုု�ဘောသာ ဘောခွတဦ်း�အငတ်ာန်း� ်�မံု်းဏာမီ်း�ာ�အတ�ွ ်သတမ််းတှခ်ွ��်။

Web 2.0 လုတူုုင်�အသံု��ပ်�နှုုင်ဘောသာ ဝ�်�်ဆုု�်ဒု်မ်း�ာ�တငွ်  လုမူ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု�၏ အလုပု််မ်း�ာ��ု ု

လုတွ်လုပ််စာာွ မ်း်ဘောဝနှုငု်ဘောစာဘောသာ လုမူ်းအုင်အာ��ုု အာ�ဘောပ်�သညာ်် အင်တာန်း�်ဆုုင်ရာာ 

ရိုးဘုော�ာင််တစာ်ခွအုတွ�် သတ်မ်းတှ်ခွ��်။ အသံု��ပ်�သမူ်း�ာ�သညာ် အဆုုပ်ါ ဆုု�်အာ�လုံ�ု�ုု  

ရာယ်နူှုုင်၊ လုုုအပ််သလုုု အသံ�ု�ပ်�နှုုင်ပြီးပ်�ီ �ုုယ််ပ်ုုင်သတင်�စာ�ာ�မ်း�ာ� �န်း်တ�ီ�ာ  

လုတူုုင်��တ်ရိုးနုှုုင်ဘောစာသညာ်။  
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ရေးန်��်ဆ�်တွဲ��ာ�

နောက်ဆက်တွဲ (၁)။ လူမှုမီဒီယာ

ယ်�ူ�� (YouTube)

YouTube ဗဒီုယီ်ုုသညာ ် ၎င�်�ုု စာတငမ််းတုဆ်�ခ်ွ�သ်ညာ်် ၁၉၆၀ �ပ်ည််ာနှစှာ ် အဘောစာာပ်ုုင�်�ာလုမ်း�ာ�

�တညာ�်�ပ်င ်ပ်ညာာဘောရာ�တငွ် အဘောရာ�ပ်ါဘောသာ�ဏ္ဍာမ်း ှပ်ါဝင်ခွ�်ပြီးပ်�ီ သတင်�အခွ��်အလု�်မ်း�ာ� 

သမု်း်�ဆညာ်�၊ တင်�ပ်နှုုင်၍ န်း��လုညာ်သဘော�ာဘောပ်ါ�်မ်း ုတုု�ပ်ာွ�ဘောစာနှုုင်ဘောသာ သင်ကြား�ာ�မ်းကုြား�ာ�ခွံ

တစာ်ခွအု��စာ် ၎င်�၏ �ဘုောရာာ�်အ���ု�ရာှုမ်း�ုုု သ�်ဘောသ�ပ်သခွ�ပ်ြီးပ်�ီ��စာ်သညာ်။ 

အငတ်ာန်း�အ်သံ�ု�ပ်�နှုုငမ််း၊ု Web 2.0 နှငှ်် YouTube ��သ်ုု�ဘောသာ လုမူ်းမု်းဒီုယီ်ာ န်းညာ�်ပ်ညာာမ်း�ာ�နှငှ််  

အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်�မ်း�ာ� ဘောပ််ဘောပ်ါ�်လုာမ်းတုုု�ဘောကြား�ာင်် �မ်း့ာအနှှံ�ရာှု အသံ�ု�ပ်�သမူ်း�ာ�သညာ်  

န်းညာ်�ပ်ညာာ�ု ုပ်ုုမ်းုုလုယွ််�စူာာွ အသံု��ပ်�နှုုင်ဘောသာ အခွငွ််အလုမ်း်�မ်း�ာ� ရာရာှလုုာခွ�ပ််ါသညာ်။

�မ့်းာအ်ကြို��ီဆံ�ု ဗဒီုယီ်ုုမ်း်ဘောဝရာာ ဝ��်ဆ်ုု�ဒ်ု�်�စာဘ်ောသာ YouTube သညာ ်အသံ�ု�ပ်�သမူ်း�ာ�အတ�ွ် 

မ်းညာ်သညာ်် အင်တာန်း�်ရာာှဘော�ဘွောရာ�စာန်းစာ်�ုမု်းဆုု အသံ�ု�ပ်�ပြီးပ်�ီ လုယွ််�စူာာွ��င်် ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ��ု ု

�ုုယ်တ်ုုငအ်သစာ�်န်းတ်�ီရာန်း၊် အငတ်ာန်း�ဘ်ောပ််သုု�တငရ်ာန်း၊် မ်း်ဘောဝရာန်းန်ှငှ်် ကြား�ညာ််ရိုးနုှုုငရ်ာန်းတ်ုု�အ�ပ်င် 

အ�ခွာ�သမူ်း�ာ� မ်း်ဘောဝ�ာ�သညာ်် ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ�တငွ်လုညာ်� မ်းတှ်ခွ��်မ်း�ာ� ဝင်ဘောရာာ�်ဘောပ်�နှုငု်ရာန်း်  

�န်း်တ�ီ�ာ�ပ်ါသညာ်။ 

YouTube သညာ် �မ်း့ာတစာ်လုာှ�ရာှု လုမူ်း�ာ� အခွ�င်�ခွ�င်� ဆ�်သယွ််ရာန်း်၊ သတင်�ဘောပ်�ရာန်း်နှငှ်် 

လုံ�ုဘောဆာ်ဘောပ်�ရာန်း် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွရာာဘောန်းရာာတစာ်ခွ�ု�စာ်ရိုးံမု်း� မ်းရူာင်�အဘောကြား�ာင်�အရာာ�န်း်တ�ီသမူ်း�ာ�နှငှ်် 

အကြို��ီစာာ�၊အဘောသ�စာာ� ဘောကြား�ာ်�ငာလုပု််ငန်း်�ရာငှ်မ်း�ာ�အတ�ွ်ပ်ါ ��န်း�်ဘောဝဘောရာ� ပ်လု�်ဘော�ာင်�  

တစာ်ခွလုုညာ်� ��စာ်သညာ်။
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YouTube သညာ် လုပု််ငန်း်�ခွငွ်ကြို��ုဆရာာမ်း�ာ� အသံ�ု�ပ်�သညာ်် �မ်း့ာအ်��ယ််�ပ်န်း�်ဆံ�ုဘောသာ  

အင်တာန်း�် အဘော�ခွ�ပ်� ဗဒီုယီ်ုုဝ�်�်ဆုု�်ဒု်တစာ်ခွု��စာ်သညာ်။ YouTube ကြား�ညာ််ရိုးုမ်း ု 

��်ဝ�်ဘော��ာ်ခွန်း�်မ်းာှ လု�်�ုငု်�နု်း်�မ်း�ာ�မ်း�ှ�စာ်ပြီးပ်�ီ YouTube သညာ် မ်းကူြို��ုမ်းစှာ၍ ��ွ�ရာနှငှ်် 

အ��ဆ်င််မ်း�ာ�တုုငဘ်ောအာင ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� သငက်ြား�ာ�ဘောရာ�အတ�ွ ်လု�ဘ်ောတ�ွအသံ�ုဝငဘ်ောသာ 

န်းညာ်��ရုာယု်ာတစာ်ခွ�ု�စာ်သညာ်။

YouTube သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ် အ�ခွာ�န်းညာ်�လုမ်း်���င်် သဘော�ာမ်းဘောပ်ါ�်နှုငု်ဘောသာ 

အယ်အူဆ၊ အသအု�မ်းငမ််း�ာ��ုု အ�မ်းငအ်ာရိုးံ�ု�င်် သငယ််နူှုုငဘ်ောသာ လုမ်း�်ဘောကြား�ာင�်တစာခ်ွ�ု�စာသ်ညာ။် 

�ုု��ပ်င ်၎င�်သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အကြား�ာ� ပ်ါဝငဘ်ောဆာငရ်ာ�ွမ််းတုုု�ပ်ာွ�ဘောစာနှုုငသ်ညာ်် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွပ်�ွ 

တစာ်ခွ�ုုုလုညာ်� �န်း်တီ�ဘောပ်�နှုုင်သညာ်။

သုု�ဘောသာ်လုညာ်� YouTube ရာှု ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ��ု ု သင်ယ်သူ�ူုုယ််တုုင် ဦး�ဘောဆာင်သင်ယ်ရူာဘောသာ           

န်းညာ်�လုမ်း်�အ��စာ ်အသံ�ု�ပ်�မ်းညာဆ်ုုပ်ါ� ယ်င်�ပ်လု�ဘ်ော�ာင်�မ်း ှအရာညာအ်ဘောသ�ွဘော�ာင်�မ်းနွ်းသ်ညာ်် 

ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ��ုု ဘောရာ�ွခွ�ယ်ရ်ာန်း ်လုုုအပ်သ်ညာ။် �ုု�ဘောကြား�ာင်် ဆရာာမ်း�ာ�နှငှ်် ပ်ညာာဘောရာ�ပ်ညာာရာငှမ််း�ာ�သညာ် 

၎င်�တုု�၏ သင်ကြား�ာ�၊ သင်ယ်မူ်း�ုုု အဘော�ာ�်အ��ူပ်�ရာန်း်အတ�ွ် ဘောအာ�်ပ်ါအခွ��်မ်း�ာ��ု ု

�ညာ််သငွ်�စာဉ််�စာာ��ခွင်���င်် ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်စာွာ စာစီာဉ််ရိုးုု�်��ူ�ာ�သညာ်် ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ��ု ုရာာှဘော�ရွာန်း်၊ 

အသစာ်�န်း်တ�ီရာန်း် ရာညာ်ရာယွ််ကြား�ပ်ါသညာ်။

(�)  ၎င်�တု�ု ရာရာှုလုုုဘောသာ ရာညာ်ရာယွ််ခွ��်နှငှ်် ဦး�တညာ်ခွ��်

(ခွ)    အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ�၏ ဆဘီောလု�ာ်မ်းနုှှင်် သင််ဘောလု�ာ်မ်းု

YouTube ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ�သညာ် ဆရာာနှငှ်် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အကြား�ာ� မ်း��ု�ဆ�်�ာွဟုမ်း�ုုု 

��ဉ်�်ဘော�မ်းာင�်ဘောစာဘောသာ၊ �နု်း�်�စာရာတုသ်�သ်ာဘောသာ၊ ဆန်း�်သစာသ်ညာ်် သငက်ြား�ာ�ဘောရာ�န်းညာ�်ဗ��ဟုာ 

တစာ်ခွ�ုုု ဘောပ်�စာမွ်း်�နှုုင်သညာ်။ 

YouTube အသံ�ု�ပ်��ခွင�်သညာ ်အသံ�ု�ပ်�သ�ူုုယ်တ်ုုင ်အဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ� ဘောရာ�သာ��န်းတ်�ီ�ခွင�်၊ 

အခွ�င်�ခွ�င်� အ�ပ်န်း်အလုနှ်း်ဆ�်သယွ််�ခွင်�နှှင်် လုအူမ်း�ာ�ပ်�ူဘောပ်ါင်�၍ အဘောကြား�ာင်�အရာာအသစာ် 

�န်း်တ�ီ�တု်လုပု််�ခွင်�၊ တညာ်���တ်�ခွင်�တု�ု�ုုပ်ါ �ပ်�လုပု််နှုုင်ဘောစာပ်ါသညာ်။ �ုု��ပ်င် ၎င်�သညာ်       
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အန်း်န်းီဘောမ်း�ရာငှ်�မ်း�ာ�နှှင်် ရိုးပု််ပ်ုုင်�၊ အသံပ်ုုင်�တုု��ုုပ်ါ ဘောပ်ါင်�စာပ််ဘောပ်�နှုငု်သညာ်။ ဘော�ာင်�မ်းနွ်း်စာွာ 

အသံ�ု�ပ်�မ်းညာ်ဆုပု်ါ� YouTube ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ�သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ ပ်ါဝင် ဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်း၊ု 

စာတုပ််ါဝငစ်ာာ�မ်းနုှငှ်် ဘောလု�န်း�စ်ာာွ ဆန်း�်စာစာဘ်ောဝ�န်းန်ှုုငမ််းတုုု��ုု တုု��မှ်းင််ဘောစာနှုုငဘ်ောသာ ��ူ��ဆန်း�်ကြား�ယ်သ်ညာ်် 

ဝန်း�်��ငတ်စာခ်ွ ု��စာဘ်ောစာနှုုငပ််ါသညာ။် YouTube အသံ�ု�ပ်��ခွင�်၏ အ�ခွာ�ဘောသာ ဘော�ာင�်���ု�တစာခ်ွမု်းာှ 

၎င�်�ုု သငယ််မူ်းစုာမီ်းခံွန်း�ခ်ွ�ွဘောသာ ဘောဆာ�်ဝ်�အမ်း��ု�မ်း��ု�နှငှ်် အံဝ်ငခ်ွငွ�်� တ�ွ��န်ှုုင�်ခွင�်ပ်င ်��စာသ်ညာ။်

အလုာ�တပူ်င ်YouTube ဘောပ််ရာှု ဗဒီုယီ်ုုအမ်း�ာ�စာ�ုုု အငတ်ာန်း��်နွ်းရ်ာ�အ်ဘော�ခွ�ပ်�မ်းဒီုယီ်ာမ်း�ာ� 

(သုု�မ်းဟုတု်) Moodle နှှင်် Blackboard ��သ်ုု�ဘောသာ အနွ်း်လုုုင်�သင်ယ်မူ်းစုာမီ်းံခွန်း�်ခွွ�ဘောရာ� 

စာန်းစာ်မ်း�ာ���တငွ်လုညာ်� �ညာ််�ာ�နှုုင်သညာ်။

YouTube ၏ အ�ခွာ�ဘောသာ �ငရ်ာာှ�သညာ်် လု�ခဏာာတစာရ်ာပ်မ််းာှ ၎င�်�ုု ��စ်ာံသုံ�ုနှုုင�်ခွင�်ပ်င ်��စာသ်ညာ။် 

ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ��ု ုFacebook နှငှ်် Twitter ��သ်ုု�ဘောသာ လုမူ်း�ုနွ်း်ရာ�် ပ်လု�်ဘော�ာင်�အာ�လုံ�ုတွင် 

မ်း်ဘောဝနှုုငပ်ြီးပ်�ီ၊ လု��်ုုင�်နု်း�်မ်း�ာ�နှငှ်် တ��်လု�မ််း�ာ��ုု အသံ�ု�ပ်�၍ လုယွ်�်စူာာွ ကြား�ညာ််ရိုးနုှုုငသ်ညာ။် 

YouTube ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ�သညာ် �နု်း်��စာရာတု်မ်းရာှု�� လုယွ််�စူာာွ အသံု��ပ်�နှုုင်သညာ််အတ�ွ် 

ပ်ညာာဘောရာ�အ�ွ��အစာညာ်မ်း�ာ�၏ အခွ�နု်း်နှှင်် ဘောငဘွောကြား���ု ုသ�်သာဘောစာပ်ါသညာ်။

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ်လုညာ်� ��်စာံသုံ�ု အနွ်း်လုုုင်�ဗဒီုယီ်ုုမ်း်ဘောဝသညာ်် �ဏ္ဍာာတုု�်ကြို��ီ        

တစာ်ခွ�ု�စာ်ဘောသာ ဤပ်လု�်ဘော�ာင်�မ်း ှ အ���ု�မ်း�ာ�စာာွ ရာရာှုနှုုင်သညာ်။ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�သညာ် 

ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ��ုု �ုုယ်တ်ုုင�်န်းတ်�ီနှုုင၍် ၎င�်တုု�၏ သ�တ်ရူာယွ်တ်မူ်း�ာ�နှငှ်် မ်း်ဘောဝ၊ ဘောဆ�ွဘောနှ�ွနှုုငပ်ြီးပ်�ီ 

၎င်�တုု��ုုယ််ပ်ုုင် ဗဒီုယီ်ုု ဘောလုလ်ုာမ်းအုစာအု��ွ�မ်း�ာ� ��ွ�စာညာ်�နှုုင်သညာ်။ �ုုလုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�သညာ် 

ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ် အဘောကြား�ာင်�အရာာတစာ်ခွအုဘောကြား�ာင်� ၎င်�တုု��ုုယ််တုုင် ဗဒီုယီ်ုု 

ရိုးုု��်�ူနှုုငဘ်ောသာ၊ နှုုင်�ယ်ဉှ်ဘ်ောလုလ်ုာနှုုငဘ်ောသာ၊ ဆန်း်�စာစာဘ်ောဝ�န်းန်ှုုငဘ်ောသာ ဘောဆ�ွဘောနှ�ွပ်�ွတစာခ်ွအု��စာ် 

��ညာ််ဆညာ်�ဘောပ်�နှုငု်ပ်ါသညာ်။

လုတူုုင�်အခွမ်း� ်လုယွ်�်စူာာွ ဝငဘ်ောရာာ�က်ြား�ညာ််ရိုးနုှုုငဘ်ောသာ YouTube ဗဒီုယီ်ုု အမ်း��ု�အစာာ�ဘောပ်ါင�်မ်း�ာ�စာာွ 

ရာရာှုနှုုင်ခွ�နု်း်တွင် ပ်ညာာဘောရာ�ပ်ညာာရာငှ်မ်း�ာ�သညာ် ၎င်�ဝ�်�်ဆု�ု်ဒု်ဘောပ်် တင်�ာ�သညာ်် ဗဒီုယီ်ုု 

သန်း်�ဘောပ်ါင်�မ်း�ာ�စာာွ��မ်း ှဘော�ာင်�မ်းနွ်း်၍ အရာညာ်အဘောသ�ွ�မ်းင််မ်းာ�ဘောသာ ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ��ု ုဘောတ�ွရာှုရာန်း် 

အခွ�နု်း်နှှင််အမ်း် ကြို��ု�ပ်မ်း်�အာ��တု်ဘောန်းကြား�ရာသညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

�ုုခွ�ခ်ွ�ဘောသာလုပု်င်န်း�်�ုု အဆငဘ်ော�ပ်စာာွ ဘောဆာင်ရွာ�န်ှုုငမ််းညာ်် ဘော��ရာငှ�်ခွ��တ်စ်ာခွမု်းာှ ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုငရ်ာာ 

ဝ��်ဆ်ုု�ဒ်ုမ််း�ာ� �န်းတ်�ီ၍ ပ်ညာာဘောရာ�အတ�ွအ်သံ�ု�ပ်�နှုုငမ််းညာ်် ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ�တငရ်ာန်း၊် မ်း်ဘောဝရာန်းပ််င် 

��စာ်သညာ်။ ဘောအာ�်ပ်ါတုု�သညာ် �မ်း့ာ်အဆင််မ်း ီ ပ်ညာာဘောရာ��ု ု လုတူုုင်�ရာရာှနုှုုင်ဘောအာင်  

�တု်လုငှ််ဘောပ်�ဘောန်းဘောသာ YouTube ခွ�န်း်န်းယ််မ်း�ာ� ��စာ်ပ်ါသညာ် -

• TeacherTube (http://www.teachertube.com/staticPage.php?pg = about) 

• YouTube EDU (http://www.youtube.com/edu) 

• YouTube for Schools (https://www.youtube.com/schools)

• Academic Earth (http://academicearth.org/about)

• MIT Open Courseware (http://ocw.mit.edu/OcwWeb/web/home/home/

index.htm) 

၎င်�ဝ�်�်ဆု�ု်ဒု်မ်း�ာ�သညာ် �မ်း့ာတစာ်လုာှ�ရာှု ပ်ညာာဘောရာ�အဆင််အမ်း��ု�မ်း��ု�တွင် ပ်ညာာသင်ယ်ူ

ဘောန်းသူမ်း�ာ�အာ� ပ်ညာာဘောပ်�ရာန်း်၊ စာတု်ပ်ါဝင်စာာ�လုာဘောစာရာန်း်နှငှ်် သင်ယ်မူ်း�ုုု လုံု�ဘောဆာ်ဘောပ်�ရာန်း် 

ကြို��ု�ပ်မ်း်�အာ��တု်ဘောန်းကြား�သညာ်။

YouTube for Schools (https://www.youtube.com/schools) သညာ် ဘော��ာင်�မ်း�ာ�အ�ု�ု 

YouTube ခွ�န်း်န်းယ််မ်း�ာ�ဘောပ််ရုှာ ပ်ညာာဘောရာ�ဆုငု်ရာာ ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ��ု ု လုံုခြုံခွံ�စာာွ အသံု��ပ်�နှုုင်ရာန်း် 

ဘောရာ�ွခွ�ယ််စာရာာ ပ်လု�်ဘော�ာင်�တစာ်ခွလုုညာ်� ��စာ်သညာ်။

�ုု��ပ်င် စာာသင်ခွန်း်�နှှင်် န်းညာ်�ပ်ညာာဘောပ်ါင်�စာပ််အသံ�ု�ပ်��ခွင်�၏ �ဏ္ဍာအာ�လုံု� (သုု�မ်းဟုတု်)  

�ဏ္ဍာအမ်း�ာ�စာ ုပ်ါဝင်ဘောန်းဘောသာ အဘော�ဘွော�ရွာင်��မ်းစာ်အခွ��ု�ရာှုပ်ါသညာ်။ ဥပ်မ်းာ -

• TeachersHelpingTeachers (www.pacificnet.net/~mandel/Educational Resources.

html) နှငှ််

• Classroom 2.0: (www.classroom20.com)။ 

YouTube ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ�၏ အလုာ�အလုာ�ုု ပ်ုုမ်းုုစာတုဝ်ငစ်ာာ�လုာကြား�ဘောသာ ပ်ညာာဘောရာ� အ��ွ�အစာညာ�်မ်း�ာ� 

အတ�ွ ်အ�ခွာ�ဘောသာအဘော��တစာခ်ွမု်းာှ ဗဒီုယီ်ုုအဘောကြား�ာင�်အရာာမ်း�ာ�နှငှ်် ၎င�်တုု�၏ ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုငရ်ာာ 

အ���ု�သ�ဘ်ောရာာ�မ််း�ုုု စာမီ်းခံွန်း�ခ်ွွ�နှုုငရ်ာန်း ်�ုုယ်ပ််ုုင ်YouTube channel မ်း�ာ� �ာ�ရာှုရာန်း�်�စာသ်ညာ။် 

http://www.teachertube.com/staticPage.php?pg = about
http://www.youtube.com/edu
https://www.youtube.com/schools
http://academicearth.org/about
http://ocw.mit.edu/OcwWeb/web/home/home/index.htm
http://ocw.mit.edu/OcwWeb/web/home/home/index.htm
https://www.youtube.com/schools
www.pacificnet.net/~mandel/EducationalResources.html
www.pacificnet.net/~mandel/EducationalResources.html
www.classroom20.com
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေး�စ်ီ်ဘာတွ်ခွ် (Facebook)

Facebook သည်ာ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အကြား�ာ� သငယ််မူ်းလုုပု်င်န်း�်မ်း�ာ��ုု �ညူာလီုမ်း�်ညွှနှ်းဘ်ောပ်�နှုုငသ်ညာ်် 

လုမူ်း�ုနွ်း်ရာ�် ပ်လု�်ဘော�ာင်�တစာ်ခွ၏ု ဘောန်း��်�ပ််ဥပ်မ်းာတစာ်ခွ�ု�စာ်သညာ်။ Facebook သညာ် 

၂၀၀၄ ခွုနှစှာ်တငွ် ဟုာ�ဗတ်တ�ကသုလုု်ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� စာတင်မ်းတု်ဆ�်ခွ�စ်ာဉ််�စာ၍  

�မ်း့ာလ်ုသူအုမ်း�ာ�ဆံ�ု၊ အကြို�ီ�မ်းာ�ဆံ�ု လုမူ်း�ုနွ်း်ရာ�်မ်း�ာ���မ်း ှ တစာ်ခွအုပ်ါအဝင်��စာ်လုာခွ�ပ်ြီးပ်�ီ 

သမ်းုုင်�တစာ်ဘောလု်ာ�် �မ်း့ာတ်ုု�တ�်မ်း ုအ�မ်းန်း်ဆံ�ု �မု်းံဏာီ��စာ်လုာသညာ်။ 

Facebook သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ� ၎င�်တုု�၏ သငူယ်ခ်ွ�င�်မ်း�ာ�၊ အတန်း�်ဘော�ာမ််း�ာ�၊ ဆရာာမ်း�ာ�နှငှ်် 

ဆ�သ်ယွ်န်ှုုငရ်ာန်း ်လုမူ်းဘုောရာ�နှငှ်် ပ်ညာာဘောရာ�ဆုုငရ်ာာ ပ်လု�ဘ်ော�ာင�်မ်း�ာ��ုု �န်းတ်�ီဘောပ်�သညာ။် �ုု��ပ်င် 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�သည်ာ အဘောတ�ွအဘောခွ ၊် အယ်အူဆမ်း�ာ�နှငှ်် သတင�်အခွ��အ်လု�်အသစာမ််း�ာ��ုု 

မ်း်ဘောဝ�ခွင်�အာ���င်် ဆ�်သယွ််ဘောရာ� ပ်ုုမ်းုုတုု�တ�်လုာဘောစာပ်ါသညာ်။ အခွ��ု�ဘောသာ ပ်ညာာဘောရာ� 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အ��ွ�အစာညာ်�မ်း�ာ�နှငှ်် ဆရာာမ်း�ာ�သညာ် ဤန်းညာ်�ပ်ညာာ၏ အ���ု�ရာှုမ်း�ုုု လု�်ခွံယ်ံကုြား�ညာ်ကြား�၍ 

၎င်�၏ သင်န်းညာ်�ဆုုင်ရာာတန်း်�ုု�နှငှ်် သင်ကြား�ာ�၊ သင်ယ်ဘူောရာ�အတ�ွ် အသံ�ုဝင်မ်း�ုုု န်း��လုညာ်

သဘော�ာဘောပ်ါ�်လုာခွ�က်ြား�သညာ်။

Facebook ၏ အဓုိ� န်း�မ်းညာဘ်ော��ာက်ြား�ာ�မု်းမ်းာှ လုမူ်း�ုနွ်းရ်ာ�်ခွ�တုဆ်��်ခွင�် လုပု်င်န်း�်အတ�ွ်

သာ ��စာဘ်ောသာလ်ုညာ်� ဆရာာဘောရာာ၊ ဘော��ာင်�သာ�အတ�ွပ််ါ အ���ု�ဘော���ဇ�ူမ်း�ာ�စာာွ ရာရာှုနှုုငသ်ညာ်် 

သင််တင််ဘောလု�ာ�်ပ်တ်ဘောသာ အလီု�်�ဘောရာာန်းစာ် သင်ယ်မူ်း ု ပ်လု�်ဘော�ာင်�တစာ်ခွအု��စာ်ပ်ါ 

အသံ�ု�ပ်�နှုုင်သညာ်။ Facebook အသံ�ု�ပ်��ခွင်�၏ အ���ု�ဘော���ဇ�ူ သံ�ုမ်း��ု�မ်းာှ ဘော��ာင်�သာ�နှငှ်် 

ဆရာာကြား�ာ� ဆ�်သယွ််ဘောရာ� တုု��မ်းင််လုာ�ခွင်�၊ �ာသာရာပ််ဆုုင်ရာာ စာာအပု််စာာတမ်း်�မ်း�ာ��ုု  

ပ်ုုမ်းုုလုယွ်�်စူာာွ ဘောလုလ်ုာ�တရ်ိုးနုှုုင�်ခွင�်နှငှ်် သင်တန်း�်မ်း�ာ� စာမီ်းခံွန်း�ခ်ွ�ွမ်း ုပ်ုုမ်းုု ဘော�ာင�်မွ်းန်းလ်ုာ�ခွင�်တုု� 

��စာ်ပ်ါသညာ်။

Facebook �ုု မ်းနှ်း်�န်း်စာွာ အသံ�ုခွ�နှုုင်မ်းညာ်ဆုပု်ါ� ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏ တတ်ဘော�မ်းာ�်မ်းနုှှင်် 

စာတုပ််ါဝငစ်ာာ�မ်းတုုု� တုု��မ်းင််လုာနှုုငဘ်ောပ်သညာ။် �ုု��ပ်င ်Facebook သည်ာ သငယ််မူ်းတုငွ ်တ�က်ြွ�စွာာွ 

ပ်ါဝင်ဘောဆာငရွ်ာ��်ခွင�်နှငှ်် ဘောလု�န်း�စ်ာာွ ဆန်း�်စာစ်ာဘောဝ�န်း�်ခွင�်တုု��ုုပ်ါ ပ်ုုမ်းုုအာ�ဘော�ာင�်လုာဘောစာပ်ါသည်ာ။ 

ဤဘော�ာ်�ပ်ပ်ါ ဘော�ာင်����ု�မ်း�ာ�နှငှ်် ဆန်း�်��င်��်အ��စာ် အဘောကြား�ာင�်အရာာအခွ��်အလု�မ််း�ာ�

ပ်ုုငဆ်ုုငမ််း၊ု �ုုယ်ဘ်ောရာ�အခွ��အ်လု� ် လုံခုြုံခွ�ံမ်း၊ု အနွ်းလ်ုုုင�်�ုု ဂဏုာသ်�ုခာရာှုစာာွ အသံ�ု�ပ်�နှုုငမ််း၊ု 

ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ ‘မ်းနှ်း�်န်းတ်ညာ််မ်းတစ်ာာွ’ အသံ�ုခွ�နှုုငမ််းတုုု�နှငှ်် သ�ဆ်ုုငဘ်ောသာ �စုာစရာပ်မ််း�ာ�နှငှ််၊ 

အဘောနှ�ှင််အယ်�ှ�်�စာဘ်ောစာ�ခွင�်၊ မ်းမု်း�ုုုယ်တ်ုုင ်ပ်ံမု်းနှ်းဘ်ောလုလ်ုာယ်မူ်း ုမ်းရာှု�ခွင�်တုု�ဘောကြား�ာင်် ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�၏ 

ပ်ညာာဘောရာ�စွာမ်း�်ဘောဆာငရ်ာည်ာအဘောပ်် ��ဘောရာာ�်လုာနှုုငဘ်ော�ခွရာှုဘောသာ ဆုု����ု�မ်း�ာ�လုညာ်�ရာှသုညာ်။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

တစွီ်တာ (Twitter)

Twitter သညာ် Web 2.0 န်းညာ်�ပ်ညာာမ်း�ာ�၏ အပ်ုုင်�တစာ်ခွအု��စာ်မ်းတု်ဆ�်�ာ�ဘောသာ  

ပ်�ူဘောပ်ါင�်ဘောဆာငရ်ာ�ွ�်ခွင�်နှငှ်် ဆ�သ်ယွ်ဘ်ောရာ�အတ�ွ ်လုမူ်း�ုနွ်းရ်ာ�် ပ်လု�်ဘော�ာင�်တစာခ်ွ�ု�စ်ာပြီးပ်�ီ         

၂၀၀၆ ခွုနှစှာ်တငွ် စာတင်��န်း�်����ခွ�ပ််ါသညာ်။ Twitter �ုု ‘microblogging’ (သုု�မ်းဟုတု်)  

စာာတုုဝန်းဘ်ောဆာငမ််း ု(SMS) ပ်လု�ဘ်ော�ာင်�တစာခ်ွအု��စာသ်ာမ်း� ‘အခွ�နု်းန်ှငှ််တစာဘ်ော�ပ်�ညာ�ီ�စာဘ်ောသာ 

သတင်�အခွ��်အလု�်�နွ်း်ရာ�်’ အ��စာ်လုညာ်� သကုြား�သညာ်။

Twitter �ုု စာာရာင်�သငွ်�အသံု��ပ်�သမူ်း�ာ�သညာ် မ်းညာ်သညာ်် အဘောကြား�ာင်�အရာာ�ုမု်းဆုု အ�ခရာာ 

အလုံု�ဘောရာ (၁၄၀) အ� ု ဘောရာ�သာ�တင်နှုငု်ပြီးပ်�ီ မ်းုု�ုုင်� (သုု�မ်းဟုတု်) လု�်�ုငု်�နု်း်�မ်း�ာ���င််                 

ဝ��်ဆ်ုု�ဒ်ုတ်ငွ ်SMS စာာတုု သတင�်စာ�ာ�မ်း�ာ�အ��စာ ်ဝငဘ်ောရာာ�က်ြား�ည််ာရိုးနုှုုငသ်ညာ။် Twitter 

အသံ�ု�ပ်�သမူ်း�ာ�သညာ် ၎င်�တုု�၏ စာာတုု (Tweets) မ်း�ာ�အာ� ဓိာတ်ပ်ံ၊ု ဗဒီုယီ်ုု လုင််ခွ်မ်း�ာ�  

�ပ််မ်းံဘောပ်ါင�်�ညာ််နှုုငသ်ညာ။် အ�ခရာာစာာလုံ�ုဘောရာ (၁၄၀) �သုာ �န်း�သ်တ�်ာ�ဘောသာလ်ုညာ�်  

Tweet မ်း�ာ� ပ်ုုမ်း�ာ�လုာဘောစာရာန်း ်ဝ��်ဆ်ုု�ဒ်ု ်URL လုပု်စ်ာာတုုမ်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - https://bitly.com/) 

အသံု��ပ်��ခွင်��ု ုအာ�ဘောပ်�ပ်ါသညာ်။

Twitter �ုု လုသူမု်း�ာ�ဘော��ာ်ကြား�ာ�ဘောစာသညာ်် အဘောကြား�ာင်�ရာင်�မ်း�ာ�စာာွ ရာှုသညာ်။ Twitter ��င်် 

စာာသငက်ြား�ာ��ခွင�်သညာ ်ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အာ� ၎င�်တုု�၏ အဘောတ�ွအဘောခွ်မ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်တု�်ပ်သရာန်း၊် 

ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ််န်းညာ်�ပ်ညာာ �ွမ်း်���င်မ်း ုတုု��မ်းင််လုာရာန်း်၊ ပ်�ူဘောပ်ါင်�ဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်း ု�မ်းှင််တင်ရာန်း်နှငှ်် 

စာာတတ�်ွမ်း�်မ်းမု်း�ာ� (ဥပ်မ်းာ - အဘောရာ�၊ အ�တ)် တုု�တ�လ်ုာရာန်း ်အခွငွ််အလုမ်း�်ဘော�ာင�်မ်း�ာ�စာာွ 

�န်း်တ�ီဘောပ်�နှုုင်�ခွင်���သ်ုု�ဘောသာ အ���ု�ဘော���ဇ�ူမ်း�ာ� ရာရာှဘုောစာပ်ါသညာ်။12

• Twitter သညာ် ဘော��ာင်�စာမီ်းံအပု််ခွ��ပ််သမူ်း�ာ�နှငှ်် မ်း�ုမ်း�ာ�ကြား�ာ� ဆ�်သယွ််ဘောရာ��ု ု 

ပ်ုုမ်းုုဘော�ာင်�မ်းနွ်း် �မ်းန်း်ဆန်း်ဘောစာသညာ်။

• ဝ�်�်ဆုု�်ဒု်ဘောပ််တငွ် �ုုယ််ပ်ုုင် Twitter အဘော�ာင််�ငွ််�ာ��ခွင်���င်် အင်တာန်း�်

မ်းရာသညာ််တုုင် စာာတုုမ်း�ာ� လု�်ခွံရာရာှနုှုုင်ဘောသာဘောကြား�ာင်် Twitter သညာ် လုအူမ်း�ာ�ကြား�ာ� 

ဆ�်သယွ််ဘောရာ� ��စာ်�နွ်း်�ဘောစာရာန်း် �န်း်တ�ီဘောပ်�နှုုင်သညာ်။

12 Morgan, H. (2014).
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• Twitter �ုု �ာသာရာပ််န်းယ််ပ်ယ််၊ အ��ွ�အစာညာ်� အသီ�သ�ီရာှု ပ်ညာာရာငှ်မ်း�ာ�နှငှ််              

ဆ�်သယွ််နှုုင်သညာ်် �ရုာယု်ာအ��စာ် အသံ�ု�ပ်�နှုုင်ပြီးပ်�ီ ၎င်�သညာ် �ုုပ်ညာာရာငှ်မ်း�ာ�၏ 

စာာဘောပ်ဘောရာ�သာ��ခွင်� လုပု််ငန်း်�စာဉ််တငွ်လုညာ်� အဘော�ာ�်အ��ူပ်�နှုုင်သညာ်။

• Twitter �ုု �ာသာရာပ််ဆုုင်ရာာ အဘောတ�ွအဘောခွ်မ်း�ာ�နှငှ်် ရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ� မ်း်ဘောဝရာာဘောန်းရာာ

တစာ်ခွအု��စာ် အသံ�ု�ပ်�နှုုင်သညာ်။

• Twitter သညာ် �ုုယ််ဘောရာ��ုယု််တာခွံစာာ�ခွ��်မ်း�ာ� (သုု�မ်းဟုတု်) သင်ယ်မူ်းအုဘောပ်် 

�ပ်န်းလ်ုညာ ်သံ�ုသပ်ခ်ွ��မ််း�ာ��ုု လုတွလ်ုပ်၊် �မ်းန်းဆ်န်းစ်ာာွ ဘောရာ�သာ�တင�်ပ်နှုုငဘ်ောသာ ဘောန်းရာာ

တစာ်ခွ�ု�စာ်သညာ်။

Facebook ��သ်ုု�ပ်င ်Twitter သည်ာလုညာ�် �ုုယ်ဘ်ောရာ�အခွ��အ်လု� ်လုံခုြုံခွ�ံမ်း၊ု အ���ု���စ်ာ�နွ်း�်မ်း ု 

သာမ်း� ပ်ညာာရာပ်ပ််ုုင�်ဆုုငရ်ာာ �ွမ်း�်��ငပ််ုုငန်ှုုငမ််းနုှငှ်် သ�ဆ်ုုငဘ်ောသာ�စုာစရာပ်မ််း�ာ�၊ Twitter �ုု 

အဓိပံု်ာယ်�်ပ်ညာ််ဝစာာွ အသံ�ုခွ�နှုုငရ်ာန်း ်လုုုအပ်ဘ်ောသာ အာ��တုမ််းနုှငှ်် ပ်တသ်�၍် ဘောရာရာာမ်းမု်းရာှု�ခွင�်နှငှ်် 

အသံ�ု�ပ်�သမူ်း�ာ�၏ လုုုအင်နှငှ်် အ�ုု�်ညာဆီံ�ု��စာ်မ်းည််ာ ဘော�ာင်����ု�မ်း�ာ�အဘောကြား�ာင်�  

ရာငှ်�လုင်�တ�ု�မ်းမု်းရာှု�ခွင်� စာသညာ်် ဘော��ရာငှ်�စာရာာ �စုာစရာပ််မ်း�ာ�နှငှ်် ရာင်ဆုငု်ဘောန်းရာသညာ်။  

ဤ�စုာစရာပ််မ်း�ာ�သညာ် ပ်ညာာဘောရာ�န်းယ််ပ်ယ််မ်း�ာ�တငွ် Twitter �ုု လု�်ခွံအသံု��ပ်�မ်းအုာ�   

ကြား�န်း�်ကြား�ာဘောစာသညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ဘာရေးလုာဂ်် (Blogs)

Weblog (သုု�မ်းဟုတု်) blog သညာ် ၁၉၉၀ �ပ်ညာ််နှစှာ်မ်း�ာ�တငွ် စာတင်ဘောပ််ဘောပ်ါ�်ခွ�ဘ်ောသာ                

လုမူ်း�ုနွ်း်ရာ�် ပ်လု�်ဘော�ာင်�တစာ်ခွ�ု�စာ်သညာ်။ Blog မ်း�ာ�သညာ် အသံ�ု�ပ်�သမူ်း�ာ�အတ�ွ် 

အ�ပ်န်းအ်လုနှ်း ်စာ�ာ�ဘော�ပ်ာဆုုရာန်း၊် အဘောတွ�အဘောခွ်မ်း�ာ� �လုယှ်ရ်ာန်းန်ှငှ်် ၎င်�တုု�ဘောမ်း�ခွနွ်း်�မ်း�ာ�အတ�ွ် 

အဘော��ရာာှရာန်း ်အခွငွ််အလုမ်း�်မ်း�ာ� ရာရာှုဘောစာသည်ာ။ Blogမ်း�ာ��ုု “တစာခ်ွတုညာ�်ဘောသာ ဝ��်ဆ်ုု�ဒ်ု် 

စာာမ်း��်နှှ�ဘောပ််တငွ် ဘောခွတ်နှှင််အညာ ီ မ်းကြား�ာခွဏာ မ်းမွ်း်�မ်းံ�ာ�ဘောသာ၊ အခွ�နု်း်�ာလုဘော�ပ်ာင်��ပ်န်း် 

ဘောရာ�သငွ်�ခွ��်မ်း�ာ�” ဟု ုအဓိပု်ံာယ််�ငွ််ဆုုနှုုင်ပ်ါသညာ်။13

Blog မ်း�ာ�သညာ် အသံု��ပ်�သမူ်း�ာ�အတ�ွ် အဘောကြား�ာင်�အရာာတစာ်ခွနုှှင်် သ�်ဆုုင်ဘောသာ 

အဘောတ�ွအဘောခွ်၊ အယ်အူဆမ်း�ာ��ုု ဘော�ာ�်ပ်နှုုငဘ်ောသာ လုယွ်�်စူာာွ အသံ�ု�ပ်�နှုုငသ်ညာ်် ဝ��်ဆ်ုု�ဒ်ု ်

13 Blood, R. (2004, p. 53).
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

တစာ်ခွ�ု�စာ်သညာ်။ �ုု��ပ်င် အသံု��ပ်�သမူ်း�ာ�သညာ် blog ဘောပ််တငွ် တင်�ာ�သညာ်် စာာမ်း�ာ��ုု 

�င်�မ်းင်ခွ��်မ်း�ာ� ဘောရာ�နှုငု်ပြီးပ်�ီ အဘောကြား�ာင်�ကြား�ာ�စာာမ်း�ာ�လုညာ်� ဘောပ်�ပ်ု�ုနှုငု်သညာ်။ လုသူမု်း�ာ�ပြီးပ်�ီ 

အခွမ်း� ် အသံ�ု�ပ်�နှုုင်ဘောသာ blog ဘောရာ�သာ�သညာ်် ဝ�်�်ဆုု�်ဒု် ဥပ်မ်းာ သံ�ုခွုမ်းာှ Blogger၊ 

TypePad နှှင်် WordPress တုု���စာ်သညာ်။ သင်သညာ် �ုုဝ�်�်ဆုုဒု်မ်း�ာ� အသံ�ု�ပ်�ပ်ံ�ုုု  

ဒုတုယု်နှှစာ်ဝ�်တငွ် သင်ကြား�ာ�ရာမ်းညာ်��စာ်သညာ်။

Blog မ်း�ာ�သညာ ်�ဘုောရာာ�ဘ်ောသာ သငက်ြား�ာ�မ်း၊ု �ပ်န်းလ်ုညာသ်ံ�ုသပ်�်ခွင်�နှငှ်် အသပု်ညာာဗဟုသုတု 

မ်း်ဘောဝ�ခွင်�တု�ု�ုု လုယွ််�ဘူောခွ�ာဘောမ်း�ွဘောအာင် �ညူာဘီောပ်�နှုုင်သညာ်။ ပ်ညာာဘောရာ�န်းယ််ပ်ယ််မ်း�ာ�တငွ် 

blog မ်း�ာ� အသံ�ု�ပ်��ခွင်�၏ ဘော�ာင်����ု�မ်း�ာ�မ်းာှ ဘောအာ�်ပ်ါတုု� ��စာ်သညာ် -

• �နု်း�်�စာရာတုသ်�သ်ာ�ခွင�် (သုု�မ်းဟုတု)် အခွမ်း�န််း�ီပ်ါ�ရာရာှုနှုုင�်ခွင�် - အသံ�ု�ပ်�ရာန်းအ်တ�ွ် 

�နု်း်��စာရာတု် အန်းညာ်�ဆံ�ု (သုု�မ်းဟုတု်) အခွမ်း�် ရာရာှနုှုငု်�ခွင်�။

• အသံ�ု�ပ်�ရာန်း်လုယွ််��ူခွင်�၊ �ွမ်း်���င်လုာရာန်း် လုယွ််��ူခွင်�။

• ဆ�်သယွ််ဘော�ပ်ာဆုုမ်းမု်းရာှုသမူ်း�ာ�အာ� ဆ�်သယွ််ဘော�ပ်ာဆုလုုာရာန်း် အာ�ဘောပ်��ခွင်�။

• အဘောတ�ွအဘောခွ်၊ �င�်မ်းငခ်ွ��တ်ုု��ုု တငရ်ာန်း ်လု�င�်မ်းန်းဘ်ောသာန်းညာ်�လုမ်း်�တစာခ်ွ ု��စာ�်ခွင်�။

Blog မ်း�ာ�၏ ပ်�ူဘောပ်ါင်�ဘောဆာငရ်ာ�ွရ်ာဘောသာ ပ်တဝ်န်း်���ငသ်ညာ ်ဘော��ာင်�ခွ�နု်း�်ပ်ငပ်် အ�ပ်န်းအ်လုနှ်း် 

စာ�ာ�ဘော�ပ်ာဆုုမ်းုမ်း�ာ�အာ� စာာသင်ခွန်း်�တငွ်� ဘောဆွ�ဘောနှ�ွမ်းုမ်းပ်ါဝင်�� စာုု�ရာမု်း်မ်းဘုောလု�ာန််းညာ်�ဘောစာသညာ်် 

အဘော�ခွအဘောန်းမ်း��ု�တငွ ်ဘော��ာင်�သာ�အာ�လုံ�ု ဘော�ပ်ာဆုုခွငွ််ရာရာှုဘောအာင ်�န်းတ်�ီဘောပ်�ဘောသာအရာာအ��စာ် 

အသအုမ်းတှ်�ပ်�ကြား�သညာ်။

ဝ�ီ ီ(Wikis)

Wiki မ်း�ာ�သညာ ်Web 2.0 အနွ်းလ်ုုုင်��ရုာယု်ာ အမ်း��ု�အစာာ�တစာခ်ွ�ု�စာပ််ါသညာ။် Wiki ၏ အဓုိပ်ံာယ်် 

အ�ပ်ညာ််အစာံမု်းာှ ‘What I Know Is’ (�ွနှ်ပု််သဘုောသာ အရာာမ်းာှ) ဟု၍ူ ��စာ်သညာ်။ 

Wiki မ်း�ာ�သညာ် အုပ််စာလုုုု�်ဘောဆာင်ရာ�ွ်မ်း�ုုု အဘောလု�ဘောပ်�ပြီးပ်�ီ၊ ၎င်�၏ လုမူ်းအုဘောကြား�ာင်�အရာာ  

စာမီ်းံခွန်း�်ခွွ�သညာ်် �ရုာယု်ာမ်း�ာ�သညာ် အသံ�ု�ပ်�သမူ်း�ာ�အာ� အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ��ု ု                                 

�ပ််ဘောပ်ါင်��ညာ််ရာန်း်၊ တညာ်���တ်ရာန်း်၊ ပ်ယ််���်ရာန်း်နှငှ်် တညူာဘီောသာ ရာညာ်ရာယွ််ခွ��်��င််             

ပ်�ူဘောပ်ါင်�ဘောဆာင်ရာ�ွ်နှုုင်ရာန်း် အခွွင််အလုမ်း်�မ်း�ာ� �န်း်တ�ီဘောပ်��ာ�သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

• Wiki မ်း�ာ�သညာ် သင်ယ်သူမူ်း�ာ� ဘောလု�န်း�်စာာွ ဘောတ�ွဘောခွ်နှုုင်/ဆန်း်�စာစာ်ဘောဝ�န်း်နှုငု်သညာ်် 

�ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ��ု ုဘောလု�်�င််အသံု��ပ်�ရာန်း်နှငှ်် တုု�တ�်လုာဘောစာရာန်း် အဘော�ာ�်အ�ူ

�ပ်�ပ်ါသညာ်။

• Wiki မ်း�ာ��ုု အသပု်ညာာ မ်း်ဘောဝ�ခွင်�၊ တညာဘ်ောဆာ��်ခွင်�၊ သဘုောတသန်းနှငှ်် အ�ခွာ�ဘောသာ 

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ� ပ်�ူဘောပ်ါင်�ဘောဆာင်ရာ�ွ်ဘောရာ�အတ�ွ် အသံု��ပ်�ကြား�သညာ်။

• Wiki ရာှ ုရာင်��မ်းစာ်မ်း�ာ�သညာ် ယ်ံကုြား�ညာ်�ု�ုစာာ�၍ မ်းရာနှုငု်ပ်ါ။

ဝ�ီပီ်ီ�ဒုီ�ယ်ာ� (Wikipedia) သညာ ် မ်း��ဘ်ောမ်းာှ��်ာလုတငွ ်လုသူအုမ်း�ာ�ဆံ�ု Wiki ��စာသ်ညာ။် 

သုု�ဘောသာ ်Wikipedia သည်ာ �ုု�စာာ�၍မ်းရာနှုုငရ်ိုးံသုာမ်း� ဘောစာစ်ာပ်န််း�န််း�မ်း ုန်းညာ်�ပ်ါ�ပြီးပ်ီ� တစာခ်ွါတစာရ်ာံ 

အဘောကြား�ာင်�အရာာမ်း�ာ��ုု ဆဘီောလု�ာမ််းမု်းရာှု�� အသံ�ု�ပ်��ာ��ခွင်�တုု�ဘောကြား�ာင်် သငယ််ဘူောလုလ်ုာမ်းမု်း�ာ�

အတ�ွ် မ်း�ာ�ဘောသာအာ���င်် ယ်ံကုြား�ညာ်စာတု်ခွ�ရာမ်း ုမ်းရာှုဘောသာ ရာင်��မ်းစာ်��စာ်ဘောန်းသညာ်။

ရေးကြား�ာ်မြင်ာသင််ပ်�န််���ာ� (Bulletin boards)

Bulletin board မ်း�ာ�သညာ ်အနွ်းလ်ုုုင�်��င််�ပ်�လုပု်ဘ်ောသာ စာာသငခ်ွန်း�်တငွ�် ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်း ုပ်ံစုာတံစာမ််း��ု� 

��စ်ာသညာ။် အ�ခွာ�သမူ်း�ာ� �တရ်ိုးနုှုုငရ်ာန်း ်သတင�်စာ�ာ�မ်း�ာ� ခွ�န်း�်ာ�ခွ�န်ှုုငပ်ြီးပ်�ီ ဘော��ာင�်သာ�မ်း�ာ�အ�ုု� 

၎င်�တုု� အဆငဘ်ော�ပ်သညာ််အခွ�နု်းတ်ငွ ်ပ်ါဝငဘ်ောဆာငရ်ာ�ွန်ှုုငဘ်ောသာ ဘောန်းရာာတစာခ်ွလုုညာ်� ��စာသ်ညာ။်

• အနွ်း်လုုုင်� Bulletin boards (သုု�မ်းဟုတု်) အနွ်း်လုုုင်�ဘောဆ�ွဘောနှ�ွခွန်း်�မ်း�ာ� (discussion 

boards) သညာ် ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ် ၎င်�တုု� အဆင်ဘော�ပ်သညာ်် အခွ�နု်း်မ်း�ာ�တွင် 

စာာသငခ်ွန်း�်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွပ်�ွမ်း�ာ��ုု ပ်ါဝငဘ်ောဆာငရ်ာ�ွန်ှုုငသ်ညာ်် အသံ�ုအမ်း�ာ�ဆံ�ု န်းညာ�်လုမ်း�်မ်း�ာ���မ်း ှ

တစာ်ခွအုပ်ါအဝင်��စာ်သညာ်။

• Bulletin board မ်း�ာ�သညာ ်ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ� ၎င်�တုု�၏ သ�တ်ရူာယွ်တ်မူ်း�ာ�နှငှ််အတ ူ

ပ်�ူဘောပ်ါင်�ဘောဆာင်ရာ�ွ်နှုုင်သညာ််၊ အဘောတ�ွအဘောခွ်မ်း�ာ� မ်း်ဘောဝနှုငု်သညာ်် ဘောန်းရာာတစာ်ခွ ု             

��စာသ်ညာ််အ�ပ်င ်သမ်းာ�ရိုးုု��� လုခူွ�င်�ဘောတ�ွဆံသုငက်ြား�ာ�ရာဘောသာ စာာသငခ်ွန်း်�မ်း�ာ�အတ�ွ် 

�ပ််ဘောဆာင်� ��ညာ််စာွ�်ခွ��် တစာ်ခွအု��စာ်လုညာ်� ဘောဆာင်ရာ�ွ်ဘောပ်�နှုငု်ပ်ါသညာ်။

• ၎င်�တုု��ုု အသ�အ်ရာယွ်၊် အတန်း်�နှငှ်် စာမွ်း်�ရာညာမ််းတဘူောသာ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�အတ�ွ် 

လုုုအပ််ခွ��်မ်း�ာ� ��ညာ််တင်�ဘောပ်�နှုုင်ရာန်း် လုုု�်ဘောလု�ာညာဘီော�မွ်းရုာှုဘောအာင် ညာှယု်ူ�ပ်င်ဆင်

နှုုင်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

သင်ယ်မူ်းပု်တ်ဝန်း်���င်တုငု်�မ်းာှ��သ်ုု�ပ်င်  အနွ်း်လုုုင်�ဘောဆ�ွဘောနှ�ွပ်�ွမ်း�ာ�တငွ်လုညာ်� ဆုု����ု�အခွ��ု� 

ရာှုနှုုငသ်ညာ။် “ပြီးင�ီဘောင�ွ�ခွင�်၊ စာတုဝ်ငစ်ာာ�မ်းမု်းရာှု�ခွင�်၊ အာ�မ်းလုုုအာ�မ်းရာ��စာ�်ခွင�်၊ ပ်ါဝငဘ်ောဆာငရ်ာ�ွမ််း ု

မ်းရာှု�ခွင်�နှငှ်် အ��ီ��န်း်�ခွင်�” စာသညာ်တုု�သညာ် အနွ်း်လုုုင်�ဘောဆ�ွဘောနှ�ွပ်�ွ အဘောတ�ွအကြုံ�ံ�၏  

ဆုု����ု�အခွ��ု���စာ်သညာ်။

Bulletin board (သုု�) အနွ်းလ်ုုုင်�ဘောဆွ�ဘောနှွ�ပ်�ွ၏ အဓိ�ု အာ�န်းညာ်�ခွ��မ််းာှ ဘောရာ�သာ�တင�်ပ်ခွ��်

မ်း�ာ�လုနွ်း်�ပြီးပ်�ီ၊ တံ�ု�ပ်န်း်မ်းုမ်းရာှု�ခွင်� ��စာ်နှုုင်သညာ်။ ဤအခွ��်သညာ် အ�ပ်န်း်အလုနှ်း်ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်း ု       

တစာ်ခွအုဘောပ်် သ�်ဘောရာာ�်မ်း ု ရာှုဘောပ်သညာ်။ �ုုအခွ�်အခွ�မ်း�ာ��ု ု ဘော��ာ်လုာှ�နှုုင်ရာန်း်အတ�ွ် 

ဂရိုးတုစာုု�် �ပ်င်ဆင်၊ အဘော�ာင်အ�ညာ်ဘော�ာ် ဘောဆာင်ရာ�ွ်�ခွင်�၊ ဘော��ာင်�သာ�မ်း�ာ�၏                

လုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ု ု စာစာ်ဘောဆ�အ����တ်�ခွင်�နှငှ်် အရာညာ်အဘောသ�ွ �မ်းင််မ်းာ�ဘောသာ ဘောဆ�ွဘောနှ�ွမ်းုမ်း�ာ� 

လုပု််ဘောဆာင်နှုငု်�ခွင်� စာသညာ်တု�ု�ုု လုပု််ဘောဆာင်ရာပ်ါမ်းညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

နောက်ဆက်တွဲ (၂)။ သင်ခေ်းစာ (၄.၁.၂) အတွက်  
နဆာင်းပါး ကူးယူချက်

�ဒီါယီာနိုငှ််် သတင််�အခွ��အ်လု�တ်တရ်ေးမြ�ာ��်နုိုငှ််် ဒါစီဂ်�စီတ်ယန်ိုငှ််် ရာင််�နိုှီ��ွ�်�ဝင်ရ်ေးသာ 

နို�ုင်င််သံာ�မြ�စီ�်၊ု သင်ယ်�ူလုု�ပ်င််န််�။ လု�ရ်ေးတ�ွနိုငှ်််ခွ�တုဆ်�သ်င်ယ်မူြခွင််� - ရေးဆာင််�ပ်ါ���ာ���ု 

အတညာ်မြပ်�စီစီ်ရေးဆ�မြခွင််�

ရေးဆာင််�ပ်ါ� (၁)

Camden စီ�ဘ်ာ�ီ�်ရေးဝသ�ံ�စီွဲရေးရာ� (အင်ာှ�) ဝန်ရ်ေးဆာင်�် ုနိုစှီလ်ုအတငွ်�် ရိုး�တတ်ရာ� ်ပ်တုသ်�ု�်14
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Camden ဘောဒုသဘောန်းလု�ူ၏ု သယ််ယ်ပူ်ုု�ဘောဆာင်ဘောရာ�ဒု�ုခ�ု ု သ�်သာဘောစာလုမု်း််မ်းညာ်ဟု ု 

လုအူမ်း�ာ�� ဘောမ်း်ာ်လုင််�ာ�ဘောသာ စာ�်��ီမ်း်ဘောဝသံ�ုစာ�ွမ်း ု အစာအီစာဉ််သညာ် နှှစာ်လုအတွင်� 

ရိုးတု်�ခွညာ်�ရာပ််တန်း�်ခွ�သ်ညာ်။

ဘောမ်းလုတငွ ်စာတငခ်ွ�ပ်ြီးပ်�ီ တစာန်ှစှာလ်ုံ�ုဆ�လ်ုပု်�်�စာလ်ုမု်း််မ်းညာဟ်ု ုဘောမ်း်ာလ်ုင််�ာ�ဘောသာ စာမ်း်�သပ်မ််းု

အစာအီစာဉ်သ်ည်ာ စာ�်�ီ�အငာှ��မု်းဏံာ ီOfo နှငှ်် ဘောဒုသအ��ွ�အစာညာ်�တစာခ်ွ�ု�စာဘ်ောသာ Cooper’s 

Ferry Partnership တုု�၏ အစာုစာပ််လုပု််ငန်း်�မ်း ှ ��စာ်ဘောပ််လုာခွ�သ်ညာ်။ ၎င်�တငွ် အလုာ�တ ူ

စာ�်��ီမ်း်ဘောဝသံ�ုစာ�ွမ်း ု အစာအီစာဉ််မ်း�ာ�အတွ�် လုပု််ငန်း်�စာတင်မ်း�ုနု်း်��စာရာတု်�ုု  

ဘောလု်ာခ်ွ�ဘောပ်�နှုုင�်ခွင�်��င််  စာ��်�ီမ်း�ာ��ုု အခွမ်း� ်(သုု�မ်းဟုတု)် ဘောငဘွောကြား����င်် ငာှ�ရာမ်း�်သံ�ုစာ�ွနှုုငဘ်ောသာ 

ဝန်း်ဘောဆာင်မ်း ုပ်ါဝင်သညာ်။  

ဆံ�ု��တ်ခွ��်တငွ ်Camden ဘောဒုသ၌ ���်သမု်း�်�ခွင�်��် တစာန်ှုုငငံ်လုံ�ုအတုုင�်အတာဘောန်း��င်် 

ဘော�ဂ�င�်အဘော�ခွစာုု��်မံု်းဏာမီ်း ှအဘောမ်းရာ�ုန်း�်ပ်ညာဘ်ော�ာငစ်ာတုငွ ်၎င�်၏ အာ��တုလ်ုပု်ဘ်ောဆာင်မ်း�ုုု  

�ပ်န်း်လုညာ်ရိုးပု််သမု်း်��ခွင်� ��စာ်သညာ်။ �မု်းံဏာမီ်း ှ San Diego နှှင်် Seattle ��သ်ုု�ဘောသာ  

စာညာ်�မ်း�ဉ််�စာညာ်��မ်း်�န်းညာ်�သညာ်် ပြီးမ်း�ု�မ်း�ာ�တငွ ်ဆ�လ်ု�လ်ုပု်ဘ်ောဆာငလ်ုမု်း််မ်းညာ ်ဟုဘုော�ပ်ာသညာ။်

14 NJ Advance Media. (2018).
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

သုု�ဘောသာ် ၎င်�၏ ယ်အူ�်စာ် အလုပု််သမ်းာ� (၁၂၀) အန်း�်မ်း ှ တရာာ�ဝင်ဘော�ာ်�ပ်မ်း�ာ�ဘောသာ 

အလုပု််သမ်းာ�အဘောရာအတ�ွ်�ု ုအလုပု််မ်း ှအန်း��ဘောပ်�ရာလုမု်း််မ်းညာ်��စာ်သညာ်။

‘�မ့်းာတစာလ်ုာှ�ရာှု ရာပ်ရ်ာာွအ��ွ�အစာညာ�်မ်း�ာ�ဆသီုု� စာ��်�ီမ်း်ဘောဝသံ�ုစာ�ွဘောရာ� အစာအီစာဉ်�်ုု ဆ�လ်ု�် 

လုပု်ဘ်ောဆာငစ်ာဉ်တ်ငွ ်Ofo သညာ ်ဆန်း်�သစာပ်ြီးပ်ီ� သ�ာဝပ်တဝ်န်း်���ငအ်တ�ွ ်ဘော�ာင�်မ်းနွ်းဘ်ောသာ 

ခွရာ�ီသာွ�လုာဘောရာ� ဘော��ရှာင�်ခွ���်ုု အတာ�အဆ�ီ��စာဘ်ောစာဘောသာ ဘောစာ����ွ�်ုု စာတင၍် �ပ်န်းလ်ုညာ်

သံ�ုသပ််ဘောန်းသညာ်။ �ုု��ပ်င် သယ််ယ်ပူ်ုု�ဘောဆာင်ဘောရာ�အဘော�ပ်ာင်�အလု��ု ုအဘော�ာ�်အပ်ံဘ်ောပ်�ပြီးပ်�ီ 

�ွနှ်ပု်တ်ုု�အာ� စာာ�သံ�ုသမူ်း�ာ��ုု ဆ�လ်ု�ဝ်န်းဘ်ောဆာငမ််းဘုောပ်�နှုုငမ််းညာ်် ဘောစာ����ွအ်လုာ�လုာတငွ် 

တုု�ခွ���နှုုငဘ်ောရာ��ုုလုညာ�် ဦး�စာာ�ဘောပ်� လုပု်ဘ်ောဆာငဘ်ောန်းသညာ’် ဟု ုOfo ၏ ဘော�မ်းာ�်အဘောမ်းရာ�ုရိုးံ�ုခွ��ပ် ်မ်း ှ

Andrew Daley � ဘော�ာ်�ပ်ခွ��်တစာ်ခွတုငွ် ဘော�ပ်ာခွ�သ်ညာ်။

Cooper’s Ferry ၏ ဥ�ကဋ္ဌာနှငှ်် အမ်းုဘောဆာင် အရာာရာှုခွ��ပ််��စာ်ဘောသာ Kris Kolluri သညာ်  

‘Forbes မ်းဂဂဇင်�မ်း ှ ကြား�ာသပ်  ဘောတ�ဘောန်း���ွ် ဘောဆာင်�ပ်ါ�တစာ်ပ်ဒုု်�ုု �တ်ရိုးပုြီးပ်�ီဘောန်း��်  

Ofo အဘောန်း��င်် ဘောစာ����ွ်ရာယှ််ယ်ာအခွ��ု�မ်း ှ ��ွ်လုမု်း််မ်းညာ်ဟု ု �န်းဦး� သ�ုာ�ဘောသာ်လုညာ်�  

မ်းကြား�ာမ်းတီငွ ်Ofo အလုပု်သ်မ်းာ�တစာဦ်း�မ်း ှ�နု်း�်ဘောခွ်လုာပြီးပ်�ီ Camden အစီာအစာဉ် ်အဆံ�ုသတမ််းည်ာ 

��စာ်ဘောကြား�ာင်� ဘော�ပ်ာဆုလုုာသညာ်’ ဟု ုဘော�ပ်ာခွ�သ်ညာ်။ 

‘ဆံ�ု��တ်ခွ��်� �ွနှ်ပု််တုု�အတ�ွ်ဘောတာ ် ဘောသ�ွလုန်း�်စာရာာ��စာ်ခွ�ပ်ြီးပ်�ီ လုနွ်း်ခွ�်ဘောသာ နှှစာ်လု� 

စာတင်ခွ�ဘ်ောသာ ��စာ်နှုုင်ဘော�ခွဘောလုလ်ုာမ်း�ုုု ယ်ခွ ု ဘောခွ�ာင်�ုု�လုုု�်ရာတာ�ု ု အလုနွ်း်ပ်�  

စာတု်ပ်��်ရာပ်ါတယ််။ ခွဘုောတာ် အ�ဒုီလုုုပ်� ��စာ်ဘောန်းပြီးပ်။ီ’ ဟု ုသ�ူဆ�်ဘော�ပ်ာသညာ်။ 

စာ�်��ီမ်း်ဘောဝသံ�ုစာ�ွဘောရာ� အစာအီစာဉ််မ်း�ာ�သညာ် န်းယ်�ူဂ�ာစာပီြီးမ်း�ု� (သုု�မ်းဟုတု်) နှုုင်ငံတစာ်ဝန်း်�  

အ�ခွာ�ပြီးမ်း�ု�ကြို�ီ�မ်း�ာ�အတ�ွ် အသစာ်အဆန်း်� မ်းဟုတု်ဘောသာ်လုညာ်� ဆင်�ရာ�မ်းနုှုန်း်� �မ်းင််မ်းာ�သညာ်် 

ပြီးမ်း�ု�ဘောလု�တစာ်ပြီးမ်း�ု�တွင် ဤ��သ်ုု�ဘောသာ အစာအီစာဉ််မ်း��ု� ဘောပ်ါင်�စာပ််လုပု််�ုုင်�ခွင်��ဘောတာ ် 

��ူ�ခွာ�သညာ။် ဘောလုလ်ုာမ်းမု်း�ာ�အရာ ဤအစာအီစာဉ်မ််း��ု�သညာ ်ဤ��သ်ုု�ဆင်�ရာ�မ်းနုှနု်း်��မ်းင််မ်းာ�သညာ်် 

ရာပ််ရာာွအ��ွ�အစာညာ်�မ်း�ာ�၏ လုုုအပ််ခွ��်�ု ု �ညာ််သငွ်�စာဉ််�စာာ�ဘောလုမ််းရာှု�� ဝန်း်ဘောဆာင်မ်း ု

ဘောရာာင်�ခွ�ရာန်း်နှငှ်် လုတူုုင်�အတ�ွ် အလုပု််��စာ်ဘောစာဘောသာ ဘောငဘွောပ်�ဘောခွ�မ်းနု်းညာ်�လုမ်း်�မ်း�ာ�  

�န်း်တ�ီဘောပ်�ရာန်း်လုညာ်� လုပု််ဘောဆာင်နှုုင်�ခွင်�မ်းရာှဘုောပ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

Camden သညာ် စာမ်း်�သပ််လုပု််�ုငု်ရာန်း် ဘောန်းရာာတစာ်ခွ ု��စာ်သညာ်။ 

“ဒုဟီုာ� တ�ယ်််�ုု စာမ်း်�သပ််မ်းတုစာ်ခွ�ု�စာ်ပြီးပ်�ီ အစာအီစာဉ်် အလုပု််��စာ်/မ်း��စာ် ကြား�ညာ််ရာမ်းာှ 

��စာ်တယ််’ ဟု ု Camdenပြီးမ်း�ု�ဘော�ပ်ာဘောရာ�ဆုခုွငွ််ရာှုသ ူ Vince Basara �ဘော�ပ်ာခွ�သ်ညာ်။  

“အရာမ်း်�လုသူမု်း�ာ�ခွ�်ပြီးပ်�ီ ဌာာဘောန်းမ်း�ာ�ဘောရာာ လုာဘောရာာ�်လုညာ်ပ်တ်သမူ်း�ာ�ပ်ါ (ဝန်း်ဘောဆာင်မ်း�ုုု) 

ဘော�ာင်�ဘော�ာင်�လု�်ခွံရာရာှခုွ�်ပ်ါတယ််။

သုု�ဘောသာ ်��စာန်ှုုငဘ်ော�ခွဘောလုလ်ုာမ်း ုမ်းပြီးပ်�ီဆံ�ုဘောသ��� Basara အဘောန်းနှငှ်် လု�ူယ်ဘ်ောလုာ�မ််း�ာ�မ်း�ာ� 

ဝန်း်ဘောဆာင်မ်း ုရာယ်သူံ�ုစာ�ွသညာ်�ု ုမ်းဘော�ပ်ာနှုငု်ဘောပ်။

Cooper’s Ferry အဘောန်းနှငှ်် အ�ခွာ�ဝန်းဘ်ောဆာင်မု်းဘောပ်�သမူ်း�ာ�နှငှ်် အလုာ�တဘူောလုလ်ုာမ်းတုစာခ်ွ�ုုု 

ဆ�်လုပု််မ်းညာ်/မ်းလုပု််မ်းညာ်�ုဘုော�ပ်ာရာန်း် ဘောစာာလုနွ်း်�ဘောန်းဘောသ�သညာ်ဟု ုKolluri � ဘော�ပ်ာသညာ်။ 

Camden တစာဝ်ုု�တ်ငွ ်စာ�်��ီမ်း�ာ� ရာှုဘောန်းဘောသ�ဘောသာလ်ုညာ�် အစာအီစာဉ်�ုု် ဘော�ာ�ပ််ံဘ်ောပ်�မ်းညာ်် 

အဘောဆာ�်အဦးမ်း�ာ�ဘောတာ ်မ်းရာှုဘောတာပ််ါ။

ဘောလုလ်ုာမ်းတုငွ ်ပ်ါဝငခ်ွ�ဘ်ောသာ Rutgers University ရာှု Alan M. Voorhees သယ်ယူ််ပ်ုု�ဘောဆာငဘ်ောရာ� 

စာင်တာမ်း ှ ဘောကြား�ညာာခွ��်တစာ်ခွတုငွ် အခွ�နု်း်အ�န်း�်အသတ် နှှစာ်လုအတွင်� ရာရာှု�ာ�ဘောသာ 

အခွ��်အလု�်မ်း�ာ��ု ုအသံု��ပ်�ပြီးပ်�ီ ဘောလုလ်ုာမ်း�ုုု အပြီးပ်�ီသတ်မ်းညာ်ဟု ုဆုုသညာ်။

‘သရိုးပု်�်ပ် စာမ်း�်သပ်မ််းသုညာ ်ပ်ဘောရာာဂ��အ်စာစုာပ်ဘ်ောဆာငရ်ာ�ွသ်မူ်း�ာ�အာ� Camden တငွ ်�ပ်ညာ််စာံဘုောသာ 

စာ�်��ီမ်း်ဘောဝသံ�ုစာ�ွမ်း ုစာန်းစာ်တစာ်ခွု အလုပု််��စာ်နှုုင်ပ်ံ�ုုု နှှစာ်လုကြား�ာ အ�ုု�တန်း် အသအု�မ်းင်မ်း�ာ� 

ဘောပ်�နှုုင်သညာ်။

စာ�်��ီမ်း်ဘောဝသံ�ုစာ�ွဘောရာ�စာန်းစာ် တစာ်ခွု� ပြီးမ်း�ု�အတ�ွ် အ�ုု�တန်း် သယ််ယ်ပူ်ုု�ဘောဆာင်ဘောရာ�  

န်းညာ်��ရုာယု်ာ တစာ်ခွ�ုုု မ်းညာ်သုု� ဘော�ာ�်ပ်ံဘ်ောပ်�နှုုင်ဘောကြား�ာင်� ဆံ�ု��တ်ရာန်း် အ��ွ�အဘောန်း��င်် 

Camden ဘောန်း�ုုင်သမူ်း�ာ�နှငှ်် ပ်ါဝင်ပ်တ်သ�်သအူာ�လုံ�ုနှငှ််အတူ ဆ�်လု�် အာ�ဘောပ်�

လုပု််ဘောဆာင်ဘောန်းမ်းညာ် ��စာ်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရေးဆာင််�ပ်ါ� (၂)

မြ�န််�ာနို�ုင််င်ံသညာ် ICT န်ယ်ပ်ယ်တငွ်် တစီ်ရာှုန််ထ�ု� တ�ု�တ�်လုာမြခွင််�15

�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်သံညာ ်သတင်�အခွ��အ်လု�န်ှငှ်် န်းညာ်�ပ်ညာာ (ICT) န်းယ်ပ််ယ်တ်ငွ ်အနုှဒယု်ဘောန်း��် 

ဘော�ခွတစာလ်ုမှ်း�်သာ လုုုဘောတာပ်ြီးပ်�ီ �လုုသမ်းဂဂအ�ပ်ညာ�်ပ်ညာဆ်ုုငရ်ာာ ဘောကြား��န်းန်း�်နှငှ်် ဆ�သ်ယွ်ဘ်ောရာ� အ��ွ� 

(ITU) ၏ အဆုုအရာ မ်းကြား�ာဘောသ�မ်း�ီ တုု�တ�မု််းအရာှုန်းအ်ဟုနု်းမ််း��ု�သာ ဆ�လ်ု�တ်ုု�တ�ပ််ါ� 

လုာမ်းညာ််နှစှာ် (ICT) �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်မ်း ု အညွှှန်း်��နု်း်�တငွ် အာရာ၏ှ အုုင်တဆီုုင်ရာာ အဓိ�ု

�တု်လုပု််ဘောပ်�သ ူ(အနုှဒုယ်) �ု ုဘော��ာ်��တ်သာွ�မ်းညာ်် အလုာ�အလုာမ်း�ာ�စာာွ ရာှုနှုုင်သညာ်။ 

သုု�ဘောသာ် �မ်းန်း်မ်းာတ်ုု�တ�်မ်းသုညာ် ဒုစာ်ဂ�စာ်တယ််တတ်ဘော�မ်းာ�်မ်းနုှှင်် အမ်း��ု�သမ်း�ီဆုုင်ရာာ 

ခွ�ဉ််��ပ််မ်းမု်း�ာ� ��သ်ုု�ပ်င် အာဆယီ်ံအမု်း်န်းီ�ခွ�င်�မ်း�ာ���် ပ်ုုမ်းုုသာလုနွ်း်နှုငု်သညာ်ဟု ု 

ITU � ဘော�ပ်ာသညာ်။

မြပ်�မြပ်င််ရေးမြပ်ာင််�လုဲ��ု�ာ� �တ�ုင််�ီ

ITU � ၎င�်၏ ၂၀၀၉ ခွနုှစှာ ်သတင�်အခွ��အ်လု� ်တုုင�်တာ�ခွင�် အ��ွ�အစာညာ�် အစာရီာင်ခွစံာာ�ုု 

�တုဘ်ောဝဘောသာအခွါ �မ်းန်းမ််းာဆ်�သ်ယွ်ဘ်ောရာ��ဏ္ဍာသည်ာ နှုုငင်ပံ်ုုင ်လု�ဝ်ါ�ကြို��ီအပု်လ်ုပု်င်န်း�်မ်း ှ

ဘောရာာင�်ခွ�ဘောပ်�ဘောန်းဘောသာ အပ်တုဘ်ောစာ����ွတ်စာခ်ွ�ု�စာဘ်ောန်းခွ�သ်ညာ။် ဆင�်�တတ်စာ�်တ၏် တန်း�်ုု�မ်းာှ 

၁.၅ သန်း�် (အဘောမ်းရာ�ုန်းဘ်ောဒု်လုာ ၁၅၀၀) ခွန်း� ်�နု်း�်�သညာ။် အညွှနှ်း�်�နု်း�်ရာှု (၁၄၅) နှုုငင်တံငွ် 

�မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံသညာ် အဆင်် (၁၁၉) တငွ် ရာှုဘောန်းခွ�်သညာ်။ ဘောန်း��်နှစှာ်မ်း�ာ�တငွ် �မ်းန်း်မ်းာ�ု ု 

အ�ခွာ�နှုုငင်မံ်း�ာ�� ဘော��ာတ်�်သာွ�ကြား�သည်ာ။ ဆ�သ်ယွ်ဘ်ောရာ��ဏ္ဍာမှ်း သသုာ�ငရ်ာာှ�ဘောသာ 

�ပ်��ပ်င်ဘော�ပ်ာင�်လု�မ်းမု်း�ာ� မ်း�ပ်�လုပု်မ််း ီ၂၀၁၂ ခွနုှစှာတ်ငွ ်ITU မ်း ှ�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်�ံုု (၁၅၅) နှုုငင်အံန်း�် 

အဆင်် (၁၃၁) တငွ် သတ်မ်းတှ်�ာ�ရာှုခွ�်သညာ်။

15 Myanmar Times. (2017, December 18).
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

�ပ်��ပ်ငဘ်ော�ပ်ာင်�လု�မ်းမု်း�ာ�၏ သ�ဘ်ောရာာ�မ််းနုှငှ်် ရာရာှုလုာဘောသာ ရာင်�နှှီ��မ်းှ�ပ်န်ှှံမ်းမု်း�ာ�သညာ ်�နွ်းရ်ာ�်

ရာရာှုမ်း�ုုု သသုာစာာွ တုု�တ�်ဘောစာခွ�ပ်ြီးပ်�ီ ဘောစာ��နှနု်း်�မ်း�ာ��ုု မ်း�ာ�စာာွဘောလု�ာ�်�ဘောစာခွ�သ်ညာ်။ သုု�ဘောသာ် 

�ုု�သ်င််သညာ်် အာ�ဘောလု�ာစ်ာာွ ITU အဆင််သတမ််းတှခ်ွ��တ်ငွ ်အဆုုပ်ါဘော�ပ်ာင်�လု�မ်းမု်း�ာ�အာ� 

�ညာ််သငွ်�စာဉ််�စာာ�ရာန်း် အခွ�နု်း်အန်းညာ်�ငယ်် ကြား�ာခွ�သ်ညာ်။ ITU သညာ် ဝန်း်ကြို��ီဌာာန်းမ်းှ  

ဘော�ာ�ယ််�ူာ�ဘောသာ အခွ��အ်လု�်မ်း�ာ�နှငှ်် ၎င�်တုု�အာ� အခွါအာ�ဘောလု�ာစ်ာာွ တင�်ပ်�ာ�ဘောသာ 

အခွ��်အလု�်မ်း�ာ�အဘောပ်် မ်းှခီွုုဘောန်းရာသညာ်။

၂၀၀၄ ခွုနှစှာ်တငွ်ပ်င်လု်င် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံသညာ် အညွှနှ်း်��ုန်း်�အဆင်် သတ်မ်းတှ်ခွ��်တွင်  

အဆင််န်းမု်း််ဘောန်းဘောသ�သည်ာ။ ပ်ံဘုောသစာာရာင�်သငွ�်မု်းမ်း�ာ�နှငှ်် ဘောရာ�့ဘော�ပ်ာင�်နှုုငဘ်ောသာ စာာရာင�်သငွ�်မု်းမ်း�ာ�၊ 

အ�ပ်ညာ�်ပ်ညာဆ်ုုငရ်ာာ အငတ်ာန်း� ်�တုလ်ုငှ််နှုုငမ််း ု(bandwith)၊ အမု်းဘ်ော�ာငစ်ာမု်း�ာ�၏ �နွ်းပ််��တာ 

ပ်ုုင်ဆုုင်မ်းနုှှင်် အင်တာန်း�်ရာရာှုသံ�ုစာ�ွနှုုင်မ်းုတုု�အဘောပ်် အဘော�ခွခွံ�ာ�သညာ်် ငါ�နှစှာ်ဆ�တ်ုု�်  

ရာရာှုသံ�ုစာ�ွနှုုငမ််း ုအဆင််သတမ််းတှခ်ွ��တ်ငွ ်�မ်းန်းမ််းာသညာ ်ဘောအာ�်ဘော�ခွအဆင််တငွသ်ာ ရာှုဘောန်းခွ�သ်ညာ။် 

အ�ခွာ�တစာ်��်တငွ်မ်း ူ ဆင်��တ်မ်း�ာ�စာာွ ပ်ုုင်ဆုုင်မ်းအုဘောပ််အဘော�ခွခွံ၍ အာရာပှ်စာ�ုတု်၏ 

တစာဝ်�ဘ်ော��ာသ်ညာ ်မ်းုု�ုုင�်�နု်း�်သံ�ုစာ�ွမ်း ု၁၀၀ ရာာခွုုငန်ှနု်း�်ဘော��ာ ်(သုု�မ်းဟုတု)် �ုု����်မ်းင််မ်းာ�သညာ်် 

ရာာခွုုင်နှုန်း်�သုု� ဘောရာာ�်ရာှဘုောန်းခွ�်သညာ်။ 

သုု�ဘောသာ ်�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်တံငွ ်တုု�တ�မ််း၏ု �န်းဦး�အရာပု်အ် ဘောရာာငမ််း�ာ� စာတငဘ်ောတ�ွရာှုလုာရာသညာ။် 

ဘောစာ����ွ်တငွ်� ပြီးပ်�ုင်ဆုုင်မ်း၏ု အစာတု်အပ်ုုင်�အသစာ်မ်း�ာ�သညာ် ဆင်��တ်ဘောစာ��နှနု်း်��ုု 

တညာ်ပြီးငမု်း်စာာွ ��ဆင်�လုာဘောစာသညာ်။ ယ်ခွအုခွါ အနွ်း်လုုုင်�သံ�ုစာ�ွနှုုင်သ ူပ်ုုမ်းုုမ်း�ာ��ပ်ာ�လုာသညာ်။ 

�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်သံညာ ်အသံ�ု�ပ်�မ်းအုဆင််သတမ််းတှခ်ွ��တ်ငွ ်နှစှာဘ်ောန်းရာာတုု�တ�လ်ုာခွ�ပ်ြီးပ်�ီ ITU မ်း ှ

၂၀၁၂–၂၀၁၃ ခွုနှစှာ်အတွင်� �မ်းန်း်မ်းာသညာ်  ‘မ်းုု�ုုင်�ဆယ််လုလူုာသံ�ုစာ�ွမ်းနုှုန်း်� နှှစာ်ဆန်း�ီပ်ါ� 

��စာ်လုာသညာ်’ ဟု ုအစာရီာင်ခွံ�ာ�သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ရာရာှသုံ��စီွဲနို�ုင််� ုတ�ု�တ�်လုာမြခွင််� 

တစာ်နှစှာ်ကြား�ာပြီးပ်�ီဘောန်း��် အ�ငင်�ပ်ာွ�စာရာာမ်းရာှ�ု� �မ်းန်း်မ်းာသညာ် အညွှှန်း်��နု်း်�တငွ် ရာစှာ်ဘောန်းရာာ  

�မ်းင််တ�်လုာခွ�ပ်ြီးပ်�ီ ရာရာှုနှုုင်မ်းအုညွှှန်း်��ုန်း်�တွင် (၁၅) ဘောန်းရာာအ� ု ခွနု်း်တ�်လုာနှုုင်ခွ�ပ်ြီးပ်�ီ  

(၁၆၇) နှုုင်ငံအန်း�် အဆင်် (၁၅၁) သုု� ဘောရာာ�်ရာှလုုာခွ�်သညာ်။ ၎င်�သညာ် အာရာပှ်စာ�ုတု်  

(၃၂) နှုုင်ငံအကြား�ာ� ဘောအာ�်ဘော�ခွတငွ် ရာှုဘောန်းဘောသ�ဘောသာ်လုညာ်� �ုုနှစှာ်တငွ် တုု�တ�်မ်းမု်းာှ  

�တူန်း်နှုငု်ငံပြီးပ်�ီဘောန်း��်  အ�မ်းင််ဆံ�ု��စာ်ဘောကြား�ာင်� ဘော�ာ်�ပ်ဘောန်းသညာ်။

��ူ��ဘောသာ တုု�တ�မု််းမ်းာှ ဆ�လ်ု��်�စာဘ်ောပ််ဘောန်းခွ�သ်ည်ာ။ �ပ်��ပ်ငဘ်ော�ပ်ာင�်လု�မ်းစုာတင်ပြီးပ်�ီ ဘောန်း��် 

အစာုု�ရာ၏ ရာညာမ််းနှ်း်�ခွ���်�စာဘ်ောသာ ငါ�နှစှာအ်တငွ်� လု ူ(၁၀၀) လု်င ်ဆင်��တ ်(၈၀) ရာရာှုနှုုငမ််းသုညာ် 

သံ�ုနှစှာခ်ွ�ွအတငွ်� ဘောအာင�်မ်းငခ်ွ�သ်ညာ။် ဘောဒုသတငွ်� ICT ဆုုငရ်ာာ အကြုံ�ဘံောပ်�အ��ွ�တစာခ်ွ�ု�စာဘ်ောသာ  

LIRNE-Asia မ်း ှလုပု်ဘ်ောဆာငခ်ွ�ဘ်ောသာ နှုုငင်တံစာဝ်န်း်� န်းမ်းနူ်း�တုုင်�တာမ်း ုတစာခ်ွအုရာ ၂၀၁၆ ခွနုှစှာ် 

ဇလူုုုင်လုတငွ် �မ်းန်း်မ်းာအမု်း်ဘော�ာင်စာုမ်း�ာ�၏ ၈၃ ရာာခွုုင်နှုန်း်�တငွ် မ်းုု�ုုင်��နု်း်�မ်း�ာ� ရာှုကြား�ပြီးပ်�ီ 

ဘော���လု�်ဘောဒုသရာှု မ်းုု�ုုင်��ုန်း်�ပ်ုုင်ဆုုင်မ်းသုညာ် နှှစာ်ဆ ��စာ်လုာခွ�သ်ညာ်။ ရာာွမ်း�ာ�၏  

၉၀ ရာာခွုုငန်ှနု်း်�ဘော��ာသ်ညာ ်ဆ�သ်ယွ်ဘ်ောရာ� လုုုင်�မ်းနုှုုငဘ်ောသာ ဧရာယု်ာအတငွ်�ရာှုဘောန်းခွ�က်ြား�သညာ။်  

ရာလုဒု်အဘောန်း��င်် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံ၏ (ဆ�်သယွ််ဘောရာ�) ရာရာှုနှုုင်မ်းသုညာ် (၁၅) ဘောန်းရာာ  

�မ်းင််တ�်လုာခွ�ပ်ြီးပ်�ီ အဆင်် (၁၄၄) သု�ု ဘောရာာ�်ရာှလုုာခွ�်သညာ်။ 

အသံ�ု�ပ်�မ်းအုဆင််ဆုုင်ရာာ စာမွ်း်�ဘောဆာင်မ်းသုညာ် ပ်ုု၍ အံကြားသ�ယွ််��စာ်သညာ်။  LIRNE-Asia  

ဘောလုလ်ုာမ်း�ု အသ�် (၁၅) နှှစာ်မ်း ှ (၆၅) နှှစာ်� ု လုမူ်း�ာ�၏ ၆၉ ရာာခွုုင်နှုန်း်�သညာ်  

�နု်း်�တစာ်လုံု� ပ်ုုင်ဆုုင်နှုုင်ဘောကြား�ာင်� ဘော�ာ်�ပ်ဘောန်းသညာ်။ အမု်း်ဘော�ာင်စာအုလုုု�် ဆင်��ဒု်နှငှ်် 

မ်းုု�ုုင်��နု်း်�ပ်ုုင်ဆုုင်မ်းသုညာ် ၂၀၁၅ မ်းစှာ၍ ၄၅ ရာာခွုုင်နှုန်း်�နှှင်် ၄၆ ရာာခွုုင်နှုန်း်�သုု� အသီ�သ�ီ 

တုု�တ�လ်ုာခွ�ပ်ြီးပ်�ီ အသ�ဘ်ောမ်း�ွဝမ်း်�ဘော��ာင်�ဆုုငရ်ာာ မ်းုု�ုုင်��နု်း်�အသံ�ု�ပ်�မ်းသုညာ ်နှစှာဆ်န်း�ီပ်ါ�

တ�်လုာသညာ်။ အသံု��ပ်�မ်းအုဆင််တွင် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံသညာ် (၁၇) ဘောန်းရာာ တ�်လုာခွ�ပ်ြီးပ်�ီ  

အဆင်် (၁၂၉) သုု� ဘောရာာ�်ရာှလုုာခွ�်သညာ်။အညွှနှ်း်��ုန်း်�တငွ် တစာ်နှုုင်ငံလုံ�ု၏ ခြုံခွံ�ငံ�ုာ�ဘောသာ  

တုု�တ�်မ်းနုှုန်း်�မ်းာှ ပြီးပ်�ီခွ�ဘ်ောသာနှှစာ်နှှင်် တန်း်�တူ��စာ်ပြီးပ်�ီ (၇) ဘောန်းရာာအ� ု �မ်းင််တ�်လုာ�ာ  

အဆင်် (၁၄၃) ဘောရာာ�ရ်ာှုလုာခွ�သ်ညာ။် အညွှနှ်း်��နု်း်�တငွ ်(၁၇၅) နှုုငင်အံန်း� ်ငါ�ဘောန်းရာာ��်

ပ်ုု၍တုု�တ�်လုာဘောသာ နှုငု်ငံရာစှာ်နှုုင်ငံတငွ် တစာ်ခွအုပ်ါအဝင်��စာ်ခွ�သ်ညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

အာရာနှိုငှ်််ဆ�ုင််ရေးသာ မြ�န််�ာနို�ုင််င်ံ (အရေးမြခွအရေးန်)

၂၀၁၇ ခွနုှစှာ၊် နှုုဝင�်ာလုတငွ ်�တု�်ပ်န်းခ်ွ�ဘ်ောသာ ဘောန်း��ဆ်ံ�ု အညွှနှ်း�်�နု်း�်တငွ ်�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်သံညာ် 

(၁၇၆) နှုုငင်အံန်း� ်အဆင်် (၁၃၅) တငွ ်ရာပ်တ်ညာခ်ွ�ပ်ြီးပ်�ီ အနုှဒယု်နှုုငင်ဘံောန်း�� ်အဆင််တစာဆ်င််သာ 

��န်းဘ်ောတာသ်ညာ။် ၂၀၁၈ ခွနုှစှာတ်ငွ ်�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်သံညာ ်အနုှဒယု်နှုုငင်�ံုု ဘော��ာတ်�လ်ုမု်း််မ်းည်ာဟုဘူောသာ 

ဘော�ာ�်ပ်ခွ��်မ်း�ာ�ရာှုဘောန်းသညာ။် ပ်�မ်းအဘောန်းနှငှ်် အနုှဒယု်၏ အညွှနှ်း�်�နု်း�်သညာ ် ၁၄ ရာာခွုုငန်ှနု်း�် 

တ�လ်ုာခွ�နု်းတ်ငွ ် �မ်းန်း်မ်းာ၏အညွှနှ်း်��နု်း်�သညာ် ၁၅ ရာာခွုုငန်ှနု်း�်သုု� တုု�တ�်လုာဘောန်းသညာ်။ 

�မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံ� ငါ�ဘောန်းရာာ တ�်လုာခွ�နု်း်တွင် အနုှဒုယ်နှုုင်ငံ� ဘောလု�ဘောန်းရာာသာ တ�်ခွ�သ်ညာ်။ 

ဒုတုယု်အခွ��်အဘောန်း��င်် အနုှဒုယ်နှုုင်ငံ၏ ရာရာှုနှုုင်မ်းအုဆင််တငွ် ရာမ်းတှ်သညာ် ၁၁ ရာာခွုုငန်ှနု်း�် 

တ�လ်ုာပြီးပ်�ီ (၁၃၉) မ်း ှ(၁၃၇) သုု� နှစှာဘ်ောန်းရာာ တ�လ်ုာခွ�နု်းတ်ငွ ်�မ်းန်းမ််းာသညာ ်၁၃ ရာာခွုုငန်ှနု်း�်သုု� 

တ�ဘ်ောန်းပြီးပ်�ီ (၁၄၄) မ်း ှ (၁၃၉) အ� ု ငါ�ဘောန်းရာာ ဘောရာာ�်သာွ�ခွ�်သညာ်။ အုနှဒုယ်နှုုင်ငံ၏  

ICT သ�ီသန်း�မ််းဟုတုဘ်ောသာ �ွမ်း�်��ငမ််းအုဆင််ရာှု သသုာဘောသာ တုု�တ�မ််းဘုောကြား�ာင််သာ မ်းဟုတုလ်ု်င်  

�မ်းန်း်မ်းာသညာ် အနုှဒုယ်�ုု ၂၀၁၈ ခွနုှစှာ် အညွှနှ်း်��ုန်း်�တငွ် ဘော��ာ်တ�်နှုငု်ဘော�ခွရာှုသညာ်။

�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်၏ံ ဘောန်း���်ပ် ်ပ်စာမ််းတှသ်ညာ ်အာဆယီ်မံ်းတု�်�န်ှုုငင်�ံ�စာဘ်ောသာ �ဘောမ့်းာဒု�ီယ်ာ�နှုုငင်ံ 

��စာ်ပြီးပ်�ီ ၎င်�သညာ် လု�်ရာှအုဆင်် (၁၂၈) တငွ် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံအ��် ခွနု်းစာ်ဘောန်းရာာဘော��ာ်မ်း ှ 

ရာပ်တ်ညာဘ်ောန်းသညာ။် ရာရာှုနှုုငမ််း ုအဆင််တငွ ်�ဘောမ်း့ာဒု�ီယ်ာ�၏ ဘောလု�ရာာခွုုငန်ှနု်း်� တုု�တ�မ််းသုညာ် 

�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်၏ံ တုု�တ�မ််းဘုောလုာ� ်အံဩ်စာရာာမ်းဘော�ာင်�ဘောသာလ်ုညာ်�  ၎င်�၏ ပ်�တတုန်း�်ုု� 

(၄.၁၆) သညာ် ခွ�်ခွ�ဘောသာ ပ်စာ်မ်းတှ်တစာ်ခွအု��စာ် ရာှုဘောန်းသညာ်။ အသံု��ပ်�မ်းအုဆင််တငွ် 

�မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံသညာ် �ဘောမ်း့ာဒု�ီယ်ာ�နှုုင်ငံဘောန်း��် နှှစာ်ဘောန်းရာာတငွ် ရာှုဘောန်းသညာ်။ သုု�ဘောသာ် 

�ဘောမ်း့ာဒု�ီယ်ာ�နှုုင်ငံ၏ အသံု��ပ်�မ်း ု ရာမ်းတှ်မ်းာှ ၂.၀၉ မ်း ှ ၂.၅၆ အ� ု ၂၂ ရာာခွုုင်နှုန်း်� 

တုု�တ�်လုာခွ�သ်ညာ်။ ၎င်�သညာ် ၂၀၀၆ ခွုနှစှာ်တငွ် ၁.၈၄ ရာာခွုုင်နှုန်း်�မ်း ှ ၂.၄၃ အ�ု  

၃၂ ရာာခွုုင်နှုန်း်� တ�်လုာဘောသာ �မ်းန်း်မ်းာ��် န်းညာ်�သညာ်။ ဤတုု�တ�်မ်းသုာ ဆ�်လု�်

��စာ်ပ်ာွ�ဘောန်းပ်ါ� မ်းကြား�ာမ်း ီ �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံသညာ် အသံု��ပ်�မ်းတုငွ် �ဘောမ်း့ာဒု�ီယ်ာ�နှုုင်ငံ��်  

ဘောရာ�ှဘောရာာ�်ဘောန်းနှုငု်ပြီးပ်�ီ ၂၀၁၈ ခွနုှစှာ် အညွှှန်း်��နု်း်�တငွ် �ဘောမ့်းာဒု�ီယ်ာ�နှုုင်ငံနှငှ်် မ်း�ာ�စာာွန်းီ��ပ််

လုာနှုုင်သညာ်။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

�ွံ�ပြီး��ု�မ်းအုန်းုမ်း််ဆံ�ုနှုုင်ငံတစာ်ခွမု်း ှ အ�င်ရာာှ�ဆံု�တုု�တ�်မ်းမု်းာှ လုာအုုနှုုင်ငံမ်း ှ ��စာ်သညာ်�ု ု

မ်းတှ်သာ��ာ�ရာန်း် အဘောရာ�ကြို��ီဘောပ်သညာ်။ ၎င်�သညာ် အညွှနှ်း်��နု်း်�တငွ် အဆင်် (၁၃၉) ၌  

ရာှုဘောန်းပြီးပ်�ီ �မ်းန်းမ််းာနှုုငငံ်ဘောန်း�� ်ဘောလု�ဘောန်းရာာတငွရ်ာှုသညာ။် နှစှာန်ှုုငငံ်စာလုံ�ုသညာ ်ဤနှစှာအ်ညွှနှ်း�်�နု်း�်တငွ် 

ငါ�ဘောန်းရာာ တ�်လုာသညာ်။  သုု�ဘောသာ် အသံ�ု�ပ်�မ်းတုငွ် လုာအုုနှုုင်ငံသညာ် �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံ��် 

ပ်ုုမ်းုု�မ်းန်း်ဆန်း်ပြီးပ်�ီ (၁.၁၁ မ်း ှ ၁.၉ သုု� ၇၁ ရာာခွုုင်နှုန်း်�) (၁၇) ဘောန်းရာာအ� ု တ�်လုာသညာ်။  

ဤတုု�တ�မ််းသုာ ဆ�လ်ု� ်��စာပ််ာွ�ဘောန်းပ်ါ� လုာမ်းညာ််နှစှာ ်အသံ�ု�ပ်�မ်းတုငွ ်လုာအုုနှုုငင်သံညာ် 

�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်�ံုု ဘော��ာတ်�န်ှုုငပ်ြီးပ်�ီ ခြုံခွ�ံငံ�ုာ�ဘောသာ အညွှနှ်း�်�နု်း�်တငွလ်ုညာ�် ဘော��ာတ်�န်ှုုငသ်ညာ်် 

အလုာ�အလုာ ရာှုသညာ်။

ဆ�်လု�်မြပ်�မြပ်င််စီရာာ

ITU � �ညာ််သငွ်�စာဉ််�စာာ�မ်း�ာ�ဘောသာ ICT �ွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�်မ်းအုတ�ွ် အဘောရာ�ကြို��ီဘောသာ  

�ဏ္ဍာနှစှာရ်ာပ်မ််းာှ အမ်း��ု�သမ်း�ီမ်း�ာ�နှငှ်် ဒုစာဂ်�စ်ာတယ်ဆ်ုုငရ်ာာ သနု်း��လုညာမ််း ု��စ်ာသည်ာ။ �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်ရံာှု 

အမ်း��ု�သမ်း�ီမ်း�ာ�နှငှ်် အ�ခွာ�ဘောအာ�ဘ်ော�ခွလု�ူအ��ွ�အစာညာ�်မ်း�ာ�အကြား�ာ�  ICT ရာရာှု၊ အသံ�ု�ပ်�နှုုငမ််းနုှငှ်် 

�ွမ်း်���င်မ်းမု်း�ာ�နှငှ်် ပ်တ်သ�်သညာ်် ဇာတ်ဘောကြား�ာင်�သညာ် ပ်ုုမ်းုု��ယ််�ပ်န်း�်စာာွ �ပ်န်း်လုညာ ်

ဘော�ပ်ာဆုုမ်းမု်း�ာ�ဘောလုာ� ်အံက်ြားသ�ယွ်မ််းဘော�ာင�်ဘောပ်။ �မ်းန်းမ််းာနှုုငင်ရံာှု အမ်း��ု�သမ်း�ီမ်း�ာ�သည်ာ ယ်ခွအုခွါ  

၂၀၁၅ ခွနုှစှာ�်�� ်�နု်း�်ပ်ုုငဆ်ုုငမ််း ုပ်ုုမ်းုုလုာဘောသာလ်ုညာ�် အမ်း��ု�သာ�မ်း�ာ�� �နု်း�်ပ်ုုငဆ်ုုငမ််းတုငွ် 

၂၈ ရာာခွုုငန်ှနု်း�် ပ်ုုသာသညာဟ်ု ု၂၀၁၆ ခွနုှစှာ ်LIRNE-Asia အခွ��်အလု�မ််း�ာ�� ဘော�ာ�်ပ်ဘောန်းသညာ။် 

�ုု��ပ်င် မ်းုု�ုုင်�ဟုန်း်�ဆ�် ပ်ုုင်ဆုုင်သမူ်း�ာ�၏ တစာ်ဝ�်ခွန်း�်သညာ် အ�်ပ်လုဘီော��ရာငှ်� တစာ်ခွ ု

�ညာ််သငွ�်�ခွင�်၊  ဘောလုာဂ်အ်ငန်ှငှ်် လု်�ု�ဝ�ှစ်ာ�ာ�လုံ�ု �န်းတ်�ီ�ခွင�်နှငှ်် ဆ�တ်ငခ်ွ�နု်း�်ခွင�်��သ်ုု�ဘောသာ 

အဘော�ခွခွံလုပု််ငန်း်�မ်း�ာ��ု ု�နု်း်���င်် လုပု််ဘောဆာင်နှုငု်ရာန်း် အ�အူညာလီုုုအပ််ဘောသ�သညာ်။ အဆုုပ်ါ

လုပု်င်န်း�်မ်း�ာ� အ��ူသ��င်် သတင�်အခွ��အ်လု�၊် ပ်လု�ဘ်ော�ာင�်နှငှ်် အဘောကြား�ာင�်အရာာဆုုငရ်ာာ 

အလုပု်မ််း�ာ�တငွ ်�ရုာယု်ာနှငှ််ဆုုငဘ်ောသာ အလုပု်မ််း�ာ� (ဆုုလုုုသညာမ််းာှ အ�ပ််လုဘီော��ရာငှ်�မ်း�ာ� 

�ညာ််သငွ်��ခွင်� နှငှ်် ဆ�်တင်ခွ�နု်း်�ခွင်�) မ်း�ာ�အာ� အမ်း��ု�သမ်း�ီမ်း�ာ�� အမ်း��ု�သာ�မ်း�ာ���် 

�ုုလုပု််ငန်း်�မ်း�ာ�တငွ် အ�ညူာရီာရာန်း် ပ်ုုမ်းုုမ်းှီခွုုဘောန်းရာဘောကြား�ာင်� သရုာသညာ်။  �ုု�ပ်ဿန်း�မ်း�ာ��ု ု 

ဘော��ရာငှ်�ပြီးပ်�ီပ်ါ� ICT ဘောအာင်�မ်းင်ရာရာှမု်း ု ဇာတ်ဘောကြား�ာင်�တငွ် နှုုင်ငံသာ�မ်း�ာ� ပ်ုုမ်းုုပ်ါဝင်လုာပြီးပ်�ီ 

၎င်��ု ု ITU အညွှနှ်း်��ုန်း်�တွင် �င်ဟုပ််�ညာ််သငွ်�နှုုင်ပ်ါလုမု်း််မ်းညာ်။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

�မ်းန်းမ််းာနှုုငင်အံတ�ွ ်��ူ�ခွာ�ဘောသာ အ���ု�ရာရာှုမ်းမု်း�ာ� ရာှုဘောသာလ်ုညာ�် ဆ�လ်ု�လ်ုပု်ဘ်ောဆာငစ်ာရာာမ်း�ာ�စာာွ 

ရာှုဘောန်းဘောသ�သညာ်။ ဥပ်ဘောဒု�ပ်ဋ္ဌာာန်း်�မ်းုမ်း�ာ��ု ု �ပ်င်ဆင်�ာ�ပြီးပ်�ီ တုုင်ပ်င်ညာှနုှုုင်�မ်းမု်း�ာ�  

ဘောဆာင်ရာ�ွ်ပြီးပ်�ီဘောသာ်လုညာ်� �မ်းန်း်မ်းာနှုုင်ငံ ဆ�်သယွ််ဘောရာ�ကြို�ီ�ကြား�ပ််�နု်း်�သမု်း်�မ်းဘုော�ာ်မ်းရာငှ�်ုု 

��ွ�စာညာ်�ရာန်း် လုုအုပ််ဘောန်းဘောသ�သညာ်။

အာဏာာပ်ုုင ်ကြို��ီကြား�ပ်�်နု်း�်သမု်း�်မ်း ုအ��ွ�အစာညာ�်��စာဘ်ောသာ စာာတုု�န်ှငှ်် ဘောကြား��န်းန်း�်ဆ�သ်ယွ်ဘ်ောရာ� 

ဌာာန်းအတငွ်�  စာမွ်း်�ဘောဆာငရ်ာညာ�်မ်းငှ််တငမ််းသုညာလ်ုညာ်� အဘောရာ�အကြို��ီဆံ�ုလုပု်င်န်း်�တစာရ်ာပ်အ်��စာ် 

ရာှုဘောန်းသညာ်။

“နှုုငငံ်မ်း�ာ�သည်ာ ဆ�လ်ု�်ရှာငသ်န်းရ်ာန်း ်ခွုုငမ််းာဘောသာ အ�ွ��အစာညာ�်မ်း�ာ�အဘောပ်် မ်းှီခွုုဘောန်းရာသည်ာ” ဟု ု

ရာဝမ်းဒ်ုါနှုုငင် ံကြို��ီကြား�ပ်�်နု်း�်သမု်း�်ဘောရာ�နှငှ်် �မ့်းာအနှှံ�ရာရာှုသံ�ုစာ�ွနှုုငမ််းဆုုုငရ်ာာ ICT အကြုံ�ဘံောပ်�ဘောဟုာင�်နှငှ်် 

�ငည်ာာနှုုငင် ံဆ�သ်ယွ်ဘ်ောရာ�ဘော�ာမ််းရာငှ၏် အ��ွ�ညွှနှ်းက်ြား�ာ�ဘောရာ�မ်း�ှ�ဘောဟုာင�်��စာသ် ူDr. Monica 

Kettets-Makau � ဆုုသညာ။် သမူ်းသညာ ်ယ်ခွနုှစှာအ်ဘောစာာပ်ုုင�်� ဘောန်း�ပ်ညာဘ်ောတာတ်ငွ ်စာာတုု�န်ှငှ်် 

ဘောကြား��န်းန်း်�ဆ�သ်ယွ်ဘ်ောရာ�ဌာာန်း၌ စာမွ်း်�ဘောဆာငရ်ာညာ�်မ်းငှ််တငမ််း ုသငတ်န်း်�တငွ ်ပ်ါဝငပ််ုု�ခွ�ဘောပ်�ဘောသာ 

ဘောဒုသတငွ�် ကြို��ီကြား�ပ်�်နု်း�်သမု်း�်ဘောရာ� အ��ွ�ဝငဘ်ောဟုာင�်မ်း�ာ�အ��ွ�တငွ ်ပ်ါဝငခ်ွ�သ်ညာ။် “�မ်းန်းမ််းာနှုုငငံ်၏ 

ယ်ခွ�ုွံ�ပြီး��ု�တုု�တ�မ််းအုဆင််တငွ ်ကြို��ီကြား�ပ်�်နု်း�်သမု်း�်ဘောရာ��ဏ္ဍာသည်ာ မ်းရာှုမ်း��စာ ်လုုုအပ်သ်ညာ။်”

“သ�်ဆုငု်ရာာအ ��ွ�အစာညာ်�မ်း�ာ�ကြား�ာ� �ဘုောရာာ�်စာာွကြား�ာ�ခွံဆ�်သယွ််ဘောပ်�နှုုင်ဘောသာ  

ကြို��ီကြား�ပ််�နု်း်�သမု်း်�ဘောရာ� အ��ွ�တစာ်ခွုအတ�ွ် လု�ူစာမွ်း်�အာ�ရာင်��မ်းစာ်သညာ် အဘောရာ�အကြို��ီဆံ�ု 

အဘောကြား�ာင်�ရာင်���စာ်သညာ်” ဟု ု သင်တန်း်��ုု ညွှနှ်း်ကြား�ာ�ဘောပ်�ဘောသာ  LIRNE-Asia ၏ ဥ�ကဋ္ဌာ 

ပ်ါဘောမ်းာ�ခ Rohan Samarajiva � �ပ််ဘောလုာင်�ဘော�ပ်ာဆုခုွ�်သညာ်။ 
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

နောက်ဆက်တွဲ (၃)။ လုပ်ငေ်းစဉ်အဆင့်ဆင့်ပပကားချပ်         
ဥပမာများ

�နု်း်�နှှစာ်လုံ�ုဘောပ်ါင်�ရာန်း် လုပု််ငန်း်�စာဉ််အဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ််
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

ပ်�မ်းဆံ�ုဘောတ�ွရာဘောသာ သ�ာဝ�နု်း်� (၁၀) လုံု�၏ ဘောပ်ါင်��ခွင်��ု ု တ�ွ်ခွ��်ရာန်း်  

လုပု််ငန်း်�စာဉ််အဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ််

ဘောန်း�စာဉ််လုုပ််အာ�ခွ�ုု တွ�်ခွ��်ရာန်း် လုပု််ငန်း်�စာဉ််အဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ််
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

�နု်း်�သံ�ုလုံ�ု၏ အကြို��ီဆံ�ု�နု်း်��ုု ဆံ�ု��တ်ရာန်း် လုပု််ငန်း်�စာဉ််အဆင််ဆင််�ပ်�ာ�ခွ�ပ််

START

Read the
values of

A, B, and C

Is A > B?

YES

YES
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Is B > C?

Print A

Print C

Print C

Print B

STOP

Is A > C?
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

နောက်ဆက်တွဲ (၄)။ နဆာင်းပါး - ပမေ်မာနိုင်ငံတွင်                 
လူမှုမီဒီယာကိ ုကျင့်ဝတ်နှင့်အညီအသုံးပပုမှု - ကလစ်မနှိပ်မီ၊    
လိုက်ခ်မနှိပ်မီ (သို့မဟုတ်) မမျှနဝမီ စဉ်းစားပါ16

ဘောခွတ်မ်းနီ်းညာ်�ပ်ညာာသညာ် လု�်ဘောတွ��ဝတငွ် ��စာ်ပ်��်ဘောန်းသညာ်မ်း�ာ��ု ုမ်းတှ်တမ်း်�တင်နှုုင်ရာန်း် 

လုတူုုင်�န်း�ီပ်ါ�အာ� လုပု််ဘောဆာင်ခွငွ််ဘောပ်��ာ�ပ်ါသညာ်။ �ပ်စာ်မု်း����လုနွ်း်သမူ်း�ာ�အာ� ၎င်�တုု�၏ 

����လုနွ်း်မ်းအုတ�ွ ်တာဝန်း်ယ်တူာဝန်း်ခွမံ်းရုာှုဘောစာရာန်း်အလုုု�ငာှ �မ်းန်း်မ်းာနှုုငင်တံငွ ်��စာပ််ာွ�ဘောန်းဘောသာ 

အကြား�မ်း်���်မ်းနုှှင်် လုမူ်းဆန်း်မ်းုတုု��ုု မ်းတှ်တမ်း်��ာ�ရာှုရာန်း် အဘောရာ�ကြို��ီသညာ်။ သုု�ရာာတငွ်        

စာဉ််�စာာ�စာရာာ ဘောမ်း�ခွနွ်း်�တစာ်ခွုမ်းာှ လုမူ်းမု်းဒီုယီ်ာတငွ် �ွနှ်ပု််တုု� လုပု််ဘောဆာင်ဘောလုရ်ာှုဘောသာ  

ဂရာပ်�်စာပ််ံမု်း�ာ��ုု လုုု�ခ်ွလ်ုပု်�်ခွင်� (သုု�မ်းဟုတု)် မ်း်ဘောဝ�ခွင်�သညာ ်တာဝန်းယ််တူာဝန်းခ်ွမံ်းဟုုဘူောသာ 

ရာညာ်ရာယွ််ခွ��်နှှင်် �ပ်ညာ််မ်းီမ်း ု ရာှု/မ်းရာှု ဟုဘူောသာ ဘောမ်း�ခွနွ်း်�ပ်င်��စာ်သညာ်။ ဤပ်ံ�ုုု မ်း်ဘောဝရာာတငွ် 

�ညာ််သငွ်�စာဉ််�စာာ�ရာမ်းညာ်် ��င််ဝတ်နှှင််ဘောလု�ာ်ညာဘီောသာ အခွ��်မ်း�ာ�မ်းာှ အ�ယ််န်းညာ်�။              

�ွနှ်ပု််တုု�တစာ်ဦး�ခွ�င်�စာသီညာ် ဓိါတ်ပ်ံမု်း�ာ�နှှင်် ဗဒီုယီ်ုုမ်း�ာ�တငွ် ပ်ါဝင်ဘောသာ ����လုနွ်း်ခွံရာသမူ်း�ာ�

အတ�ွ် �လုုယွ််ရာလှုယွ််��စာ်မ်းနုှှင်် ဘောလု�စာာ�မ်းတုုု��ုု မ်းညာ်သုု� �ပ်သကြား�သန်းညာ်�။

ယ်နူ်း�စ်ာ�ုု (�မ်းန်းမ််းာ) စာမီ်းခံွ��်ရိုးံ�ုသည်ာ အဆုုပ်ါဘောမ်း�ခွနွ်း�်မ်း�ာ��ုု ဘော��ဆုုရာာတငွ ်အ�ူအညာ�ီ�စာဘ်ောစာရာန်း် 

ဘောအာ�်ပ်ါအခွ��်အလု�်မ်း�ာ�နှငှ်် အကြုံ�ံ�ပ်�ခွ��်မ်း�ာ��ု ုပ်ံပ််ုု�ဘောပ်��ာ�ပ်ါသညာ် -

အနွ်းလုု်ုင�်တငွ ်��င််ဝတန်ှငှ််ဘောလု�ာည်ာစီာာွ �ပ်�မ်းလူုပု်ဘ်ောဆာင်မု်းနှငှ််စာပ်လ်ု�ဉ်�်၍ �ညာ််သွင�်စာဉ်�်စာာ�စာရာာမ်း�ာ�

1။ က���လနွိးခးရာသို့ူမာ�ာ�နှငှ်းး် ၎င်းး�တိ�ိ�၏ မာသိို့ာ�စ်�ဝင်းးမာ�ာ�နှငှ်းး်�တိးသို့ကး၍ အပြုခာ�သို့မူာ�ာ� 

(သူို့စ်မိား�မာ�ာ�)ဘောကြားကာင်းး် လမူာမုာဒီါယီူာတိငွ်းး က�ယူးပြု�နိ�းစ်ာွ ��း�နှးှ�သို့ာွ�ဘောသို့ာ စ်တိိးမာခ�မား�ဘောပြုမာစ််ရာာ 

အပြု�စ်းအ��ကးမာ�ာ�က�ိ ပြုမာင်းးဘောတိ�ွရာပြုခင်းး�မာာှ အလွနိး�င်းး ဆ�ိ�ရားာ�ဘောသို့ာ၊ စ်တိိးထခိ�ိကးဘောကြားကက�ွ�ွယူး 

ဘောကာင်းး�ဘောသို့ာ၊ စ်တိိးဒါဏ်းရာာကိ��င်းး ပြု�စ်းဘောစ်တိတိးဘောသို့ာ အဘောတိ�ွအကြံကးုတိစ်းခ�က�ိ  

ရာရာှိဘောစ်နှ�ိင်းး�ါသို့ည်း။

2။ လတူိ�ိင်းး�သို့ည်း က�ိယူးဘောရာ�အခ�ကးအလကးလး�ခြုံခးု�ိ�င်းးခငွ်းး်ရာှိပြီး��ီ အဆ�ိ�ါ ရာ�ိ�င်းးခငွ်းး်က�ိ  

ပြု�စ်းရာ�းအဘောပြုခအဘောနိအာ�လး��တိွင်းး ဘောလ�စ်ာ�သို့င်း်းသို့ည်း။

16 UNESCO. (2021, March 26)



ဆရာာလမ်းး�ညွှနှ်း 234

တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

3။ ဘောလလ်ာဘောတိ�ွရာှိမာုမာ�ာ�အရာ အကြားကမား��ကးမာမုာ�ာ�ကိ� �နိးသို့ာ�ပြု�င်းးနှငှ်းး် အနွိးလ�ိင်းး�ဘော�်တိငွ်းး 

ဘောတိ�ွပြုမာင်းးရာပြုခင်းး�/ ကြံကးုဘောတိ�ွရာပြုခင်းး�သို့ည်း ကဘောလ�သို့ငူ်းယူးမာ�ာ�နှငှ်းး် လငူ်းယူးမာ�ာ�တိငွ်းး အပြုခာ�သို့မူာ�ာ�၏ 

ဆင်းး�ရာ�ဒါ�ကခမာ�ာ�အတိကွး စ်တိိးထခိ�ိကးဝမား�နိည်း�မာ/ုခးစ်ာ�နိ��လည်းဘော��နှ�ိင်းးမာကု�ိ ဘောလ�ာန်ိည်း�

သို့ာွ�ဘောစ်ပြီး��ီ ကဘောလ�သို့ငူ်းယူးမာ�ာ�နှှင်းး် လကူြိုက�ီမာ�ာ�တိငွ်းး ရာနိးလ�ိမာနုှှင်းး် ရို�ိင်းး���မာတုိ�ိ�  

တိ�ိ��ာွ�လာဘောစ်သို့ည်းဟု� အခ�ိင်းးအမာာ ဘောပြု�ာဆိ�ထာ��ါသို့ည်း။

4။ အကြားကမား��ကးမာနုှှင်းး် ရာနိးလ�ိမာတုိ�ိ�က�ိ မာဒီါယီူာတိငွ်းး ဘောတိ�ွပြုမာင်းးရာပြုခင်းး�/ကြံကးုဘောတိ�ွရာပြုခင်းး�သို့ည်း 

ရာနိးလ�ိတိတိးဘောသို့ာ ဘောစ်ဘ်ောဆားမာမုာ�ာ�ကိ� ပြု�စ်းဘော�်ဘောစ်ပြီး��ီ ကဘောလ�သို့ငူ်းယူးမာ�ာ�မာာှ ရာနိးလ�ိစ်ာွ 

ပြု�ုမာလူ��းဘောဆာင်းး တိတိးလာကြားကသို့ည်း။ အက� ို �သို့ကးဘောရာာကးမာသုို့ည်း အသို့ကးအရားယူး       

��ိကြိုက�ီဘောသို့ာ ကဘောလ�သို့ငူ်းယူးမာ�ာ�အတိကွး ��ိ၍ဆ�ိ�ရားာ�ပြီး��ီ က�ိင်းးတိယွူးရာခကးခ��ါသို့ည်း။ 

လကူြိုက�ီမာ�ာ�အတိကွး�င်းးလ်င်းး ထ�ိအပြု�စ်းအ��ကးမာ�ာ�က�ိ အပြီးမာ�တိဘောစ် ပြုမာင်းးဘောတိ�ွရာပြုခင်းး�သို့ည်း 

ထ�ိပြု�စ်းရာ�းမာ�ာ�အဘော�  ်ထ�ူဆနိး�မာ ုမာရာှိဘောတိာ�်� သို့ာမာနိးပြု�စ်းဘောနိက� အဘောပြုခအဘောနိတိစ်းရာ�းအပြု�စ်း 

ထင်းးပြုမာင်းးလာဘောစ်နှိ�င်းး�ါသို့ည်း။ 

�လုစာ်မ်းနှှုပ််မ်း၊ီ လုုု�်ခွ်မ်းနှှုပ််မ်း ီ(သုု�မ်းဟုတု်) မ်းမ်း်ဘောဝမ်း ီစာဉ််�စာာ�ပ်ါ။

1။ လမူာမုာဒီါယီူာတိငွ်းး အက��းအတိည်း�အဘောပြုခအဘောနိမာ�ာ�က�ိ ဘော�ားပြု�သို့ည်း် အဘောကြားကာင်းး�အရာာမာ�ာ�သို့ည်း 

လကးရာှိပြု�စ်း�ာွ�ဘောနိဘောသို့ာ အဘောပြုခအဘောနိထကး ��ိ၍ အနှတရာာယူးမာ�ာ�ဘောသို့ာ အဘောပြုခအဘောနိက�ိ 

ပြု�စ်းဘော�်ဘောစ်နှ�ိင်းး�ါသို့ည်း။ အကြားကမား��ကးမာမုာ�ာ���ိ၍ မာပြု�င်းး�ထနိးလာဘောစ်ရာနိး (သိို့��မာဟု�တိး) 

အဆ�ိ�ါအဘောပြုခအဘောနိကိ� ဘောပြု�ရာငှ်းး�မာည်း် ကြိုကို ��မား�အာ�ထ�တိးမာုမာ�ာ�ကိ� အဘောနှှ�င်းး်အယူှကး

မာပြု�စ်းဘောစ်ရာနိး သို့တိကိြိုက�ီစ်ာွ ထာ�သို့င်းး်�ါသို့ည်း။

2။ က���လွနိးခးရာသို့၏ူ မာသိို့ာ�စ်�ဝင်းးမာ�ာ�နှငှ်းး် ခ�စ်းခင်းးရာဘောသို့ာသို့မူာ�ာ�အတိကွး တိ�နိးလ�ုးမာ၊ု နိ�က�င်းးမာနုှငှ်းး် 

စ်တိိးဒါဏ်းရာာမာ�ာ� ပြု�စ်းဘော�်ဘောစ်သို့ည်း် အဘောကြားကာင်းး�အရာာမာ�ာ�တိင်းးပြုခင်းး�က�ိ ဘောရာာှင်းးကြားကဉ်းးသို့င်းး်�ါသို့ည်း။

3။ စ်တိိးထခိ�ိကးဝမား�နိည်း�ဘောနိဘောသို့ာ လမူာ�ာ�က�ိ ဂရို�စ်�ိကးမာ၊ု ဘောလ�စ်ာ�မာပုြု�င််းး ဘောပြု�ာဆ�ိဆကးဆးသို့င်းး်ပြီး��ီ 

၎င်းး�တိ�ိ�၏ ဘောကြားကက�ွဝမား�နိည်း�မာအုတိကွးလည်း� သို့�ီသို့နိ�းဘောနိခငွ်းး် (ခးစ်ာ�ခငွ်းး်) ဘော��သို့င််းး�ါသို့ည်း။

4။ အဘောပြုခအဘောနိက�ိ ရာငှ်းး�လင်းး�ဘောဆာင်းးရားကးနှ�ိင်းးမာ ု(သို့�ိ�မာဟု�တိး) ဘောပြု�ရာငှ်းး�မာမုာပြီး��ီမာခ�င်းး� (သို့�ိ�မာဟု�တိး) 

ယူး�ကြားကည်းစ်တိိးခ�ရာဘောသို့ာ သို့တိင်းး�အခ�ကးအလကးရာင်းး�ပြုမာစ်းမာ�ာ�က အတိည်းမာပြု�ုမာခ�င်းး� 

က���လနွိးခးရာသို့ူမာ�ာ�၏ က�ိယူးဘောရာ�အခ�ကးအလကးမာ�ာ�ကိ� ဘောကြားကည်ာပြုခင်းး� မာပြု�ုသို့င်း်း�ါ။ 

ဘောသို့ဆး��သို့မူာ�ာ�၏အမာည်းမာ�ာ�က�ိ ၎င်းး�တိ�ိ�၏ ဘောဆမွာ� ို�မာ�ာ�ထး အဘောကြားကာင်းး�ကြားကာ�ပြီး�ီ�မာသှို့ာလ်င်းး 

ထ�တိးဘော�ားဘောပြု�ာကြားကာ�သို့င်း်း�ါသို့ည်း။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

5။ က���လနွိးခးရာသို့၏ူ မာ�ကးနှ�ှ (သို့�ိ�မာဟု�တိး) အမာည်းက�ိ ထ�တိးဘော�ားပြု�သို့ရာာတိငွ်းး က���လနွိးခးရာသို့ ူ

(သို့�ိ�မာဟု�တိး) မာသိို့ာ�စ်�ဝင်းးမာ�ာ�၏ ဘော��ကင်းး�လး�ခြုံခးုဘောရာ�ကိ� ထခိ�ိကးမာမုာရာှိဘောစ်ရာနိးအတိကွး 

ဂရို�တိစ်�ိကး ဆင်းးပြုခင်းးသို့း��သို့�းမာရုာှိစ်ာွ လ��းက�ိင်းးဘောဆာင်းးရားကးရာနိး လ�ိအ�း�ါသို့ည်း။

6။ က���လနွိးခးရာသို့ူမာ�ာ�၏ မာ�ကးနှ�ှက�ိ ဘော�ားပြု�ဘောသို့ာ ဓိာတိး�း�မာ�ာ� (အထ�ူသို့ပြု�င်း်း 

အကြားကမား��ကးခးရာဘောသို့ာ ရာာဇဝတိးမာမုာ�ာ�တိငွ်းး) က�ိ ဝါ�ထာ�သို့င်းး်�ါသို့ည်း။ ဓိာတိး�း�မာ�ာ�သို့ည်း 

က���လနွိးခးရာသို့ူမာ�ာ�၏ အမာအူရာာကိ� သို့င်းး်တိင်းး်ဘောလ�ာကး�တိးစ်ာွ၊ ဘောလ�စ်ာ�မာရုာှိစ်ာွ 

ဘော�ားပြု�ရာနိး လိ�အ�း�ါသို့ည်း။

7။ က���လနွိးခးရာသို့မူာ�ာ�၏ ဓိာတိး�း�မာ�ာ�က�ိ မာည်းသို့ည်း်အတိကွးဘောကြားကာင်းး် ဘော�ားပြု�ထာ�သို့ည်းနှငှ်းး် 

�တိးသို့ကး၍ အဘောကြားကာင်းး�ပြု�ခ�ကးမာ�ာ� ရာှိသို့င်းး်�ါသို့ည်း။ ဓိာတိး�း�မာ�ာ�ကိ� လသူို့ရိာငှ်းးကြားကာ� 

ထ�တိးဘော�ားပြု�သို့မာအုတိကွး ထာ�ရာှိဘောသို့ာ အပြု�ုသို့ဘော�ာဘောဆာင်းးသို့ည်း် အဘောကြားကာင်းး�ရာင်းး�မာ�ာ�သို့ည်း 

ပြု�စ်းဘော�်လာနှ�ိင်းးသို့ည်း် အပြု�ုသို့ဘော�ာမာဘောဆာင်းးဘောသို့ာ တိး��ပြု�နိးမာမုာ�ာ�ထကး အဘောလ�သို့ာမာ ု

ရာှိ�ါသို့လာ�။

8။ ကဘောလ�သို့ငူ်းယူးမာ�ာ�၏ က�ိယူးဘောရာ�အခ�ကးအလကးနှငှ်းး် က�ိယူးဘောရာ�အဘောထာကးအထာ�မာ�ာ�က�ိ 

အခ�နိိးပြု�ည်း် ကာကယွူးဘော��သို့င်း်း�ါသို့ည်း။

9။ တိစ်းဦး�တိစ်းဘောယူာကးခ�င်းး�စ်၏ီ က�ိယူးဘောရာ�အခ�ကးအလကးလး�ခြုံခးု��ိင်းးခငွ်းး်က�ိ ဘောလ�စ်ာ�ရာ�ါမာည်း။

10။ ဘောသို့ဆး��သို့ာွ�သို့ည်း်လမူာ�ာ�၏ ရို��း�း�မာ�ာ�ကိ� ဂ�ဏ်းသို့ကိခာရာှိရာှိပြု�င်း်း တိဘောလ�တိစ်ာ�              

စ်မီားတိင်းးပြု�သို့င်း်း�ါသို့ည်း။

11။ �မား�ဆ�ီခးရာသို့မူာ�ာ� (သို့�ိ�မာဟု�တိး) ထနိိး�သို့ိမား�ခးရာသို့မူာ�ာ�အာ� က�ိယူးထလိကးဘောရာာကး 

ဘောစ်ားကာ�သို့ည််း (သို့�ိ�မာဟု�တိး) နှတုိးအာ�ပြု�င်း်း အရာကှးရာဘောစ်သို့ည်း် ပြု�စ်းရာ�းမာ�ာ�ကိ�                

သို့တိလိကးလတွိး မာမာ်ဘောဝသို့င်း်း�ါ။

12။ လမှား�ခြုံခးုဘော�ားပြု�မာနုှငှ်းး် အဘောကြားကာင်းး�အရာာမာ�ာ�သို့ည်း က�ာ�၊မာဘောရာ�ရာာ၊ တိ�ိင်းး�ရာင်းး�သို့ာ�၊ လမူာ� ို �၊ 

က�ိ�ကယွူးယူး�ကြားကည်းမာ ု စ်သို့ည်း် �း�ဘောသို့ကာ�က� သို့တိးမာတှိးခ�ကးမာ�ာ�ကိ� ပြု�သို့သို့ည််း 

အသို့း��အနှုနိး�မာ�ာ�က�ိ ဘောရာာှင်းးကြားကဉ်းးသို့င်း်း�ါသို့ည်း။
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သွယ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

�တှ်စီ���ာ�
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တတိယနှှစ််၊ ပထမစ်ာသင််နှစှ််ဝက််၊ EDU3112/EDU3122 ၊ သင််ရိုးိ��ညွှနှ်း်�တမ်�နှှင််် သင််ပြပန်းည်း်�ဆိုိ�င််ရာာ လေ့��်ာမမု�ာ� - 
သတင််�အချ�က််အ�က််နှငှ််် ဆိုက််သယွ်လေ့ရာ�န်းည်း်�ပည်းာ၊ မ�ူတန်း်�/အ�ယ်တန်း်� အထ�ူပြပု

�တှ်စီ���ာ�
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